Zatacznik do Uchwaty RWNZ nr 10/2022 z dnia 22.02.2022 r.

KARTA MODULU ZAJEC/SYLABUS
Wydzial Nauk o Zdrowiu UMB
dotyczy cyklu ksztalcenia rozpoczynajacego sie w roku akad. 2025/2026

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Profil studiow

O ogdélnoakademicki x praktyczny

Nazwa jednostki organizacyjnej
realizujacej modul zajec¢

Zaklad Poloznictwa, Ginekologii i Opieki Polozniczo-Ginekologicznej (jednostka zaliczajgca moduf zajec), Klinika
Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka

Osoba(y) prowadzaca(e)

dr n. med. Krystyna Piekut, dr n. med. BoZzena Kulesza-Bronczyk, dr n. med. Monika Chojnowska, dr n. o zdr.
Marta Zahor, dr n. o zdr. Katarzyna Rozkowska, dr n. o zdr. Marta Rupinska (Zaktad PoloZnictwa, Ginekologii i
Opieki Polozniczo-Ginekologicznej); dr n. o zdr. Barbara Bebko, mgr Agata Ostasz, mgr Katarzyna Golaszewska
(Klinika Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka)

Poziom studiow

I stopnia (licencjackie) x II stopnia (magisterskie) o jednolite magisterskie o

Forma studiow

stacjonarne X niestacjonarne O

Rok studiow

Io Il x o IVo Vo |Semestrstudiow: |1 020 3 x4050 607 080 9 0100

Nazwa modulu zajeé

Poloznictwo, ginekologia i pielegniarstwo polozniczo-ginekologiczne

Jezyk wykladowy

polski x angielski O

Miejsce realizacji:

zaje¢ praktycznych Klinika Perinatologii i Potoznictwa ze Szkota Rodzenia USK
Klinika Ginekologii i Ginekologii Onkologicznej USK
Klinika Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka USK

praktyk zawodowych Klinika Perinatologii i Potoznictwa ze Szkota Rodzenia USK

Klinika Ginekologii i Ginekologii Onkologicznej USK

Klinika Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka USK

oraz inne jednostki spetniajace kryteria do odbywania praktyk zawodowych

Zalozenia i cel zajec:

Opis zajec:

1. Zapoznanie studenta z zagadnieniami cigzy, porodu, potogu i schorzeniami ginekologicznymi oraz sposobami
sprawowania opieki w potoznictwie i ginekologii.

2. Przygotowanie studenta do sprawowania opieki nad poloznica i kobieta chora ginekologicznie oraz w
przypadku wystapienia nieprawidlowosci w przebiegu potogu po porodzie naturalnym, po cigciu cesarskim i
w okresie pooperacyjnym w ginekologii.

3. Przygotowanie studenta do sprawowania kompleksowej opieki pielegniarskiej nad noworodkiem urodzonym o
czasie i przedwczesnie.

4. Ksztaltowanie umiejetnosci wnikliwej obserwacji, taczenia wynikéw obserwacji z wiedzg teoretyczng oraz
podjecia prawidtowych dziatan wobec réznych sytuacji medycznych.

5. Doskonalenie umiejetnosci nawigzywania kontaktu z pacjentka i jej rodzing w szpitalu - prowadzenie edukacji
1 promocji zdrowia.

Metody ksztalcenia:

Wyktad informacyjny, pokaz, opis, obserwacja, ¢éwiczenia, opis przypadku, instruktaz, aktywnos$¢ wtlasna
studenta, zadania do rozwigzania, samodzielne dochodzenie do wiedzy, analiza literatury, analiza dokumentacji
medycznej pacjentki.




Symbol i numer

Odniesienie do

Metody weryfikacji osiagniecia zamierzonych

przedmiotowego e kierunkowych | efektow uczenia si¢:
. Efekt uczenia sie¢ o -
efektu uczenia efektow uczenia - S
sie sie Formujace Podsumowujace
WIEDZA
. . . . - . Obserwacja pracy L
w1 gvnreza 1Z Irloznllnilvliz lziynmkl ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentek D.WI. studenta: ocena Egza&r;ma E(I,S;:;% (test
Y ' przygotowania do zajec p
Zna 1 rozumie etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, Oslzzzg?afj iggﬁzy
w2 leczenie, rokowanie 1 zasady opieki pielegniarskiej nad D.W2 ZvEo towan’ia do zaiec: Egzamin pisemny (test
pacjentkami w wybranych chorobach, w tym w chorobach B Przygotows Uees dopasowania)
nowotworowych biezaca informacja
' zwrotna
Zna i rozumie rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie s tuggg;a;liy;g;ozs;.l ¢
W3 kliniczne i zasady ich zlecania oraz uprawnienia zawodowe D.W3 ocena brzveo towaniejt f;d(’) Egzamin pisemny (test
pielggniarki w zakresie wystawiania skierowan na badania T zajqé'IZ)bs};%wacja pracy dopasowania)
diagnostyczne w poszczegdlnych stanach klinicznych. studenta
Zna i rozumie zasady przygotowania pacjentki w réznym wieku i Stugzz?;;kgz;?;;? ¢ Egzamin pisemny (test
w4 stanie zdrowia do badan oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze D.W4. Aee; & p Y
S . A ocena przygotowania do dopasowania)
zasady opieki w ich trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach. zajed
. . . . . Ocena przygotowania do .
W5 Zna i rozumie zasady 1 zakres farmakoterapii w poszczegolnych D.W5. 7ajeé: obserwacja pracy Egzamin pisemny (test
stanach klinicznych. dopasowania)
studenta
Zna i rozumie wlasciwosci grup lekoéw i ich dziatanie na uktady i
W6 narzady organizmu pacjentki w rdznych chorobach w zaleznosci D.W6 Ocena przygotowania do Egzamin pisemny (test
od wieku 1 stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan T zajec dopasowania)
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog podania.
W7 Zna i rozumie zasady organizacji opieki specjalistycznej D.W7 Biezaca informacja Egzamin pisemny (test
(potozniczo-ginekologicznej). o zwrotna; opis przypadku dopasowania)
W3 Zna i rozumie standardy i procedury pielggniarskie stosowane w D.W8 Ocena przygotowania do Egzamin pisemny (test
opiece nad pacjentka w roznym wieku i stanie zdrowia. T zajec dopasowania)
W9 Zna i rozumie reakcje pacjentki w réznym wieku na chorobe, D.WO Ocena przygotowania do Egzamin pisemny (test
przyjecie do szpitala i hospitalizacjg. T zajec dopasowania)
Zna i rozumie metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentka Ocena przveotowania do Egzamin pisemny (test
W10 niezdolna do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji D.W10. zai éPO }1,sg crvoadku & do asowanie}ll)
ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie. JGC; OPIS Przyp p
Wil Zna i rozumie zasady zywienia pacjentek z uwzglednieniem DWI1 Ocena przygotowania do Egzamin pisemny (test

leczenia dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych wedlug

zaje¢; opis przypadku

dopasowania)




obowigzujacych wytycznych, zalecen i protokolow (Enhanced
Recovery After Surgery, ERAS).
W12 Zna i rozumie rodzaje i zasady stosowania $rodkow specjalnego D.WI12 Ocena przygotowania do Egzamin pisemny (test
przeznaczenia zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych. ' ) zaje¢; opis przypadku dopasowania)
W13 Zna i rozumie cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady D.W20 Ocena przygotowania do Egzamin pisemny (test
planowania opieki nad kobieta w cigzy fizjologiczne;. ) ) zaje¢; opis przypadku dopasowania)
W14 Zna i rozumie okresy porodu, zasady postepowania w sytuacji D.W21 Ocena przygotowania do Egzamin pisemny (test
porodu naglego oraz zasady opieki nad kobieta w potogu. ' ) zaje¢; opis przypadku dopasowania)
W15 Zna i rozumie etiopatogeneze schorzen ginekologicznych. D.wW22. Oce.na’ Przygotowanla do Egzamin pisemny (test
zajec; opis przypadku dopasowania)
UMIEJETNOSCI
Potrafi  gromadzi¢  informacje,  formulowa¢  diagnoze Ocena aktywnosci Realizacia zleconeeo
pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ studenta w czasie zaje¢; . J &
Ul : . . ) . .. s D.UI . . . zadania; prezentacja
interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki T biezgca informacja ’
pielegniarskiej. zwrotna; opis przypadku
Potrafi stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjentki Proba pracy; ocena Realizacia zleconeso
U2 lub jego wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach D.U2. aktywnosci studenta w 7 dania'J rezentacga
zdrowotnych. czasie zaje¢ P :
Potrafi dokonywaé¢ roznymi technikami pomiaru parametrow
zyciowych (w tym cis$nienia tgtniczego na tetnicach konczyn Ocena przygotowania do Realizacia zleconeso
u3 gornych 1 dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, D.U3. zajec; ocena aktywnosci 7 dania'J rezentacga
swiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je studenta w czasie zajeé P )
do planowania opieki w r6znych stanach klinicznych.
Potrafi przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i Ocena przveotowania do Realizacia zleconeso
U4 badanie fizykalne w roznych stanach klinicznych do planowania i D.U4. przygot )a zi &
LT . . zajec zadania
realizacji opieki pielegniarskiej.
Potrafi ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjentki na bol i jego Ocena aktywno$ci L
o , . . . L Realizacja zleconego
Us nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne D.Us. studenta w czasie zaje¢; sadania: prezentacia
metody postepowania przeciwbdlowego. opis przypadku P :
Potrafi przygotowywacé i podawaé pacjentce leki roznymi drogami
Zgodn1§ z posiadanymi uprawnieniami zawodovs{yml pielegniarki Oc-en’a przygotov'vanla do Realizacja zleconego
U6 lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych stanach D.U7. zajec; obserwacja pracy sadania
klinicznych ~ oraz  produkty  lecznicze z  zestawow studenta
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie.
Potrafi rozpoznawa¢ powiktania farmakoterapii, leczenia , ) L
. . o, . Proba pracy; ocena Realizacja zleconego
u7 dietetycznego oraz wynikajace z dziatan terapeutycznych i D.U9. ; . o -
. .. przygotowania do zajec zadania; prezentacja
pielegnacji.
Potrafi dobiera¢ i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci i Proba pracy; ocena Realizacia zleconeso
U8 dorostych zywienie dojelitowe (przez zglebnik do zZotadka i D.U10. aktywnosci studenta w 7 dania‘J rezentacga
przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe. czasie zajeé P :




Potrafi prowadzi¢ profilaktyke powiklan wystepujacych w

Ocena aktywnosci

Realizacja zleconego

U9 przebiegu chordb. DU studenta w czasie zajeé zadania
Potrafi prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentek \ ] . .
i, . . . . . Proba pracy; obserwacja Realizacja zleconego
u10 w roznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, D.U12. racy studenta sadania
chorob z uwzglednieniem rodzin tych pacjentéw. pracy
Potrafi edukowac pacjentke, jej rodzing lub opiekuna w zakresie . ] . L
. . . . - . Proba pracy; obserwacja Realizacja zleconego
Ull doboru oraz uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego D.U14. .
i wyrobow medycznych. pracy studenta zadania
Ul2 Potrafi prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng. D.U15. Préba pracy; obserwacja Realizacja Zl.e conego
pracy studenta zadania
Potrafi stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem \ ) . .
. . . . . . Proba pracy; obserwacja Realizacja zleconego
Ul13 niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej D.U16. racy studenta sadania
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie. pracy
Potrafi komunikowaé si¢ z cztonkami zespotu \ . .
. . . L . Proba pracy; obserwacja Realizacja zleconego
Ul4 interprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania i przekazywania D.U17. racy studenta sadania
informacji o stanie zdrowia pacjenta. pracy
Pptraﬁ przygotowac paqqntkq ﬁzyczm.e i psychicznie dq badar} Proba pracy; obserwacja Realizacja zleconego
uUl5s diagnostycznych oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i D.U22. .
planowym. pracy studenta zadania
Ul6 Potrafi zapewni¢ bezpieczenstwo kobiecie i dziecku w sytuacji D.U28 Proba pracy; obserwacja Realizacja zleconego
porodu nagtego. ) ) pracy studenta zadania
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Jest gotow do kierowania si¢ dobrem pacjentki, poszanowania Obserwacja pracy
K1 godnosci 1 autonomii o0s6b powierzonych opiece, okazywania K01 studenta; ocena
zrozumienia dla ro6znic $wiatopogladowych 1 kulturowych oraz o aktywnosci studenta w
empatii w relacji z pacjentka, jej rodzing lub opiekunem. czasie zajeé
, . . . . Obserwacja pracy
K2 Jest gotow do przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu. K.02. studenta Przediuzona obserwacja
Jest gotow do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu Obserwacia brac przez opiekuna/nauczyciela
K3 zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i K.03. stu dejn t:f Y akademickiego; ocena 360°
powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem. (opinie nauczycieli,
K4 Jest gotow do ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane K 04 Obserwacja pracy kolegow/kolezanek,
czynno$ci zawodowe. T studenta pacjentéw, innych
Ocena aktywnoSci wspotpracownikow);
K5 Jest gotow do zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci K.05 studenta w czasie zajec¢; samoocena
z samodzielnym rozwigzaniem problemu. e biezaca informacja
zwrotna
, . . . i Ocena aktywnosci
K6 Jest gotow do przewidywania i1 uwzgledniania czynnikéw K.06. studenta w czasic zajeé:

wpltywajacych na reakcje whasne i pacjentki.

biezaca informacja




Zwrotna

Ocena aktywnosci
studenta w czasie zaje¢;
biezgca informacja
zwrotna

Jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen
K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz K.07.
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

METODY WERYFIKACJI OSIAGNIECIA ZAMIERZONYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
* przyktady metod FORMUJACYCH
Obserwacja pracy studenta
Test wstepny
Biezaca informacja zwrotna
Ocena aktywnosci studenta w czasie zajec
Obserwacja pracy na ¢wiczeniach
Zaliczenie poszczego6lnych czynnosci
Zaliczenie kazdego ¢wiczenia
Kolokwium praktyczne ocena w systemie punktowym
Ocena przygotowania do zajec
Dyskusja w czasie ¢wiczen
Wejsciowki na ¢wiczeniach
Sprawdzanie wiedzy w trakcie ¢wiczen
Zaliczenia czastkowe
Ocena wyciaganych wnioskow z eksperymentow
Zaliczenie wstepne
Opis przypadku
Proba pracy
** przyklady metod PODSUMOWUJACYCH
metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ w zakresie wiedzy:
Egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy)
Egzamin pisemny (esej, raport; krotkie strukturyzowane pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru /MCQ/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQ/; test dopasowania; test T/N; test
uzupelniania odpowiedzi)
Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci:
Egzamin praktyczny
Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/
Mini-CEX (mini — clinical examination)
Realizacja zleconego zadania
Projekt, prezentacja
Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych:
Esej refleksyjny
Przedtuzona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego
Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegow/kolezanek, pacjentow, innych wspotpracownikéw)
Samoocena

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS PUNKTOW ECTS)

Forma aktywnosci studenta Obciazenie studenta (godz.)

Godziny kontaktowe 7 naucgycielem akademickim (wg planu studiow) 110




Udziat w wyktadach (wg planu studiow) 40

Udziatl w seminariach (wg planu studiow)

Udziatl w ¢wiczeniach (wg planu studiow) 10
Udzial w zajeciach praktycznych (wg planu studiow) 60
Udziatl w konsultacjach zwigzanych z zajeciami

Samodzielna praca studenta (przykladowa forma pracy studenta) 30

Samodzielne przygotowanie do seminariow

Samodzielne przygotowanie do ¢wiczen

Samodzielne przygotowanie do zaje¢ praktycznych 15
Wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, itd. ..........ccoveiiiiiiiiiiiini.at.
Obcigzenie studenta zwigzane z praktykami zawodowymi (wg planu studiow) 60
Samodzielne przygotowanie si¢ do zaliczen etapowych
Samodzielne przygotowanie do egzaminu/zaliczenia koncowego i udzial w egzaminie/zaliczeniu koncowym 5
Sumaryczne obciazenie pracy studenta Godziny ogotem: | 200
Liczba punktéw ECTS 6
Forma zajec Tresci programowe poszczegélnych zajeé =hol przedmlot(s)iv;ego G G Liczba godzin
1. Zasady organizacji  opieki  specjalistycznej w W7 1
poloznictwie i ginekologii.
Poloin}ftfvlj?lgi{l):i(ologia 2. Woybrane schorzenia w ginekologii. W1, W2, W15 2
3. Wybrane schorzenia w ginekologii onkologicznej. W1, W2, W15 5
4. Badania diagnostyczne w potoznictwie i ginekologii W3, W4 2
1. Standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece
nad pacjentka w réznym wieku i stanie zdrowia w W8 1
potoznictwie i ginekologii.
2. Reakcje pacjentki w roznym wieku na chorobg, przyjecie
L T W9 1
do szpitala i hospitalizacje.
5. Zasady farmakoterapii w poszczeg6lnych stanach
WYKLADY chorobowych w zaleznos$ci od wieku i stanu zdrowia W5, W6 3
Pielegniarstwo pacjentki w potoznictwie i ginekologii.
polozniczo-ginekologiczne 6. Specyfika komunikowania si¢ z pacjentka w W10 |
Zaktad Poloinictwa, poloznictwie i ginekologii.
Ginekologii i Opieki 7. Zasady  zywienia  pacjentek  potozniczych i
PoloZniczo-Ginekologicznej ginekologicznych w swietle obowigzujacych
. . W11, W12 2
wytycznych, zalecen i protokotéw (Enhanced Recovery
After Surgery, ERAS).
8. Opieka prekoncepcyjna. W13 2
9. Zasady planowania opieki nad kobieta w cigzy
. . . W13 2
fizjologiczne;j.
10. Okresy porodu, zasady postgpowania w sytuacji porodu W14 3




naglego.

11. Zasady opieki nad kobietg w potogu.

W14

WYKLADY
Pielegniarstwo
polozniczo-ginekologiczne
Klinika Neonatologii i
Intensywnej Terapii
Noworodka

1. Patofizjologia, objawy kliniczne chordb i stanéw zagrozenia
zycia noworodka urodzonego o czasie i przedwczesnie z
uwzglednieniem istoty opieki pielegniarskiej w tym zakresie.

W1

2. Zadania pielegniarskie w opiece oraz procesie diagnostyczno-

terapeutycznym. w wybranych problemach klinicznych

noworodka z uwzglednieniem:

— zasad przygotowania do badan oraz zabiegow
diagnostycznych oraz zasad opieki w ich trakcie oraz po
tych badaniach i zabiegach,

— zasad i zakresu farmakoterapii w poszczeg6lnych stanach
klinicznych,

— zasad organizacji opieki specjalistycznej w ramach
intensywnej terapii noworodka.

W4, W5, W7

3. Zadania pielegniarskie w procesie zywienia noworodkow

urodzonych o czasie i przedwczesnie z uwzglednieniem:

— rodzajow 1 zasad stosowania S$rodkoéw specjalnego
przeznaczenia zywieniowego w okreslonych stanach
klinicznych.

W12

CWICZENIA
Centrum
Symulacji Medycznej

1. Przygotowanie pacjentki do badan diagnostycznych oraz
zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i planowym w
ginekologii.

Ul1-U15

2. Powiktlania okresu pooperacyjnego w ginekologii.

U1-U15

98]

Pordd fizjologiczny.

U1-U15

4. Porod nagly - zapewnienie bezpieczenstwo kobiecie i
dziecku.

uUle

ZAJECIA PRAKTYCZNE
Zaktad PoloZnictwa,
Ginekologii i Opieki

Polozniczo-Ginekologicznej

1. Pielegnowanie i edukacja potoznicy po porodzie
fizjologicznym.

Ul1-U15

2. Pielggnowanie potoznicy po cigciu cesarskim i w potogu
powiklanym.

Ul-U15

3. Analiza przypadkow klinicznych - formutowanie diagnoz
pielegniarskich, ustalanie planu opieki pielgegniarskiej,
interwencji pielegniarskich oraz dokonywanie ewaluacji
opieki pielggniarskiej.

Ul

4. Przyjecie pacjentki w oddzial ginekologii — specyfika
postgpowania pielegnacyjnego.

Ul-U15

5. Edukacja w zakresie przygotowania pacjentki do
samoopieki i samopielggnacji w srodowisku domowym.

Ul-U15

6. Analiza przypadkow klinicznych - formutowanie diagnoz

Ul




pielggniarskich, ustalanie planu opieki pielgegniarskiej,
interwencji pielegniarskich oraz dokonywanie ewaluacji
opieki pielggniarskiej.

ZAJECIA PRAKTYCZNE
Klinika Neonatologii i
Intensywnej Terapii
Noworodka

Realizowanie zadan pielegniarskich nad noworodkiem
zdrowym i chorym, urodzonym o czasie i przedwcze$nie
bezposrednio po urodzeniu (na sali porodowej, sali cigé
cesarskich), w trakcie przyjecia na odzial noworodkowy oraz
w trakcie dalszej hospitalizacji z uwzglednieniem:
oceny stanu noworodka wedlug skali Apgar oraz
przeprowadzenia kompleksowego badania
podmiotowego i badania fizykalnego noworodka do
planowania 1 realizacji opieki pielegniarskiej,
dokonywania réznymi technikami pomiaru parametréw
zyciowych (w tym cisnienia t¢tniczego na tetnicach
konczyn goérnych i dolnych, oddechu, temperatury ciala,
saturacji, $wiadomosci), oceny uzyskanych wynikow i
wykorzystania ich do planowania opieki,
doraznego podawania noworodkowi tlenu 1 monitorowania
jego stan podczas tlenoterapii,
oceny poziomu bolu, reakcji noworodka na bdl i jego
nasilenie  oraz  stosowania  farmakologicznych i
niefarmakologicznych metod postepowania
przeciwbolowego,
przygotowywania i podawania noworodkowi lekoéw
réznymi drogami,
gromadzenia  informacji,  formulowania  diagnozy
pielegniarskiej, ustalania celow 1 planu  opieki
pielegniarskiej, wdrazania interwencji pielggniarskiej,
dokonywania ewaluacji opieki pielegniarskie;j.

Realizowanie zadan pielegniarskich w procesie zywienia
noworodkéow urodzonych o czasie 1 przedwczesnie
(karmienie naturalne, mlekiem z Banku Mleka Kobiecego i
mlekiem modyfikowanym) z uwzglednieniem:

— zywienia dojelitowego (przez zgtgbnik do zotadka),

— zywienia pozajelitowego.

Realizowanie procedur postgpowania pielegniarskiego w

stanach zagrozenia zdrowia 1 zycia noworodka z

uwzglednieniem:

— wykonywania zabiegéw resuscytacyjnych w ramach sali
porodowej, sali operacyjnej oraz oddzialu intensywnej

U1-Ue6, Ug, K1-K7
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terapii noworodka.

Zadania pielegniarki wobec potoznicy z nieprawidtowym
gojeniem si¢ rany po nacigciu krocza 1 po cigciu Ul1-Ul15, K1-K7 15
cesarskim,

PRAKTYKI ZAWODOWE

Najczestsze problemy poloznicy zwigzane z laktacja
(otarcia, pekniecia brodawek, nawat mleczny, zapalenie U1-Ul15, K1-K7
gruczotu sutkowego).

15
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Diagnostyka i chirurgia jednego dnia w ginekologii. Ul1-Ul15, K1-K7 15

Opieka nad chorg z nowotworem narzadéw rodnych. U1-Ul15, K1-K7 15

LITERATURA PODSTAWOWA
(3-5 pozycji)

Zaklad Poloznictwa, Ginekologii i Opieki PoloZniczo-Ginekologicznej
1. Breborowicz G.H.: Potoznictwo i ginekologia. Tom i II. PZWL, Warszawa 2020.
2. Lepecka-Klusek C. (red.).: Pielegniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i ginekologii. PZWL,

Warszawa 2018.
3. Opala T.: Ginekologia. Podrecznik dla potoznych, pielggniarek i fizjoterapeutow. PZWL, Warszawa
2019.

4. Stadnicka G. (red.): Opieka przedkoncepcyjna. PZWL, Warszawa 2009.

5. Pilewska-Kozak A., Stadnicka G., Balanda-Baldyga A.: Opieka okotooperacyjna w ginekologii i
onkologii ginekologicznej. PZWL, Warszawa 2022.

6. Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.: Procedury medyczne w poloznictwie. Praktyka poloznej.
PZWL Warszawa 2020.

Klinika Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka

1. Szczapa J.: Podstawy neonatologii. PZWL, Warszawa 2010.

2. Salamonczyk M., Lozinska-Czerniak A., Dmoch-Gajzlerska E.: Neonatologia. Praktyczne umiejetnosci

w opiece nad noworodkiem. PZWL, Warszawa 2014,

LITERATURA UZUPELNIAJACA
(3-5 pozycji)

Zaktad Poloznictwa, Ginekologii i Opieki Polozniczo-Ginekologicznej
1. Breborowicz G.H.: Poloznictwo i ginekologia. Repetytorium. PZWL, Warszawa 2020.
2. Iwanowicz — Palus G. (red.): Stany nagte w okresie okotoporodowym. PZWL, Warszawa 2008.
3. Bien A.M. (red.): Opieka nad kobietg ciezarng. PZWL, Warszawa 2009.
Klinika Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka
1. Nehring-Gugulska M., Zukowska- Rubik M., Pietkiewicz A.: Karmienie piersiag w teorii i praktyce:
podrecznik dla doradcéw i konsultantéw laktacyjnych oraz potoznych, pielggniarek i lekarzy. Medycyna
Praktyczna, Krakéw 2017.

WARUNKI UZYSKANIA ZALICZENIA ZAJEC (ZGODNIE Z REGULAMINEM PRZEDMIOTU/JEDNOSTKI)

Sposob zaliczenia zajeé

Egzamin teoretyczny pisemny w formie testowej
» (Czas trwania egzaminu: 30 minut.
* Liczba pytan egzaminacyjnych testowych zamknictych (jednokrotnego wyboru): 30, w tym 5 pytan z Kliniki
Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka
e Kryterium uzyskania zaliczenia (oceny pozytywnej) jest udzielenie poprawnych odpowiedzi na 60% pytan
egzaminacyjnych (18 pkt)
e Punktacja — za poprawng odpowiedz na pytanie student otrzymuje 1 pkt (max: 30 pkt.; min: 18 pkt):




<12 pkt — test niezaliczony
12-20 pkt — test zaliczony

Zasady zaliczania nieobecnosci 1. Nieobecnosci na =zajeciach wymagaja usprawiedliwienia poprzez przedstawienie wiarygodnego dokumentu (np.
zaswiadczenia lekarskiego).

» Zaswiadczenie potwierdzajace usprawiedliwiong nieobecno$¢ na zajeciach musi by¢ dostarczone do Sekretariatu
Zaktadu do 7 dni od zakonczenia okresu zwolnienia. Dokumenty dostarczone po uplywie powyzszego okresu nie
beda honorowane.

» Jedli liczba nieobecnosci usprawiedliwionych przekracza 20% wszystkich zaje¢ z przedmiotu student nie otrzymuje
zaliczenia przedmiotu.

* W przypadku nicobecnosci nieusprawiedliwionej student nie otrzymuje zaliczenia.

* W przypadku sytuacji losowej student ustala z prowadzacym zajecia warunki odpracowania i zaliczenia zaje¢, na
ktorych nie byt obecny.

2. W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionych, sytuacji losowych wymagane jest zaliczenie opuszczonych zajec.

Mozliwosci i formy wyrownywania | 1. Student jest zobowigzany skontaktowac si¢ z osobg prowadzaca zajecia celem ustalenia formy, zasad i terminu zaliczenia
zaleglosci nieobecnosci. Wezesniej okaza¢ zaswiadczenie lekarskie lub inny wiarygodny dokument.

» Zaliczenie zaje¢ teoretycznych — praca pisemna zwigzana z tematyka wyktadu, na ktorym student byt nieobecny.

» Zaliczenie zaj¢¢ praktycznych — student ma mozliwo$¢ odpracowania zajec z inng grupa (do czasu zakonczenia zajec¢
przewidzianych dla wszystkich grup danego roku) po wcze$niejszym uzgodnieniu terminu z osobg prowadzaca
zajecia lub odpowiedzialng za realizacje dydaktyki w Zaktadzie.

2. Po opracowaniu tematu teoretycznego, student zglasza si¢ w celu zaliczenie jego znajomosci u osoby prowadzacej zajgcia.
Dostarcza pracg pisemng, odpowiada na pytania dotyczace tresci opuszczonego tematu, itp.
3. Praca powinna by¢ oparta o co najmniej 3 pozycje literatury medycznej z ostatnich 10 lat.

Zasady dopuszczenia do 1. Obecno$¢ na wszystkich wyktadach i zajeciach praktycznych.
egzaminu/zaliczenia 2. W przypadku nieobecnosci na zajeciach - usprawiedliwienie i zaliczenie nieobecnos$ci w formie uzgodnionej z osobg
prowadzaca.

3. Zaliczenie zaje¢ praktycznych.
4. Zaliczenie samoksztatcenia w formie ustalonej przez osobe odpow1ed21alnq za samoksztalcenie.

KRYTERIA OCENY OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE Z ZAJEC ZAKONCZONYCH EGZAMINEM
(opisowe, procentowe, punktowe, inne....)

na ocene 3 na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene 5
18 — 20 pkt 21 —23 pkt 24 — 26 pkt 27 — 28 pkt 29 — 30 pkt
60% 70% 80% 90% 100%

Egzamin testowy pisemny
* (Czas trwania egzaminu : 30 minut
* Liczba pytan egzaminacyjnych zamknigtych (jednokrotnego wyboru): 30
* Punktacja — za kazde pytanie 1 punkt
*  Kryterium uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych odpowiedzi na 60% pytan egzaminacyjnych

KRYTERIA OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH




Punktacja/oceny: 12-11 pkt — bardzo dobra, 10-8 pkt — dobra, 7-6 pkt — dostateczna, 5-0 pkt — niedostateczna
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Opracowano w Katedrze Rozwoju Pielegniarstwa WPINoZ AM w Lublinie,
modyfikacja za Ciechaniewicz W.: Ksztalttowanie umiejetnosci praktycznych stuchaczy szkot pielegniarskich CKPPiP Warszawa

Indeks umiejetnosci potozniczych — stworzony w celu usprawnienia dokumentowania rozwoju nabywanych umiejetnosci praktycznych:
Poziom 1: obserwacja procedur w praktyce
Poziom 2: wykonanie umiejetno$ci z pomocg osoby nadzorujace;j

Poziom 3: wykonanie umiejetnosci pod kierunkiem osoby nadzorujacej
Poziom 4: wykonanie umiejetnosci samodzielnie, bezpiecznie, kompetentnie, z uzasadnieniem swojego dziatania, w obecno$ci osoby nadzorujacej

Data opracowania sylabusa: 16.06.2025
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