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	KARTA MODUŁU ZAJĘĆ/SYLABUS

Wydział Nauk o Zdrowiu UMB
dotyczy cyklu kształcenia rozpoczynającego się w roku akad.  2022/2023

	Kierunek studiów
	Fizjoterapia

	Profil studiów
	X  ogólnoakademicki    □  praktyczny   

	Nazwa jednostki organizacyjnej realizującej moduł zajęć
	Klinika Rehabilitacji Dziecięcej z Ośrodkiem Wczesnej Pomocy Dzieciom Upośledzonym „Dać Szansę”

	Osoba(y) prowadząca(e)
	dr Janusz Wojtkowski

	Poziom studiów
	I stopnia  (licencjackie)  □   II stopnia (magisterskie) □  jednolite magisterskie X

	Forma studiów
	stacjonarne  □   niestacjonarne □

	Rok studiów
	I  □    II   X   III  □   I V  □   V  □         
	Semestr studiów:
	1   □   2  □    3   □   4 X   5  □   6  □ 7   □   8  □    9   □  10  □  

	Nazwa modułu zajęć
	Anatomia funkcjonalna

	Język wykładowy
	polski   X     angielski   □

	Miejsce realizacji:
	zajęć praktycznych
	nie dotyczy

	
	praktyk zawodowych
	nie dotyczy

	Opis zajęć:
	Założenia i cel zajęć:
	Nabycie umiejętności w zakresie lokalizacji, nazewnictwa, opisu budowy, wyjaśniania funkcji oraz wzajemnych połączeń poszczególnych elementów narządu ruchu.

	
	Metody kształcenia:
	Pokaz, obserwacja, dyskusja dydaktyczna, praca student-student 

	Symbol i numer przedmiotowego efektu uczenia się
	Efekt uczenia się
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się: 

	
	
	
	Formujące*
	Podsumowujące**

	WIEDZA

	W1
	Zna budowę anatomiczną poszczególnych układów organizmu ludzkiego i podstawowe zależności pomiędzy ich budową i funkcją, a w szczególności układu narządów ruchu.
	A.W1.
	Sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń
	Test jednokrotnego wyboru

	W2
	Rozróżnia rodzaje metod obrazowania, zasady ich przeprowadzania i ich wartość diagnostyczną (zdjęcie RTG, ultrasonografia, tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny).
	A.W2.
	Sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń
	Test jednokrotnego wyboru

	W3
	Zna nazewnictwo anatomiczne niezbędne do opisu stanu zdrowia.
	A.W3.
	Sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń
	Test jednokrotnego wyboru

	UMIEJĘTNOŚCI

	U1
	Potrafi rozpoznawać i lokalizować struktury ludzkiego ciała, w tym elementy układu ruchu, takie jak elementy układu kostno-stawowego, grupy mięśniowe i poszczególne mięśnie.
	A.U1.
	Ocena aktywności studenta w czasie zajęć
	Realizacja zleconego zadania

	U2
	Potrafi palpacyjnie lokalizować wybrane elementy budowy anatomicznej i ich powiązania ze strukturami sąsiednimi, w tym kostne elementy będące miejscami przyczepów mięśni i więzadeł oraz punkty pomiarów antropometrycznych, mięśnie powierzchowne oraz ścięgna.
	A.U2.
	Ocena aktywności studenta w czasie zajęć
	Realizacja zleconego zadania



	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K1
	Ma zdolność do dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń, dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych.
	K5
	Obserwacja pracy studenta
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego

	K2
	Ma zdolność do korzystania z obiektywnych źródeł informacji.
	K6
	Obserwacja pracy studenta
	Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego

	METODY WERYFIKACJI OSIĄGNIĘCIA ZAMIERZONYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

* przykłady metod FORMUJĄCYCH

Obserwacja pracy studenta

Test wstępny

Bieżąca informacja zwrotna

Ocena aktywności studenta w czasie zajęć

Obserwacja pracy na ćwiczeniach

Zaliczenie poszczególnych czynności

Zaliczenie każdego ćwiczenia

Kolokwium praktyczne ocena w systemie punktowym

Ocena przygotowania do zajęć

Dyskusja w czasie ćwiczeń

Wejściówki na ćwiczeniach

Sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń

Zaliczenia cząstkowe

Ocena wyciąganych wniosków z eksperymentów

Zaliczenie wstępne

Opis przypadku

Próba pracy

** przykłady metod PODSUMOWUJĄCYCH 

metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie wiedzy: 

Egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy) 

Egzamin pisemny (esej, raport; krótkie strukturyzowane pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru /MCQ/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQ/; test dopasowania; test T/N; test uzupełniania odpowiedzi) 

Metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie umiejętności: 

Egzamin praktyczny 

Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/

Mini-CEX (mini – clinical examination) 

Realizacja zleconego zadania 

Projekt, prezentacja 

Metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie kompetencji społecznych: 

Esej refleksyjny 

Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego 

Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegów/koleżanek, pacjentów, innych współpracowników) 

Samoocena

	NAKŁAD PRACY STUDENTA (BILANS PUNKTÓW ECTS)

	Forma aktywności studenta
	Obciążenie studenta (godz.) 

	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim (wg planu studiów)
	30

	Udział w wykładach (wg planu studiów)
	

	Udział w seminariach (wg planu studiów)
	

	Udział w ćwiczeniach (wg planu studiów)
	30

	Udział w zajęciach praktycznych (wg planu studiów)
	

	Udział w konsultacjach związanych z zajęciami
	

	Samodzielna praca studenta (przykładowa forma pracy studenta)
	17

	Samodzielne przygotowanie do seminariów 
	

	Samodzielne przygotowanie do ćwiczeń
	7

	Samodzielne przygotowanie do zajęć praktycznych
	

	Wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, itd. …………………………….
	

	Obciążenie studenta związane z praktykami zawodowymi (wg planu studiów)
	

	Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń etapowych
	

	Samodzielne przygotowanie do egzaminu/zaliczenia końcowego i udział w egzaminie/zaliczeniu końcowym
	10

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta                                                                                                     Godziny ogółem:
	47

	Liczba punktów ECTS
	2

	Forma zajęć
	Treści programowe poszczególnych zajęć
	Symbol przedmiotowego efektu uczenia się
	Liczba godzin

	ĆWICZENIA
	Anatomia topograficzna układu szkieletowo – więzadłowego i mięśniowego z aspektem czynnościowym: miednica i staw biodrowy.
	W1, W2, W3, U1, U2, K1, K2
	5

	
	Anatomia topograficzna układu szkieletowo – więzadłowego i mięśniowego z aspektem czynnościowym: staw kolanowy, stopa i staw skokowy.
	W1, W2, W3, U1, U2, K1, K2
	5

	
	Anatomia topograficzna układu szkieletowo – więzadłowego i mięśniowego z aspektem czynnościowym: obręcz barkowa, ramię.
	W1, W2, W3, U1, U2, K1, K2
	5

	
	Anatomia topograficzna układu szkieletowo – więzadłowego i mięśniowego z aspektem czynnościowym: staw łokciowy, przedramię, ręka.
	W1, W2, W3, U1, U2, K1, K2
	5

	
	Anatomia topograficzna układu szkieletowo – więzadłowego i mięśniowego z aspektem czynnościowym: czaszka, kręgosłup szyjny i lędźwiowy.
	W1, W2, W3, U1, U2, K1, K2
	5

	
	Anatomia topograficzna układu szkieletowo – więzadłowego i mięśniowego z aspektem czynnościowym: kręgosłup piersiowy oraz klatka piersiowa.
	W1, W2, W3, U1, U2, K1, K2
	4

	
	Zaliczenie teoretyczne.
	W1, W2, W3, U1, U2, K1, K2
	1

	LITERATURA PODSTAWOWA

(3-5 pozycji)
	1. Kapandji A.I.: Anatomia funkcjonalna stawów. Tom 1. Kończyna górna. Edra Urban & Partner, Wrocław 2018.
2. Kapandji A.I.: Anatomia funkcjonalna stawów. Tom 2. Kończyna dolna. Edra Urban & Partner, Wrocław 2018.
3. Kapandji A.I.: Anatomia funkcjonalna stawów. Tom 3. Kręgosłup i głowa. Edra Urban & Partner, Wrocław 2018.
4. Hochschild J.: Anatomia funkcjonalna dla fizjoterapeutów. MedPharm Polska, Wrocław 2016.

	LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA

(3-5 pozycji)
	1. Netter F. (red.): Atlas anatomii człowieka. Edra Urban & Partner, Wrocław 2011.
2. Muscolino J.: Badanie palpacyjne układów mięśniowego i kostnego. Elsevier, Wrocław 2006.

	WARUNKI UZYSKANIA ZALICZENIA ZAJĘĆ (ZGODNIE Z REGULAMINEM PRZEDMIOTU/JEDNOSTKI)

	Sposób zaliczenia zajęć
	100% frekwencja na zajęciach, aktywny udział w zajęciach, pozytywna ocena z zaliczenia cząstkowego.

	Zasady zaliczania nieobecności
	Usprawiedliwienie nieobecności na podstawie odpowiedniego dokumentu przedstawionego przez studenta.

	Możliwości i formy wyrównywania zaległości
	Odrobienie zajęć następuje poprzez dołączenie do innej grupy ćwiczeniowej na zajęcia na których student był nieobecny, bądź w przypadku braku możliwości odrobienia zajęć w powyższej formie praktyczne zaliczenie umiejętności realizowanych w trakcie ćwiczeń.

	Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia
	100% frekwencja na zajęciach, wyrównanie ewentualnych zaległości, aktywny udział w zajęciach, pozytywna ocena z zaliczenia cząstkowego

	KRYTERIA OCENY OSIĄGNIĘTYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ Z ZAJĘĆ ZAKOŃCZONYCH ZALICZENIEM

(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	- uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia teoretycznego ćwiczeń

Kryterium oceny zaliczenia teoretycznego:

Podsumowujące  metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się (wiedza i umiejętności) ocenia się metodą:
· Test jednokrotnego wyboru

Kryterium uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych odpowiedzi na >50%  pytań.

	Data opracowania sylabusa: 21.06.2022
	Sylabus opracował(a): dr Janusz Wojtkowski


