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	KARTA MODUŁU ZAJĘĆ/SYLABUS

Wydział Nauk o Zdrowiu UMB
dotyczy cyklu kształcenia rozpoczynającego się w roku akad.  2022/2023

	Kierunek studiów
	Fizjoterapia

	Profil studiów
	x ogólnoakademicki    □  praktyczny   

	Nazwa jednostki organizacyjnej realizującej moduł zajęć
	Klinika Rehabilitacji Dziecięcej z Ośrodkiem Wczesnej Pomocy Dzieciom Upośledzonym „Dać Szansę”

	Osoba(y) prowadząca(e)
	dr Anna Mirska

	Poziom studiów
	I stopnia  (licencjackie)  □   II stopnia (magisterskie) □  jednolite magisterskie x

	Forma studiów
	stacjonarne  □   niestacjonarne □

	Rok studiów
	I  □    II x III  □   I V  □   V  □         
	Semestr studiów:
	1   □   2  □    3   □   4  x  5  □   6  □ 7   □   8  □    9   □  10  □  

	Nazwa modułu zajęć
	Patobiomechanika

	Język wykładowy
	polski  x     angielski   □

	Miejsce realizacji:
	zajęć praktycznych
	nie dotyczy

	
	praktyk zawodowych
	nie dotyczy

	Opis zajęć:
	Założenia i cel zajęć:
	Zdobycie wiedzy w zakresie podstaw i zasad funkcjonowania układu ruchu człowieka w stanach patologicznych.

	
	Metody kształcenia:
	Seminaria - pogadanka z prezentacją multimedialną, opracowywanie zagadnień przez studentów, dyskusja.

	Symbol i numer przedmiotowego efektu uczenia się
	Efekt uczenia się
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się: 

	
	
	
	Formujące*
	Podsumowujące**

	WIEDZA

	W1
	Zna mechanizmy powstawiania zaburzeń funkcjonalnych wywołanych chorobą lub urazem.
	C.W2.
	Bieżąca informacja zwrotna

	Test uzupełniania odpowiedzi

	UMIEJĘTNOŚCI

	U1
	Umie przewidzieć strategię kompensacji w obrębie zmienionych patologicznie struktur ciała człowieka.
	A.U11.
	Ocena aktywności studenta w czasie zajęć
	Prezentacja

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K1
	Dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia, dokonuje samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych.
	K5.
	Obserwacja pracy studenta na ćwiczeniach
	Przedłużona obserwacja przez nauczyciela prowadzącego

	K2
	Korzysta z obiektywnych źródeł informacji.
	K6.
	Obserwacja pracy studenta na ćwiczeniach
	Przedłużona obserwacja przez nauczyciela prowadzącego

	METODY WERYFIKACJI OSIĄGNIĘCIA ZAMIERZONYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

* przykłady metod FORMUJĄCYCH

Obserwacja pracy studenta

Test wstępny

Bieżąca informacja zwrotna

Ocena aktywności studenta w czasie zajęć

Obserwacja pracy na ćwiczeniach

Zaliczenie poszczególnych czynności

Zaliczenie każdego ćwiczenia

Kolokwium praktyczne ocena w systemie punktowym

Ocena przygotowania do zajęć

Dyskusja w czasie ćwiczeń

Wejściówki na ćwiczeniach

Sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń

Zaliczenia cząstkowe

Ocena wyciąganych wniosków z eksperymentów

Zaliczenie wstępne

Opis przypadku

Próba pracy

** przykłady metod PODSUMOWUJĄCYCH 

metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie wiedzy: 

Egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy) 

Egzamin pisemny (esej, raport; krótkie strukturyzowane pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru /MCQ/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQ/; test dopasowania; test T/N; test uzupełniania odpowiedzi) 

Metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie umiejętności: 

Egzamin praktyczny 

Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/

Mini-CEX (mini – clinical examination) 

Realizacja zleconego zadania 

Projekt, prezentacja 

Metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie kompetencji społecznych: 

Esej refleksyjny 

Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego 

Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegów/koleżanek, pacjentów, innych współpracowników) 

Samoocena

	NAKŁAD PRACY STUDENTA (BILANS PUNKTÓW ECTS)

	Forma aktywności studenta
	Obciążenie studenta (godz.) 

	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim (wg planu studiów)
	15

	Udział w wykładach (wg planu studiów)
	

	Udział w seminariach (wg planu studiów)
	

	Udział w ćwiczeniach (wg planu studiów)
	

	Udział w zajęciach praktycznych (wg planu studiów)
	

	Udział w konsultacjach związanych z zajęciami
	

	Samodzielna praca studenta (przykładowa forma pracy studenta)
	

	Samodzielne przygotowanie do seminariów 
	8

	Samodzielne przygotowanie do ćwiczeń
	2

	Samodzielne przygotowanie do zajęć praktycznych
	

	Wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, itd. …………………………….
	4

	Obciążenie studenta związane z praktykami zawodowymi (wg planu studiów)
	

	Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń etapowych
	

	Samodzielne przygotowanie do egzaminu/zaliczenia końcowego i udział w egzaminie/zaliczeniu końcowym
	2

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta                                                                                                     Godziny ogółem:
	23

	Liczba punktów ECTS
	1,5

	Forma zajęć
	Treści programowe poszczególnych zajęć
	Symbol przedmiotowego efektu uczenia się
	Liczba godzin

	SEMINARIA
	Patobiomechanika: definicja i podstawowe zagadnienia. 

Staw biodrowy: biomechanika stawu biodrowego, obciążenie stawu biodrowego, badanie. Wpływ ograniczeń czynnościowych w obrębie stawu biodrowego na chód. 
	W1, U1, K1, K2
	3

	
	Staw kolanowy: biomechanika, podstawowe deformacje i zaburzenia funkcji, badanie. 
	W1, U1, K1, K2
	2

	
	Stopa: biomechanika i funkcja stopy, podstawowe deformacje i mechanizmy ich powstawania; badanie.
	W1, U1, K1, K2
	2

	
	Kończyna górna (obręcz barkowa, staw ramienny, łokciowy, ręka): biomechanika, podstawowe deformacje, ręka reumatoidalna.
	W1, U1, K1, K2
	3

	
	Kręgosłup: biomechanika, deformacje w obrębie kręgosłupa, patomechanika w ZZSK.
	W1, U1, K1, K2
	3

	
	Zaliczenie.
	W1, U1, K1, K2
	2

	LITERATURA PODSTAWOWA

(3-5 pozycji)
	1. Seyfried A., Dudziński K.: Badanie funkcjonalne narządu ruchu. [w:] Kwolek A. (red.): Rehabilitacja medyczna. Tom II. Urban & Partner, Wrocław 2013.
2. Lesiak A.: Rehabilitacja osób z chorobami reumatycznymi. [w:] Kwolek A. (red.): Rehabilitacja medyczna. Tom II. Urban & Partner, Wrocław 2013.

3. Seyfried A.: Rehabilitacja osób z chorobami reumatycznymi. [w:] Dega W., Milanowska K. (red.): Rehabilitacja medyczna. PZWL, Warszawa 2003. 

4. Seyfried A.: Zasady rehabilitacji i fizjoterapii w chorobach reumatycznych. [w:] Zimmermann-Górska I.: Choroby reumatyczne. PZWL, Warszawa 2004.

5. Seyfried A., Dudziński K.: Stopa reumatoidalna. Rehabilitacja Medyczna 2000; 4(1): 39-42.

	LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA

(3-5 pozycji)
	1. Seyfried A., Dudziński K.: Analiza chodu patologicznego w przebiegu reumatoidalnego zapalenia stawów; Rehabilitacja Medyczna 2002; 6(1): 45-51.
2. Rosiński M.: Rehabilitacja, nauka chodu. PZWL, Warszawa 2015.
3. Kasperczyk T.: Wady postawy ciała – diagnostyka i leczenie. Kasper, Kraków 2001. 

4. Nowotny J. (red.): Dysfunkcje kręgosłupa – diagnostyka i terapia. AWF, Katowice 1993.
5. Hochschilg J.: Anatomia funkcjonalna dla fizjoterapeutów. MedPharm Polska, Wrocław 2016.

	WARUNKI UZYSKANIA ZALICZENIA ZAJĘĆ (ZGODNIE Z REGULAMINEM PRZEDMIOTU/JEDNOSTKI)

	Sposób zaliczenia zajęć
	Zaliczenie. Test z uzupełnieniem odpowiedzi.

	Zasady zaliczania nieobecności
	Usprawiedliwienie nieobecności na podstawie odpowiedniego dokumentu przedstawionego przez studenta.

	Możliwości i formy wyrównywania zaległości
	Odrobienie zajęć następuje poprzez dołączenie do innej grupy ćwiczeniowej na zajęcia, na których student był nieobecny, bądź w przypadku braku możliwości odrobienia zajęć w powyższej formie praktyczne zaliczenie umiejętności realizowanych w trakcie ćwiczeń.

	Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia
	100% frekwencja na zajęciach, aktywny udział w zajęciach, pozytywna ocena z prezentacji.

	KRYTERIA OCENY OSIĄGNIĘTYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ Z ZAJĘĆ ZAKOŃCZONYCH ZALICZENIEM

(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	Kryterium oceny efektów uczenia się w zakresie wiedzy:

Zaliczenie pisemne – test z uzupełnieniem odpowiedzi.
Kryterium uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych odpowiedzi na >50% pytań. 
Kryterium oceny efektów uczenia w zakresie umiejętności:
Student ma za zadanie przygotowanie prezentacji z przydzielonego zagadnienia.

5,0 – przygotowana prezentacja jest poprawna merytorycznie

4,5 – przygotowana prezentacja jest poprawna merytorycznie, ale wymaga niewielkich uwag prowadzącego 
4,0 – przygotowana prezentacja jest w większości poprawna merytorycznie i  wymaga niewielkich uwag prowadzącego
3,5 – przygotowana prezentacja ma liczne poprawki merytoryczne
3,0 – przygotowana prezentacja ma dość liczne poprawki merytoryczne
2,0 – większość w przygotowanej prezentacji wymaga korekty ze strony prowadzącego

	Data opracowania sylabusa: 20.06.2022
	Sylabus opracował(a): dr Anna Mirska


