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Przedmiot: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych, w tym: leczenie
zywieniowe dojelitowe i pozajelitowe

WYKtLADY

prowadzacy dr Iwona Teresa Jarocka

Wyktady sg online tematyka:

5.10.2026 Niedozywienie zwigzane z choroba. Ocena stanu odzywienia. Wskazania
Poniedziatek dozywienia klinicznego
14.15-15.45
6.10.2026 Zywienie enteralne i parenteralne na oddziatach intensywnej terapii,
chirurgii, geriatrii oraz w domu
Wtorek
12.15-15.15
8.10.2026 Akty prawne regulujace leczenie zywieniowe w Polsce. Organizacja
leczenia zywieniowego w warunkach domowych w Polsce. Zespot
Czwartek ' o . o
12.30-15.30 leczenia zywieniowego. Standardy leczenia zywieniowego.
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3. Sobocki J., Kunecki M., Zmarzty A., Rudzki S. (red.): Standardy zywienia
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2019.(dostepny e-book)
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Scientifica Krakow 2020r
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Zywienie dojelitowe w domu. Podrecznik dla pacjentow, Wydawnictwo
Scientifica, Krakow 2018

3. Polskie Towarzystwo Zywienia Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu.:
Zywienie pozajelitowe w domu. Podrecznik dla pacjentow, Wydawnictwo
Scientifica, Krakow 2016

4. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 lutego 2017 r. w sprawie rodzaju i
zakresu §wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i



rehabilitacyjnych udzielanych przez pielegniarke albo potozng samodzielnie bez
zlecenia lekarskiego (Dz. U. 2017 poz. 497).

5. Ustawa z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekow, srodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych (Dz. U.
2015., poz. 345 z pdzn. zm.).

6. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 wrzes$nia 2010 r. w sprawie srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego (Dz. U.2010 Nr 180, poz.
1214, z p6zn. zm.).

Seminarium

prowadzacy dr Iwona Teresa Jarocka
realizowane sg w Centrum Pielegniarstwa ul. Zurawia 14A sala 108

1. Preparaty i sprzet do prowadzenia zywienia enteralnego i parenteralnego w warunkach
szpitalnych i domowych

2. Zadania osrodka leczenia zywieniowego — tworzenie dokumentacji leczenia
zywieniowego w warunkach domowych. Problemy pielegnacyjne pacjentéw leczonych
zywieniowo w warunkach domowych.

3. Edukacja pacjenta zywionego enteralnie w warunkach domowych (tworzenie
programu edukacyjnego)

4. Edukacja pacjenta zywionego parenteralnie w warunkach domowych (tworzenie
programu edukacyjnego)

seminarium 1 seminarium 2
9.10.2026 16.10.2026
Grupa S1 Pigtek Pigtek
(12.15-16.00) (12.15-16.00)
23.10.2026 30.10.2026
Grupa S2 Pigtek Pigtek
(12.15-16.00) (12.15-16.00)
21.10.2026 28.10.2026
Grupa S3 Sroda Sroda
(12.15-16.00) (12.15-16.00)
Cwiczenia

realizowane sg w CSP ul. Zurawia 14A

Prowadzacy : dr Iwona Teresa Jarocka

Tematyka:

Cwiczenie 1 Procedury realizowane w domowym zywieniu enteralnym — pielegnacja
dostepdw do przewodu pokarmowego (zgtebnik typu flocar, dostepy przezskérne,
stomie odzywcze), procedura podazy zywienia.



Cwiczenie 2. Procedury realizowane w domowym zywieniu pozajelitowym — pielegnacja

dtugoterminowych dostepdw naczyniowych, podaz mieszanek odzywczych..

Cwiczenia w CSP godziny (8.00-11.45)

¢wiczenie 1

cwiczenie 2

Grupal

25.11.2026 (8.00-11.45)

11.12.2026 (8.00-11.45)

Grupa 2

23.11.2026 (13.15-17.00)

13.01.2027 (8.00-11.45)

Grupa 3

13.11.2026 (8.00-11.45)

14.12.2026 (8.00-11.45)

Grupa 4

27.11.2026 (8.00-11.45)

15.12.2026 (8.00-11.45)

Grupa 5

19.11.2026 (8.00-11.45)

17.12.2026 (8.00-11.45)

Grupa 6

10.12.2026 (8.00-11.45)

22.01.2027 (8.00-11.45)

Grupa 7

3.12.2026 (8.00-11.45)

21.01.2027 (8.00-11.45)

Grupa 8

12.11.2026 (8.00-11.45)

29.01.2027 (8.00-11.45)

Grupa 9

18.12.2026 (8.00-11.45)

14.01.2027 (8.00-11.45)

Grupa 10

16.12.2026 (8.00-11.45)

15.01.2027 (8.00-11.45)

Grupa 11

18.11.2026 (8.00-11.45)

4.12.2026 (8.00-11.45)

Grupa 12

20.11.2026 (8.00-11.45)

4.01.2027 (8.00-11.45)




