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	KARTA MODUŁU ZAJĘĆ/SYLABUS

Wydział Nauk o Zdrowiu UMB
dotyczy cyklu kształcenia rozpoczynającego się w roku akad.  2022/2023

	Kierunek studiów
	Pielęgniarstwo

	Profil studiów
	□  ogólnoakademicki    x  praktyczny   

	Nazwa jednostki organizacyjnej realizującej moduł zajęć
	Zakład Farmakologii Doświadczalnej

	Osoba(y) prowadząca(e)
	prof. dr hab. n. med. Halina Car, dr hab. n. med. Katarzyna Niemirowicz-Laskowska, dr n. med. Anna Sadowska

	Poziom studiów
	I stopnia  (licencjackie)  x   II stopnia (magisterskie) □  jednolite magisterskie □

	Forma studiów
	stacjonarne  x   niestacjonarne □

	Rok studiów
	I  □    II   x   III  □   I V  □   V  □         
	Semestr studiów:
	1   □   2  □    3   x   4  □  5  □   6  □ 7   □   8  □    9   □  10  □  

	Nazwa modułu zajęć
	Farmakologia 

	Język wykładowy
	polski   x     angielski   □

	Miejsce realizacji:
	zajęć praktycznych
	nie dotyczy

	
	praktyk zawodowych
	nie dotyczy

	Opis zajęć:
	Założenia i cel zajęć:
	Celem przedmiotu jest zapoznanie studenta z działaniem leków obejmującym szczegółowo efekty korzystne, działania niepożądane, interakcje oraz toksyczność.

	
	Metody kształcenia:
	Wykłady – wykład informacyjny, dyskusja dydaktyczna związana z wykładem
Ćwiczenia – prelekcja, dyskusja dydaktyczna, pogadanka, metody programowane z użyciem komputera, gry dydaktyczne, metoda przypadków.

	Symbol i numer przedmiotowego efektu uczenia się
	Efekt uczenia się
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się: 

	
	
	
	Formujące*
	Podsumowujące**

	WIEDZA

	W1
	Zna i rozumie podstawowe pojęcia i mechanizmy farmakologiczne, w szczególności grupy leków, ich zastosowanie lecznicze i mechanizmy działania.
	A.W19.
	Obserwacja pracy studenta, zaliczenie każdego ćwiczenia; ocena przygotowania do zajęć; dyskusja w czasie ćwiczeń; wejściówki na ćwiczeniach; sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń
	Egzamin pisemny - test dopasowania

	W2
	Zna i rozumie podstawowe zasady farmakoterapii i stosowania leków w poszczególnych jednostkach chorobowych.
	A.W20.
	Obserwacja pracy studenta, zaliczenie każdego ćwiczenia; ocena przygotowania do zajęć; dyskusja w czasie ćwiczeń; wejściówki na ćwiczeniach; sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń
	Egzamin pisemny - test dopasowania

	W3
	Charakteryzuje poszczególne grupy leków, w szczególności zna ich substancje czynne, wskazania do stosowania, postacie i możliwe drogi podawania.
	A.W21.
	Obserwacja pracy studenta, zaliczenie każdego ćwiczenia; ocena przygotowania do zajęć; dyskusja w czasie ćwiczeń; wejściówki na ćwiczeniach; sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń
	Egzamin pisemny - test dopasowania

	W4
	Zna i rozumie wpływ poszczególnych chorób na proces metabolizmu i eliminacji leków z ustroju. 
	A.W22.
	Obserwacja pracy studenta, zaliczenie każdego ćwiczenia; dyskusja w czasie ćwiczeń
	Egzamin pisemny - test dopasowania

	W5
	Zna najistotniejsze i najczęstsze działania niepożądane leków, w tym będące wynikiem interakcji lekowych oraz zna procedurę zgłaszania działań niepożądanych leków.
	A.W23.
	Obserwacja pracy studenta, zaliczenie każdego ćwiczenia; ocena przygotowania do zajęć; dyskusja w czasie ćwiczeń; wejściówki na ćwiczeniach; sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń
	Egzamin pisemny - test dopasowania

	W6
	Zna i rozumie zasady wystawiania recept.
	A.W24.
	Obserwacja pracy studenta, zaliczenie każdego ćwiczenia; dyskusja w czasie ćwiczeń
	Egzamin pisemny - test dopasowania

	UMIEJĘTNOŚCI

	U1
	Posiada umiejętność wczesnego rozpoznawania działań niepożądanych leków oraz interpretacji interakcji zachodzących zarówno pomiędzy jednocześnie stosowanymi preparatami farmaceutycznymi, jak też pomiędzy lekami a żywnością.
	A.U7.
	Obserwacja pracy studenta, dyskusja w czasie ćwiczeń, sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń
	Egzamin pisemny - test dopasowania

	U2
	Potrafi swobodnie wyszukiwać informacje dotyczące farmakologii z dostępnej literatury i baz internetowych.
	A.U8.
	Obserwacja pracy studenta, dyskusja w czasie ćwiczeń, sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń
	Egzamin pisemny - test dopasowania

	U3
	Potrafi wystawiać recepty na leki.
	A.U9.
	Obserwacja pracy studenta, dyskusja w czasie ćwiczeń, sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń
	Egzamin pisemny - test dopasowania


	U4
	Potrafi przygotowywać zapis form recepturowych substancji leczniczych i środków spożywczych specjalnego przeznaczenia żywieniowego.
	A.U10.
	Obserwacja pracy studenta, dyskusja w czasie ćwiczeń, sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń
	Egzamin pisemny - test dopasowania

	METODY WERYFIKACJI OSIĄGNIĘCIA ZAMIERZONYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

* przykłady metod FORMUJĄCYCH

Obserwacja pracy studenta

Test wstępny

Bieżąca informacja zwrotna

Ocena aktywności studenta w czasie zajęć

Obserwacja pracy na ćwiczeniach

Zaliczenie poszczególnych czynności

Zaliczenie każdego ćwiczenia

Kolokwium praktyczne ocena w systemie punktowym

Ocena przygotowania do zajęć

Dyskusja w czasie ćwiczeń

Wejściówki na ćwiczeniach

Sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń

Zaliczenia cząstkowe

Ocena wyciąganych wniosków z eksperymentów

Zaliczenie wstępne

Opis przypadku

Próba pracy

** przykłady metod PODSUMOWUJĄCYCH 

metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie wiedzy: 

Egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy) 

Egzamin pisemny (esej, raport; krótkie strukturyzowane pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru /MCQ/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQ/; test dopasowania; test T/N; test uzupełniania odpowiedzi) 

Metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie umiejętności: 

Egzamin praktyczny 

Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/

Mini-CEX (mini – clinical examination) 

Realizacja zleconego zadania 

Projekt, prezentacja 

Metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie kompetencji społecznych: 

Esej refleksyjny 

Przedłużona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego 

Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegów/koleżanek, pacjentów, innych współpracowników) 

Samoocena

	NAKŁAD PRACY STUDENTA (BILANS PUNKTÓW ECTS)

	Forma aktywności studenta
	Obciążenie studenta (godz.) 

	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim (wg planu studiów)
	65

	Udział w wykładach (wg planu studiów)
	30

	Udział w seminariach (wg planu studiów)
	

	Udział w ćwiczeniach (wg planu studiów)
	35

	Udział w zajęciach praktycznych (wg planu studiów)
	

	Udział w konsultacjach związanych z zajęciami
	

	Samodzielna praca studenta (przykładowa forma pracy studenta)
	15

	Samodzielne przygotowanie do seminariów 
	

	Samodzielne przygotowanie do ćwiczeń
	15

	Samodzielne przygotowanie do zajęć praktycznych
	

	Wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, itd. …………………………….
	

	Obciążenie studenta związane z praktykami zawodowymi (wg planu studiów)
	

	Samodzielne przygotowanie się do zaliczeń etapowych
	

	Samodzielne przygotowanie do egzaminu/zaliczenia końcowego i udział w egzaminie/zaliczeniu końcowym
	

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta                                                                                                     Godziny ogółem:
	80

	Liczba punktów ECTS
	3

	Forma zajęć
	Treści programowe poszczególnych zajęć
	Symbol przedmiotowego efektu uczenia się
	Liczba godzin

	WYKŁADY
	Podstawowe pojęcia farmakologii. Leki układu autonomicznego. 
	W1, W4, W5
	3

	
	Leki stosowane w terapii bólu.
	W1-W5
	3

	
	Farmakologia krwi.
	W1, W5
	3

	
	Zasady wystawiania recept.
	W6
	3

	
	Farmakoterapia chorób układu sercowo-naczyniowego. 
	W1-W5
	3

	
	Podstawy antybiotykoterapii.
	W1-W5
	2,5

	
	Środki odkażające i antyseptyczne.
	W1-W5
	2,5

	
	Wybrane leki ośrodkowego układu nerwowego
	W1-W5
	2,5

	
	Leki stosowane w terapii astmy.
	W1-W5
	2,5

	
	Leki stosowane w regulacji gospodarki hormonalnej
	W1-W5
	2,5

	
	Farmakoterapia chorób układu pokarmowego
	W1-W5
	2,5

	ĆWICZENIA
	Farmakologia układu adrenergicznego. Farmakologia układu cholinergicznego. Leki zwiotczające, ganglioplegiczne i spazmolityczne.
	W1-W5, U1
	3

	
	Hormony i leki wpływające na czynność gruczołów wydzielania wewnętrznego: trzustka, tarczyca, ACTH, hormony kory nadnerczy, hormony wpływające na metabolizm wapnia.
	W1-W5, U1
	3

	
	Farmakologia krwi i układu krwiotwórczego: krew i preparaty krwiopochodne, leki wpływające na układ krzepnięcia, leki wpływające na układ krwiotwórczy.
	W1-W5, U1
	3

	
	Leki układu krążenia I: Leki wpływające na naczynia: stosowane w regulacji ciśnienia, leki moczopędne, stosowane w chorobach naczyń żylnych i tętniczych.
	W1-W5, U1
	2.5

	
	Leki układu krążenia II: leki przeciwmiażdżycowe, leki przeciwarytmiczne, leki o działaniu inotropowo dodatnim. Leki stosowane w leczeniu choroby wieńcowej.
	W1-W5, U1
	2.5

	
	Chemioterapia: antybiotyki beta-laktamowe, aminoglikozydy, makrolidy, linkozamidy, tetracykliny, polipeptydy, sulfonamidy, pochodne nitrofuranu, nitroimidazolu, chinolony, leki p/grzybicze, leki p/gruźlicze.
	W1-W5, U1
	3

	
	Środki antyseptyczne i odkażające,  leki p/pierwotniakowe. Leki p/wirusowe, immunomodulujące, szczepionki, p/nowotworowe.
	W1-W5, U1
	2,5

	
	Leki znieczulające miejscowo i ogólnie. Leki nasenne, uspokajające, leki p/parkinsonowe, p/padaczkowe.
	W1-W5, U1
	3

	
	Niesteroidowe leki przeciwzapalne, opioidowe leki p/bólowe, leki stosowane w terapii bólu ostrego i przewlekłego, drabina analgetyczna wg WHO.
	W1-W5, U1
	2

	
	Leki układu pokarmowego, leki przeciwrobacze. Leki układu oddechowego. Leki stosowane w leczeniu astmy.
	W1-W5, U1
	2,5

	
	Zasady wystawiania recept
	W6, U2-U4
	3

	LITERATURA PODSTAWOWA

(3-5 pozycji)
	1. Rajtar – Cynke G.: Farmakologia. Podręcznik dla studentów i absolwentów wydziałów pielęgniarstwa i nauk o zdrowiu Akademii Medycznych. PZWL, Warszawa 2015.
2. Rajtar – Cynke G.: Recepty. Zasady wystawiania. PZWL, Warszawa 2016.

	LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA

(3-5 pozycji)
	1. Mutschler E.: Farmakologia i toksykologia. Wyd. 4. MedPharm, Warszawa 2016.

	WARUNKI UZYSKANIA ZALICZENIA ZAJĘĆ (ZGODNIE Z REGULAMINEM PRZEDMIOTU/JEDNOSTKI)

	Sposób zaliczenia zajęć
	Zaliczenie każdego ćwiczenia ustne i/lub pisemne. 
Zaliczenia cząstkowe kilku ćwiczeń pisemne. 
Zakłada się różne formy sprawdzania wiedzy studenta poprze wejściówkę/sprawdzenie wiedzy w trakcie zajęć/sprawdzenie przygotowania do zajęć. 
Zaliczenie końcowe ma formę egzaminu w postaci testu jednokrotnego wyboru, składającego się z 30 pytań. Aby uzyskać pozytywny wynik egzaminu, należy uzyskać min. 60% prawidłowych odpowiedzi z testu. 

	Zasady zaliczania nieobecności
	Odpowiedź ustna lub zaliczenie pisemne opisowe.

	Możliwości i formy wyrównywania zaległości
	Dopuszcza się odrobienie zajęć z inną grupą ćwiczeniową.

	Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia
	Zaliczenie wszystkich obowiązujących zajęć (wykłady oraz ćwiczenia) oraz zaliczeń cząstkowych z kilku ćwiczeń.

	KRYTERIA OCENY OSIĄGNIĘTYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ Z ZAJĘĆ ZAKOŃCZONYCH EGZAMINEM

(opisowe, procentowe, punktowe, inne….)

	na ocenę 3
	na ocenę 3,5
	na ocenę 4
	na ocenę 4,5
	na ocenę 5

	60%-69%
	70%-79%
	80%-89%
	90%-96%
	97%-100%

	Data opracowania sylabusa: 30.05.2022
	Sylabus opracował(a): dr hab. Katarzyna Niemirowicz-Laskowska


