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	Cele przedmiotu
	Zdobycie wiedzy i umiejętności dotyczących udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy w stanach zagrożenia życia pochodzenia urazowego i nieurazowego. 

	Forma zaliczenia
	Przedmiot kończy się sprawdzeniem wiadomości w formie pisemnego zaliczenia końcowego obejmującego wszystkie treści programu nauczania.

	Treści programowe 
	Wykłady:
Podstawy organizacji struktur medycyny ratunkowej w Polsce i na świecie. Zasady bezpieczeństwa prowadzenia działań ratunkowych. Podstawy organizacji działań ratunkowych. Podstawy anatomii i fizjologii układu oddechowego człowieka. Podstawy anatomii i fizjologii układu krążenia człowieka. Patofizjologia nagłego zatrzymania krążenia (NZK). Patofizjologia stanów zagrożenia życia związanych z obrażeniami ciała. Ocena podstawowych funkcji życiowych. Patofizjologiczne podstawy zaburzeń funkcji i nagłego ustania funkcji układu krążenia, oddechowego i ośrodkowego układu nerwowego. Czynności kwalifikowanej pierwszej pomocy w zagrożeniach życia pochodzenia wewnętrznego. Czynności kwalifikowanej pierwszej pomocy w zagrożeniach życia związanych z czynnikami środowiskowymi. Czynności kwalifikowanej pierwszej pomocy związane z promieniowaniem jądrowym, skażeniami i zatruciami substancjami chemicznymi. Czynności kwalifikowanej pierwszej pomocy w zagrożeniach życia związanych z obrażeniami ciała. Odrębności w postępowaniu resuscytacyjnym u dzieci i kobiet w ciąży Zasady bezpieczeństwa prowadzenia działań ratunkowych. AED zastosowanie w pomocy przedmedycznej. Specyfika oparzeń– wczesne postępowanie ratunkowe.

Ćwiczenia: 

Wstępna ocena poszkodowanego w stanie zagrożenia życia. Umiejętność zabezpieczenia miejsca zdarzenia. Ocena wydolności dróg oddechowych - przyczyny, rozpoznanie, niedrożność dróg oddechowych, bezprzyrządowe metody udrażniania dróg oddechowych - ćwiczenia na fantomach. Techniki sztucznej wentylacji płuc - metody bezprzyrządowe - zabezpieczenie ratownika metody przyrządowe - worek AMBU. Ciało obce w drogach oddechowych - dorosły i dziecko. Usuwanie ciał obcych z jamy ustno gardłowej, odsysanie. Podstawy zapobiegania wstrząsowi – ułożenie chorego, podaż tlenu, ochrona temperatury ciała. Resuscytacja krążeniowo-oddechowa: ABC resuscytacji, BLS u dorosłych. Resuscytacja krążeniowo-oddechowa: ABC resuscytacji, BLS u dzieci. Defibrylacja elektryczna automatyczna i półautomatyczna AED. Resuscytacja krążeniowo-oddechowa noworodków, niemowląt i dzieci. Odmienności w resuscytacji w przypadku zatrucia, wypadku komunikacyjnego, podtopienia. Postępowanie w stanach zagrożenia życia u kobiet w ciąży. Tamowanie krwotoków, wstępne oczyszczanie ran, zabezpieczanie ran opatrunkiem, stabilizacja ciał obcych w ranach. Zabezpieczanie amputowanych części ciała. Zaopatrzenie złamań otwartych i zamkniętych, unieruchamianie złamań. Opieka nad poszkodowanym w oczekiwaniu na kwalifikowaną pomoc medyczną. Postawa kreatywna i etyczna ratownika - ćwiczenia interaktywne.

	Formy i metody dydaktyczne
	· wykłady z prezentacją multimedialną

· ćwiczenia praktyczne

	Forma zaliczenia
	Przedmiot kończy się sprawdzeniem wiadomości w formie pisemnego zaliczenia końcowego obejmującego wszystkie treści programu nauczania.

	Literatura podstawowa
	· Wytyczne 2015 resuscytacji krążeniowo-oddechowej. ERC-PRR Kraków, 2015

	Literatura uzupełniająca
	· Jakubaszko J.: ABC postępowania w urazach. Górnicki WM, Wrocław 2011
· Jakubaszko J.: Ratownik medyczny. Górnicki WM, Wrocław 2013

	Efekty kształcenia
	Efekty kształcenia
	Odniesienie do

kierunkowych efektów kształcenia

	P-W01
	Zna prawidłową budowę i funkcję komórek, tkanek, narządów i układów organizmu ludzkiego oraz rozumie współzależności ich budowy i funkcji w warunkach zdrowia i choroby.
	K_W01

	P-W02
	Rozumie funkcjonowanie układu krążenia, oddechowego, pokarmowego, krwionośnego, moczowego, odpornościowego i nerwowego oraz powstawanie i znaczenie płynów ustrojowych, wydzielin i wydalin.
	K_W03

	P-W03
	Zna objawy i przyczyny wybranych zaburzeń i zmian chorobowych oraz metody ich oceny.
	K_W05

	P-W04
	Zna zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w sytuacjach zagrożenia zdrowia lub życia.
	K_W15

	P-U01
	Wykazuje umiejętność komunikowania interpersonalnego
	K_U04

	P-U02
	Potrafi opisać i wytłumaczyć mechanizmy i procesy immunologiczne w warunkach zdrowia i choroby.
	K_U25

	P-U03
	Posiada umiejętność rozpoznawania sytuacji zagrażającej zdrowiu lub życiu człowieka, stosowania zasad kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach zagrożenia zdrowia i życia.
	K_U38

	P-K01
	nabywa umiejętności inicjowania i wspierania działań grupowych, kształtowania postaw i działań pomocowych i zaradczych, kierowania zespołami ludzkimi.
	K_K02

	Bilans nakładu pracy studenta
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:
	
	

	
	Udział w wykładach
	15 x 1h
	15h

	
	Udział w ćwiczeniach
	15 x 2h
	30h

	
	Udział w konsultacjach związanych z ćwiczeniami


	2 x 1h
	2h

	
	
	RAZEM
	47h

	
	Samodzielna praca studenta:
	
	

	
	Przygotowanie do ćwiczeń
	15 x 1h
	15h

	
	Przygotowanie do zaliczenia i obecność na nim
	1 x 10h
	10h

	
	
	RAZEM
	25h

	
	
	Ogółem
	72

	
	
	ECTS
	3

	Wskaźniki ilościowe
	Nakład pracy studenta związany z zajęciami wymagającymi bezpośredniego udziału nauczyciela. 
	47h
	ECTS

	
	
	
	1

	
	Nakład pracy studenta związany z zajęciami o charakterze praktycznym [30h+ 15h+2h].
	47h
	2
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