Dietetyka II rok - studia pierwszego stopnia stacjonarne

Przedmiot: Żywienie dzieci i młodzieży
Rok akademicki 2022/2023
Wykłady – 5 godziny  
1.
Specyfika wywiadu żywieniowego w pediatrii.

2.
Mikroflora przewodu pokarmowego, znaczenie probiotyków i prebiotyków w dziecka.

3.
Zasady żywienia dziecka z chorobami przewlekłymi: choroba nowotworowa.

4.
Zasady żywienia dziecka z chorobami przewlekłymi: cukrzyca.
Ćwiczenia – 5 godziny  
1.
Woda i napoje w żywieniu dzieci.

2.
Żywienie dzieci z niedokrwistością niedoborową

3.
Zasady żywienia dzieci chorych na galaktozemie.

4.
Rola diety w profilaktyce krzywicy

Samokształcenie – 15 godzin
1. Najczęstsze błędy żywieniowe u młodzieży.

2. Zasady żywienia dzieci z nietolerancją laktozy.

3. Nadwaga i otyłość – postępowanie dietetyczne
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Proponowane czasopisma medyczne

1. Pediatria po dyplomie 

2. Standardy Medyczne - Pediatria
2

