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	KARTA PRZEDMIOTU / SYLABUS

Wydział Nauk o Zdrowiu

	Kierunek studiów
	Pielęgniarstwo 

	Profil studiów
	□  ogólnoakademicki    x  praktyczny   

	Nazwa jednostki realizującej moduł/przedmiot:
	Zakład Pielęgniarstwa Chirurgicznego 

	Kontakt (tel./email):
	85 6865078;  zpchir@umb.edu.pl 

	Osoba odpowiedzialna za przedmiot:
	Dr hab. n. med. Mariusz Gryko

	Osoba(y) prowadząca(e):
	Dr hab. n. med. Mariusz Gryko, dr n. med. Regina Sierżantowicz, dr n. med. Bożena Kirpsza

	Przedmioty wprowadzające wraz z wymaganiami wstępnymi
	1. Znajomość zagadnień z zakresu anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii, psychologii, higieny i epidemiologii,
2. Umiejętności z podstaw pielęgniarstwa
3. Umiejętności uzyskane w wyniku kształcenia ww. modułów.
4. Umiejętność komunikacji z pacjentką i jej rodziną.

	Poziom studiów: 
	I stopnia  (licencjackie)   X  II stopnia (magisterskie) □  jednolite magisterskie □


	Rodzaj studiów: 
	stacjonarne  x   niestacjonarne □

	Rok studiów
	I   □    II  X   III  □   I V  □   V  □         
	Semestr studiów:
	1  □ 2  □     3  □    4 X    5  □   6  □ 7   □   8  □    9   □  10  □  

	Nazwa modułu/przedmiotu: 
	Chirurgia 
	ECTS  5

	Typ modułu/ przedmiotu: 
	Obowiązkowy x    fakultatywny □

	Język wykładowy: 
	polski   x    obcy   □

	Miejsce realizacji:

	ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH
	

	
	PRAKTYK ZAWODOWYCH
	jednostki spełniające kryteria do odbywania praktyk zawodowych

	FORMA ZAJĘĆ

	Liczba godzin 

	Wykład 
	25

	Seminarium 
	

	Ćwiczenia 
	

	Samokształcenie /bez nauczyciela
	25

	E-learning 
	

	Zajęcia praktyczne 
	40

	Praktyki zawodowe 
	40

	Inne ……………………
	

	RAZEM 
	130

	Opis przedmiotu:

	Założenia i cel przedmiotu:


	1. Zapoznanie z podstawami teoretycznymi i praktycznymi opieki  pielęgniarskiej w określonych jednostkach chirurgicznych. 

2. Przygotowanie do oceny stanu zdrowia pacjenta chirurgicznego.

3. Wyposażenie studentów w wiedzę dotyczącą patogenezy, przebiegu, skutków i postępowania pielęgnacyjno – leczniczego w chorobach  chirurgicznych. 

4. Przygotowanie do sprawowania kompleksowej i profesjonalnej opieki pielęgniarskiej w okresie okołooperacyjnym.

5. Przygotowanie studenta do samodzielnego wdrażania działań w zakresie prewencji pierwotnej  i wtórnej oraz umiejętnej obserwacji chorego.
6. Opieka i pielęgnacja pacjentki w przypadku wystąpienia powikłań okołooperacyjnych.
7. Doskonalenie umiejętności nawiązywania kontaktu z pacjentem chirurgicznym - prowadzenie edukacji i promocja zdrowia. 

8. Rozwijanie umiejętności edukacji pacjenta i jego rodziny.
9. Doskonalenie umiejętności praktycznych  podczas wykonywania zabiegów pielęgnacyjno-leczniczych.

	
	Metody dydaktyczne


	wykład, dyskusja, pokaz, obserwacja, pogadanka, opis przypadku, samodzielne dochodzenie do wiedzy, analiza literatury

	
	Narzędzia dydaktyczne
	pracownia umiejętności praktycznych - plansze, fantomy / symulatory, narzędzia, materiał opatrunkowy, sprzęt medyczny

	MACIERZ EFEKTÓW UCZENIA SIĘ DLA MODUŁU /PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO KIERUNKOWYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ, 
METOD WERYFIKACJI ZAMIERZONYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ ORAZ FORMY REALIZACJI ZAJĘĆ.


	Symbol i numer przedmiotowego efektu uczenia się
	Student, który zaliczy moduł (przedmiot) wie/umie/potrafi: 
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się
	Metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów uczenia się: 
	Forma zajęć dydaktycznych* wpisz symbol

	
	
	
	Formujące
***
	Podsumowujące**
	

	WIEDZA



	D.W30.
	zna zasady żywienia chorych, z uwzględnieniem leczenia dietetycznego, wskazań przed- i pooperacyjnych
	P6S_WK
	Ocena przygotowania do zajęć
	Test dopasowania
	W

	D.W31.
	charakteryzuje czynniki zwiększające ryzyko okołooperacyjne
	P6S_WK
	Ocena przygotowania do zajęć
	Test dopasowania
	W

	D.W32.
	zna zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym oraz w chirurgii jednego dnia
	P6S_WK
	Ocena przygotowania do zajęć
	Test dopasowania
	W

	D.W33.
	zna kierunki obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, w celu zapobiegania wczesnym i późnym powikłaniom
	P6S_WK
	Opis przypadku
	Prezentacja
	W

	D.W34.
	wymienia   objawy,   charakteryzuje   przebieg   i   sposoby   postępowania  w  określonych jednostkach chorobowych leczonych chirurgicznie
	P6S_WK
	Ocena przygotowania do zajęć
	Test dopasowania
	W

	D.W35.
	wyjaśnia działania zintegrowanego systemu opieki stomijnej i innych stowarzyszeń na rzecz zdrowia
	P6S_WK
	Opis przypadku
	Prezentacja
	W

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	UMIEJĘTNOŚCI



	DU09
	pobiera materiał do badań diagnostycznych;
	M1D _U09
	Ocena przygotowania do zajęć
	Realizacja zleconego zadania
	ZP, PZ

	DU10
	ocenia   stan   ogólny   pacjenta   w   kierunku   powikłań   po specjalistycznych   badaniach diagnostycznych i powikłań pooperacyjnych; 
	M1D _U10
	Opis przypadku
	Realizacja zleconego zadania
	ZP,PZ

	DU12
	przygotowuje chorego do badań diagnostycznych pod względem fizycznym i psychicznym;
	M1D _U12
	Opis przypadku
	Realizacja zleconego zadania
	ZP, PZ

	DU13
	dokumentuje  sytuację zdrowotną  pacjenta,  jej  dynamikę zmian  i   realizowaną opiekę pielęgniarską;  
	M1D _U13
	Ocena przygotowania do zajęć
	Realizacja zleconego zadania
	ZP, PZ

	DU25
	prowadzi, dokumentuje i  ocenia bilans płynów pacjenta
	M1D _U25
	Opis przypadku
	Realizacja zleconego zadania
	ZP, PZ

	DU26
	przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego członkom zespołu terapeutycznego
	M1D _U26
	Ocena przygotowania do zajęć
	Realizacja zleconego zadania
	ZP, PZ

	DU27
	asystuje lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych i leczniczych
	M1D _U27
	Ocena przygotowania do zajęć
	Realizacja zleconego zadania
	ZP, PZ

	DU28
	prowadzi dokumentację opieki nad chorym: kartę obserwacji, zabiegów pielęgniarskich i raportów, kartę rejestru zakażeń szpitalnych, profilaktyki i leczenia odleżyn oraz kartę informacyjną z zaleceniami w zakresie samoopieki
	M1D _U28
	Ocena przygotowania do zajęć
	Realizacja zleconego zadania
	ZP, PZ

	DU29
	ocenia poziom bólu, reakcję chorego na ból i nasilenie bólu oraz stosuje postępowanie przeciwbólowe
	M1D _U29
	Ocena przygotowania do zajęć
	Realizacja zleconego zadania
	ZP, PZ

	DU32
	dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych
	M1D _U32
	Ocena przygotowania do zajęć
	Realizacja zleconego zadania
	ZP, PZ

	DU33
	przygotowuje i podaje leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza
	M1D _U33
	Ocena przygotowania do zajęć
	Realizacja zleconego zadania
	ZP, PZ

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE / POSTAWY


	
	
	
	
	ZP, PZ

	DK01
	 szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece; 
	M1D_K01
	Obserwacja pracy studenta
	Obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzącego 


	ZP, PZ

	DK02
	systematycznie   wzbogaca   wiedzę   zawodową   i   kształtuje   umiejętności,   dążąc   do profesjonalizmu
	M1D _K02
	Obserwacja pracy studenta
	Obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzącego
	ZP, PZ

	DK03
	przestrzega wartości, powinności i sprawności moralnych w opiece;
	M1D _K03
	Obserwacja pracy studenta
	Obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzącego
	ZP, PZ

	DK04
	wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka wykonywanie zadań zawodowych
	M1D _K04
	Obserwacja pracy studenta
	Obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzącego
	ZP, PZ

	DK05
	przestrzega praw pacjenta;
	M1D _K05
	Obserwacja pracy studenta
	Obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzącego 


	ZP, PZ

	DK06
	rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe
	M1D _K06
	Obserwacja pracy studenta
	Obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzącego
	ZP, PZ

	DK07
	przestrzega tajemnicy zawodowej
	M1D _K07
	Obserwacja pracy studenta
	Obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzącego
	ZP, PZ

	DK08
	współdziała w ramach zespołu interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu dylematów etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej
	M1D _K08
	Obserwacja pracy studenta
	Obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzącego
	ZP, PZ

	DK09
	jest otwarty na rozwój podmiotowości własnej i pacjenta
	M1D _K09
	Obserwacja pracy studenta
	Obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzącego 


	ZP, PZ

	DK10
	przejawia empatię w relacji z pacjentem i jego rodziną oraz współpracownikami
	M1D _K10
	Obserwacja pracy studenta
	Obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzącego
	ZP, PZ

	* FORMA ZAJĘĆ DYDAKTYCZNYCH 

W- wykład; S- seminarium; Ć- ćwiczenia; BN – samokształcenie/bez nauczyciela ; ZP- zajęcia praktyczne; PZ- praktyka zawodowa; EL- e-learning 
METODY WERYFIKACJI OSIĄGNĘCIA ZAMIERZONYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

**przykłady metod PODSUMOWUJĄCYCH 

metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie wiedzy: 

Egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy) 

Egzamin pisemny – student generuje / rozpoznaje odpowiedź (esej, raport; krótkie strukturyzowane pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru /MCQ/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQ/; test dopasowania; test T/N; test uzupełniania odpowiedzi) 

Egzamin z otwartą książką 

Metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie umiejętności: 

Egzamin praktyczny 

Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/ - egzamin zorganizowany w postaci stacji z określonym zadaniem do wykonania /stacje z chorym lub bez chorego, z materiałem klinicznym lub bez niego, z symulatorem, z fantomem, pojedyncze lub sparowane, z obecnością dodatkowego personelu, wypoczynkowe/ 

Mini-CEX (mini – clinical examination) 

Przedłużona obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzącego 

Projekt, prezentacja 

Metody weryfikacji efektów uczenia się w zakresie kompetencji społecznych / postaw: 

Esej refleksyjny 

Przedłużona obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzącego 

Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegów/koleżanek, pacjentów, innych współpracowników) 

Samoocena ( w tym portfolio)

***PRZYKŁADY METOD FORMUJĄCYCH

Obserwacja pracy studenta

Test wstępny

Bieżąca informacja zwrotna

Ocena aktywności studenta w czasie zajęć

Obserwacja pracy na ćwiczeniach

Zaliczenie poszczególnych czynności

Zaliczenie każdego ćwiczenia

Kolokwium praktyczne ocena w systemie punktowym

Ocena przygotowania do zajęć

Dyskusja w czasie ćwiczeń

Wejściówki na ćwiczeniach

Sprawdzanie wiedzy w trakcie ćwiczeń

Zaliczenia cząstkowe

Ocena wyciąganych wniosków z eksperymentów

Zaliczenie wstępne

Opis przypadku

Próba pracy




	NAKŁAD PRACY STUDENTA (BILANS PUNKTÓW ECTS) 


	Forma nakładu pracy studenta
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawdzenie, itp.) 
	Obciążenie studenta (h) 

	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim (wg planu studiów)
	

	Udział w wykładach (wg planu studiów)
	25

	Udział w ćwiczeniach/(wg planu studiów)
	

	Udział w seminariach (wg planu studiów)
	

	Udział w zajęciach praktycznych (wg planu studiów)
	40

	Udział w konsultacjach związanych z zajęciami
	

	Samodzielna praca studenta (przykładowa forma pracy studenta)
	

	Samodzielne przygotowanie do ćwiczeń
	

	Samodzielne przygotowanie do seminariów
	

	Wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku, samokształcenia itd……………………………….
	25

	Przygotowanie do zajęć praktycznych
	10

	Obciążenie studenta związane z praktykami zawodowymi (wg planu studiów)
	40

	Przygotowanie do egzaminu/ zaliczenia  i udział w egzaminie
	20

	Sumaryczne obciążenie pracy studenta 
                                                                                                                                                    Godziny ogółem
	160

	Punkty ECTS za moduł/przedmiotu 
	5

	TREŚĆ PROGRAMOWE POSZCZEGÓLNYCH ZAJĘĆ:


	
	Liczba godzin



	WYKŁADY
	1. Zapobieganie zakażeniom w chirurgii.
	5

	
	2. Ostre choroby chirurgiczne w ciąży- diagnostyka i postępowanie. 
	5

	
	3. Chirurgia ambulatoryjna- najczęstsze przyczyny interwencji chirurgicznych.
	4

	
	4. Ropień sutka, istota, objawy, postępowanie. 
	3

	
	5. Choroby odbytu i odbytnicy. 
	2

	
	6. Pielęgnowanie pacjenta z chorobami dróg moczowych (kamica moczowa). Postępowanie zapobiegawcze w zakażeniach dróg moczowych.
	5

	
	7. Rozpoznanie problemów pielęgnacyjnych pacjenta z ostrym zapaleniem pęcherzyka żółciowego z uwzględnieniem metody operacyjnej.
	3

	
	8. Rola edukacyjna pielęgniarki wobec pacjenta z żylakami kończyn dolnych.
	3

	ĆWICZENIA
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	SEMINARIA
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	ZAJĘCIA PRAKTYCZNE
	1. Ustalenie procesu pielęgnowania u pacjentów leczonych chirurgicznie, wykonywanie czynności pielęgnacyjno-leczniczych zgodnie ze zleceniem lekarskim  (zaliczenie czynności praktycznych,   wyszczególnionych w obowiązującym  Dzienniku Kształcenia Zawodowego studenta) 
	8

	
	2. Zasady przygotowywania pacjentów do inwazyjnych badań diagnostycznych i zabiegu operacyjnego.
	8

	
	3. Kompetencje pielęgniarki/położnej w przygotowaniu do zabiegu operacyjnego  i zapobieganiu powikłaniom pooperacyjnym.
	8

	
	4. Pielęgnowanie pacjenta w zależności od rodzaju zabiegu operacyjnego (ostre zapalenie wyrostka robaczkowego, kamica pęcherzyka żółciowego, żylaki podudzi, hemoroidy, kamica układu moczowego). (zaliczenie czynności praktycznych,   wyszczególnionych w obowiązującym  Dzienniku Kształcenia Zawodowego studenta)
	8

	
	5. Ocena kliniczna schorzeń chirurgicznych w okresie ciąży.
	8

	PRAKTYKI ZAWODOWE
	1. Rozpoznanie problemów pielęgnacyjnych pacjentów operowanych z powodu:  ostrego zapalenia wyrostka robaczkowego, kamicy pęcherzyka żółciowego, żylaków podudzi, hemoroidów, kamicy układu moczowego.

	12

	
	2. Prowadzenie dokumentacji procesu pielęgnowania i kart obserwacji, pomiarów oceniających stan zdrowia (ciśnienie tętnicze krwi, oddech, tętno, temperatura, diureza, zabarwienie powłok skórnych itp.) pacjenta w oddziale chirurgicznym.
	8

	
	3. Ocena zaburzeń gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej u chorych leczonych chirurgicznie.
	12

	
	4. Zasady postępowania przeciwbólowego.
	8

	
	
	

	
	
	

	SAMOKSZTAŁCENIE
	1. Przygotowanie i przedstawienie prezentacji multimedialnej z zakresu wybranych chorób leczonych chirurgicznie z uwzględnieniem edukacji i zaleceń do opieki domowej.
	  25 godz. (do wyboru)

	
	2. Przygotowanie materiałów (gazetka, artykuły, broszury, program edukacyjny) do edukacji z zakresu wybranych chorób leczonych chirurgicznie
	

	
	
	

	
	
	

	E- LEARNING
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	LITERATURA  


	PODSTAWOWA
	1. Walewska E.: Podstawy pielęgniarstwa chirurgicznego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2006.

2. Szewczyk M., Ślusarz R. (red.): Pielęgniarstwo w chirurgii. Wydawnictwo Medyczne Borgis. Warszawa 2006.

	
	UZUPEŁNIAJĄCA


	1. 
Kózka M., Płaszewska-Żywko L.: Diagnozy i interwencje pielęgniarskie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008.
2. Rowiński W., Dziak A. (red).: Chirurgia dla pielęgniarek. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2003.

3. Borkowski A.(red.): Urologia. Podręcznik dla studentów medycyny. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2006.



	KRYTERIA OCENY OSIĄGNIĘTYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

(opisowe, procentowe, punktowe, inne ……………………..formy oceny do wyboru przez wykładowcę)



	EFEKTY UCZENIA SIĘ


	NA OCENĘ 3
	NA OCENĘ 3.5
	NA OCENĘ 4
	NA OCENĘ 4.5


	NA OCENĘ 5

	wyżej wymienione formujące metody weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia oceniono systemem procentowym 

	60%
	70%
	80%
	90%
	100%

	WARUNKI UZYSKANIA ZALICZENIA PRZEDMIOTU: 
- Obecność na wykładach, zajęciach praktycznych, praktykach zawodowych

- Przygotowanie prezentacji z wybranego tematu w zakresie samokształcenia


	OSIĄGNIĘCIE ZAŁOŻONYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

□  pozytywny wynik końcowego egzaminu

□  egzamin teoretyczny pisemny

□  egzamin teoretyczny ustny

□   egzamin praktyczny

X zaliczenie

	Data opracowania programu: 7.10.2019
	Program opracował: dr Regina Sierżantowicz/dr Bożena Kirpsza/

 dr hab. n. med. Mariusz Gryko


