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KARTA MODULU ZAJEC/SYLABUS
Wydzial Nauk o Zdrowiu UMB
dotyczy cyklu ksztalcenia rozpoczynajacego si¢ w roku akad. 2022/2023

Kierunek studiow

Poloznictwo

Profil studiow

X ogdlnoakademicki O praktyczny

Nazwa jednostki organizacyjnej
realizujacej modul zajeé

Zaklad Poloznictwa, Ginekologii i Opieki Polozniczo-Ginekologicznej

Osoba(y) prowadzaca(e)

mgr Katarzyna Rozkowska

Poziom studiow

I stopnia (licencjackie) o 11 stopnia (magisterskie) X jednolite magisterskie o

Forma studiow stacjonarne X niestacjonarne x
Rok studiow Ix Il olllo IVo Vo ‘Semestrstudi()w: ‘1D2X3D4D5D6D7D8D 9 o010 o
Nazwa modulu zajeé Opieka paliatywna w ginekologii
Jezyk wykladowy polski x angielski o
zaje¢ praktycznych nie dotyczy
praktyk zawodowych Uniwersyteckie Centrum  Onkologii, Klinika Ginekologii i Ginekologii

Miejsce realizacji:

Onkologicznej USK, Oddziat Onkologii Ginekologicznej (Biatostockie Centrum
Onkologii)

Zalozenia i cel zajeé:

Zdobycie ogodlnej wiedzy z zakresu opieki paliatywnej oraz szczegdtowej wiedzy z zakresu pielegnacji chorych na
nowotwory narzadu rodnego, szczegolnie w terminalnej fazie choroby nowotworowej. Student zna i rozumie
zasady chemioterapii i radioterapii paliatywnej, leczenia wspomagajacego Oraz umie pielegnowaé chora na

Opis zajec: nowotworem narzgdu rodnego.
Metody ksztalcenia: Metoda podajaca: wyktad informacyjny.
Metoda aktywizujaca: metoda przypadkow, dyskusja dydaktyczna: burza mozgow.
Metody praktyczne: ¢wiczenia przedmiotowe, metoda projektow.
Symbol i numer Odniesienie do | Metody weryfikacji osiagni¢cia zamierzonych
przedmiotowggo Efekt uczenialsie kierlfnkowycr) efektow uczenia sie:
efektu uczenia efektow uczenia . .
. . Formujace* Podsumowujgce**
sie sie
WIEDZA
w1 Zna i rozumie zasady kompleksowej opieki nad pacjentka z B.W40. Biezaca informacja Test dopasowania
chorobg nowotworowg narzadu rodnego i piersi w réznym stopniu zwrotna
zaawansowania oraz prowadzenia edukacji terapeutycznej.
W2 Zna i rozumie zasady edukacji pacjentki i jej rodziny w zakresie B.W41. Biezaca informacja Test dopasowania
podawania i $wiadomego dozowania lekéw przeciwbolowych zwrotna




oraz monitorowania bolu nowotworowego.

W3 Zna i rozumie specyfike opieki nad pacjentka w terminalnej fazie B.W42. Biezaca informacja Test dopasowania
choroby nowotworowe;j. zwrotna
UMIEJETNOSCI
Ul Potrafi  ocenia¢  stan zdrowia pacjentki w  okresie B.U22. Obserwacja pracy Realizacja zleconego
okotoporodowym z chorobami onkologicznymi, a takze pacjentki studenta na ¢wiczeniach, zadania
z niepelnosprawnoscig, na podstawie badania fizykalnego, oraz biezaca informacja
okresla¢ standard opieki potozniczej nad nia. zwrotna
U2 Potrafi organizowa¢ i1 podejmowaé wspoiprace z cztonkami B.U24. Obserwacja pracy Realizacja zleconego
zespotu interdyscyplinarnego w zakresie opieki nad kobietg i jej studenta na ¢wiczeniach, zadania, projekt
rodzing w przypadku choroby przewlektej, niepelnosprawnosci i biezaca informacja
choroby o ztym rokowaniu. zwrotna
U3 Potrafi prowadzi¢ edukacj¢ terapeutyczng pacjentki i jej rodziny B.U38. Obserwacja pracy Realizacja zleconego
dotyczaca objawoéw ubocznych leczenia onkologicznego, studenta na ¢wiczeniach, zadania
zapobiegania powiktaniom wynikajacym z choroby lub procesu biezaca informacja
leczenia oraz w zakresie rehabilitacji wczesnej po leczeniu zwrotna
onkologicznym narzadu rodnego i piersi.
U4 Potrafi planowa¢ i realizowaé¢ dziatania majace na celu B.U39. Obserwacja pracy Realizacja zleconego
zapobieganie powiktaniom wynikajacym z terminalnej fazy studenta na ¢wiczeniach, zadania
choroby. biezgca informacja
Zwrotna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K1 Jest gotow do krytycznej oceny dzialan wilasnych i K1 Obserwacja pracy Przedtuzona obserwacja
wspotpracownikow przy zachowaniu szacunku dla rdznic studenta na ¢wiczeniach | przez opiekuna/nauczyciela
$wiatopogladowych i kulturowych. akademickiego, samoocena,
ocena 360°
K2 Jest gotéw do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw K2 Obserwacja pracy Przedtuzona obserwacja
dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w studenta na ¢wiczeniach | przez opiekuna/nauczyciela
przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemow. akademickiego, samoocena,
ocena 360°
K3 Jest gotow do okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z K3 Obserwacja pracy Przedtuzona obserwacja
wykonywaniem zawodu potoznej i solidarno$¢ zawodowa. studenta na ¢wiczeniach | przez opiekuna/nauczyciela
akademickiego, samoocena,
ocena 360°
K4 Jest gotow do okazywania troski o bezpieczenstwo wlasne, K4 Obserwacja pracy Przedtuzona obserwacja

otoczenia i wspolpracownikow.

studenta na ¢wiczeniach

przez opiekuna/nauczyciela
akademickiego, samoocena,




ocena 360°
K5 Jest gotow do rozwigzywania zlozonych probleméw etycznych K5 Obserwacja pracy Przedluzona obserwacja
zwigzanych z wykonywaniem zawodu potoznej i wskazywania studenta na ¢wiczeniach | przez opiekuna/nauczyciela
priorytetow w realizacji czynno$ci zawodowych. akademickiego, samoocena,
Ocena 360°
K6 Jest gotdéw do ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowanie K6 Obserwacja pracy Przedluzona obserwacja
$wiadczen zdrowotnych. studenta na ¢wiczeniach | przez opiekuna/nauczyciela
akademickiego, samoocena,
Ocena 360°
K7 Jest gotéw do wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii K7 Obserwacja pracy Przedluzona obserwacja
marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego studenta na ¢wiczeniach | przez opiekuna/nauczyciela
produktow. akademickiego, samoocena,
ocena 360°

METODY WERYFIKACJI OSIAGNIECIA ZAMIERZONYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
* przyklady metod FORMUJACYCH
Obserwacja pracy studenta
Test wstepny
Biezaca informacja zwrotna
Ocena aktywnosci studenta w czasie zajec
Obserwacja pracy na ¢wiczeniach
Zaliczenie poszczeg6lnych czynnosci
Zaliczenie kazdego ¢wiczenia
Kolokwium praktyczne ocena w systemie punktowym
Ocena przygotowania do zajec
Dyskusja w czasie ¢wiczen
Wejscidwki na ¢wiczeniach
Sprawdzanie wiedzy w trakcie ¢wiczen
Zaliczenia czastkowe
Ocena wycigganych wnioskoéw z eksperymentow
Zaliczenie wstepne
Opis przypadku
Proba pracy
** przyklady metod PODSUMOWUJACYCH
metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ w zakresie wiedzy:
Egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy)
Egzamin pisemny (esej, raport; krotkie strukturyzowane pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru /MCQ/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQ/; test dopasowania; test T/N; test
uzupetniania odpowiedzi)
Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci:
Egzamin praktyczny




Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/

Mini-CEX (mini — clinical examination)

Realizacja zleconego zadania

Projekt, prezentacja

Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych:
Esej refleksyjny

Przedhuzona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego

Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegow/kolezanek, pacjentdw, innych wspdtpracownikow)
Samoocena

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS PUNKTOW ECTS)

Forma aktywnosci studenta Obcigzenie studenta (godz.)
Godziny kontaktowe 7 nauczycielem akademickim (wg planu studiow) 35
Udziat w wyktadach (wg planu studiow) 20
Udzial w seminariach (wg planu studiow)
Udziat w ¢wiczeniach (wg planu studiow) 15
Udziat w zajeciach praktycznych (wg planu studiow)
Udziat w konsultacjach zwigzanych z zajeciami
Samodzielna praca studenta (przykiadowa forma pracy studenta) 50
Samodzielne przygotowanie do seminariow
Samodzielne przygotowanie do ¢wiczen 10
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ praktycznych
Wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, itd. .............cccoeeveiiiininn.nn, 20
Obcigzenie studenta zwiazane z praktykami zawodowymi (wg planu studiow) 30
Samodzielne przygotowanie si¢ do zaliczen etapowych
Samodzielne przygotowanie do egzaminu/zaliczenia koncowego i udziat w egzaminie/zaliczeniu koncowym 20
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta Godziny ogotem: | 115
Liczba punktéw ECTS 4
Forma zaje¢ Tresci programowe poszczegolnych zajeé Symbol przedmiotowego efektu uczenia si¢ | Liczba godzin
1. Idea i formy opieki paliatywnej. Formy opieki W1, W3 3
paliatywnej w Polsce.
2. Diagnostyka 1 leczenie najczeSciej wystepujacych W1, W3 4
objawow terminalnej fazy choroby nowotworowej ze
WYKLADY szczegblnym uwzglednieniem nowotworow narzadu
rodnego.
3. Podstawy chemioterapii paliatywnej. W1, W3 2
4. Podstawy radioterapii paliatywne;j. W1, W3 2
5. Psychoonkologia. Komunikacja z pacjentem W3 3




nieuleczalnie chorym.

6. Diagnostyka 1 leczenie bdolu nowotworowego. W1, W2, W3 2
Mechanizmy  kacheksji ~w  przebiegu choroby
NOWOtWOrowej.
7. Opieka paliatywna nad pacjentem w wieku podesziym. W3 2
8. Rehabilitacja w opiece paliatywnej. W3 2
1. Radioterapia paliatywna stosowana w przypadku W3, U2, U4, K1, K2, K3, K4, K5, K6 3

nowotworéw narzadu rodnego. Pielegnacja pacjentek
radioterapeutycznych — odczyny popromienne.

2. Edukacja pacjentki i jej rodziny w zakresie pielegnacji W1, U3, K5, K6, K7 2
oraz zapobiegania, tagodzenia ubocznych skutkoéw
radioterapii paliatywnej.

3. Chemioterapia paliatywna stosowana w przypadku W3, U2, U4, K1, K2, K3, K4, K5, K6 3
nowotworow narzadu rodnego. Opieka i pielegnacja
pacjentek leczonych chemioterapia paliatywna.

CWICZENIA

4. Edukacja pacjentki i jej rodziny w zakresie pielegnacii, W1, U3, K5, K6, K7 2
zapobiegania oraz tagodzenia ubocznych skutkow
chemioterapii paliatywnej.

5. Opieka i pielggnacja pacjentki w terminalnej fazie | W1, W3, U1, U2, U3, U4, K1, K2, K3, K4, 5
choroby nowotworowe;j. K5, K6
1. Opieka i pielggnacja pacjentki z nowotworem narzadu Ul-U4, K1-K7 10
rodnego w trakcie leczenia radioterapig paliatywna.
PRAKTYKI ZAWODOWE 2. Opiekg i p.iele;gr'lacja pacjentki w trakcie leczenia Ul-U4, K1-K7 10
chemioterapia paliatywna.
3. Opicka i pielegnacja pacjentki w terminalnej fazie Ul-U4, K1-K7 10

choroby nowotworowe;j.

1. Ciatkowska-Rysz A., Dzierzanowski T. (red.): Medycyna paliatywna. Termedia, Poznan 2019.
2. Koper A. (red.): Pielegniarstwo onkologiczne. Podrecznik dla studiow medycznych. PZWL, Warszawa

LITERATURA PODSTAWOWA 2016.
(3-5  pozycji) 3. de Walden-Gatuszko K., Kaptacz A. (red.): Pielggniarstwo w opiece paliatywnej i hospicyjnej. PZWL,
Warszawa 2017.

4. de Walden-Gatuszko K.: Psychoonkologia w praktyce klinicznej. PZWL, Warszawa 2022.

1. Rabiej M., Dmoch-Gajzlerska E.: Opieka potoznej w ginekologii i onkologii ginekologicznej. PZWL,
LITERATURA UZUPELNIAJACA Warszawa 2016.

(3-5 pozycji) 2. Jeziorski A. (red.): Onkologia. Podrecznik dla pielggniarek. PZWL, Warszawa 2015.

3. Markowska J., Madry S. (red.): Zarys onkologii ginekologicznej. Tom 1 i 2. Termedia, Poznan 2018.

WARUNKI UZYSKANIA ZALICZENIA ZAJEC (ZGODNIE Z REGULAMINEM PRZEDMIOTU/JEDNOSTKI)




Sposéb zaliczenia zajec

- Egzamin koncowy z przedmiotu (pisemny) - test sktadajacy si¢ z 30 pytan jednokrotnego wyboru. Czas trwania egzaminu-
30 minut. Wedlug Regulaminu Zaktadu Potoznictwa, Ginekologii i Opieki Potozniczo-Ginekologicznej — niezaliczenie
skutkuje mozliwo$cia dwukrotnej poprawy.

- Prace studenta wykonane na ¢wiczeniach, §rednia arytmetyczna wszystkich ocen.

- Samoksztatcenie. Temat: Rola potoznej w opiece nad pacjentkg z zaawansowanym procesem nowotworowym narzadu
rodnego. Na podstawie min. 5 artykuléw medycznych oraz 5 pozycji literatury z ostatnich 5 lat.

Zasady zaliczania nieobecnosci

Wedlug Regulaminu Zakladu Poloznictwa, Ginekologii i Opieki Polozniczo-Ginekologicznej:

- Nieobecno$ci na zajgciach wymagaja usprawiedliwienia poprzez przedstawienie wiarygodnego dokumentu (np.
zaswiadczenie lekarskie).

- Zaswiadczenie potwierdzajace usprawiedliwiong nieobecno$¢ na zajgciach musi by¢ dostarczone do Sekretariatu Zaktadu do
7 dni od zakonczenia okresu zwolnienia. Dokumenty dostarczone po uptywie powyzszego okresu nie beda honorowane.

- Jesli liczba nieobecno$ci usprawiedliwionych przekracza 20% wszystkich zaje¢ z przedmiotu student nie otrzymuje
zaliczenia przedmiotu.

- W przypadku nieobecnosci nieusprawiedliwionej student nie otrzymuje zaliczenia.

- W przypadku sytuacji losowej, student ustala z prowadzacym warunki zaliczenia zaje¢, na ktorych nie byt obecny.

Mozliwosci i formy wyrownywania
zaleglosci

Wedlug Regulaminu Zakladu Poloznictwa, Ginekologii i Opieki Polozniczo-Ginekologicznej:
- W przypadku nieobecno$ci usprawiedliwionych, sytuacji losowych wymagane jest zaliczenie wyktadow oraz ¢wiczen
(praca pisemna zwigzana z tematyka ¢wiczen, na ktorych student byt nieobecny) u osoby prowadzace;j.

Zasady dopuszczenia do
egzaminu/zaliczenia

Wedlug Regulaminu Zakladu Poloznictwa, Ginekologii i Opieki Polozniczo-Ginekologicznej:

- Obecno$¢ na wszystkich wyktadach i ¢wiczeniach.

- W przypadku nieobecno$ci usprawiedliwionych oraz sytuacji losowych wymagane jest zaliczenie wyktadow i ¢wiczen, na
ktorych student byt nicobecny.

- Terminowe dostarczenie pracy samoksztalceniowej oraz uzyskanie oceny pozytywnej z samoksztalcenia.

KRYTERIA OCENY OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE Z ZAJEC ZAKONCZONYCH EGZAMINEM

(opisowe, procentowe, punktowe, inne....)

na ocene 3

na ocene 3,5 na ocene 4 na ocene 4,5 na ocene¢ 5

18-20 punktow 21-23 punktow 24-26 punktow 27-28 punktow 29-30 punktow

Ocena koncowa bedzie wyliczona przy pomocy Sredniej wazonej. Skladowe oceny koncowej to: ocena z egzaminu koncowego (75%) i ocena z éwiczen

(25%).

Data opracowania sylabusa: 18.07.2022 | Sylabus opracowal(a): mgr Katarzyna Roikowska




