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KARTA MODULU ZAJEC/SYLABUS
Wydzial Nauk o Zdrowiu UMB
dotyczy cyklu ksztalcenia rozpoczynajacego si¢ w roku akad. 2022/2023

Kierunek studiow

Poloznictwo

Profil studiow

o ogélnoakademicki x praktyczny

Nazwa jednostki organizacyjnej
realizujacej modul zajeé

Zaklad Poloznictwa Ginekologii i Opieki Polozniczo - Ginekologicznej

Osoba(y) prowadzaca(e)

dr n. med. Bozena Kulesza - Bronczyk

Poziom studiow

I stopnia (licencjackie) x 11 stopnia (magisterskie) o jednolite magisterskie o

Forma studiow stacjonarne X niestacjonarne o
Rok studiow I o IIXIIIDIVDVD‘Semestrstudi()w: ‘1[12[1 3 X 4050 607 o0o8o 9 o0l10o
Nazwa modulu zajeé Seksuologia
Jezyk wykladowy polski x angielski o
- . zajeé praktycznych nie dotyczy
NillEES NG praktyk zawodowych nie dotyczy

Zalozenia i cel zajeé:

Celem nauczania przedmiotu jest przedstawienie studentom wspotczesnych pogladéw dotyczacych fizjologii oraz
patofizjologii seksualno$ci. Przedmiot przedstawia aktualny stan wiedzy dotyczacy metod  naturalnego
planowania rodziny jak rowniez przygotowuje studentow zakresie umiejetno$¢é edukacji kobiety w zakresie

Olplls ZEE planowania rodziny.
Metody ksztalcenia: Wyktad, dyskusja, pokaz, obserwacja, ¢wiczenia, opis przypadku, samodzielne dochodzenie do wiedzy, analiza
literatury
Symbol i numer Odniesienie do | Metody weryfikacji osiagniecia zamierzonych
przedmiotowggo Efekt uczenia sie kierlfnkowycr] efektow uczenia sie:
efektu uczenia efektow uczenia . .
: : Formujace* Podsumowujgce**
sie sie
WIEDZA
w1 Zna i rozumie prawidlowy przebieg cyklu miesigczkowego i jego D.W24. Obserwacja pracy Egzamin pisemny — test
zaburzenia. studenta jednokrotnego wyboru
W2 Zna i rozumie naturalne metody regulacji poczgé i rodzaje D.W25. Obserwacja pracy Egzamin pisemny — test
antykoncepcji. studenta jednokrotnego wyboru
W3 Zna i rozumie granice norm i patologii seksualnych oraz D.W26. Obserwacja pracy Egzamin pisemny — test
zaburzenia seksualne wystepujace u kobiet w okresie rozrodczym. studenta jednokrotnego wyboru
UMIEJETNOSCI
Ul ‘ Potrafi przygotowywac¢ kobiete i jej partnera do funkcji ‘ D.U26. ‘ Obserwacja pracy ‘ Przedluzona obserwacja




prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz prowadzi¢ edukacje w
zakresie wtasciwych zachowan prekoncepcyjnych.

studenta, ocena
aktywnos$ci w czasie

zajec, biezgca informacja

zwrotna, dyskusja w
Czasie zaj¢c, obserwacja
pracy na ¢wiczeniach,
proba pracy, ocena
przygotowania do zajeé

przez opiekuna/nauczyciela
akademickiego, samoocena

u2

Potrafi prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie naturalnych
metod regulacji poczed i Srodkéw antykoncepcyjnych.

D.U27.

Obserwacja pracy
studenta, ocena
aktywnosci w czasie

zajec, biezaca informacja

zwrotna, dyskusja w
czasie zajec, obserwacja
pracy na ¢wiczeniach,
proba pracy, ocena
przygotowania do zajec

Przedluzona obserwacja
przez opiekuna/nauczyciela
akademickiego, samoocena

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K1

Jest gotéw do kierowania si¢ dobrem pacjenta niezaleznie od
roznic swiatopogladowych i kulturowych oraz empatia.

K01

Obserwacja pracy
studenta, ocena
aktywnosci studenta w
czasie zajeé

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna/nauczyciela
akademickiego, samoocena

K2

Jest gotow do przestrzegania praw pacjenta.

K02

Obserwacja pracy
studenta, ocena
aktywnosci studenta w
czasie zajeé

Przedluzona obserwacja
przez opiekuna/nauczyciela
akademickiego, samoocena

K3

Jest gotow do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i
powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem.

K03

Obserwacja pracy
studenta, ocena
aktywnosci studenta w
czasie zajeé

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna/nauczyciela
akademickiego, samoocena

K4

Jest gotow do ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnos$ci zawodowe.

K04

Obserwacja pracy
studenta, ocena
aktywnosci studenta w
czasie zajeé

Przedluzona obserwacja
przez opiekuna/nauczyciela
akademickiego, samoocena

K5

Jest gotow do zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu.

K05

Obserwacja pracy
studenta, ocena
aktywnosci studenta w

Przedluzona obserwacja
przez opiekuna/nauczyciela
akademickiego, samoocena




czasie zajec

K6 Jest gotow do przewidywania i1 uwzgledniania czynnikéw K06 Obserwacja pracy Przedtuzona obserwacja

wplywajacych na reakcje wilasne i pacjenta. studenta, ocena przez opiekuna/nauczyciela

aktywnosci studenta w akademickiego, samoocena
czasie zajec

K7 Jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen KO7 Obserwacja pracy Przedluzona obserwacja
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz studenta, ocena przez opiekuna/nauczyciela
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych. aktywnosci studenta w akademickiego, samoocena

czasie zajec

METODY WERYFIKACJI OSIAGNIECIA ZAMIERZONYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
* przyklady metod FORMUJACYCH
Obserwacja pracy studenta
Test wstepny
Biezaca informacja zwrotna
Ocena aktywnosci studenta w czasie zajec
Obserwacja pracy na ¢wiczeniach
Zaliczenie poszczeg6lnych czynnosci
Zaliczenie kazdego ¢wiczenia
Kolokwium praktyczne ocena w systemie punktowym
Ocena przygotowania do zajec
Dyskusja w czasie ¢wiczen
Wejscidwki na ¢wiczeniach
Sprawdzanie wiedzy w trakcie ¢wiczen
Zaliczenia czastkowe
Ocena wycigganych wnioskoéw z eksperymentow
Zaliczenie wstepne
Opis przypadku
Préba pracy
** przyklady metod PODSUMOWUJACYCH
metody weryfikacji efektow uczenia si¢ w zakresie wiedzy:
Egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy)
Egzamin pisemny (esej, raport; krotkie strukturyzowane pytania /SSQ/; test wielokrotnego wyboru /MCQ/; test wielokrotnej odpowiedzi /MRQ/; test dopasowania; test T/N; test
uzupetniania odpowiedzi)
Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci:
Egzamin praktyczny
Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/
Mini-CEX (mini — clinical examination)
Realizacja zleconego zadania
Projekt, prezentacja
Metody weryfikacji efektéw uczenia sie w zakresie kompetencji spotecznych:




Esej refleksyjny
Przedluzona obserwacja przez opiekuna/nauczyciela akademickiego
Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegow/kolezanek, pacjentéw, innych wspotpracownikow)

Samoocena
NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS PUNKTOW ECTS)
Forma aktywnosci studenta Obciazenie studenta (godz.)
Godziny kontaktowe 7 nauczycielem akademickim (wg planu studiow) 15
Udziat w wyktadach (wg planu studiow) 10
Udziat w seminariach (wg planu studiow)
Udziat w ¢wiczeniach (wg planu studiow) 5

Udziat w zajeciach praktycznych (wg planu studiow)

Udzial w konsultacjach zwigzanych z zajeciami

Samodzielna praca studenta (przykladowa forma pracy studenta) 10

Samodzielne przygotowanie do seminariow

Samodzielne przygotowanie do ¢wiczen

Samodzielne przygotowanie do zaje¢ praktycznych

Wykonanie projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, itd. ...........c.cceoeiiiiiiiiii....

Obciazenie studenta zwigzane z praktykami zawodowymi (wg planu studiow) 0
Samodzielne przygotowanie si¢ do zaliczen etapowych
Samodzielne przygotowanie do egzaminu/zaliczenia koncowego i udzial w egzaminie/zaliczeniu koncowym 10
Sumaryczne obciaZenie pracy studenta Godziny ogoétem: | 15
Liczba punktéw ECTS 1
Forma zajec Tresci programowe poszczegolnych zajec Symbol przedmiotowego efektu uczenia si¢ Liczba godzin
Podstawy ptodnosci kobiety. W1, W2, W3 1
Wspolczesne trendy w antykoncepcji. W1, W2, W3 2
Naturalne planowanie rodziny — rozpoznawanie objawow W1, W2, W3 1
ptodnosci.
WYKLADY Metoda objawowo-termiczna. W1, W2, W3 2
Fizjologiczne postawy seksualnosci cztowieka. W1, W2, W3 1
Dewiacje plciowe. W1, W2, W3 1
Przestepczos$¢ seksualna. W1, W2, W3 1
Zaburzenia seksualne u kobiet i m¢zczyzn. W1, W2, W3 1
EWICZENIA Interpretaq.a kart t}fpowych cykli m_1e51'qc%kowych. U1, U2, K1-K7 3
Interpretacja kart nietypowych cykli miesigczkowych. U1, U2, K1-K7 2

1. Skrzypulec-Plinta V. (red.): Wstep do seksuologii. Wydawnictwo Kwiecinski, Katowice 2005.
2. Kippley J.S.: Sztuka naturalnego planowania rodziny. Wydawnictwo Liga Malzenstwo Matzenstwu, Piaseczno 2002.
3. Zbigniew Lew-Starowicz, Violetta Skrzypulec Podstawy seksuologii PZWL Wydawnictwo Lekarskie Warszawa, 2022

LITERATURA PODSTAWOWA
(1-5  pozycji)




LITERATURA
UZUPELNIAJACA
(3-5 pozyciji)

Lew—Starowicz Z.: Seksuologia sadowa. PZWL, Warszawa 2013.

Zbigniew Lew-Starowicz Zaburzenia seksualne w praktyce ogdlnolekarskiej Termedia 2004r
Jutta Kossat Seksualno$¢ Edra Urban & Partner Elsevier Essentials 2019

Maria Beisert Seksualno$¢ w cyklu zycia cztowieka Wydawca: PWN 2007

el A

WARUNKI UZYSKANIA ZALICZENIA ZAJEC (ZGODNIE Z REGULAMINEM PRZEDMIOTU/JEDNOSTKI)

Sposéb zaliczenia zajeé

Pozytywna ocena z ¢wiczen. Wedlug Regulaminu Zaktadu Potoznictwa, Ginekologii i Opieki Potozniczo-Ginekologicznej —
niezaliczenie skutkuje mozliwoscig dwukrotnej poprawy.
-Koncowa ocena z ¢wiczen stanowi $rednig arytmetyczng.
Egzamin koncowy z przedmiotu (pisemny): test jednokrotnego wyboru. Wedlug Regulaminu Zaktadu Potoznictwa,
Ginekologii i Opieki Potozniczo-Ginekologicznej — niezaliczenie skutkuje mozliwo$cig dwukrotnej poprawy
Czas trwania zaliczenia 30 minut
e Liczba pytan egzaminacyjnych zamknigtych (jednokrotnego wyboru) — 30
e Kryterium uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych odpowiedzi na 60% pytan egzaminacyjnych
e Punktacja — za kazde pytanie 1 pkt (max : 30 pkt, min: 18 pkt)
0 < 18 pkt niezaliczone/niedostatecznie, 18-30 pkt zaliczone/ocena
o do 17 pkt niedostateczny (2,0)
18-20 dostateczny (3,0)
21-23 dos¢ dobry (3,5)
24 —26 dobry (4,0)
27 —28 ponad dobry (4,5)
o 29-30 bardzo dobry (5,0)

Zasady zaliczania nieobecnoSci

Wedlug Regulaminu Zakladu Poloznictwa, Ginekologii i Opieki Polozniczo-Ginekologicznej :

-Nieobecno$ci na zajeciach wymagajg usprawiedliwienia poprzez przedstawienie wiarygodnego dokumentu (np.
zaswiadczenie lekarskie).

- Zaswiadczenie potwierdzajace usprawiedliwiong nieobecnos¢ na zajeciach musi by¢ dostarczone do Sekretariatu Zaktadu do
7 dni od zakonczenia okresu zwolnienia. Dokumenty dostarczone po uplywie powyzszego okresu nie beda honorowane.

- Jesli liczba nieobecno$ci usprawiedliwionych przekracza 20% wszystkich zaje¢ z przedmiotu student nie otrzymuje
zaliczenia przedmiotu.

- W przypadku nieobecnosci nieusprawiedliwionej student nie otrzymuje zaliczenia.

-W przypadku sytuacji losowej student ustala z prowadzacym warunki odpracowania i zaliczenia zaj¢¢, na ktorych nie byt
obecny.

Mozliwosci i formy wyréwnywania
zaleglosci

Wedlug Regulaminu Zakladu Poloznictwa, Ginekologii i Opieki Polozniczo-Ginekologicznej:
-W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionych, sytuacji losowych wymagane jest zaliczenie wyktadow (praca pisemna
zwigzana z tematyka wyktadu, na ktorym student byl nieobecny) u osoby prowadzace;.

Zasady dopuszczenia do
egzaminu/zaliczenia

Wedlug Regulaminu Zakladu Poloznictwa, Ginekologii i Opieki Polozniczo-Ginekologicznej:
- Obecnos¢ na wszystkich wyktadach.




- Ocena pozytywna z ¢wiczen.
- Terminowe dostarczenie pracy samoksztalceniowej oraz uzyskanie oceny pozytywnej z samoksztatcenia.

KRYTERIA OCENY OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE Z ZAJEC ZAKONCZONYCH EGZAMINEM
(opisowe, procentowe, punktowe, inne....)

Ocena koncowa bedzie wyliczona przy pomocy $redniej wazonej (wedlug wzoru).
Sktadowe oceny koncowe;j to:

ocena z egzaminu koncowego (70%)
ocena z ¢wiczen (30%)

KRYTERIA OCENY OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE Z ZAJEC ZAKONCZONYCH EGZAMINEM

(opisowe, procentowe, punktowe, inne....)

na ocene 3

na ocene 3,5

na ocene 4

na ocene 4,5

na ocene 5

18-20 pkt

21-23 pkt

24-26 pkt

27-28 pkt

29-30 pkt

Data opracowania sylabusa: 12.2203

| Sylabus opracowal(a): dr Bozena Kulesza-Bronczyk




