Plan zajęć z przedmiotu
Zasady i organizacja żywienia zbiorowego i żywienia w szpitalach 2021/2022 
kierunek Dietetyka, I rok, studia II stopnia stacjonarne 

wykłady:     czwartek     10.15 - 11.45,  wykłady e-learningowe
osoba prowadząca: dr hab. Anna Witkowska
	Lp.
	Data
	Tematyka wykładów

	1
	07.10.2021
	Formy żywienia zbiorowego. Podział i charakterystyka zakładów żywienia zbiorowego.

	2
	14.10.2021
	Charakterystyka i rozwiązania funkcjonalne działów zakładów żywienia zbiorowego: dział magazynowy.

	3
	21.10.2021
	Charakterystyka i rozwiązania funkcjonalne działów zakładów żywienia zbiorowego: dział produkcyjny, dział ekspedycyjny, konsumpcyjny, administracyjno-socjalny.

	4
	28.10.2021
	Systemy dystrybucji potraw w szpitalach. Systemy produkcji potraw w zakładach żywienia zbiorowego.

	5
	04.11.2021
	Wyposażenie zakładów gastronomicznych.

	6
	18.11.2021
	Organizacja stanowisk pracy w gastronomii. Zasady planowania żywienia w zakładach gastronomicznych typu zamkniętego. Plan produkcji w zżz.

	7
	25.11.2021
	Kontrola realizacji żywienia w zżz. Organizacja procesu gospodarczego: system zaopatrzenia zakładów gastronomicznych, ustalanie normatywu zapasów. Składanie zamówień i zawieranie umów z dostawcami. Gospodarka magazynowa w gastronomii. Kontrola ilościowa i jakościowa.

	8
	02.12.2021
 (1 godzina)
	Rola dietetyka w zżz. Zespoły leczenia żywieniowego w szpitalach. Ocena i monitorowanie stanu odżywienia chorych przyjmowanych do leczenia szpitalnego. Niedożywienie szpitalne. Żywienie w szpitalach jako element leczenia. Rola dietetyka w rozpoznaniu niedożywienia oraz zapobieganiu i leczeniu niedożywienia szpitalnego.


Plan zajęć z przedmiotu
Zasady i organizacja żywienia zbiorowego i żywienia w szpitalach 2021/2022 
kierunek Dietetyka, I rok, studia II stopnia stacjonarne 

ćwiczenia:      piątek       10.30 – 12.00   sala 4.13
osoba prowadząca:  dr Iwona Mirończuk-Chodakowska 
	Lp.
	Data
	Tematyka ćwiczeń

	1
	01.10.2021
	Zapoznanie się z rozwiązaniami funkcjonalnymi zakładów żywienia zbiorowego.

	2
	15.10.2021
	Zasady projektowania powierzchni magazynowej i rozwiązania funkcjonalne magazynu.

	3
	22.10.2021
	Rozwiązania funkcjonalne działu produkcyjnego.

	4
	29.10.2021
	Projektowanie funkcjonalne działu produkcyjnego.

	5
	05.11.2021
	Omówienie systemu dystrybucji potraw w zakładach typu fast-food.

	6
	19.11.2021
	Omówienie systemu dystrybucji potraw w zakładach  typu fast- food  i porównanie z innymi typami zakładów żywienia zbiorowego.

	7
	26.11.2021
	Zapoznanie się z budową i zasadą działania podstawowych maszyn i urządzeń wykorzystywanych w produkcji gastronomicznej, cz. I

	8
	03.12.2021
	Zapoznanie się z budową i zasadą działania podstawowych maszyn i urządzeń wykorzystywanych w produkcji gastronomicznej, cz. II

	9
	10.12.2021
	Planowanie żywienia zbiorowego w zakładach żywienia zbiorowego typu zamkniętego. Sporządzenie zapotrzebowania surowcowego.

	10
	17.12.2021
	Planowanie żywienia zbiorowego w zakładach typu zamkniętego. Obliczanie średniego dziennego zużycia produktów oraz procenta realizacji zalecanej racji pokarmowej.

	11
	14.01.2022
	Obliczanie średniej dziennej racji pokarmowej dla zróżnicowanej grupy konsumentów. Ocena i modyfikacja racji pokarmowych. 

	12
	21.01.2022
	Obliczanie należnej średniej dziennej normy żywieniowej oraz stopnia realizacji normy żywieniowej dla zróżnicowanej grupy konsumentów.

	13
	termin do uzgodnienia
	Kolokwium końcowe.


