Prace magisterskie 2004/05  

1. Właściwości antyoksydacyjne nektarowych miodów pszczelich.  
2. Ocena aktywności antyoksydacyjnej pyłków pszczelich. 

3. Aktywność antyoksydacyjna naparów ziołowych. 

Prace magisterskie 2005/06

1. Rola diety w zapobieganiu i leczeniu nadwagi i otyłości. 

2. Znaczenie prozdrowotne diety śródziemnomorskiej. 

3. Żywienie podstawą zdrowia sportowca. 

Prace magisterskie 2007/2008

1. Ocena zdrowia mieszkańców Białegostoku w aspekcie chorób dietozależnych. 

2. Nadwaga i otyłość jako choroby cywilizacyjne a spożycie produktów pochodzenia roślinnego. 

3. Ryzyko osteoporozy a ocena spożycia wapnia wśród młodzieży szkół średnich. 

4. Ryzyko niedokrwistości a spożycie żelaza w diecie młodzieży szkół średnich. 

5. Spożycie witamin antyoksydacyjnych w aspekcie chorób cywilizacyjnych. 

6. Czynniki ryzyka chorób cywilizacyjnych wśród młodzieży studenckiej w kontekście zaleceń prawidłowego żywienia.
Prace magisterskie 2008/2009
1. Źródła kwasów tłuszczowych w diecie młodych ludzi dorosłych. 
2. Sposób żywienia i stan odżywienia osób rekreacyjnie uprawiających fitness. 

Prace magisterskie 2009/2010

1. Nawyki żywieniowe pacjentów chorych na cukrzycę typu 2. 
2. Sposoby żywienia dzieci  z alergią pokarmową. 
3. Pokarmowe źródła magnezu w żywieniu człowieka. 
4. Badanie związku pomiędzy preferencjami żywieniowymi a grupami krwi. 
5. Czynniki ryzyka wystąpienia hipowitaminozy kwasu foliowego wśród młodzieży studenckiej. Wpływ NNKT na występowanie zaburzeń lipidowych. 
Prace magisterskie 2010/2011 
1. Styl życia uczniów szkół średnich a ryzyko wystąpienia cukrzycy typu 2. 

2. Ocena wiedzy i preferencji spożycia produktów zbożowych przez młodzież szkół średnich. 

3. Ocena funkcjonowania systemu HACCP w szpitalnych placówkach żywienia zbiorowego na terenie Białegostoku. 
4. Ocena sposobu żywienia kuracjuszy w placówkach sanatoryjnych. 
5. Wpływ barwników jako substancji dodatkowych na preferencje napojów przez studentów. 

Prace magisterskie 2011/2012

1. Analiza i ocena spożycia tłuszczów u pacjentów z chorobą niedokrwienną serca. 
2. Analiza i ocena występowania zespołu napadowego objadania się wśród studentów uczelni białostockich. 
3. Sposób żywienia ludzi starszych w domach pomocy społecznej w województwie podlaskim. 

4. Badanie preferencji i nawyków żywieniowych młodzieży szkół średnich. 

5. Ocena sposobu żywienia i preferencji żywieniowych studentów uczelni medycznej.  

6. Badanie indywidualnego sposobu żywienia i stanu odżywienia osób powyżej 60-tego roku życia.  

Prace magisterskie 2012/2013

1. Analiza porównawcza sposobu żywienia dzieci szkół podstawowych. Szkoła Promująca Zdrowie a zwykła szkoła podstawowa. 

2. Aktywność antyoksydacyjna ziołowych suplementów diety stosowanych podczas odchudzania. 

3. Ocena sposobu żywienia i analiza czynników ryzyka chorób występujących po okresie menopauzy. 

4. Ocena stanu odżywienia pacjentów geriatrycznych w badaniach przesiewowych.  

5. Spożycie suplementów diety w grupie osób dojrzałych i starszych. 

Prace magisterskie 2013/2014

1. Potencjał antyoksydacyjny diety pacjentów z chorobami układu sercowo-naczyniowego. 

2. Aktywność antyoksydacyjna kiełków roślin jadalnych i ich wykorzystanie w żywieniu. 

3. Sposób żywienia i aktywność fizyczna osób z cukrzycą typu 2. 

Prace magisterskie 2014/2015

1. Niekonwencjonalne metody odchudzania stosowane przez młodzież licealną. 

2. Badanie zwyczajów żywieniowych i ocena aktywności antyoksydacyjnej młodych osób. 

3. Ocena prawidłowości żywienia kobiet ciężarnych ze szczególnym uwzględnieniem suplementacji kwasem foliowym. 

4. Ocena preferencji żywieniowych dotyczących wybranych roślin przyprawowych. 

5. Ocena żywieniowych czynników ryzyka rozwoju miażdżycy wśród młodych osób.
Prace magisterskie 2015/2016

1. Analiza porównawcza aktywności antyoksydacyjnej i zawartości polifenoli w miedzie pomarańczowym i miodzie manuka. 

2. Ocena aktywności antyoksydacyjnej i zawartości polifenoli w wybranych ziołach i przyprawach. Wiedza i postawy społeczeństwa wobec żywności genetycznie modyfikowanej. 

