
Studenckie Koło Naukowe 
przy  

Zakładzie Biotechnologii Żywności 



Techniki naukowe: 

• poszerzanie wiedzy i umiejętności z 
zakresu żywienia człowieka (szkolenia, 
warsztaty, wykłady); 
 

• oznaczanie składników biologicznie 
czynnych w produktach spożywczych, 
ocena jakościowa produktów 
spożywczych (badania laboratoryjne); 
 

• ocena jakościowa i ilościowa 
jadłospisów oraz zwyczajowego sposobu 
żywienia (badania ankietowe); 
 

• ocena stanu odżywienia (badania 
antropometryczne); 
 



W pracy i podczas przerwy… 



Działalność: 

popularyzatorska: 
 

• przeprowadzanie wykładów, prelekcji; 
 
• organizowanie warsztatów, 

praktycznych zajęć edukacyjnych; 
 
 

naukowa: 
 

• publikowanie wyników badań; 
 

• czynny udział w konferencjach 
naukowych; 

 



Niektóre osiągnięcia: 
 
konferencje naukowe 
 
• wystąpienia w sesji Zdrowie Publiczne 1 i 2 na konferencji 

10th Bialystok International Medical Congress for Young 
Scientists, 14-16.05.2015 

 
publikacje 
 
• artykuły przeglądowe opublikowane w monografii: 

Konferencja Naukowo-szkoleniowa „Zdrowie w XXI wieku”, 
Łomża 27.11.2015 
 

• praca badawcza opublikowana w czasopiśmie Żywienie 
Człowieka i Metabolizm, 2015 
 

 
 
 

 

 



Niektóre osiągnięcia cd.: 
 
 

wykłady/prelekcje 
 
• cykl wykładów przeprowadzonych dla stowarzyszenia osób 

niesłyszących „MIG-iem”, Białystok, 2015 
 
warsztaty/zajęcia edukacyjne 
 
• cykl zajęć edukacyjnych nt. zdrowego żywienia, szkoła 

podstawowa, Turośń Dolna, 2015 
• cykl warsztatów pt. „bezpieczeństwo żywności” w ramach 

obchodów Światowego Dnia Zdrowia, Choroszcz, 2015 



Osoby chętne zapraszamy do współpracy! 
 

kontakt: 
  

Zakład Biotechnologii Żywności, Centrum Dydaktyczno-
Naukowe Wydziału Nauk o Zdrowiu, ul. Szpitalna 37, 

piętro III, pok. 4.23 
 

e-mail: zttz@umb.edu.pl  
tel.: (85) 686-50-89 

 


