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WARSZTAT/WORKSHOP

Aktywne stuchanie
jako narzedzie utatwiajgce kontakt z pacjentem w kryzysie
Active listening
as a tool to facilitate contact with a patient in a crisis

25.05 (sobota) w godz.
10.00-13.15

Opis warsztatu

W trakcie warsztatu uczestnikom zostang przyblizone metody aktywnego stuchania, ktore
stanowig swoisty pomost na drodze do empatycznej komunikacji z drugim cztowiekiem.
Uczestnicy dowiedzg sie jakie sg metody aktywnego stuchania, jak je stosowaé by nawigzywac
prawdziwg relacje oraz jak wykorzysta¢ tg wiedze w kontakcie z innymi ludzmi, przede
wszystkim z pacjentami czy osobami dodwiadczajgcymi réznego rodzaju kryzysow. Zajecia
beda miaty forme warsztatowa.

Zapraszamy osoby zainteresowane pogtebianiem swoich umiejetnosci interpersonalnych,
otwarte na prace wiasna.

Warsztaty w jezyku polskim/Workshops in Polish
Przewidywany czas warsztatu — 4 h szkoleniowe
llo$¢ uczestnikéw : max 16

Udziat - bezptatny, decyduje kolejnosc zgtoszen

Prowadzaca - mgr Katarzyna Konczelska - psycholog, terapeuta, mediator,
posiadajgcy kwalifikacje i wieloletnie doswiadczenie m.in. z zakresu interwencji
kryzysowej, prowadzenia grup wsparcia dla rodzicow po Smierci dziecka, pracy z
osobami w kryzysie, diagnozy i terapii zaburzen depresyjnych i stresu pourazowego.
Prowadzi poradnictwo psychologiczne dla os6b dorostych i dzieci, diagnoze i terapie
dzieci i mtodziezy, spotkania psychoedukacyjne dla rodzicow, warsztaty i szkolenia.
Doktorantka na Uniwersytecie SWPS we Wroctawiu.




