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SEOWO WSTEPNE

Tatuowanie ciata byfo juz znane w czasach prehistorycznych, majgc wowczas przede
wszystkim znaczenie religijne i magiczne, poprzez oKres staroZytnego Egiptu, Rzymu, ludy
Europy (Wikingowie, Sfowianie, Germanie i Galowie), czy staroZytne plemiona Brytanii. Trakowie
np. tatuowali dzieci z szanowanych rodzin, natomiast staroZytni Grecy uwazali, Ze ,tatuaz
umniejsza godnosc cztowieka, dlatego stosowany byt do znakowania szpiegow”, a Rgzymianie, Ze
tatuaz ,nie przystoi normalnym (udziom” i dlatego naznaczali nimi niewolnikgw i Rryminalistow,
nanoszqc tatuaZe skazaricom na twarze. Pierwsi chrzescijanie tatuowali sobie np. inicjaty
zwiqzane z imieniem Chrystusa, a ten obyczaj przejeli Rrzyzowcy. W 787 roku papiez Hadrian 1
zabronif takiego ozdabiania ciata uwaZajqc, Ze zagraza to duszy. Tatuaz na nowo ,odRryto” pod
Roniec XVII wieRu dzigki Rontaktom z ludami Polinezji. Z Rolei na poczqtRu XX wieku takie
Jupiekszanie” ciata stafo sig niemodne i w Rolejnych latach coraz mniej akceptowane spotecznie.
Dopiero pod koniec lat 60. i na poczqtku 70., tatuaz zaczat by¢ akceptowany jako czes¢ Rultury,
za sprawq tatuowania gwiazd muzyki i artystow, W USA ok, 29% badanych ma przynajmniej
Jeden tatuaz, a w grupie mfodych udziaf wytatuowanych wynosi az 47%. W Polsce badanie
przeprowadzone przez CBOS wykazato, Ze oSmiu na stu dorostych Polakgw ma przynajmniej
Jeden tatuaZz, w tym dziesieciu na stu meZczyzn i 6% wsrod Kobiet. Wigkszosci 0s6b nie
posiadajqcych tatuazu (56%) nie podobata sig ta moda, przy czym prawie jedna trzecia miata
zdecydowanie negatywny stosunek, do tatuowania ciata. Z wielu badati wynika takze, Ze nadal
funkgjonuge stereotyp posiadaczy tatuazy jako tych gorzej wyksztatconych, mniej uczciwych i mniej
inteligentnych, chociaZ inne badania poRazujg, Ze wytatuowane osoby sq bardziej niezaleZne,
bardziej ekstrawertyczne, czesciej szukajq nowych doznar oraz majqg wysokq potrzebe
niepowtarzalnosci w poréwnaniu z osobami bez tatuazy.

W zwigzRu z rozbieznymi opiniami w badaniach roznych autorow, oddajemy do Patistwa
rqk monografie, w Rtorej zawarlismy wyniki badan wtasnych dotyczqcych postrzegania i funkcji
tatuazu w spoteczetistwie.
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Centrum Badania Opini Spolecznej
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wirus zapalenia watroby typu B

wirus zapalenia watroby typu C
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Naturalny czynnik nawilzajacy

plaszcz hydrolipidowy, plaszcz

lipidowy, plaszcz tluszczowy

wirusowe zapalenie watroby typu B
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BUDOWA T FONKCIE SKORY

BUDOWA I FUNKCIE SKORY

Skora (fac. cutis) to jeden z najwiekszych, jak rowniez z najciezszych organow
ludzkiego ciala. Moze posiadaé ona powierzchnie nawet 1,5 - 2 m? i wazy¢ 4 - 5 kg. Na
stopach jest najgrubsza, na powiekach i w okolicy oka natomiast najciensza. Jej grubos¢
waha si¢ od 0,5 do 5 mm. Skora stanowi barier¢ pomigdzy Srodowiskiem zewng¢trznym a

wnetrzem organizmu [1, 2].

Funkcje skory

Skora, czgsto niedoceniany organ ciata ludzkiego, petni wiele znaczacych funkcji.
Pierwsza z nich jest funkcja ochronna. Izoluje $rodowisko wewnetrzne organizmu od
srodowiska zewngtrznego i czynnikow fizycznych, chemicznych i biologicznych oraz
zabezpiecza organizm ludzki przed urazami. Poprzez melanogeneze (wytwarzanie
melaniny)  stanowi  mechaniczng oslon¢ organizmu przed promieniowaniem
ultrafioletowym, ktore jest dla organizmu cztowieka mutagenne oraz chroni przed
drobnoustrojami chorobotworczymi, przez co bierze udzial w odpornosci nieswoistej.
Dzigki wystgpujacych w niej komoérkach Langerhansa skora stanowi sktadowa uktadu
immunologicznego. Jest tez narzadem czucia, poprzez receptory zlokalizowane w skorze i
naskorku uczestniczy w percepcji bodzcoOw zewnetrznych (czuciu zimna, ciepta, bolu,
dotyku). Skora zapewnia homeostazg, czyli state warunki dla §rodowiska wewngtrznego
organizmu oraz bierze udziat w regulacji cieplnej organizmu oraz w utrzymywaniu
rébwnowagi wodno-elektrolitowej poprzez wykorzystanie gruczotow potowych i
zlokalizowanych w skorze naczyn krwiono$nych. Wchtania i wydziela si¢ przez nig wiele
substancji. Dodatkowo skora uczestniczy w procesach odporno$ciowych organizmu oraz
petni wazng role w metabolizmie witamin, biatek, weglowodandéw 1 lipidow. W zakresie
gospodarki witaminowej warto podkresli¢ role skory w syntezie witaminy Dz z 7-

dehydrocholesterolu [3].
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Budowa skory

Skora zbudowana jest z trzech podstawowych warstw: naskorka (fac. epidermis),
skory wiasciwej (fac. corium) i tkanki podskornej (Zac. tela subcutanea). Jest zywa btong
biologiczng cechujaca si¢ duza aktywnoscia metaboliczng. Znajduja si¢ w niej zakonczenia
nerwowe, naczynia chtonne i krwionosne, a takze tzw. przydatki, do ktérych zaliczamy:
mieszki wlosowe, gruczoty potowe 1 tojowe (Ryc.1). Skéra w catosci pokryta jest ptaszczem

wodno-lipidowym [1, 3, 4].

‘Skora gruba (nieowtosiona) Skora cienka (owtosiona)

Lodyga wlosa

Ujscie przewodu wyprowadzajacego
/ gruczotu potowego

Brodawki skorne

T 4

Naskérek -[ e

Powierzchowne sploty
tetniczo-zylne
Warstwa brodawkowata

==
o |

Warstwa
siateczkowata

4
) /

T\~ — Migsien przywlosowy
‘l Gruczot lojowy

1

Ciatko dotykowe

Przewod
wyprowadzajacy

Gtebokie sploty
tetniczo-zylne

kérna Skéra wiasciwa

Tkanka
pods

Tkanka tluszczowa —

Mieszek wiosowy

Przewod wyprowadzajacy gruczolu potowego
Gruczoly potowe (ekrynowe)

Widkna nerwowe | \
Gruczoty potowe (ekrynowe)
Ciatko blaszkowate

Ryc.1. Budowa skory [5]

Naskorek (fac. epidermis) ma grubos¢ od 100 do 150 pm, tworzy go pie¢ warstw:

e warstwa podstawna (fac. stratum basale) - jest to najnizej potozona, tuz nad skorg
wlasciwg warstwa, spoczywajaca na blonie podstawnej. Komorki warstwy

podstawnej taczg si¢ miedzy sobg desmosomami, za§ komorki warstwy podstawnej i
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blony podstawnej tgczg si¢ ze sobg potdesmosomami. Warstwa ta zbudowana jest z
jednego poktadu komorek, o wydtuzonych, cylindrycznych, silnie zasadochtonnych
jadrach. W  warstwie podstawnej zlokalizowane s3a rowniez melanocyty,
wytwarzajace melaning (barwnik skory odpowiedzialny za ochrong przed
promieniowaniem stonecznym glebiej potozonych komorek), komoérki Langerhansa
(makrofagi pochodzenia szpikowego) oraz komorki Merkla (komorki czuciowe,
uznane rowniez za punkt wyjscia zmian nowotworowych).

warstwa kolczysta (fac. stratum spinosum) — wspélnie z warstwg lezaca ponizej,
zwang podstawng nazywane sa warstwg Malpighiego 1 stanowig cze$¢ zywa
naskorka. W warstwie tej powstaja ciatka blaszkowate stanowigce zrodio
prekursoréw dla lipidow warstwy rogowej naskorka. Warstwa kolczysta to rowniez
miejsce, w ktorym syntetyzowane sg biatka tworzace nastgpnie tzw. zrogowaciata
koperte. Warstwe ta tworzy od 5 do 15 warstw komorek ulegajacych sptaszczaniu w
kierunku powierzchni skory, a powigzanych miedzy soba desmosomami. W
przestrzeniach migdzykomoérkowych krazy chtonka petnigca funkcje odzyweza, gdyz
naskorek nie posiada naczyn krwiono$nych.

warstwa ziarnista (fac. stratum granulosum)— w tej warstwie znajduja si¢ juz
sptaszczone keratynocyty, ktore wypelnione sg ziarnistosciami keratohialinowymi
(profilagryny - wazny produkt posredni w procesie wytwarzania biatka
keratynowego) oraz ziarnisto$ciami lipidowymi (prekursor lipidow warstwy
rogowej). Bialka i1 blaszki glikolipidow wydostaja si¢ z wrzecionowatych komorek
tej warstwy, tworzac barier¢ Reina (naturalna bariera dla utraty wody),
przepuszczalng dla gazow w tym pary wodnej, witamin rozpuszczalnych w
ttuszczach (A,D,E,K), prowitamin, witaminy Bs, niektorych pierwiastkow
sladowych, enzyméw, aminokwasow, substancji bioaktywnych, glukozy, promieni
UV (ultrafioletowych), hormondéw, fitoformonow, promieni IR (podczerwownych)
oraz szkodliwych substancji, ktore ja uszkadzaja (otow, nikotyna, rte¢, mocne
kwasy, zasady). Warstwy naskorka znajdujace si¢ ponad bariera Reina sag ubogie w
wodg, ktorej zawierajg zaledwie 10% , za§ warstwy zlokalizowane ponizej bariery
Reina sg bogate w wodg 1 zawieraja jej okoto 70%).

warstwa posrednia zwana tez jasng (tac. stratum intermediale, lucidum) — warstwa ta
wystepuje tylko w tych miejscach ciata, gdzie naskérek jest bardzo mocno
zrogowacialy, na przyktad na dloniach czy stopach. Jest ona cigzka do odroznienia
od warstwy rogowej, mozna to zrobi¢ tylko przy pomocy mikroskopu elektronowego
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lub barwien histochemicznych. Zbudowana jest z biatka, polozona pomiedzy
warstwa ziarnistg a rogowa.

e Warstwa rogowa (Zac. stratum corneum) — 10 najbardziej zewngtrzna warstwa
naskorka. Zawiera ona mocno splaszczone komorki nieposiadajace jader (okoto 20
rzgdow), zwane korneocytami. Korneocyty w zewnetrznej czesci warstwy rogowe;j
sg utozone luzno 1 ulegajg stalemu zhluszczaniu, natomiast w nizszych warstwach
Scisle przylegaja do siebie. Proces zluszczania, dzigki ktoremu w sposob ciagly
odnawia si¢ skora i wymianie ulegaja wszystkie jej warstwy, trwa okoto 6 miesiecy

[1, 3, 4].

Na powierzchni warstwy rogowej znajduje si¢ ptaszcz hydrolipidowy (PTS,
mieszanina loju z gruczotow tojowych oraz lipidow pochodzacych z komoérek naskorka),
odpowiadajacy za procesy przenikania substancji do wngtrza skory, odpowiednie jej
nawilzenie, poprzez tworzenie bariery okluzyjnej na naskérku i zapobieganie mimowolnej
utracie wody, ktora jest sktadnikiem niezb¢dnym do prawidlowego przebiegu wszystkich
procesOw zachodzacych w skorze. Zapewnia on skorze gladki, migkki 1 jedrny wyglad.
Stanowi rowniez bariere dla szkodliwych czynnikdw zewnetrznych (zanieczyszczen,
warunkow atmosferycznych, promieniowania UV). Na ptaszcz wodno — lipidowy sktada sie¢

keratyna (58%), NMF (Naturalny Czynnik Nawilzajacy — 30%) oraz lipidy (11%).

Naturalny Czynnik Nawilzajagcy jest mieszaning rozpuszczonych w wodzie
nastepujacych sktadnikow:
- aminokwasy (glicyna, seryna, prolina, kwas glutaminowy) — 40%;
- jony (sodu, wapnia, potasu, magnezu, chlorki, fosforany) - 18,5% ;
- mleczan sodu - 12% ;
- kwas piroglutaminowy (PGA) i jego s6l sodowa - 12%;
- mocznik — 7%;
- amoniak, kwas moczowy, glikozamina, kreatynina — 1,5%;
- substancja niezidentyfikowane;

- sole kwasu mlekowego, cytrynowego i mrowkowego [1, 3, 4].

Substancje naturalne skladajace si¢ na Naturalny Czynnik NawilZajacy, maja
zdolno$¢ wigzania wilgoci w naskorku i gwarantuja mu wlasciwy poziom nawilZenia.

Powstaja one w procesie rogowacenia skory, w czasie aktywnosci gruczotow tojowych i
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wydzielania przez nie sebum oraz pocenia si¢. W kosmetykach przeznaczonych do cery
suchej lub narazonej na wysuszenie z powodu czynnikéw zewnetrznych ( np. klimatyzacja,
czynniki atmosferyczne) producenci zawierajg sktadniki NMF. Nalezy pamigtaé, ze NMF
jest substancjg delikatng i moze by¢ w atwy sposéb wyptukany przez wode, detergenty czy
rozpuszczalniki [1, 3, 4].

Cementem mi¢dzykomorkowym, czyli substancja spajajaca ze sobg komorki sg
lipidy naskorka powstajace w trakcie dojrzewania keratynocytow w warstwie kolczystej i
ziarnistej. Lipidy warstwy rogowej skladaja si¢ z ceramidéow (40%), wolnych kwasow
thuszczowych (25%), cholesterolu (25%) oraz siarczanu cholesterolu 10%.

Glowng czesé skory tworzy skora whasciwa (fac. dermis), ktora jest zdecydowanie
grubsza od naskorka oraz stanowi oparcie i miejsce przyczepnosci naskorka. Z komorkami
naskorka faczy si¢ za pomocag brodawek skoéry. Zbudowana jest z dwoch warstw — gornej
brodawkowej (fac. stratum papillare, obejmujacej brodawki) oraz dolnej siateczkowatej
(lac. stratum reticulare, obejmujacej glgbsze warstwy az do granicy z tkanka podskorng). W
jej sktad wchodza m.in.: naczynia krwiono$ne i chlonne, zakonczenia nerwowe, komorki,

wilokna tkanki tgcznej oraz przydatki skory (gruczoty tojowe i potowe, wlosy, paznokcie) [1,
2,3,4].

Granica skorno-naskorkowa ma wyglad falisty, za$ brodawkami (fac. papillae)
okresla si¢ wyniosto$ci skory pomiedzy splotami naskorkowymi. Wiokna kolagenowe,
sprezyste 1 retikulinowe sktadaja si¢ na podscielisko lacznotkankowe, ktorego
podstawowymi czgsciami sg wiokna kolagenowe typu | i 11l. Kolagen typu IV obecny jest w
obrebie bton podstawnych naczyn i btony podstawnej naskorka. Z widknami kolagenowymi
przeplataja si¢ wiokna retikulinowe i sprgzyste. Do komoérek tkanki tacznej w skorze
wlasciwej zaliczamy: wytwarzajace kolagen fibrocyty i fibroblasty, histiocyty pochodzace z
monocytow krwi, mastocyty inaczej okreslane komorkami tucznymi oraz pojedyncze
limfocyty - komorki krwi.

Tkanka podskorna (fac. subcutis) jest warstwa izolacyjng, ochronng oraz stanowi
rezerwuar energii. Jej grubo$¢ rozni si¢ w zaleznoSci od miejsc ciata, indywidualnych
predyspozycji, ptci, wieku, odzywiania. Nie wystepuje w meskich narzadach ptciowych oraz
na powiekach. Zlokalizowana jest miedzy skorg wlasciwa a powigzig migsni. Zbudowana
jest ona gtownie z tkanki tluszczowej, uformowanej w tzw. zraziki (skupiska komorek
tluszczowych) rozdzielonych tkanka taczng witoknista. Dzigki utworzonym przegrodom

taczy si¢ z powigzig migsni [1, 3, 4].
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Gruczoty potowe dzielg si¢ na ekrynowe i apokrynowe. Gruczoty ekrynowe biorg
udzial w procesie termoregulacji i wystepuja na catym ciele z wyjatkiem matzowin usznych,
warg sromowych mniejszych, wewngtrznej czgsci napletka, zotedzi pracia, techtaczki i
miejsc przejscia skory w btone sluzows. Ich ilo$¢ (od 2 do 5 mln) jest zmienna i zalezy od
wydzielania hormonéw piciowych, za$ aktywnos$¢ reguluje uktad nerwowy, ktoéry hamuje
lub nasila wydzielanie potu (np. w sytuacji stresowej wystepuje pobudzenie). Najwigksze
skupiska gruczotéw potowych ekrynowych sa zlokalizowane na podeszwowej czesci stop,
dtoniach, w okolicy dotow pachowych oraz na czole i nosie. Z ich pomocg w warunkach
fizjologicznych czlowiek powinien wydali¢ w ciggu doby ok. 300 ml potu, ktory jest
substancjag o pH lekko kwasnym, zlozong z wody, mocznika, kwasu moczowego,
cholesterolu, amoniaku, chlorku sodu i kwasu askorbinowego. Wydzielina gruczotow
ekrynowych w polaczeniu z wydzieling gruczoléw tojowych tworzy kwasny plaszcz
hydrolipidowy skory [1, 3, 4].

Gruczoty potowe apokrynowe mimo, iz w okresie ptodowym wystepuja na catym
ciele, to od ok. 5 miesigca cigzy ulegaja regresji, az do okresu pokwitania, kiedy na nowo
si¢ uaktywniaja, ale wylacznie w okolicach pachowych, sutkowych oraz genitalnych.
Wydzielanie przez gruczoly apokrynowe substancji przypominajacej wygladem mleko jest
zalezne o gospodarki hormonalnej 1 stresu. Sklada si¢ ona z wody, bialek, cukréw, soli
mineralnych, lipidow, steroli 1 jest doskonatg pozywka dla bakterii. Niemity zapach potu
pojawia si¢, gdy wydzielina gruczotow apokrynowych ulega rozktadowi przez bakterie [1,
3, 4].

Na glowie cztowieka znajduje si¢ od 100 do 150 tysigcy wloséw. W zaleznosci od
koloru, na 1 cm? skory gtowy, przypada 150-500 wlosow ciemnych albo 180—750 wlosow
jasnych. Przyrost wtosa, zalezy do czynnikow wewnetrznych, szacunkowo jest to okoto koto
0,3 mm dziennie i okoto 1 cm miesigcznie. Wlos wyrasta z mieszka wlosowego,
zbudowanego z czesci nabtonkowej (macierz) 1 tacznotkankowej (brodawka wtosa). Wtosy
u jednej osoby znajduja si¢ w roznych fazach rozwoju: wzrostu inaczej anagenu (trwa 3-6
lat), inwolucji czyli katagenu (trwa ok. 2 - 3 tyg.), spoczynkowej — telogenu ( trwa 2-4
miesigce) oraz uwalniania wlosa (egzogenu) [1, 3, 4].

Plytki paznokciowe sg zbudowane z blaszki grzbietowej i blaszki podeszwowej.
Korzen paznokcia zaglebiony jest w skorze, a paznokie¢ wilasciwy wyrasta na zewnatrz
Nasade paznokcia otacza od zewnatrz wal paznokciowy wraz z obrgbkiem naskorkowym.
Paznokcie powstaja w macierzy i rosnac przylegaja do tozyska. Ich ksztalt i grubosc¢ jest

cechg indywidulang zalezng od czynnikéw genetycznych i sposobu pielggnacji. Czas
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wzrostu paznokci palcow rak wynosi okoto 0,15 mm/ dobe, natomiast paznokci palcow stop
blisko dwa razy wolniej, co pozwala na catkowite odro$nigcie paznokci palcow rak w ciggu

okoto 5 miesigcy i1 paznokci palcow stop przez okoto 10 miesiecy [1, 3, 4].
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HISTORIA TATUAZU I OZDABIANIA CIA£A

Tatuaz to trwata pigmentacja skory. Uwaza si¢, ze etymologiczne slowo tatuaz ma
dwa gléwne pochodzenia, pierwsze od polinezyjskiego stowa ,ta”, co oznacza ,,uderzenie
czego$”, a drugie od tahitanskiego stowa ,tatau”, ktore oznacza ,,0znaczy¢ cos”. Stowo to
zostatlo wprowadzone w Europie przez angielskiego odkrywce Jamesa Cooka, opisujacego

polinezyjska technike ,.tattaw” [6].

Cho¢ modyfikacje ciata w tym tatuowanie, skaryfikacje czy przekluwanie ciata wcigz
wydaja nam si¢ praktyka do$¢ nowoczesng, historia tych zabiegow jest zdecydowanie
bardziej odlegla niz mogloby si¢ wydawac. Podobnie przestanie z nim zwigzane moglo by¢
réznorodne. Tatuaze mogly by¢ oznaka przynalezno$ci plemiennej, osiagnigcia wieku
dojrzatego, amuletem, symbolem zatoby, pozycji spotecznej czy mie¢ konotacje religijne.
Tatuowanie nalezy do grupy specyficznej modyfikacji ciala polegajacej na wprowadzaniu
roznorakich pigmentow pod skore osoby tatuowanej. Pigmenty te zmieniaty si¢ na przestrzeni

czasu, od stosowania sadzy po wspotczesne tusze [7, 8].

Najstarsze wzmianki na temat tatuowania mozna odnalezé w muzeach
archeologicznych posiadajacych w zbiorach zabytki ze starozytno$ci, gdzie jak dowodza

naukowcy ryci sprzed 5200 lat przedstawiajg osoby, ktorych ciata byty wytatuowane [9].

Wedlug dostgpnych na chwile obecng badan, najstarszym Europejczykiem
posiadajacym tatuaze byl Otiz - czlowiek, zyjacy okoto 3359 - 3100 r. p.n.e.. Jego mumia
zostata znaleziona przez dwoje niemieckich turystow w 1991 r. na terenie lodowca Similaun
w Alpach Wschodnich. Na kolanach Otiza, na stawie skokowym, stawach stop i w dolnej

czegsci plecOw mozna byto zaobserwowa¢ w sumie okoto 60 tatuazy w postaci réwnolegtych
kresek [7, 8, 10].

Innym uznanym za jeden z najstarszych zachowanych tatuazy byt wykonany w postaci
kropek naniesionych iglag z ko$ci, wizerunek boga Stofica. Zostal on znaleziony na ciele
mumii jednego z krélewskich potomkow dynastii 6wczesnie rzadzacej w Egipcie, a liczacej
jak szacuja naukowcy okoto 4000 lat [7]. Tatuowanie ciata praktykowane bylo jak dowodza

badania rowniez w starozytnym Egipcie, ale nie bytlo wg. naukowcéw praktyka
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zarezerwowang tylko dla wysoko urodzonych oséb, ale charakteryzowato rowniez

przedstawicieli niektorych zawodow, jak: tancerki czy kobiety lekkich obyczajow

Archeolodzy odnalezli na jednym z cmentarzy na terenach Nubii, mumi¢ Amuet oraz kawatki
ludzkiej skory, ktérych pochodzenie szacuje si¢ na 2000 r. p.n.e.. Badacze stwierdzili, ze
wzory na nich widnicjgce zostaly wykonane technikg tatuazu. Znalezione W czasie
wykopalisk prowadzonych niedaleko Luksoru dwie mumie datowane na 3351-3018 r p.n.e
rowniez posiadaty tatuaze, mezczyzna — wizerunek byka i owcy grzywiastej, za§ kobieta

symbol przypominajgcy wspotczesna liter¢ S oraz narzedzia rytualnego [8, 9, 10].

Natomiast na figurkach z okresu neolitu znaleziono geometryczne wyztobienia na
posladkach, piersiach czy ramionach w postaci np. rombow lub famanych kresek. Moze to
$wiadczy¢ o znajomos$ci techniki tatuazu przez tamtejsza ludno$¢ [8]. Francuski autor
William Caruchet twierdzi, ze ,,w epokach paleolitu i neolitu, pomijajgc ludy mieszkajgce w
chiodniejszych strefach klimatycznych, czlowiek byl bardziej przyozdobiony niz ubrany” [cyt.
za 8].

Tatuaz w starozytnym $wiecie wystgpowal m.in. u ludow Persji, Grecji, Arabii,
Japonii, Chile Ameryki Péinocnej, za$ starozytni przywodcy i naukowcy rzymscy opisywali
zdobienia wystepujace na ciatach Brytow, Galow, Germanow czy Scytow. Miaty one okresla¢
przynalezno$¢ plemienna, informowaé o wierzeniach, niewolnictwie, przestgpczej

dziatalnosci, odstrasza¢ wrogow czy zwyczajnie upiekszac ich posiadacza [8, 11, 12].

Oznak praktykowania tatuazu nie brak rowniez w $redniowieczu. To wtasnie dzieki
wytatuowanemu na piersi imieniu swojej zony ,,Edith”, Harold I, ostatni z kroléw dynastii

anglosaskiej zostat zidentyfikowany po przegranej bitwie pod Hasings [8].

Wytatuowany znak krzyza na czole -charakteryzowal uczestnikow wypraw
krzyzowych. Mial on na celu zaznaczenie ich przynaleznosci religijnej oraz chegé
chrzescijanskiego pochowku w razie $§mierci. Inni natomiast tatuowali na ciele znaki religijne
traktujac je jako oznake przynaleznosci chrzescijanskiej oraz amulet i ochrong przed ztymi

mocami [8].

W czasach ekspansji imperium Osmanskiego wytatuowane znaki religii
chrzescijanskiej, zazwyczaj krzyze, miaty stanowi¢ swego rodzaju ochrone¢ i1 przeszkode w

zmianie wiary na islam, z uwagi na trudno$¢ w usunieciu tatuazu [8].
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Nalezy podkresli¢, ze zardwno starozytnym jak i $redniowiecznym zwyczajom

pigtnowania przestgpcOw i oznaczania ich niechlubnej dziatalno$ci tatuazami zawdzigczmy
negatywne postrzeganie tatuazy w czasach pozniejszych oraz marginalizacj¢ ich posiadaczy

przez spoteczenstwo [8].

W czasach nowozytnych, czgsto spotykanym zjawiskiem byly wytatuowane na ciele
znaki czy obrazki ludzi uczestniczacych w pielgrzymkach. Wielu podrézujacych do ziemi
$wigtej powracato z wyprawy z dowodem odbycia tej uduchowiajacej wyprawy na swoim
ciele. Czesto byly to obrazy przedstawiajace Grob Swiety i znak pieciu krzyzy, Syjon czy tez
Gore Kalwarie [8].

Dunski misjonarz Hans Egede, przebywajac w latach 1721-1734 wséroéd Eskimosow z
Grenlandii, zauwazyt u nich specyficzny sposdb ozdabiania ciata. Mieli oni wytatuowane za
pomocg igly i natartej sadzg nitki, czarne liniec umiejscowione zazwyczaj w przestrzeni

miedzy oczyma, na ramionach, udach oraz szyi [8].

W 1881 r. podczas pobytu w Japonii, Krél Edward VII stat si¢ posiadaczem tatuazu z
motywem smoka, wykonanego przez jednego z najwybitniejszych XIX-wiecznych tatuatoréw
Hori Cijo. Fakt, ze monarcha posiadat taka ozdobe na swoim ciele sprawil, ze praktyka ta
stala si¢ bardzo popularna wérod wltadcow europejskich oraz ludzi z tzw. ,,wyzszych sfer
towarzyskich”. Co ciekawe tatuaze wschodu majg bardzo bogata symbolike, (czesto
niezrozumiatg dla Europejczykéw), czg$¢ z nich zostala przyjeta przez organizacje
przestgpcze co spowodowato niech¢é do tatuazy i obawy przed osobami wytatuowanymi
wsérod Japonczykéw. Rzad japonski zakazal tatuowania w XIX wieku 1 cho¢ zakaz ten
zniesiono w wieku XX 1 pojawita si¢ w Japonii moda na tatuowanie, wigkszos$¢

spoteczenstwa prezentuje konserwatywne poglady w tym wzgledzie [8].

Wiek XX byt bardzo korzystny dla rozwoju zainteresowania tatuazami Dla niektorych
wytatuowane ciata staly si¢ zrodlem zarobku, rozglosu lub kariery scenicznej. | wojna
Swiatowa wzmogla zwyczaj tatuowania ws$rod zZolierzy, za$ okres migdzywojenny
spowodowal popularno$¢ tatuazy wsrdd grup przestepczych i oséb, ktére wystawiajac na

widok publiczny wytatuowane ciala zarabiaty na utrzymanie.

Najbardziej niechlubnym zastosowaniem tatuazu w nowozytnych czasach byta bez
watpienia praktyka taktowania numeréw obozowych, wiezniom w niemieckich obozach

koncentracyjnych w czasie Il wojny S$wiatowej [13], czy wykonywani ozdob ze skory
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wiezniow rowniez tych, ktorzy posiadali tatuaze [14, 15]. Czeg$¢ tatuazy takich jak swastyka,

cyfra 88 (Heil Hitler) sag wspolcze$nie wykorzystywane przez organizacje nionazistowskie.

Po II wojnie $§wiatowej tatuaz na state zagoscit wsrdd srodowisk przestgpcezych, z cata
gamg symboliki przypisang tatuazom wykonanym pod przymusem, tatuazom na zyczenie
tatuowanego a poswieconym np. rodzajom przestepstw jakimi trudnili si¢ posiadacze tych
tatuazy, ilosci lub czasu przebywania w wigzieniu az po inne do$wiadczenia zyciowe tej
grupy oso6b, okazanie uczu¢, sity czy komunikowanie zagrozen i ostrzezenia dla otoczenia. Z
czasem tatuaze przeniknely do roznych subkultur (punk, skinhead, metal), co réwniez ni

przysparzato zwolennikow tatuazom [16].

Z uwagi na do$wiadczenia wojenne i skojarzenia przestgpcze w Polsce przez dhugi
czas postrzeganie tatuazy i osob je posiadajacych bylo negatywne. Tatuaz byt jak stygmat i
ostrzezenie dla spoteczenstwa. Stopniowe otwieranie si¢ granic Polski na zachéd wptyneto
réwniez znaczaco na te sfere opinii spolecznych. Tatuaz stat si¢ moda za sprawg popkultury,
rodzajem bizuterii, wyrazu siebie. Jak podaje Polityka.pl obecnie tatuaz wystepuje u co
piatego mieszkanca Standw Zjednoczonych, posiada go réwniez co 10 mieszkaniec Europy
Zachodniej i co trzydziesty mieszkaniec Polski. Przy czym w Polsce obserwuje si¢ to

zjawisko dopiero od lat 90 -tych [17].

Obecnie widzimy tatuaze u celebrytow, gwiazd kina, piosenkarzy ale roéwniez
politykéw czy sportowcow 1 chociaz nie zawsze akceptowany wszedl na state do kultury
masowej, czasem budzi zachwyt jako dzieto artystyczne czasem kontrowersje jak w

przypadku tatuowania gatek ocznych [18].
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RYZVYKO I PRZECIWWSKAZANIA
DO WYKONANIA TATUAZU

Tatuowanie ciala jest to zabieg bardzo popularny, lecz czgsto uwazany za niegrozne
postgpowanie. Powoduje to, Zze zagrozenia jakie niesie ze soba, sg przez wielu ignorowane lub
marginalizowane. Niestety, moga mie¢ one powazne konsekwencje dla zdrowia i zycia 0soby

tatuowane;j.

Przy wyborze studia czy osoby wykonujacej tatuaz, powinniSmy zwracaé uwage
przede wszystkim na zachowanie zasad bezpieczenstwa, odpowiedniej higieny, opieke
tatuatora po zabiegu oraz oczywiscie umiej¢tnosci osoby, ktora bedzie ozdabia¢ nasze ciato.
Tatuator nie moze by¢ przeme¢czony, chory, goraczkujacy, kaszlacy, pracowac pod wplywem
narkotykow, alkoholu czy innych $rodkéw odurzajacych. Powinien potrafi¢ rzeczowo 1 jasno
odpowiedzie¢ na pytania klienta, udzieli¢ kompletnych i kompetentnych porad czy
odpowiedzi, dotyczacych procesu tatuowania, warunkéw studia czy samego wzoru. Podczas
wybierania studia nie nalezy sugerowac si¢ ceng. Warto zaplaci¢ wiecej za tadna,
a jednoczesnie wykonang bezpiecznie, z zachowaniem odpowiedniej higieny prace¢. Nalezy
tez pamigtat, ze osoba tatuowana powinna by¢ fizycznie w pelni zdrowa w czasie
wykonywania zabiegu. Oczywiscie, jak przy kazdym zabiegu zwigzanym z naruszeniem
ciggltosci skory, powikltania moga, ale nie muszg si¢ pojawic [7]. Wsrod grozacych powiktan
nalezy wymieni¢ przede wszystkim ryzyko zakazenia grzybami, wirusami i bakteriami.
Najgrozniejszymi z nich sg zakazenia wirusem HCV wywolujagcym wirusowe zapalenie
watroby typu C (WZW typu C) 1 wirusem HIV, wywotujacym AIDS, czyli zespot nabytego
niedoboru odpornosci. W literaturze istnieja rowniez informacje o przypadkach, gdzie

powiktaniem byt rozwdj kity, gruzlicy, a nawet tradu [28, 29, 30, 31, 32].

Wiodacym $rodkiem zapobiegajacym powiktaniom infekcyjnym w przebiegu
tatuowania jest uzywane przez tatuatora sterylnych igiet, dezynfekcja sprze¢tu 1 otoczenia,
uzywanie sprzetu jednorazowego uzytku i srodkéw ochrony osobistej. Istotng wskazowka

w tym zakresie dla przysziego klienta moze by¢ nie tylko rozmowa z tatuatorem
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o zabezpieczeniu przed infekcjg, ale réwniez obserwacja wygladu studia tatuazu oraz

stanowiska zabiegowego, co moze ujawnic ryzykowne zachowania pracownikow studia [33].

Inny problem, zwigzany z tatuowaniem polega na tym, ze sam zabieg moze
spowodowac¢ nasilenie zmian liszajowych, ‘tuszczycowych, atopowych, szczegdlnie
w przypadku genetycznych uwarunkowan danego klienta [34]. Czestym powiktaniem
niefachowo wykonanego tatuazu sg infekcje ropne wywotane zakazeniem paciorkowcami lub
gronkowcami, bliznowce czy alergia kontaktowa na zastosowany barwnik. W przypadku
podejrzenia mozliwosci  wystapienia alergii, nalezy przed wykonaniem tatuazu
przeprowadzi¢ testy platkowe. Zmiany wywotane procesem alergicznym mozna wyleczy¢

jedynie catkowicie usuwajac tatuaz [7, 28, 35].

Jak informuje Europejska Agencja Chemikaliow (ECHA - European Chemical

Agency), tusze do tatuazu (Fot. 16) moga zawiera¢ substancje toksyczne, ktore majg wptyw
na powstawanie alergii skornych, bolesnych blizn czy dtugotrwatych podraznien oraz moga
podwyzsza¢ ryzyko wystgpienia chorob nowotworowych [cyt. za 7]. Zawarto$¢ toksycznych

sktadnikéw w zaleznosci od barwy tuszu przedstawiono w Tab. 1.

Fot. 16. Przykladowe pigmenty do tatuowania [zrodio: zasoby wilasne]
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Tab. I. Szkodliwy wplyw barwnikéw na organizm ludzki wg. ECHA [Zrédto: opracowanie

wlasne na podstawie 7]

kolor pigmentu szkodliwy skladnik wplyw na organizm
czerwony siarczek rteci rakotworczy, wywotuje silne zapalenia skory
zielony arsen, kobalt rakotworczy, toksyczny, kobalt jest czestym

alergenem kontaktowym,

czarny pochodne ropy zmniejszenie przepuszczania tlenu
naftowej I promieniowania przez skorg
76ty siarczyny kadmu toksyczny, rakotworczy, ma wptyw na

uszkodzenie watroby, kosci, jader czy nerek

Przed podjeciem decyzji o ozdobieniu swojego ciala tatuazem, warto wiedzie¢, ze nie
jest to zabieg wskazany dla osob borykajacych si¢ z chorobami przewleklymi, takimi jak np.
cukrzyca. Jesli jednak cukrzyk zdecyduje si¢ na tatuaz, woéwczas bardzo wazne jest, aby
skonsultowal swoja decyzj¢ z diabetologiem, poinformowal tatuatora o swojej chorobie
podczas ustalania terminu wizyty oraz zadbat o wyréwnanie poziomu glikemii. W §rodowisku
medycznym wykonywanie tatuazu u cukrzykéw uwazane jest za niewskazane, ze wzgledu na
zwigkszone ryzyko powiktan, takich jak: przedtuzone stany zapalne skory, wigksza podatnosé
oraz czestos¢ zakazen wirusowych 1 bakteryjnych. Nie jest to jednak bezwzgledne
przeciwwskazanie, 1 chociaz ostateczna decyzja nalezy do chorego, powinna by¢ ona podjeta
w sposob odpowiedzialny po zasiggnieciu porady lekarskiej oraz uzyskaniu kompletnych
informacji do tatuatora na temat ryzyka, zagrozen i przeciwwskazan. Wielokrotnie mozna tez
zaobserwowaé spadek poziomu cukru we krwi tatuowanego podczas wykonywania tatuazu,
dlatego istotnym jest, aby chory pilnowal wyréwnywania glikemii nie tylko przed i1 po

zabiegu, ale rowniez podczas jego trwania [7].

Nie rzadko mozemy spotka¢ si¢ ze stwierdzeniem, iz tatuowanie ciata jest forma
samookaleczania i ma silne powigzania z zachwianym zdrowiem psychicznym osob
tatuowanych. Cho¢ samookaleczanie kojarzy nam si¢ raczej z depresja, myslami
samobojczymi czy zaburzeniami psychicznymi, to w przypadku modyfikacji ciala rzadko
wystepuje taka intencja klienta salonu. Mozna jednak spotka¢ ludzi wytatuowanych,

mowiagcych o tym, ze bol jakiego doznaja podczas modyfikowania swojego ciata pomaga im
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si¢ zrelaksowac¢, wyciszy¢, uspokoi¢ wewngtrzny niepokdj czy tez odrzuci¢ negatywne
emocje. Jednak nie ma w tym intencji odebrania sobie zycia. B6l odczuwany podczas
wykonywania tatuazu czy modyfikacji ciala wielokrotnie daje ludziom poczucie wtadzy, sity

i duzej samokontroli, co uznawane jest za pozytywne i stymulujace [36].

Czasami powodem dokonywania modyfikacji ciala jest che¢ zdobycia popularnosci na
oryginalnym wygladzie, w mysl zasady nie wazne jak moéwig aby mowili. Woweczas nie liczy
si¢ ryzyko tylko oczekiwany efekt zwrdcenia na siebie uwagi spoteczenstwa. Tu pojawia si¢
wspomniane wczesniej tatuowanie gatek ocznych, skaryfikacje oraz chirurgiczne modyfikacje

wygladu z zaktadaniem implantéw czy odcinaniem fragmentow ciala (np. nosa, uszu itp.).

Wielokrotnie, watpliwos$ci wsrod potencjalnych klientow salondéw tatuazy budzi brak
szczegotowych uregulowan prawnych zwigzanych z ich prowadzeniem. Wszelkie regulacje
prawne dotyczace studiow tatuazu i kolczykowania potaczone sg z tymi, ktore obowiazuja
w salonach kosmetycznych, cho¢ zabiegi wykonywane w tych miejscach zdecydowanie
r6znig si¢ od siebie. Warto wigc pamigtac¢, ze wykonanie tatuazu to zabieg, ktory narusza

cigglos¢ skory 1 higiena podczas jego wykonywania powinna by¢ na najwyzszym poziomie.
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POSTRZEGANIE I FUNKCIE TATUAZU

W SPOLECZENSTWIE

Sztuka tatuazu ma dhuga 1 bogata histori¢. Na przestrzeni lat ten sposob ozdabiania
ciata petit wiele funkcji i byt postrzegany na rdézny sposdb. Zaczynajac od tatuazy
plemiennych, gdzie byl oznaka statusu spotecznego czy osiggnie¢, poprzez znakowanie
wigzniow w obozach koncentracyjnych, oznaczaniu przynaleznosci do subkultur, a konczac

na czasach wspotczesnych i ozdobnych funkcjach tatuazu [6, 37].

Obecnie tatuaz nie jest juz zarezerwowany wylacznie dla konkretnych plemion,
wojska, marynarzy, wieznidow czy poszczegolnych subkultur, a stat si¢ wyrazem ludzkiego
artyzmu. Coraz rzadziej tatuaz postrzegany jest jako wyraz buntu, che¢ ukrycia swojego ja
czy sposob samookaleczenia. W czasach wspoétczesnych tatuaz pomaga ludziom wyrazic¢
siebie, pokona¢ nie$miato$§¢ czy ukry¢ mankamenty estetyczne. Tatuowane wzory maja
w sobie wiele ekspresji, czgsto sa skomplikowane 1 majg bogaty przekaz artystyczny. Wiele
prac przekracza granice tabu, ukazuje problemy $wiata oraz to, w jaki sposob kto$ chce by¢
postrzegany. Wielokrotnie tatuaze odzwierciedlaja dusz¢ swoich ,,wilascicieli”. Réwniez
bardzo czgsto upamigtniajg wazne zmiany czy wydarzenia z zycia, wskazuja na poglady, ale
rownie czgsto po prostu majg pieknie zdobi¢ 1 by¢ sztukg samg w sobie oraz wyrdzniac
wlasciciela [3, 38, 39, 40]. Nalezy podkresli¢ niebagatelng role tatuazy w medycynie
estetycznej i maskowaniu defektow wynikajacych z probleméw zdrowotnych czy przebytej
choroby (np. tatuowanie brodawek piersiowych u kobiet po mastektomii, maskowanie brakoéw
owlosienia czy blizn, korekcja ksztaltu ust u osdb po rozszczepie wargi i podniebienia).
W historii mozemy odnalez¢ wiele rol, jakie na przestrzeni wiekéw pehnit tatuaz. Czgsé

z nich zostata przedstawiona w ponizszej w Tab. II.

Wspolczesnie, mimo ze moéwi sie, iz tatuaz petni funkcje gldwnie estetyczne, mozemy
zaobserwowaé, ze wiekszos¢ wymienionych powyzej zastosowan wciaz jest aktualna. Wiele
zalezy od posiadacza danego tatuazu oraz od lokalnej kultury czy grupy spotecznej, do ktorej

przynalezy osoba z tatuazami. Dlatego tez nie ma mozliwosci jednoznacznego okreslenia

41



POSTRZEGANIE I FUNKCIE TATUAZU W SPOLECZENSTWIE

jednej konkretnej funkcji tatuazu w spoteczenstwie. Zapewne, kazdy posiadacz tatuazu

,korzysta” jednoczesnie z kilku funkcji, cho¢ nie zawsze §wiadomie, za$ spoteczenstwo jest

podzielone w swoich opiniach na temat tatuazy, i zapewne zwolennikow jak przeciwnikdw tej

formy wyrazu jest rownie wiele [8, 37, 40].

Tab. II. Funkcje tatuazu [Zzrodto: opracowanie wlasne na podstawie 7]

funkcja zastosowanie symbol/sposob zdobienia

militarna order wojenny, wzory geometryczne, kropki,
or¢z w walce, kreski, czgsto znaczenie
oznaka przynalezno$ci do wojownikow | miato miejsce ich wykonania

magiczno- amulet, krzyz, imi¢ Chrystusa, symbol

religijna symbol wiary ryby

seksualna srodek antykoncepcyjny, erotyczne rysunki,
wspomaganie pobudzenia erotycznego, | ozdabianie stref erogennych
symbol osiaggni¢cia dojrzatosci ptciowe;j

socjalna symbol przynaleznosci do plemienia herby rodow,
symbol przynaleznos$ci do rodziny, znaki konkretnych plemion,
symbol statusu spotecznego, geometryczne znaki
symbol statusu stanu cywilnego, odpowiednio umiejscowione
symbol statusu posiadania dtugu

estetyczna element dodajacy urody, stosowane do dzi$§, dowolne

element ozdabiajacy ciato

wzory od drobnych
geometrycznych znakow,
po duze skomplikowane

i kolorowe obrazy

patriotyczna

okazywanie wsparcia dla kraju,

wyraz sprzeciwu wobec ustroju

propagandowe hasta i symbole,

symbole patriotyczne, np. znak

Polski Walczacej
represyjno- pigtnowanie groznych przestepcow, numery, kreski, kropki, tezki
ostrzegawcza system identyfikacji wigznidw w réznych miejscach ciata

psychologiczna

oznaka uczuc,
oznaka pogladow,

oznaka postawy spotecznej

znak zemsty, wszelkiego
rodzaju wymysle ekspresyjne

wzory
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oznaka cech cztowieka, informacja
o umiejetnosciach i zainteresowa-
niach, upamigtnienie waznych zdarzen

1 przezy¢

profilaktyczna

informacje np. dla lekarzy w razie

cigzkiego uszkodzenia ciata

oznaczenia grupy Krwi

terapeutyczna | sposob na poprawienie nastroju, | dowolny wzor, miejscowe
sposéb na  roztadowanie  stresu | nakluwanie np. kropek
i negatywnych emocji, funkcje
relaksacyjne dzialaniem zblizone do
akupunktury
korekcja blizn, brak konkretnych wzorow,
korekcyjna maskowanie przebarwien, zakrywanie | blizny i tatuaze mozna zakry¢

istniejacych tatuazy, poprawianie urody
(makijaz permanentny)

odtworzenie utraconych fragmentow
ciala (tatuaz brodawki sutkowe;j

u kobiet po mastektomii na
odtworzonej piersi, tatuaz oka na

nieruchomej, zamknigtej powiece

dowolnym pasujacym
zaleznym od blizny ,

czy tatuazu wzorem

i indywidualnie dobranym

sposobem
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ZALOZENIA I CELE

Cztowiek od zamierzchtych czaséw przyozdabial swoje ciato roznymi technikami.
Wspolczesnie wielkie zainteresowanie w tym wzgledzie budzg plemiona afrykanskie 1
zamieszkujace Ameryke Poludniowa, dokonujace modyfikacji wygladu ciala poprzez jego

malowanie, wktuwanie organicznych elementéw lub wprowadzanie barwnika pod skore.

W ubiegtym stuleciu wsrdd ludnosci tzw. cywilizowanego $wiata, osoby z tatuazami
byly postrzegane jako osoby z marginesu spotecznego lub o przesziosci kryminalnej, cho¢
czesto tatuaze miewali rOwniez np. marynarze. Druga polowa XX w. przyniosta stopniowag
modyfikacje opinii o osobach wytatuowanych, a sam tatuaz wyszedl poza subkultury i stat si¢
elementem modnym w popkulturze. Zmiana ta nastgpita miedzy innymi dzieki prezentacji

0zdob wykonanych na skorze przez gwiazdy kina 1 estrady.
Celem pracy bylo:

e Poznanie opinii spolecznej na temat tatuazy i osob posiadajacych tatuaze.
e Poznanie opinii o0s6b z tatuazami na temat postrzegania ich przez
spoleczenstwo, w placowkach edukacyjnych, w pracy 1 przez przedstawicieli

prawa.

Cele glowne wzbogacono celami szczegélowymi:

e Okreslenie wptywu zmiennych demograficznych na postrzeganie tatuazy

1 stosunek do osob z tatuazami.
e Analiza motywow wykonania tatuazy przez ankietowanych.
e Ocena najczgstszej lokalizacji tatuazy, miejsca ich wykonywania oraz

czestosci wystepowania powiktan.
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MATERJIAL I METODY

Badanie przeprowadzono w okresie od 1.01 do 15.03.2020 roku, wsréd klientow
Studia Tatuazu Psycho Ink korzystajacych z ustug tatuazu, piercingu, zabiegow
kosmetycznych oraz wsrod przygodnie napotkanych oséb w miescie Lomza. W trakcie
prowadzenia badania rozdano 183 kwestionariusze, zwrotnie uzyskano 146 ankiet, a do

badania wykorzystano 102 w pelni wypetnione arkusze.

Wsrdd badanych byto 49 (48,1%) kobiet 1 53 (51,9%) mezczyzn. Wiek ankietowanych
wahal si¢ od 18 do 72 lat ($r. wiek wyniost 35 lat). W grupie ankietowanych znalazto si¢ 45
0soOb (44,1%) posiadajacych tatuaze (Grupa 1) oraz 57 oséb (55,9%) bez tatuazu (Grupa 2).
Ogodlng 1 szczegblowa charakterystyke objetej badaniem zbiorowosci przedstawiono

w kolejnych rozdziatach.

W badaniu zastosowano metod¢ sondazu diagnostycznego z wykorzystaniem techniki
ankietowej. Respondenci zostali poinformowani pisemnie oraz ustnie o celu badania,
dobrowolnosci i pelnej anonimowosci udziatu w nim, jak rowniez o mozliwosci rezygnacji
z udzialu w dowolnym momencie, bez ponoszenia jakichkolwiek konsekwencji. Ankiete
wlasnego autorstwa skonstruowano jedno narzedzie dla obu grup respondentow. Czes¢
metryczkowa skladata si¢ z 6 pytan dotyczacych danych demograficznych (posiadanie
tatuazu, wiek, pte¢, miejsce zamieszkania, stan cywilny, aktywnos$¢ zawodowa). Cze$¢
szczegblowa sktadala si¢ z 21 pytan, przy czym pytania 1-14 byty przeznaczone dla obu grup
respondentéw, natomiast pytania 15-21 - tylko dla osob posiadajacych tatuaze. Pytania w tej
czesci dotyczyly ilosci posiadanych tatuazy, ich rozmieszczenia oraz wplywu posiadania

zmian na funkcjonowanie w spoteczenstwie.

Badanie zostato przeprowadzone po uzyskaniu pozytywnej opinii Senackiej Komisji
ds. Etyki Badan Naukowych Panstwowej Wyzszej Szkoty Informatyki i Przedsiebiorczos$ci

w Lomzy.
Analiza statystyczna

Analizujac zebrany materiat badawczy rozktad odpowiedzi na cechy majace charakter

nominalny prezentowano poprzez podanie ich doktadnego rozkladu procentowego, za$
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nieliczne cechy liczbowe (wiek, liczba tatuazy) charakteryzowano za pomocg wybranych

statystyk opisowych, ktére opisano ponizej:

e Srednia arytmetyczna (xX) — przecietny poziom zmiennej;
e mediana (warto$¢ srodkowa) — potowa pomiaréw osigga wartosci mniejsze a potowa
wigksze od mediany;
e warto$¢ najwigksza (maksimum) i najmniejsza (minimum);
e odchylenie standardowe (s) — jest to miara ,,przeci¢tnego” odchylenia od warto$ci
$rednie;j.
Poniewaz wigkszo$¢ analiz dotyczyla wplywu faktu posiadania tatuazy na opinie
ankietowanych osob, przeprowadzono analiz¢ poréwnawczg odpowiedzi w dwoch badanych
grupach. Aby okresli¢, czy réznice pomigdzy grupami byly istotne statystycznie, konieczne

byto zastosowanie odpowiednich testow statystycznych.

Dobor testow byt zdeterminowany charakterem cech, ktorych rozktad poréwnywano.
Dla poréwnania pomiedzy grupami rozktadu odpowiedzi na pytania majgce charakter
przynajmniej porzadkowy (wiek, liczba tatuazy, ale takze np. uszeregowane odpowiedzi na
pytania nr 4-7), stosowano test Manna-Whitneya. Test ten jest nieparametryczng alternatywa
testu t dla prob niezaleznych i stuzy do oceny roznic w rozktadzie cechy liczbowej (albo
przynajmniej porzadkowej) w dwoch populacjach. Wynikiem testu jest prawdopodobiefistwo
testowe p, ktorego niskie wartosci pozwalaja uzna¢ za istotng statystycznie rdznice
w rozkladzie cechy liczbowej (porzadkowej) w dwoch poréwnywanych grupach.
W przypadku poréwnywania wickszej liczby grup, stosuje si¢ uogdlnienie testu Manna-

Whitneya, ktorym jest test Kruskala-Wallisa [41].

Rozktad cech majacych charakter stricte nominalny, albo nawet dychotomiczny
(wybdr badz jego brak w pytaniach wielokrotnego wyboru), w rdéznych grupach
poréwnywano stosujac test niezaleznosci chi-kwadrat. Test ten jest najpopularniejszym
testem statystycznym stuzacym do badania zalezno$ci migdzy dwiema cechami zmierzonymi
na skali nominalnej. Stawiana jest w nim hipoteza zerowa, ze wystgpienie wariantu jednej
cechy nie zalezy od wariantu przyjmowanego dla drugiej cechy (cechy s3 niezalezne).
W hipotezie alternatywnej zaktadane jest, iz cechy sa ze soba powigzane. Niskie wartosci
prawdopodobienstwa testowego p pozwalaja hipotez¢ zerowa odrzuci¢ i wnioskowaé

o istnieniu zaleznosci w catej populacji pomiedzy dwiema rozwazanymi cechami [41].
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CHARAKTERYSTYKA BADANE] ZBIOROWOSCI OGOLEM

W tej czeSci przedstawiono ogolng charakterystyke catej badanej zbiorowosci — bez

podzialu na osoby z tatuazem (grupa 1) i bez tatuazu (grupa 2).

Sredni wiek ankietowanych osob to 35 lat, przy zakresie wiekowym od 18 do 72 lat
(Tab. IIT). Rozktad wieku przedstawiono tez w 10-letnich przedziatach wiekowych (Tab. IV).

Tab. III. Sredni wiek ankietowanych ogélem (n=102)

Wiek [lata]

x Me S C2s C75 min max

35,0 32 14,3 24 44 18 72

Tab. IV. Rozklad wieku ankietowanych ogolem (n=102)

Wiek [lata] Licznos¢ Procent
<30 44 43,1
30-39 27 26,5
40-49 11 10,8
>50 20 19,6

Pod wzgledem ptci wsrod badanej zbiorowosci ogdtem przewazali mezezyzni, ktorych
byto 52,0% (Tab. V).

Tab. V. Pleé¢ respondentow ogoélem (n=102)

Ple¢ Licznos¢ Procent
kobieta 49 48,0
mezczyzna 53 52,0

Ogotem wérdd badanych dominowaty osoby stanu wolnego. Najwigcej ankietowanych

nalezato do stanu ,,panna/kawaler”, gdzie znalazlo si¢ 44,1% os6b (Tab. VI).
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Tab. VI. Stan cywilny badanych ogoltem (n=102)

Stan cywilny Licznos¢ Procent
panna/kawaler 45 44,1
mezatka/zonaty 42 41,2
wdowa/wdowiec 3 2,9
rozwodka/rozwodnik 12 11,8

W aspekcie miejsca zamieszkania ws$rdd wszystkich respondentow przewazali

mieszkancy miast (56,9%). Szczegotowe dane przedstawiono w Tab. VII .

Tab. VII. Miejsce zamieszkania respondentow ogélem (n=102)

Miejsce zamieszkania Licznos¢ Procent
wies 44 43,1
miasto 58 56,9

Wisrdd respondentdw najwigcej byto osob z wyksztatceniem $rednim, ktérzy stanowili
40,2%. Kolejna grupa pod wzgledem licznosci byly osoby z wyksztatceniem wyzszym,
ktérych w badaniu odnotowano 35,3% (Tab. VIII ).

Tab. VIII. Wyksztalcenie respondentow ogéltem (n=102)

Wyksztalcenie Licznos$¢ Procent
zawodowe 25 24,5
srednie 41 40,2
WYyZsze 36 35,3

Pod wzgledem aktywnosci zawodowej najwigcej bylo pracownikow umystowych

(35,3%) 1 fizycznych (35,3%), najmniej rencistow/emerytow (3,9%) (Tab. IX).
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Tab. IX. Aktywno$¢ zawodowa respondentow ogolem (n=102)

Aktywnos¢ zawodowa Licznos$¢ Procent
pracownik umystowy 36 35,3
pracownik fizyczny 36 35,3
bezrobotny 9 8,8
emeryt/rencista 4 3,9
uczen/student 17 16,7
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CHARAKTERYSTYKA BADANE] ZBIOROWOSCI
Z PODZIALEM NA GRUPY

W badanej 102 - osobowej grupie, 44,1% ankietowanych posiadato tatuaz (grupa 1),
a 55,9% nie (grupa 2) (Tab. X).

Tab. X. Posiadanie tatuazu przez ankietowanych — podzial na grupy (n=102)

Posiadanie tatuazu Licznos¢ Procent
tak (grupa 1) 45 44,1
nie (grupa 2) 57 55,9

razem 102 100

Dokonano poré6wnania wieku oséb objetych badaniem ze wzgledu na fakt posiadania

tatuazu. Osoby z tatuazem byly o 5,6 lat mtodsze od pozostatych ankietowanych (Tab. XI).

Tab. XI. Wiek badanych z podzialem na grupy (n=102)

Wiek [lata] (p = 0,1576)
Posiadanie tatuazu

X Me S min max
tak 31,9 28 11,7 18 72
nie 37,5 33 15,7 18 71

Struktura ptci wsrdd osob z grupy 1 1 2 byta podobna (warto$¢ prawdopodobienstwa

testowego p wyznaczona za pomocg testu niezaleznosci chi-kwadrat wynosita 0,5811) (Tab.
X11).

Wsrdéd  ankietowanych posiadajacych tatuaz bylo zdecydowanie wigcej 0sob
samotnych — zarowno panien/kawaleréw (53,3%) jak i oséb po rozwodzie (20%). Z kolei
mezatki/zonaci stanowili wyraznie mniejszy odsetek (26,7%) w grupie 1 w pordéwnaniu
z 0sobami z grupy 2 (52,6%) (Tab. XIII).
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Tab. XII. Ple¢ badanych z podzialem na grupy (n=102)

Posiadanie tatuazu (p = 0,5811)
Ple¢ Razem
tak (grupa 1) | nie (grupa 2)
kobieta 23 (51,1%) 26 (45,6%) 49 (48%)
mezczyzna 22 (48,9%) 31 (54,4%) 53 (52%)
Razem 45 (100%) 57 (100%) 102 (100%)

Tab. XIII. Stan cywilny ankietowanych z podzialem na grupy (n=102)

Posiadanie tatuazu

Stan cywilny (p = 0,0054**) Razem
tak (grupal) | nie (grupa 2)
panna/kawaler 24 (53,3%) 21 (36,8%) 45 (44,1%)

mezatka/zonaty 12 (26,7%) 30 (52,6%) 42 (41,2%)
wdowa/wdowiec 0 (0,0%) 3 (5,3%) 3 (2,9%)
rozwodka/rozwodnik 9 (20,0%) 3 (5,3%) 12 (11,8%)

Razem 45 (100%) 57 (100%) 102 (100%)

Struktura os6b z obu grup pod wzglgdem miejsca zamieszkania byla podobna —
ankietowani posiadajacy tatuaz nieco czg$ciej zamieszkiwali miasto (60%) w poréwnaniu

z osobami bez tatuazu (54,4%), ale nie byta to roznica istotna statystycznie (Tab. XIV).

Tab. XIV. Miejsce zamieszkania badanych z podzialem na grupy (n=102)

Miejsce Posiadanie tatuazu (p = 0,5697)
Razem

zamieszkania

tak (grupa 1)

nie (grupa 2)

wies

18 (40,0%)

26 (45,6%)

44 (43,1%)

miasto

27 (60,0%)

31 (54,4%)

58 (56,9%)

Razem

45 (100%)

57 (100%)

102 (100%)
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Najwiecej ankietowanych bez wzglegdu na grupe miato wyksztatcenie $rednie

(z tatuazem — 35,6%, bez tatuazu — 43,9%) | wyzsze (z tatuazem — 33,3%, bez tatuazu —

36,8%) (Tab. XV). Roéznice statystyczne nie byty istotne.

Tab. XV. Wyksztalcenie badanych z podzialem na grupy (n=102)

Posiadanie tatuazu (p = 0,7332)
Wyksztalcenie Razem
tak (grupal) | nie (grupa 2)
podstawowe 3 (6,7%) 2 (3,5%) 5 (4,9%)
gimnazjalne 1 (2,2%) 1(1,8%) 2 (1,9%)
zawodowe 10 (22,2%) 8 (14,0%) 18 (17,7%)
Srednie 16 (35,6%) 25 (43,9%) 41 (40,2%)
wyzsze 15 (33,3%) 21 (36,8%) 36 (35,3%)
Razem 45 (100%) 57 (100%) 102 (100%)

Takze struktura wykonywanych zawoddéw byla podobna w obu porownywanych
grupach (p = 0,8749). Najcze¢sciej ankietowani wykonywali prace fizyczng (z tatuazem —
35,6%, bez tatuazu — 35,1%) lub umystowsg (z tatuazem — 33,3%, bez tatuazu — 36,8%) (Tab.

XVI).

Tab. XVI. Aktywnos$¢ zawodowa

Aktywnosé Posiadanie tatuazu (p = 0,8749) N
zawodowa tak (grupa 1) | nie (grupa?2)
pracownik umystowy | 15 (33,3%) 21 (36,8%) 36 (35,3%)
pracownik fizyczny 16 (35,6%) 20 (35,1%) 36 (35,3%)
bezrobotny 5(11,1%) 4 (7,0%) 9 (8,8%)
emeryt/rencista 1 (2,2%) 3 (5,3%) 4 (3,9%)
uczen/student 8 (17,8%) 9 (15,8%) 17 (16,7%)
Razem 45 (100%) 57 (100%) 102(100%)
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OPINIE ANKIETOWANYCH NA TEMAT TATUAZY

W dalszej cze$ci opracowania dokonano oceny znaczenia i powodu wykonania
tatuazy w badanej zbiorowosci, z uwzglednieniem faktu posiadania tatuazu. Poszczegolne

stwierdzenia uszeregowano wedlug liczby wskazan w catej zbiorowosci.

Ankietowani posiadajacy tatuaz czesciej] w stosunku do osob bez tatuazu (grupa 1)
jako powod jego wykonania podawali ,,sposob wyrazenia wlasnego ja” (64,4%), ,,0zdobg”
(53,3%) oraz ,,pamiatke z waznych wydarzen” (48,9%). Z kolei osoby nieposiadajace tatuazu
(grupa 2) zdecydowanie czesciej okreslaly powdd jako ,fanaberi¢” (17,5%), ,,0znake
kryminalnej przesztosci” (17,5%) oraz ,,okaleczenie wlasnego ciata” (15,8%) 1 ,,co$

szpecacego” (14,0%) (Tab. XVII).

Tab. XVII. Powod wykonania tatuazu przez ankietowanych z podzialem na grupy
(n=102)

Posiadanie tatuazu
Traktowanie tatuazy tak (grupa 1) nie (grupa 2) p
N % N %

sposOb wyrazenia wlasnego ja 29 64,4 23 40,4 0,0157*
ozdobe 24 53,3 19 33,3 0,0423*

pamiatke waznych wydarzen 22 48,9 15 26,3 0,0186*

podazanie za moda 6 13,3 14 24,6 0,1561

che¢ zwrdcenia na siebie uwagi 7 15,6 11 19,3 0,6225
fanaberie 1 2,2 10 17,5 0,0133*

oznake¢ kryminalnej przesztosci 1 2,2 9 15,8 0,0221*
okaleczanie wlasnego ciata 0 0,0 9 15,8 0,0053**
COS$ sZpecacego 0 0,0 8 14,0 0,0089**

*Suma nie wynosi 100%, gdyz mozna byto wskazaé dowolng liczbe wariantow odpowiedzi
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Wsrdd osob z grupy 2, 24,6% nie akceptowalo eksponowania tatuazy, a 29,8% nie
miato na ten temat zdania. Osdéb akceptujacych pokazywanie tatuazy byto bardzo mato
(zaledwie 8,8%). Wsrod posiadajacych tatuaz, czyli w grupie 1, rozktad odpowiedzi byt
odmienny. Dominowalo stwierdzenie, ze tatuaz moze, ale nie musi by¢ pokazywany (40,0%).
Roznice pomiedzy obiema grupami byly istotne statystycznie (p = 0,0014**). Obrazuje to
Tab. XVIII.

Tab. XVIII. Opinia ankietowanych na temat eksponowania tatuazy z podzialem na
grupy (n=102)

Posiadanie tatuazu
Czy tatuaz powinien by¢ (p = 0,0014%%) Razem
eksponowany?
tak (grupa 1) | nie (grupa 2)

tak, wyglada to dobrze 10 (22,2%) 5 (8,8%) 15 (14,7%)
zalezy od motywu 5(11,1%) 9 (15,8%) 14 (13,7%)
moze, ale nie musi 18 (40,0%) 12 (21,1%) 30 (29,4%)
nie mam zdania 12 (26,7%) 17 (29,8%) 29 (28,4%)
nie, nie podoba mi si¢ to 0 (0,0%) 14 (24,6%) 14 (13,7%)
Razem 45 (100%) 57 (100%) 102 (100%)

Roéwniez akceptowalna wielkos¢ tatuazu byta odmienna, w zaleznosci od jego
posiadania. Osoby bez tatuazu miaty bardzo zr6znicowane poglady. Dominowaly odpowiedzi
»akceptuje tatuaz kazdej wielkosci, ktory mozna ukry¢” — 24,6% i ,,nie toleruj¢ tatuazy” —
21,1%. Wsrod osob z tatuazem dominowal poglad (66,7%), ze wielko$¢ rysunku nie ma

znaczenia — kazda jest dopuszczalna (Tab. XIX).

Nie stwierdzono statystycznie istotnych réznic w ocenie traktowania 0sob z tatuazem
przez pracodawcow. Wsrodd osob posiadajacych tatuaze (grupa 1) o gorszym traktowaniu
osO6b wytatuowanych przez pracodawcéw bylo przekonanych 33,4% respondentow (tak -
6,7%, raczej tak — 26,7%). Podobnego zdania byto 40,3% respondentow z grupy 2 (tak -
17,5%, raczej tak — 22,%) (Tab. XX).
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Tab. XIX. Akceptowalna wielko$¢ tatuazy przez ankietowanych w zaleznos$ci od grupy
(n=102)

Posiadanie tatuazu

Jakiej wielkosci tatuaz (p = 0,0000%**)

Razem

jest do zaakceptowania?

tak (grupa 1) | nie (grupa 2)
nie toleruj¢ tatuazy 0 (0,0%) 12 (21,1%) | 12 (11,8%)
maty i niewidoczny 2 (4,4%) 11 (19,3%) | 13 (12,7%)
widoczny, ale bardzo maty 1(2,2%) 6 (10,5%) 7 (6,9%)
kazdej wielkosci, ale niewidoczny 0 (0,0%) 5 (8,8%) 5 (4,9%)
kazdej wielkosci, ktory mozna ukry¢ | 12 (26,7%) 14 (24,6%) | 26 (25,5%)
kazdej wielkosci, w kazdym miejscu | 30 (66,7%) 9 (15,8%) 39 (38,2%)

Razem

45 (100%)

57 (100%)

102 (100%)

Tab. XX. Stosunek pracodawcow do oséb z tatuazami wedlug opinii ankietowanych

(n=102)
Czy ludzie z tatuazami sg gorzej | Posiadanie tatuazu (p = 0,1045)
traktowani Razem
przez pracodawcéw? tak (grupa 1) | nie (grupa2)
tak 3(6,7%) 10 (17,5%) 13 (12,7%)
raczej tak 12 (26,7%) 13 (22,8%) 25 (24,5%)
nie wiem 11 (24,4%) 17 (29,8%) 28 (27,5%)
raczej nie 14 (31,1%) 17 (29,8%) 31 (30,4%)
nie 5(11,1%) 0 (0,0%) 5 (4,9%)
Razem 45 (100%) 57 (100%) 102 (100%)

Gorszego traktowania o0sOb =z tatuazami

posiadajacych tatuaze (raczej nie — 44,4%, nie — 15,6%) oraz 45,6% o0s6b ich nie

posiadajacych (raczej nie — 42,1%, nie — 3,5%). Roznice nie byty istotne statystycznie (Tab.

XXI).
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Tab. XXI. Stosunek otoczenia do oséb z tatuazami (n=102)

Czy ludzie z tatuazami sa gorzej

Posiadanie tatuazu (p =

traktowani 0,0528) Razem
przez otoczenie? tak (grupa 1) | nie (grupa 2)

tak 0 (0,0%) 9 (15,8%) 9 (8,8%)
raczej tak 12 (26,7%) 10 (17,5%) | 22 (21,6%)
nie wiem 6 (13,3%) 12 (21,1%) 18 (17,6%)
raczej nie 20 (44,4%) 24 (42,1%) 44 (43,1%)

nie 7 (15,6%) 2 (3,5%) 9 (8,8%)
Razem 45 (100%) 57 (100%) | 102 (100%)

Jezeli chodzi o gorsze traktowanie osob z tatuazami w szkole/na uczelni, twierdzaco
odpowiedziato 2,2% osob z grupy 1. 22,2% udzielito odpowiedzi - ,raczej tak™, a 46,7%
- ,raczej nie”. Jedynie 6,7% ankietowanych z tej grupy stwierdzito zdecydowanie, ze osoby
z tatuazem nie sg gorzej traktowane w szkole czy na uczelni. Osoby z grupy 2 odpowiadaty

z kolei nast¢pujaco: ,,raczej nie” - 38,6%, ,,nie wiem” — 22.8%, ,.tak” — 17,5% (Tab. XXII).

Tab. XXII. Traktowanie 0sob z tatuazami w szkole lub na uczelni (n=102)

Czy ludzie z tatuazami sg gorzej | Posiadanie tatuazu (p = 0,3007)
traktowani Razem
w szkole lub na uczelni? tak (grupa 1) | nie (grupa?)

tak 1 (2,2%) 10 (17,5%) 11 (10,8%)
raczej tak 10 (22,2%) 8 (14,0%) 18 (17,6%)
nie wiem 10 (22,2%) 13 (22,8%) 23 (22,5%)
raczej nie 21 (46,7%) 22 (38,6%) 43 (42,2%)

nie 3(6,7%) 4 (7,0%) 7 (6,9%)
Razem 45 (100%) 57 (100%) 102 (100%)

Poglady na temat

sprawiedliwosci (wartos¢ prawdopodobienstwa testowego p = 0,0157*) negowany byl przez

gorszego
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2 (,,raczej nie” — 22,8%, ,,nie” — 5,3%). Szczegdtowe odpowiedzi obrazuje Tab. XXIII.

Tab. XXIII. Stosunek wymiaru sprawiedliwosci do osob z tatuazami wedlug opinii
ankietowanych w zaleznosci od grupy (n=102)

Czy ludzie z tatuazami sa gorzej Posiadanie tatuazu (p =
traktowani 0,0157%) Razem
przez wymiar sprawiedliwosci? tak (grupa 1) | nie (grupa 2)
tak 2 (4,4%) 8 (14,0%) 10 (9,8%)
raczej tak 6 (13,3%) 14 (24,6%) 20 (19,6%)
nie wiem 15 (33,3%) 19 (33,3%) 34 (33,3%)
raczej nie 19 (42,2%) 13 (22,8%) 32 (31,4%)
nie 3 (6,7%) 3 (5,3%) 6 (5,9%)
Razem 45 (100%) 57 (100%) 102 (100%)

W opinii ankietowanych z obu grup, najbardziej nieprzychylne wytatuowanym sg

osoby starsze (93,3% - grupa 1 i 78,9% - grupa 2). Na drugim miejscu wymieniane byly

,;0s0by na wysokich stanowiskach” (28,9% - grupa 1 i 22,8% - grupa 2) (Tab. XXIV).

Tab. XXIV. Osoby najbardziej nieprzychylne tatuazom (n=102)

Posiadanie tatuazu
Crapa b e )| e e |
N % N %
0soby starsze 42 93,3 45 78,9 0,0417*
osoby na wysokich stanowiskach | 13 28,9 13 22,8 0,4840
przedstawiciele,niekt(')rych 3 17.8 7 12.3 0,4364
zawodow

ludzie w $rednim wieku 6 13,3 7 12,3 0,8742
osoby niewyksztatcone 4 8,9 4 7,0 0,7271
ludzie mtodzi 0 0,0 5 8,8 0,0416*
0soby z subkultur 0 0,0 5 8,8 0,0416*

*Suma nie wynosi 100% gdyz mozna byto wskazac dowolng liczbe wariantow odpowiedzi
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Jezeli chodzi o powiklania po wykonaniu tatuazu, sporadyczng mozliwos¢ ich

wystapienia deklarowato 24,4% oséb z grupy 11 24,6% z grupy 2. W grupie 2 najwigcej byto
odpowiedzi ,,nie wiem” (28,1%) (Tab. XXV).

Tab. XXV. Ryzyko wystapienia powiklan po wykonaniu tatuazu (n=102)

Czy wykonanie tatuazu Posiadanie tatuazu
. mo,ie, (p = 0,0003***) Razem
wigzac sie z
powiklaniami? tak (grupa 1) | nie (grupa2)
czgsto 0 (0,0%) 9 (15,8%) 9 (8,9%)
sporadycznie 11 (24,4%) 14 (24,6%) 25 (24,5%)
raczej nie 17 (37,8%) 12 (21,1%) 29 (28,4%)
nie 14 (31,1%) 6 (10,5%) 20 (19,6%)
nie wiem 3(6,7%) 16 (28,1%) 19 (18,6%)
Razem 45 (100%) 57 (100%) 102 (100%)

W pytaniu dotyczacym stosunku respondentéw do oséb posiadajacych tatuaze
ankietowani mogli wybra¢ kilka odpowiedzi. Dla potrzeb analizy odpowiedzi pogrupowano je
w trzy kategorie — osob majacych stosunek negatywny, obojetny i pozytywny do tatuazu.
W obu grupach dominowaly osoby majace stosunek obojetny do tatuazy, w tym 68,9%
ankietowanych z grupy 1 1 66,7% z grupy 2. W grupie 1 nie bylo 0s6b majacych stosunek
negatywny do 0sob z tatuazami, zas w grupie 2 takie osoby stanowity 21,1% (Tab. XXVI).

Tab. XXVI. Stosunek respondentéw do osob z tatuazami (n=102)

Stosunek do oséb Posiadanie tatuazu
posiadajacych (p =0,0010***) Razem
[RER tak (grupal) | nie (grupa2)
negatywny 0 (0,0%) 12 (21,1%) 12 (11,8%)
obojetny 31 (68,9%) 38 (66,7%) 69 (67,6%)
pozytywny 14 (31,1%) 7 (12,3%) 21 (20,6%)
Razem 45 (100%) 57 (100%) 102 (100%)
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Jak widzimy w ponizszej Tab. XXVII niemal wszystkie osoby z tatuazami posiadaty
osoby wytatuowane w rodzinie badz wsrod najblizszych znajomych - 95,6%. Wsrdd osob bez
tatuazy odpowiedzi takich byto 61,4%. Zdecydowanie cze$ciej osoby z grupy drugiej nie

posiadaty nikogo z tatuazem w najblizszym otoczeniu (4,4% - grupa 1, 35,1% - grupa 2).

Tab. XXVII. Posiadanie tatuazy wsréd czlonkow rodziny i znajomych (n=102)

s, Posiadanie tatuazu

Tatuaze wsrod

czlonkéw rodziny (p = 0,0003***) Razem

lub znajomych tak (grupal) | nie (grupa 2)
tak 43 (95,6%) 35 (61,4%) 78 (76,5%)
nie 2 (4,4%) 20 (35,1%) 22 (21,6%)

nie wiem 0 (0,0%) 2 (3,5%) 2 (1,9%)
Razem 45 (100%) 57 (100%) 102 (100%)
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ANALIZA ODPOWIEDZI OSOB POSIADAIACYCH TATUAZ
(GRURA 1)

W tej czesci, analizie poddano jedynie opinie 45 os6b posiadajacych tatuaz (grupa
1). Przedmiotem analizy byly reakcje spoteczenstwa wobec tych osob, jak réwniez pewne

dodatkowe informacje na temat liczby tatuazy, ich umiejscowienia, czy sposobu wykonania.

Informacje na temat tatuazy

Wisréd ankietowanych oséb z grupy 1, dominowaty osoby posiadajace wiele tatuazy.
Srednia liczba tatuazy wynosita ponad 6, za$ co druga osoba miala 4 lub wiecej tatuazy.
W ponizszej Tab. XXVIII przedstawiono statystyki opisowe rozktadu liczby tatuazy, a na

Ryc.2 rozktad procentowy tej cechy, po zgrupowaniu jej w kilka roztacznych przedziatow.

Tab. XXVIII. Rozklad liczby tatuazy wsrod ankietowanych z grupy 1 (n=45)

Liczba tatuazy

Me S min max

i

6,2 4 6,7 1 30

Liczba tatuazy

tylko jeden 22%

od dwéch do czterech 3%

piec lub wiecej 44%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Procent oséb

Ryec. 2. Liczba tatuazy wsrod ankietowanych z grupy 1 (n=45)
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Tatuaze byly najczeSciej zlokalizowane na konczynach goérnych (71,1% osob),
rzadziej na konczynach dolnych (57,8% osob) oraz na tulowiu (53,3% osob). Najrzadsza

lokalizacj¢ stanowity okolice intymne (2,2% o0sob) (Tab. XXIX).

Tab. XXIX. Umiejscowienie tatuazy w grupie ankietowanych z grupy 1 (n=45)

Umiejscowienie tatuazy Licznos¢ Procent”
konczyny gorne 32 71,1
konczyny dolne 26 57,8

tutow 24 53,3
szyja 5 11,1
posladki 3 6,7
twarz 2 4.4
okolice intymne 1 2,2

*Suma nie wynosi 100%, gdyz mozna bylo wskaza¢ dowolng liczbe wariantow odpowiedzi

W 77,8% przypadkow tatuaz byt wykonywany przez respondentow w profesjonalnym
studiu, aw niemal we wszystkich przypadkach przez osobe bedaca w tej dziedzinie
fachowcem (93,4% osob) (Tab. XXX).

Tab. XXX. Miejsce wykonania tatuazu przez ankietowanych z grupy 1 (n=45)

Miejsce wykonania tatuazu Licznos$¢ Procent
profesjonalne studio 35 77,8
fachowiec w warunkach 7 156
domowych
przez znajomego 3 6,7

Wsréd ankietowanych os6b w zdecydowanej wigkszosci (91,1%) nie wystapity
powiktania po wykonaniu tatuazu. 4 osoby nie pamigtaty, czy do jakichkolwiek powiktan

doszto (Tab. XXXI).
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Najczestszym motywem wykonania tatuazy byla che¢ ozdobienia ciata (55,6%),

Spelnienia marzenia (51,1%) czy upamigtnienia waznego wydarzenia (44,4%). Pozostate

motywy zawarto w Tab. XXXII.

Tab. XXXI. Wystapienie powiklania po wykonania tatuazu w grupie 1 (n=45)

Wystapieni iklani k i
ystapienie powiklania po wykonania Licznoéé Procent
tatuazu
nie 41 91,1
nie pamietam 4 8,9

Tab. XXXII. Motywy wykonania tatuazu przez ankietowanych (n=45)

Motywy wykonania tatuazu Liczno$¢ Procent *
ozdobienie ciata 25 55,6
spelnienie marzenia 23 51,1
upamigtnienie v&./aZnego 20 444

wydarzenia

przynaleznos$¢ do grupy 6 13,3
zacheta znajomych 6 13,3
ukrycie blizn/znieksztatcen 5 111
podazanie za moda 4 8,9
poprawa wizerunku 3 6,7
chwilowa stabos¢ 2 4,4

*Suma nie wynosi 100%, gdyz mozna bylo wskaza¢ dowolng liczbe wariantow odpowiedzi

Reakcje spoleczenstwa w relacjach 7 osobami posiadajgcymi tatuaz

35,6% o0s6b objetych badaniem z grupy 1 do$wiadczata dyskryminacji z powodu
posiadania tatuazy, w tym 15,6% - wielokrotnie, a 20% - rzadko (Tab. XXXIII).
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Tab. XXXIII. Dyskryminowanie ankietowanych z grupy 1 z powodu tatuazu (n=45)

Przejawy dysl::z/urziirl]lacji Z powodu Licznosé Procent
wielokrotnie 7 15,6
rzadko 9 20,0
raczej nie 13 28,9
nie 14 31,1
nie pamig¢tam 2 4.4

Trudnosci w zyciu zawodowym, zwigzane z posiadaniem tatuazy, dotknely
ankietowanych z grupy 1 w 13,3% ze strony pracodawcow oraz w 13,3% przypadkow
w znajdowaniu pracy. 68,9% badanych deklarowalo, Zze takich probleméw nie doswiadczylo

w ogole (Tab. XXXIV).

Tab. XXXIV. Trudno$ci w pracy ankietowanych z grupy 1 zwiazane z posiadaniem
tatuazy (n=45)

Trudno$ci Wt ;Jtl;la:ge :;)owodowane Licznosé Procent
ze strony pracodawcow 6 13,3
w znalezieniu pracy 6 13,3
nie 31 68,9
nie pamigtam 2 4,5

Codziennych problemow zyciowych z powodu tatuazy nie doswiadczylo 66,7%
posiadaczy tatuazy, podczas gdy 4,4% ankietowanych takich probleméw doznalo czesto,

a 15,6% - sporadycznie (Tab. XXXV).
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Tab. XXXYV. Problemy w codziennym zyciu zwigzane z posiadaniem tatuazy, jakie
doswiadczyly osoby z grupy 1 (n=45)

Problemy w codziennyrfl zyciu spowodowane Licznosé Procent
tatuazem
czesto 2 4.4
sporadycznie / 15,6
nie 30 66,7
nie pamigtam 6 13,3

44,5% osob z grupy 1 musiato zakrywaé posiadane tatuaze, w tym 8,9% musiato to

robi¢ czesto (Tab. XXXVI).

Tab. XXXVI. Konieczno$¢ zakrywania tatuazy przez ankietowanych z grupy 1 (n=45)

Konieczr;t;ilc'l :;l’(rywania Licznosé Ereee
czesto 4 8,9
rzadko 16 35,6
nigdy 19 42,2
nie pamig¢tam 6 13,3

Z powodu wykonania tatuazu, tylko 6,7% ankietowanych utracita jakich§ znajomych
(Tab. XXXVII).

Tab. XXXVII. Utrata znajomych z powodu wykonania tatuazu (n=45)

2 powod wykonania atusza || LIROSE | Procen
tak 3 6,7
nie 34 75,5
nie pamig¢tam 8 178

64



ANALIZA ODPOWIEDZI OSOB POSIADAIACYCH TATUAZ (GRUPA 1) _

Korelacja pomiedzy reakcjami ze strony spoleczenstwa a liczbq tatuaZy

W tej czesci pracy zbadano korelacje pomigdzy liczbg posiadanych tatuazy, a oceng
reakcji ze strony spoteczenstwa na ich obecno$¢ Analiza polegala na zestawieniu
procentowego rozktadu odpowiedzi na wybrane pytania, w dychotomicznym podziale
wzgledem liczby tatuazy (ponizej i co najmniej pigérysunkow). Oceng istotnosci roéznic
pomiedzy tymi grupami w rozktadzie odpowiedzi przeprowadzono za pomocg testu

niezalezno$ci chi-kwadrat.

W grupie 1 - 55,6% stanowily osoby posiadajace ponizej 5 tatuazy oraz 44,4%
z iloscig piec 1 wigce;.
Dyskryminacji w zwigzku z tatuazami czg¢$ciej doswiadczaty ozdoby posiadajace ich

5 lub wigcej: wielokrotnie — 30% lub rzadko — 10% (Tab. XXXVIII).

Tab. XXXVIIIl. Doswiadczanie dyskryminacji z powodu tatuazy przez ankietowanych
z grupy 1 (n=45)

Przejawy dyskryminacji Liczba tatuazy (p = 0,0383*) Razerm
z powodu tatuazu ponizej pie¢ | pie¢ lub wiecej
wielokrotnie 1 (4%) 6 (30%) 7 (15,6%)
rzadko 7 (28%) 2 (10%) 9 (20%)
raczej nie 9 (36%) 4 (20%) 13 (28,9%)
nie 8 (32%) 6 (30%) 14 (31,1%)
nie pamig¢tam 0 (0%) 2 (10%) 2 (4,4%)
Razem 25 (100%) 20 (100%) 45 (100%)

Nie stwierdzono zaleznoS$ci statystycznej pomiedzy reakcja otoczenia na posiadanie
tatuazy z ich liczbg. Respondenci w wigkszo$ci niezaleznie od liczby tatuazy nie doswiadczali
trudnosci w pracy z ich powodu (65% =5 1 72%<S zmian) (Tab. XXXIX) lub w zyciu
codziennym (60% >5 1 72%<5 zmian) (Tab. XL).
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z grupy 1 (n=45)

Trudnos$ci w pracy spowodowane

Liczba tatuazy (p = 0,6585)

. Razem
tatuazem ponizej pie¢ | pie¢ lub wiecej
ze strony pracodawcow 2 (8%) 4 (20%) 6 (13,3%)
w znalezieniu pracy 4 (16%) 2 (10%) 6 (13,3%)
nie 18 (72%) 13 (65%) 31 (68,9%)
nie pamigtam 1 (4%) 1 (5%) 2 (4,5%)
Razem 25 (100%) 20 (100%) 45 (100%)

Tab. XL. Problemy w zyciu codziennym z powodu tatuazy, ktéorych doswiadczyli

ankietowani z grupy 1 (n=45)

Problemy w codziennym zyciu

Liczba tatuazy (p = 0,4524)

. Razem
spowodowane tatuazem ponizej pie¢ | pie¢ lub wiecej
czesto 1 (4%) 1 (5%) 2 (4,4%)
sporadycznie 2 (8%) 5 (25%) 7 (15,6%)
nie 18 (72%) 12 (60%) 30 (66,7%)
nie pamigtam 4 (16%) 2 (10%) 6 (13,3%)
Razem 25 (100%) 20 (100%) 45 (100%)

Konieczno$ci zakrywania tatuazy nigdy nie doswiadczylo 48% respondentow
posiadajacych do 5 tatuazy i 35% posiadajacych 5 i wiecej zmian. Przymusu takiego czgsto

doswiadczyto natomiast 4% os6b majacych ponizej 5 tatuazy i1 15% ankietowanych majacych

5 1 wigcej zmian (Tab. XLI).
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Tab. XLI. Koniecznos¢ zakrywania tatuazy przez ankietowanych z grupy 1 (n=45)

Liczba tatuazy (p = 0,5651)
Konieczno$¢ zakrywania tatuazy Razem
ponizej pie¢ | pie¢ lub wiecej
czesto 1 (4%) 3 (15%) 4 (8,9%)
rzadko 9 (36%) 7 (35%) 16 (35,6%)
nigdy 12 (48%) 7 (35%) 19 (42,2%)
nie pamigtam 3 (12%) 3 (15%) 6 (13,3%)
Razem 25 (100%) 20 (100%) 45 (100%)

Zaden z respondentéw posiadajacych do 5 tatuazy nie do§wiadczyt traty znajomych
z powodu wykonania tatuazu, natomiast 15% sposrod ankietowanych majacych 5 1 wigcej

tatuazy musialo zmierzy¢ si¢ z takg sytuacja (Tab. XLII).

Tab. XLII. Utrata znajomych z powodu tatuazy przez ankietowanych z grupy 1 (n=45)

Utrata cze$ci znajomych z powodu | Liczba tatuazy (p = 0,1318) —_—
wykonania tatuazu ponizej pieé¢ | pie¢ lub wiecej
tak 0 (0%) 3 (15%) 3 (6,7%)
nie 20 (80%) 14 (70%) | 34 (75,5%)
nie pamigtam 5 (20%) 3 (15%) 8 (17,8%)
Razem 25(100%) | 20 (100%) | 45 (100%)
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CZYNNIKI WPLYWAIACE NA OPINIE OSOB BEZ
TATUAZU I MEPLANUVIACYCH ICH WYKONANIA

W tej czeSci zbadano tylko grupe osob niemajacych tatuazy i nieplanujacych ich
wykonania. Takich ankietowanych bylo 47 sposrod 57 osobowej grupy 2. Oceniono wplyw
wybranych czynnikéw demograficznych na stosunek do 0sob z tatuazami. Celem analizy bylo
wskazanie cech os6b niemajacych tatuazy, ktére powoduja wystgpowanie negatywnych
postaw wobec 0sOb z tatuazami. Rozwazono takie czynniki jak pte¢, wiek, miejsce

zamieszkania czy wyksztalcenie.

Wybrane czynniki a traktowanie tatuaZy przez ankietowanych

W pierwsze] kolejnosci rozwazono wpltyw wybranych czynnikow na traktowanie
przez ankietowane osoby tatuazy. W tabelach zestawiono informacje o procentowym udziale
wskazywanych odpowiedzi w pordwnywanych grupach wraz z oceng istotno$ci rdznic

pomiedzy nimi, ktora zostata dokonana za pomoca testu niezaleznos$ci chi-kwadrat.

Wiek w istotny sposob roznicowat ankietowanych ze wzgledu na traktowanie przez
nich tatuazy. Osoby z najmlodszej grupy wiekowej (<30 lat) najczeSciej traktowaly tatuaz
jako ozdobe (54% osoOb), podczas gdy osoby > 50 r.z. — jako bezkrytyczne podazanie za
moda. (Tab. XLIII).

Ple¢ z kolei nie rdéznicowala istotnie statystycznie sposobu traktowania tatuazy.
Kobiety czg$ciej postrzegaly tatuaze jako sposdb wyrazenia wlasnego ja (41%), a me¢zczyzni
czgsciej traktowali tatuaz jako fanaberi¢ lub uwazali, ze osoby z tatuazami majg za sobg

kryminalng przeszto$¢ (po 28% odpowiedzi) (Tab. XLIV).
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Tab. XLIII. Traktowanie tatuazy a wiek oséb ankietowanych bez tatuazy (n=47)

Wiek [lata]
Traktowanie tatuazy <30 30-49 >50 p
N % N % N %
sposOb wyrazenia wlasnegoja | 3 23 8 42 3 20 0,3095
ozdobe 7 54 6 32 1 7 0,0240*
podazanie za moda 1 8 4 21 7 47 0,0523
che¢ zwrdcenia na siebie uwagi| 2 15 3 16 6 40 0,1840
fanaberig 2 15 4 21 4 27 0,7671
okaleczanie wtasnego ciata 2 15 4 21 3 20 0,9183
oznakg¢ kryminalnej przesztosci| 2 15 2 11 5 33 0,2253
co$ szpecacego 2 15 2 11 4 27 0,4538
pamiatke waznych wydarzen | 3 23 2 11 1 7 0,4010

*Suma nie wynosi 100%, gdyz mozna bylo wskazac dowolng liczbe wariantow odpowiedzi

Tab. XLIV. Traktowanie tatuazy przez ankietowanych a ple¢ (n=47)

Ple¢
Traktowanie tatuazy kobieta mezczyzna p
N % N %
sposOb wyrazenia wlasnego ja 9 41 5 20 0,1178
ozdobe 8 36 6 24 0,3551
podazanie za moda 8 36 4 16 0,1101
che¢ zwrdcenia na siebie uwagi 5 23 6 24 0,9181
fanaberie 3 14 7 28 0,2299
okaleczanie wlasnego ciata 4 18 5 20 0,8744
oznake¢ kryminalnej przeszto$ci 2 9 7 28 0,1002
co$ szpecacego 4 18 4 16 0,8426
pamiatke waznych wydarzen 2 9 4 16 0,4788

*Suma nie wynosi 100%, gdyz mozna byto wskazac dowolng liczbe wariantow odpowiedzi
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Mieszkancy miast czg$ciej uwazali, ze tatuaze to sposob wyrazenia siebie (42%), za$

mieszkancy wsi akcentowali raczej negatywne cechy 0sob z tatuazami: po 26% respondentow

wskazalo na podazanie za moda, che¢ zwrdcenia na siebie uwagi, fanaberi¢, oznake

kryminalnej przesztosci oraz oszpecanie siebie. Roznice sg jedynie zblizone do istotnych

statystycznie dla odpowiedzi udzielonej przez mieszkancéw wsi (Tab. XLV).

Tab. XLV. Traktowanie tatuazy przez ankietowanych a miejsce zamieszkania (n=47)

Miejsce zamieszkania

Traktowanie tatuazy wies miasto p
N % N %

sposOb wyrazenia wlasnego ja 4 17 10 42 0,0689
ozdobe 8 35 6 25 0,4635
podazanie za moda 6 26 6 25 0,9319
che¢ zwrdcenia na siebie uwagi 6 26 5 21 0,6707
fanaberi¢ 6 26 4 17 0,4302
okaleczanie wlasnego ciata 5 22 4 17 0,6586
oznake¢ kryminalnej przesztosci 6 26 3 13 0,2367
COS sZpecacego 6 26 2 8 0,1055
pamiatke waznych wydarzen 2 9 4 17 0,4130

*Suma nie wynosi 100%, gdyz mozna byto wskazaé¢ dowolng liczbe wariantow odpowiedzi

Wsrod osob bez tatuazy, ankietowani z wyksztalceniem zawodowym, najczesciej

postrzegali je jako fanaberie — 50%, a wcale nie uwazali ich za ozdobg — 0% czy podazanie za

moda — 0%. Z kolei osoby z wyksztalceniem $rednim w 47% przypadkow wskazywaly na

tatuaz jako ozdobe, za§ osoby z wyksztalceniem wyzszym najczeséciej wskazywaly, ze jest to

podazanie za moda (50%). Roznica dla czgstosci wskazywania opisanych powyzej stwierdzen

byly istotne statystycznie lub zblizone do poziomu istotnosci (Tab. XLVI).
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Tab. XLVI. Traktowanie tatuazy a wyksztalcenie (n=47)

Wyksztalcenie

Traktowanie tatuazy zawodowe srednie wyZsze p

N % N % N %

sposob wyraz'enla wlasnego 1 13 4 21 9 45 0,1320

ja
ozdobe 0 0 9 47 5 25 0,0403*
podazanie za moda 0 0 2 11 10 50 0,0035**

che¢ zwrdcenia na siebie

. 3 38 2 11 6 30 0,2091
uwagi

fanaberi¢ 4 50 4 21 2 10 0,0652

okaleczanie wtasnego ciata 1 13 3 16 5 25 0,6673

oznake kryminalng 2| 25 | 3| 16| 4 | 20| oss01
przesztosci
co$ szpecacego 1 13 3 16 4 20 0,8773

pamiatke waznych wydarzen | 0 0 3 16 3 15 0,4926

*Suma nie wynosi 100%, gdyz mozna bylo wskaza¢ dowolng liczbe wariantow odpowiedzi

Opinia na temat traktowania 0sob z tatuaZami w pracy

Zaden z rozwazanych czynnikéw nie wptywat na opini¢ 0séb bez tatuazy w kwestii
gorszego traktowania oséb je posiadajacych przez pracodawcoéw. Z uwagi na porzadkowy
charakter odpowiedzi na rozwazane pytanie, do oceny istotnosci statystycznej roznic

pomig¢dzy grupami zastosowano test Kruskala-Wallisa.

Bioragc pod uwage wiek respondentéw, w grupie 18-30 latkow - 31% badanych uznato,
ze pracodawcy raczej nie traktuja gorzej osob z tatuazami. Z kolei najstarsi wiekowo
ankietowani (> 50 lat) stwierdzili w 40% przypadkow, ze posiadanie przez pracownika
tatuazy ma wplyw stosunek do niego pracodawcow (odpowiedzi ,tak” 1 ,raczej tak). Tego
samego stwierdzenia uzyly w jeszcze wiekszym odsetku (52%) osoby w wieku 30-49 lat

(Tab. XLVII).
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Tab. XLVII. Traktowanie oséb z tatuazami przez pracodawcow a wiek ankietowanych

(n=47)
Czy ludzie z tatuazami sg Wiek [lata] (p = 0,3615)
traktc?v?/zzneijprzez <30 30-49 >50 Razem
pracodawcow?

tak 1 (8%) 5 (26%) 3 (20%) 9 (19,2%)

raczej tak 3 (23%) 5 (26%) 3 (20%) 11 (23,4%)

nie wiem 5 (38%) 5 (26%) 2 (13%) 12 (25,5%)

raczej nie 4 (31%) 4 (21%) 7 (47%) 15 (31,9%)

Razem 13 (100%) | 19 (100%) | 15 (100%) | 47 (100%)

41% kobiet objetych badaniem nie miato zdania na temat wplywu tatuazy na stosunek
pracodawcow do osob je posiadajacych. Z kolei mezezyzni w 40% uwazali, ze taki wplyw byl

mato prawdopodobny (odpowiedz ,,raczej nie””) (Tab. XLVIII).

Tab. XLVIII. Traktowanie osob z tatuazami przez pracodawcow a ple¢ ankietowanych

(n=47)
Czy ludzie z tatuazami sg Pleé¢ (p = 0,8245)
trakt(?vc\)/;eijprzez kobieta mezczyzna Razem
pracodawcow?

tak 2 (9%) 7 (28%) 9 (19,15%)
raczej tak 6 (27%) 5 (20%) 11 (23,41%)
nie wiem 9 (41%) 3 (12%) 12 (25,53%)
raczej nie 5 (23%) 10 (40%) 15 (31,91%)

Razem 22 (100%) 25 (100%) 47 (100%)

O wplywie posiadania przez pracownika tatuazy na traktowanie przez pracodawce
byto przekonanych (odpowiedzi ,tak” 1 ,raczej tak”) 43% mieszkancoéw wsi 1 42%

respondentéw zamieszkujacych w miescie (Tab. XLIX).
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Tab. XLIX. Traktowanie os0b z tatuazami przez pracodawcow a miejsce zamieszkania

ankietowanych (n=47)

Czy ludzie z tatuazami sg Miejsce zamieszkania (p =
traktc?v?/zzneijprzez Rt Razem
pracodawcéw? wies miasto

tak 6 (26%) 3 (13%) 9 (19,2%)

raczej tak 4 (17%) 7 (29%) 11 (23,4%)

nie wiem 4 (17%) 8 (33%) 12 (25,5%)

raczej nie 9 (39%) 6 (25%) 15 (31,9%)

Razem 23 (100%) 24 (100%) 47 (100%)

O gorszym traktowaniu o0sob z tatuazami bylo przekonanych (odpowiedzi ,tak™ i
»raczej tak’) 51% respondentow z wyksztatlceniem zawodowym, 48% 0s6b z wyksztalceniem

srednim 1 35% z wyksztalceniem wyzszym (Tab. L).

Tab. L. Traktowanie oséb z tatuazami
ankietowanych (n=47)

przez pracodawcow a wyksztalcenie

Czy ludzie z tatuazami sa Wyksztalcenie (p = 0,7259)
orze
traktgwanijprzez zawodowe Srednie Wyzsze Razem
pracodawcow?

tak 3 (38%) 3 (16%) 3 (15%) 9 (19,2%)

raczej tak 1 (13%) 6 (32%) 4 (20%) 11 (23,4%)

nie wiem 0 (0%) 6 (32%) 6 (30%) 12 (25,5%)

raczej nie 4 (50%) 4 (21%) 7 (35%) 15 (31,9%)

Razem 8 (100%) 19 (100%) | 20 (100%) | 47 (100%)
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Opinia ankietowanych na temat traktowania osob 7 tatuaZami przez otoczenie

Ani wiek, ani pte¢, a takze wyksztatcenie 1 miejsce zamieszkania, nie roznicowaly

pogladéw ankietowanych os6b w kwestii traktowania osob z tatuazami przez otoczenie.

Osoby z tatuazami ,,nie” sa lub ,raczej nie” s3 gorzej taktowane przez osoby z
otoczenia — taki poglad wyrazili ankietowani nieposiadajacy tatuazy w nastepujacych
odsetkach przypadkow: <30 lat — 39%, 30-49 lat — 42%, > 50 lat — 54% (Tab. LI).

Tab.LI. Traktowanie osob z tatuazami przez otoczenie a wiek ankietowanych (n=47)

Czy ludzie z tatuazami sg Wiek [lata] (p = 0,7336)
gorzej Razem
traktowani przez otoczenie? <30 30-49 250
tak 2 (15%) 4 (21%) 3(20%) | 9(19,15%)
raczej tak 4 (31%) 3 (16%) 1 (7%) 8 (17%)
nie wiem 2 (15%) 4 (21%) 3 (20%) 9 (19,15%)
raczej nie 4 (31%) 8 (42%) 7(47%) | 19 (40,4%)
nie 1 (8%) 0 (0%) 1 (7%) 2 (4,3%)
Razem 13 (100%) | 19 (100%) | 15(100%) | 47 (100%)

Jesli chodzi o pte¢ ankietowanych, odsetek odpowiedzi przeczacych gorszemu
traktowaniu oséb z tatuazami przez otoczenie (odpowiedzi ,,nie” i ,,raczej nie”) byl podobny

w przypadku kobiet 1 me¢zczyzn (odpowiednio - 45% kobiet 1 44% mezczyzn) ( Tab. LII).

Tab. LII. Traktowanie os6b z tatuazami przez otoczenie a ple¢ ankietowanych (n=47)

Czy ludzie z .tatuaiami s3 g(_)rzej Ple¢ (p = 0,6804) Razem
traktowani przez otoczenie? kobieta mezczyzna

tak 3 (14%) 6 (24%) 9 (19,15%)

raczej tak 3 (14%) 5 (20%) 8 (17%)
nie wiem 6 (27%) 3 (12%) 9 (19,15%)
raczej nie 10 (45%) 9 (36%) 19 (40,4%)

nie 0 (0%) 2 (8%) 2 (4,3%)

Razem 22 (100%) 25 (100%) 47(100%)
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43% mieszkancow wsi 1 46% mieszkancOw miasta uwazalo rdwniez, ze osoby z

otoczenia nie traktuja gorzej osob z tatuazami (odpowiedzi ,,nie” i ,,raczej nie”) ( Tab. LIII).

Tab. LIII. Traktowanie osob z tatuazami przez otoczenie a miejsce zamieszkania
ankietowanych (n=47)

Czy ludzie z tatuazami sa Miejsce zamieszkania (p =
gorzej 0,4041) Razem
traktowani przez otoczenie? it miasto
tak 6 (26%) 3 (13%) 9 (19,15%)
raczej tak 5 (22%) 3 (13%) 8 (17%)
nie wiem 2 (9%) 7 (29%) 9 (19,15%)
raczej nie 9 (39%) 10 (42%) 19 (40,4%)
nie 1 (4%) 1 (4%) 2 (4,3%)
Razem 23 (100%) 24 (100%) 47 (100%)

Analizujgc opinie ankietowanych ze wzgledu na wyksztalcenie na temat gorszego
traktowania przez otoczenie osOb z tatuazem, wigkszo$¢ respondentéw zaprzeczyta temu
stwierdzeniu (odpowiedzi ,,nie” i ,,raczej nie”’). Najwigcej przeczacych odpowiedzi udzielity
osoby z wyksztalceniem wyzszym (55%), w dalszej kolejnosci z zawodowym (51%) i

najmniej — ze srednim (32%) (Tab. LIV).

Tab. LIV. Traktowanie oséb z tatuazami przez otoczenie a wyksztalcenie ankietowanych

(n=47)
Czy ludzie z tatuazami sg Wyksztalcenie (p = 0,2865)
gorzej Razem
traktowani przez otoczenie? | Zawodowe Srednie wyzsze
tak 3 (38%) 4 (21%) 2 (10%) | 9 (19,15%)
raczej tak 0 (0%) 5 (26%) 3(15%) | 8(17,02%)
nie wiem 1 (13%) 4 (21%) 4 (20%) 9 (19,15%)
raczej nie 3 (38%) 6 (32%) 10 (50%) | 19 (40,42%)
nie 1 (13%) 0 (0%) 1 (5%) 2 (4,26%)
Razem 8(100%) | 19 (100%) | 20 (100%) | 47 (100%)

75



CZYNNIKI WPEYWAIACE NA OPINIE OSOB BEZ TATUAZU 1
NIEPLANUVIACYCH ICH WYKONANIA

Opinia ankietowanych na temat traktowania osob 7 tatuazami w szkole i na
uczelni

Nie stwierdzono znamiennych statystycznie roznic w pogladach ankietowanych oséb
nieposiadajgcych tatuazy na temat sposobu traktowania oséb z tatuazami w instytucjach

edukacyjnych pod wzgledem ptci, wieku, miejsca zamieszkania i wyksztatcenia.

Zdaniem 38% respondentéw w wieku ponizej 30 lat, 37% respondentéw w wieku 30-
49 lat 1 34% w wieku >50 lat, osoby z tatuazami doznaja gorszego traktowania (odpowiedzi

»tak”, ,raczej tak) w szkole lub na uczelni (Tab. LV).

Tab.LV. Traktowanie osob z tatuazami w szkole/uczelni a wiek ankietowanych (n=47)

Czy ludzie z tatuazami sg Wiek [lata] (p = 0,6429)
traktowfr?ir\fvejszkole/na <30 30-49 >50 Razem
uczelni?
tak 2 (15%) 4 (21%) 4 (27%) | 10 (21,3%)
raczej tak 3 (23%) 3 (16%) 1 (7%) 7 (14,9%)
nie wiem 1 (8%) 6 (32%) 3(20%) | 10 (21,3%)
raczej nie 6 (46%) 6 (32%) 5(33%) | 17 (36,2%)
nie 1 (8%) 0 (0%) 2 (13%) 3 (6,3%)
Razem 13 (100%) | 19 (100%) | 15 (100%) | 47 (100%)

28% kobiet 1 44% mezczyzn uwazalo roOwniez, ze osoby z tatuazami sg gorzej

traktowane w palcowkach edukacyjnych (odpowiedzi ,.tak”, ,raczej tak”) (Tab. LVI).

Podobnego zdania byto 43% mieszkancow wsi 1 30% mieszkancow miast (odpowiedzi

»tak”, ,raczej tak™) (Tab. LVII).
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Tab. LVI. Traktowanie osob z tatuazami w szkole/uczelni a ple¢ ankietowanych (n=47)

Czy ludzie z tatuazami sa gorzej Ple¢ (p = 0,6497) S
traktowani w szkole/na uczelni? kobieta mezezyzna
tak 3 (14%) 7 (28%) | 10 (21,3%)
raczej tak 3 (14%) 4 (16%) 7 (14,9%)
nie wiem 7 (32%) 3(12%) | 10 (21,3%)
raczej nie 8 (36%) 9 (36%) 17 (36,2%)
nie 1 (5%) 2 (8%) 3(6,3%)
Razem 22 (100%) 25 (100%) | 47 (100%)

Tab. LVII Traktowanie os6b z tatuazami w szkole/uczelni a miejsce zamieszkania
ankietowanych (n=47)

Miejsce zamieszkania (p =
traktonani w szkoleina uceint? i R

wies$ miasto

tak 6 (26%) 4 (17%) 10 (21,3%)

raczej tak 4 (17%) 3 (13%) 7 (14,9%)

nie wiem 4 (17%) 6 (25%) 10 (21,3%)

raczej nie 8 (35%) 9 (38%) 17 (36,2%)

nie 1 (4%) 2 (8%) 3 (6,3%)
Razem 23 (100%) 24 (100%) | 47 (100%)

Analizujagc  omawiany aspekt pod wzgledem wyksztalcenia ankietowanych,
zauwazono, ze za gorszym traktowaniem osob wytatuowanych w instytucjach edukacyjnych
(odpowiedzi ,.tak”, ,,raczej tak’) opowiedziato si¢ 51% osob z wyksztalceniem zawodowym,

42% o0sob z wyksztalceniem $rednim i1 25% o0s6b z wyksztatceniem wyzszym (Tab. LVIII).
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Tab. LVIII. Traktowanie oséb z tatuazami w szkole/uczelni a wyksztalcenie
ankietowanych (n=47)

Czy ludzie z tatuazami s gorzej Wyksztalcenie (p = 0,2331) e
traktowani w szkole/na uczelni? | ,ovodowe | érednie wyisze
tak 3(38%) | 5(26%) | 2(10%) |10 (21,3%)
raczej tak 1(13%) | 3(16%) | 3(15%) | 7 (14,9%)
nie wiem 1(13%) | 4(21%) | 5(25%) |10 (21,3%)
raczej nie 3 (38%) 7 (37%) 7 (35%) | 17 (36,2%)
nie 0 (0%) 0 (0%) 3 (15%) 3(6,3%)
Razem 8 (100%) | 19 (100%) | 20 (100%) | 47 (100%)

Opinia ankietowanych na temat traktowania 0sob 7 tatuaZami przez wymiar
sprawiedliwosci

Jesli chodzi o opini¢ ankietowanych na temat problemu traktowania os6b z tatuazami
przez wymiar sprawiedliwos$ci, pojawily si¢ znamienne réznice w pogladach na te kwesti¢
0sOb w roznym wieku (warto$¢ prawdopodobienstwa testowego p = 0,0442%) 1 do$¢ wyrazne,
cho¢ nieistotne statystycznie (p = 0,1080) odmiennosci pogladow kobiet 1 mezczyzn. Nie
stwierdzono natomiast wptywu na rozwazang kwesti¢ wyksztalcenia i miejsca zamieszkania.
Analizujac ponizsze wyniki stwierdzi¢ mozna, iz najbardziej negatywna opini¢ odnosnie
sposobu traktowania osob z tatuazami przez wymiar sprawiedliwosci miaty osoby w $rednim
wieku — 30-49 lat, ktore wskazaly 21% odpowiedzi ,.tak” i 32% odpowiedzi ,,raczej tak”.
Osoby mtodsze (<30 lat) czgéciej wskazywaty, ze zjawisko to ,,nie” wystepuje — 15% lub
,raczej nie” wystepuje — 46%. W grupie ankietowanych >50 lat dominowata odpowiedz ,,nie

wiem” — 40% (Tab. LIX).
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CZYNNIKI WPEYWAIACE NA OPINIE OSOB BEZ TATUAZU 1
MEPLANUVIACYCH ICH WYKONANIA

Tab. LIX. Traktowanie osob z tatuazami przez wymiar sprawiedliwosci a wiek

ankietowanych (n=47)

Czy ludzie z tatuazami sg gorzej Wiek [lata] (p = 0,0442%)
traktowani Razem
przez wymiar sprawiedliwosci? <30 30-49 250
tak 2 (15%) 4 (21%) 2 (13%) 8 (17%)
raczej tak 1 (8%) 6 (32%) 3(20%) | 10 (21,3%)
nie wiem 2 (15%) 7 (37%) 6 (40%) | 15 (31,9%)
raczej nie 6 (46%) 2 (11%) 3(20%) | 11 (23,4%)
nie 2 (15%) 0 (0%) 1(7%) 3 (6,4%)
Razem 13 (100%) | 19 (100%) | 15 (100%) | 47 (100%)

Wedlug 44% mieszkancow wsi 1 34% respondentéw zamieszkujacych w miastach,
osoby posiadajace tatuaz sg gorzej taktowane przez wymiar sprawiedliwosci (odpowiedzi

»tak’ 1 ,raczej tak”) (Tab. LX)

Tab. LX. Traktowanie osob z tatuazami przez wymiar sprawiedliwosci a miejsce
zamieszkania ankietowanych (n=47)

Czy ludzie z tatuazami sg gorzej Miejsce zamieszkania (p =
traktowani 0,9916) Razem
przez wymiar sprawiedliwosci? wieg miasto
tak 5 (22%) 3 (13%) 8 (17%)
raczej tak 5 (22%) 5 (21%) 10 (21,3%)
nie wiem 5 (22%) 10 (42%) 15 (31,9%)
raczej nie 5 (22%) 6 (25%) 11 (23,4%)
nie 3 (13%) 0 (0%) 3 (6,4%)
Razem 23 (100%) 24 (100%) | 47 (100%)

Ze stwierdzeniem, iz wymiar sprawiedliwosci dyskryminuje osoby z tatuazami
czesdciej zgadzali sie¢ mezczyzni (48% odpowiedzi ,tak” i ,raczej tak”) w porOwnaniu z
kobietami (27% odpowiedzi twierdzacych) (Tab. LXI).
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CZYNNIKI WPEYWAIACE NA OPINIE OSOB BEZ TATUAZU 1 _
MEPLANUVIACYCH ICH WYKONANIA

Tab. LXI. Traktowanie oséb z tatuazami przez wymiar sprawiedliwosci a pleé
ankietowanych (n=47)

Czy ludzie z tatuazami sg gorzej Ple¢ (p = 0,1080)
traktowani Razem
przez wymiar sprawiedliwo$ci? kobieta mezezyzna
tak 2 (9%) 6 (24%) 8 (17%)
raczej tak 4 (18%) 6 (24%) 10 (21,3%)
nie wiem 8 (36%) 7 (28%) 15 (31,9%)
raczej nie 5 (23%) 6 (24%) 11 (23,4%)
nie 3 (14%) 0 (0%) 3 (6,4%)
Razem 22 (100%) 25 (100%) 47 (100%)

Pod wzgledem wyksztalcenia, najwigcej odpowiedzi wskazujacych na gorsze
traktowanie osob z tatuazami przez wymiar sprawiedliwosci (odpowiedzi ,.tak” 1 ,,raczej tak™)
udzielity osoby z wyksztalceniem zawodowym — 51%, a najmniej osoby z wyksztatceniem

wyzszym — 35% (Tab. LXIL.).

Tab. LXII. Traktowanie osOb z tatuazami przez wymiar sprawiedliwosci a
wyksztalcenie ankietowanych (n=47)

Czy ludzie z tatuazami sa gorzej Wyksztalcenie (p = 0,5900)
traktowani Razem
przez wymiar sprawiedliwosci? | Zawodowe | $rednie wyisze
tak 3 (38%) 3 (16%) 2 (10%) 8 (17%)
raczej tak 1 (13%) 4 (21%) 5(25%) |10 (21,3%)
nie wiem 2 (25%) 5 (26%) 8 (40%) |15 (31,9%)
raczej nie 2 (25%) 6 (32%) 3(15%) |11 (23,4%)
nie 0 (0%) 1 (5%) 2 (10%) 3 (6,4%)
Razem 8(100%) | 19 (100%) | 20 (100%) | 47 (100%)
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DYSKUSIA

Zjawisko tatuowania ciata jest obecnie czg¢sto spotykane i stosunkowo powszechne.
Na przestrzeni dziejow mozna bylo zaobserwowaé zmiang¢ funkcji tatuazu oraz rdzne
nastawienie spoteczenstwa do tego sposobu ozdabiania ciata. Niegdy$ tatuowanie
zarezerwowane bylo dla konkretnych plemion czy grup spotecznych np. wigznidw,
marynarzy czy wojskowych. Obecnie ozdobione ciala mozemy zaobserwowaé¢ u ludzi

trudnigcych si¢ przeréznymi profesjami i whasciwie we wszystkich grupach wiekowych.

W badaniu dotyczacym satysfakcji z zycia, poczucia wlasnej warto$ci oraz oceny
zdrowia psychicznego u oséb z tatuazem 1 piercingiem, Pajor 1 wsp. zbadali 308 osob
w wieku od 16 do 58 lat, w tym 90 0sob posiadajacych tylko tatuaze, 53 osoby posiadajace
tylko piercing oraz 165 o0soéb posiadajacych obie modyfikacje [39]. Badanie wykazalo, ze
sam tatuaz przewazal w grupie megzczyzn (29,2%). Kobiety posiadaly go w 17,6%
przypadkéw. Natomiast zarowno tatuaz jak i1 piercing posiadaty w wigkszosci kobiety -
62,7%. Mezczyzn w tej grupie bylo o wiele mniej (25,3%). W badaniu wlasnym na 102
respondentéw, osoby posiadajace tatuaze stanowily 44,1% badanych (45 oséb). W wiekszosci

to kobiety (51,1%) poddawaty si¢ zabiegowi tatuowania czgsciej niz me¢zczyzni (48,9%).

Pajor i wsp. zbadali rowniez wystgpowanie modyfikacji ciala w zaleznosci od
wyksztatcenia [39]. W grupie 308 os6b najmniej byto ludzi o wyksztalceniu zawodowym
(1,6%), a najwiecej osob z wyksztalceniem S$rednim (38%). W badaniu wlasnym
przeanalizowano odpowiedzi grupy 45 osob posiadajacych tatuaze, w ktorej najmniej osob
stanowili ankietowani posiadajacy wyksztatcenie gimnazjalne (2,2%), a najwigce]

wyksztalcenie srednie (35,6%).

W 2017 roku CBOS przeprowadzilo badania na temat mody na tatuaze wsrod
Polakow [42]. Wykazano, ze wigkszo$¢ 0sob objetych tym badaniem (51%) posiadato tylko
jeden tatuaz, 30% respondentow miato 2 tatuaze, 11% - 3 tatuaze, a tylko 8% to ludzie,
posiadajacy na swoim ciele 4 lub wigcej tatuazy. Z kolei w badaniu przeprowadzonym na
potrzeby portalu mojasocjologia.pl zaledwie 8% respondentow zadeklarowalo posiadanie
tatuazy [43]. Sposrdd pozostatych 82% niewytatuowanych respondentow, 37% o0sob

chcialoby wykona¢ tatuaz w przysztosci, 8% byto niezdecydowanych, zas 55% badanych nie
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zdecydowatoby si¢ w ogdle na jego wykonanie. W badaniu wiasnym tylko jeden tatuaz

posiadato 22% badanych, od dwoch do czterech tatuazy posiadalo 33% badanych, a 44%
badanych miato ich pi¢¢ i wiecej. Wsrdd respondentow znalazta si¢ rowniez grupa 8,9% osob,
ktore tatuazu nie posiadaly, ale planowaty go wykonac. Co ciekawe, wigkszo$¢ respondentow
posiadajacych tatuaze miato osoby z tatuazami w swoim otoczeniu tj. w rodzinie lub wsrod

bliskich znajomych.

W badaniu przeprowadzonym przez Dziuban, sposrod wszystkich respondentéow (39
0sOb posiadajacych co najmniej 2 tatuaze, w tym 23 me¢zczyzn 1 16 kobiet w wieku od 20 do
57 lat) - 22 osoby planowaly wykonanie kolejnych tatuazy [44]. Pozostate 17 osob okreslito
wykonywanie tatuazy jako swdj natog, wyzwalajacy poczucie szczgscia i Satysfakcji w czasie

wykonywania kolejnych zdobien.

W wyzej wspomnianym badaniu CBOS zapytano roéwniez respondentow
o umiejscowienie ich tatuazy [42]. Najpopularniejszym miejscem, w ktorym badani mieli
tatuaze bylo ramig¢/bark (37%). Najmniej (4%) badanych zdecydowato si¢ na wykonanie
tatuazu w miejscach takich jak: noga (ogolnie), kostka, dton, cate cialo. W badaniu wtasnym
wykazano, ze badani w najcze$ciej mieli wytatuowane konczyny gorne (71%), rzadziej

konczyny dolne (57,8%) i tutow (53,3%), a najrzadziej okolice intymne (2,2%).

Miler 1 Sztur uwazaja, ze cztowiek traktuje swoje ciato jako zrodto wyrazu, a pragnac
by¢ zauwazonym w otoczeniu, oryginalnym, wyrazi¢ swoje poglady lub autonomig, czy tez
przynaleze¢ do jakiej grupy, dokonuje zdobienia ciala tatuazem lub tatuazami [45]. Rowniez
w badaniu CBOS zbadano, jakie zdaniem respondentow sa gtéwne powody, ktore sktaniaja
ludzi do wykonania tatuazu [42]. Wedlug badanych, najwazniejsza motywacja do wykonania
tatuazu byta che¢ wyrdznienia si¢ badz zwrdcenia na siebie uwagi (61%) lub che¢ bycia na
czasie, moda (59%). Najrzadziej wskazywanym motywem (5%) bylo samookaleczanie oraz
tatuowanie jako przejaw sity czy odwagi. Dziuban w ramach swoich badan, przeprowadzita
szereg wywiadow z osobami wytatuowanymi [44]. Przewodnim motywem wykonania
tatuazy, wskazywanym przez respondentdw byto ,,uzewnetrznienie wlasnej tozsamosci” oraz
»potrzeba wyrazenia siebie”. Jak podkreslali badani, wlasnie tatuaz wydat im si¢ wtasciwa
forma wizualizacji swojej tozsamosci w sposOb pozawerbalny, wyrazisty i estetyczny.
W badaniu wlasnym, najcz¢sciej wskazywanymi przez respondentdéw motywami tatuowania
si¢ byla ,,che¢ ozdobienia ciata” (55,6%) oraz ,,spetnione marzenia” (51,1%), a najrzadziej —

»poprawa wizerunku” (6,7%) badz ,.chwilowa stabos$¢” (4,4%). Osoby posiadajace tatuaz
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czesciej uwazaty go za sposob wyrazania wlasnej osobowosci, ozdobg lub pamiatke waznego

wydarzenia. Natomiast osoby bez tatuazu, znamiennie czg¢éciej wskazywaty stwierdzenia

negatywne, takie jak: fanaberia, kryminalna przesztos¢, okaleczanie, oszpecanie sig.

Ankietowani w badaniu CBOS, w zdecydowanej wigkszos$ci (32%) mieli ,,negatywny”
stosunek do wykonywania tatuazu [42]. 24% respondentéw wykazywato ,,raczej negatywny”
stosunek do tatuazy, 26% - ,,raczej pozytywny”, a 9% badanych okreslito swoje nastawienie
jako ,,zdecydowanie pozytywne”. Z kolei w badaniu przeprowadzonym na potrzeby strony
mojasociologia.pl przeanalizowano stosunek do tatuazu w 3 grupach — oséb posiadajacych
tatuaze, nieposiadajacych i chcacych zrobi¢ sobie tatuaz [43]. Wsrdd oséb wytatuowanych,
,»pozytywny” stosunek do tatuazu zdeklarowalo 66% badanych, ,,raczej pozytywny” - 21%,
Lhegatywny” - 2%, ,.raczej negatywny” - 7%, a 4 % nie miato zdania na ten temat. Wérod
ankietowanych chcacych zrobi¢ sobie tatuaz, osoby o ,,zdecydowanie pozytywnym” stosunku
stanowily 58%, o ,,raczej pozytywnym” - 39%, o ,;raczej negatywnym” - 1%, a 2% nie miato
zdania. Zden badany w tej grupie nie miat ,catkowicie negatywnego” nastawienia do
tatuazu. W grupie ankietowanych, ktérzy nie posiadali i nie chcieli posiada¢ tatuazu, tylko
10% badanych miata ,,zdecydowanie pozytywny” stosunek do tatuowania. Nastawienie
»racze] pozytywne” zadeklarowato 34% ankietowanych, ,,calkowicie negatywne” - 10%,
,raczej negatywne” - 21%, a 25% nie miato zdania na ten temat. W badaniu Broussard
I Harton [46], respondenci negatywnie postrzegali osoby z tatuazami wskazujac, z musza to
by¢ osoby z problemami natury psychicznej. W badaniu przeprowadzonym na potrzeby
niniejszej pracy, w pytaniu dotyczacym stosunku respondentdow do osob posiadajacych
tatuaze ankietowani mogli wybra¢ kilka odpowiedzi. Dla potrzeb analizy odpowiedzi
pogrupowano w trzy kategorie — o0s6b majacych stosunek ,negatywny”, ,.obojetny”
1,,pozytywny” do tatuazu. W obu grupach dominowaty osoby majace stosunek ,,obojetny” do
tatuazy (67,6%). Jest to zaskakujace w grupie osob posiadajacych tatuaze, gdyz wydaje sie, ze
osoby te powinny mie¢ stosunek pozytywny do tego rodzaju zmian, skoro same tatuaze
posiadaja. 11,8% badanych miatlo zdecydowanie negatywny stosunek do tatuazu,

a pozytywnie postrzegato go 20,6% respondentow.

W badaniu na temat mody na tatuaze przeprowadzone przez CBOS, sprawdzono
réwniez jak duza cze$¢ respondentow posiada w swoim otoczeniu ludzi wytatuowanych [42].
Z badania wynika, ze wséréd 82% osob nieposiadajacych tatuazu, 36% znato wiele osob
z otoczenia z takimi zdobieniami skory, 30% badanych znalo jedna lub dwie osoby, a 26%

ankietowanych nie znato nikogo. W badanej grupie tylko 8% respondentéw posiadalo tatuaz.
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W badaniu wiasnym, 76,5% ankictowanych znato osoby wytatuowane w swoim bliskim

otoczeniu, 21,6 % nie mialo w swoim otoczeniu ludzi z tatuazami, a 1,9% o tym nie
wiedziato. W grupie respondentow odpowiadajagcych na powyzsze pytania wsrod 102

badanych, 44,1% stanowily osoby posiadajace tatuaze.

W literaturze spotyka si¢ sporo doniesien o dyskryminacji jakiej doswiadczajg osoby
na tle posiadanych tatuazy, szczegoélnie jesli jest ich duzo 1 sa zlokalizowane
w eksponowanych miejscach [47]. Okoto jedna trzecia (35,6%) osob objetych badaniem
wilasnym, doswiadczala dyskryminacji z powodu posiadania tatuazy, w tym 15,6%
wielokrotnie. Ocena traktowania 0sOb z tatuazami przez otoczenie, byla odmienna w obu
poréwnywanych w badaniach wlasnych grupach (réznica niemal na granicy istotno$ci
statystycznej — warto$¢ prawdopodobienstwa testowego p minimalnie przekraczata 0,05).
Wsrod osob bez tatuazu byto wiecej stwierdzen potwierdzajacych teze o gorszym traktowaniu
0sOb z tatuazami przez otoczenie. Ple¢ os6b w badaniu wlasnym nie réznicowata istotnie
statystycznie sposobu traktowania tatuazy, aczkolwiek mozna bylo zauwazy¢ pewne dos¢
wyrazne roznice — przyktadowo, kobiety czgsciej postrzegaty tatuaze jako ,,sposob wyrazenia
wlasnego ja”, a me¢zczyzni czescie] uwazali, ze osoby z tatuazami ,,muszg mie¢ za sobg
kryminalng przesztos¢”. Ponadto, wérod osob z tatuazem byto relatywnie wigcej osob, ktore

gorszego traktowania przez otoczenie nie widzialy.

Wedhug Dziuban, szczeg6lnie na rynku pracy istnieje duze ryzyko etykietowania oraz
do$wiadczania niecheci, nieufnosci czy wrogosci ze strony wspolpracownikow lub
zwierzchnikow [47]. W badaniach wtasnych nie bylo statystycznie istotnych rdznic w ocenie
traktowania osob z tatuazem przez pracodawcéw, choé wartos¢ p byta dos¢ niska. Dlatego
warto przeanalizowac¢ rozktad odpowiedzi w obu grupach. Zaskakujacy jest fakt, ze stereotyp
o dyskryminacji zawodowej 0sob z tatuazami byt mocniejszy u osob, ktdre ich nie posiadaty.
Na podstawie relacji oséb objetych badaniem Dziuban, dowiadujemy si¢ o trudnosciach
w znalezieniu pracy przez osoby wytatuowane i koniecznosci udowadniania, ze nie posiadaja
kryminalnej przesztosci [47]. Ponadto wedlug ankietowanych objetych powyzszym
badaniem, osobom posiadajagcym tatuaz blokuje si¢ mozliwo$¢ awansu. Istotne w tym
wszystkim bylo to, ze w kontek$cie tatuazy, mato wazne stawaly si¢ dla pracodawcy
umiejetnosci, wyksztatlcenie 1 doswiadczenie zawodowe o0s6b wytatuowanych, za$
dominujagcym czynnikiem okazywal si¢ wyglad. Natomiast Kieszek podkresla, ze stopniowo
tatuaze wkraczaja w zycie spoteczne, a nastgpujace powolne, ale jednak nieodwotane

transformacje powoduja stopniowa akceptacje osob z tatuazami w miejscu pracy, nawet
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w tych instytucjach, w ktorych dotychczas nie bylo akceptowalnym posiadanie lub

demonstrowanie wykonanych tatuazy [48].

Jak podaje Furgalinska, tatuaze coraz czesciej s3 postrzegane jak sztuka, sposob
wyrazenia wlasnego ja i przejaw autonomii [49]. Jednak modyfikacja wygladu wlasnego
ciata, kreowanie go zgodnie ze swoim wyobrazeniem wplywa na postrzeganie takiej osoby
przez otoczenie. Mimo trendu modowego na tatuaze, s3 one nadal w duzym stopniu
postrzegane przez spoleczenstwo w sposob negatywny, co rzutuje na ksztaltowanie
negatywnego wizerunku posiadacza tatuazy i brak spolecznej akceptacji zarowno dla tatuazy
jak 1 osOb je noszacych. Powyzsza sytuacja skutkuje tym, ze nie zezwala si¢ osobom
wykonujagcym niektére zawody na tatuowanie lub jest to zdecydowanie naganne (np.
policjanci, pracownicy LOT-u). Wedlug Suchcickiej, mimo, ze oficjalnie nie mozna
dyskryminowa¢ ludzi z powodu wygladu to znaczaca grupa duzych firm prowadzi polityke
antytatuazowa [50]. Jako przyklad podaje Starbucks, ktéry nakazywal zakrywanie w pracy
tatuazy swoim pracownikom. Dodatkowo dla wielu osdb posiadanie tatuazy jest wskazowka,
7ze z osobg ta nie nalezy wchodzi¢ w blizsze relacje. Natomiast Snopek za podstawe
negatywnego postrzegania tatuazy w Polsce, podaje jego krotka histori¢ i raczej kryminalng
tradycje, co spowodowato stereotypizacj¢ tatuazy trudng do calkowitej zmiany [51]. Ludzie
podejmujacy wspodlczesnie decyzje o wykonaniu zdobienia ciata tatuazem maja réznorodne
motywy, od wyrazenia religijnosci, poprzez potrzebe zwrdcenia na siebie uwagi, podniesienia

swojej atrakcyjnos$ci czy checi zaimponowania.

W badaniu wlasnym, wiek, pte¢, a takze wyksztalcenie i miejsce zamieszkania, nie
roznicowaty pogladéw ankietowanych w kwestii traktowania osoéb z tatuazami przez
otoczenie. Mozna wigc stwierdzi¢, ze poglady na temat postrzegania osob z tatuazami przez
otoczenie wsrdd kobiet, mezczyzn, osob starszych i mtodszych byly podobne niezaleznie od

wyksztalcenia czy miejsca zamieszkania.

Podobne wnioski wysnu¢ mozna odnosnie opinii ankietowanych 0séb
nieposiadajgcych tatuazy na temat sposobu traktowania osdb z tatuazami w instytucjach
edukacyjnych. Nie stwierdzono znamiennych statystycznie réznic w pogladach na t¢ kwestie
wzgledem plci, wieku, miejsca zamieszkania i wyksztalcenia. W szkole lub na uczelni osoby
z tatuazami sg gorzej traktowane (odpowiedzi ,tak”, ,raczej tak”) zdaniem 38%
respondentow w wieku ponizej 30 lat, 37% respondentow w wieku 30-49 lat i 34% w wieku
50 1 wigcej lat. Czyzewska wskazuje na etykietowanie uczniow z roznych powodow,
z ktérych jednym jest posiadanie przez nich tatuazy [52]. Autorka podkresla, Ze jest to
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dziatanie niezgodne z Konstytucjg RP. Natomiast Dziuban w swoim badaniu przedstawia

relacje 0sob posiadajacych tatuaze, ktore dos§wiadczyly w czasie studiowania nieprzyjemnych
sytuacji ze strony wyktadowcoéw w zwigzku z tatuazami, poczawszy od zwrdcenia uwagi, ze
jest to niewtasciwa 1 nieakceptowana forma ekspresji, az po brak zaliczenia przedmiotu [47].
Czgsto pomimo wlozonych wysitkow w eliminacj¢ etykiety Iub podjecie dziatan
udowadniajacych, ze stygmat jest niestuszny, osoby te spotykaly si¢ z ostracyzmem

niepodlegajacym modyfikacji.

Nalezy pamigtaé, z tatuowanie ciata jak kazdy zabieg przebiegajacy z przerwaniem
ciggtosci skory niesie ze sobg ryzyko wystapienia szeregu powiklan od infekcji miejscowych
poprzez nasilenie istniejagcych chordb przewlektych po zakazenie AIDS, WZW itd.
W badaniu wtasnym na sporadyczng mozliwo$¢ wystgpienia powiktan po wykonaniu zabiegu
tatuowania wskazato 24,4% osob z grupy 1 (posiadajacych tatuaze) i 24,6% z grupy 2 (nie
posiadajacy tatuazy). Co ciekawe w grupie 2 - 28,1% ankietowanych przyznato , ze nie wie
czy taki zabieg niesie ze sobg ryzyko. Ciekawe wyniki badan uzyskali Mayers i Chiffriller
[53] ktorzy przeprowadzili badania porownujace wystapienie powiktan u studentow
uniwersytetow dokonujacych przekluwania ciata 1 tatuazy. W przypadku piercingu
powiktania medyczne wystepowaly na poziomie 19% , zas w odniesieniu do tatuazy takich

powiktan nie odnotowano.

Jak podaje Géaut [54], toksyczno$¢ zwigzkow uzywanych do wykonywania tatuazy,
jest nieznana wigkszosci spoleczenstwa. Stanowi to tym wigksze zagrozenie, ze wspolczesnie
nastata moda na tatuowanie duzych powierzchni ciata. Na brak sprecyzowanych przepisow
regulujacych tatuowania jako zrodlo ryzyka zakazen, reakcji alergicznych i powstania zmian
skornych zwracajg uwage Khunger i wsp. [55] oraz Bazex i wsp. [56], podkreslajacy
dodatkowo, ze brak jest badan nad dtugoterminowymi skutkami wydzielania do organizmu
sktadnikow kolorowych tuszy uzywanych do tatuowania. Ponad o Kluger [57],
przeanalizowal dostepne doniesienia naukowe dotyczace skutkow 1 powiklan po wykonaniu
tatuazy. Oprocz komplikacji infekcyjnych czy alergicznych wskazuje na konotacje
onkologiczne i powstawianie zmian nowotworowych w miejscu wykonania tatuazy oraz

indukowanie miejscowych dermatoz.
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WNIOSKI

WNIOSK]I

Analiza zebranego materialu badawczego pozwolila na wysuniecie nastepujacych
wnioskow:

1. Co czwarty ankietowany bez tatuazu nie akceptowatl jego posiadania, a co trzeci
nie miat zdania na ten temat. Co piaty z kolei mial negatywny stosunek do oséb
wytatuowanych.

2.  Wedhlug opinii respondentéw posiadajacych tatuaz, co trzeci doswiadczyt
dyskryminacji w pracy, a co pigty w zyciu codziennym, w tym wigkszos¢
wielokrotnie. Prawie co drugi ankietowany musiat zakrywac tatuaz przed ludzmi.

3. W grupie ankietowanych bez tatuazu, osoby mtodsze istotnie czesciej traktowaty
tatuaz jako ozdobe, za$§ starsze jako bezkrytyczne podazanie za moda. Ple¢,
wyksztalcenie oraz miejsce zamieszkania nie mialy wplywu na udzielane
odpowiedzi w tej kwestii.

4. Nie wykazano korelacji pomiedzy wszystkimi parametrami demograficznymi
a udzielanymi odpowiedziami na temat traktowania o0sob z tatuazami przez
otoczenie, pracodawce i palcowki edukacyjne.

5. W przypadku traktowania osOb posiadajagcych tatuaz przez wymiar
sprawiedliwosci, roznice istotne statystycznie obserwowano tylko w réznych
grupach wiekowych.

6. Najczestsza motywacjag wykonania tatuazu bylo ozdobienie ciala, spetlnienie
marzenia oraz upamigtnienie waznego wydarzenia.

7. Tatuaze byly zlokalizowane gtéwnie na konczynach gérnych i dolnych oraz na
tutowiu.

8. Wigkszos¢ osob wytatuowanych swoje ozdoby wykonywato w profesjonalnym
studio.

9. U ponad 90% respondentdw nie wystapity powiktania zwigzane z wykonaniem

tatuazu, zas pozostali nie pamigtali czy do takich powiktan doszto.
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