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TERMINARZ WYKŁADÓW 

„UNIWERSYTET PROFILAKTYKI PSYCHOGERIATRYCZNEJ” 

ROK AKADEMICKI 2025/2026 

 

INAUGURACJA  
UNIWERSYTETU PROFILATYKI 

PSYCHOGERIATRYCZNEJ 

Centrum Dydaktyczno-
Naukowe Wydziału Nauk o 

Zdrowiu UMB  
ul. Szpitalna 37 

Aula 1.6 

03.03.2026 12:00 

WYKŁADY Z DYSKUSJĄ 

1 

Zaburzenia otępienne – główny problem 

zdrowotny osób starszych 

prof. dr hab. n. med. Zyta Beata Wojszel 

Centrum Dydaktyczno-

Naukowe WNoZ UMB 

ul. Szpitalna 37 

Aula 1.7 

10.03.2026 14.00-16.00 

2 

Depresja wśród osób starszych-przyczyny, 

przebieg, leczenie 

dr hab. n. med. Beata Galińska-Skok 

18.03.2026 
(środa) 

14.00-16.00 

3 

Zaburzenia lękowe. Stres w grupie osób 

starszych i możliwości radzenia sobie z nim 

dr hab. n. med. Beata Galińska-Skok 

25.03.2026 
(środa) 

14.00-16.00 

4 

Zaburzenia psychotyczne i zaburzenia 

seksualne u osób w podeszłym wieku 

dr n. med. Agnieszka Kułak-Bejda 

31.03.2026 14.00-16.00 

5 

Uzależnienie od alkoholu wśród osób w 

podeszłym wieku 

prof. dr hab. n. med. Napoleon Waszkiewicz 

14.04.2026 14.00-16.00 

6 

Uzależnienie od leków wśród osób w 

podeszłym wieku. Podstawowe zasady 

bezpiecznej farmakoterapii wśród seniorów 

prof. dr hab. n. med. Napoleon Waszkiewicz 

21.04.2026 14.00-16.00 

7 

Zaburzenia snu i zaburzenia psychosomatyczne 

w grupie osób w podeszłym wieku 

dr n. med. Agnieszka Kułak-Bejda 

Centrum Dydaktyczno-

Naukowe WNoZ UMB 

ul. Szpitalna 37 

Aula 1.6 

28.04.2026 14.00-16.00 

8 
Problem samobójstw wśród osób starszych 

prof. dr hab. n. o zdr. Mateusz Cybulski 

Centrum Dydaktyczno-

Naukowe WNoZ UMB 

ul. Szpitalna 37 

Aula 1.7 

5.05.2026 14.00-16.00 

9 

Wpływ samotności na stan zdrowia 

psychicznego osób starszych 

prof. dr hab. n. o zdr. Mateusz Cybulski 

12.05.2026 14.00-16.00 

10 

Wpływ sytuacji nagłych na zdrowie psychiczne 

osób starszych 

dr n. med. Agnieszka Kułak-Bejda 

19.05.2026 14.00-16.00 

11 
Prawa pacjenta psychiatrycznego 

dr n. prawn. Karolina Góralczyk-Czeczot 
26.05.2026 14.00-16.00 

ROZDANIE DYPLOMÓW 

Centrum Dydaktyczno-

Naukowe WNoZ UMB 

ul. Szpitalna 37 

Aula 0.2 

2.06.2026 12:00 

 

Wydział Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku 
Stowarzyszenie „Pro Salute”  
Urząd Miejski w Białymstoku 


