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Learning agreement

Grant agreement

Transcript of Records

Letter of Intent

Karta Erasmusa

Osoba z mniejszymi
szansami

Instytucja przyjmujaca

Test OLS

porozumienie o programie studiow/praktyk, podpisywane trojstronnie

umowa stypendialna podpisywana z uczestnikiem mobilnosci

wykaz zaliczen, ktory student musi przywiezc¢ z wymiany studenckiej po zakonczeniu
mobilnosci w celu studiowania

zaproszenie na praktyke od instytucji przyjmujace]

(Erasmus charter for Higher Education - ECHE) - dokument ktory jest warunkiem, jaki musza
spetni¢ wszystkie instytucje szkolnictwa wyzszego, ktore chcg uczestniczy¢ w projektach z zakresu
mobilnosci, okresla prawa i obowigzki kazdej ze stron

osoba posiadajaca orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci, posiadajagca w momencie sktadania
wniosku na wyjazd uprawnienia do stypendium socjalnego na UMB, posiadajaca dzieci w wieku do
lat 8, lub osoba korzystajgca z prawa do azylu oraz posiadajgca status uchodzcy

instytucja szkolnictwa wyzszego, ktora podpisata umowe miedzyinstytucjonalng z UMB przed
rozpoczeciem mobilnosci; w przypadku praktyk moze to byc¢ instytucja lub organizacja spoza
szkolnictwa wyzszego

test znajomosci jezyka obcego wymaganego przez instytucje przyjmujaca. Wykonac
go nalezy przed wyjazdem na praktyki lub studia.



Absolwent
To osoby, ktore ukonczyty

=, studia | stopnia, |l stopnia,
A W‘- « jednolite studia magisterskie

Student

Przez studentdw rozumie sie
studentow studiéw
pierwszego stopnia, studiow

* ¥} na UMB lub Szkote
(= |

drugiego stopnia lub
jednolitych studiow
magisterskich od drugiego
do przedostatniego roku
studiow.

Doktorska i ztozyty
dokumenty podczas trwania
ostatniego roku studiow.

Doktorant

Przez doktorantow rozumie
sie doktorantow
realizujacych ksztatcenie w
Szkole Doktorskiej.

Definicje



Mobilnosci krotkoterminowe na studia lub praktyke obowigzkowg lub nieobowiazkow3:
5-30 dni

Mobilnosci dtugoterminowe na studia lub praktyke obowigzkowa lub nieobowigzkowa:
2-12 miesiecy,

Mobilnosci krotkoterminowe na praktyke nieobowiazkowa: 5-30 dni

Mobilnosci dtugoterminowe na praktyke nieobowigzkowa: 2-12 miesiecy,




UMB posiada okreslong ilos¢é miejsc na kazdg z kategorii mobilnosci przydzielang
przez Narodowg Agencje Programu Erasmus+ na okres trwania dwdch lat
akademickich. Komisja Programu Erasmus+ decyduje o tym ile miejsc zostanie
przyznanych na dany rok trwania umowy.

Na kazdy z rodzajow mobilnosci przydzielana jest okreslona ilos¢ miejsc. To
znaczy, ze przyktadowo zarowno studenci jak i doktoranci starajg sie o miejsca
w ramach jednej puli miejsc na wyjazdy na studia oraz studenci, doktoranci i
absolwenci starajg sie o miejsca w jednej puli miejsc na wyjazdy na praktyke.
lloS¢ miejsc na uczelniach przyjmujgcych a ilos¢ miejsc przydzielana przez
Agencje nie jest tym samym. Przyktad: Agencja przydziela nam 25 miejsc na
wyjazdy na studia, a wedtug umow mamy 45 miejsc na realizacje wyjazdow z
uczelniami. Nie oznacza to, ze mozemy zajac¢ wszystkie miejsca ktére mamy
wedtug umow z uczelniami, lecz tyle ile mamy przydzielonych miejsc na dany
rok akademicki.

Jesli ktos zrezygnuje z mobilnosci, nie oznacza to, ze osoba nie biorgca udziatu
rekrutacji bedzie mogta zajac jej miejsce, pomimo tego, iz miejsce w dane;
uczelni ,zwolnito sie”. Kazda osoba chcaca skorzysta¢ z mozliwosci wyjazdu
musi wzig¢ udziat w rekrutacji w okreslonych terminach.



Regulamin wyjazdow w
ramach Programu

Erasmus+

Stawki
stypendium

Przewodnik po
Programie
Erasmus+

Karta studenta
Erasmusa

Istotne
dokumenty




Punkty przyznawane podczas procesu rekrutacji

Zarowno dla wyjazdow na studia jak i dla wyjazddw na praktyki stosowana jest jedna punktacja kwalifikacji. Stanowi ona zatgcznik

nr 1 do Regulaminu wyjazdow. Dokument ten okresla punkty, ktore mozna zdobyc podczas postepowania kwalifikacyjnego.

W zaleznosci od ilosci zdobytych punktow i ilosci miejsc dostepnych na wyjazdy w danym roku akademickim, kazda z osob sktadajacych
dokumenty po odbyciu sie Komisji Programu Erasmus+ zostanie przypisana do jednej z czterech grup:

Osoba zakwalifikowana do wyjazdu;
Osoba na liscie rezerwowej;
Osoba poza dostepnym limitem miejsc;
Osoba niespetniajaca warunkéw formalnych.
Kazda z oséb biorgcych udziat w postepowaniu rekrutacyjnym zostanie powiadomiona o jego wynikach w formie mailowej na adres

podany we wniosku aplikacyjnym.



Punkty
przyznawane
podczas procesu
rekrutacji

1. Srednia ocen uzyskanych z dotychczasowego okresu studicow:

Srednia ocen

Przyonamne punkiy

3,50-3,75 s

3.76-3,99

4,00 - 4,25

4,26- 4,50

4,51- 4,75

4,76 - 5,00

2. Dodatkowe kryteria rekrutacjis

Dodathowe kryteriom rekrutacjs

sktyamna dziatalnosg w kotach naukowych w tolos dotychozasowanych

potwierdzona przez Kierownikow organizacji stedenckich lub wiadze

ucz=ini)

studiow {niezaleinie od Tlosci kot naukowych) s
Fraca na rzece ruchu stedenckiego w toku dotychizasowych studiow

[w szzepdlnosci deiatabnodd w organizaciach studenckich 7

doktoranckich, akademicka dziatalnost sportows lub artystycena 3 pke

PraCc3 w zarzgdzie organizad)i stwdenckich / doktoranckich [w roku

skademickim poprzedzajgoym wyjazd lub w roku akadernickim

sidadania dokumentdw na wyj=zd)

E pkt - przewodniczacy
& pki - wiceprzewodniczgoy
4 pkt - sekre@Erz / skarbnik

Konferencje krajowe: prace wygloszone na KEonferenciach =5 lub

opublikowsane w materiafach tych konferendgi

2 pkt f pienasza preca i
i pkt / kazda kolejna praca

{maz. 5 prac)

Konferencje zsgranicone: prace wiygloszone na Konferencjach SKM fub

opublikowans w materiatach tych konfersndgi

4 pkt f pierwsza prac3 i
i pkt / kazds kolejna praca

{max. 5 prac)

Frace opubl&owsnes w czasopismach naukowych (dotyozy stwdentow
i absohwentow)

S pkt /L publikecjz

{max. 5 publikadji)

t3czny Impact Factor |IF] czasopism, w ktorych opublikowano prace na
dzien ztozenia formularza aplikacyjnego (dotyczy doktorantdw i osob o

statusis post doc)

Punkiacia zgodnie z
reecoywistyrmi wartoscizmi X

waga kryterium 2

Dotychzasowa pomoc pray organizac) preyjszdu oraz opiska nad

{dotyczy studentdw | doktorantow wyjezdiajgoych na studia)

studentami zagraniczrymi studiujgoymi w UMB w ramach Programu 2 pkt
Erasmus+
Punkity przyznane podoras rozmowy bealifikacyinej z kandydatemn

5 pkt




Prorektor ds. Ksztatcenia -
Przewodniczgcy Komisji,

Dziekan / wyznaczony Prodziekan

witasciwego Wydziatu i / lub Dyrektor
Szkoty Doktorskiej,

Uczelniany lub Wydziatowy Koordynator
Programu Erasmus+,

Przedstawiciel Dziatu Wspotpracy
Miedzynarodowej,

Przedstawiciel Samorzadu Studentow |

/ lub przedstawiciel Samorzadu
Doktorantow
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Uczelnia Rekrutacja Studenci Doktoranci Pracownicy MNauka Umiedzynarodowienie GlnlhlEiEHE] Kon

Ogtoszenia
Dziat Wspoétpracy Miedzynarodowej
Welcome Centre

Umowy miedzynarodowe
Dziat Wspotpracy IDUB 11
Miedzynarodowe]

Ogtoszenia

Cstatni

Wyjazdy zagraniczne pracownikéw, studentow i doktorantow
Welcome Centre Akredytacje zagraniczne

Umowy miedzynarodowe Rankingi miedzynarodowe

IDUB 11 Projekty NAWA

Wyjazdy zagraniczne Projekty Erasmus Plus
pracownikow, studentow Erasmus+ 2021-2027 v
i doktorantow Absolwenci zagraniczni
Akredytacje zagraniczne Goscie UMB A
Rankingi miedzynarodowe Apliiacis MODiGR MyMUE

AN Download the App Pobierz Aplikacje

Projekty NAWA
Projekty Erasmus Plus

Erasmus+ 2021-2027
Ogtoszenia -
Mobilnosci studentow - e
| pracownikow e | e’
Przyjazdy studentow - incoming e N
students

Deklaracja Polityki Erasmusa
Uniwersytetu Medycznego

w Biatymstoku na lata
2021-2027

Karta Erasmusa UMB i
2021-2027

O Programie Erasmus+ Ogloszenia Kontakt

Przyjazdy Finansowanie




Wyjazdy
na studia




Na studia mozna wyjezdzac tylko d
podpisang umowe miedzyinstytucjo

stypendialna - studia. Student/do

chce jechac w formularzu aplikacyj

potencjalng uczelnig przyjmujaca przed rozpoczeciem mobilnosci. Oferta
stypendialna jest co roku aktualizowana i mozna jg znalez¢ na podstronie
UMB - Erasmus+ 2021-2027 w zaktadce Uczelnie partnerskie / Oferta

0 uczelni z ktorymi aktualnie UMB ma
nalna. Umowa ta musi byc¢ podpisana z

ktorant wskazuje uczelnie do ktérych
nym, na tej podstawie jest kierowany

do jednej z nich przez UMB
miedzyinstytucjonalnej.

biorgc pod uwage warunki umowy

Wyjazdy na studia



Na studia w ramach Programu Erasmus+ moga
wyjezdzac studenci/doktoranci WSZYSTKICH kierunkow
studiow prowadzonych na Uniwersytecie Medycznym w
Biatymstoku, o ile UMB ma zawartg umowe
miedzyinstytucjonalng z dang uczelnig na wymiane
studentow tego kierunku.

Kazdy ze studentéw/doktorantéw ma ROWNE SZANSE

na zakwalifikowanie sie do realizacji mobilnosci.
Studenci zadnego kierunku studiow nie s3
faworyzowani.

Kazdy ze studentow/doktorantow musi SAMODZIELNIE
uzyskac informacje z instytucji przyjmujacej i wypetnic
wymagane dokumenty.

Kazdego studenta/doktoranta z kazdego kierunku
studiow dotyczy ta sama punktacja kwalifikacji.

Wyjazdy na studia




Kryteria
formalne

musi posiadac status studenta / doktoranta UMB, w
momencie wyjazdu musi byc¢ studentem / doktorantem,
przy czym w przypadku studentéw byc studentem co
najmniej 2 roku studiow pierwszego stopnia lub
jednolitych studiow magisterskich, nie moze przebywac na
" urlopie dziekanskim, zas w przypadku doktorantow - byc
na przedtuzeniu studidéw, nie wyczerpat tgcznego okresu
7 mobilnosci, musi posiadac Srednig ocen z
dotychczasowego okresu studiéw danego stopnia /
ksztatcenia w Szkole Doktorskiej co najmniej 5,25. W
przypadku studentow 1 roku studiow |l stopnia lub
doktorantow, brana jest pod uwage srednia ocen ze
wszystkich lat z poprzedniego stopnia studiow, musi znac
jezyk obcy, w ktorym bedzie prowadzona nauka w
Instytucji przyjmujacej w stopniu umozliwiajacym
studiowanie.

Wyjazdy na studia



Przyktady:

Czechy: Masaryk University in Brno
Wydziat Lekarski z OddziatemStomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim
Kierunek studiow: Lekarski Kod ISCED: 0912 Poziom: jednolite magisterskie (EQF 7)
Jezyk: angielski B2 Maksymalny czas trwania pobytu: caty rok akademicki Maksymalna
ilos¢ oséb: 1 Kod Erasmus: CZ BRNOO5

Francja: Université de Reims Champagne-Ardenne

Wydziat Lekarski z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim
Kierunek studiéow: Lekarski Kod ISCED: 0912 Poziom: jednolite magisterskie (EQF 6 i EQF
7) Jezyk: francuski B1 Maksymalny czas trwania pobytu: jeden semestr Maksymalna ilos¢
osob: 2 Kod Erasmus: F REIMSO1 Uwagi: brak Wydziat Lekarski z Oddziatem
Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim Kierunek studiow: Lekarsko-
dentystyczny Kod ISCED: 0911 Poziom: jednolite magisterskie (EOF 6 i EQF 7) Jezyk:
francuski B1 Maksymalny czas trwania pobytu: jeden semestr Maksymalna ilo$¢ osob: 2
Kod Erasmus: F REIMS01

Czechy: University of Ostrava

Wydziat Lekarski z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim
Kierunek studiéow: Lekarski
Kod ISCED: 0912 Poziom: jednolite magisterskie (EQF 6 i EQF 7) i doktoranckie (EQF 8)

Jezyk: angielski B1 Maksymalny czas trwania pobytu: jeden semestr Maksymalna ilos¢

osob: 2
Kod Erasmus: CZ OSTRAVAO2 Czas trwania umowy: 2022/2023- 2028/2029

Macedonia Pétnocna: Goce Delcev State University Stip

Wydziat Lekarski z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim
Kierunek studiow: Lekarski

Kod ISCED: 0912

Poziom: jednolite magisterskie (EQF 6 i EQF 7) i doktoranckie (EQF 8)

Jezyk: angielski B2

Maksymalny czas trwania pobytu: jeden semestr

Maksymalna ilos¢ oséb: 2

Kod Erasmus: MK STIPO1

Czas trwania umowy: 2022/2023-2028/2029

-—
=

Niemcy: Universitat Greifswald

Wydziat Lekarski z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku

Angielskim

Kierunek studiow: Lekarski
Kod ISCED: 0912

Poziom: jednolite magisterskie (EQF 6 i EQF 7) i doktoranckie (EQF 8)
Jezyk: niemiecki C1
Maksymalny czas trwania pobytu.,caty rok akademicki

Maksymalna ilos¢ oséb: 1 ]

Kod Erasmus: D GREIFS01 - : ! BEE

Czas trwania umowy: 2022/2023-2028/2029

Stowenia: University of Ljubljana

Wydziat Farmaceutyczny.z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej
Kierunek studiow: Farmacja 2

Kod ISCED: 0916 . A3

Poziom: jednolite magisterskie (EQF 6 i EQF 7)

Jezyk: stowenski B2 / angielski B2*

Maksymalny czas trwania pobytu: jeden semestr

Maksymalna ilo$¢ os6b: 1

Kod Erasmus: SI LUBLJAO1

Czas trwania umowy: 2021/2022-2028/2029

Wydziat Farmaceutyczny z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej
Kierunek studiéw: Analityka Medyczna

Kod ISCED: 0914

Poziom: jednolite magisterskie (EQF 6 i EQF 7)

Jezyk: stowenski B2 / angielski B2*

Maksymalny czas trwania pobytu: jeden semestr

Maksymalna ilo$¢ osob: 1

Kod Erasmus: SI LUBLJAO1

Czas trwania umowy: 2021/2022-2028/2029

Wydziat Farmaceutyczny z Oddziatem Medycyny Laboratoryjne;j
Kierunek studiow: Kosmetologia

Kod ISCED: 0919 (Health not elsewhere classified)

Poziom: pierwszego i drugiego stopnia (EQF 6 i EQF 7)

Jezyk: stowenski B2 / angielski B2*

Maksymalny czas trwania pobytu: jeden semestr

Maksymalna ilos¢ oséb: 1

Kod Erasmus: SI LUBLUJAO1

Czas trwania umowy: 2021/2022-2028/2029

Wyjazdy na studia




Aby wzigc udziat w rekrutacji, zt6z do dnia

31.03.2026 r. nastepujace Dostarcz  Tabele  przedmiotéw i LA
dokumenty do DWM: Formularz zatwierdzone przez  Koordynatora  oraz
aplikacyjny o wyjazd na studia, pozostate wymagane dokumenty tj. dane o
zaswiadczenie o sredniej ocen, rachunku bankowym, kopia ubezpieczenia OC i
zaswiadczenie o znajomosci jezyka NNW na czas podrozy, kopia karty EKUZ. Po
obcego, zaswiadczenia o dziatalnosci czym wypetnij umowe stypendialng o swoje
w kotach naukowych, organizacjach dane osobowe i odeslij ja w formie
studenckich, wykaz publikacji (jesli elektronicznej. Gdy umowa zostanie podpisana
dotyczy), orzeczenie o stopniu przez obie strony, otrzymasz pierwszg rate
niepetnosprawnosci lub decyzja o stypendium (70% kwoty). Wypetnij test OLS.

przyznaniu stypendium socjalnego (jesli

Mobilnosc¢

krok
po kroku

Zanim ztozysz dokumenty rekrutacyjne, Czekaj na zebranie Komisji Programu Erasmus+ oraz
zapoznaj sie z ofertg stypendialng na wyjazdy wydanie przez nig decyzji. Kazda osoba biorgca udziat w
na studia. Odwiedz strony internetowe tych rekrutacji zostanie powiadomiona o je] wynikach. Ustal
uczelni ktére Cie interesujg i wstepnie sprawdz Learning Agreement z Koordynatorem Programu Erasmus+
czy sg tam realizowane przedmioty, ktore oraz w porozumieniu z Dziekanatem Twojego Wydziatu.
musisz zrealizowac na UMB na danym roku Wybierz te przedmioty uczelni przyjmujacej, ktére masz
studiow. Sprawdz rowniez jezyk w ktérym zamiar zaliczy€ za granicg, tak aby ich tgczna suma punktow
prowadzone s3 dane zajecia. odpowiadata min. 30 lub 60 ECTS.

Wyjazdy na studia



01.03.2026

Termin rozpoczecia

rekrutacji na
wyjazdy na studia

30.04.2026

Maksymalny termin do
ktorego zostang
ogtoszone wyniki
rekrutacji

Istotne
terminy

Wyjazdy na studia



Wymagane dokumenty - rekrutacja
na wyjazdy na studia

Zatgornik nr 1.2 do Regulaminu Wyjazdow w ramach Programu Erasmus+ wprowadzonego Zarzgdzeniem nr 102/2023 Rektors
LMIB 7 dnia 11.310.2023 r.

Formularz aplikacyjny studenta / doktoranta! o wyjazd na studia w ramach Programu
Erasmus+ w roku akademickim 20.../20...

Formularz aplikacyjny studenta / doktoranta o wyjazd na studia w ramach
Programu Erasmus+,

1. Zdjecie osoby aplikujacej

Prosze wstawic zdjecie w odpowiednim formacie za pomoca zakfadki: Wstawianie — Obrazy

zaswiadczenie z Dziekanatu / Szkoty Doktorskiej o sredniej ocen uzyskanej z
dotychczasowego okresu studiow danego stopnia / ksztatcenia

doktoranckiego; a w przypadku doktorantow, dodatkowo dokument

s e e potwierdzajacy IF prac opublikowanych wedtug stanu na dzien ztozenia
formularza aplikacyjnego,

— dokument potwierdzajgcy znajomosc jezyka obcego wymaganego przez

saly sdes samesean instytucje przyjmujaca (w szczegolnosci: certyfikat znajomosci jezyka, ocena z
= lektoratu, zaswiadczenie ze studium jezykow obcych, zaswiadczenie ze szkoty
jezykowej),

Seinoocen 2 doychzssoego akess studow opinie opiekunow kot naukowych, zaswiadczenia o dziatalnosci, podpisane

e przez przewodniczacych organizacji studenckich lub wtadze UMB, a w
przypadku osiggniec sportowych - opinia kierownika studium wychowania
fizycznego 1 sportu,

e jesli dotyczy, orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci lub decyzja o

RS SRR S S R B przyznaniu stypendium socjalnego.

Wyjazdy na studia



Dane o rachunku bankowym

!Zalacznik nr 1.8 do Regulaminu Wyjazdow w ramach Programu Erasmus+, wprowadzonego

Zarzgdzeniemnr /2026 Rektora UMB z dnia 2026r

Dane o rachunku banlkowym

Prosza o przekazywanie stypendium oraz innych srodkow pienigznych zwiazanych z realizacja

——

mobilnosci w ramach Programu Erasmus+ na ponizszy rachunek bankowy:

Rodzaj danych Dane

Imig i nezwisko stypendysty

Kategoria stypendysty’ OS5tudeant
Odbsolweant

OPracownik dydaktyczmy
ODoktorant
OPracownik UMB

Wdziat/lednostks organizacyjna

Kategoria wyjazdu’ Ostudia
Odydaktyka

: Clpraktyki
i Oszkolenia
: Rok akademicki wyjazdu

Waluta rachunku

Mazwa banku

MNumer konta

IBAM

SWIFT/BIC

Imig i nazwisko wiasciciela

rachunku
l Adres wtasciciela rachunku

Oswiadczam, iZ jestemn swiadomy/a faktu, iz podanie blednych danych skutkowac moie

nisatrzymaniem przystugujacego stypandium.

Data i podpis stypendysty ... e

I | Zaznaczyc prawidlowe

Skan karty EKUZ

Learning Agreement / OLA

Erasmus+ Online Learning Agreement
Student Mobility for Studies

must be managed online. Higher Education Institutions can do this by using the

or an equivalent system connected to the Erasmus Without
Paper Network. Therefore, this template is provided by the European Commission for
information purposes only and must not be used to manage Learning Agreements for

studies. Please wisit the Erasmus Without Paper Competence Centre for a more detailed
data standard, to which all equivalent systems need to adhere. For further guidance on how
to manage Online Learning Agreements - Please read the

General information

First T
Last e name{s) Date of birth Hationality Gender
Student e,
EEI Study cycle Field of education Field of education
i=cen) Lelarification}
Faculty] Erasmus Administrative Contact persan

e Hame Department code Country name; email: phone

Institution
: Fa:nﬁy_'.l Erasmus Administrative contact persoan
Receiving Mame Department code Country name; email; phone
Institution
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Zaznacz rodzaj Wpisz w tej tabeli przedmioty DWM uzyska podpis Koordynatora Programu
mobilnosci i czas jej ktore bedziesz realizowaé w Erasmus+ na UMB i otrzymasz skan dokumentu,
trwania instytucji przyjmujacej aby uzyskac podpis osoby odpowiedzialnej z

instytucji przyjmujace;j.




Podczas sprawdzania oferty stypendialne;
uczelni zwrdc¢ uwage na to w jakim jezyku
prowadzone s3 zajecia na danej uczelni
przyjmujacej (rowniez na ich stronie
internetowej). Jesli nie pojawia sie tam jezyk
angielski, najprawdopodobniej nie bedziesz
miat mozliwosci studiowac w tym jezyku, a
jedynie w jezyku obowigzujgcym

w danej uczelni przyjmujacej.

Podczas wypetniania Learning Agreement to
Twoim zadaniem sprawdzenie jest przedmiotow
oferowanych przez uczelnie przyjmujaca i
porownanie ich z przedmiotami na UMB, a
nastepnie przedstawienie propozycji LA
Koordynatorowi i Dziekanatowi Twojego
Wydziatu. Podczas mobilnosci jestes
zobowigzany zrealizowac przedmioty z
semestru/roku, na ktory wyjezdzasz.

Podczas wypetniania Formularza aplikacyjnego
w czesci tabeli dot. uczelni do ktérych chcesz
wyjechac na studia wypetnij tabele w takie;
kolejnosci w jakiej chcesz ubiegac sie o dane
miejsce, np. jesli najbardziej chcesz pojechac do
uniwersytetu w Bolonii, wpisz go na pierwszym
miejscul.

ZwWroc¢ uwage na to jaka jest forma zaliczenia
przedmiotu, ktory wybierasz za granica. Jesli
przedmiot na UMB konczy sie egzaminem, w
uczelni przyjmujacej powinien miec takg sama
forma zaliczenia, aby nie wystapity poznie;
problemy z zaliczeniem tego przedmiotu po
powrocie.

Jesli nie ma takiej mozliwosci, bedziesz miat
prawo zda¢ egzamin po powrocie.

Wyjazdy na studia




Uczestnik musi posiada¢ odpowiednie ubezpieczenie, ktére
wykupi we wtasnym zakresie i na wtasny koszt:

FAUbezpieczenie zdrowotne - uczestnik mobilnosci na czas
pobytu w kraju docelowym musi mie¢ zapewnione
ubezpieczenie zdrowotne (europejska karta ubezpieczenia
zdrowotnego - EKUZ, lub inny dokumenty potwierdzajacy
ubezpieczenie zdrowotne). Zaleca sie wykupienie przez
uczestnika dodatkowego ubezpieczenia prywatnego
obejmujacego koszty ewentualnych dodatkowych interwencji
medycznych badz transportu do kraju.

®Ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej (OC)

obejmujace szkody spowodowane przez uczestnika na okres
mobilnosci jest obowigzkowe.

®AUbezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
(NNW) na okres mobilnosci jest obowigzkowe

Zaleca sie, aby uczestnik wykupit ubezpieczenie od utraty
lub kradziezy dokumentow, biletow podroznych i bagazu.

Zaleca sie, aby uczestnik zarejestrowat sie w serwisie
Odyseusz prowadzonym przez Ministerstwo Spraw
Zagranicznych.

Wyjazdy na studia



1) Grupa 1: Dania, Finlandia, Irlandia, Islandia, Liechtenstein, Luksemburg, Norwegia,
Szwecja oraz kraje regionu 14 (Wyspy Owcze, Szwajcaria, Wielka Brytania):
a) diugoterminowy wyjazd na studia: 670 EUR/miesiac,
b) diugoterminowy wyjazd na praktyke: 820 EUR/miesiac,

c) dlugoterminowy wyjazd na studia lub praktyke w przypadku uczestnika spetniajgcego

definicje ,0soby z mniejszymi szansami”: dodatkowe 250 EUR/miesiac,

d} krotkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 5 do 14 dnia): 79 EUR/dzien;

dodatkowa kwota dla uczestnika spetfniajacego definicje ,,osoby z mniejszymi

szansami”: 100 EUR / wyjazd,

e) krotkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 15 do 30 dnia): 56 EUR/dzien;

dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajacego definicje ,,osoby z mniejszymi
szansami”: 150 EUR/wyjazd,
2) Grupa 2: Austria, Belgia, Cypr, Francja, Grecja, Hiszpania, Holandia, Malta, Niemcy,
Portugalia, Wiochy oraz kraje regionu 13 (Andora, Monako, San Marino, Watykan):
a) dlugoterminowy wyjazd na studia: 670 EUR/miesiac,
b) dlugoterminowy wyjazd na praktyke: 820 EUR/miesiac,

¢) diugoterminowy wyjazd na studia lub praktyke w przypadku uczestnika spetniajacego
definicje ,,osoby z mniejszymi szansami”: dodatkowe 250 EUR/miesiac,

d) krotkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 5 do 14 dnia): 79 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajacego definicje ,osoby z mniejszymi
szansami”: 100 EUR / wyjazd,

e) krotkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 15 do 30 dnia): 56 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajacego definicje , 0s0by z mniejszymi
szansami”: 150 EUR/wyjazd,

3) Grupa 3: Bulgaria, Chorwacja, Czechy, Estonia, Litwa, totwa, Republika Macedonii

Potnocnej, Rumunia, Serbia, Stowacja, Stowenia, Turcja, Wegry:

a) dtugoterminowy wyjazd na studia: 600 EUR/miesigc,

b) dtugoterminowy wyjazd na praktyke: 750 EUR/miesiac,

¢} diugoterminowy wyjazd na studia lub praktyke w przypadku uczestnika spetniajacego
definicje ,0soby z mniejszymi szansami”: dodatkowe 250 EUR/miesiac,

d) krotkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 5 do 14 dnia): 79 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajgcego definicje ,osoby z mniejszymi
szansami”: 100 EUR / wyjazd,

e) krétkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 15 do 30 dnia): 56 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajgcego definicje ,0soby z mniejszymi

szansami”: 150 EUR/wyjazd.

Aktualne zasady finansowania mobilnosci na studia okresla dokument Uczelniane
zasady finansowania Programu Erasmus+.

Wskazane sg w nim stawki przystugujace kazdej osobie wyjezdzajacej z
uwzglednieniem rodzaju i kierunku mobilnosci.

Uczelniane zasady finansowania sg co roku aktualizowane.

Stypendium jest przekazywane w dwoch ratach.

Pierwsza ptatnosc zaliczkowa w wysokosci 70% kwoty przyznanego stypendium
bedzie zrealizowana nie pozniej niz w jednym z ponizej podanych terminow, tym,
ktory wystapi jako pierwszy:

- 30 dni od dnia podpisania Umowy przez obie strony

- w dniu rozpoczecia okresu mobilnosci.

Kwota dofinansowania dla kazdego uczestnika mobilnosci zostanie obliczona poprzez
pomnozenie liczby dni/miesiecy przypadajacych na uczestnika przez ryczattowa stawke
jednostkowa na dzien/miesigc w okreslonej kategorii, wtasciwej dla kraju
przyjmujacego. W przypadku niepetnego miesigca kwota dofinansowania zostanie
obliczona za pomoca iloczynu liczby dni niepetnego miesigca i 1/30 (jednej
trzydziestej) ryczattowej stawki jednostkowej okreslonej dla petnego miesigca.

Wyjazdy na studia



Zatzcznik nr 1.10 do Regulaminu Wyjazdow w ramach Programu Erasmus+, wprowasdzonego
Zarzgdzeniem nr f2026 Rektora UMB z dnia  2026T.

»@reen travel” oznacza podroz, podczas ktorej przez
wiekszg czesc podrozy wykorzystuje sie
niskoemisyjne srodki transportu, takie jak autobus,
pociag lub carpooling (tzn. wspélne podrozowanie
: dwoch lub kilku 0s6b samochodem nalezgcym do
jednej z nich, majace na celu zmniejszenie kosztow
e e e e e przejazdu).

S A A —————— Osobie korzystajgcej z green travel przystuguje
dodatek finansowy w wysokosci zaleznej od
odlegtosci migdzy miejscem rozpoczecia podrézy a

miejscem docelowym.
Aby otrzymac taki dodatek osoba wyjezdzajaca

OPaciggu

Clinnego niskosmisyinego &rodka transportu (SKISEO7) ... e e mus | Zto ZYC’: d e k l ara CJ Q ”g reen trave l” 0 p l anowan eJ

Woawigzku z powyzszym wnioskuje o otrzymanie dofinensowania podroz

transportu, wedtug zasad zawartych w Uczelnianych zasadach finansow. us+ W p O d ré 2y p rz e d p O d p i S a n i e m u m Owy Sty p e n d i a ln ej '

Podraz odbeds za posrednictwem:

roku akademickim ... . ...

Data | podpis 050by WRIOSKUJAEEI: sooesersssseseseosseesssesesessessseesesesesessessseeee Nastepnle po pOerC|e mus' Ztozyc' ko leJ nq
deklaracje green travel o przebytej podrozy.
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odlegtosc

ryczalt "green travel"?

ryczalt podroz standardowa

od 10 do 99 km

56 € na uczestnika

28 € na uczestnika

od 100 do 499 km

285 € na uczestnika

211 € na uczestnika

od 500 do 1999 km

417 € na uczestnika

309 € na uczestnika

od 2000 do 2999 km

535 € na uczestnika

395 € na uczestnika

od 3000 do 3999 km

785 € na uczestnika

580 € na uczestnika

od 4000 do 7999 km

1188 € na uczestnika

1188 € na uczestnika

8000 km lub wiece]

1735 € na uczestnika

1735 € na uczestnika

Uwaga! Kwot z kolumn ,,podroz standardowa” i ,,green travel” nie sumuje sie.
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Kwota dofinansowania dla kazdego uczestnika mobilnosci (student / doktorant / absolwent) zostanie obliczona poprzez pomnozenie liczby dni/
miesiecy przypadajacych na uczestnika przez ryczattowa stawke jednostkowa na dzien/miesiac w okreslonej kategorii, wtasciwej dla kraju
przyjmujacego. W przypadku niepetnego miesigca kwota dofinansowania zostanie obliczona za pomoca iloczynu liczby dni niepetnego miesiacai 1/30

(jednej trzydziestej) ryczattowej stawki jednostkowej okreslonej dla petnego miesiaca. Uczestnik otrzyma tez wsparcie i ryczatt na koszty podroézy.

Przyktad 1

Rodzaj wyjazdu: studia Termin:
05.10.2025 - 01.03.2026 r. llos$€ dni:
149 dni (4 mies. 29 dni tacznie z
podroza) Miejsce: Bolonia, Wtochy
(Grupa 1) Odlegtosé: 1289,51 km
Srodek transportu: samolot Stawka
miesieczna: 6/0 EUR Stawka
dzienna: 22,33 EUR Wsparcie
kosztow podrozy: 309 EUR

Wyliczenia: (4 mies. x 670 EUR) +
(29 dni x 22,33 EUR) + 309 EUR =
2680 EUR + 648 EUR + 309 EUR =
36357 EUR

Przyktad 2

Rodzaj wyjazdu: studia Termin:

Przyktadowe

05.10.2025 -30.06.2026 r. llos¢ dni: i y 4 ni
266 dni (8 mies. 28 dni tacznie z wyl' C e d
podrozg) Miejsce: Pamukkale, Turcja °

(Grupa 3) Odlegtosé: 1767,82 km stypendium

Srodek transportu: carpooling
Stawka miesieczna: 600 EUR Stawka
dzienna: 20 EUR Wsparcie kosztow
podrézy: 417 EUR z green travel

gzl

Whyliczenia: (8 mies. x 600 EUR) + (28
dni x 20 EUR) + 417 EUR =4 800 EUR +
560 EUR +417 EUR =5 777 EUR

Wyjazdy na studia



TMOWA NR [...] MIEDZY BENEFICJENTEM A UCZESTNIKIEM MOBILNOSCT
PROGRAMU ERASAMIUS=
KA 131-HED
Tumer projeltu: 2023-1-FLO1-EALZI-HED-00011721%

Sektor: Szkolme yisze
Rl Lakadﬂmu:'lﬂ 20..20..
Mumer meobilnesct w pr uzram.l.eE zsmmst [L.]0

PREAMBULA

Miniajzzz nmowa zostaje zawarta misdzy nastepujacymi stronami:

Uniwersy ﬂt'\I dyczny wElal"m_.rt oku

dtopien ztudidw:

Kod: [ked ISCED-F]

Liczba nkonczonych lat studidw wyzazych:
Dane rachonks bankowezo, na ktore bedzie prrekazane stypendium:
Imie | nazwisko posiadacza rachunku bankowago (jezel: mnne mz Uczestnika):
Nazwa banku:
Numer SWIFT banku:
IBAN — palen numer rachunku:

dalej zwany’-z . Uczestnildem” z drugiej strony.

Strony urgodnily Warunki ogdlne i Zalaczniki wymienione ponize) stanowiace imtagralna czesd

umnun‘ {zwrane) dalsj . I.nnwa ¥
Warunki o zolne
Zabernik 1 [.Porozumienie o programie studidw w programie Erasmus+"
. Porozumienie o programie prakdvki w programie Erasmns+7]
Earta Studenta Erazmusa

.:m!l.-I :}'e:mln'mmd]} zami nie jert wymagana Podpin elektroricme b skany dolomentn
wymiana z wykorzysianiem Erasmeus Fithow Paper Netwss ri}, 0 ile pozwala n2 to prawo

53 dopus: (W tvm
):m:m' Tk 'uin e insrymcjonalne

Po ztozeniu wszystkich pozostatych dokumentow z
kazdym studentem / doktorantem
zakwalifikowanym na wyjazd zostanie sporzadzona
pisemna umowa stypendialna - Grant agreement.
Zawarte sg w niej takie informacje jak np. dane
osobowe studenta / doktoranta, przewidywane
terminy mobilnosci, wysokos¢ przystugujgcego
stypendium, dane o ubezpieczeniu czy warunki
ptatnosci stypendium. Wyptata stypendium nastgpi
na warunkach i w wysokosci ustalonej w umowie,
zawartej pomiedzy studentem / doktorantem a
UMB. Jest to przedostatni krok ktory trzeba
poczynic, aby dopetnic formalnosci przed
wyjazdem na studia. Ostatnim krokiem jest
wypetnienie testu OLS.

Umowa stypendialna
Grant agreement

Wyjazdy na studia



T—

Po przyjezdzie do uczelni przyjmujacej
Wydrukuj i wez ze sobg dokument Certificate of arrival and

departure. Uzyskaj podpis osoby odpowiedzialnej z uczelni
przyjmujacej w czesci dotyczacej przyjazdu i wyslij skan lub
zdjecie dokumentu na adres erasmus@umb.edu.pl

Uczeszczaj na wszystkie zajecia ktore zostaty przez Ciebie
wskazane w Learning Agreement.

Zmiany do Learning Agreement

W przypadku gdy musisz zmieni¢ wybrane wczesniej
przedmioty, mozesz naniesc ewentualne zmiany w Learning
agreement w tabeli ,During the Mobility”;

Mozesz tez zmieni¢ dtugosc mobilnosci np. z jednego

semestru na caty rok akademicki. Musisz jednak o tym
wczesniej powiadomic UMB. Jesli komisja wyrazi zgode na
przedtuzenie mobilnosci, nalezy ztozyc¢ LA z poprawkami w
tabeli ,During the Mobility”;

Wyjazdy na studia



Student / doktorant powinien dostarczyc¢ do Biura
Programu Erasmus+ nastepujace dokumenty:

Po powrocie

Oryginat Transcript of records (wykaz zaliczen), podpisany y 4 meiln0§Ci
~ przez uczelnie przyjmujaca,

Ttumaczenie wykazu zaliczen
na jezyk polski.”

Oryginat dokumentu Certificate of arrival and departure
~ podpisany przez uczelnie przyjmujaca

. Podanie do Dziekana Wydziatu o zaliczenie przedmiotow
- zrealizowanych w ramach Erasmusa;

*Jesli jest w innym jezyku niz angielski musi by¢ przettumaczony przez ttumacza przysiegtego.

Wyjazdy na studia



Komplet prawidtowo wypetnionych dokumentow aplikacyjnych nalezy
sktada¢ w Biurze Programu Erasmus+, prawe skrzydto Patacu Branickich,
pok. 209 od poniedziatku do piatku w godzinach 8:00-15:00.

Kazda osoba wyjezdzajgca zobowigzana jest do wypetnienia obowiazkowej
ankiety w systemie EU Survey. Link do ankiety zostanie przestany
automatycznie. Nalezy jg wypetnic jak najszybciej po powrocie z mobilnosci.
W ankiecie mozna tez wyrazi¢ swoje zdanie i opisac¢ doswiadczenia na temat
odbytego okresu studiow za granica.

Wysokos¢ stypendium jest wyliczana na podstawie dat podanych przed
rozpoczeciem mobilnosci. Na potwierdzeniu Certificate of arrival and
departure przywiezionym z uczelni daty moga sie réznic. Jesli pobyt byt
krotszy od zaktadanego wtedy od drugiej raty stypendium zostanie odjeta
kwota proporcjonalna za skrocony okres. Jesli pobyt byt dtuzszy od
zaktadanego, osobie wyjezdzajacej przystuguje stypendium ktore byto
wyliczone w Grant Agreement - nie zostanie ono zwiekszone.

Wyjazdy na studia



Czesc druga

Wyjazdy
na praktyki




Kierunki studiow na ktorych mozna wyjezdzac na praktyki z Programu Erasmus+

Na praktyki w ramach Programu Erasmus+ moga
wyjezdzac studenci/doktoranci WSZYSTKICH kierunkow
studiow prowadzonych na Uniwersytecie Medycznym w
Biatymstoku.

Kazdy ze studentéw/doktorantéw ma ROWNE SZANSE
na zakwalifikowanie sie do realizacji mobilnosci.
Studenci zadnego kierunku studiow nie s3
faworyzowani.

Kazdy ze studentéw/doktorantéw musi SAMODZIELNIE 8788
uzyskac zaproszenie od instytucji przyjmujgce;. 2 7
Umowy miedzyinstytucjonalne, ktore zawarte sq w

ramach Programu Erasmus+ dotyczg mobilnosci na
studia NIE NA PRAKTYKI.

Kazdego studenta/doktoranta z kazdego kierunku
studiow dotyczy ta sama punktacja kwalifikacji.

Wyjazdy na praktyki



/t0z nastepujace dokumenty do

DWM do dnia 01.03.2026 r.:
Formularz aplikacyjny o wyjazd na

Gdy dostarczysz wszystkie dokumenty,
wypetnij umowe stypendialng o swoje dane

praktyke, zaswiadczenie o $redniej osobowe. Odeslij jg w formie elektroniczne;
ocen, zaswiadczenie 0 znajomosci a my wypetnimy reszte, po czym zostaniesz
Jezyka obcego, zaswiadczenia o S ARV
dziatalnosci w kotach naukowych, 29RO Felu J€] Podplsanla. KI.Edy
organizacjach studenckich, wykaz umowa zostanie podpisana przez obie
publikacji (jesli dotyczy), strony, otrzymasz pierwszg rate stypendium
orzeczenie o stopniu (70% kwoty). Wypetnij test OLS.

niepetnosprawnosci lub decyzja o

przyznaniu stypendiu .
Krok 4 o r 7
ok Mobilnoéé

krok po

e wicms kroku
Aby wzigc udziat w rekrutacji musisz Czekaj na zebranie Komisji Programu Erasmus+
samodzielnie uzyskac zaproszenie z oraz wydanie przez nig decyzji. W przypadku
instytucji przyjmujacej. Wzor pozytywnej decyzji nalezy ztozyc pozostate
zaproszenia znajdziesz w zaktadce wymagane dokumenty tj. Dane o rachunku
"Dokumenty do pobrania“. Na praktyke bankowym, kopia ubezpieczenia OC i NNW na
mozna wyjezdzac do instytucji z krajow czas podrozy, kopia karty EKUZ (lub innego
nalezacych do kategorii "Panstwa zaswiadczenia) oraz wypetnione Mobility
cztonkowskie UE i panstwa trzecie Agreement for Training.

stowarzyszone z programem’.
Wyjazdy na praktyki



Student / doktorant / absolwent moze wyjechac na praktyke do
Instytucji zagranicznej znajdujacej sie w kraju uczestniczacym w
Programie Erasmus+ lub kraju partnerskim, innym niz kraj
zamieszkania wyjezdzajgcego podczas trwania studiow. UMB
moze, ale nie musi mieC podpisanej umowy
miedzyinstytucjonalnej z taka instytucja przyjmujaca. Osoba
starajgca sie o wyjazd sama wyszukuje instytucje przyjmujaca i
uzyskuje od niej zaproszenie na praktyke.

Mozliwosci
wyjazdu na praktyki

Wyjazdy na praktyki



W przypadku studentéw/doktorantéw: mozna wyjezdzac
zarowno na praktyke obowiazkowa jak i nieobowiazkowa.
Aby starac sie o wyjazd na praktyke obowigzkowa, student/
doktorant musi uzyskac zgode opiekuna praktyk roku na
realizacje praktyki obowigzkowej stanowigcej integralng
czesc studiow (zatgcznik nr 6 do Regulaminu wyjazdow) W
przypadku wyjazdu na praktyke nieobowigzkowa zadne

dodatkowe pozwolenia nie sg konieczne. W przypadku
absolwentéw: mozliwy jest wyjazd jedynie na praktyke
nieobowigzkowa. Aby mdc wyjechac na praktyke, absolwenci
muszg ztozy¢ wszystkie dokumenty podczas trwania
ostatniego roku studiow i zrealizowac praktyke w przeciggu
12 miesiecy od momentu ukonczenia studidw.

Wyjazdy na praktyki



Praktyki dtugoterminowe Praktyki dtugoterminowe

2-12 miesiecy 5-30 dni

Cata praktyka na miejscu Obowigzkowa czes¢ online

Kazda osoba biorgca udziat w praktykach krotkoterminowych musi juz w
momencie ustalen z jednostka przyjmujaca uwzgledni¢ w swojej mobilnosci
czesc on-line. Podczas podpisywania Learning Agreement for Traineeships musza
zostaC wskazane doktadne daty czesci na miejscu i czesci online. Nie zostato
sprecyzowane jak ma wygladac ani jak dtugo ma trwac czesc online mobilnosci.
Co istotne razem z czescig online wyjazd nie moze trwac dtuzej niz 30 dni
kalendarzowych. Ponadto, za czesc online osoba wyjezdzajgca nie otrzymuje

stypendium i musi ona nastgpic przed lub po mobilnosci na miejscu.
Przyktad: rodzaj wyjazdu: praktyki krétkoterminowe termin: 01-26.07.2026 r.
Czesc online: 27-29.07.2026 r.

Catkowita dtugos¢ mobilnosci: 29 dni Ilos¢ dni finansowanych: 26

Ilos¢ dni niefinansowanych: 3

Dtugosc praktyk

Czesc online

Wyjazdy na praktyki



Panstwa

cztonkowskie UE i
panstwa trzecie

stowarzyszone z
Programem

Panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej (UE)

Belgia Francja Niderlandy
Bulgaria Chorwacja Austria
Republika Czeska Whochy Polska
Dania Cypr Portugalia
Niemcy totwa Rumunia
Estonia Litwa Stowenia
Irlandia Luksemburg Stowacja
Grecja Wegry Finlandia
Hiszpania Malta Szwecja
Panstwa trzecie stowarzyszone z Programem
Macedonia Polnocna Islandia Norwegia
Serbia Liechtenstein Turcja

Wyjazdy na praktyki



Student / doktorant:

Musi posiadac status studenta / doktoranta UMB,
AW momencie wyjazdu musi by¢ studentem co najmniej 2 roku studiéw pierwszego stopnia lub
] jednolitych studiow magisterskich,
Nie moze przebywac na urlopie dziekanskim, zas w przypadku doktorantéw - byc na
przedtuzeniu studiow,
Nie wyczerpat tgcznego okresu mobilnosci,
Musi znac jezyk obcy, w ktérym bedzie prowadzona nauka w instytucji przyjmujacej w stopniu
umozliwiajgacym odbycie praktyki,
¥ Musi posiadac srednig ocen z okresu studiow danego stopnia / ksztatcenia w szkole doktorskiej co
najmniej 3,5. W przypadku studentow 1 roku studiow Il stopnia lub doktorantow, brana jest pod
uwage Srednia ocen ze wszystkich lat z poprzedniego stopnia studiow.

Absolwent:

¥4 W momencie zgtoszenia i zakwalifikowania do wyjazdu musi posiadac status studenta
ostatniego roku studiow UMB,

Nie moze przebywac na urlopie dziekanskim,

Nie wyczerpat tgcznego okresu mobilnosci,

Musi znac jezyk obcy, w ktorym bedzie prowadzona nauka w instytucji przyjmujacej w stopniu
umozliwiajgcym odbycie praktyki,

posiadac srednig ocen z dotychczasowego okresu studiéw danego stopnia co najmniej 3,5

formalne

Wyjazdy na praktyki




01.02.2026

Termin rozpoczecia
rekrutacji na
wyjazdy na praktyki

31.03.2026

Maksymalny termin do
ktorego zostang
ogtoszone wyniki
rekrutacji

Istotne
terminy

Wyjazdy na praktyki



,‘I:‘ ,J -._::_:_..__:..’_;\._. v Wit s Pl FiBgremes Erimus s wioandirags Zactndmmlin i 503/2007 Rilanrs :.;:-‘_':_.-:.l..;_-;:::_l._: ;:....-.u w1 Wizt w ramach Progremm Eramne wsmwadaonegs Janqdsesam re 1032022 eor ®

Formularz aplikacyjny studenta / doktoranta® o wyjazd na praktyke w ramach Programu Formularz aplikacyjny absolwenta / osoby o statusie post doct i W m n k m n — r k r

Erasmus+ wroku akademickim 20...../ 20...... o wyjard na praktyke w ramach # i
Programiu Erasmus+ w roku akademickim 20...... J20.._ Sy

1. Zdjecie osoby aplikujjoej
Prosre witawié pdpecie w odpowiednim formacie 2a pomocy zakladiic Witawianie - Qbrazy 1, Dane osohawe oscby aplikujgce]

Nazwisko

na wyjazdy na praktyki

2. Dane osobowe osahfapl[leqne] Numer begitymagi studenckied [/ (Proung siungd neles |

e e S era o Formularz aplikacyjny studenta / doktoranta o wyjazd na praktyke

Imiara

= e w ramach Programu Erasmust+,

Obywatelstws
Staty adres 1emicsziania

g iy OO Letter of Intent podpisany przez instytucje przyjmujaca,

Numer panzporiu’

e - —— Zaswiadczenie z Dziekanatu / Szkoty Doktorskiej o $redniej ocen uzyskanej

S = z dotychczasowego okresu studiow danego stopnia / ksztatcenia

o doktoranckiego; a w przypadku doktorantow, dodatkowo dokument
M e N potwierdzajacy |IF prac opublikowanych wedtug stanu na dzien ztozenia
o s ittty () o nte & Dokument potwierdzajacy znajomosc jezyka obcego wymaganego przez

of Bialystok participating in the Erasmus+ Programme traineeship prakiyk obowigzkowych studentafdoktoranta®
w ramach Programu Erasmus+

1. Details of the receiving institution
Legal name of the receiving institution
Bdidvee Blnbrpbok, i i

instytucje przyjmujaca (w szczegolnosci: certyfikat znajomosci jezyka,
e o ocena z lektoratu, zaswiadczenie ze studium jezykdw obcych lub ze szkoty

S jezykowe)),

2. Ditalls of the pesson responsible for the participant durlng the traineeship peried PODANIE
MName and surname

= R i o Opinie opiekunow kot naukowych, zaswiadczenia o dziatalnosci,

e e podpisane przez przewodniczacych organizacji studenckich lub wtadze
s w— — UMB, a w przypadku osiggniec sportowych - opinia Kierownika Studium
PSR —-—“—“-_ Wychowania Fizycznego i Sportu,

e W przypadku realizacji praktyk obowigzkowych dodatkowo opinia
B — opiekuna praktyk,

T— Jesli dotyczy, orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci lub decyzja o
o przyznaniu stypendium socjalnego.

1 pelere a5 appropriate
¥ Delete a5 appeopriste

Wyjazdy na praktyki



Dane o rachunku bankowym Learning Agreement

!Zala-:znik nr 1.8 do Regulaminu Wyjazdow w ramach Programu Erasmus+, wprowadzonego
Zarzgdzeniamnr 2028 Rektora UMEB z dnia 2026

Dane o rachunkbu bankowym
Prosze o przekazywanie stypendium oraz inmych srodkow pienigznych zwigzanych z realizacjg hEra smus+ Learn ing Ag reement u y

mobilnogciw ramach Programu Erasmus+ na ponizszy rachunek bankowy:

| Student Mobility for Traineeships®

Rodzaj damych Dane
® ® ®
| Imig i nazwisko stypendysty
Gandar Luvel of wduration
Lkt o] Fira® mamaii) ke of birth Hationakey® [Pt SRl e T— Fiwld of education®
Kategoria stypendysty! CStudant Truines Unsufiasd)
Oabsolweant
Faculey! Erasmus code™ -
OPracownik dydaktyczny a..,..-!iti:.... Name II:r-p..rumunl.l p—— Address Country Contact purssn name’; amail ® Y
organtiatian iT appdcatia
OPracownik UMB
Sundin| Faculeygf Eraamui code
o Hame Demartmunt | 1 sewlitstls] Adsren Cuuntry Cuntact persun name; emel
ey il
‘Wydzial/lednostka organizacyjna d&:}ll brorn
il ry
rganiation]
e Desarimant Adan; cauntey tie Contact purses? ame; Ferlee® name; pusiion;
Kategoria wyjazdu’ Ostudia _— i poaen e e
coriving O =
I Cldydaktyka Orpraisarian i
| _ O -z
' Opraktyki ——
' Oazkolenie
Before the mobility
Rok akedemicki wyjazdu - - - 5
Fobiv & - Fredravibis Progromme of the Raceinng Orgoniestion
Waluta rachunku Planned period of the physical compaaent: frem [day joptienal|fmenthfyear] .o bo [day |optigaal |fmaathfyar] .
il mpplcable, planned puded of the virtuil companent: from [day [egtional ' monthfyearn] Buclay jupl I} manthfyear]
Mazwa banku Trainueshiz Eithie: . Mumber of working hours per week: [ ) Y 4 [ )
c Z [ ]
Duetailed programme of the Erainesshig [including Bbe vetval componest, il aslicable): 0 at Owo e S I Ot
Mumer konta L
IBAM
Trainwirhiz in digital shil%: ved [ be
SWIFT/BIC hiegger, skilk and prlenci bo be scgured by the and of the fraineeship jeepected lvaming outcomes]:
Imig i nazwisko wtasciciela Punitering plan:
rachunku
Adres wiasciciela rachunku Eualumion plaa:
|
[ Oéwiadczam, i jestem Swiadomyla faktu, iz podsnie bisdnych danych skutkowaé moze Thi lirewl of language competance’ in [incicats hire ta ain npuage of werk ] Bual the Laitse alreedy Bas o agraes 10 aoquins by tha sat of the

mobibty periedin A1) 4200 i 0 a0 ep00 co[0 Workw sosaker 0]

nisotrzymaniem przystugujacego stypeandium.

Tabls B - Siending Instigubion
Pl sk el one aff e folawing thane bo: 17

1. Thi traineaship i3 ambaddid s bhe curraulum asd upon satisfacbery complition of U reneehip, the institatios undetike e

T e B —e Opinia opiekuna praktyk na

o erad T bratisas hip is the tranae's Transeript of Records asd Disloma Sazsplement jor egaivlest

| Zaznaczyc prawidiows 1 LA

l Data i podpis stypendysty ..o

Skan karty EKUZ

Kopia ubezpieczenia

Oswiadczenie green travel

Wyjazdy na praktyki



1) Grupa 1: Dania, Finlandia, Irlandia, Islandia, Liechtenstein, Luksemburg, Norwegia,

2)

3)

Szwecja oraz kraje regionu 14 (Wyspy Owcze, Szwajcaria, Wielka Brytania):
a) diugoterminowy wyjazd na studia: 670 EUR/miesiac,
b) diugoterminowy wyjazd na praktyke: 820 EUR/miesiac,

¢} diugoterminowy wyjazd na studia lub praktyke w przypadku uczestnika spefniajacego

definicje ,,0soby z mniejszymi szansami”: dodatkowe 250 EUR/miesiac,
d) krotkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 5 do 14 dnia): 79 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajacego definicje ,0soby z mniejszymi

szansami”: 100 EUR / wyjazd,

e) krotkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 15 do 30 dnia): 56 EUR/dzien;

dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajacego definicje ,,osoby z mniejszymi
szansami”: 150 EUR/wyjazd,
Grupa 2: Austria, Belgia, Cypr, Francja, Grecja, Hiszpania, Holandia, Malta, Niemcy,
Portugalia, Wiochy oraz kraje regionu 13 (Andora, Monake, San Marino, Watykan):
a) diugoterminowy wyjazd na studia: 670 EUR/miesigc,
b) diugoterminowy wyjazd na praktyke: 820 EUR/miesiac,

c) diugoterminowy wyjazd na studia lub praktyke w przypadku uczestnika spetniajacego
definicje ,,0soby z mniejszymi szansami”: dodatkowe 250 EUR/miesiac,

d) krotkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 5 do 14 dnia): 79 EUR/dzier;
dodatkowa kwota dla uczestnika spelniajacego definicje ,,osoby z mniejszymi
szansami”: 100 EUR [/ wyjazd,

e) krotkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 15 do 30 dnia): 56 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajacego definicje ,0soby z mniejszymi
szansami”: 150 EUR/wyjazd,

Grupa 3: Butgaria, Chorwacja, Czechy, Estonia, Litwa, totwa, Republika Macedonii
Potnocnej, Rumunia, Serbia, Stowacja, Stowenia, Turcja, Wegry:

a) diugoterminowy wyjazd na studia: 600 EUR/miesiac,

b) diugoterminowy wyjazd na praktyke: 750 EUR/miesiac,

¢} diugoterminowy wyjazd na studia lub praktyke w przypadku uczestnika spetniajgcego
definicje ,o0soby z mniejszymi szansami”: dodatkowe 250 EUR/miesigc,

d) krotkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 5 do 14 dnia): 79 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajgcego definicje ,0soby z mniejszymi
szansami”: 100 EUR [ wyjazd,

e) krotkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 15 do 30 dnia): 56 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spefniajgcego definicje ,0soby z mnigjszymi

szansami”: 150 EUR/wyjazd.

Zasady finansowania
wyjazdow na praktyki

Aktualne zasady finansowania mobilnosci okreslaja dokumenty Uczelniane
zasady finansowania Programu Erasmus+

Wskazane sa w nim stawki przystugujace kazdej osobie wyjezdzajacej z
uwzglednieniem rodzaju i kierunku mobilnosci.

Uczelniane zasady finansowania s co roku aktualizowane.

Stypendium jest przekazywane w dwoch ratach. Pierwsza ptatnosc
zaliczkowa w wysokosci 70% kwoty przyznanego stypendium bedzie
zrealizowana nie p6zniej niz w jednym z ponizej podanych terminow, tym,
ktory wystapi jako pierwszy:

- 30 dni od dnia podpisania Umowy przez obie strony

- w dniu rozpoczecia okresu mobilnosci.

Kwota dofinansowania dla kazdego uczestnika mobilnosci zostanie
obliczona poprzez pomnozenie liczby dni/miesiecy przypadajacych na
uczestnika przez ryczattowa stawke jednostkowa na dzien/miesiac w
okreslonej kategorii, wtasciwej dla kraju przyjmujacego. W przypadku
niepetnego miesiaca kwota dofinansowania zostanie obliczona za pomoca
iloczynu liczby dni niepetnego miesiaca i 1/30 (jednej trzydziestej)
ryczattowej stawki jednostkowej okreslonej dla petnego miesiaca.
Uczestnik otrzyma tez wsparcie i ryczatt na koszty podrézy.




Zatgeznik nr 1.10 do Regulaminu Wyjazdow w ramach Programu Erasmus+, wprowadzonego
Zarzgdzeniemnr f2026 Rektora UMB zdnia 2026 T.

Deklaracja “green travel” - podréz niskoemisyjnymi srodkami transportu do

icisca odbywania praktykilstudiéw/szkolenia/nauczania »areen travel” oznacza podroz, podczas ktore] przez
— wiekszg czesc podrozy wykorzystuje sie niskoemisyjne

srodki transportu, takie jak autobus, pociag lub

o — carpooling (tzn. wspolne podrozowanie dwoch lub
kilku 0s6b samochodem nalezacym do jednej z nich,

— majace na celu zmniejszenie kosztow przejazdu).

Osobie korzystajacej z green travel przystuguje

dodatek w wysokosci zaleznej od odlegtosci miedzy
vt et et oo it et miejscem rozpoczecia podrozy a miejscem

przedstawienia stosownych dokumentow po powrocie z mobilnosci bedzie rownoznaczne z odebraniem

— docelowym.

Podroz cdbeds za posrednictwem:

e Aby otrzyma ¢ taki dodatek osoba Wyj ezd Zaj dCd MUusS I

OPociagu

ClINNSEO NiSKOBMISYiNGEO Erodke trAMSPOFL {JSKISEO?) e e Z,I:O Zyé d e k l ara Cj e ”g reen trave l” 0 p l anowan ej p 0 d r(') Zy

W zwiazku z powyiszym wnioskuje o otrzymanie dofinansowania podrozy niskoemisyjnymi srodkami

trﬂnapurtu,v.'Edtug.-_"El:aﬂ-:rl zawartych w Uczelnianych zasadach finansowania Frogramu Erasmus+ w p rz e d p 0 d p i S a n i e m u m OWy Styp e n d i a ln ej : N a St Q p n i e

roku akademickim ...,

Da.ta i podpis umhywnlnuku]qca] po pOW roc i e m u Si ZtO Zyc’ ko lej n a d e kla ra CJ’ e g ree n
travel o przebytej podrozy.

vanymi takia niskoamisyjnymi lubk ekologiczrnymi) srodkami transportu. lestem

nich, majgce na celu zmniejszenia kosztow przejazdu).

Oawisdczam rowniez, iz w przypadku podrody zrownowazonymi srodkami transportu takimi jak pociag

Green travel

Wyjazdy na praktyki



Finansowanie podrozy (umowa 2025)

odlegtosc

ryczatt "green travel"?

ryczait podroz standardowa

od 10 do 99 km

56 € na uczestnika

28 € na uczestnika

od 100 do 499 km

285 € na uczestnika

211 € na uczestnika

od 500 do 1999 km

417 € na uczestnika

309 € na uczestnika

od 2000 do 2999 km

535 € na uczestnika

395 € na uczestnika

od 3000 do 3999 km

785 € na uczestnika

580 € na uczestnika

od 4000 do 7999 km

1188 € na uczestnika

1188 € na uczestnika

8000 km lub wiecej

1735 € na uczestnika

1735 € na uczestnika

Uwaga! Kwot z kolumn ,,podroz standardowa” i ,,green travel” nie sumuje sie.

W przypadku projektu KA131-2024 i KA131-2025, wsparcie na koszty podrozy
obejmuje wszystkie typy mobilnosci.

Wyjazdy na praktyki



Przyktad 1

Rodzaj wyjazdu: praktyki
dtugoterminowe

Termin: 01.07.2025 - 02.09.2025 .
Ilos¢ dni: 62 +2 dni na podréz

Miejsce: Porto, Portugalia

Srodek transportu: samolot

Stawka miesieczna: 820 EUR
Stawka dzienna: 27,3 EUR

Wsparcie kosztéw podrézy: 395 EUR

Wyliczenia: (2 mies. x 820 EUR) + (4 dni
x 27,53 EUR) + 395 EUR =1 640 EUR +
109 EUR + 395 EUR = 2 144 EUR

Przyktad 2

Rodzaj wyjazdu: praktyki
krotkoterminowe

Termin: 01.07.2025 - 28.07.2025 .

Czesc¢ online: 29.07.2025 r.
Ilos¢ dni: 28 dni + 2 dni na podréz

Miejsce: Porto, Portugalia

Srodek transportu: carpooling
Stawka dzienna do 14 dnia: 79 EUR
Stawka dzienna po 14 dniu: 56 EUR
Wsparcie kosztéw podrozy: 535 EUR

Whyliczenia: (14 dni x 79 EUR) + (16 dni
x 56 EUR) + 535 EUR =1 106 EUR +896
EUR + 535 EUR =2 537 EUR



Uczestnik musi posiada¢ odpowiednie ubezpieczenie, ktére
wykupi we wtasnym zakresie i nha wtasny koszt:

lUbezpieczenie zdrowotne - uczestnik mobilnosci na czas
pobytu w kraju docelowym musi mie¢ zapewnione
ubezpieczenie zdrowotne (europejska karta ubezpieczenia
zdrowotnego - EKUZ, lub inny dokumenty potwierdzajacy
ubezpieczenie zdrowotne). Zaleca sie wykupienie przez
uczestnika dodatkowego ubezpieczenia prywatnego
obejmujacego koszty ewentualnych dodatkowych interwencji
medycznych badz transportu do kraju.

®Ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej (OC)

obejmujace szkody spowodowane przez uczestnika) na okres
mobilnosci jest obowigzkowe.

®dUbezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
(NNW) na okres mobilnosci jest obowigzkowe

Zaleca sie, aby uczestnik wykupit ubezpieczenie od utraty
lub kradziezy dokumentow, biletow podroznych i bagazu.

Zaleca sie, aby uczestnik zarejestrowat sie w serwisie
Odyseusz prowadzonym przez ministerstwo spraw
zagranicznych.

Wyjazdy na praktyki
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Liczba nkonczonych lat studidw wyzazych:

Dane rachonks bankowezo, na ktore bedzie prrekazane stypendium:
Imie | nazwisko posiadacza rachunku bankowago (jezel: mnne mz Uczestnika):
Nazwa banku:

Numer SWIFT banku:

IBAN — palen numer rachunku:

dalej zwany’-z . Uczestnildem” z drugiej strony.

Strony urgodnily Warunki ogdlne i Zalaczniki wymienione ponize) stanowiace imtagralna czesd

umowy (zwanej dalej . Umeows™):

Warunki ogdlne

Zalzernik 1 [.Porozumienie o programie studidw w programis Erasmus+"
. Porozumienie o programie prakdvki w programie Erasmns+7]
Earta Studenta Erazmusa

weznika [ z aryginalmymi podpizami nis je: wymagana Podpezy eleliromicane b skany dolomentn
" wymiana z wykorzystaniem Erasseus Fithew Paper Netwsrsl, o ile pozwala n2 to prawo

2 dopus {w tve Wy
krajowe lub regulacie instymucjonalne

Po ztozeniu wszystkich pozostatych dokumentow
z kazdym studentem / doktorantem
/absolwentem zakwalifikowang na wyjazd
zostanie sporzadzona pisemna umowa
stypendialna - Grant agreement. Zawarte sg w
niej takie informacje jak np. dane osobowe,
przewidywane terminy mobilnosci, wysokosc
przystugujgcego stypendium, dane o

ubezpieczeniu czy warunki ptatnosci stypendium.

Wyptata stypendium nastgpi na warunkach i w
wysokosci ustalonej w umowie, zawartej
pomiedzy studentem / doktorantem a UMB. Jest
to przedostatni krok ktory trzeba poczynic, aby
dopetnic¢ formalnosci przed wyjazdem na studia.
Ostatnim krokiem jest wypetnienie testu OLS.

Umowa stypendialna
Grant agreement

Wyjazdy na praktyki
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Po przyjezdzie do instytucji przyjmujgcej

Wydrukuj i wez ze sobg dokument Certificate of arrival and
departure. Uzyskaj podpis osoby odpowiedzialnej z
instytucji przyjmujacej i wyslij skan lub zdjecie dokumentu
na adres erasmus@umb.edu.pl

Nie opuszczaj aktywnosci, ktore zostaty zatwierdzone w

Mobility Agreement.

Zmiany do Learning Agreement

W przypadku, gdy musisz zmienic¢ np. wybrang wczesnie;
jednostke w obrebie jednej instytucji lub dane osoby
odpowiedzialnej za Twojg praktyke, mozesz naniesc
ewentualne zmiany w tabeli ,,During the Mobility”,

Mozesz zmienic dtugos¢ mobilnosci np. z dwoch miesiecy na

trzy, nie ma jednak mozliwosci na zmiane z wyjazdu
krotkoterminowego na dtugoterminowy i na odwrot. Musisz
jednak o tym wczesniej powiadomic¢ UMB. Jesli Komisja
wyrazi zgode na zmiany dat mobilnosci, nalezy ztozyc
Learning Agreement for Traineeships z poprawkami w tabeli
,ouring the Mobility”.

Wyjazdy na praktyki



Podstawa zaliczenia praktyki jest pisemne zaswiadczenie z instytucji
przyjmujgcej potwierdzajgce okres pobytu na praktyce oraz

zrealizowanie zatozen programowych praktyki, wystawione przez PO pOWI'OCie y 4
opiekuna praktyki w instytucji przyjmujace,;.

W przypadku praktyk obowigzkowych, w/w zaswiadczenie musi mObi'_nO§Ci
zawierac informacje potwierdzajgce zgodnosc¢ programu praktyki z
zatozeniami wynikajgcymi z programu praktyk na danym roku
studiow UMB w danym cyklu ksztatcenia.

Po powrocie musisz dostarczyc¢ ponizsze dokumenty do Biura

Erasmus+, wypetnic¢ ankiete EU Survey i ewentualny test jezykowy (o
Ile bedzie on wymagany). Dopiero wtedy otrzymasz druga rate
przystugujacego Ci stypendium.

Student / doktorant / absolwent powinien dostarczy¢
do Biura Programu Erasmus+ nastepujace dokumenty:

"\ Oryginat dokumentu Certificate of arrival and departure
~ podpisany przez uczelnie przyjmujaca

Learning Agreement z wypetniong czescig After the
mobility podpisang przez instytucje przyjmujaca.

Wyjazdy na praktyki




Czy moge wyjechac na studia do innej uczelni niz te z wymienionych w ofercie stypendialnej uczelni?

Tak, o ile wczesniej zostanie zawarta umowa miedzyinstytucjonalna miedzy uczelniami. Aby to zrobic, nalezy napisac
pismo do JM Rektora o zgode na zawarcie takiej umowy. Wtedy zostanie wszczeta procedura, ktéra wymaga zgody na
zawarcie umowy miedzyinstytucjonalnej koordynatora instytucjonalnego, Dziekana Wydziatu oraz pana Rektora.

Co to jest i jak ma wygladac czesc ,,on-line” w przypadku wyjazdu krotkoterminowego?

Moze miec ona np. forme wprowadzenia do mobilnosci, lub jej podsumowania. Nie zostato sprecyzowane jak dtugo ta
czes¢ ma trwac, musi sie ona jednak odby¢ w miejscu zamieszkania osoby wyjezdzajacej, a nie juz podczas mobilnosci,
gdyz nie otrzymaja panstwo za nig dofinansowania. Otrzymajg panstwo dofinansowanie tylko za czesc za granica.

Jak liczy€ srednia? Skad uzyskac zaswiadczenie o Sredniej ocen?

Srednia ocen liczona jest dla danego cyklu studiéw z uwzglednieniem wszystkich ukoficzonych semestrow wigcznie z
semestrem poprzedzajgcym rekrutacje. Zaswiadczenie o sredniej ocen zostanie panstwu wystawione przez odpowiedni
dziekanat .

Czy kazda osoba zakwalifikowana na wyjazd otrzyma stypendium?

Stypendium otrzyma kazda osoba, ktora: pozytywnie przejdzie proces rekrutacyjny, ztozy wszystkie dokumenty z
wymaganymi podpisami, zaliczy pozytywnie (bez zaliczen warunkowych) semestr poprzedzajacy wyjazd, podpisze

umowe na wyjazd (grant agreement ) oraz wypetni test jezykowy na platformie OLS..




Kiedy otrzymam stypendium?

W terminie 30 dni od dnia podpisania umowy stypendialnej przez obie strony lecz nie pdzniej niz w dniu rozpoczecia
okresu mobilnosci, bedzie zrealizowana ptatnosc zaliczkowa w wysokosci 70% stypendium, w sytuacji, gdy uczestnik
nie dostarczy wymaganych dokumentow w okreslonym przez uczelnie terminie, pdzniejsza ptatnosc jest dopuszczalna.

Od ktorego dnia mobilnosci bedzie mi liczone stypendium? Czy jesli wyjade np. 2 tygodnie wczesniej to

dostane dofinansowanie réwniez za ten okres?

Przy wyjazdach na praktyke: datg rozpoczecia okresu mobilnosci jest data pierwszego dnia praktyki w instytucji
przyjmujacej. Datg zakonczenia okresu mobilnosci jest data ostatniego dnia praktyki w instytucji przyjmujace,;.

Przy wyjazdach na studia: datg rozpoczecia okresu mobilnosci jest data pierwszego dnia zaje¢ w uczelni zagranicznej, a
datg zakonczenia jest data konca sesji egzaminacyjnej.

Stypendium bedzie obejmowato dni przeznaczone na podréz, ale nie bedzie obejmowato pobytu poza datami mobilnosci.

Kto kwalifikuje sie do grupy ,,0s6b z mniejszymi szansami”?

Kryterium osdéb ,.z mniejszymi szansami” stosuje sie do nastepujacych grup:

1) osoby z niepetnosprawnosciami, posiadajgce orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci,

2) ,0s0by ze srodowisk ubozszych” - posiadajgcy w momencie sktadania wniosku na wyjazd uprawnienia do stypendium
socjalnego na UMB z funduszu pomocy materialnej, zgodnie z Regulaminem pomocy materialnej,

3) osoby posiadajace dzieci w wieku do lat 8,

4) osoby korzystajace z prawa do azylu oraz posiadajgce status uchodzcy.

Dla absolwentdéw - beda brane pod uwage decyzje wydane na ostatnim roku studiow.




Czy osoba rezygnujaca z wyjazdu musi oddawac stypendium?

Stypendium w catosci lub jego czes¢ bedzie podlegac zwrotowi, jezeli uczestnik nie bedzie przestrzega¢ warunkow umowy.

Jezeli uczestnik zakonczy pobyt wczesniej niz uzgodniono w umowie, a inne warunki umowy beda spetnione, bedzie

wymagany zwrot czesci stypendium proporcjonalnej do skréconego pobytu. Zwrot nie bedzie wymagany jedynie w sytuacji,

jezeli uczestnik nie mdégt ukonczy¢ planowanych dziatan za granicg opisanych w zataczniku i z powodu dziatania ,sity

wyzszej”; wowczas uczestnik bedzie uprawniony do otrzymania co najmniej kwoty proporcjonalnej do rzeczywistego czasu

trwania mobilnosci, a pozostata czes¢ stypendium bedzie podlegata zwrotowi, w zaleznosci od decyzji Agencji Narodowej.
Do jakich instytucji mozna wyjechac¢ na praktyke?

FAQ

Praktyki moga odbywac sie w zagranicznych szpitalach, instytucjach, np. przedsiebiorstwie/firmie, placéwce naukowo-
badawczej, organizacji non-profit i w innych instytucjach. Nie mozna odbywac praktyk instytucjach unijnych ani w
instytucjach odpowiedzialnych za zarzadzanie unijnymi programami. Jesli praktyka zawodowa odbywa sie w innej uczelni
wyzszej, uczelnia ta musi posiada¢ wazng karte Erasmusa (ECHE). Zakres praktyki musi byc zbiezny z kierunkiem studiow
studenta/doktoranta.

Czy podczas jednej rekrutacji moge sktada¢ dokumenty na kilka wyjazdow do réznych miejsc na praktyke?

Nie. Co roku mamy przydzielang konkretng pule miejsc. Aby umozliwic jak najwiekszej ilosci o0sob mozliwosc¢ wyjazdu,
Komisja zezwala na jeden wyjazd w jednej rekrutacji.



Czy ,0sobom z mniejszymi szansami” przystuguje dodatkowe wsparcie materialne?

»,0Soby z mniejszymi szansami” otrzymuja :

eDodatkowe 250 EUR/miesigc w przypadku dtugoterminowego wyjazdu na studia/praktyke
eDodatkowe 100/150 EUR/wyjazd w przypadku krotkoterminowego wyjazdu na studia/praktyke

Na jak dtugo mozna wyjechac na praktyke? Czy mozna wyjezdzac¢ na kazdym roku studiow?

Mozna wyjezdzac zarowno na praktyke dtugoterminowa (od 2 do 12 miesiecy) jak i krétkoterminowa (od 5 do 30 dni) z t3g
~jednak roznicg, ze w sktad praktyki krotkoterminowej wchodzi obowigzkowa czesc online. Mozna wyjezdzac na kazdym
roku, z wytgczeniem pierwszego roku (dotyczy wszystkich) oraz szostego roku studiow (dotyczy wyjazdow na studia).

W jakiej walucie powinno byc prowadzone konto bankowe ktore podaje?

Nalezy podac dane konta bankowego prowadzonego w walucie euro, gdyz stypendium wyptacane jest w Euro.

Nie ma mozliwosci wyptaty stypendium na konto prowadzone w PLN. Mozna korzystac z kont multiwalutowych
typu Revolut.




Dziekuje za uwage

Dane kontaktowe

Biuro Programu Erasmus+

Weronika Wroblewska

Joanna Matowicka

adres: ul. Jana Kilinskiego 1, 15-089 Biatystok, Polska pok. nr 209 w Prawym Skrzydle Patacu
Branickich, | pietro, wejscie D.

e-mail: weronika.wroblewska@umb.edu.pl, joanna.matowicka@umb.edu.pl, erasmus@umb.edu.pl
tel.: +48 85 686 51 14, +48 85 686 53 37/

godziny pracy: od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:30-15:30

godziny przyjmowania interesantow: od poniedziatku do pigtku w godzinach 8:00-15:00



