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RGN a porozumienie o programie studiow/praktyk, podpisywane trojstronnie

Grant agreement umowa stypendialna podpisywana z uczestnikiem mobilnosci

wykaz zaliczen, ktéry student musi przywiez¢ z wymiany studenckiej po zakonczeniu

Transcript of Records LN : .
mobilnosci w celu studiowania

Letter of Intent zaproszenie na praktyke od instytucji przyjmujacej

(Erasmus charter for Higher Education - ECHE) — dokument ktory jest warunkiem, jaki muszg
spetnic wszystkie instytucje szkolnictwa wyzszego, ktore chca uczestniczy¢ w projektach z
zakresu mobilnosci, okresla prawa i obowigzki kazdej ze stron

Karta Erasmusa

Osoba z mniejszymi
szansami

osoba posiadajgca orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci, lub osoba posiadajgca w
momencie sktadania wniosku na wyjazd uprawnienia do stypendium socjalnego na UMB

instytucja szkolnictwa wyzszego, ktora podpisata umowe miedzyinstytucjonalng z
UMB przed rozpoczeciem mobilnosci; w przypadku praktyk moze to byc instytucja
lub organizacjac spoza szkolnictwa wyzszego

Instytucja przyjmujaca

test znajomosci jezyka obcego wymaganego przez instytucje przyjmujaca. Wykonac

L0 go nalezy przed wyjazdem na praktyki lub studia.
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Student

Przez studentow rozumie
sie studentow studiow
pierwszego stopnia, studiow
drugiego stopnia lub
jednolitych studiow
magisterskich od drugiego
do przedostatniego roku
studiow.

Absolwent

To osoby, ktore ukonczyty
studia | stopnia, |l stopnia,
jednolite studia
magisterskie na UMB lub
studia doktoranckie / Szkote
Doktorska i ztozyty
dokumenty podczas trwania
ostatniego roku studiow.
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Doktorant

Przez doktorantdw rozumie
sie doktorantow
realizujgcych ksztatcenie w
szkole doktorskiej i
uczestnikow studiow
doktoranckich.

Post doc

Przez osobe o statusie post
doc rozumie sie osobe, ktora
uzyskata stopien doktora. W
ramach Programu post doc
moze wzig€ udziat w
mobilnosci w okresie 12
miesiecy od momentu
nabycia statusu post doc.

Definicje



Mobilnosci krotkoterminowe na studia lub praktyke obowiazkowa lub nieobowiazkowa:
5-30.dni

Mobilnosci dtugoterminowe na studia lub praktyke obowigzkowa lub nieobowigzkowa:
2-12 miesiecy,

Mobilnosci krotkoterminowe na praktyke nieobowiazkowa: 5-30 dni

Mobilnosci dtugoterminowe na praktyke nieobowigzkowa: 2-12 miesiecy,
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+ UMB posiada okreslong ilos¢ miejsc na kazda z kategorii mobilnosci
przydzielang przez Narodowa Agencje Programu Erasmus+ na okres trwania
dwaoch lat akademickich. Komisja Programu Erasmus+ decyduje o tym ile
miejsc zostanie przyznanych na dany rok trwania umowy.

+ Na kazdy z rodzajow mobilnosci przydzielana jest okreslona ilos¢ miejsc. To
znaczy, ze przyktadowo zaréwno studenci jak i doktoranci starajg sie o miejsca
w ramach jednej puli miejsc na wyjazdy na studia oraz studenci, doktoranci,
absolwenci i osoby o statusie post-doc starajg sie 0 miejsca w jednej puli
miejsc na wyjazdy na praktyke.

<+ Ilos¢ miejsc na uczelniach przyjmujacych a ilos¢ miejsc przydzielana przez
Agencje nie jest tym samym. Przyktad: Agencja przydziela nam 25 miejsc na
wyjazdy na studia, a wedtug umdéw mamy 45 miejsc na realizacje wyjazdow z
uczelniami. Nie oznacza to, ze mozemy zajg¢ wszystkie miejsca ktore mamy
wedtug umow z uczelniami, lecz tyle ile mamy przydzielonych miejsc na dany
rok akademicki.

+ Jesli ktos zrezygnuje z mobilnosci, nie oznacza to, ze osoba nie biorgca udziatu
rekrutacji bedzie mogta zajac jej miejsce, pomimo tego, iz miejsce w dane;
uczelni ,zwolnito sie”. Kazda osoba chcaca skorzysta¢ z mozliwosci wyjazdu
musi wzig€ udziat w rekrutacji w okreslonych terminach.
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Regulamin wyjazdow w Zasady finansowania
ramach Programu wyjazdow w ramach
Erasmus+ : Programu Erasmus+

Istotne
dokumenty

Przewodnik po Karta Erasmusa
Programie dla szkolnictwa
Erasmus+ Wyzszego

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+




Punkty przyznawane podczas procesu rekrutacji

Zarowno dla wyjazdow na studia jak i dla wyjazddéw na praktyki stosowana jest jedna punktacja kwalifikacji. Stanowi ona zatgcznik
nr 1 do Regulaminu wyjazdéw. Dokument ten okresla punkty, ktére mozna zdobyc podczas postepowania kwalifikacyjnego.
W zaleznosci od ilosci zdobytych punktow i ilosci miejsc dostepnych na wyjazdy w danym roku akademickim, kazda z osob
sktadajacych dokumenty po odbyciu sie Komisji Programu Erasmus+ zostanie przypisana do jednej z czterech grup:

Osoba zakwalifikowana do wyjazdu;

Osoba na liscie rezerwowej;

Osoba poza dostepnym limitem miejsc;

Osoba niespetniajaca warunkow formalnych.
Kazda z osob biorgcych udziat w postepowaniu rekrutacyjnym zostanie powiadomiona o jego wynikach w formie mailowej na adres
podany we wniosku aplikacyjnym.
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Joanna Zadykowicz

Punkty
przyznawane
podczas procesu

rekrutacji

Biuro Programu Erasmus+

1. Srednia ocen uzyskanych z dotychczasowego okresu studidw:

Srednia ocen Przyznans punkby

3,50- 3,75

3,76 - 3,99

4,00 - 4,25

4,26 - 4,50

4.51-4,75

E E '_: E 1] th

4,76 - 5,00

2. Dodatkowe kryteria rekrutacji:

Dodatkowe kryterium rekrutacji

aktyamna dziatalnost v kotach naukowych w tolu dotychozasowych

. o 3 pkt
studiow (niezaleinie od ilosci kol naukowych)
Fraca na rzece ruchu stedenckisgo w toku dotychozasowych studiow
[w szczegdlnosci dziatalnoss w organizacjach studenckich /
doktoranckich, akadermicka dziztalnosc sportows lub artystycna 3 pke

potwierdzona przez kierownikow organizacji studenckich lub wiadze

uczelni)

Prac3 w zarzgdzie organizac)i studenckich f doktoranckich [w roku
akademickim poprzedzajgoym wyjazd lub w roku akadernickim
sktadaniz dokumentdw na wyjazd)

& pkt - przewodniczgcy
& pkt - wiceprzewodniczgoy

4 pkt - s=kretarz / skarbnik

Konferencje krajowe: prace wygloszone na Konferencjach S5M lub

opublikowans w materiafach tych konferendgi

2 pkt / pierwsza praca i
1 pkt / kazds kolejna praca

[max. 5 prac)

Konferencje zagranicene: prace wyegloszone na Konferencjach skEM lub

opublikowans w materiafach tych konfersndgi

4 pkt J pierwsza praca i
1 pkt / kazds kolejna praca

[max. 5 prac)

Fracz opublitowans w czasopizmach naukowych (dotyczy studentdw

i absohwentdw)

5 pkt /1 publikacjz

[max. 5 publikacji]

tgzny Impact Factor {IF] czasopism, w ktarych opublikowano prace na
dzien ziozenia formularza aplikacyjnego [dotyczy doktorantdw i osob o

statusi= post doc)

Punktacja zgodnie 2
rEecoywistymmi wartoscizmi x

waga kryterium 2

Dotychozasowa pomos przy organizac) przyjszdu oraz opiska nad

studentami zagraniczrmymi studiujgoymi w UMB w ramach Frogramu 2 pkx
Erasmmus+
FPunkity proyznane podozas roomowy kwalifikacyjne] z kandydatem

5 pkt

[dotyczy studentdw | doktorantdw wyjeidiajacych na studia)




4+ Prorektor ds. Ksztatcenia -
Przewodniczacy Komisji,

+ Dziekan / wyznaczony Prodziekan
witasciwego Wydziatu i / lub Dyrektor
Szkoty Doktorskiej,

=+ Uczelniany lub Wydziatowy
Koordynator Programu Erasmus+,

+ Przedstawiciel Dziatu Wspotpracy
Miedzynarodowej,

+ Przedstawiciel Samorzadu Studentow i
/ lub przedstawiciel Samorzadu
Doktorantow
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Uczelnia Rekrutacja Studenci Doktoranci Pracownicy Nauka 01 PATGETGLGIELTEE  Administracja Kon

Ogtoszenia
Dziat Wspétpracy Miedzynarodowej
Welcome Centre

Umowy miedzynarodowe
Dziat Wspotpracy IDUB 11
Miedzynarodowej

Ogtoszenia

Ostatni
Wyjazdy zagraniczne pracownikow, studentow i doktorantow

Welcome Centre Akredytacje zagraniczne
Umowy miedzynarodowe Rankingi migdzynarodowe

IDUB 11 Projekty NAWA 9

Wyjazdy zagraniczne Projekty Erasmus Plus

pracownikow, studentéw Erasmus+ 2021-2027 v
i doktorantow Absolwenci zagraniczni

Akredytacje zagraniczne Goscie UMB A

Rankingi miedzynarodowe Aplikaciamobilfa myMuB
i s Download the App Pobierz Aplikacje
Projekty NAWA

Projekty Erasmus Plus
Erasmus+ 2021-2027
Ogtoszenia

O Programie Erasmus+ Ogloszenia Kontakt

Mobilnosci studentow
i pracownikow

Przyjazdy studentow - incoming
students

Deklaracja Polityki Erasmusa
Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku na lata
2021-2027

Karta Erasmusa UMB . -
2021-2027
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Przyjazdy Wyjazdy Finansowanie




y

Czesc pierwsza

Wyjazdy
na studia
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=+ Na studia mozna wyjezdzac tylko do uczelni z ktorymi aktualnie UMB
ma podpisang umowe miedzyinstytucjonalng. Umowa ta musi byc
podpisana z potencjalng uczelnig przyjmujacg przed rozpoczeciem
mobilnosci.

<+ Oferta stypendialna jest co roku aktualizowana i mozna jg znalez¢ na
podstronie UMB - Erasmus+ 2021-2027 w zaktadce Uczelnie
partnerskie / Oferta stypendialna - studia.

+ Student/doktorant wskazuje uczelnie do ktorych chce jechac w
formularzu aplikacyjnym, na tej podstawie jest kierowany do jednej z
nich przez UMB biorgc pod uwage warunki umowy
miedzyinstytucjonalnej.
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Na studia w ramach Programu Erasmus+ mogag
wyjezdzac studenci/doktoranci WSZYSTKICH kierunkow
studiow prowadzonych na Uniwersytecie Medycznym w
Biatymstoku, o ile UMB ma zawartg umowe
miedzyinstytucjonalng z dang uczelnig na wymiane
studentow tego kierunku.

Kazdy ze studentdw/doktorantow ma ROWNE SZANSE

na zakwalifikowanie sie do realizacji mobilnosci.
Studenci zadnego kierunku studiow nie sg
faworyzowani.

Kazdy ze studentéw/doktorantow musi SAMODZIELNIE
uzyskac informacje z instytucji przyjmujacej i wypetnic
wymagane dokumenty.

Kazdego studenta/doktoranta z kazdego kierunku
studiow dotyczy ta sama punktacja kwalifikacji.
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musi posiadac status studenta / doktoranta UMB,

w momencie wyjazdu musi byc studentem / doktorantem,
przy czym w przypadku studentéw byc studentem co
najmniej 2 roku studiow pierwszego stopnia lub
jednolitych studiow magisterskich,

nie moze przebywac na urlopie dziekanskim, zas w
przypadku doktorantow - byc na przedtuzeniu studidw,
nie wyczerpat tgcznego okresu mobilnosci,

musi posiadac srednig ocen z dotychczasowego okresu
studiow danego stopnia / ksztatcenia w szkole doktorskiej
co najmniej 3,5. W przypadku studentéw 1 roku studiow I
stopnia lub doktorantow, brana jest pod uwage srednia
ocen ze wszystkich lat z poprzedniego stopnia studiow,
musi znac jezyk obcy, w ktérym bedzie prowadzona nauka

Kryteria

formalne w instytucji przyjmujgcej w stopniu umozLliwiajgcym
studiowanie.
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Przyktady:

Czechy: Masaryk University in Brno

Wydziat Lekarski z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania
w Jezyku Angielskim

Kierunek studiow: Lekarski

Kod ISCED: 0912

Poziom: jednolite magisterskie (EQF 7)

Jezyk: angielski B2

Maksymalny czas trwania pobytu: caty rok akademicki

Maksymalna ilo$¢ osob: 1

Kod Erasmus: CZ BRNOO5

Uwagi: brak

Francja: Université de Reims Champagne-Ardenne
Wydziat Lekarski z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania
w Jezyku Angielskim

Kierunek studiow: Lekarski

Kod ISCED: 0912

Poziom: jednolite magisterskie (EQF 6 i EQF 7)

Jezyk: francuski B1

Maksymalny czas trwania pobytu: jeden semestr
Maksymalna ilo$¢ osob: 2

Kod Erasmus: F REIMSO1

Uwagi: brak

Wydziat Lekarski z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania
w Jezyku Angielskim

Kierunek studiow: Lekarsko-dentystyczny

Kod ISCED: 0911

Poziom: jednolite magisterskie (EQF 6 i EQF 7)

Jezyk: francuski B1

Maksymalny czas trwania pobytu: jeden semestr

Maksymalna ilo$¢ osob: 2

Kod Erasmus: F REIMSO1

Uwagi: brak

Joanna Zadykowicz |

Turcja: Pamukkale University

Wydziat Lekarski z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania
w Jezyku Angielskim

Kierunek studiow: Lekarski

Kod ISCED: 0912

Poziom: jednolite magisterskie (EQF 6 i EQF 7)

Jezyk: turecki B1 / angielski B1

Maksymalny czas trwania pobytu: caty rok akademicki
Maksymalna ilos¢ osob: 2

Kod Erasmus: TR DENIZLIO1

Uwagi: brak

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Kod ISCED: 0913

Poziom: licencjackie i magisterskie (EQF 6 i EQF 7)
Jezyk: turecki B1 / angielski B1

Maksymalny czas trwania pobytu: caty rok akademicki
Maksymalna ilos¢ osob: 2

Kod Erasmus: TR DENIZLI01

Uwagi: brak

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow: Fizjoterapia

Kod ISCED: 0915

Poziom: licencjackie i magisterskie (EQF 6 i EQF 7)
Jezyk: angielski B1 / turecki B1

Maksymalny czas trwania pobytu: caty rok akademicki
Maksymalna ilo$¢ osob: 2

Kod Erasmus: TR DENIZLIO1

Uwagi: brak

Wiochy: Saint Camillus International University of Health and

Medical Sciences

Wydziat Lekarski z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania
w Jezyku Angielskim

Kierunek studiow: Lekarski

Kod ISCED: 0912

Biuro Programu Erasmus+

Poziom: jednolite magisterskie (EQF 6 i EQF 7)
Jezyk: angielski B2

Maksymalny czas trwania pobytu: jeden semestr
Maksymalna ilos¢ osdb: 3

Kod Erasmus: | ROMA40

Uwagi: brak

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Kod ISCED: 0913

Poziom: licencjackie (EQF 6)

Jezyk: angielski B2

Maksymalny czas trwania pobytu: jeden semestr
Maksymalna ilos¢ osob: 3

Kod Erasmus: | ROMA40

Uwagi: brak

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow: Fizjoterapia

Kod ISCED: 0915

Poziom: licencjackie (EQF 6)

Jezyk: angielski B2

Maksymalny czas trwania pobytu: jeden semestr
Maksymalna ilos¢ osdb: 3

Kod Erasmus: | ROMA40

Uwagi: brak

Witochy: Universita di Bologna

Wydziat Lekarski z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania
w Jezyku Angielskim

Kierunek studiow: Lekarski

Kod ISCED: 0912

Poziom: jednolite magisterskie (EQF 6 i EQF 7)

Jezyk: wtoski A2 / angielski B2

Maksymalny czas trwania pobytu: caty rok akademicki
Maksymalna ilos¢ osob: 2

Kod Erasmus: | BOLOGNAO1

Uwagi: brak

Wyjazdy na studia




Dostarcz LA zatwierdzone przez

Aby wzigc udziat w rekrutacji, zt6z Koordynatora oraz pozostate wymagane
do dnia 51.05.2024 r. nastepujace dokumenty tj. dane o rachunku
dokumenty do DWM: Formularz bankowym, kopia ubezpieczenia OC i
aplikacyjny o wyjazd na studia, NNW na czas podrdzy, kopia karty EKUZ.

~ zaswiadczenie o sredniej ocen, Po czym wypetnij umowe stypendialng
zaswiadczenie o ZNdjomoscl JQZ}’ka 0 swoje dane osobowe i odeslij ja w
obcego, zaswiadczenia o formie elektronicznej. Gdy umowa
dziatalnosci w kotach naukowych, zostanie podpisana przez obie strony,
organizacjach studenckich, wykaz otrzymasz pierwsza rate stypendium
publikacji (jesli dotyczy) itp. (70% kwoty). Wypetnij test OLS.

Mobilnosc
krok

po kroku

Zanim ztozysz dokumenty rekrutacyjne, Czekaj na zebranie Komisji Programu Erasmus+ oraz
zapoznaj sie z ofertg stypendialng na wydanie przez nig decyzji. Kazda osoba bioraca
wyjazdy na studia. Odwiedz strony udziat w rekrutacji zostanie powiadomiona o jej
internetowe tych uczelni ktore Cig wynikach. Ustal Learning Agreement z

interesujg i wstgpnie sprawdz czy s3 Koordynatorem Programu Erasmus+ oraz w

tam realizowane przedmioty, ktore porozumieniu z Dziekanatem Twojego Wydziatu.
musisz zrealizowac na UMB na danym Wybierz te przedmioty uczelni przyjmujacej, ktére
roku studiow. Sprawdz rowniez jezyk w masz zamiar zaliczy¢ za granica, tak aby ich taczna
ktorym prowadzone s3 dane zajecia. suma punktéw odpowiadata min. 30 lub 60 ECTS.
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Istotne
terminy

Z
\

Termin rozpoczecia Maksymalny termin do
rekrutacji na ktorego zostanag
wyjazdy na studia ogtoszone wyniki
rekrutacji
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Wymagane dokumenty - rekrutacja
na wyjazdy na studia

Zatgcznik nr 1.2 do Regulaminu Wyjazddw w ramach Programu Erasmus+ wprowadzonego Zarzgdzeniem nr 102/2023 Rektora
UMB z dnia 11.10.2023 r.

imsenepeaiii il -+ Formularz aplikacyjny studenta / doktoranta o wyjazd na studia w ramach
Programu Erasmus+,

1. Zdjecie osoby aplikujacej

Prosze wstawic zdjecie w odpowiednim formacie za pomoca zakfadki: Wstawianie — Obrazy

+ zaswiadczenie z Dziekanatu / Szkoty Doktorskiej o sredniej ocen uzyskanej z
dotychczasowego okresu studiow danego stopnia / ksztatcenia
doktoranckiego; a w przypadku doktorantow, dodatkowo dokument

2. Dane oscbowe osoby aplikujgcej

Rodzaj danych osobowych Dane osobowe

potwierdzajacy |IF prac opublikowanych wedtug stanu na dzien ztozenia

v formularza aplikacyjnego,
S~ + dokument potwierdzajgcy znajomos¢ jezyka obcego wymaganego przez
st sre e Instytucje przyjmujaca (w szczegolnosci: certyfikat znajomosci jezyka, ocena z

Telefon

lektoratu, zaswiadczenie ze studium jezykow obcych, zaswiadczenie ze szkoty
Jezykowe),

E-mail

MNumer legitymacji studenckiej / doktoranckiej!

Kierunek i obecny rok studiow

Srednia ccen z dotychczasowego okresu studidw

<+ opinie opiekundw kot naukowych, zaswiadczenia o dziatalnosci, podpisane
przez przewodniczgcych organizacji studenckich lub wtadze UMB, a w
przypadku osiggniec sportowych - opinia kierownika studium wychowania
fizycznego i sportu.

MNumer paszportu?

! whafciwe zaznaczyd/ podkreslic
* wypstnic wytacznie w prypadku wiyjazdéw do krajow nie bedacych cztonkami Unii Europejskie]
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Dane o rachunku bankowym

Zatzcanik nr 9 do Regulaminu Wyjazddw w ramach Programu Erasmus+ wprowadzonego Zarzgdzeniem nr 1022022 Rektora UME z
dniz 20.10.2022 r.

Pt

UL

bane o rachunku bankowym

S

¥ o

Prosze o przekazywanie stypendium oraz innych srodkdw pienieznych zwigzanych z realizécja_
mobilnoéci w ramach Programu Erasmus+ na ponizszy rachunek bankowy:

Imig i nazwisko stypendysty

O Student O Dektorant

Kategoria stypendysty! O Absolwent O Postdoc

O Pracownik O Pracownik UMB

dydaktyczny
Wydziat / Jednostka organizacyjna
O studia O praktyki
Kategoria wyjazdu?
O dydaktyka O szkolenie

Rok akademicki wyjazdu

Waluta rachunku

Mazwa banku

Mumer konta

IBAN

SWIFT/BIC

Imie i nazwisko wiasciciela rachunku

Adres wiasciciela rachunku

Oswiadczam, i# jestem swiadomy/a faktu, i# podanie blednych danych skutkowad maoie

nieotrzymaniem przysiugujgrego stypendium.

Data i podpis stypendysty ..o

! Zaznaceyé prawidiowe
! Zaznacey? prawidiowe

Skan karty EKUZ

Learning Agreement / OLA

Erasmus+ Online Learning Agreement
Student Mobility for Studies

must be managed online. Higher Education Institutions can do this by using the

or an equivalent system connected to the Erasmus Without
Paper Network. Therefore, this template is provided by the European Commission for
information purposes only and must not be used to manage Learning Agreements for

studies. Please wisit the Erasmus Without Paper Competence Centre for a more detailed
data standard, to which all equivalent system=s need to adhere. For further guidance on how
to manage Online Learning Agreements - Please read the

General information

First
Last namslz) namels) Date of birth Hationality Gender
Etudent
EEI Study cycle Field of education Field of education
(I5CED) Iclarification}
Faculty/ Erasmus Administrative contact peErsan
Sending Hame Department code Country rname; email; phone
Institution
Faculty Erasmus Administrative contact person
Recsiving HName Department code Country name; email; phone
Institution
The level of language competence In iindicate hare the main language of Instruction] that the student already has or agresc to
acquire by the start of the study period 15
Alo AZo Bl o BZo Clo cC2o  Netive speakero

Mobility type and duration

Estimated duration (to be confirmed by the
Receiving Institution)

Mobility type [select onel

Flanned period of the physical mobility:

. Semesteris]l = § Virtual component fonly if spphicable) o

+  Elended mebility with shert-term physical mohiliey = +  from [day loptlonaliimorthiyear]

#  Short-term docteral mebility = ¢ Virtual component fonmly if +  to [day loptionzlimonthiyear] ... ...
soplicablal =

Pleaze noter Based on the above selection, the relevant tables will be generated in the Online Learning

Agreement to describe the study programme and recognition. Only applicable tables and fizlds below will
be visible to the student, sending and receiving institution.

Study Programme at the Receiving Institution
Mobility type: Semester(s)

L Number of ECTE credits lor

Compaone Component title at the Receiving Semester =
TEEE ntcode Institution [=.0. autumnyspring; :";:"':“ﬂ‘_ = l“I ‘::":"d
1 amyl [as indicated in the course cataloguel term] .:m‘ su:::;:}::r_ L = :::

Kopia ubezpieczenia

Biuro Programu Erasmus+

Dodatkowo jesli dotyczy:

Oswiadczenie green travel

Wyjazdy na studia



Uzupetnij swoje dane
osobowe, dane
instytucji wysytajacej i
przyjmujacej

Podaj doktadne daty Wpisz w tej tabeli przedmioty Wpisz SWOjf? imie i f\azvx./isko,
planowanej ktore chcesz mie¢ zaliczone po adres e-mail i podpisz si¢ na
mobilnosci powrocie z instytucji dokumencie przed przekazaniem

przyjmujacej go do DWM

Erasmus+ Online Learning Agreement
Student Mobility for Studies

Study Programme at Receiving Institution and recognition at the
Sending Institution
anaged online. Higher Education Institutions can do this by using the [ Mobility type: Short-term doctoral mobility

= Total: ...
or an equivalent system connected to the Erasmus W ik b2 Sha cour 4 catelogus #t the Recering Inatrtubcn deacnbing tea lesrneg cutcorea: Leeo ok &0 toe melevand informebond

Comp & ti | or d i ati EShort descripticn of ths virtusl
code {if anyl -nfth-l maokilit - progr

{optional Faldl:

data standarl, to which all equivalent systems need to adhere. For further guidancefon how ayw . . .
to managd Online Learning Agreements - Please read the REEGgr‘IItIDﬂ. at the Ee"dlng Institution
Mobility type: Semester(s)

M bar of ECTS " "
Compomsnt title et the Sanding e =i Comniitment of the three parties
Intitution S lqunrlll.t] o T -
General information ! Iz insizatad in the saurms [ng i bl 1D d by iti Any Mobility type
zutalagual tha Sanding
Fir=t Enatitwtion
Last name(s) namels) Drate of birth Hationality Gender

Ey digtaly mpning tran ssourmank the shuder | Bre Bencing inaskobhse end the unnrrn;l-uh-m:u-\. ‘=3P Bk tmary BESrTe Bma Crirs Lasemang
Agrearnart ard St they will coenphy with ol 'l..lmmﬂrﬂtll:-ud ol partina. Sarding and Sazwving nttutona underbeks k2
prrcizhes of the Bremroes Chartar ﬁrr’;r\r:ﬂ. aEan “:-rrchh;rh-:ru l:l.ml_hl-hn wlmﬂn-mw*dmﬂlﬂrdwth
. - 7 E = wihat in et 2ug in Sha Srasrourt gract sgresma £ Tra Racsiving InStution confirea that the sducetiznal camponenta isted sre in lims with i caures
study cycle Field ;;:::;::tlnn FIE:““;;:;:;’ I;m catnlogom or sm wpresd ctharwiss snd should | w sesilable to tre sudent. The Sending Iratrtusion commits ta recopnise el the credies or sounsalent:
£3 e wnita guired skt Racaiving InsShution Sor the uccsasfully complsbed wducational czmporarts sed b2 courk e towards the studert's degres. The
Fudert end e Rscenong Instbubion wi. - rurecets b tha n--nr;lmrh.u:n--u-pmolmar:l-muu;-mrqu--m:hmum

= resccrakls Darazo ancior wody saviad
Faculty! Eracmus Administrative contact pe rean Tokwl: _

- - — - - - - - Commitmunt Hams Email Powition Dats
I Department code Country name; email; phone Frowimana sgpkying if the student doss rok complets succaxsfully aome sduceziznsl componenta: (meb ink 2o the relevant informession]
Institution

Dagital
Signaturs

Student Ftodent

Faculty! Erasmus Administrative contact ersan " - . . - Fazzzmaicie M‘?:F.ltﬂ'l
Receiving Name Department code Country name: email; phan | If applicable, description of the virtual component at Receiving Sanding Intitution

Institution Ramzoeaible permse ek the

Inctitution and recognition at the Sending Institution Racaiving Inskitution
The level of language competence In lindicate here the main language of Instruction] that the student already has or i prees to H .
acquire by the start of the study period 15 Mﬂhl:.i]l" i]rpe. S-E'I'TEtEI'fEJ

AIo Ao Bl o B2o Clo EC2c  Native speakero

t}d Flif ‘I [= titls or d iption df Ihert description of the virtual
Tabla € | cede S anyl | e ut the Racaiving Ity Feldl e Changes to the learning agreement
s i
Mobility type and duration e Mobility type: Semester(s)
Mobility type [select onel Estimated duration (to be confirmed by the =
Receiving Institution)

Ezcaptional changes £a T Gim &
h . Planined period of the physical mobility: E [tz b digitally aperoesd by e sbodent: tra resporaibls peracn in the Ssand J Imsticution: snd the s
Semester(sl =/ Virtual component farly if spelicabiel o Inashution]

" . Compomant Litls a th Dalatad Addad
+  Elended mobiltty with short-term physical mobllity = +  from [day laptionallimenthiyear] ... Compans m . -

Tuble &2 nt cod Racsiwing P c
«  Shaort-term docteral mebility = ¢ Virtual component fonly if +  to [day loptlonallimenthivear] ... T [am indizwtad in ths courzs [k "
soplicablal =

atulaguel B2z szl sgmivelenth
Pleaze noter Based on the above selection, the relevant tables will be generated in the Online Learning StUdy PrugrammE at Rece Ivl,"g Inst!tut I.DI'I and rel:ugnlt ion at the
greement to describe the study programme and recognition. Only applicable tables and fields below will Sending Institution

be visible to the student, sending and receiving institution.
Maobility type: Blended mobility with short-term physical mobility
Study Programme at the Receiving Institution o et | S iy g™ | Zom eetion sthe vicusl | Mo T | A

ECTS razognition
{abli Fald: et
Mobility type: Semester(s) —— nE

Exceptior 4l changes to Tebls B (i spplicaklad
i the:

(k= be igr b wtudent srd the re
Componant title
ut the Ssading Cwlutued Added

Re Inatitatizn component component
T T ditz lor | , , pen (e
« Compane Component title at the Receiving Semester ::umi::lr:f;m ::m ard::lr E i y -ﬂH"H‘:ﬂd in rh_* i 7 “IIFE :I :
~rode Institution [e.g. autumn/spring; . . . N & TILrTe apglicakla spphoskls
by the Rece Institut =
I any . . [as indicated in the course cataloguel termi] IJ:DII Esn::eslgrl:r nmpl:t::: -:-ululu -

Zaznacz rodzaj Wpisz w tej tabeli przedmioty DWM uzyska podpis Koordynatora Programu

mobilnosci i czas jej ktore bedziesz realizowac w Erasmus+ na UMB i otrzymasz skan dokumentu,
trwania instytucji przyjmujacej aby uzyskac¢ podpis osoby odpowiedzialnej z
instytucji przyjmujacej.

Joanna Zadykowicz Biuro Programu Erasmus+




Podczas sprawdzania oferty stypendialne;
uczelni zwroc¢ uwage na to w jakim jezyku
prowadzone s3 zajecia na danej uczelni
przyjmujacej (rowniez na ich stronie
internetowe]). Jesli nie pojawia sie tam
jezyk angielski, najprawdopodobniej nie
bedziesz miat mozliwosci studiowac w tym
jezyku, a jedynie w jezyku obowigzujacym
w danej uczelni przyjmujace,;.

Podczas wypetniania Learning Agreement
to Twoim zadaniem sprawdzenie jest
przedmiotow oferowanych przez uczelnie
przyjmujacg i porownanie ich z
przedmiotami na UMB, a nastepnie
przedstawienie propozycji LA
Koordynatorowi i Dziekanatowi Twojego
Wydziatu. Podczas mobilnosci jestes
zobowigzany zrealizowac przedmioty z
semestru/roku, na ktory wyjezdzasz.

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+

Podczas wypetniania Formularza
aplikacyjnego w czesci tabeli dot. uczelni
do ktorych chcesz wyjechac na studia
wypetnij tabele w takiej kolejnosci w jakiej
chcesz ubiegac sie o dane miejsce, np. jesli
najbardziej chcesz pojechac do
uniwersytetu w Bolonii, wpisz go na
pierwszym miejscul.

/ZwWroc¢ uwage na to jaka jest forma
zaliczenia przedmiotu, ktory wybierasz za
granica. Jesli przedmiot na UMB konczy sie
egzaminem, w uczelni przyjmuj3acej
powinien miec¢ takg sama forma zaliczenia,
aby nie wystapity pozniej problemy z
zaliczeniem tego przedmiotu po powrocie.
Jesli nie ma takiej mozliwosci, bedziesz
miat prawo zdac egzamin po powrocie.

Wyjazdy na studia




Uczestnik musi posiadac¢ odpowiednie ubezpieczenie,
ktore wykupi we wtasnym zakresie i na wtasny koszt:

Ubezpieczenie zdrowotne - uczestnik mobilnosci na
czas pobytu w kraju docelowym musi miec
zapewnione ubezpieczenie zdrowotne (europejska
karta ubezpieczenia zdrowotnego — EKUZ, lub inny
dokumenty potwierdzajacy ubezpieczenie zdrowotne).
Zaleca sie wykupienie przez uczestnika dodatkowego
ubezpieczenia prywatnego obejmujacego koszty
ewentualnych dodatkowych interwencji medycznych
badz transportu do kraju.

Ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej (OC) na
okres mobilnosci jest opcjonalne.

Ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow (NNW) na okres mobilnosci jest opcjonalne.

Zaleca sie, aby uczestnik wykupit ubezpieczenie od
utraty lub kradziezy dokumentéw, biletéw podroznych
| bagazu.

Zaleca sie, aby uczestnik zarejestrowat sie w serwisie
Odyseusz prowadzonym przez ministerstwo spraw
zagranicznych.

Wyjazdy na studia




1) Grupa 1: Dania, Finlandia, Irlandia, Islandia, Liechtenstein, Luksemburg, Norwegia,
Szwecja oraz kraje regionu 14 (Wyspy Owcze, Szwajcaria, Wielka Brytania):

a) dtugoterminowy wyjazd na studia: 670 EUR/miesigc,

b) dtugoterminowy wyjazd na praktyke: 820 EUR/miesigc,

c) dtugoterminowy wyjazd na studia lub praktyke w przypadku uczestnika spetniajacego
definicje ,,0soby z mniejszymi szansami”: dodatkowe 250 EUR/miesiac,

d) krétkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 5 do 14 dnia): 79 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajgcego definicje ,,0soby z mniejszymi
szansami”: 100 EUR / wyjazd,

e) krotkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 15 do 30 dnia): 56 EUR/dzien;

1 Aktualne zasady finansowania mobilnosci na studia okresla dokument Uczelniane

dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajgcego definicje ,0soby z mniejszymi

szansami”: 150 EUR/wyjazd, zasady finansowania Programu Erasmus+ w roku akademickim 2023/2024 w ramach
e i umowy finansowej nr 2023-1-PLO1-KA131-HED-000117219
Sivesernnianyii ResudE RO ER e 1 Wskazane sg w nim stawki przystugujgce kazdej osobie wyjezdzajacej z
i Rdgctermibn iy WisdapaRkn S B, uwzglednieniem rodzaju i kierunku mobilnosci.
ol ' U< niane zasady finansowania sq co roku aktualizowane.
&) Reftkererminavawyiiad e studin b prakeyke lodi5 do: 14 dri 70 EURIiizieR: M Stypendium jest przekazywane w dwoch ratach.
S ot diapese ik el g el ol L M Pierwsza ptatnosc zaliczkowa w wysokosci 70% kwoty przyznanego stypendium
iy i 2 -V bedzie zrealizowana nie pdézniej niz w jednym z ponizej podanych terminéw, tym,
e e ktory wystapi jako pierwszy: .
o i s e e e B - 30 dni od dnia podpisania Umowy przez obie strony
Pétnocnel, Rumunia, Serbia, Slowacia, Stowenia, Turcja, Wegry: - w dniu rozpoczecia okresu mobilnosci.
b; :::::::x:p“:tykZ"j;’;’J';‘/maa M Kwota dofinansowania dla kazdego uczestnika mobilnosci zostanie obliczona poprzez
of Eiestenrinewpwiiand na Sl kb prskivke wprnpedksugesiiaspeirisjissn pomnozenie liczby dni/miesiecy przypadajacych na uczestnika przez ryczattowa stawke

e e e L jednostkowa na dzien/miesigc w okreslonej kategorii, wtasciwej dla kraju

d) krétkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 5 do 14 dnia): 79 EUR/dzien; . . . - = o o o
e e przyjmujgcego. W przypadku niepetnego miesigca kwota dofinansowania zostanie
szansami”: 100 EUR / wyjazd, obliczona za pomoca iloczynu liczby dni niepetnego miesigca i 1/30 (jedne;

e) krétkoterminowy wyjazd na studia lub pra 0 0 nia): /dzien; . . . . o . ’ o . .

e T e trzydziestej) ryczattowej stawki jednostkowej okre$lonej dla petnego miesiaca.

dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajacego definicje ,,0soby z mniejszymi

szansami”: 150 EUR/wyjazd.

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+ Wyjazdy na studia



...........
~~~~

Deklaracja “green travel” — podréi niskoemisyjnymi F L
srodkami transportu z miejsca odbywania 3
praktyki / studiow [ szkolenia / nauczanial

anowana data wyjazdu do Polski

anowana przyjazdu do migjsca zamieszkania

Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku
ul. Jana Kilinskiego 1

15-089 Biafystok

Polska

Instytucja wysylajgca

Instytucja przyimujgca

Oswiadczam, iZ podrdi zwigzang z mobilnoscia z ww. instytucji przyimujgce] odbywatem/am
zrownowaionymi (nazywanymi takze niskoemisyinymi lub ekologicznymi) srodkami transportu. Jestem
swiadomy/a, iz zrownowaiony srodek transportu definiuje sie jako podrd:, podczas ktorej przez wieksza
czest podrody (min. 51%) wykorzystuje sie niskoemisyine srodki transportu, takie jak autobus, pocigg lub
carpooling (tzn. wspdlne podroiowanie dwach lub kilku osdb samochodem naleigoym do jedngj z nich,
majgce na celu zmnigjszenie kosztow przejazdu).

Oswiadczam rowniez iz w przypadku podrozy zrownowazonymi srodkami transportu takimi jak pocigg czy

autobus, przedktadam je w Dziale Wspdtpracy Miedzynarodowej w momencie rozliczenia mabilnosci.

Podroz odbywatemn/am za posrednictwem:
O samochodu - Carpocling
O Autobusu
O Pociggu
O Innego niskoemisyjnego srodka transport akiemo T ) e

Data i podpis 050by WNIOSKUJGTE]: ceresereres v rereresssssssssssn s ssssmesmssssssnsss sssrssnras

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Eras

»@reen travel” oznacza podroz, podczas ktorej
przez wieksza czesc podrozy (min. 51% odlegtosci)
wykorzystuje sie niskoemisyjne srodki transportu,
takie jak autobus, pociag lub carpooling (tzn.
wspolne podrozowanie dwoch lub kilku osob
samochodem nalezacym do jednej z nich, majace
na celu zmniejszenie kosztow przejazdu).

Osobie korzystajgcej z green travel przystuguje
dodatek w wysokosci 50 EUR.

Aby otrzymac taki dodatek osoba wyjezdzajaca
musi ztozycC deklaracje ,green travel” o planowanej
podrozy przed podpisaniem umowy stypendialnej.
Nastepnie po powrocie musi ztozyc kolejna
deklaracje green travel o przebytej podrozy.

Wyjazdy na studia




6) Wysokosc przystugujacego ryczattu na koszty podrozy i dodatku ,green travel”:

Odieglos'.(:
Od 10 do 99 km
Od 100 do 499 km

| Ryczaift na koszty podrozy
23 EUR na uczestnika

180 EUR na uczestnika

,areen travel”

210 EUR na uczestnika

Od 500 do 1999 km

275 EUR na uczestnika

320 EUR na uczestnika

Od 2000 do 2999 km

360 EUR na uczestnika

410 EUR na uczestnika

Od 3000 do 3999 km

530 EUR na uczestnika

' 610 EUR na uczestnika

Od 4000 do 7999 km

820 EUR na uczestnika

8000 km lub wiece]

1500 EUR na uczestnika

Wyjazdy do krajow UE oraz krajow
trzecich stowarzyszonych z UE 2
wytaczeniem regiondw 131 14

Joanna Zadykowicz |

0 EUR na uczestnika

' 50 EUR na uczestnika

Biuro Programu Erasmus+

Finansowanie kosztow podrozy dotyczy tylko
krotkoterminowych wyjazdow studentow i
absolwentow spetniajacych definicje ,osoby
Z mniejszymi szansami” oraz wyjazdow
dtugoterminowych studentow i absolwentow
do krajow trzecich niestowarzyszonych z
Programem Erasmus+ za wyjatkiem krajow z
regionow 13 i 14.

W przypadku, jesli wyjazd wpisuje sie w
jedng z dwoch powyzszych kategorii
wyjazdow, Uczelnia wyptaci wyjezdzajgcemu
ryczatt na koszty podrozy. Kwota ryczattu
jest uzalezniona od odlegtosci miedzy
miejscem rozpoczecia podrozy a miejscem
docelowym (pod uwage bierze sie odlegtosc
podrozy w jedna strone). Do obliczenia
odlegtosci jest stosowany kalkulator
odlegtosci opracowany przez KE.

Wyjazdy na studia



Kwota dofinansowania dla kazdego uczestnika mobilnosci (student / doktorant / absolwent / osoba o statusie post doc) zostanie obliczona
poprzez pomnozenie liczby dni/miesiecy przypadajacych na uczestnika przez ryczattowa stawke jednostkowa na dzien/miesigc w okreslonej

kategorii, wtasciwej dla kraju przyjmujacego. W przypadku niepetnego miesiaca kwota dofinansowania zostanie obliczona za pomoca iloczynu
liczby dni niepetnego miesiaca i 1/30 (jednej trzydziestej) ryczattowej stawki jednostkowej okreslonej dla petnego miesiaca.

Przyktad 1

Rodzaj wyjazdu: studia

Termin: 05.10.2024 - 31.01.2025 r.

Ilos¢ dni: 146 dni (4 mies. 26 dni)
Miejsce: Bolonia, Wtochy

Srodek transportu: samolot
Stawka miesieczna: 670 EUR
Stawka dzienna: 22,3 EUR

Wyliczenia:

(4 mies. x 670 EUR) + (26 dni x 22,3

EUR) = 2 680 EUR + 581 EUR
=3 261 EUR

Joanna Zadykowicz |

Przyktad 2

Rodzaj wyjazdu: studia

Termin: 05.10.2024 -30.06.2025 r.
Ilos¢ dni: 296 dni (9 mies. 26 dni)
Miejsce: Koszyce, Stowacja

Srodek transportu: carpooling
Stawka miesieczna: 600 EUR
Stawka dzienna: 20 EUR

Wyliczenia:

(9 mies. x 600 EUR) + (26 dni x 20
EUR) + 50 EUR =5 400 EUR + 520
EUR + 50 EUR

=5 970 EUR

Biuro Programu Erasmus+

Poprzednia umowa

Rodzaj wyjazdu: studia

Termin: 05.10.2023 -30.06.2024 r.
Ilos¢ dni: 296 dni (9 mies. 26 dni)
Miejsce: Koszyce, Stowacja

Srodek transportu: carpooling
Stawka miesieczna: 450 EUR
Stawka dzienna: 15 EUR

Green travel: 50 EUR

Wyliczenia:

(9 mies. x 450 EUR) + (26 dni x 15
EUR) + 50 EUR =4 050 EUR + 390
EUR + 50 EUR

=4 490 EUR

Przyktadowe
wyliczenia
stypendium

—

Wyjazdy na studia




Po ztozeniu wszystkich pozostatych dokumentéw z

Umowa nr . ofinansowanie Erasmus+ dla uczestnikéw mobilnosci
Szkolnictwo wyisze bilnoéc studentéw/doktorantow/absolwentow/osob o statusie

T W —— kazdym studentem / doktorantem

- | zakwalifikowanym na wyjazd zostanie sporzadzona Umowa Stypendlal'na

Seltor: Szkolmictwo wyZsz

_ T ——— __ pisemna umowa stypendialna - Grant agreement. Grant ag reement

Zawarte sg w niej takie informacje jak np. dane

o P s Bt e osobowe studenta / doktoranta, przewidywane
terminy mobilnosci, wysokosc przystugujgcego
stypendium, dane o ubezpieczeniu czy warunki
ptatnosci stypendium. Wyptata stypendium nastapi

na warunkach i w wysokosci ustalonej w umowie,
zawartej pomiedzy studentem / doktorantem a
UMB. Jest to przedostatni krok ktory trzeba
poczynic¢, aby dopetni¢ formalnosci przed
i e wyjazdem na studia. Ostatnim krokiem jest
wypetnienie testu OLS.

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+ Wyjazdy na studia




T—

Po przyjezdzie do uczelni przyjmujacej

+ Wydrukuj i wez ze sobg dokument Certificate of arrival and
departure. Uzyskaj podpis osoby odpowiedzialnej z uczelni
przyjmujacej w czesci dotyczacej przyjazdu i wyslij skan lub
zdjecie dokumentu na adres erasmus@umb.edu.pl

+ Uczeszczaj na wszystkie zajecia ktére zostaty przez Ciebie
wskazane w Learning Agreement.

Zmiany do Learning Agreement

+ W przypadku gdy musisz zmieni¢ wybrane wczesniej
przedmioty, mozesz naniesc ewentualne zmiany w learning
agreement w tabeli ,During the Mobility”;

+ Mozesz tez zmienic¢ dtugos¢ mobilnosci np. z jednego

semestru na caty rok akademicki. Musisz jednak o tym
wczesniej powiadomi¢ UMB. Jesli komisja wyrazi zgode na
przedtuzenie mobilnosci, nalezy ztozy¢ LA z poprawkami w
tabeli ,During the Mobility”;

= Wyjazdy na studia



Student / doktorant powinien dostarczyc¢ do Biura
Programu Erasmus+ nastepujgce dokumenty:

Po powrocie
Z mobilnosci

Oryginat Transcript of records (wykaz zaliczen),
podpisany przez uczelnie przyjmujaca,

Ttumaczenie wykazu zaliczen
na jezyk polski.”

Oryginat dokumentu Certificate of arrival and departure
podpisany przez uczelnie przyjmujgca

Learning agreement z wypetniong czescig After the
mobility podpisana przez uczelnie przyjmujaca;

Podanie do Dziekana Wydziatu o zaliczenie
przedmiotow zrealizowanych w ramach Erasmusa;

*Jesli jest w innym jezyku niz angielski musi by¢ przettumaczony przez ttumacza przysiegtego.
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Komplet prawidtowo wypetnionych dokumentow aplikacyjnych nalezy
sktadac¢ w Biurze Programu Erasmus+, prawe skrzydto Patacu Branickich,
pok. 209 od poniedziatku do pigtku w godzinach 8:00-15:00.

Kazda osoba wyjezdzajgca zobowigzana jest do wypetnienia obowigzkowej
ankiety w systemie EU Survey. Link do ankiety zostanie przestany
automatycznie. Nalezy ja wypetnic jak najszybciej po powrocie z
mobilnosci. W ankiecie mozna tez wyrazic swoje zdanie i opisac
doswiadczenia na temat odbytego okresu studiow za granica.

Wysokosc¢ stypendium jest wyliczana na podstawie dat podanych przed
rozpoczeciem mobilnosci. Na potwierdzeniu Certificate of arrival and
departure przywiezionym z uczelni daty moga sie roznic. Jesli pobyt byt

krotszy od zaktadanego wtedy od drugiej raty stypendium zostanie odjeta
.-_valota proporcjonalna za skrocony okres. Jesli pobyt byt dtuzszy od
zaktadanego, osobie wyjezdzajacej przystuguje stypendium ktdre byto
wyliczone w Grant Agreement - nie zostanie ono zwiekszone.

Erasmus+ Wyjazdy na studia




Czesc druga

Wyjazdy
na praktyki

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+




Kierunki studiow na ktorych mozna wyjezdzac na praktyki z Programu Erasmus+

+ Na praktyki w ramach Programu Erasmus+ mogg
wyjezdzac studenci/doktoranci WSZYSTKICH kierunkow
studiow prowadzonych na Uniwersytecie Medycznym w
Biatymstoku.

Kazdy ze studentdw/doktorantéw ma ROWNE SZANSE
na zakwalifikowanie sie do realizacji mobilnosci.
Studenci zadnego kierunku studiow nie s3
faworyzowani.

Kazdy ze studentow/doktorantéw musi SAMODZIELNIE

uzyskac zaproszenie od instytucji przyjmujgace,;.
Umowy miedzyinstytucjonalne, ktore zawarte sg w

ramach Programu Erasmus+ dotyczg mobilnosci na
studia NIE NA PRAKTYKI.

Kazdego studenta/doktoranta z kazdego kierunku
studiow dotyczy ta sama punktacja kwalifikacji.
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Gdy dostarczysz wszystkie

0z nastepujace dokumenty do dokumenty, wypetnij umowe
DWM do dnia 01.03.2024 r.: stypendialng o swoje dane osobowe.
Formularz aplikacyjny o wyjazd na Odeslij jg w formie elektronicznej a
praktyke, zaswiadczenie o sredniej my wypetnimy reszte, po czym
ocen, zaswiadczenie 0 znajomosci zostaniesz zaproszony w celu jej
jezyka obcego, zaswiadczenia o podpisania. Gdy umowa zostanie
dziatalnosci w kotach naukowych, podpisana przez obie strony,
organizacjach studenckich, wykaz otrzymasz pierwszg rate stypendium
publikacji (jesli dotyczy) itp. (70% kwoty). Wypetnij test OLS.

Mobilnosc
krok po

kroku
Aby wzigC udziat w rekrutacji musisz Czekaj na zebranie Komisji Programu Erasmus+
samodzielnie uzyskac zaproszenie z oraz wydanie przez nig decyzji. W przypadku
instytucji przyjmujacej. Wzér pozytywnej decyzji nalezy ztozyc pozostate
zaproszenia znajdziesz w zaktadce wymagane dokumenty tj. Dane o rachunku
"Dokumenty do pobrania“. Na praktyke bankowym, kopia ubezpieczenia OC i NNW na
mozna wyjezdzac do instytucji z krajow czas podrozy, kopia karty EKUZ (lub innego
nalezacych do kategorii "Panstwa zaswiadczenia) oraz wypetnione Mobility
cztonkowskie UE i panstwa trzecie Agreement for Training.

stowarzyszone z programem®
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°1° zZ e <+ Student / doktorant / absolwent / post doc moze wyjechac na

: Mozliwoscl : praktyke do instytucji zagranicznej znajdujacej sie w kraju

wyjazdu na praktykl uczestniczgcym w Programie Erasmus+ Llub kraju partnerskim,
Innym niz kraj zamieszkania wyjezdzajgcego podczas trwania
studiow.

+UMB moze, ale nie musi mieC podpisanej umowy
miedzyinstytucjonalnej z takg instytucja przyjmujaca.

+Osoba starajaca sie o wyjazd sama wyszukuje instytucje
przyjmujaca | uzyskuje od niej zaproszenie na praktyke.

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+ Wyjazdy na studia



Joanna Zadykowicz

Biuro Programu Erasmus+

W przypadku studentdw/doktorantow: mozna wyjezdzac
zarowno na praktyke obowigzkowa jak i nieobowigzkowa.
Aby starac sie o wyjazd na praktyke obowigzkowa, student /
doktorant musi uzyskac zgode opiekuna praktyk roku na
realizacje praktyki obowigzkowej stanowigcej integralna
czesc studiow (zatgcznik nr 7 do Regulaminu wyjazdow)

W przypadku wyjazdu na praktyke nieobowigzkowa zadne
dodatkowe pozwolenia nie sg konieczne.

W przypadku absolwentdéw/osob o statusie post-doc: mozliwy
jest wyjazd jedynie na praktyke nieobowigzkowa. Aby madc
wyjechac na praktyke, absolwenci muszg ztozy¢ wszystkie
dokumenty podczas trwania ostatniego roku studiow i
zrealizowac praktyke w przeciagu 12 miesiecy od momentu
ukonczenia studiow.

Wyjazdy na praktyki



Praktyki dtugoterminowe

Praktyki dtugoterminowe

2-12 miesiecy 5-30 dni

Dtugosc praktyk

Cata praktyka na miejscu Obowigzkowa czesc¢ online

Kazda osoba biorgca udziat w. praktykach krotkoterminowych musi juz w momencie ustalen z
jednostka przyjmujaca uwzglednic w swojej mobilnosci czesc on-line. Podczas podpisywania
Learning Agreement for Traineeships muszg zosta¢ wskazane doktadne daty czesci na miejscu i
czesci online. Nie zostato sprecyzowane jak ma wygladac ani jak dtugo ma trwac czesc online
mobilnosci. Co istotne razem z czescig online wyjazd nie moze trwac dtuzej niz 30 dni
kalendarzowych. Ponadto, za czesc online nie osoba wyjezdzajaca nie otrzymuje stypendium |
musi ona nastapic od razu przed lub po mobilnosci na miejscu.

Przyktad:

rodzaj wyjazdu: praktyki krotkoterminowe
termin: 01-26.07.2024 r.

Czesc online: 27-29.07.2024 r. r r o
Catkowita dtugo$¢ mobilnosci: 29 dni CZQSC online
Ilos¢ dni finansowanych: 26
Ilos¢ dni niefinansowanych: 3
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Panstwa
cztonkowskie UE i

Panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej (UE)

paﬁstwa trZECie Belgia Francja Niderlandy
Butgaria Chorwacja Austria

Stowa rzyszone Z Republika Czeska Wrtochy Polska

Prog ramem Dania Cypr Portugalia

Niemcy totwa Rumunia
Estonia Litwa Stowenia
Irlandia Luksemburg Stowacja
Grecja Wegry Finlandia
Hiszpania Malta Szwecja

Panstwa trzecie stowarzyszone z Programem

Macedonia Potnocna Islandia Norwegia

Serbia Liechtenstein Turcja
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Student / doktorant musi:

M Posiadac status studenta / doktoranta UMB,

M W momencie wyjazdu by¢ studentem co najmniej 2 roku studidéw pierwszego stopnia lub jednolitych
studiow magisterskich,

Nie przebywac na urlopie dziekanskim, zas w przypadku doktorantéw - byc na przedtuzeniu
studiow,

Nie wyczerpat tgcznego okresu mobilnosci,

Znac jezyk obcy, w ktorym bedzie prowadzona nauka w instytucji przyjmujacej w stopniu
umozliwiajgcym odbycie praktyki,

Posiadac Srednig ocen z okresu studiéw danego stopnia / ksztatcenia w szkole doktorskiej co
najmniej 3,5. W przypadku studentéw 1 roku studiow ii stopnia lub doktorantow, brana jest pod
uwage Srednia ocen ze wszystkich lat z poprzedniego stopnia studidw.

Absolwent musi:

W momencie zgtoszenia i zakwalifikowania do wyjazdu musi posiadac status studenta ostatniego
roku studiow UMB,

nie moze przebywac na urlopie dziekanskim,

nie wyczerpat tgcznego okresu mobilnosci,

znac jezyk obcy, w ktérym bedzie prowadzona nauka w instytucji przyjmujacej w stopniu
umozliwiajgcym odbycie praktyki,

posiadac srednig ocen z dotychczasowego okresu studidow danego stopnia co najmniej 3,5

N NN K

N KRN [

Post doc musi:

W momencie zgtoszenia i zakwalifikowania musi posiadac status post doc uzyskany nie wczesniej
niz w ciggu ostatnich 12 miesiecy,

nie wyczerpat tgcznego okresu mobilnosci,

znac jezyk obcy, w ktorym bedzie prowadzona nauka w instytucji przyjmujacej w stopniu
umozliwiajgcym odbycie praktyki,

posiadac srednig ocen z catego okresu studiow doktoranckich / ksztatcenia w szkole doktorskiej co
. najmniej 3,5.

Kryteria
formalne

N NN X



Istotne
terminy

Z
\

01.02.2024 31.03.2024

Termin rozpoczecia Maksymalny termin do
rekrutacji na ktorego zostanag
wyjazdy na praktyki ogtoszone wyniki
rekrutacji
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Biuro Programu Erasmus+

Wymagane dokumenty - rekrutacja
na wyjazdy na praktyki

+ Formularz aplikacyjny studenta / doktoranta o wyjazd na praktyke w
ramach Programu Erasmus+,

+ Letter of Intent podpisany przez instytucje przyjmujaca,

+ zaswiadczenie z Dziekanatu / Szkoty Doktorskiej o sredniej ocen
uzyskanej z dotychczasowego okresu studiow danego stopnia /
ksztatcenia doktoranckiego; a w przypadku doktorantow, dodatkowo
dokument potwierdzajacy IF prac opublikowanych wedtug stanu na dzien
ztozenia formularza aplikacyjnego,

+ dokument potwierdzajacy znajomosc jezyka obcego wymaganego przez
instytucje przyjmujaca (w szczegolnosci: certyfikat znajomosci jezyka,
ocena z lektoratu, zaswiadczenie ze studium jezykow obcych lub ze
szkoty jezykowe)),

<+ opinie opiekundw kot naukowych, zaswiadczenia o dziatalnosci,
podpisane przez przewodniczgcych organizacji studenckich lub wtadze
UMB, a w przypadku osiggniec¢ sportowych - opinia Kierownika Studium
Wychowania Fizycznego i Sportu,

+ w przypadku realizacji praktyk obowigzkowych dodatkowo opinia
opiekuna praktyk.

Wyjazdy na praktyki



Joanna Zadykowicz |

Dane o rachunku bankowym

Zatzcanik nr 9 do Regulaminu Wyjazddw w ramach Programu Erasmus+ wprowadzonego Zarzgdzeniem nr 1022022 Rektora UME z
dniz 20.10.2022 r.

Pt

S

UL

bane o rachunku bankowym

¥ o

Prosze o przekazywanie stypendium oraz innych srodkdw pienieznych zwigzanych z realizécja_
mobilnoéci w ramach Programu Erasmus+ na ponizszy rachunek bankowy:

Imig i nazwisko stypendysty

O Student O Dektorant

Kategoria stypendysty! O Absolwent O Postdoc

O Pracownik O Pracownik UMB

dydaktyczny
Wydziat / Jednostka organizacyjna
O studia O praktyki
Kategoria wyjazdu?
O dydaktyka O szkolenie

Rok akademicki wyjazdu

Waluta rachunku

Mazwa banku

Mumer konta

IBAN

SWIFT/BIC

Imie i nazwisko wiasciciela rachunku

Adres wiasciciela rachunku

Oswiadczam, i# jestem swiadomy/a faktu, i# podanie blednych danych skutkowad maoie

nieotrzymaniem przysiugujgrego stypendium.

Data i podpis stypendysty ..o

! Zaznaceyé prawidiowe
! Zaznacey? prawidiowe

Skan karty EKUZ

Mobility Agreement

Erasmus+ Learning Agreement
Student Mobility for Traineeships

Last . L Gender 1
) |y First namefs] | Cuate of birth | Nationality [Male/F e MUindefi i Sludllrl.'rde) [Field of education
Traines
Erazmus
Mame B rtl‘h‘“’m code” [ Address Loumtry Contact pem:mnama"‘; email; phone
Serding |nstitution apalicabile)
o i Cortact person” Iientor name;
[ ——— Mame Department . ‘Country Sizm rame; positiong e- position;
B wehsite | .
o JEnterpsise _ mail; phone e-mail; phone
Before the mobility
Tohie A - Traimeeship Prograomme ot the Receiving OrgansotionyEnterprise
Planned period of the physical component: from [manth/year] ... e to [monthyear] .o
If applicable, planned pericd of the virtual component: from |m|:|rl.|u"war| ............ — ta [monthyear]

Traineeship title: ... | Number of working howrs per week: ..

Detailed programme of the traineeship {induding the virtual component, if applicable):

Traineeship in digital skills": Yes | Bo

Knowledge, =kills and competences to be soquired by the end of the trainesship (expected learning outoomaes):

Ionitoring plan:

[Evaluation plan:

The leesl of language competence” n [ingicarte Fare phe main fongoage of work] that the traines alresdy has or aprees to acguire by the tart of the
mability periad s: A0 AP0 BI O 8o J10 20 Notive speaker O

Table B - Sending Institution
Plemse wse ank one of the folowing three hoxes: "™
+}+ | The traineeship is embedded in the curriculum and upon satisfactory completion of the traineeship, the institution undertakes toc
dvegard ........ ... .ECTS eredits {or aguicakent]™ | Give a grade based orc Traineeship certificate | Finalreport L Interdes [
Reciord the trainesshig in the trames's Trarsengt of Becands and Diplama Supplement {ar sguivalent).
Record the traineeship in the traines’s Curopass Mabiity Document Yes L No L

2. The traineeship is woluntary and, upen satisfactary completian of the traineseship, the institution urdertakes ta: 9

Mweard ECTS credits for equialent): Yes L No L [ Wyes, pleme indicate the number of credits

fGive @ grade: Yes L Na | IF yes, please indicats if this will be based an:  Traineeship certificabe L Firal report L Interdes
Record the traineeship in the tranee’s Trarsonpt of Recards: Yes L Na L]

Rescord the traineeship in the traines's Diplama Supplemesnt {or eguivalent].

Record the traineeshig in the tranes's Curopass Wability Dooument Yes L No [

3. The traineeship is carried cut by a recent graduate and, upon satisfactary campletion of the traineaship, the institution undertakes ta:

Aoward ECTS credits for equivalent): Yes [ Mo 1 [ Vs, please indicate: the number of credits: ...

Record the trainesship in the traines's Curopass Mability Dooument (highily recamim SWes | Mo L

Kopia ubezpieczenia

Biuro Programu Erasmus+

okumenty po
zakwalifikowaniu sie
0 wyjazdu na praktyki

Dodatkowo jesli dotyczy:

Opinia opiekuna praktyk

Oswiadczenie green travel

Wyjazdy na praktyki



2022

1) Grupa 1: Dania, Finlandia, Irlandia, Islandia, Liechtenstein, Luksemburg, Norwegia,
Szwecja oraz kraje regionu 14 (Wyspy Owcze, Szwajcaria, Wielka Brytania):

a) diugoterminowy wyjazd na studia: 550 EUR/miesigc,

b) dtugoterminowy wyjazd na praktyke: 700 EUR/miesigc,

c) dtugoterminowy wyjazd na studia lub praktyke w przypadku uczestnika spetniajgcego
definicje ,,osoby z mniejszymi szansami”: dodatkowe 250 EUR/miesigc,

d) krétkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 5 do 14 dnia): 70 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajacego definicje ,,0soby z mniejszymi
szansami”: 100 EUR / wyjazd,

e) krotkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 15 do 30 dnia): 50 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajacego definicje ,,0soby z mniejszymi
szansami”: 150 EUR/wyjazd,

2) Grupa 2: Austria, Belgia, Cypr, Francja, Grecja, Hiszpania, Holandia, Malta, Niemcy,
Portugalia, Wiochy oraz kraje regionu 13 (Andora, Monako, San Marino, Watykan):

a) dtugoterminowy wyjazd na studia: 550 EUR/miesiac,

b) dtugoterminowy wyjazd na praktyke: 700 EUR/miesigc,

c) dtugoterminowy wyjazd na studia lub praktyke w przypadku uczestnika spetniajgcego
definicje ,,0soby z mniejszymi szansami”: dodatkowe 250 EUR/miesigc,

d) krotkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 5 do 14 dnia): 70 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajgcego definicje ,,0soby z mniejszymi
szansami”: 100 EUR / wyjazd,

e) krotkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 15 do 30 dnia): 50 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajgcego definicje ,,0soby z mniejszymi
szansami”: 150 EUR/wyjazd,

3) Grupa 3: Bulgaria, Chorwacja, Czechy, Estonia, Litwa, totwa, Republika Macedonii

Pétnocnej, Rumunia, Serbia, Stowacja, Stowenia, Turcja, Wegry:

a) dtugoterminowy wyjazd na studia: 450 EUR/miesigc,

b) dtugoterminowy wyjazd na praktyke: 600 EUR/miesigc,

c) diugoterminowy wyjazd na studia lub praktyke w przypadku uczestnika spetniajacego
definicje , 0soby z mniejszymi szansami”: dodatkowe 250 EUR/miesiac,

d) krétkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 5 do 14 dnia): 70 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajgcego definicje ,,osoby z mniejszymi
szansami”: 100 EUR / wyjazd,

e) krétkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 15 do 30 dnia): 50 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajacego definicje ,,0soby z mniejszymi

szansami”: 150 EUR/wyjazd.
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Zasady finansowania
wyjazdow na praktyki

1 Aktualne zasady finansowania mobilnosci okreslaja

dokumenty Uczelniane zasady finansowania Programu
Erasmus+ w roku akademickim 2023/2024 w ramach umowy
finansowej nr 2022-1-PL01-KA131-HED-000053719 oraz
Uczelniane zasady finansowania Programu Erasmus+ w roku
akademickim 2023/2024 w ramach umowy finansowej nr
2023-1-PL01-KA131-HED-000117219

Wskazane sg w nim stawki przystugujace kazdej osobie
wyjezdzajacej z uwzglednieniem rodzaju i kierunku
mobilnosci.

Uczelniane zasady finansowania s3g co roku aktualizowane.
Stypendium jest przekazywane w dwoch ratach. Pierwsza
ptatnosc zaliczkowa w wysokosci 70% kwoty przyznanego
stypendium bedzie zrealizowana nie pozniej niz w jednym z
ponizej podanych terminéw, tym, ktéry wystapi jako
pierwszy:

- 30 dni od dnia podpisania Umowy przez obie strony

- w dniu rozpoczecia okresu mobilnosci.

Kwota dofinansowania dla kazdego uczestnika mobilnosci
zostanie obliczona poprzez pomnozenie liczby dni/miesiecy
przypadajacych na uczestnika przez ryczattowa stawke
jednostkowa na dzien/miesigc w okreslonej kategorii,
wtasciwej dla kraju przyjmujacego. W przypadku niepetnego
miesigca kwota dofinansowania zostanie obliczona za
pomoca iloczynu liczby dni niepetnego miesigcai 1/30
(jednej trzydziestej) ryczattowej stawki jednostkowej
okreslonej dla petnego miesiaca.

2023

1) Grupa 1: Dania, Finlandia, Irlandia, Islandia, Liechtenstein, Luksemburg, Norwegia,
Szwecja oraz kraje regionu 14 (Wyspy Owcze, Szwajcaria, Wielka Brytania):
a) dtugoterminowy wyjazd na studia: 670 EUR/miesigc,
b) dtugoterminowy wyjazd na praktyke: 820 EUR/miesigc,

c) dtugoterminowy wyjazd na studia lub praktyke w przypadku uczestnika spetniajacego

definicje ,,0soby z mniejszymi szansami”: dodatkowe 250 EUR/miesigc,

d) krétkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 5 do 14 dnia): 79 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajacego definicje ,,0soby z mniejszymi
szansami”: 100 EUR / wyjazd,

e) krotkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 15 do 30 dnia): 56 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajgcego definicje ,0soby z mniejszymi
szansami”: 150 EUR/wyjazd,

2) Grupa 2: Austria, Belgia, Cypr, Francja, Grecja, Hiszpania, Holandia, Malta, Niemcy,

Portugalia, Wtochy oraz kraje regionu 13 (Andora, Monako, San Marino, Watykan):

a) dtugoterminowy wyjazd na studia: 670 EUR/miesigc,

b) dtugoterminowy wyjazd na praktyke: 820 EUR/miesiac,

c) dtugoterminowy wyjazd na studia lub praktyke w przypadku uczestnika spetniajacego
definicje ,,osoby z mniejszymi szansami”: dodatkowe 250 EUR/miesiac,

d) krotkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 5 do 14 dnia): 79 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajgcego definicje ,,0soby z mniejszymi
szansami”: 100 EUR / wyjazd,

e) krotkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 15 do 30 dnia): 56 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajgcego definicje ,0soby z mniejszymi
szansami”: 150 EUR/wyjazd,

3) Grupa 3: Butgaria, Chorwacja, Czechy, Estonia, Litwa, totwa, Republika Macedonii
Pétnocnej, Rumunia, Serbia, Stowacja, Stowenia, Turcja, Wegry:

a) dtugoterminowy wyjazd na studia: 600 EUR/miesigc,

b) dtugoterminowy wyjazd na praktyke: 750 EUR/miesiac,

¢) dtugoterminowy wyjazd na studia lub praktyke w przypadku uczestnika spetniajacego
definicje ,,0soby z mniejszymi szansami”: dodatkowe 250 EUR/miesigc,

d) krétkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 5 do 14 dnia): 79 EUR/dzien;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajgcego definicje , 0soby z mniejszymi
szansami”: 100 EUR / wyjazd,

e) krotkoterminowy wyjazd na studia lub praktyke (od 15 do 30 dnia): 56 EUR/dzieR;
dodatkowa kwota dla uczestnika spetniajacego definicje ,,0soby z mniejszymi

szansami”: 150 EUR/wyjazd.

Wyjazdy na praktyki



Deklaracja “green travel” — podréi niskoemisyjnymi
srodkami transportu z miejsca odbywania
praktyki / studiow [ szkolenia / nauczanial

anowana data wyjazdu do Polski

anowana przyjazdu do migjsca zamieszkania

Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku
ul. Jana Kilinskiego 1

15-089 Biafystok

Polska

Instytucja wysylajgca

Instytucja przyimujgca

Oswiadczam, iZ podrdi zwigzang z mobilnoscia z ww. instytucji przyimujgce] odbywatem/am
zrownowaionymi (nazywanymi takze niskoemisyinymi lub ekologicznymi) srodkami transportu. Jestem
swiadomy/a, iz zrownowaiony srodek transportu definiuje sie jako podrd:, podczas ktorej przez wieksza
czest podrody (min. 51%) wykorzystuje sie niskoemisyine srodki transportu, takie jak autobus, pocigg lub
carpooling (tzn. wspdlne podroiowanie dwach lub kilku osdb samochodem naleigoym do jedngj z nich,
majgce na celu zmnigjszenie kosztow przejazdu).

Oswiadczam rowniez iz w przypadku podrozy zrownowazonymi srodkami transportu takimi jak pocigg czy

autobus, przedktadam je w Dziale Wspdtpracy Miedzynarodowej w momencie rozliczenia mabilnosci.

Podroz odbywatemn/am za posrednictwem:
O samochodu - Carpocling
O Autobusu
O Pociggu
O Innego niskoemisyjnego srodka transport akiemo T ) e

Data i podpis 050by WNIOSKUJGTE]: ceresereres v rereresssssssssssn s ssssmesmssssssnsss sssrssnras

Green travel

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Eras

»@reen travel” oznacza podroz, podczas ktorej
przez wiekszg czesc podrozy (min. 51% odlegtosci)
wykorzystuje sie niskoemisyjne srodki transportu,
takie jak autobus, pociag lub carpooling (tzn.
wspolne podrozowanie dwoch lub kilku osob
samochodem nalezacym do jednej z nich, majgce
na celu zmniejszenie kosztow przejazdu).

Osobie korzystajgcej z green travel przystuguje
dodatek w wysokosci 50 EUR.

Aby otrzymac taki dodatek osoba wyjezdzajaca
musi ztozycC deklaracje ,green travel” o planowanej
podrozy przed podpisaniem umowy stypendialnej.
Nastepnie po powrocie musi ztozyc kolejna
deklaracje green travel o przebytej podrozy.




Finansowanie podrozy

6) Wysokosc przystugujacego ryczattu na koszty podrozy i dodatku ,green travel”:

Odiegloéé
Od 10 do 99 km
Od 100 do 499 km

Ryczaift na koszty podrozy
23 EUR na uczestnika

180 EUR na uczestnika

,areen travel”

210 EUR na uczestnika

Od 500 do 1999 km

275 EUR na uczestnika

320 EUR na uczestnika

Od 2000 do 2999 km

360 EUR na uczestnika

410 EUR na uczestnika

Od 3000 do 3999 km

530 EUR na uczestnika

' 610 EUR na uczestnika

Od 4000 do 7999 km

820 EUR na uczestnika

8000 km lub wiece]

1500 EUR na uczestnika

Wyjazdy do krajow UE oraz krajow
trzecich stowarzyszonych z UE 2z
wytaczeniem regiondw 131 14

Joanna Zadykowicz |

0 EUR na uczestnika

' 50 EUR na uczestnika

Biuro Programu Erasmus+

Finansowanie kosztow podrozy dotyczy tylko
krotkoterminowych wyjazdow studentow i
absolwentow spetniajacych definicje ,osoby
Z mniejszymi szansami” oraz wyjazdow
dtugoterminowych studentow i absolwentow
do krajow trzecich niestowarzyszonych z
Programem Erasmus+ za wyjatkiem krajow z
regionow 13 i 14.

W przypadku, jesli wyjazd wpisuje sie w
jedng z dwoch powyzszych kategorii
wyjazdow, Uczelnia wyptaci wyjezdzajgcemu
ryczatt na koszty podrozy. Kwota ryczattu
jest uzalezniona od odlegtosci miedzy
miejscem rozpoczecia podrozy a miejscem
docelowym (pod uwage bierze sie odlegtosc
podrozy w jedna strone). Do obliczenia
odlegtosci jest stosowany kalkulator
odlegtosci opracowany przez KE.

Wyjazdy na studia



Uwaga! Z racji jednoczesnego trwania dwoch umow finansowych, w roku akademickim 2023/2024 koszty
zwigzane z realizacjg mobilnosci w Programie Erasmus+ bedg finansowane z budzetu Programu Erasmus+
w ramach dwéch umow finansowych, ktérych stawki stypendium roznig sie od siebie w zakresie wyjazdow

krotkoterminowych.
Wszystkie mobilnosci dtugoterminowe realizowane beda z umowy 2023. Uczelniana Komisja Programu
Erasmus+ podejmie indywidualne decyzje co do finansowania poszczegolnych wyjazdow krotkoterminowych.

Przyktad 1 Przyktad 2 Przyktad 3

+ Rodzaj wyjazdu: praktyki + Rodzaj wyjazdu: rodzaj wyjazdu: praktyki
dtugoterminowe krotkoterminowe

-+

+ Termin: 01.07.2024 + Termin: 01.08.2024 + termin: 01.07.2024 - 26.07.2024 r.
- 02.10.2024 . - 02.10.2024 . + Czesc¢ online: 27.07.2024 r.

+ llos¢ dni: 62 + Ilos¢ dni: 62 + iloé¢ dni: 26

+ Miejsce: Funchal, Portugalia + Miejsce: Funchal, Portugalia + miejsce: Mesyna, Wtochy

+ Srodek transportu: samolot + Srodek transportu: samolot + $érodek transportu: samolot

+ Stawka miesieczna: 820 EUR + Stawka miesieczna: 700 EUR + Stawka dzienna do 14 dnia: 70 EUR

+ Stawka dzienna: 27,3 EUR + Stawka dzienna: 23,3 EUR + Stawka dzienna po 14 dniu: 50 EUR

Wyliczenia: Wyliczenia: Wyliczenia:

(2 mies. x 820 EUR) + (2 dni x 27,3
EUR) = 1 640 EUR + 55 EUR
=1 695 EUR

(2 mies. x 700 EUR) + (2 dni x 23,3
EUR) = 1400 EUR + 47 EUR
= 1 447 EUR

(14 dni x 70 EUR) + (12 dni x 50 EUR) =
980 EUR + 600 EUR =1 580 EUR

Umowa 2023 Umowa 2022 Umowa 2022

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+

Przyktad 4

rodzaj wyjazdu: praktyki
krotkoterminowe

termin: 01.07.2024 - 26.07.2024 r.
Czesc online: 27.07.2024 r.
ilos¢ dni: 26

miejsce: Mesyna, Wtochy

-+

srodek transportu: samolot
Stawka dzienna do 14 dnia: 79 EUR
Stawka dzienna po 14 dniu: 56 EUR

+ + + 4+ + + +

Wyliczenia:
(14 dni x 79 EUR) + (12 dni x 56 EUR) =
1106 EUR +672 EUR=1778 EUR

Umowa 2023

Wyjazdy na praktyki



Uczestnik musi posiada¢ odpowiednie ubezpieczenie,
. ktore wykupi we wtasnym zakresie i na wtasny koszt:

Ubezpieczenie zdrowotne - uczestnik mobilnosci na
czas pobytu w kraju docelowym musi mieC zapewnione
ubezpieczenie zdrowotne (europejska karta
ubezpieczenia zdrowotnego - EKUZ, lub inny
dokumenty potwierdzajgcy ubezpleczenle zdrowotne).
Zaleca sie wykupienie przez uczestnika dodatkowego
ubezpieczenia prywatnego obejmujgcego koszty
ewentualnych dodatkowych interwencji medycznych
badz transportu do kraju.

Ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej (OC)
obejmujace szkody spowodowane przez uczestnika) na
okres mobilnosci jest obowigzkowe.

Ubezpieczenie od nastgpstw nieszczesliwych
wypadkow (NNW) (obejmujgce szkody poniesione przez
uczestnika w miejscu pracy) na okres mobilnosci jest
obowiazkowe

Zaleca sie, aby uczestnik wykupit ubezpieczenie od
utraty lub kradziezy dokumentdw, biletéw podroznych |
bagazu.

Zaleca sie, aby uczestnik zarejestrowat sie w serwisie
Odyseusz prowadzonym przez ministerstwo spraw
zagranicznych.

Wyjazdy na praktyki




Po ztozeniu wszystkich pozostatych dokumentéw

Umowa nr . ofinansowanie Erasmus+ dla uczestnikéw mobilnosci
Szkolnictwo wyisze bilnoéc studentéw/doktorantow/absolwentow/osob o statusie

B T, z kazdym studentem / doktorantem

b s o /absolwentem / osobg o statusie post doc Umowa Stypendlalna
e u;;,;gsw __ zakwalifikowang na wyjazd zostanie sporzgdzona Grant 3 gre ement

pisemna umowa stypendialna - Grant
e P Rl agreement. Zawarte sg w niej takie informacje
jak np. dane osobowe, przewidywane terminy
mobilnosci, wysokosc przystugujgcego
stypendium, dane o ubezpieczeniu czy warunki

ptatnosci stypendium. Wyptata stypendium
nastgpi na warunkach i w wysokosci ustalonej w
umowie, zawartej pomiedzy studentem /
doktorantem a UMB. Jest to przedostatni krok
i ktory trzeba poczynic, aby dopetnic formalnosci
h przed wyjazdem na studia. Ostatnim krokiem jest
wypetnienie testu OLS.

amie studidw w programie Erasmus+" /

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+ Wyjazdy na praktyki




T—

Po przyjezdzie do uczelni przyjmujacej

+ Wydrukuj i wez ze sobg dokument Certificate of arrival and
departure. Uzyskaj podpis osoby odpowiedzialnej z uczelni
przyjmujacej i wyslij skan lub zdjecie dokumentu na adres
erasmus@umb.edu.pl

+ Nie opuszczaj aktywnosci, ktore zostaty zatwierdzone w
Mobility Agreement.

Zmiany do Mobility Agreement

+ W przypadku gdy musisz zmienic¢ np. wybrang wczesniej
jednostke w obrebie jednej instytucji lub dane osoby
odpowiedzialnej za Twoja praktyke, mozesz naniesc
ewentualne zmiany w tabeli ,During the Mobility”,

+ Mozesz zmieni¢ dtugos¢ mobilnosci np. z dwoch miesiecy na

trzy, nie ma jednak mozliwosci na zmiane z wyjazdu
krotkoterminowego na dtugoterminowy i na odwrot. Musisz
jednak o tym wczesniej powiadomic UMB. Jesli Komisja
wyrazi zgode na zmiany dat mobilnosci, nalezy ztozyc
Mobility Agreement for Training z poprawkami w tabeli
,ouring the Mobility”;

Wyjazdy na praktyki



M Podstawa zaliczenia praktyki jest pisemne zaswiadczenie z instytucji

przyjmujacej potwierdzajgce okres pobytu na praktyce oraz o
zrealizowanie zatozen programowych praktyki, wystawione przez PO pOWI‘OCIe Z

mobilnosci

opiekuna praktyki w instytucji przyjmujgace.

M W przypadku praktyk obowigzkowych, w/w zaswiadczenie musi
zawierac informacje potwierdzajgce zgodnosc programu praktyki z
zatozeniami wynikajacymi z programu praktyk na danym roku
studiow UMB w danym cyklu ksztatcenia.

M Po powrocie musisz dostarczy¢ ponizsze dokumenty do Biura
Erasmus+, wypetnic¢ ankiete EU Survey i ewentualny test jezykowy (o
ile bedzie on wymagany). Dopiero wtedy otrzymasz druga rate
przystugujacego Ci stypendium.

Student / doktorant / absolwent / post-doc powinien dostarczyc
do Biura Programu Erasmus+ nastepujace dokumenty:

Oryginat dokumentu Certificate of arrival and departure
podpisany przez uczelnie przyjmujaca

Mobility agreement z wypetniong czescia After the
mobility podpisana przez uczelnie przyjmujaca;
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Czy moge wyjechac na studia do innej uczelni niz te z wymienionych w ofercie stypendialnej uczelni?

Tak, o ile wczesniej zostanie zawarta umowa miedzyinstytucjonalna miedzy uczelniami. Aby to zrobic, nalezy napisac
pismo do JM Rektora o zgode na zawarcie takiej umowy. Wtedy zostanie wszczeta procedura, ktéora wymaga zgody na
zawarcie umowy miedzyinstytucjonalnej koordynatora instytucjonalnego, Dziekana Wydziatu oraz pana Rektora.

Co to jest i jak ma wygladac czesc ,,on-line” w przypadku wyjazdu krotkoterminowego?

Moze miec ona np. forme wprowadzenia do mobilnosci, lub jej podsumowania. Nie zostato sprecyzowane jak dtugo ta
czes¢ ma trwac, musi sie ona jednak odby¢ w miejscu zamieszkania osoby wyjezdzajacej, a nie juz podczas mobilnosci,
gdyz nie otrzymaja panstwo za nig dofinansowania. Otrzymajg panstwo dofinansowanie tylko za czesc za granica.

Jak liczy¢ srednig? Skad uzyskac zaswiadczenie o sredniej ocen?

Srednia ocen liczona jest dla danego cyklu studidw z uwzglednieniem wszystkich ukonczonych semestrow wtacznie z
semestrem poprzedzajgcym rekrutacje. Zaswiadczenie o Sredniej ocen zostanie panstwu wystawione przez
odpowiedni dziekanat.

Czy kazda osoba zakwalifikowana na wyjazd otrzyma stypendium?

Stypendium otrzyma kazda osoba, ktdéra: pozytywnie przejdzie proces rekrutacyjny, ztozy wszystkie dokumenty z
wymaganymi podpisami, zaliczy pozytywnie (bez zaliczen warunkowych) semestr poprzedzajacy wyjazd, podpisze
umowe na wyjazd (grant agreement) oraz wypetni test jezykowy na platformie OLS.

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+




Kiedy otrzymam stypendium?

W terminie 30 dni od dnia podpisania umowy stypendialnej przez obie strony lecz nie pdzniej niz w dniu rozpoczecia
okresu mobilnosci, bedzie zrealizowana ptatnosc zaliczkowa w wysokosci 70 % stypendium, w sytuacji, gdy uczestnik
nie dostarczy wymaganych dokumentow w okreslonym przez uczelnie terminie, pdzniejsza ptatnosc jest dopuszczalna.

FAQ

Od ktorego dnia mobilnosci bedzie mi liczone stypendium? Czy jesli wyjade np. 2 tygodnie wczesniej to

dostane dofinansowanie réwniez za ten okres?

Przy wyjazdach na praktyke: datg rozpoczecia okresu mobilnosci jest data pierwszego dnia praktyki w instytucji
przyjmujacej. Datg zakonczenia okresu mobilnosci jest data ostatniego dnia praktyki w instytucji przyjmujacej.

Przy wyjazdach na studia: datg rozpoczecia okresu mobilnosci jest data pierwszego dnia zaje¢ w uczelni zagranicznej,

a datg zakonczenia jest data konca sesji egzaminacyjnej.
A zatem stypendium nie bedzie obejmowato dni przeznaczonych na podrdz ani na zakwaterowanie w instytucji

przyjmujace;.

Kto kwalifikuje sie do grupy ,,0s0b z mniejszymi szansami”?

Kryterium osdéb ,.z mniejszymi szansami” stosuje sie do nastepujacych grup:

1) osoby z niepetnosprawnosciami, posiadajgce orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci,

2) ,0s0by ze sSrodowisk ubozszych” - posiadajacy w momencie sktadania wniosku na wyjazd uprawnienia do
stypendium socjalnego na UMB z funduszu pomocy materialnej, zgodnie z Regulaminem pomocy materialne;.
Dla absolwentow / 0sob o statusie post doc — beda brane pod uwage decyzje wydane na ostatnim roku studiow.
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Czy osoba rezygnujaca z wyjazdu musi oddawac stypendium?

Stypendium w catosci lub jego czesc bedzie podlegac zwrotowi, jezeli uczestnik nie bedzie przestrzegac¢ warunkow
umowy. Jezeli uczestnik zakonczy pobyt wczesniej niz uzgodniono w umowie, a inne warunki umowy beda spetnione,
bedzie wymagany zwrot czesci stypendium proporcjonalnej do skroconego pobytu. Zwrot nie bedzie wymagany
jedynie w sytuacji, jezeli uczestnik nie mogt ukonczyc planowanych dziatan za granicg opisanych w zatgczniku i z
powodu dziatania ,sity wyzszej”; wowczas uczestnik bedzie uprawniony do otrzymania co najmniej kwoty
proporcjonalnej do rzeczywistego czasu trwania mobilnosci, a pozostata czes¢ stypendium bedzie podlegata zwrotowi.

Do jakich instytucji mozna wyjecha¢ na praktyke?

Praktyki mogg odbywac sie w zagranicznych szpitalach, instytucjach, np. przedsiebiorstwie/firmie, placowce naukowo-
badawczej, organizacji non-profit i w innych instytucjach. Nie mozna odbywac praktyk instytucjach unijnych ani w
instytucjach odpowiedzialnych za zarzadzanie unijnymi programami. Jesli praktyka zawodowa odbywa sie w innej
uczelni wyzszej, uczelnia ta musi posiadac¢ wazng karte Erasmusa (ECHE). Zakres praktyki musi byc zbiezny z
kierunkiem studiéw studenta/doktoranta.

Czy podczas jednej rekrutacji moge sktada¢ dokumenty na kilka wyjazdow do réznych miejsc na praktyke?

Tak. Wez jednak pod uwage fakt, iz kazdy z wyjazddw o ktory sie starasz to jedno ,miejsce”. Co roku mamy
przydzielang konkretng pule miejsc i Komisja zezwoli tylko na jeden z aplikowanych wyjazddéw, aby umozliwic jak
najwiekszej ilosci osob mozliwos¢ wyjazdu.
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Czy ,,osobom z mniejszymi szansami” przystuguje dodatkowe wsparcie materialne?

,0sobie z mniejszymi szansami” przystuguje kilka dodatkdw, np. ryczatt na koszty podrozy w przypadku podrdozy
krotkoterminowej, a w przypadku podrozy ,green travel” dodatkowe dofinansowanie na pokrycie przejazdu
niskoemisyjnymi srodkami transportu.
Ponadto ,,0soby z mniejszymi szansami” otrzymuja :

* Dodatkowe 250 EUR/miesigc w przypadku dtugoterminowego wyjazdu na praktyke

« Dodatkowe 100/150 EUR/wyjazd w przypadku krétkoterminowego wyjazdu na praktyke

Na jak dtugo mozna wyjechac na praktyke? Czy mozna wyjezdza¢ na kazdym roku studiow?

Mozna wyjezdzac zarowno na praktyke dtugoterminowa (od 2 do 12 miesiecy) jak i krétkoterminowa (od 5 do 30 dni)
z tg jednak roznicg, ze w sktad praktyki krotkoterminowej obowigzkowa jest czesc online. Mozna wyjezdzac na kazdym
roku, z wytaczeniem pierwszego roku (dotyczy wszystkich) oraz széstego roku studiow (dotyczy wyjazdéw na studia).

W jakiej walucie powinno by¢ prowadzone konto bankowe ktore podaje?

Prosimy o podawanie konta bankowego prowadzonego w walucie euro, gdyz stypendium wyptacane jest w Euro.
Podanie numeru konta bankowego prowadzonego w PLN moze spowodowac rozbieznosci wynikajace z
przewalutowania pomiedzy otrzymang kwotg a przystugujacym stypendium. Mozna takze korzystac z kont
multiwalutowych typu Revolut.

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+




Dziekuje za uwage

Dane kontaktowe

Biuro Programu Erasmus+
mgr Joanna Zadykowicz
adres: ul. Jana Kilinskiego 1, 15-089 Biatystok, Polska

pok. nr 209 w Prawym Skrzydle Patacu Branickich, | pietro, wejscie D.

e-mail: joanna.zadykowicz@umb.edu.pl, erasmus@umb.edu.pl

tel.: +48 85 686 53 37/

godziny pracy: od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:30-15:30

godziny przyjmowana interesantéw: od poniedziatku do pigtku w godzinach 8:00-15:00




