Spotkanie
Informacyjne

Mozliwosci wyjazdu ‘
w celach szkoleniowych
i dydaktycznych w :
ramach Programu
Erasmus+ na UMB
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porozumienie o programie szkolenia/nauczania, podpisywane trojstronnie przed

Mobilit : S : S . : o
obility agreement rozpoczeciem mobilnosci przez uczestnika mobilnosci, UMB i instytucje przyjmujaca

Grant agreement umowa stypendialna podpisywana z uczestnikiem mobilnosci

Zaswiadczenie ktory kazdy z pracownikow zobowigzany jest przywiezc¢ z instytucji

Certyfikat mobilnosci ———— . : . LA
przyjmujacej w oryginale po zakonczeniu mobilnosci

Zaproszenie zaproszenie w celu odbycia szkolenia wystawione przez instytucje przyjmujgca

(Erasmus charter for Higher Education - ECHE) — dokument ktory jest warunkiem,
Karta Erasmusa jaki muszg spetnic wszystkie instytucje szkolnictwa wyzszego, ktore chca
uczestniczy¢ w projektach z zakresu mobilnosci

. o instytucja szkolnictwa wyzszego, ktora podpisata umowe miedzyinstytucjonalng z
URLICHERIEYIBIELCI |)MB przed rozpoczeciem mobilnoéci — w przypadku wyjazdu w celu prowadzenia
zajec dydaktycznych, lub do kazdej publicznej lub prywatnej organizacji
prowadzgacej dziatalnosc na rynku pracy lub w dziedzinie ksztatcenia, szkolenia i na
rzecz mtodziezy - w przypadku wyjazdow w celu szkoleniowym

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+
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UCZELNIA ~ REKRUTACA ~

Q. Unia Europejska -

POZTA WIRTUALNY DZIEKANAT

UNIWERSYTET MEDYCZNY
W BIALYMSTOKU

STUDENCI ~ DOKTORANCI ~ PRACOWNICY ~ NAUKA ~ UMIEDZYNARODOWIENIE ~ ADMINISTRACIA ~ KONTAKT ~

Ogtoszenia

Dziat Wspotpracy Miedzynarodowej
Welcome Centre

Umowy miedzynarodowe

IDUB 11

Wyjazdy zagraniczne pracownikow,
studentow i doktorantow

Akredytacje zagraniczne
Rankingi miedzynarodowe
Projekty NAWA

Projekty Erasmus Plus
Erasmus+ 2021-2027
Ogtoszenia

Wyjazdy studentow / doktorantow
/ absolwentow / 0s6b o statusie post
doc

Wyjazdy pracownikéw Uczelni
System ECTS

Deklaracja Polityki Erasmusa
Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku na lata 2021-2027

Karta Erasmusa UMB 2021-2027
Uczelnie partnerskie

Regulamin wyjazdow

Regulamin przyjazdow

Zasady finansowania w Programie
Erasmus+

Dokumenty do pobrania

Joanna Zadykowicz

Strona gtowna > Umiedzynarodowienie Ogtoszenia

Dziat Wspotpracy Miedzynarodowe;j

Welcome Centre

Umowy miedzynarodowe

IDUB 11

Wyjazdy zagraniczne pracownikow, studentow i doktorantéw

Program Erasmus+ 2021-2027 w Dziale Wspotpracy Migdz) Akredytacje zagraniczne

Informujemy, ze wszelkie sprawy zwigzane z Erasmus+ 2021-2027 od rokt Ranidngl micddynarodowe cy
Projekty NAWA
Projekty Erasmus Plus

Z ramienia Dziatu Wspétpracy Miedzynarodowe]j osobg odpowiedzialng za

Absolwenci zagraniczni

Goscie UMB

Aplikacja mobilna myMUB

Erasmus+ 2021-2027

Miedzynarodowej.

Dane kontaktowe:

O Joanin Zadylowic: Download the App Pobierz Aplikacje
adres: ul. Jana Kilinskiego 1, 15-089 Biatystok, Polska

pok. nr 209 w Prawym Skrzydle Patacu Branickich, | pietro, wejscie D.

e-mail: joanna.zadykowicz@umb.edu.pl

tel.: +48 85 686 53 37

godziny pracy: od poniedziatku do piatku w godzinach 7:30-15:30

Biuro Programu Erasmus+

Gdzie znalez¢
informacje o

Programie
Erasmus+?



Regulamin wyjazdow w
ramach Programu
Erasmus+

Zasady finansowania
wyjazdoéw w ramach
Programu Erasmus+

Istotne
dokumenty
Przewodnik po Karta Erasmusa
Programie dla szkolnictwa
Erasmus+ Wyzszego

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+
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Pracownik

Przez pracownikow rozumie sie osoby
zatrudnione na UMB, rowniez w
ramach umow cywilno-prawnych,
przy czym okres zakonczenia umowy
nie moze by¢ wczesniejszy niz okres
zakonczenia mobilnosci. Wtgczajac w
to administracje, pracownikow
naukowych, naukowo-dydaktycznych,
dydaktycznych i innych.

Pracownik moze realizowac
wytacznie wyjazdy w celach
szkoleniowych.

Biuro Programu Erasmus+

® .
B 4 j Nauczyciel

akademicki

’
)
-
. - Y
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Przez nauczycieli akademickich
rozumie sie pracownikow UMB
zatrudnionych na stanowiskach
dydaktycznych, naukowo-
dydaktycznych lub naukowych, rowniez
w ramach umoéw cywilno-prawnych,
przy czym okres zakonczenia umowy
nie moze byc¢ wczesniejszy niz okres
zakonczenia mobilnosci. Nauczyciele
akademiccy moga realizowac zarowno
wyjazdy w celu prowadzenia zajec
dydaktycznych jak i w celach
szkoleniowych.

Definicje




Kryteria
kwalifikujace
do wyjazdu

Kryteria kwalifikujace pracownikow do wyjazdu w celu szkoleniowym:

obowigzek zatrudnienia na UMB,

znajomosc jezyka obcego, w stopniu umozliwiajgcym udziat w
szkoleniach w instytucji przyjmujgacej,

uzyskanie pisemnego potwierdzenia (zaproszenia) z instytucji
przyjmujacej o mozliwosci odbycia szkolenia; potwierdzenie
powinno zawierac przewidywany termin i zakres szkolenia.

obowigzek zatrudnienia na UMB,

znajomosc jezyka obcego, w stopniu umozliwiajgcym prowadzenie
zajec dydaktycznych w instytucji przyjmujacej,

doswiadczenie dydaktyczne

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+



Komisja =+ Prorektor ds. Ksztatcenia -

Programu Erasmus+ Przewodniczacy Komisiji,
<+ Dziekan / wyznaczony Prodziekan

witasciwego Wydziatu i / lub Dyrektor
——— Szkoty Doktorskiej,

=+ Uczelniany lub Wydziatowy
Koordynator Programu Erasmus+,

+ Przedstawiciel Dziatu Wspotpracy
Miedzynarodowej,

—ammrd 7 < NG )

= 4 Komisja zbiera sie dwa razy do roku w
sprawach studenckich (pod koniec marca |
pod koniec kwietnia)

T . iad . >, + Komisje planowane s3 na biezgco w
erminy pOSIe ZCNi4 zaleznosci od ilosci sktadanych wnioskow
Komisji e

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+



Czesc pierwsza

w celach
szkoleniowych

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+




+ Celem wyjazdu pracownika jest udziat w szkoleniu podnoszacym

MOZ“WOSCl kwalifikacje zwigzane z charakterem pracy wykonywanej na UMB.
Wyjazdu W Celu <+ Z zakresu wyjazdow szkoleniowych w Programie Erasmus+ wytgczony jest
. udziat w konferencjach.
SZkOlenlﬂwym + Przed wyjazdem do instytucji przyjmujacej musi by¢ uzgodnione pomiedzy

stronami Porozumienie, okreslajgce zaktadane cele i oczekiwane rezultaty
realizowanego szkolenia oraz harmonogram pracy i zadania pracownika.
+ UMB nie bierze udziatu w BlPach (Blended Intensive Programmes) - s3 to
wydarzenia tgczgce obecnosc na miejscu i spotkania online.
<+ Nie ma mozliwosci wyjazdu na jakiekolwiek szkolenia organizowane w
Polsce.

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+ Wyjazdy w celu szkoleniowym



Podstawowe informacje

Wyjazdy pracownikéw w celu udziatu w szkoleniu moga by¢
realizowane:

+ do uczelni z krajow programu, posiadajgcych wazng w danym roku
akademickim Karte Erasmusa dla szkolnictwa wyzszego, z ktorg
UMB podpisat umowe Miedzyinstytucjonalng, przewidujaca wymlane
nauczycieli akademickich lub instytucji z krajow partnerskich,
uznanymi przez wtasciwe organy, ktore podpisaty umowe
miedzyinstytucjonalng z UMB, przed rozpoczeciem mobilnosci,
do kazdej publicznej lub prywatnej organizacji prowadzacej
dziatalnosc¢ na rynku pracy lub w dziedzinie ksztatcenia, szkolenia i
na rzecz mtodziezy.

+ od 2 dni do 2 miesiecy z wytgczeniem czasu podrozy

UWAGA! UMB nie musi miec podpisanej umowy miedzyinstytucjonalnej | "‘ 2 j
z jednostka przyjmujaca. e

Wyjazdy w celu

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+ szkoleniowym




Ztozenie kompletu dokumentow do Dziatu Ztozenie dokumentéw zwigzanych z

Wspotpracy Migdzynarodowej tj. Formularza realizacja zagranicznej podrézy stuzbowej.
aplikacyjnego pracownika o wyjazd w celach Oczekiwanie na wyptate stypendium.
szkoleniowych, projektu Mobility Agreement Zostanie ono wyptacone w jednej racie w
podpisanego przez Uczestnika oraz WYSOkOS’Ci 100% przys{f_ugujacego
zaproszenia od instytucji przyjmujacej. stypendium.

-------------------- f -------------"r"""'""'""""""""""> PrOCES

rekrutacji

Samodzielne zdobycie pisemnego zaproszenia
z instytucji przyjmujgcej zawierajacego
przewidywany termin i zakres szkolenia, a
takze imie i nazwisko osoby zapraszanej.
Uzgodnienie pomiedzy stronami programu
szkolenia (Mobility Agreement for Training),
okreslajacego zaktadane cele i oczekiwane
rezultaty realizowanego szkolenia.

Oczekiwanie na zebranie Komisji Programu
Erasmus+ oraz wydanie przez nig decyzji. W
przypadku pozytywnej decyzji nalezy ztozyc
pozostate wymagane dokumenty tj. Dane o
rachunku bankowym, kopia ubezpieczenia OC i
NNW na czas podrozy, kopia karty EKUZ. Nalezy
rowniez uzyskac podpis instytucji przyjmujacej na
Mobility Agreement.

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+ Wyjazdy w celu szkoleniowym



UMB ma zawarte kilka umdéw miedzyinstytucjonalnych w zakresie
wymiany pracownikow w celu szkoleniowym. Nalezy zwrdcic sie

Jak uzyskac

Uczelnie partnerskie do takiej uczelni z zapytaniem czy przyjma Panstwa na szkolenie o o
P danym zakresie w ramach umowy miedzyinstytucjonalnej. Spis Zaproszenle na
umow znajdg Panstwo w zaktadce: Uczelnie partnerskie / Oferta SZkO lenie7

stypendialna - szkolenie.

Moga Panstwo szukac¢ mozliwosci szkolenia w kazdej uczelni z
panstw cztonkowskich UE i panstw trzecich stowarzyszonych z

Programem, posiadajgcych wazng w danym roku akademickim
Samodzielne szukanie Karte Erasmusa dla szkolnictwa wyzszego lub do kazdej
publicznej lub prywatnej organizacji prowadzacej dziatalnosc¢ na

rynku pracy lub w dziedzinie ksztatcenia, szkolenia i na rzecz
mtodziezy w krajach Unii Europejskie.

Istnieje rowniez kilka stron internetowych na ktorych ogtaszane sa
miedzynarodowe wydarzenia zwane Staff Weekami. Jedng z takich
stron jest iMotion. Rejestrujg sie Panstwo na wydarzenia
ogtoszone na stronie danego wydarzenia i w przypadku
pozytywnej odpowiedzi mogg Panstwo starac sie o przyznanie
miejsca przez Komisje Programu Erasmus+.

Strony z ogtoszeniami

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+ Wyjazdy w celu szkoleniowym



Panstwa
cztonkowskie UE i

Panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej (UE)

pa ﬁstwa trzeCie Belgia Francja Niderlandy
Butgaria Chorwacja Austria

Stowa rzyszone Z Republika Czeska Wrtochy Polska

Prog ramem Dania Cypr Portugalia

Niemcy totwa Rumunia
Estonia Litwa Stowenia
Irlandia Luksemburg Stowacja
Grecja Wegry Finlandia
Hiszpania Malta Szwecja

Panstwa trzecie stowarzyszone z Programem

Macedonia Potnocna slandia Norwegia

Serbia Liechtenstein Turcja

Joanna Zadykowicz Biuro Programu Era Wyjazdy w celu szkoleniowym




@ staff weeks search | IMOTION X = + v

- c @ QO B8 staffmobility.eu/staff-week-search i @ I 9 =

e Staff Week search  Publish your staff week! About IMOTION ~
Zaktadka dot. IMDOTION .

ERASMUS STAE

Contact form (only for general inquiries) Job Shadowing Opportunities Privacy Policy

Staff weekow

/ TARGET GROUP: Staff weeks search Wydarzenia

Application
G ru pa d oce lowa International relations 252 Name Hosting HEI Country Language Start Date Deadline Te rm i n wyda rze n ia
Academic and students affairs | 230 English for the Educationa Atlantic Language Galway Ireland English 16 15
Workplace January, December
Research and development 192 2023 20
eisrarion Ao odming ooes: |19 RECHARGE — Boostyour  WSB University Poland  English 8 17 April,
nental toughness and work
PR and communication 136 T e e stoenn. - Baana
resilience 2023 .
[ ] [ ] ®
Placements and careers 120 r—- T I I l j j
= _l‘_[‘lm l B Educational Summer School  Institut de Frangais France French 15 26 May, 2023 er I n re EStrac I
s !" February,
Human resources 108 2023
CT 104 English for Professional Atlantic Language Galway  Ireland English 10 April, 7 April, 2023
Communication 2023
Doctoral sducation 102
EMI (English as a Medium of Atlantic Language Galway  Ireland English 10 April, 7 April, 2023
Finance and accounting 04 Instruction) for Higher 2023
Education Lecturers
Other 82
English for the Educational Atlantic Language Galway  Ireland English 10 April, 31 March,
Infrastructure and Facilities 37 Workplace 2023 2023
Empowerment Through Tenerife Job Training Spain English 10 April, 1 April, 2023
’ COU NTRY Photography and Mindsst 2023

Coaching Training Course

Academic Writing Skills Atlantic Language Galway  Ireland English 17 April, 17 March,
Ireland 125 2023 2023
Spain 25 - L International Week Esslingen University Germany English 17 April, 15 March,
PR Teamwork & Collaboration 2023 2023

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+ Wyjazdy w celu szkoleniowym



Kryteria kwalifikujace pracownikow

Wymagane dokumenty do wyjazdu w celach szkoleniowych

Zatacznik nr & do Regulaminu Wyjazdow w ramach Programu Erasmus+ wprowadzonego Zarzadzeniem nr 102/2022 Rektora
UME z dnia 20.10.2022 .

4+ Zatrudnienie na UMB w

o wyjazd w celach szkoleniowych w ramach

Formularz aplikacyjny pracownika / nauczyciela akademickiego! || I .

Programu Erasmus+ w roku akademickim 20....../20......

1. Dane osobowe osoby aplikujacej

Nazwisko

Imicna

Data urodzenia

Obywatelstwo

PESEL

Mumer paszportu®

Staly adres zamieszkania

Telefan

E-mail

Whydzial/jednostka organizacyjna

Stanowisko

Tytut / stopien naukowy

Doswiadczenie dydaktyczne

[ mniej niz 10 lat doswiadczenia
[ od 10 do 20 lat dodwiadczenia
[ powyzej 20 lat doswiadczenia

2. Kierunek mobilnosci

Prosze podac informacje dot. planowanej mobilno,

5ci i miejsca jej odbywania.

Planowany termin mobilnosci (bez dni
podrozy)

Czas trwania mobilnosci (z dniami podrdzy) |od .

Nazwa instytucji prz',rjh'l ujgcej

Adres instytucji przyjmujgcej

Tematyka szkolenia

Jaki jest oczekiwany wphyw wyjazdu do
ragraniczne] instytucji przyjmujace] na
Pana/i rozwoj zawodowy i podniesienie

kompetencji?

! wiasciwe zaznaczyc/podkreslic

! wypetnic wytgcznie w przypadku wyjazdow do krajow nie bedaoych czfonkami Unii Europejskis

Joanna Zadykowicz |

1

+ Formularz aplikacyjny
pracownika o wyjazd w celach
szkoleniowych w ramach
Programu Erasmus+ (zatacznik
nr 6 do Regulaminu wyjazdow)

<+ Zaproszenie od instytucji
przyjmujacej

<+ Projekt Mobility Agreement
for Training podpisany przez

wytgcznie przez osobe
wyjezdzajaca.

Biuro Programu Erasmus+

ramach umowy o prace lub
innych umow
cywilnoprawnych,

znajomosc jezyka obcego, w
stopniu umozliwiajgcym udziat
w szkoleniu w instytucji
przyjmujacej,

uzyskanie pisemnego
potwierdzenia z instytucji
przyjmujgcej o mozliwosci
odbycia szkolenia;
potwierdzenie powinno
zawierac przewidywany termin
| zakres szkolenia.

Wyjazdy w celu szkoleniowym



Dane o rachunku bankowym Dodatkowo jesli dotyczy:

Deklaracja green travel

bane o rachunku bankowym "

Prosze o przekazywanie stypendium oraz innych srodkdw pienieinych zwigzanych z realizacia
mobilnosci w ramach Programu Erasmus+ na ponizszy rachunek bankowy:

)
)
=

o
a-
1
L
]
i
m
)
|
¥
o
]

Imig i nazwisko stypendysty

Deklaracja “green travel” — podréi niskoemisyjnymi ‘-
D Student L)' Doktorant érodkami transportu do miejsca odbywania " E
praktyki / studiow [ szkolenia f nauczania! %, )
Kategoria stypendysty! O Absochwent O Post doc Lo
O Pracownik ) Imig i nazwisko
dydaktyczny O Pracownik UMB
Termin mobilnosci
Wydziat / Jednostka organizacyjna
Planowana data wyjazdu z Polski
) ) . D studia D praktykd Planowana przyjazdu do miasta instytucji prayjmujgcej
Kategoria wyjazdu
O dydaktyka O szkolenie Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku
) ) ul. Jana Kilinskiege 1
Rok akademicki wyjazdu Instytucjz wysvlajaca 15-089 Biafystok
ot ® o Polska
e Z a Wa I I Owa n I u
Crsre (ke Instytucja przyjmujgca

Mumer konta

® [ )
IBAN SI 0 a Z u w Oswiadczam, iz podrdz zwigzang z mobilnoscig do ww. instytucji przyimujacej bede odbywac
zrownowaionymi [nazywanymi takie niskoemisyjnymi lub ekologicznymi) srodkami transportu. lestem

SWIFT/BIC swiadomy,a, iZ zrownowazony srodek transportu definiuje sie jako podroz, podczas ktorej przez wieksza

czesc podrody (min. 51%) wykorzystuje sie niskoemisyine srodki transportu, takie jak autobus, pocigg lub

@
Imig i nazwisko wiasciciela rachunku carpooling (tzn. wspdlne podrozowanie dwdch lub kilku osdb samochodem naleizgoym do jednej z nich,
majgce na celu zmnigjszenie kosztdw przejazdu).

Adres wiasciciela rachunku

Oswiadczam rownies iz w przypadku podrogy zrownowazonymi srodkami transportu takimi jak pociag czy
Oiwiadczam, iz jestem swiadomy/a faktu, iz podanie btednych danych skutkowaé moze autobus, zachowam bilety dokumentujgce modj przejazd | przedioze je w Dziale Wspdipracy
. ) . ) Miedzynarodowej w momencie rozliczenia mobilnosci.
nieotrzymaniem przystugujgcego stypendium.
Podroz cdbede za posrednictwem:
Samochodu — Carpooling
Autobusu
Pociggu
Innego niskoemisyjnego srodka transportu (jakiego )

Data i podpis stypendysty ...

good

i Zaznaczyc prawidiowe
* Zaznaczyc prawidicwe
W zwigzku z powyiszym wnioskuje o otrzymanie dofinansowania podréfy niskoemisyjnymi srodkami
transportu, wedlug zasad zawartych w Uczelnianych zasadach finansowania Programu Erasmus+ w roku
akademickim ......./.......

Data i podpis 050bY WNIOSKUJGOE]: woereereermrrermreensssssssasssssesassmsmsmsasssessessensenes

Skan karty EKUZ Fr———

Kopia ubezpieczenia

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+ Wyjazdy w celu szkoleniowym



Uczestnik musi posiadac¢ odpowiednie ubezpieczenie,
ktore wykupi we wtasnym zakresie i na wtasny koszt:

Ubezpieczenie zdrowotne - uczestnik mobilnosci na
czas pobytu w kraju docelowym musi miec
zapewnione ubezpieczenie zdrowotne (europejska
karta ubezpieczenia zdrowotnego - EKUZ, lub inny
dokumenty potwierdzajacy ubezpieczenie zdrowotne).
Zaleca sie wykupienie przez uczestnika dodatkowego
ubezpieczenia prywatnego obejmujacego koszty
ewentualnych dodatkowych interwencji medycznych
badz transportu do kraju.

Ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej (OC)

Ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow (NNW)

Zaleca sie, aby uczestnik wykupit ubezpieczenie od
utraty lub kradziezy dokumentéw, biletéw podroznych
| bagazu.

Zaleca sie, aby uczestnik zarejestrowat sie w serwisie
Odyseusz prowadzonym przez ministerstwo spraw
zagranicznych.

Wyjazdy w celu szkoleniowym




Wysokos¢ stypendium:

1) Grupa 1: Dania, Finlandia, Irlandia, Islandia, Liechtenstein, Luksemburg, Norwegia, Szwecja
oraz kraje regionow 1-12 i 14 (Wyspy Owcze, Szwajcaria, Wielka Brytania):
a) do 14 dnia wigcznie — 180 EUR/dzien
b) od 15 dnia do 2 miesiecy — 126 EUR/dzien
2) Grupa 2: Austria, Belgia, Cypr, Francja, Grecja, Hiszpania, Malta, Niderlandy, Niemcy,
Portugalia, Wiochy oraz kraje regionu 13 (Andora, Monako, San Marino, Watykan):
a) do 14 dnia witgcznie — 160 EUR/dzien
b) od 15 dnia do 2 miesiecy — 112 EUR/dzien

3) Grupa 3: Butgaria, Chorwacja, Czechy, Estonia, Litwa, totwa, Republika Macedonii Pétnocnej,

Rumunia, Serbia, Stowacja, Stowenia, Turcja, Wegry
a) do 14 dnia wiacznie — 140 EUR/dzienr
b) od 15 dnia do 2 miesiecy — 98 EUR/dzien

Finansowanie kosztéw podrozy:

1) Uczelnia wyptaci wyjezdzajgcemu pracownikowi ryczatt na koszty podrozy. Kwota
ryczattu jest uzaleiniona od odlegtosci miedzy miejscem rozpoczecia podrdzy a miejscem
docelowym (pod uwage bierze sie odlegtosc podrozy w jedng strone). Do obliczenia
odlegtosci jest stosowany kalkulator odlegtosci opracowany przez KE ,, Distance
Calculator” dostepny pod adresem internetowym:

https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/resources/distance-calculator en

2) Wysokosé przystugujacego ryczaftu na koszty podrézy i dodatku ,,green travel”:

Odlegiosé Ryczaft na podréz »Green Travel”

od 10 do 99 km 23 EUR na uczestnika

Zasady finansowania
wyjazdow w celu
szkoleniowym

M Aktualne zasady finansowania mobilnosci okresla dokument Uczelniane zasady
finansowania Programu Erasmus+ w roku akademickim 2022/2023 w ramach
umowy finansowej nr 2022-1-PL0O1-KA131-HED-000053719.

I Wskazane sg w nim stawki przystugujace kazdej osobie wyjezdzajacej z
uwzglednieniem rodzaju i kierunku mobilnosci.

M Uczelniane zasady finansowania sg co roku aktualizowane.

M Stypendium jest przekazywane w dwoch ratach.

I Ptatnosc zaliczkowa w wysokosci 100% kwoty przyznanego stypendium
bedzie zrealizowana nie pozniej niz w jednym z ponizej podanych terminow,
tym,
ktory wystapi jako pierwszy:

- 30 dni od dnia podpisania Umowy przez obie strony
- w dniu rozpoczecia okresu mobilnosci.

M Kwota dofinansowania dla kazdego uczestnika mobilnosci zostanie obliczona

poprzez pomnozenie liczby dni/miesiecy przypadajacych na uczestnika przez

od 100 do 499 km

180 EUR na uczestnika

210 EUR na uczestnika

od 500 do 1999 km

275 EUR na uczestnika

320 EUR na uczestnika

od 2000 do 2999 km

360 EUR na uczestnika

410 EUR na uczestnika

od 3000 do 3999 km

530 EUR na uczestnika

610 EUR na uczestnika

od 4000 do 7999 km

820 EUR na uczestnika

2000 km lub wiecej

1500 EUR na uczestnika
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ryczattowa stawke jednostkowa na dzien/miesigc w okreslonej kategorii,
witasciwej dla kraju przyjmujacego. W przypadku niepetnego miesigca kwota
dofinansowania zostanie obliczona za pomocg iloczynu liczby dni niepetnego
miesigca i 1/30 (jednej trzydziestej) ryczattowej stawki jednostkowej okreslone;
dla petnego miesigca.

Wyjazdy w celu szkoleniowym



Umowa nr ... o dofinansowanie Erasmus+ dla uczestnikéw mobilnosci
Szkolnictwo wyisze - mobilnosé pracownikiw w celu prowadzania zajeé dydaktyeznych
Iub w celu szkoleniowym.

Zawarta w zwiazku z realizacja przez UME umowy nr 2022-1-PL01-KA131-HED-
00053719

s S e Po ztozeniu wszystkich pozostatych dokumentow

Rok akademicki: 20../20..

z kazdym pracownikiem zakwalifikowanym na
wyjazd zostanie sporzgdzona pisemna umowa
stypendialna - Grant agreement. Zawarte sg w
niej takie informacje jak np. dane osobowe Umowa Stypendialna
- pracownika, przewidywane terminy mobilnosci,
G wysokosc przystugujgcego stypendium, dane o Gra nt ag reement
i oo ubezpieczeniu czy warunki ptatnosci stypendium.
Wyptata stypendium nastapi na warunkach i w
e wysokosci ustalonej w umowie, zawarte;
S ey Wil s e o e i pomiedzy pracownikiem a UMB.

Zatacrnil JPorozumienie o programie nauczania w programie Eraspmus+"/
Porozumienie o programie szkolenia w programie Erasmus+"
Zatacrnik IT Warunki ogolne
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Deklaracja “green travel” — podréi niskoemisyjnymi
srodkami transportu z miejsca odbywania
praktyki / studiow [ szkolenia / nauczanial

a zamieszkania
Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku
ul. Jana Kilinskiego 1
15-089 Biafystok
Polska

am, iz podroi zwigzang z mobilnoscy z ww. instytucji przyjmujgeej odbywatem/am
zrownowaionymi (nazywanymi takie niskoemisyinymi lub ekologicznymi) srodkami transportu. Jestem
fa, i zrownowaiony srodek transportu definiuje sie jako podrd:, podczas ktorej przez wieksza

g sie niskoemisyine srodki transportu, takie jak autobus, pocige lub

Oswiadczam rowniez 12 w przypadku podrdzy zrownowazonymi srodkami transportu takimi jak pocigg czy

autobus, przedktadam je w Dziale Wspdtpracy Miedzynarodowej w momencie rozliczenia mobilnosci.

Data i podpis 050by WNIOSKUJGTE]: ceresereres v rereresssssssssssn s ssssmesmssssssnsss sssrssnras

Green travel

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Eras

»Green travel” oznacza podroz, podczas ktorej
przez wieksza czesc podrozy (min. 51% odlegtosci)
wykorzystuje sie niskoemisyjne srodki transportu,
takie jak autobus, pociag lub carpooling (tzn.
wspolne podrozowanie dwoch lub kilku osob
samochodem nalezacym do jednej z nich, majgce
na celu zmniejszenie kosztow przejazdu).

Osobie korzystajgcej z green travel przystuguje
dodatek w wysokosci wskazanej w tabeli.

Aby otrzymac taki dodatek osoba wyjezdzajaca
musi ztozyc¢ deklaracje ,green travel” o planowanej
podrozy przed podpisaniem umowy stypendialnej.
Nastepnie po powrocie musi ztozyc kolejng
deklaracje green travel o przebytej podrozy.

Wyjazdy na studia




Kwota dofinansowania dla kazdego uczestnika mobilnosci zostanie obliczona poprzez pomnozenie liczby
dni/miesiecy przypadajacych na uczestnika przez ryczattowa stawke jednostkowa na dzien w okreslonej kategorii,

wtasciwej dla kraju przyjmujacego. Dodatkowo przyznany zostanie ryczatt na pokrycie kosztow podrozy.

Przyktad 1

Rodzaj wyjazdu: szkolenie

Termin: 05- 31.10.2025r.

Ilos¢ dni: 26 dni

Miejsce: Bolonia, Wtochy

Srodek transportu: samolot

Stawka dzienna: 160 EUR (do 14
dnia), 112 EUR (od 15 do 60 dnia)
Ryczat na koszty podrézy: odlegtosc
w jedng strone do Bolonii wedtug
DC: 1289.51 km (przedziat 500-1999
km) =275 EUR

Wyliczenia:

(14 dni x 160 EUR) + (12 dni x 112
EUR) + 275 EUR = 2240 + 1344 +
275 =3 859 EUR
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Przyktad 2

Rodzaj wyjazdu: szkolenie

Termin: 01-05.06.2023 r.

Ilos¢ dni: 5 dni

Miejsce: Koszyce, Stowacja

Srodek transportu: samolot

Stawka dzienna: 140 EUR

Ryczat na koszty podrézy: odlegtosc
w jedng strone do Koszyc wedtug
DC: 508.81 km (przedziat 500-1999
km) =275 EUR

Wyliczenia:
(5 dni x 140 EUR) + 275 EUR =700
EUR + 275 EUR =975 EUR

Biuro Programu Erasmus+

Przyktad 3

Rodzaj wyjazdu: szkolenie

Termin: 01-05.06.2023 r.

Ilos¢ dni: 5 dni

Miejsce: Koszyce, Stowacja

Srodek transportu: carpooling
Stawka dzienna: 140 EUR

Ryczat na koszty podrézy z
dodatkiem green travel: odlegtosc w
jedna strone do Koszyc wedtug DC:
508.81 km (przedziat 500-1999 km)
=320 EUR

Wyliczenia:
(5 dni x 140 EUR) + 320 EUR =700
EUR + 275 EUR =1 020 EUR

Przyktadowe
wyliczenia
stypendium

—

Wyjazdy w celu szkoleniowym




Pracownik musi dostarczy¢ do Biura Programu
Erasmus+ / wypetni¢ nastepujace dokumenty:

Oryginat Confirmation of Erasmus Staff Mobility for PO poerCie Z mObiln()éCi

Training podpisany przez organizacje przyjmujaca

Confirmation of Erasmus \3‘“" g .
Staff Mobility for Teaching / Training* " 7
in the 20... /20... academic year * &

To the Institutional Coordinator of Erasmus+ Programme at the Medical University of Bialystok

Participant’s name.

Medical University of Bialystok

ul, Jana Kilinskiego 1, 15-089 Blatystok, Poland
Sanding lnstitution phong no. +48 85 748 54 15

e-mall: International@umb.edu.pl

Reselving Institution

[ staff Mobllity for Teaching

i
Aypw SOOI [0 Staff Mobllity for Training

Title of the course /
subject of the training

Duration of the mobility
(DD/MM/YYYY) From__/_/____  to_/_/

Total number of teaching
hours?

We hereby confirm that the above mentioned participant, the employee of Medical University of
Blalystok took part in the above mentioned Staff Mobility for Teaching/Training* organized by our
Institution in the framework of the Erasmus+ Staff Mobility for Teaching/Training! action and
completed the training / teaching® program set In the Mobllity Agreement,

[11: | {- A

Signature and stamp of the receiving institution

Mark as appropriate
*In the case of Staff Mobility for Teaching

2 Wypetnic¢ ankiete w systemie EU Survey
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Istotne
informacje

Nie ma zadnych doktadnych termindw rekrutacji oprocz dwoch
standardowych terminow rekrutacji studenckich. Komisja Programu
Erasmus+ zwotywana jest po otrzymaniu kilku wnioskow aplikacyjnych,
_jednak moze to potrwac troche czasu. Dlatego tez prosimy sktadac
dokumenty najpdézniej miesigc przed planowanym wyjazdem.

Komplet prawidtowo wypetnionych dokumentow aplikacyjnych mozna
sktadac w Biurze Programu Erasmus+, prawe skrzydto Patacu Branickich,
pP°k~ 209 od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:30-15:30.

Kazda osoba wyjezdzajgca zobowigzana jest do wypetnienia
obowigzkowej ankiety w systemie EU Survey. Link do ankiety zostanie
przestany automatycznie. Nalezy j3 wypetnic jak najszybciej po powrocie
z mobilnosci. W ankiecie mozna tez wyrazi¢ swoje zdanie i opisac

- doswiadczenia na temat odbytego okresu szkolenia za granica.

Wyjazdy w celu szkoleniowym



Czesc druga

Wyjazdy
w celach
dydaktycznych

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+




Podstawowe informacje

+ Na wyjazdy w celu prowadzenia zaje¢ dydaktycznych w
ramach Programu Erasmus+ mogga wyjezdzac nauczyciele
akademiccy WSZYSTKICH Wydziatow prowadzonych na

Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku.

Kazdy z nauczycieli akademickich ma ROWNE SZANSE na
zakwalifikowanie sie do realizacji mobilnosci. Nauczyciele *
zadnego Wydziatu nie sg faworyzowani.

Celem wyjazdu nauczyciela akademickiego jest
PROWADZENIE ZAJEC DYDAKTYCZNYCH dla studentow /
doktorantow uczelni partnerskie,j.

wyjazdy nauczycieli akademickich w celu prowadzenia
zajeC w uczelni przyjmujacej moga trwac od 2 dni do 2
miesiecy z wytgczeniem czasu podrdzy (co najmniej 8
GODZIN DYDAKTYCZNYCH w tygodniu).

Nauczyciele akademiccy moga wyjezdzac do uczelni z

ktorg UMB zawart UMOWE MIEDZYINSTYTUCJONALNA
przed rozpoczeciem mobilnosci.
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Wyjazdy nauczycieli akademickich moga by¢ realizowane:
+tylko z uczelniami z krajow programu, posiadajgcymi wazng w
danym roku akademickim Karte Erasmusa dla szkolnictwa wyzszego,

Mozliwosci z ktorymi UMB podpisat umowe miedzyinstytucjonalng,
Wyjazdu w celu rzewidujgca wymiane nauczycieli akademickich lub instytucjami z
. e 7 Krajow partnerskich, uznanymi przez wtasciwe organy, ktore
prowadzenla ZanC podpisaty umowe miedzyinstytucjonalng z UMB, przed rozpoczeciem

dydathCZHYCh mobilnosci.

+ w zakresie mobilnosci fizycznej w kraju programu lub kraju
partnerskim innym niz kraj organizacji wysytajacej i jego kraj
zamieszkania
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Ztozenie kompletu dokumentéw do Dziatu
Wspotpracy Miedzynarodowej tj. Formularza
aplikacyjnego pracownika o wyjazd w celach
dydaktycznych, projektu Mobility Agreement

podpisanego przez Uczestnika oraz
zaproszenia od instytucji przyjmujacej.

Ztozenie dokumentéw zwigzanych z
realizacjg zagranicznej podrozy stuzbowe,.
Oczekiwanie na wyptate stypendium.
Zostanie ono wyptacone w jednej racie w
wysokosci 100% przystugujacego
stypendium.

---------------------------------- 'r""""""""""""""""> PrOCES

Zgtoszenie do Biura Programu Erasmus+ checi
wyjazdu do uczelni przyjmujacej z ktorg UMB
ma zawartg umowe miedzyinstytucjonalna.
Uzgodnienie pomiedzy stronami programu
prowadzenia zajec (Mobility Agreement for
Teaching), okreslajacego zaktadane cele
nauczania, zawartos¢ programu zajec oraz
oczekiwane rezultaty

Oczekiwanie na zebranie Komisji Programu
Erasmus+ oraz wydanie przez nig decyzji. W
przypadku pozytywnej decyzji nalezy ztozyc
pozostate wymagane dokumenty tj. Dane o
rachunku bankowym, kopia ubezpieczenia OC i
NNW na czas podrozy, kopia karty EKUZ. Nalezy
rowniez uzyskac podpis instytucji przyjmujacej na
Mobility Agreement.

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+

rekrutacji

Wyjazdy w celu prowadzenia zajec



Kryteria kwalifikujace pracownikow do
wyjazdu w celach dydaktycznych

Wymagane dokumenty

Zatgcznik nr 5 do Regulaminu Wyjazdow w ramach Programu Erasmus+ wprowadzonego Zarzgdzeniem nr 1022022 Rektora
UMB z dnia 20.10.2022 r.

Formularz aplikacyjny nauczyciela akademickiego
o wyjazd w celach dydaktycznych w ramach
Programu Erasmus+ w roku akademickim 20....../20......

1. Dane osohowe osoby aplikujacej

Mazwisko

= +Formularz aplikacyjny + Obowiazek zatrudnienia na UMB na
pracownika o WYJEde W stanowiskach dydaktycznych,
Er——— celach prowadzenia zajec badawczo-dydaktycznych lub

Telefon

dydaktycznych w ramach badawczych, réwniez w ramach

Whydziat

Stanowisko Programu Erasmus+ uméW CyWian-prawnyCh, przy Czym

Tytut / stopien naukowy .
T 5 2450 o 201t dobwiadcsnis (zatacznik nr 5 do okres zakonczenia umowy nie moze
T - Regulaminu wyjazdow) by¢ wczesniejszy niz okres
e e e + Zaproszenie od instytucji zakonczenia mobilnosci,

o O e T
podrody)

Czas trwania mabilnogc (z dniami podrédy) |od o0 przyj m ujqcej + Z n aj O m OS,C’ j ezy ka O bceg O, W Sto p n i u
S : - umozliwiajacym prowadzenie zajec
+ Projekt Mobility Agreement ekt rjxa c¥1 Wpinst e J&
e for Teaching podpisany przez yaaKLyLzny yrudl

Cwiczenia, seminarium, itp.) i p rzyj m uj aCej :
wytgcznie przez osobe 7 ,
wyjezdzajaca. + Doswiadczenie dydaktyczne

Adres uczelni przyjmujacej

Planowana liczba godzin zajecd
dydaktycznych (tygodniowao)

lezyk prowadzenia zajec dydaktycznych

" wypetnic wytzcznie w przypadku wyiazddw do krajow nie bedsoych cztonkami Unii Europejskigj
1
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Przyktady: Oferta stypendialna

ESTONIA: UNIVERSITY OF TARTU Wydziat Lekarski z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Wydziat Lekarski z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem
Wydziat Lekarski z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim Nauczania w Jezyku Angielskim

Nauczania w Jezyku Angielskim Dla nauczycieli akademickich kierunku: Lekarski Dla nauczycieli akademickich kierunku: Lekarski

Dla wyktadowcdw kierunku: Lekarski Kod ISCED: 0912 Kod ISCED: 0912

Kod ISCED: 0912 Jezyk: francuski B2 / angielski B2 Jezyk: angielski B2 / litewski B2

Jezyk: angielski B2 / estonski B2 Maksymalny czas trwania pobytu: 5 dni Maksymalny czas trwania pobytu: 5 dni

Maksymalny czas trwania pobytu: 14 dni Maksymalna ilos¢ osdb: 1 Maksymalna ilosc¢ osdb: 1

Maksymalna ilos¢ oséb: 1 Kod Erasmus: F REIMSO01 Kod Erasmus: LT KAUNAS13

Kod Erasmus: F CAENO1 Czas trwania umowy: 2022/2023 - 2028/2029 Czas trwania umowy: 2021/2022-2028/2029

Czas trwania umowy: 2022/2023-2028/2029
Wydziat Lekarski z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Wydziat Lekarski z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem

Nauczania w Jezyku Angielskim Nauczania w Jezyku Angielskim
Dla nauczycieli akademickich kierunku: Lekarsko- Dla nauczycieli akademickich kierunku: Lekarsko-
dentystyczny dentystyczny
Kod ISCED: 0911 Kod ISCED: 0911
FRANCJA: UNIVERSITE DE CAEN BASSE-NORMANDIE Jezyk: francuski B2 / angielski B2 Jezyk: angielski B2 / litewski B2
Wydziat Lekarski z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Maksymalny czas trwania pobytu: 5 dni Maksymalny czas trwania pobytu: 5 dni
Nauczania w Jezyku Angielskim Maksymalna ilosc¢ osob: 1 Maksymalna ilos¢ osoéb: 1
Dla wyktadowcdw kierunku: Lekarski Kod Erasmus: F REIMSO1 Kod Erasmus: LT KAUNAS13
Kod ISCED: 0912 Czas trwania umowy: 2022/2023 - 2028/2029 Czas trwania umowy: 2021/2022-2028/2029
Jezyk: francuski B1 / angielski B1
Maksymalny czas trwania pobytu: 14 dni Wydziat Farmaceutyczny z Oddziatem Medycyny
Maksymalna ilos¢ osob: 1 Laboratoryjnej
Kod Erasmus: F CAENO1 Dla nauczycieli akademickich kierunku: Farmacja
Czas trwania umowy: 2022/2023-2028/2029 Kod ISCED: 0916

Jezyk: angielski B2 / litewski B2
Maksymalny czas trwania pobytu: 5 dni
Maksymalna ilos¢ osob: 1

Kod Erasmus: LT KAUNAS13

Czas trwania umowy: 2021/2022-2028/2029

Joanna Zadykowicz |  Biuro Programu Erasmus+ Wyjazdy w celu prowadzenia zajec




Jak zawrze¢ nowa umowe miedzyinstytucjonalng?

Nalezy napisac pismo dotyczace sugestii zawarcia nowej umowy miedzyinstytucjonalnej kierowane do JM Rektora, prof. dr hab. Adama
Kretowskiego i ztozyc je w Biurze Programu Erasmus+. Pismo powinno zawierac¢ informacje o potencjalnej uczelni partnerskiej oraz
proponowane warunki umowy, tj. Wydziat/kierunek w ramach ktérego miatyby sie odbywac wymiany, rodzaj wymiany (wyjazdy studentow
na studia lub praktyki, wyjazdy pracownikow w celach szkoleniowych, wyjazdy pracownikdw w celach prowadzenia zajec¢ dydaktycznych).
Biuro zaopiniuje zawarcie umowy w porozumieniu z Wydziatowym/Uczelnianym Koordynatorem Programu Erasmus+ lub Dziekanem
Wydziatu ktorego wymiany miatyby dotyczyc,

Pismo zostanie przekazane do JM Rektora,

W przypadku pozytywnej opinii JM Rektora dot. zawarcia umowy Biuro Erasmus+ skieruje zapytanie o zawarcie nowej umowy
miedzyinstytucjonalnej do wnioskowanej uczelni partnerskiej i dalej pokieruje catym procesem. Osoba sktadajgca pismo zostanie
poinformowana o rezultacie konsultacji z uczelnig partnerska.

Joanna Zadykowicz |  Biuro Programu Erasmus+ Wyjazdy w celu prowadzenia zajec



Panstwa
cztonkowskie UE i

Panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej (UE)

pa ﬁstwa trzeCie Belgia Francja Niderlandy
Butgaria Chorwacja Austria

Stowa rzyszone Z Republika Czeska Wrtochy Polska

Prog ramem Dania Cypr Portugalia

Niemcy totwa Rumunia
Estonia Litwa Stowenia
Irlandia Luksemburg Stowacja
Grecja Wegry Finlandia
Hiszpania Malta Szwecja

Panstwa trzecie stowarzyszone z Programem

Macedonia Potnocna slandia Norwegia

Serbia Liechtenstein Turcja
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Wysokos¢ stypendium:

1) Grupa 1: Dania, Finlandia, Irlandia, Islandia, Liechtenstein, Luksemburg, Norwegia, Szwecja
oraz kraje regionow 1-12 i 14 (Wyspy Owcze, Szwajcaria, Wielka Brytania):
a) do 14 dnia wigcznie — 180 EUR/dzien
b) od 15 dnia do 2 miesiecy — 126 EUR/dzien
2) Grupa 2: Austria, Belgia, Cypr, Francja, Grecja, Hiszpania, Malta, Niderlandy, Niemcy,
Portugalia, Wiochy oraz kraje regionu 13 (Andora, Monako, San Marino, Watykan):
a) do 14 dnia witgcznie — 160 EUR/dzien
b) od 15 dnia do 2 miesiecy — 112 EUR/dzien

3) Grupa 3: Bufgaria, Chorwacja, Czechy, Estonia, Litwa, totwa, Republika Macedonii P6tnocnej,

Rumunia, Serbia, Stowacja, Stowenia, Turcja, Wegry
a) do 14 dnia witgcznie — 140 EUR/dzien
b) od 15 dnia do 2 miesiecy — 98 EUR/dzien

Finansowanie kosztéw podrozy:

1) Uczelnia wyptaci wyjezdzajgcemu pracownikowi ryczatt na koszty podrozy. Kwota
ryczaftu jest uzaleiniona od odlegtosci miedzy miejscem rozpoczecia podrdiy a miejscem
docelowym (pod uwage bierze sie odlegtosc podrozy w jedng strone). Do obliczenia
odlegtosci jest stosowany kalkulator odlegtosci opracowany przez KE ,, Distance
Calculator” dostepny pod adresem internetowym:

https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/resources/distance-calculator en

2) Wysokosé przystugujacego ryczaftu na koszty podrézy i dodatku ,,green travel”:

Odlegiosé Ryczaft na podréz »Green Travel”

od 10 do 99 km 23 EUR na uczestnika

Zasady finansowania
wyjazdow w celu
prowadzenia zajec

1 Aktualne zasady finansowania mobilnosci okresla dokument Uczelniane zasady
finansowania Programu Erasmus+ w roku akademickim 2022/2023 w ramach
umowy finansowej nr 2022-1-PL0O1-KA131-HED-000053719.

I Wskazane sg w nim stawki przystugujace kazdej osobie wyjezdzajacej z
uwzglednieniem rodzaju i kierunku mobilnosci.

M Uczelniane zasady finansowania sg co roku aktualizowane.

M Stypendium jest przekazywane w dwoch ratach.

I Ptatnos¢ zaliczkowa w wysokosci 100% kwoty przyznanego stypendium
bedzie zrealizowana nie pozniej niz w jednym z ponizej podanych terminow,
tym,
ktory wystapi jako pierwszy:

- 30 dni od dnia podpisania Umowy przez obie strony
- w dniu rozpoczecia okresu mobilnosci.

I Kwota dofinansowania dla kazdego uczestnika mobilnosci zostanie obliczona

poprzez pomnozenie liczby dni/miesiecy przypadajacych na uczestnika przez

od 100 do 499 km

180 EUR na uczestnika

210 EUR na uczestnika

od 500 do 1999 km

275 EUR na uczestnika

320 EUR na uczestnika

od 2000 do 2999 km

360 EUR na uczestnika

410 EUR na uczestnika

od 3000 do 3999 km

530 EUR na uczestnika

610 EUR na uczestnika

od 4000 do 7999 km

820 EUR na uczestnika

2000 km lub wiecej

1500 EUR na uczestnika
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ryczattowa stawke jednostkowa na dzien/miesigc w okreslonej kategorii,
witasciwej dla kraju przyjmujacego. W przypadku niepetnego miesigca kwota
dofinansowania zostanie obliczona za pomocg iloczynu liczby dni niepetnego
miesigca i 1/30 (jednej trzydziestej) ryczattowej stawki jednostkowe] okreslone;
dla petnego miesigca.

Wyjazdy w celu prowadzenia zajec



Umowa nr ... o dofinansowanie Erasmus+ dla uczestnikéw mobilnosci
Szkolnictwo wyisze - mobilnosé pracownikiw w celu prowadzania zajeé dydaktyeznych
Iub w celu szkoleniowym.

Zawarta w zwiazku z realizacja przez UME umowy nr 2022-1-PL01-KA131-HED-
00053719

s S e Po ztozeniu wszystkich pozostatych dokumentéw

Rok akademicki: 20../20..

z kazdym pracownikiem zakwalifikowanym na
wyjazd zostanie sporzgdzona pisemna umowa
stypendialna - Grant agreement. Zawarte sg w
niej takie informacje jak np. dane osobowe Umowa Stypendialna
- pracownika, przewidywane terminy mobilnosci,
G wysokosc przystugujgcego stypendium, dane o Gra nt ag reement
i oo ubezpieczeniu czy warunki ptatnosci stypendium.
Wyptata stypendium nastapi na warunkach i w
e wysokosci ustalonej w umowie, zawarte;
S ey Wil s e o e i pomiedzy pracownikiem a UMB.

Zatacrnil JPorozumienie o programie nauczania w programie Eraspmus+"/
Porozumienie o programie szkolenia w programie Erasmus+"
Zatacrnik IT Warunki ogolne
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Deklaracja “green travel” — podréi niskoemisyjnymi
srodkami transportu z miejsca odbywania
praktyki / studiow [ szkolenia / nauczanial

ieszkania
Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku
ul. Jana Kilinskiego 1
15-089 Biafystok
Polska

am, iz podroi zwigzang z mobilnoscy z ww. instytucji przyjmujgeej odbywatem/am
zrownowaionymi (nazywanymi takie niskoemisyinymi lub ekologicznymi) srodkami transportu. Jestem
fa, i zrownowaiony srodek transportu definiuje sie jako podrd:, podczas ktorej przez wieksza

g sie niskoemisyine srodki transportu, takie jak autobus, pocige lub

Oswiadczam rowniez 12 w przypadku podrdzy zrownowazonymi srodkami transportu takimi jak pocigg czy

autobus, przedktadam je w Dziale Wspdtpracy Miedzynarodowej w momencie rozliczenia mobilnosci.

Data i podpis 050by WNIOSKUJGTE]: ceresereres v rereresssssssssssn s ssssmesmssssssnsss sssrssnras

Green travel

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Eras

»,Green travel” oznacza podroz, podczas ktorej
przez wieksza czesc podrozy (min. 51% odlegtosci)
wykorzystuje sie niskoemisyjne srodki transportu,
takie jak autobus, pociag lub carpooling (tzn.
wspolne podrozowanie dwoch lub kilku osob
samochodem nalezacym do jednej z nich, majace
na celu zmniejszenie kosztow przejazdu).

Osobie korzystajacej z green travel przystuguje
dodatek w wysokosci wskazanej w tabeli.

Aby otrzymac taki dodatek osoba wyjezdzajaca
musi ztozyc¢ deklaracje ,green travel” o planowanej
podrozy przed podpisaniem umowy stypendialnej.
Nastepnie po powrocie musi ztozyc kolejng
deklaracje green travel o przebytej podrozy.




Kwota dofinansowania dla kazdego uczestnika mobilnosci zostanie obliczona poprzez pomnozenie liczby
dni/miesiecy przypadajacych na uczestnika przez ryczattowa stawke jednostkowa na dzien w okreslonej kategorii,

wtasciwej dla kraju przyjmujacego. Dodatkowo przyznany zostanie ryczatt na pokrycie kosztow podrozy.

Przyktad 1

Rodzaj wyjazdu: prowadzenie zajec
Termin: 05- 31.10.20253r.

Ilos¢ dni: 26 dni

Miejsce: Bolonia, Wtochy

Srodek transportu: samolot

Stawka dzienna: 160 EUR (do 14
dnia), 112 EUR (od 15 do 60 dnia)
Ryczat na koszty podrézy: odlegtosc
w jedng strone do Bolonii wedtug
DC: 1289.51 km (przedziat 500-1999
km) =275 EUR

Wyliczenia:

(14 dni x 160 EUR) + (12 dni x 112
EUR) + 275 EUR = 2240 + 1344 +
275 =3 859 EUR
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Przyktad 2

Rodzaj wyjazdu: prowadzenie zajec
Termin: 01-05.06.2023 r.

Ilos¢ dni: 5 dni

Miejsce: Koszyce, Stowacja

Srodek transportu: samolot

Stawka dzienna: 140 EUR

Ryczat na koszty podrézy: odlegtosc
w jedng strone do Koszyc wedtug
DC: 508.81 km (przedziat 500-1999
km) =275 EUR

Wyliczenia:
(5 dni x 140 EUR) + 275 EUR =700
EUR + 275 EUR =975 EUR

Biuro Programu Erasmus+

Przyktad 3

Rodzaj wyjazdu: prowadzenie zajec
Termin: 01-05.06.2023 r.

Ilos¢ dni: 5 dni

Miejsce: Koszyce, Stowacja

Srodek transportu: carpooling
Stawka dzienna: 140 EUR

Ryczat na koszty podrézy z
dodatkiem green travel: odlegtosc w
jedna strone do Koszyc wedtug DC:
508.81 km (przedziat 500-1999 km)
=320 EUR

Wyliczenia:
(5 dni x 140 EUR) + 320 EUR =700
EUR + 275 EUR =1 020 EUR

Przyktadowe
wyliczenia
stypendium

—

Wyjazdy w celu prowadzenia zajec




Dane o rachunku bankowym Dodatkowo jesli dotyczy:

nego Zarzgdzeniem nr 102/2022 Rektora UME z

Deklaracja green travel

bane o rachunku bankowym "‘

Prosze o przekazywanie stypendium oraz innych Srodkdw pienieinych zwigzanych z realizacia
mobilnosci w ramach Programu Erasmus+ na ponizszy rachunek bankowy:

Zatgcznik nr 11 do Regulaminu Wyjazddéw w ramach Programu Erasmus+ wprowadzonego Zarzgdzeniem nr 102/2022 Rektora
. . UMB z dnizg 20.10.2022 r.
Imig i nazwisko stypendysty
Deklaracja “green travel” — podrdi niskoemisyjnymi S )
D Student L)' Doktorant érodkami transportu do miejsca odbywania ﬂ g
praktyki / studiow [ szkolenia f nauczania! %, &
Kategoria stypendysty! O Absolwent O Post doc F o ?
O Pracownik O Pracownik UMB Imig i nazwisko
dydaktyczny
Termin mobilnosci
Wydziat / Jednostka organizacyjna
Planowana data wyjazdu z Polski
) ) D studia D praktykd Planowana przyjazdu do miasta instytucji prayjmujgcej
Kategoria wyjazdu?
O dydaktyka O szkolenie Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku
| ) i ul. Jana Kilinskiego 1
Rok akademicki wyjazdu nstytucia wysylajaca 15-089 Biafystok
® o Polska
e Z a wa I I Owa n I u
Crsre (ke Instytucja przyjmujgca
Mumer konta ® ®
IBAN s I 0 a Z u w Oswiadczam, iz podrdz zwigzang z mobilnoscig do ww. instytucji przyimujacej bede odbywac
zrownowazonymi [nazywanymi takie niskoemisyjnymi lub ekologicznymi) srodkami transportu. lestem
SWIFT/BIC swiadomy,a, iZ zrownowazony srodek transportu definiuje sie jako podroz, podczas ktorej przez wieksza
® ® 4 czesc podrody (min. 51%) wykorzystuje sie niskoemisyine srodki transportu, takie jak autobus, pocigg lub
Imig i nazwisko wiasciciela rachunku carpooling (tzn. wspdlne podrozowanie dwdch lub kilku osdb samochodem naleizgoym do jednej z nich,
majgce na celu zmnigjszenie kosztdw przejazdu).
Adres wiasciciela rachunku

Oswiadczam rownies iz w przypadku podrozy zrownowazonymi srodkami transportu takimi jak pociag czy

Dswiadczam, iz jestem sSwiadomy/a faktu, iz podanie biednych danych skutkowad moie autobus, zachowam bilety dokumentujgce moj przejazd | przedioig je w Dziale Wspdtpracy
) _ ) . Miedzynarcdowej w momencie rozliczenia mobilnosci.
nieotrzymaniem przystugujgcego stypendium.

Podroz cdbede za posrednictwem:
O samochodu — Carpooling

Data i podpis stypendysty .. O Autobusu
O Pociggu
! Zaznaczyt prawidiowe O Innego niskoemisyjnego srodka transportu (jakiego?)

* Zaznaczyé prawidiowe

W zwigzku z powyiszym wnioskuje o otrzymanie dofinansowania podréfy niskoemisyjnymi srodkami
transportu, wedlug zasad zawartych w Uczelnianych zasadach finansowania Programu Erasmus+ w roku
gkademickim ......../.......

Data i podpis 050bY WNIOSKUJGOE]: woereereermrrermreensssssssasssssesassmsmsmsasssessessensenes

Skan karty EKUZ Fr———

Kopia ubezpieczenia
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Uczestnik musi posiada¢ odpowiednie ubezpieczenie,
- ktore wykupi we wtasnym zakresie i na wtasny koszt:

Ubezpieczenie zdrowotne - uczestnik mobilnosci na
czas pobytu w kraju docelowym musi mieC zapewnione
ubezpieczenie zdrowotne (europejska karta
ubezpieczenia zdrowotnego - EKUZ, lub inny
dokumenty potwierdzajgcy ubezpleczenle zdrowotne).
Zaleca sie wykupienie przez uczestnika dodatkowego
ubezpieczenia prywatnego obejmujgcego koszty
ewentualnych dodatkowych interwencji medycznych
badz transportu do kraju.

Ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej (OC)

Ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow (NNW)

Zaleca sie, aby uczestnik wykupit ubezpieczenie od
utraty lub kradziezy dokumentdw, biletéw podroznych |
bagazu.

Zaleca sie, aby uczestnik zarejestrowat sie w serwisie
Odyseusz prowadzonym przez ministerstwo spraw
zagranicznych.

Joanna Zadykowicz Biuro Program Wyjazdy w celu prowadzenia zajec
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Nauczyciel akademicki musi dostarczy¢ do Biura
Programu Erasmus+ / wypetni¢ nastepujace dokumenty:

Oryginat Confirmation of Erasmus Staff Mobility for PO poerCie Z mObiln()éCi

Teaching podpisany przez organizacje przyjmujaca

Confirmation of Erasmus p Figal ¢ .
Staff Mobility for Teaching / Training* & ”
in the 20... /20... academic year ) @

To the Institutional Coordinator of Erasmus+ Programme at the Medical University of Bialystok

Participant’s name

Medical University of Bialystok

% ul, Jana Kilinskiego 1, 15-089 Biatystok, Poland
sending Ingtitution phong no, +48 85 748 54 15

e-mall: International@umb.edu.pl

Regelving Institution

[0 staff Mobllity for Teaching

i
T{peatmochiy [0 Staff Mobllity for Training

AR

subject of the training

Duration of the mobility
(DD/MM/YYYY) From _/_/—  to_l

Total number of teaching
hours?

We hereby confirm that the above mentioned participant, the employee of Medical University of
Blalystok took part in the above mentioned Staff Mobility for Teaching/Training! organized by our
Institution in the framework of the Erasmus+ Staff Mobility for Teaching/Training! action and

completed the training / teaching® program set In the Mobllity Agreemen t,

[11: | {- A

Signature and stamp of the receiving institution

Mark as appropriate
“1n the case of Staff Mobility for Teaching

2 Wypetnic¢ ankiete w systemie EU Survey

Joanna Zadykowicz | Biuro Programu Erasmus+

. i ‘_ ly w celu prowadzenia zajec



Kiedy otrzymam stypendium?

W terminie 30 dni od dnia podpisania umowy stypendialnej przez obie strony lecz nie pdzniej niz w dniu rozpoczecia
okresu mobilnosci, bedzie zrealizowana ptatnosc zaliczkowa w wysokosci 100 % stypendium, w sytuacji, gdy uczestnik
nie dostarczy wymaganych dokumentow w okreslonym przez uczelnie terminie, pdzniejsza ptatnosc jest dopuszczalna.

Jakie dokumenty nalezy ztozyc¢ aby przystugiwat urlop szkoleniowy na czas trwania wyjazdu?

Poza tym, ze wyjezdzajg panstwo w ramach Programu Erasmus+, muszg zostac¢ dopetnione rowniez formalnosci
Zwigzane z organizacjg wyjazdu stuzbowego pracownika. Wyjazdy zagraniczne requluje Zarzadzenie nr 100/2021
Rektora Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku z dnia 22.09.2021 r. W sprawie zagranicznych wyjazdow
pracownikow, doktorantéw i studentow Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Dlatego tez poza dokumentami
Programu Erasmus+, do Dziatu Wspotpracy Miedzynarodowej nalezy ztozyc rowniez dokumenty zwigzane z organizacja
wyjazdu stuzbowego pracownika, tj.

. Whniosek na wyjazd za granice (przed wyjazdem)

. Rozliczenie wyjazdu stuzbowego (po powrocie).

Czy jesli zostane zakwalifikowany/a do wyjazdu to moge z niego zrezygnowac?

Tak. Istnieje mozliwosc rezygnacji z realizacji mobilnosci. Nalezy ztozy¢ wtedy odpowiednig rezygnacje (zatgcznik nr
14 do Regulaminu wyjazddw). Jesli rezygnacja nastapi do momentu wyptacenia stypendium, osoba wyjezdzajgca nie
ponosi zadnych konsekwencji finansowych. W przypadku czestej rezygnacji z mobilnosci Komisja moze nie wyrazic
zgody na organizacje kolejnego wyjazdu. Jesli rezygnacja nastgpi w trakcie trwania mobilnosci, osoba biorgca w niegj
udziat moze zosta¢ wezwana do zwrotu catosci lub czesci przystugujgcego stypendium.
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Ile godzin zajec nalezy przeprowadzi¢ w instytucji przyjmujacej podczas mobilnosci w celach dydaktycznych?

Dziatanie dydaktyczne musi obejmowac co najmniej 8 godzin w tygodniu (lLub w dowolnym, nie krotszym niz 2 dni
okresie pobytu). Jezeli mobilnosc trwa dtuzej niz jeden tydzien, minimalna liczba godzin dydaktycznych w niepetnym

tygodniu powinna byc proporcjonalna do czasu trwania takiego tygodnia.

Jezeli dziatanie dydaktyczne jest tgczone z dziataniem szkoleniowym podczas jednego okresu pobytu za granica,
wowczas minimalna liczba godzin dydaktycznych na tydzien (lub krétszy okres pobytu) zostaje ograniczona do 4
godzin.

Ile czasu przed planowanym wyjazdem nalezy ztozy¢ dokumenty?

Optymalnym terminem na ztozenie dokumentow jest min. miesigc przed planowanym wyjazdem. Jest to
wystarczajgca ilos¢ czasu na zwotanie Komisji Programu Erasmus+, skompletowanie wszystkich niezbednych
dokumentow, a takze na podpisanie umowy stypendialnej (grant agreement) i wyptacenie przystugujgcego Panstwu
stypendium o czasie.

W wyjatkowych przypadkach akceptowane sg rowniez wnioski o krotszym terminie. Prosimy jednak o sktadanie
dokumentow z odpowiednim wyprzedzeniem.

Czy o0 wyjazd do uczelni/instytucji przyjmujacej moze sie starac jednoczesnie kilka os6b?

Tak, moze. Pod warunkiem, ze UMB bedzie w stanie zapewnic finansowanie z dostepnej puli srodkéw i miejsc, a
takze uczelnia/instytucja przyjmujaca i Uczelniana Komisja Programu Erasmus+ wyrazg na to zgode i kazdy z
uczestnikow bedzie realizowat indywidualny program zawarty i zatwierdzony w Mobility Agreement for Training.
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Czy istnieje limit wyjazdow (kapitat mobilnosci w przypadku studentow) dla pracownikéw?

Tak. Od roku akademickiego 2022/2023 limit wyjazdow w ramach jednej umowy finansowej to maksymalnie 2
wyjazdy.

Od ktorego dnia mobilnosci bedzie liczone stypendium? Czy jesli wyjade np. 4 dni wczesniej to otrzymam

dofinansowanie rowniez za ten okres?

W przypadku pracownikow: datg rozpoczecia okresu mobilnosci jest data pierwszego dnia rozpoczecia szkolenia w
instytucji przyjmujacej. Datg zakonczenia okresu mobilnosci jest data ostatniego dnia szkolenia w instytucji
przyjmujace;.

W przypadku nauczycieli akademickich: datg rozpoczecia okresu mobilnosci jest data pierwszego dnia rozpoczecia
dziatan dydaktycznych w uczelni przyjmujacej. Datg zakonczenia okresu mobilnosci jest data ostatniego dnia
prowadzenia dziatan dydaktycznych w uczelni przyjmujace;j.

Przystuguja panstwu 2 dni na podréz (1 dzien na dotarcie do miejsca docelowego i 1 dzien na powrot) i na
zakwaterowanie, jednak nie zostang one ujete podczas obliczania stypendium. A zatem stypendium nie bedzie
obejmowato dodatkowych dni.

W jakiej walucie powinien by¢ prowadzony rachunek, ktory podaje w ,,danych o rachunku bankowym™?

Prosimy o podawanie konta bankowego prowadzonego w walucie Euro, gdyz stypendium wyptacane jest w Euro i
podanie numeru konta bankowego prowadzonego w PLN moze spowodowac rozbieznosci wynikajace z
przewalutowania pomiedzy otrzymang kwotg a przystugujgcym stypendium. Mozna takze korzystac z kont
multiwalutowych typu REVOLUT.
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Dziekuje za uwage

Dane kontaktowe

Biuro Programu Erasmus+

mgr Joanna Zadykowicz

adres: ul. Jana Kilinskiego 1, 15-089 Biatystok, Polska

pok. nr 209 w Prawym Skrzydle Patacu Branickich, | pietro, wejscie D.
e-mail: joanna.zadykowicz@umb.edu.pl, erasmus@umb.edu.pl

tel.: +48 85 686 53 37/

godziny pracy: od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:30-15:30



