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Dr Carlos Luis O’Connor Reina
Dr Carlos Luis O’Connor Reina jest uznanym hiszpańskim otolaryngologiem i ekspertem w dziedzinie medycyny snu z ponad 25-letnim doświadczeniem, specjalizującym się w diagnostyce i leczeniu chrapania oraz obturacyjnego bezdechu sennego. 
Pełni funkcję kierownika oddziału otolaryngologii w szpitalach Quirónsalud Marbella i Quirónsalud Campo de Gibraltar oraz w Centrum Specjalistycznym Quirónsalud Marbella w Hiszpanii. Jest certyfikowanym specjalistą medycyny snu przez Hiszpańskie Towarzystwo Medycyny Snu (Sociedad Española de Sueño, SES) oraz pierwszym hiszpańskim otolaryngologiem, który uzyskał tytuł Expert Somnologist Europejskiego Towarzystwa Badań nad Snem (ESRS). Przewodniczy Komisji ds. Chrapania i Zaburzeń Oddychania Podczas Snu Hiszpańskiego Towarzystwa Otorynolaryngologii (Comisión de Roncopatía y Trastornos Respiratorios del Sueño de la Sociedad Española de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello, SEORL-CCC). Jest również członkiem i założycielem Iberoamerykańskiego Towarzystwa Chirurgii Snu (Sociedad Iberoamericana de Cirugía del Sueño).
Doktor O’Connor Reina w 2010 r. przeprowadził pierwszą w Hiszpanii faryngoplastykę boczną oraz jako pierwszy chirurg w tym kraju zastosował faryngoplastykę rozszerzającą. Wprowadzał również innowacyjne procedury diagnostyczne i chirurgiczne, w tym endoskopię snu indukowanego oraz nowoczesne techniki faryngoplastyki.
Jest twórcą Airway Gym – pierwszej aplikacji medycznej przeznaczonej do treningu miofunkcjonalnego górnych dróg oddechowych, wspomagającej leczenie obturacyjnego bezdechu sennego. Jego badania koncentrują się na terapii miofunkcjonalnej, nowoczesnych technikach chirurgicznych oraz wykorzystaniu technologii cyfrowych.
Dr O’Connor Reina jest autorem i współautorem ponad 100 publikacji naukowych, obejmujących artykuły w czasopismach krajowych i międzynarodowych, rozdziały książkowe oraz wystąpienia konferencyjne. Jest głównym badaczem w pięciu międzynarodowych badaniach klinicznych, współdyrektorem 12 międzynarodowych kursów poświęconych chirurgii i leczeniu zaburzeń oddychania podczas snu oraz recenzentem publikacji naukowych. 
https://orcid.org/0000-0002-1670-4235, https://carlosoconnor.es/en/ 
[image: Carlos O'Connor Reina - Presidente de la Comisión de Roncopatía Trastornos  respiratorios de la SEORL. Codirector Departamento ORL en el hospital  Quironsalud de Marbella y Campo de Gibraltar. | LinkedIn]
image1.jpeg




image2.png
NARODOWA AGENCJA
WYMIANY AKADEMICKIEJ

NAVVA





