
09:00 – 09:10 Rozpoczęcie konferencji 
prof. dr hab. n. med. Lucyna Ostrowska, prof. dr hab. Adam Krętowski

SESJA 1. Otyłość czy choroba otyłościowa?

09:10 – 09:30 Dlaczego otyłość to choroba? 
prof. dr hab. n. med. Lucyna Ostrowska

09:30 – 09:50 Geny i chronobiologia w otyłości 
prof. dr hab. Adam Krętowski

09:50 – 10:10 Endokrynologiczne przyczyny otyłości 
prof. dr hab. n. med. Małgorzata Szelachowska

10:10 – 10:25 Dyskusja

SESJA 2. Najnowsze standardy leczenia otyłości

10:25 – 10:55 Kompleksowe leczenie farmakologiczne otyłości
jako choroby przewlekłej
dr hab. n. med. Anna Popławska-Kita

10:55 – 11:15 Chirurgiczne leczenie otyłości 
prof. dr hab. n. med. Hady Razak Hady 

11:15 – 11:30 Dyskusja

11:30 – 11:40 Przerwa kawowa

SESJA 3. Cukrzyca typu 2 - powikłanie otyłości

11:40 – 12:00 Insulinooporność i stan przedcukrzycowy – czy można
powstrzymać postęp choroby?
prof. dr hab. n. med. Monika Karczewska-Kupczewska

12:00 – 12:20 Czy leczenie otyłości powinno być priorytetem
w terapii cukrzycy typu 2.?
prof. dr hab. n. med. Irina Kowalska

12:20 – 12:35 Dyskusja

SESJA 4. Ginekologiczne powikłania otyłości

12:35 – 13:10 Otyłość w ginekologii
dr hab. n. med. Monika Zbucka-Krętowska

13:10 – 14:00 Lunch

SESJA 5. Kardiologiczne powikłania otyłości 

14:00 – 14:20 Pacjent z otyłością w pracowni hemodynamicznej – spojrzenie
kardiologa inwazyjnego
prof. dr hab. n. med. Sławomir Dobrzycki

14:20 – 14:40 Continuum sercowo-naczyniowe
a otyłość” – problem na każdym etapie choroby
prof. dr hab. n. med. Anna Tomaszuk-Kazberuk

14:40 – 14:55 Dyskusja

SESJA 6. Terapia otyłości do zadanie dla każdego specjalisty

15:00 – 15:20 Rola lekarza rodzinnego w opiece nad pacjentem
z chorobą otyłościową
prof. dr hab. n. med. Sławomir Chlabicz

15:20 – 15:35 Zauważ, rozpoznaj, lecz – Dyskusja na zakończenie konferencji 
prof. dr hab. n. med. Sławomir Chlabicz
prof. dr hab. n. med. Lucyna Ostrowska
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UDZIAŁ W KONFERENCJI JEST BEZPŁATNY

Polityka prywatności Skontaktuj się Rezygnacja z otrzymywania wiadomości

Szanowni Państwo!
Drogie Koleżanki i Koledzy,

Problem występowania nadwagi i otyłości dotyczy już co czwartego Polaka,
a proporcja ta nadal rośnie. Dziś wiemy, że otyłość to nie defekt kosmetyczny,
a choroba, niejednorodna, powszechna, przewlekła, bez tendencji do
samoistnego ustępowania, ze skłonnością do nawrotów, której konsekwencją
jest rozwój ok. 200 powikłań i skrócenie życia. Szybka diagnostyka i skuteczne
leczenie tej choroby jest nareszcie możliwe.

Serdecznie zapraszam Państwa na I Podlaskie Forum dla Otyłości –
"Interdyscyplinarnie wokół choroby otyłościowej”– konferencję
poświęconą chorobie otyłościowej i nowoczesnym metodom jej leczenia
w ujęciu interdyscyplinarnym.”    

prof. dr hab. n med. Lucyna Ostrowska
Prezes Elekt Polskiego Towarzystwa Leczenia Otyłości  

PATRONAT JM REKTORA UM W BIAŁYMSTOKU
Z radością informujemy, że Jego Magnificencja Rektor Uniwersytetu
Medycznego w Białymstoku, prof. dr hab. n. med. Adam Krętowski objął
patronatem Konferencję Podlaskie Forum dla Otyłości.

ZAREJESTRUJ SIĘ

Agenda:
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Aby zarejestrowa! si" na to wydarzenie,  
nale#y u#y! poni#szego linku: 
www.forum-dla-otylosci.pl/podlaskiefdo 
lub zeskanowa! kod QR. 
Udzia$ w konferencji jest bezp$atny
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