Cztery ognie — zasady
W grze biorg udzial dwie druzyny : druzyna A 1 druzyna B po 8 zawodnikéw w kazde;.

Boisko wymiary: 18m dhugos¢ i 9m szerokos$¢, w potowie dlugosci boiska linia srodkowa
dzielgca boisko na dwa réwne kwadraty o boku 9m.

Gra odbywa si¢ migkka pitka.

Zespoty ustawiaja si¢ naprzeciw siebie na boisku po 5 zawodnikow wewnatrz boiska i 3
zawodnikow obstawia linie koncowg i boczne zespotu przeciwnego.

Celem gry jest trafienie jak najwigkszej liczby oséb z druzyny przeciwnej w wyznaczonym
czasie. Trafienie nastgpuje wtedy, kiedy pitka lotna rzucona przez zawodnika jednej druzyny
w kierunku zawodnika druzyny przeciwnej dotknie osobg z tej ze druzyny. Trafienie uwaza si¢
za spetnione kiedy pitka po dotknigciu osoby upada na podtoze. W sytuacji, kiedy pitka dotyka
osobg 1 osoba stojagca obok ztapie te pitke wowczas trafienie nie jest spetnione. Jezeli pitka
dotyka dwoch os6b po kolei i upada na podloze to tylko pierwsza osoba uwazana jest za
trafiong. Osoba trafiona pitka przechodzi na prawa stron¢ boiska przeciwnika, ta osoba, ktora
stala za linig boczng po prawej stronie przeciwnika przesuwa si¢ za lini¢ koncowa, osoba z linii
koncowej przesuwa si¢ za lini¢ boczng po lewej stronie, a ta osoba, ktora stata po lewej stronie
wchodzi na boisko. W ten sposob dokonujemy zmian rotacyjnych poza liniami bocznymi i
koncowg przeciwnika. Po trafieniu osoby gre kontynuuje druzyna, ktorej zawodnik zostat
trafiony. Mozna rzuca¢ i podawac pitke do zawodnikéw swojej druzyny.



Schemat przejs¢ po trafieniu zawodnika pitka.

Oczywiscie przed pitka mozna uciekac lub ja tapaé. Nie mozna jednak uciec poza wyznaczony
teren gry. Zawodnicy stojacy po za liniami wyznaczajacymi boisko przeciwnika nie moga
wej$¢ na pole przeciwnika, a takze nie mogg zabra¢ pitki, ktora znajduje si¢ w polu przeciwnika,
dopiero kiedy pitka wyjdzie poza lini¢ mozna ja przechwyci¢ i wykonaé rzut.

Wygrywa zespot, ktory w wyznaczonym czasie zostat mniejszg ilos¢ razy trafiony.
Czas gry: 10 minut ( czas trwania do ustalenia)

System rozgrywek:

4 grupy po 5 zespoldéw i1 w grupach gra, kazdy z kazdym wedhlug ponizszego schematu:
1-2 5-2 1-5 1-4 1-3

5-4 4-3 3-2 3-5 2-4

4 grupy po 5 druzyn = 10 meczy w jednej grupie X 10 minut= 100 minut

Jednoczes$nie rozgrywane beda mecze w dwoch grupach, runda podstawowa zajmie 200
minut. Po wylonieniu 8 druzyn gramy wedtug ponizszego schematu.

Nastepnie z kazdej grupy wychodza po 2 zespoty i grajag wedhug ponizszego schematu:



Aby ustali¢ miejsca od 1 do 8 mamy do rozegrania 12 meczy z czego 10 bedzie
realizowanych na boiskach bocznych, a ostatnie dwa o III miejsce i I miejsce begda
rozgrywane jeden po drugim na boisku gtéwnym. Czas etapu drugiego 70 minut.

Gramy bez przestojow, poniewaz §rodek hali bedzie wolny do rozgrzewki. Jezeli uznasz, ze

czas trwania turnieju jest zbyt dhugi mozemy skrécié¢ czas trwania pojedynczego meczu do 7,
8 minut.



