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Studia na kierunku psychologia to jednolite studia magisterskie, ktore trwaja 5
lat. Ksztalcenie bazuje na unikalnym potaczeniu wiedzy psychologicznej i
medycznej w ramach konstrukcji autorskiego, nowoczesnego programu studiow,
pozwalajacego na wszechstronny rozwéj przysztych psychologow oraz uzyskanie
wysokich kwalifikacji praktycznych.

Ksztatcenie opiera sie na doswiadczeniu i kompetencjach kadry prowadzacej zajecia z
grupy zajec o charakterze spotecznym, a w czesci klinicznej doswiadczenia specjalistéw z
zakresu medycyny i nauk o zdrowiu, tj. w oparciu o wspétprace ze srodowiskiem lokalnym,
korzystanie z kompetencji i doswiadczen praktykéw z obszaru ochrony zdrowia oraz
pracownikéw dydaktycznych i badawczo-dydaktycznych Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku, dajgc unikalng perspektywe i wszechstronne przygotowanie do pracy z
pacjentami.

Autorski, interdyscyplinarny program studiow uwzglednia m.in. elementy wspétczesnej,
aktualnej wiedzy naukowej dotyczacej zachowania oraz proceséw psychicznych
cztowieka, psychiatrii w psychologii, interwencji kryzysowej, pracy z pacjentem w stanach
nagtych oraz psychologicznej wiedzy w obszarze wymiaru sprawiedliwosci, organéw
scigania czy resocjalizacji i psychiatrii sgdowej, przygotowujgc absolwentéw do
skutecznego dziatania w réznych obszarach systemu ochrony zdrowia oraz petnienia
zadan zawodowych stanowigcych wsparcie eksperckie dla dziatan podejmowanych przez
organy wymiaru sprawiedliwosci, jak réwniez do dziatalnosci profilaktycznej,
psychoedukacyjnej, interwencyjnej i terapeutyczne;j.

Studia na kierunku psychologia o profilu ogdlnoakademickim, dzieki innowacyjnym
metodom ksztatcenia, skupiajgcym sie na praktycznym zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci
w jednostkach organizacyjnych Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku oraz
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego i Uniwersyteckiego Dzieciecego Szpitala
Klinicznego, tj. Klinice Psychiatrii, Centrum Zdrowia Psychicznego z Punktem
Zgtoszeniowo-Koordynacyjnym, Poradnig Zdrowia Psychicznego, Oddziatem Dziennym
Psychiatrycznym, Zespotem Leczenia Srodowiskowego i Oddziatem Psychiatrycznym,
Klinice Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy, Centrum Zdrowia Psychicznego Dzieci i Mtodziezy
wraz z Poradnig Zdrowia Psychicznego Dzieci i Miodziezy i Oddziatem Dziennym
Psychiatrycznym Dzieci i Mtodziezy, jak rowniez Zaktadzie Medycyny Sgdowej, zapewnig
studentom dostep do opiséw przypadkdéw, warsztatow i zaje¢ prowadzonych przez
doswiadczonych specjalistow.




Wyroznikiem programu studiéw na kierunku psychologia w Uniwersytecie Medycznym w
Biatymstoku sg takze zajecia integracyjne, realizowane w ramach zaje¢ trening
interpersonalny z budowaniem grup wsparcia oraz projekty indywidualne i zespotowe
stanowigce podstawe zaliczenia zajec realizowanych w jednostkach klinicznych.

Autorski i nowoczesny program studiow gwarantuje:

- mozliwos¢ wyboru modutéw zaje¢ sposréd bogatej oferty zaje¢ do wyboru, zgodnie z
wiasnymi preferencjami;
- podstawy teoretyczne oparte na najbardziej aktualnej i rzetelnej wiedzy z zakresu
psychologii;

przygotowanie praktyczne, ktére obejmuje 225 godzin praktyk zawodowych,
realizowanych w réznych placéwkach systemu ochrony zdrowia, zarbwno w obszarze
psychologii, jak i medycyny, jak réwniez placowkach wymiaru sprawiedliwosci,
pozwalajgcych na zrozumienie i jeszcze lepsze przygotowanie do wykonywania zawodu
psychologa;

kompleksowe podejscie, pozwalajgce na rozpoznawanie, diagnozowanie i
rozwigzywanie trudnosci zwigzanych ze zdrowiem psychicznym, a takze wzmacnianie
zasobdw i rozwoju indywidualnego oraz spotecznego w ramach warsztatéw i treningow;
- ksztatcenie oparte o wartosci wspolnotowe, postawy otwartosci, etyki i tolerancji;
- zajecia w nowoczesnych i kompleksowo wyposazonych Centrach Zdrowia Psychicznego
oraz jednostkach organizacyjnych Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, ktére dajg
mozliwos¢ nabycia specyficznych umiejetnosci praktycznych i pierwszych doswiadczen
zawodowych pod okiem specjalistow, w kontakcie z pacjentami.

Absolwenci kierunku psychologia uzyskajg wszechstronne kompetencje zawodowe,
niezbedne do pracy w interdyscyplinarnych zespotach, zajmujgcych sie zdrowiem
psychicznym i somatycznym cztowieka.

Absolwenci bedg mogli kontynuowacé ksztatcenie w Szkole Doktorskiej oraz podjaé¢ dalsze
ksztatcenie podyplomowe lub szkolenie psychoterapeutyczne, jak réwniez aplikowa¢ na
szkolenie specjalizacyjne z psychologii klinicznej, psychoseksuologii, psychoterapii dzieci
i mtodziezy oraz psychoterapii uzaleznien.
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