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Klinika Psychiatrii Okregowa Izba Polskie Towarzystwo
Uniwersytetu Lekarska w Psyghiatryczne.
Medycznego w Biatymstoku oddziat Podlaski

Bialymstoku

Kazdy uczestnik otrzyma certyfikat w formie
elektronicznej za udziat w konferencji. Wydarzenie
bedzie takze okazjg do zdobycia punktow edukacyjnych
(zgodnie z obowigzujgcymi przepisami). W trakcie
przerw kawowych dostepny bedzie bufet kawowy ze
stodkimi i wytrawnymi przekgskami.

Wymagana rejestracja kazdego z uczestnikow.
Koszt uczestnictwa: nieodptatnie.

Rejestracja, dodatkowe informacje oraz szczegotowy
plan konferencji dostepne sg na stronie internetowej

nowehoryzonty.bialystok.pl

Koordynator konferencji mgr Justyna Sniadach, wszelkie pytania prosimy
kierowac pod kontakt email: nowehoryzontybialystok@gmail.com

13:0() REJESTRACIA UCZESTNIKOW

: SESJA PLAKATOWA
1300 STUDENTOW UMB

13:3() ROZPOCZECIE KONFERENC]I

WYSTAPIENIA SPECJALISTOW PANEL |

SESJA OTWARCIA

“OD ,NARKOTYKOW"” DO SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH - JAK ZMIENIA
1 3' 40 SIE OBECNIE SYTUACJA W EUROPIE W SWIETLE NAJNOWSZYCH DANYCH
. EUROPEJSKIE) AGENCJI DS. NARKOTYKOW (EUDA)

dr n. spot. Artur Malczewski
Zastepca Dyrektora ds. Lecznictwa, Badan i Certyfikacji

14.00 “KOBIECE OBLICZE UZALEZNIENIA - MIEDZY BIOLOGIA A

TERAPIA"
dr hab. n. med. Agnieszka Kutak-Bejda

WYKLAD INAUGURACYINY
,I 43 U “NOWE SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE NA RYNKU - CZEGO

POWINNISMY SIE OBAWIAC?"

prof. dr hab. n. med. Napoleon Waszkiewicz
Przewodniczacy Komitetu Naukowego (UMB)

“UZALEZNIENIE WSROD LEKARZY — CHOROBA W BIALYM
1 5: 1 U FARTUCHU"
dr n. med. Bohdan Tadeusz Woronowicz (Warszawa)

15:5() 1 PRZERWA KAWOWA

Patronaty Patronaty

1 Polskie . . h d
mediainynad §F JEeeinll Biatystok@nline = °"°°"¢ "

wydarzeniem [EEIEYIV=IT6)’S wydarzeniem
O bj e Ii O bj e Ii Honorowy Patronat

Marszatka
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S || 0GOLNOPOLSKA KONFERENCJA NAUKOWA
NOWE HORYZONTY W PSYCGHIATRII

| PSYCHOTERAPII:
UZALEZNIENIA XXI WIEKU

29.05.2026

WYDZIAt NAUK 0 ZDROWIU UMB
LOKALIZACJA: UL. SZPITALNA 37

SALA NR 1.6 (PARTER)
GODZINA: 13:00-20:00

WYSTAPIENIA SPECJALISTOW PANEL II

“ BEZ ALGORYTMU NIE DAM RADY?" UZALEZNIENIE OD

1 6' 1 U Al | KRYZYS AUTONOMII MtODYCH LUDZI"

dr n. med. Anna Rogowska Zach
Konsultant wojewodzki w dziedzinie psychoterapii dzieci i mtodziezy w
wojewodztwie podlaskim

“UZALEZNIENIE NIE BIERZE SIE ZNIKAD - REGULACJA EMOCJI, RELACJA
'I 6 45 TERAPEUTYCZNA | TRUDNE REALIA LECZENIA UZALEZNIEN DZIECI |
" MtODZIEZY"
mgr Joanna Szmurto-Grzybko

1715 Il PRZERWA KAWOWA

WYSTAPIENIA SPECJALISTOW PANEL III

“FENTANYL - NARKOTYK ZOMBIE JUZ W POLSCE.
'I 735 POMIEDZY PSYCHIATRIA A NEUROLOGIA.”

dr n. med. Przemystaw Osip (Poznan)
lek. Sylwia Szymkowiak specjalista psychiatrii oraz
psychoterapeutka systemowa (Poznan)

“CYBERSEKS | UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE — NOWE
'I 80 5 TRENDY WE WSPOLCZESNE] SEKSUOLOGII”
" dr n. med. Justyna Sotowiej
lek. Wiktor Orlof specjalista psychiatrii (UMB)

“PRACA Z DOSWIADCZENIEM CIALA W TERAPII 0SOB

18 40 UZALEZNIONYCH - PROCES ZMIANY”

mgr Renata Szymanska

Dyrektor WOPITU w tomzy, Konsultant wojewddzki w dziedzinie
psychoterapii uzaleznien w wojewodztwie podlaskim

NAJNOWSZYCH METOD | REKOMENDAC)I”

,I 9 ,I 5 “JAK SZYBKO | SKUTECZNIE RZUCIC PALENIE? PRZEGLAD
. mgr Justyna Sniadach (UMB)

1945 ZAKONCZENIE KONFERENC]I
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Jacek Brzozowski Przeciwdziatania Uzaleznieniom
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