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Gazderminy w surowicy jako biomarkery łuszczycy 

Łuszczyca jest przewlekłą dermatozą związaną z nadmiernym namnażaniem naskórka. Osoby z tym 
schorzeniem żyją średnio o 5 lat krócej, głównie ze względu na powikłania sercowo-naczyniowe, a także inne 
schorzenia, takie jak choroby stawów, jelit, nerek, cukrzyca, otyłość czy zaburzenia psychiczne. Szybka i 
trafna diagnoza oraz włączenie leczenia na odpowiednim etapie są kluczowe. Obecnie nie ma dostępnych na 
rynku nieinwazyjnych, czułych i specyficznych biomarkerów do diagnostyki łuszczycy. Diagnostyka odbywa 
się na podstawie badania klinicznego po stwierdzeniu zmian i ognisk w typowych lokalizacjach i o typowej 
morfologii. Jeśli obraz kliniczny jest niecharakterystyczny, lekarz może wykonać badanie dermatoskopowe 
lub biopsję zmiany w celu oceny histopatologicznej, które są inwazyjne i nie wszyscy pacjenci wyrażają na 
nie zgodę.  

Gazderminy to rodzina białek odpowiedzialna m.in. za regulację proliferacji i różnicowania komórek. 
Wyniki badań przemawiają za tym, iż pomiar stężenia tych białek w surowicy z wysoką czułością i 
specyficznością diagnozuje pacjentów z łuszczycą. Opisywana innowacja mogłaby mieć zastosowanie jako 
test płytkowy lub test wykonywany metodą ELISA. 

Zastosowanie 
Proponowany test może mieć zastosowanie w laboratoriach diagnostycznych, jak i w gabinetach 

dermatologicznych. Wynalazek mógłby być stosowany na szeroką skalę w diagnostyce łuszczycy, co może 
być dużym wsparciem przy zapobieganiu jej powikłaniom. Wydaje się być szczególnie przydatny przy 
diagnostyce ciężkich do rozpoznania przypadków łuszczycy. Gazderminy stanowią obiecujący obiekt badań 
w kontekście łuszczycy, a przeprowadzone badania eksperymentalne potwierdzają ich przydatność w 
rozróżnianiu pacjentów zdrowych od chorych. Największym walorem proponowanego wynalazku jest mała 
inwazyjność przy pobieraniu materiału, jakim jest surowica krwi pacjenta.  

Zalety: 
• dokładne diagnozowanie łuszczycy nawet na wczesnym etapie; 
• włączenie wczesnego leczenia i otoczenie pacjentów szczególną opieką medyczną; 
• włączenie okresowych badań obrazowych serca i naczyń krwionośnych u pacjentów z wykrytą 

łuszczycą już na wczesnym etapie; 
• możliwość zastosowania proponowanego testu w większości laboratoriów diagnostycznych; 
• małoinwazyjna metoda pobierania materiału; 
• duża dostępność pobieranego materiału; 
• prostota i stosunkowo niska ceną proponowanego testu. 

Stan zaawansowania wynalazku:  
• TRL 3 – potwierdzenie poprawności koncepcji na drodze eksperymentalnej 
• P.445837 – zgłoszenie UPRP 
• PCT/PL2024/050056 – zgłoszenie PCT 
• 24794950.6 – zgłoszenie EPO 
• planowane badania na modelu mysim 
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