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KONKURS

RECEPTURY APTECZNEJ

13 maja br. na Wydziale Farmaceutycznym z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego odbyt sie Ogolnopolski Konkurs Receptury
Aptecznej, ktoremu towarzyszyta konferencija pt. " Cukrzyca - wielozadaniowe wyzwanie
dla farmaceuty XXl wieku' Tego dnia rownoczesnie odbyt sie Konkurs Umiejetnosci
Klinicznych.

Jednak to o Konkursie Receptury Aptecznej przeczytacie w tym artykule. Dlaczego? Bo to
wtasnie w nim miatam okazje wzig¢ udziat po raz pierwszy. Konkurs Receptury Apteczne;
jest miwyjatkowo bliski, poniewaz pierwsza jego edycja miata miejsce w Biatymstoku
(bytam cztonkiem komitetu organizacyjnego konferencji).

Przejdzmy jednak do gdanskiej edydji.
Przewodniczgca komisji konkursowe;
byta prof. drhab. n. farm. Matgorzata
Sznitowska, ktora wydata podreczniki,
PO ktore siegatam na zajeciach
Technologii Postaci Leku. Profesor X
Sznitowska jest specjalistg w
dziedzinie receptury. Uznatam, zatem Konkurs

iz poziom konkursu na pewno b@dzie Receptu ry Aptecznej
wysoki. W konkursie wzieto udziat 10
0sOb z Wydziatow Farmaceutycznych
7 catej Polski. Sponsorem konkursu
byta firma Fagron. Pierwszg czesc
konkursu stanowit test wiedzy z
receptury aptecznej. Pytania miaty
zroznicowany stopien trudnosci,
obejmowaty zagadnienia
recepturowe, ale tez prawne.

GDANSK, 13 MAJA 2017




Kolejny etap to czesc praktyczna.
Na sali Zaktadu Farmacii
Stosowanej zapadta cisza.
Wszyscy z zaciekawieniem
zagladali do teczki, w ktorej
znajdowata sie recepta na lek.
Czopki dla dziecka z pyralgina.
Wzietam do reki dtugopis i
zaczetam wypetniac protokot.
Nagle wszyscy ruszyli do

stanowiska z literaturg, gdzie

BAULINA

gtowny punkt stanowita s
najnowsza Farmakopea.

Nerwowe kartkowanie i tykajacy zegar nie utatwiat pracy. Odwazanie podtoza i substancji
leczniczej, a nagle odgtos rozpoczynajgcego mieszanie unguatora. Niektorzy wybrali
tradycyjny sposob i podtoze rozpuszczali na tazni wodnej. Trwa walka z czasem, czopki
Musza jeszcze zastygnac. Dodatkowe 30 minut przyznane przez komisje byto dla wszystkich
wybawieniem. Zostato tylko wypisac¢ sygnature, zapakowac i oddac do oceny komisji.

: Po zakonczeniu konferencji nastgpit
m werdykt. Udato siel Zdobytam |
miejsce i do dzis trudno mi jest w to
DYPLOM uwierzy¢. Sponsorem nagrod byta

dla
| .

OLG| 5N\ERZ,E>IN5K\EJ m.in. Nac;elna Izba Aptekarska:

- Serdecznie zachecam do brania

e udziatu we wszelakich konkursach.
" Jest to niezwykte doswiadczenie,
e o e ﬁ@\wm taonge sprawdzenie wtasnej wiedzy, a takze

nauka walki ze stresem.

Olga Swierzbinska
Przewodniczaca

MF Polska
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W dniu 13 maja 2017 roku na Wydziale Farmaceutycznym Uniwersytetu Medycznego
todzi, odbyta sie konferencja pt.., Wspotpraca Zawodow Medycznych w leczeniu choréb
zakaznych', organizowana przez ,Fundacje deMedici”. Byta to juz druga konferencja z cyklu
,Wspotpraca Zawodow Medycznych”. Wraz z Prelegentami rozwazalismy jak powinien
wygladac prawidtowy schemat leczenia oraz diagnostyki w chorobach zakaznych, co jest
wazne szczegolnie teraz w czasie intensywnych debat nad bezpieczenstwem szczepien
oraz rosngcej lekoopornosci. Na konferencje zarejestrowato sie ponad 110 osob, wsrod
ktorych byli studenci oraz specjalisci z branzy medyczne;.

Dzieki wspotpracy miedzy innymi z Czasopismem Aptekarskim, Radiem Studenckim Zak
oraz TVP+.0dz, oraz dzieki wielu prestizowym patronatom honorowym druga edycja
Konferencji stata sie wydarzeniem bardzo medialnym.

Pierwszym prelegentem byta Mgr Maria Ciurus - Asystent w Zaktadzie Nauczania
Pielegniarstwa Uniwersytetu Medycznego w +.odzi, Specjalista ds. epidemiologii w Szpitalu
Zakonu Bonifratrow $w. Jana Bozego w t.odzi. Pani magister zaprezentowata nam bardzo
interesujgcy wyktad pt.,Bezpieczenstwo pacjentow i pracownikow medycznych w dobie
narastajacej lekoopornosci drobnoustrojow.” Nawet dla osob, ktore swiadome sg
zachowywania odpowiedniej higieny pracy w miejscach szczegolnie narazonych na
kontakt z drobnoustrojami potencjalnie niebezpiecznymi, zaprezentowane sytuacje iich
wphtyw na przenoszenie bakteri, powiekszenie czasu hospitalizacji i wzrost kosztow leczenia
robity wrazenie.



Nastepnym prelegentem byta drnmed.
Elektra Szymanska-Garbacz - specjalista
chorob wewnetrznych i diabetologii. Pani
doktor zaprezentowata nam wyktad pt.
,Homo vaccinatum AD MMXVII, w ktorym
przyblizyta historie ruchow
antyszczepionkowych oraz obalita szereg
mitow z tym zwigzanych. Wskazata
rowniez istotne problemy, ktore mozna
wyeliminowac, a ktore moga przyczyniac
sie do wzrostu popularnosci takich
ruchow.

Kolejnym prelegentem byt dr n. farm. Pawet Lisiecki. Starszy Wyktadowca Zaktadu
Mikrobiologii Farmaceutycznej i Diagnostyki Mikrobiologicznej Uniwersytetu Medycznego w
todzi. Mikrobiolog posiadajacy uprawnienia diagnosty laboratoryjnego oraz tytut specjalisty
z zakresu farmaciji aptecznej. Pan doktor omowit w wyktadzie pt.., Wspotpraca zawodow
medycznych w chorobach zakaznych z punktu widzenia farmaceuty apteki szpitalnej i
apteki otwarte]" jak wyglada oraz jak powinna wygladac wspotpraca pomiedzy farmaceutg a
reszta kadry diagnostycznej pacjenta. Szczegolna uwage zwrocit na potencjat jaki, co juz
zauwazono na zachodzie, drzemie we wprowadzeniu opieki farmaceutycznej i farmacii
klinicznej w Polsce. Mocniej zaznaczony udziat farmaceuty w procesie leczenia pacjenta
cierpigcego na choroby przewlekte, czy tez w przypadku niektorych sytuacii zwigzanych z
hospitalizacjg wydaje sie najlepsza drogag na spory postep w zakresie zarowno poprawy
jakosci opieki, jak i roli cieszacego sie zaufaniem publicznym zawodu farmaceuty.

Ostatnim prelegentem konferencii byta prof. dr hab. n. farm. Ewa Balcerczak, specjalista z
zakresu laboratoryjnej diagnostyki medycznej, kierownik Pracowni Diagnostyki Molekularnej
i Farmakogenomiki. Pani profesor zaprezentowata wyktad pt..,Rola diagnosty w identyfikacji |
terapii chorob zakaznych', w ktorym omowiono jak waznym ogniwem w terapii pacjenta jest
zawod diagnosty laboratoryjnego. Poruszono takze kwestie wprowadzenia do zawodu
diagnosty 0sob poza wyksztatceniem medycznym, co spowoduje zmniejszenie jakosci
badan, ktorych nie tylko poprawnosc wykonania, ale i odpowiednia ocena sg kluczowe w
procesie diagnozowania pacjenta.



Punktem kumulacyjnym opisywanego wydarzenia byta debata z udziatem wszystkich
prelegentow. W trakcie intensywnej wymiany zdan moglismy ustysze¢ mnostwo diagnoz
dotyczacych bolaczek dzisiejszych szpitali, a takze ogolnie procesu leczenia. Swiadomose
potrzeby zachowania odpowiedniej higieny pracy wysuneta sie jako jedna z kluczowych
wartosci, jakie powinny towarzyszy¢ kazdemu zaangazowanemu w proces leczenia
pacjenta. Takze odpowiednio wydatkowane pienigdze na profilaktyke i dziatania
zwiekszajace bezpieczenstwo wysunety sie jako te, ktore potencjalnie obnizg koszty szpitali,
dzieki czemu pienigdze moga zostac wykorzystane w dalsze poprawienie jakosci leczenia.
Szczegolng uwage zwrocono na wptyw przywigzania pracownika do danej placowkina
wydajnosc jego pracy. Jak wykazata dyskusja, doswiadczenie prelegentow wyraznie
pokazuje, ze 0soba, kidra jest bardziej zzyta ze swoim szpitalem (to znaczy nie musi
pracowac w trzech, zeby zapewnic sobie utrzymanie) wywigzuje sie ze swoich obowigzkow
W Szerszym zakresie, jest bardziej zaangazowana.

Mamy nadzieje, ze uczestnicy konferencjj,
majgc na uwadze przedstawione wnioski,
przyczynia sie w przysztosci do poprawy
elementow, ktore jej wymagajag. Niewatpliwie
dawka wiedzy jaka mozna byto uzyskac na
temat stanu faktycznego obowigzujacego w
przypadku leczenia chorob zakaznych, a takze
sama mozliwosc poznania przedstawicieli
innych zawodow i by¢ moze przetamania
bariery stereotypow, pomoze uczestnikom w
ich pracy zawodowej w przysztosci.

Ragt T\ T

Krzysztof Halczuk
Cztonek

MF £odz




AKADEMIA SERVIER

'ETYRA FARMACEUTY"

W ostatni dzien maja na Wydziale Farmaceutycznym Uniwersytetu Medycznego w + 0dzi
miato miejsce wydarzenie organizowane przez Mtoda Farmacje +.6dz we wspotpracy z
Akademig Servier.

Przedmiotem wydarzenia byt wyktad dotyczacy Etyki w zawodzie farmaceuty
prowadzony przez dr hab. Agnieszke Zimmermann z Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego. Studenci mieli okazje blizszego zapoznania sie z Kodeksem Etyki Aptekarza
w bardzo przystepnej formie, a takze zrozumiec jego praktyczne zastosowanie.
Przedstawiona zostata rowniez struktura Naczelnej Izby Aptekarskiej oraz rola Samorzadu
Aptekarskiego. Dla czesci uczestnikow byto to pierwsze zderzenie sie z prawnymi
aspektami z jakimi maja do czynienia farmaceuci pracujgcy w aptekach, a takze
mozliwosc zrozumienia roliich autorytetu w relacji z pacjentem.

Czekamy z niecierpliwosciag na kolejng serie wyktadow prowadzonych we wspotpracy z
Akademig Servier juz w przysztym roku akademickim!

-
“
-“‘

AKADEMIA SERVIER

Zuzanna Wilinska
Wiceprzewodniczaca

MF £odz




DZIEN AKADEMICKI

BIALYSTOK

W piekng, stoneczng,
aczkolwiek bardzo wietrzng
niedziele 21 maja br. w
godzinach 10.00 - 1800 na
Rynku Kosciuszki w Biatymstoku
odbyto sie wielkie swieto
tutejszych uczelni - Dzien
Akademicki. Jak co roku Mtoda
Farmacja wzieta w nim udziat.

Tego dnia rynek usiany byt licznymi namiotami, w ktorych mtodzi ludzie ze wszystkich
najwiekszych biatostockich uczelni: Uniwersytetu w Biatymstoku, Politechniki Biatostockiej i
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku promowali swoje kierunki studiow.
Biatostoczanie mogli m. in. sterowac robotami, ktore skonstruowali studenci politechniki.
Najwiecej stanowisk miat jednak Uniwersytet Medyczny. Na stanowisku ratownictwa
medycznego uczono udzielania pierwszej pomocy na fantomach. Studenci stomatologii
oferowali darmowy przeglad dentystyczny, a dziewczyny z kosmetologii masaz dtoni.
Swoje stanowiska mieli rowniez studenci dietetyki, medycyny, technik dentystycznych.




Mtoda Farmacja przygotowata dwa
stanowiska: recepture apteczng oraz
stanowisko promocyjne. Na tym
pierwszym dzieci uczyty sie robic proszki
z magicznych substancji, w czym
pomagaty studentki farmacii.

Opiekunowie najmtodszych mogli w tym
czasie zapoznac sie z materiatami
promocyjnyminaszej organizacjii uczelni,
a takze zadac szereg pytan dotyczacych
naszego kierunku studiow.

' FARMACIA™|"

* LUl VIR YUZINY VW DIAL X I'OKuy

Kolejna akcja za nami, kolejna udana. Jest
nam niezmiernie mio, ze nasze
stanowisko cieszyto sie duzym
zainteresowaniem mieszkancow miasta.
Mamy nadzieje, ze dzieci zafascynowane
recepturg apteczng w przysztosci wybiorg
sie na nasze studia, a ich rodzice, wiedzac
juz na czym one polegaja bedgich do
fego namawiac.

Angelika Oworuszko
Koordynator ds. Nauki i Edukac;i

MF Biatystok




DZIEN OTWARTY UMB

BIALYSTOR 2017

Dzien 18.05.2017, otwarte bramy dla
gosci, ktorzy sa ciekawi co skrywa wielki
monument historii XVII wieku, noszacy
dumnie nazwisko Hetmana Wielkiego
Koronnego Rzeczypospolite] Obojga
Narodow. Impreza ta co roku zrzesza
ttumy obserwatorow, ktorzy maja
ochote zobaczy¢ cos wiece] poza samag
budowlg, ktora wraz z biegiem lat stata
sie symbolem catego miasta.

Spotkamy tu wiele roznych osob... matki, ktore juz wybieraja kierunek studiow dla swoich
dzieci pomimo tego, ze majg mniej niz 14 lat, mate dzieci chcace zobaczyc cos
ciekawego, gimnazjalisci, ktorzy za wszelka cene probujg urwac sie z lekcji... i w koncu ON|
maturzysci i mtodsze roczniki klas licealnych, ktorzy sg najwazniejsza grupa docelowa do
jakich skierowana jest akcja. Sam bytem w tej ostatniej grupie dosy¢ niedawno, choc ja
problemow z wyborem kierunku nie miatem. Jest jednak zbior ludzi, ktorzy widzg cos
wiecej poza kierunkiem lekarskim a lekarsko-dentystycznym i szukaja. Nie wiedzg jeszcze
CO chca robic¢ i kim byc, czego wynikiem jest wtasnie poszukiwanie. Koordynujac akcije
dnia otwartego miatem niezwykiag przyjemnosc poznac grupe licealistow, ktorzy wtasnie
stajg przed wyborem kierunku studiow.

=~




Przechadzajac sie przez dziedziniec Patacu Branickich podczas D.O. Pierwszy sie w oczy
rzuca sie wielki namiot, gdzie przesiadujg ,delegacije” z kierunkow takich jak: pielegniarstwo,
fizjoterapia, potoznictwo, dietetyka itd. a poza ,ciemna strefg” namiotu znajduje sie
stanowisko farmaciji, analityki medycznej i lekarskiego. Wzrok przykuwa zbiorowisko ludzi
koto biatego namiotu gdzie mielismy przyjemnosc pokazywac doswiadczenia. Przyszli
farmaceuci prezentowali sztuczke z wyptywajaca nagle piang z cylindra i kolorowymi
ptomieniami co zwracato uwage na nasze stanowisko. Bardziej w rogu znajdowata sie
Czes¢ naszych studentow, ktorzy pomagali w nauce mikroskopowania i opisywali badane
preparaty. Tuz obok miejsca przeprowadzania doswiadczen znajdowaty nasze przepiekne
studentki, ktore opowiadaty 0 naszym kierunku.

Bytem niezwykle pozytywnie zaskoczony iloscia zainteresowanychl Byto ich naprawde
wielu, co wazniejsze mieli oni ciekawe i merytoryczne pytania dotyczace naszego kierunku.
Wielu z nich pytato o organizacie studenckie i jak wyglada cztonkostwo w nich na co
rowniez z radoscig odpowiadalism mowiac z naszego doswiadczenia jak cztonkowie
Mtodej Farmacijil

Podsumowujac frekwencja jak najbardziej na plus, jestem peten optymizmu, iz kolejny rok
przyniesie dla Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku wielu utalentowanychi
zaangazowanych w zycie uczelni studentow, ktorych czesc zasili szeregi farmaciji i naszej
organizacji studenckiej MFl

Podziekowania dla Zaktadu ChemiiLekow oraz Zaktadu Biologii za udzielenie: sprzetu,
probek oraz odczynnikow.

Jarostaw Stankiewicz
Koordynator ds. PR

MF Biatystok
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~ MARII SKEODOWSKIEJ-CURIE

W dniach 17 - 26 maja 201/r. miata miejsce VX
edycja Podlaskiego Festiwalu Nauki i Sztuki
,RADUj sie nauka”. W zwigzku z 160 rocznicg
urodzin Marii Sktodowskiej-Curie stata sie ona
gtowng bohaterka festiwalu. Maria Sktodowska-
Curie znana nam jako odkrywczyni dwoch
pierwiastkow promieniotworczych - polonu |
radu byta dwukrotng noblistka. Jest jedyng osobg
w historii, ktora otrzymata nagrody z odrebnych
dziedzin nauk przyrodniczych. Przyczynita sie do
rozwoju Nowej gatezi chemii - radiochemii. Byta
absolwentka paryskiej Sorbony, gdzie pozniej
zOStata zatrudniona jako profesor.

Tym razem gospodarzem wydarzenia
zostat Uniwersytet Medyczny w
Biatymstoku.

W organizacje uroczystej inauguraciji, ktora
miata miejsce 17 maja zaangazowata sie
rowniez Mtoda Farmacja Biatystok. Przy
wspotpracy z Muzeum Historii Medycyny |
Farmacji UMB powstato Laboratorium
Marii Sktodowskiej-Curie. Studenci
wykonywali efektowne doswiadczenia
chemiczne. Kolorowe ptomienie, dym
unoszacy sie z kolorowych kolb, czy
zmieniajace pod wptywem Swiatta UV
kolor roztwory przykuwaty uwage
wszystkich widzow, a szczegolnie
najmtodszych gosci.




Obecna byta rowniez Maria, w ktorej role wcielita sie pani Marta Piszczatowska z Muzeum
Historii Medycyny i Farmaciji oraz jej matzonek Piotr Curie, ktorego odgrywat opiekun Mtodej
Farmacji Biatystok dr hab. Arkadiusz Surazynski. Matzenstwo noblistow byto nie lada atrakcja.
Wszyscy bylismy przebrani w epokowe stroje, a na stotach staty starodawne naczynia szklane
czy mikroskopy. LLaboratorium wygladato wiec jak z prawdziwego zdarzenia.
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Dla wszystkich zainteresowanych mielismy
dobra wiadomosc, kolejna odstona
laboratorium i mozliwosc spotkania Marii |
Piotra byta juz na zblizajacej sie wowczas Nocy
Muzeodw na UMB.

Podczas tego tygodnia 12 wyzszych uczelni
A _ oraz Biatostocki Park Naukowo-

o (it > | B Technologiczny oferowaty niezliczong ilos¢
L{r e 1 - wyktadow, wystaw czy warsztatow ze
¥ | R \s7ystkich obszarow wiedzy. Zarowno

najmtodsi jak i dorosli mogli znalez¢ cos dla
' siebie. Mamy nadzieje, ze tegoroczna edycja
7 pOzostata mitym wspomnieniem. My z
o niecierpliwieniem czekamy na kolejny rok.

Magdalena Waluk
Wiceprzewodniczaca ds. HR

MF Polska




NOC MUZEOW

BIALYSTOK I £.ODZ 2017

Dnia 20 maja odbyta sie Ogolnopolska Noc Muzedw. Jak co roku w organizacje tego
wydarzenia w Muzeach Farmacji zaangazowaty sie Mtoda Farmacja +.0dz i Mtoda Farmacja
Biatystok. Na odwiedzajacych czekato tego dnia wiele atrakdji.

Muzeum Farmacji im. Prof. Jana Muszynskiego w + odzi wypetnito sie ludzmi juz od godz.

18:00. Cztonkowie Mtodej Farmacii, petni zapatu, czekali w gotowosci na odwiedzajgcych.

Na stanowisku farmakognozji studenci
farmacji zaprezentowali rozne surowce
roslinne oraz wyekstranowane olejki
eteryczne. Zwiedzajgcy mogli
przetestowac swoje umiejetnosci w
rozpoznawaniu ich po zapachu. Ponadto,
mozna byto przyjrzec sie roznorakim
surowcom sluzowym oraz, dzieki
pomiarowi wskaznika pecznienia, okreslic
w nich zawartosc sluzu. Nie zabrakito
rowniez stanowiska doswiadczalnegol
Studenci przeprowadzali na nim
roznorodne eksperymenty, takie jak tecza
w cylindrze miarowym czy gasnaca
Swieczka. Uczestnicy wydarzenia mogli
rowniez zabawic sie ciecza
nienewtonowska czy obserwowac reakcije
7 suchym lodem.

Przy stanowisku technologii postaci leku
studenci wykonywali masci. Nie zabrakto
rowniez atrakcji dla dzieci. Mogty sie
poczuc jak prawdziwi farmaceuci podczas
wyrabiania kapsutek skrobiowych, pigutek
| CZOPKOW.

Muzeum odwiedzito wielu gosci, studenci mieli rece petne roboty az do godz. 1:00 w nocy!
Jednak nikt nie wyszedt niezadowolony, wszyscy petni nowej wiedzy i z usmiechami opuscili
teren Muzeum.



Jak natomiast wygladata Noc Muzeow w
Biatymstoku? Mtoda Farmacija noc tg
spedzita w Muzeum Historii Medycyny |
Farmacji. Dla zwiedzajgcych przygotowane
byty takie stanowiska jak: Mtody
Farmaceuta, wykonywanie lekow
recepturowych i laboratorium Marii
Sktodowskiej-Curie.

Wszystkie atrakcje cieszyty sie wielkim
powodzeniem, jednak wsrod najmtodszych
najwiekszg popularnosc zdobyt Mtody
Farmaceuta. Na tym stanowisku kazdy mogt
wykonac swoje wtasne magiczne tabletki,
ktore zawieraty Sproszkowany Rog
Jednorozca, Wycigg z Mandragory lub Pyt
Wrozki. Zainteresowanych nie zabrakto
rowniez przy stanowisku wykonywania
lekow recepturowych. Nasi studenci przez
cata noc opowiadali o wtasciwosciach |
zastosowaniu roznych postaci lekow oraz
pokazywali jak niektore z nich sporzadzac.

NowoscCig na tegorocznej akcji byto
laboratorium Marii Sktodowskiej-Curie.
Przeprowadzane byty tu rozne reakcje
chemiczne, m.in. spalanie magnezu, zmiana
barwy substanciji pod wptywem
promieniowania UV. Mozna byto takze
zobaczy¢ jakie wtasciwosci ma ciekty azot,
dowiedziec sie jak suchy lod zachowuije sie w
roztworach wodnych, a nawet obserwowac
Marie i Piotra Curie podczas wykonywania
niektorych doswiadczen.

W tym roku w obu miastach frekwencja w
Muzeach byta rekordowa, a atmosfera jaka
towarzyszyta catemu wydarzeniu -
niepowtarzalna. Udziat Mtodej Farmacji w
Nocy Muzedw to juz tradycja. Z
niecierpliwoscig i gtowami petnymi pomystow
czekamy na przyszty rok i kolejng edycie.

Agata Rytwinska oraz Sandra Pekacz
Koordynatorzy Nocy Muzeow

MF Biatystok i MF +odz




MONITOROWANIE

BADAN KLINICZNYCH

A Podczas czesci podstawowej przedstawiona

% E & zostata charakterystyka badan klinicznych.
.\ Przyblizono zakres pracy asystenta i monitora

e L L badan, cele i obowigzki sponsora oraz zespotu
badawczego. Pani Elzbieta wspomniata
rowniez o regulacjach prawnych dotyczacych
prac badawczych nad nowymi lekami,
CzesSC zaawansowana rozszerzata pojecia
podstawowe. Byta jednak okazja do zapoznania
sie z dokumentacjg medyczna obowiazujaca
podczas wszystkich etapow badan klinicznych.
Ogrom materiatow, wypetnianych przez
monitora podczas kazdej wizyty w osrodku, a
takze w czasie pracy w biurze, nawet po
zakonczeniu badania, zaskoczyt kursantow.
Szczegolnie, ze wszystkie dokumenty sg w
jezyku angielskim. Przedstawiono rowniez jak
wyglada badania z perspektywy pacjenta |
catego zespotu badawczego. Ponadto
ukazano, jak wazne sg kontrole podczas badan,
w celu zapewnienia jakosci | bezpieczenstwa
badania. Kurs zaawansowany zakonczyt sie
testem sprawdzajacym wiedze.

Studenci farmaciji w Biatymstoku mieli okazje
pOzNnac prace monitora badan klinicznych
podczas szkolenia organizowanego przez
firme Education for Business & Science. 27
maja odbyt sie kurs podstawowy, a
nastepnego dnia kurs zaawansowany,
podczas ktorego byta okazja do zapoznania
sie z anglojezyczng dokumentacia,
nieodtgcznym elementem pracy monitora.

W kursie wzieli udziat studenci farmacji oraz
analityki medycznej z naszego wydziatu. Duze
zainteresowanie byto rowniez wsrod
studentow Wydziatu Biologicznego -
Chemicznego Uniwersytetu w Biatymstoku, a
takze Politechniki Biatostockie]. Szkolenie
prowadzita Senior CRA Elzbieta Kurowicka,
ktora ma ogromne doswiadczenie w
prowadzeniu badan klinicznych z zakresu
lekow diabetologicznych, czy stosowanych w

Wszyscy uczestnicy otrzymali certyfikaty w
chorobach reumatycznych. 2yscy uczestnicy otizy yiikaty

jezyku angielskim.

Olga Swierzbinska
Przewodniczaca

MF Polska




Nazywam sie Magda Waluk ijestem na 4 roku. W moim zyciu wazne miegjsce zajmuja moja
pasja, mianowicie zeglarstwo. Wszystko zaczeto sie, gdy jako gimnazjalistka przekroczytam
progi Choragwianego Obozu Zeglarskiego w Staczach. Tam po prawie miesigcu szkolenia
uzyskatam patent zeglarza PZZ.

SwOjg przygode zaczynatam na jachtach typu Omega, nastepnie pojawity sie wieksze
jachty kabinowe. Ptywam gtownie po jeziorach i zalewach, raz bytam na rejsie morskim na
Battyku. Caty czas staram sie zgtebiac swoja wiedze, poniewaz jestem rowniez czynnym
instruktorem zeglarstwa PZZ - pracuje na obozach z dzie¢mi oraz na kursach
weekendowych z dorostymi i przekazuje im tajniki zeglarstwa. Dzielenie sie
doswiadczeniem i umiejetnosciami sprawia mi to ogromna przyjemnosc.

Zeglarstwo ma wazne miejsce w moim zyciu - nauczyto mnie pokory, pokonywania
wiasnych stabosci czy podejmowania szybkich decyzji. Patrzac na siebie dzis moge smiato
stwierdzic, iz moja pasja odegrata duza role w ksztattowaniu mojego charakteru, statam sie
odwazniejsza i uwierzytam w siebie.

Magdalena Waluk
Wiceprzewodniczaca ds. HR

MF Polska




KONKURS

WYKRESLANKA

MNalezy wykreslic ponizsze postaci lekow w dowolnych

kierunkach — pionowo, poziomo, ukosnie | wspak. Pozostate

litery, czytanie w kolejnosci, utworzg rozwigzanie — to, co

bedziemy robic juz za miesigc.

CZOPEK, EMULSIA, INIEKCIA, KROPLE, MASC, MAZIDtO,

MYDEO, ODWAR, PASTA, ROZTWOR, SOK, SYROP, TABLETKA,
ZAWIESINA, ZEL
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Rozwigzanie nalezy przestac na adres
zarzad.mlodafarmacja@gmail.com
do dn. 30 czerwca 2017r.
Zostang nagrodzone pierwsze trzy osoby, ktore przeslg prawidtowe rozwigzanie.

Zwyciezcy konkursu z MF PL No. 2
- Agata Fryszkowska
- Michat Tomczyk

- Dominik Radomski

GRATULUJEMY!




Caew M@rfarm.
_ PRENUMERATE MAGAZYNU |
FARMACJA.PL/ZAKUPY

Zamow roczng prenumerate magazynu
MGR.FARM z kodem Ambasadora,
a otrzymasz 10% znizki.
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Przy zamowieniu wpisz kod:

AMBO001

mgr.farm

jestem.farmaceuta
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