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Forma i poziom studiów: studia I stopnia – stacjonarne 

PLAN STUDIÓW – rok akademicki 2025/2026 

cykl kształcenia (lata) 2023 – 2026

	Lp.
	Nazwa przedmiotu/modułu  

Jednostka prowadząca zajęcia 
	Razem
	Godziny zajęć
	Rozkład godz. zajęć
	Punkty ECTS
	Forma zaliczenia

	
	
	
	Wykłady
	Seminaria
	Ćwiczenia
	Rok III
	
	

	
	
	
	
	
	
	Sem. V
	Sem. VI
	
	

	
	
	
	
	
	
	W
	S
	Ć
	W
	S
	Ć
	
	

	1.
	Dermatokosmetologia wieku młodzieńczego

Zakład Kosmetologii Specjalistycznej
	15
	5
	10
	-
	-
	-
	-
	5
	10
	-
	1
	Zal. VI

	2.
	Elementy biofarmacji w kosmetologii

Zakład Biofarmacji i Radiofarmacji
	20
	-
	20
	-
	-
	20
	-
	-
	-
	-
	2
	Zal. V

	3.
	Elementy kosmetologii specjalistycznej

Zakład Kosmetologii Specjalistycznej
	15
	7
	8
	-
	7
	8
	-
	-
	-
	-
	1
	Zal. V

	4.
	Etyka zawodowa

Zakład Psychologii i Filozofii
	15
	15
	-
	-
	-
	-
	-
	15
	-
	-
	1
	Zal. VI

	5.
	Fitokosmetyka

Zakład Chemii Organicznej 
	43
	15
	5
	23
	15
	5
	23
	-
	-
	-
	4
	Egz. V

	6.
	Mikrobiologia i wirusologia 

Zakład Diagnostyki Mikrobiologicznej i Immunologii Infekcyjnej
	45
	15
	15
	15
	15
	15
	15
	-
	-
	-
	4
	Egz. V

	7.
	Podstawy fizjoterapii i masażu

Klinika Rehabilitacji
	30
	10
	-
	20
	10
	-
	20
	-
	-
	-
	2
	Zal. V

	8.
	Podstawy medycyny estetycznej

Zakład Medycyny Estetycznej 
	15
	15
	-
	-
	-
	-
	-
	15
	-
	-
	1
	Zal.VI

	9.
	Podstawy toksykologii

Zakład Toksykologii
	45
	15
	-
	30
	15
	-
	30
	-
	-
	-
	4
	Zal. V

	10.
	Praktyczna nauka zawodu w zakresie kosmetologii pielęgnacyjnej, upiększającej i podstaw wizażu

Centrum Kosmetologii i Medycyny Estetycznej UMB
	80
	-
	-
	80
	-
	-
	80
	-
	-
	-
	7
	Zal. V

	
	Samodzielna Pracownia Kosmetologii
	40
	-
	-
	40
	-
	-
	40
	-
	-
	-
	
	

	
	Zakład Kosmetologii Specjalistycznej
	40
	-
	-
	40
	-
	-
	40
	-
	-
	-
	
	

	11.
	Praktyczna kosmetologia 

Samodzielna Pracownia Kosmetologii
	30
	-
	-
	30
	-
	-
	-
	-
	-
	30
	3
	Zal. VI

	
	MODUŁ A – pielęgnacja dłoni / pielęgnacja stóp 
	do wyboru
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	MODUŁ B – pielęgnacja i upiększanie oprawy oka
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielęgnacyjnej, upiększającej i podstaw wizażu

Gabinet kosmetyczny

Opcja I: MODUŁ A: 240 godz.

Opcja II: MODUŁ A: 120 godz. + do wyboru MODUŁ B, C, D, E lub F: 120 godz.
	240
	-
	-
	240
	-
	-
	-
	-
	-
	240
	12
	Zal.VI

	
	MODUŁ A – ogólny  
	do wyboru

2 opcje
	120
	-
	-
	120
	-
	-
	-
	-
	-
	120
	
	

	
	MODUŁ B – pielęgnacja dłoni 
	
	120
	-
	-
	120
	-
	-
	-
	-
	-
	120
	
	

	
	MODUŁ C – pielęgnacja stóp
	
	120
	-
	-
	120
	-
	-
	-
	-
	-
	120
	
	

	
	MODUŁ D – pielęgnacja oprawy oka
	
	120
	-
	-
	120
	-
	-
	-
	-
	-
	120
	
	

	
	MODUŁ E – pielęgnacja ciała
	
	120
	-
	-
	120
	-
	-
	-
	-
	-
	120
	
	

	
	MODUŁ F – wizaż i stylizacja
	
	120
	-
	-
	120
	-
	-
	-
	-
	-
	120
	
	

	13.
	Prawo autorskie i własność przemysłowa

Zakład Chemii Leków 
	15
	15
	-
	-
	-
	-
	-
	15
	-
	-
	1
	Zal.VI

	14.
	Receptura kosmetyczna

Zakład Farmacji Stosowanej
	30
	10
	-
	20 
	-
	-
	-
	10
	-
	20
	3
	Zal. VI

	15.
	Socjologia

Zakład Zdrowia Publicznego
	15
	-
	15
	-
	-
	15
	-
	-
	-
	-
	1
	Zal. V

	16.
	Światłolecznictwo

Zakład Kosmetologii Specjalistycznej
	20
	10
	-
	10
	-
	-
	-
	10
	-
	10
	2
	Zal.VI

	17.
	Technologie informacyjne

Zakład Biostatystyki i Informatyki Medycznej
	30
	-
	-
	30
	-
	-
	-
	-
	-
	30
	3
	Zal. VI

	18.
	Ustawodawstwo kosmetologiczne

Zakład Chemii leków
	15
	15
	-
	-
	-
	-
	-
	15
	-
	-
	1
	Zal.VI

	19.
	Zajęcia fakultatywne
	30
	-
	30
	-
	-
	30
	-
	-
	-
	-
	2
	Zal. V


	20.
	Seminarium dyplomowe 
	55
	-
	55
	-
	-
	-
	-
	-
	55
	-
	5
	Zal. VI 

	
	Samodzielna Pracownia Kosmetologii
	33
	-
	33
	-
	-
	-
	-
	-
	33
	-
	
	

	
	Zakład Kosmetologii Specjalistycznej
	13
	-
	13
	-
	-
	-
	-
	-
	13
	-
	
	Egz. dyplomowy

	
	Zakład Medycyny Estetycznej
	9
	-
	9
	-
	-
	-
	-
	-
	9
	-
	
	

	Ogółem godziny i punkty ECTS   
	803
	147
	158
	498
	62
	93
	168
	85
	65
	330
	60
	3 Egz.


