PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
MODUL A - ogdlny
dla studentéw III roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoczynajacym sie w roku akad. 2021/2022

Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej, upickszajacej i podstaw wizazu MODUL A —
ogolny, realizowany jest przez miesiagc w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesiac praktyk rozumie si¢
wymiar 120 godzin dydaktycznych, realizowanych od poniedziatku do soboty, z wylaczeniem dni §wigtecznych 1
niedziel.

Praktyke odbywa si¢ w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesigcu. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekracza¢ 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zaje¢ w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowigzany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych.

Celem praktyki zawodowej w module A jest doskonalenie umiejetnosci teoretycznych i praktycznych w zakresie
wykonywania szeroko pojetych zabiegow pielggnacyjnych dtoni i stop, zabiegdw pielegnacyjnych i upickszajacych
oprawe¢ oczu, zabiegow pielegnacyjnych i upigkszajacych na twarz i ciato oraz procedur wykonywania makijazu,
wizazu i stylizacji.

IV. Program praktyki obejmuje:

e  zapoznanie si¢ z organizacjg pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszczen
stuzacych do wykonywania zabiegébw pielegnacyjnych dtoni i stop, zabiegow pielegnacyjnych i upigkszajacych
oprawe oczu, zabiegow pielegnacyjnych i upiekszajacych na twarz i ciato oraz procedur wykonywania makijazu,
wizazu i stylizacji, wszystkimi czynno$ciami administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich
kwalifikacjami,

e  zapoznanie si¢ z ofertg ustug, zabiegow, stosowanymi kosmetykami i aparatura w Instytucji Przyjmujace;,

e wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynnosci z zastosowaniem dostepnych
kosmetykow, preparatow oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajac szeroko pojete zabiegi z zakresu pielegnacji
dtoni, stop, okolicy oczu, twarzy, ciata, depilacji woskiem, wizazu.

V. Zakladane efekty uczenia sig:

wiedza:

poznaje strukture organizacyjna, regulamin pracy, procedury postepowania, zakres obowigzkow w

Instytucji $wiadczacej ustugi z zakresu wykonywania szeroko pojetych zabiegdw pielegnacyjnych
P-WO01 dtoni i stop, zabiegow pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu, zabiegow pielegnacyjnych na

twarz i cialo oraz procedur wykonywania makijazu, wizazu i stylizacji, w ktorej odbywa praktyke

zawodowa

poznaje procedury i techniki wykonywania szeroko pojetych zabiegow pielegnacyjnych dioni i stdp,
P_W02 zabiegdéw pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu, zabiegdw pielggnacyjnych na twarz i ciato

oraz procedur wykonywania makijazu, wizazu i stylizacji, bedacych w ofercie Instytucji

przyjmujacej, w ktorym odbywa praktyke zawodowa

poznaje obsluge aparatury i sprzgtu kosmetycznego stosowanych w szeroko pojetych zabiegach
P_W03 p%ele;gnacyjnych dtoni i st(')p, ngiegach piellqgnacyjnych i upigkszajqcych. oprawg oczu, zabiegach

pielegnacyjnych na twarz i cialo, stanowigcych wyposazenie Instytucji przyjmujacej, w ktorej

odbywa praktyke zawodowa

Umiejetnosci:

doskonali umiejetnosci w przeprowadzaniu szeroko pojetych zabiegéw pielegnacyjnych dloni i stop,
P-UO1L zabiegdéw pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu, zabiegdw pielggnacyjnych na twarz i ciato

oraz procedur wykonywania makijazu, wizazu 1 stylizacji, bedacych w ofercie Instytucji

przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w prawidlowym postugiwaniu si¢ sprzgtem i aparaturg kosmetyczng
P-UO02 §tospwanymi w szeroko pojetych Zabiegach pie-lqgnacyjn'ych dioni i st(')p, ;abiegach piele;gnacyjnygh

1 upiekszajacych oprawe oczu oraz zabiegach pielggnacyjnych na twarz i ciato, dostepnych w ofercie

Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w taczeniu szeroko pojetych zabiegow pielegnacyjnych dtoni i stop, zabiegdw
P-U03 pielegnacyjnych i up.ic;kszaj.e%cych oprawg oczu, z.a.bieg(')w piel@gnacyjnych na twarz i (;ia%o oraz

procedur wykonywania makijazu, wizazu i stylizacji, w zalezno$ci od celu zabiegu, rodzaju skory z

uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

nabywa umiejetnosci edukowania klienta na temat stosowanych zabiegéw, postgpowania po zabiegu,
P-U04 stosowaniem wlasciwe] pielegnacji domowej, a takze umiejetno$ci proponowania i planowania

dalszej pielggnacji w gabinecie

kompetencje spoleczne:

P-K01 | doskonali umiejetnosci komunikowania si¢ z klientem w warunkach rzeczywistego $wiadczenie ustug




kosmetycznych, okazuje troske o dobro klienta gabinetu

P-K02

rozumie potrzebe ciggltego doskonalenia umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach
pracy kosmetologa.

P-K03

potrafi zaproponowac klientowi potrzebe konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych
w wywiadzie kosmetycznym.




PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
MODUL B - pielegnacja dloni
dla studentéw III roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoczynajacym sie w roku akad. 2021/2022

Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajacej i podstaw wizazu MODUL B —
pielegnacja dloni, realizowany jest przez miesigc w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesiac praktyk
rozumie si¢ wymiar 120 godzin dydaktycznych, realizowanych od poniedziatku do soboty, z wylaczeniem dni
$wigtecznych i niedziel.

Praktyke odbywa si¢ w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesigcu. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekracza¢ 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zaje¢ w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowigzany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych

. Celem praktyki zawodowej w module B jest doskonalenie umiejetnosci teoretycznych i praktycznych w zakresie

szeroko pojetej kosmetologii pielegnacyjnej dtoni z uwzglednieniem podstawowej aparatury kosmetycznej.
Program praktyki obejmuje:

zapoznanie si¢ z organizacjg pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszczen
stuzacych do wykonywania réznych zabiegéw pielegnacyjnych na dlonie, wszystkimi czynnosciami
administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich kwalifikacjami,

Zapoznanie si¢ z ofertg ustug, zabiegow, stosowanymi kosmetykami i aparatura w Instytucji Przyjmujacej,
wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynnosci z zastosowaniem dostepnych
kosmetykoéw, preparatow oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajac szeroko pojete zabiegi pielegnacyjne w
obszarze dtoni i paznokci, np. manicure tradycyjny, frezarkowy, hybrydowy a takze procedury przedluzania i
zdobienia ptytki paznokciowe;j.

Zaktadane efekty uczenia sig:

wiedza:

poznaje strukture organizacyjna, regulamin pracy oraz zasady bezpieczenstwa i higieny pracy BHP,
P-WO01 procedury postepowania, zakres obowiazkow oraz standardy obstugi klienta w Instytucji
przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke zawodowa

poznaje procedury, techniki tgczenia i wykonywania szeroko pojetych zabiegow pielegnacyjnych
P-W02 dtoni i paznokci, bedacych w ofercie zabiegowej Instytucji przyjmujacej, w ktorym odbywa praktyke
zawodowa

poznaje obstuge aparatury i sprzetu kosmetycznego, a takze linie kosmetyczne i preparaty, stosowane
P-WO03 w zabiegach szeroko pojetej pielegnacji dtoni, stanowigcych wyposazenie Instytucji przyjmujacej, w
ktoérej odbywa praktyke zawodowa

Umiejetnosci:

doskonali umiejetnoséci przeprowadzania wywiadu kosmetycznego z klientem i dobierania zabiegow

P-U01 do potrzeb klienta z oferty Instytucji przyjmujacej, w ktoérej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w prawidlowym postugiwaniu si¢ sprzgtem i aparaturg kosmetyczna,
P-U02 stosowanymi w szeroko pojetych zabiegach pielegnacyjnych dloni i paznokci, dostepnych w ofercie
Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w taczeniu i przeprowadzaniu szeroko pojetych zabiegdéw pielegnacyjnych
P-UO03 dtoni i paznokci, w zaleznosci od celu zabiegu, rodzaju skory z uwzglgdnieniem wskazan i
przeciwwskazan zabiegowych

nabywa umiejetnosci edukowania klienta na temat stosowanych zabiegéw, postgpowania po zabiegu,
P-U04 stosowaniem wlasciwe] pielggnacji domowej, a takze umiejetno$ci proponowania i planowania
dalszej pielegnacji gabinetowej

kompetencje spoleczne:

doskonali umiejetnosci profesjonalnego postgpowania oraz przestrzegania zasad moralnych i etyki
P-K01 zawodowej w kontaktach z klientem w warunkach rzeczywistego swiadczenie ushug kosmetycznych,
okazuje troske o dobro klienta, pracujac z poszanowaniem jego prywatnos$ci i godnos$ci

rozumie potrzebe ciggltego doskonalenia umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach

P-K02 e . . . , . .
pracy kosmetologa, ma §wiadomos$¢ dynamicznego rozwoju wspotczesnej kosmetologii

potrafi zaproponowa¢ klientowi potrzebe konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych

P-K03 SO
w wywiadzie kosmetycznym




PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
MODUL C - pielegnacja stop
dla studentow 111 roku kierunku Kosmetologia (studia | stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoczynajacym sie w roku akad. 2021/2022

Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej, upickszajacej i podstaw wizazu MODUL C —
pielegnacja stop, realizowany jest przez miesigc w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesigc praktyk
rozumie si¢ wymiar 120 godzin dydaktycznych, realizowanych od poniedziatku do soboty, z wylaczeniem dni
$wigtecznych i niedziel.

Praktyke¢ odbywa si¢ w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesigcu. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekracza¢ 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zaje¢ w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowigzany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych.

. Celem praktyki zawodowej w module C jest doskonalenie umiejetnosci teoretycznych i praktycznych w zakresie

szeroko pojetej kosmetologii pielegnacyjnej stop z uwzglednieniem podstawowej aparatury kosmetyczne;j.

Program praktyki obejmuje:

zapoznanie si¢ z organizacja pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszczen
stuzacych do wykonywania roznych zabiegow pielegnacyjnych na stopy, wszystkimi czynno$ciami
administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich kwalifikacjami,

zapoznanie si¢ z ofertg ustug, zabiegow, stosowanymi kosmetykami i aparatura w Instytucji Przyjmujace;,
wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynno$ci z zastosowaniem dostepnych
kosmetykoéw, preparatdow oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajagc szeroko pojete zabiegi pielggnacyjne w
obszarze konczyny dolnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem stop i paznokci, w tym pedicure tradycyjny,
biologiczny, frezarkowy, hybrydowy oraz rekonstrukcja ptytki paznokciowej i terapia niwelowania hiperkeratoz w
obrgbie stop.

Zakladane efekty uczenia sig:

wiedza:

poznaje strukture organizacyjng, regulamin pracy oraz zasady bezpieczenstwa i higieny pracy BHP,
P-WO01 procedury postepowania, zakres obowigzkéw oraz standardy obstugi klienta w Instytucji
przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke zawodowa

poznaje procedury, techniki taczenia i wykonywania szeroko pojetych zabiegéw pielegnacyjnych w
P-W02 obszarze stop i paznokci, bedacych w ofercie zabiegowej Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa
praktyke zawodowa

poznaje obstuge aparatury i sprzetu kosmetycznego, a takze linie kosmetyczne i preparaty, stosowane
P-WO03 w szeroko pojetych zabiegach pielggnacyjnych stop, stanowigcych wyposazenie Instytucji
przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke zawodowa

Umiejetnosci:

doskonali umiejetnosci przeprowadzania wywiadu kosmetycznego z klientem i1 dobierania zabiegow
P-U01 pielegnacyjnych stop i paznokci do potrzeb klienta z oferty zabiegowej w Instytucji przyjmujacej, w
ktoérej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w prawidlowym postugiwaniu sie sprzgtem i aparatura kosmetyczna,
P-U02 stosowanymi w szeroko pojetych zabiegach pielggnacyjnych stdp i paznokci, dostepnych w ofercie
Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w taczeniu i przeprowadzaniu szeroko pojetych zabiegéw pielggnacyjnych
P-U03 stop i paznokci, w zaleznosci od celu zabiegu, rodzaju skory z uwzglednieniem wskazan i
przeciwwskazan zabiegowych

nabywa umiejetnosci edukowania klienta na temat stosowanych zabiegow pielegnacyjnych stop i
P-U04 paznokci, postgpowania po zabiegu, stosowaniem wlasciwej pielegnacji domowej, a takze
umiejetnosci proponowania i planowania dalszej pielegnacji gabinetowe;j

kompetencje spoleczne:

doskonali umiejetnosci profesjonalnego postgpowania oraz przestrzegania zasad moralnych i etyki
P-K01 zawodowej w kontaktach z klientem w warunkach rzeczywistego §wiadczenie ustug kosmetycznych,
okazuje troske o dobro klienta, pracujgc z poszanowaniem jego prywatnosci i godnosci

rozumie potrzebe ciggltego doskonalenia umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach

P-K02 g o . : ) . ).
pracy kosmetologa, ma §wiadomo$¢ dynamicznego rozwoju wspotczesnej kosmetologii

potrafi zaproponowac klientowi potrzebg konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych

P-K03 T
w wywiadzie kosmetycznym




PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
MODUL D - pielegnacja oprawy oka
dla studentéw III roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoczynajacym sie w roku akad. 2021/2022

Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej, upickszajacej i podstaw wizazu MODUL D —
pielegnacja oprawy oka, realizowany jest przez miesigc w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesiac
praktyk rozumie si¢ wymiar 120 godzin dydaktycznych, realizowanych od poniedziatku do soboty, z wylagczeniem
dni $wigtecznych i niedziel.

Praktyke odbywa si¢ w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesigcu. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekracza¢ 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zaje¢ w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowigzany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych

Celem praktyki zawodowej w module D jest doskonalenie umiejetnosci teoretycznych i praktycznych w zakresie
wykonywania szeroko pojetej pielegnacji i upickszania oprawy i okolic oka. W obszarze modutu B rozumie si¢
szeroko pojeta architekture i geometric brwi, a wiec metody doboru ksztaltu brwi dopasowanego do ksztattu
twarzy, techniki korekty brwi w celu uzyskania ich zdrowego i naturalnego ksztattu, a takze dobor koloru brwi do
indywidualnej kolorystyki i typu urody.

Program praktyki obejmuje:

zapoznanie si¢ z organizacja pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszczen
stuzacych do wykonywania réznych zabiegow pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oka, wszystkimi
czynnos$ciami administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich kwalifikacjami,

zapoznanie si¢ z ofertg ustug, zabiegow, stosowanymi kosmetykami i aparaturg w Instytucji Przyjmujace;j,
wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynno$ci z zastosowaniem dostepnych
kosmetykow, preparatow oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajac szeroko pojete zabiegi pielegnacyjne i
upickszajace oprawe oka, w tym doskonalenie praktycznych umiejetnosci w zakresie wykonywania zabiegéw
farbowania brwi i rzgs oraz regulacji brwi ze szczegdélnym uwzglednieniem ich ksztaltu oraz koloru, a takze
doskonalenie praktycznych umiejetnosci w zakresie wykonywania zabiegow zwigzanych z architekturg i geometrig
brwi.

Zakladane efekty uczenia sig:

wiedza:

poznaje struktur¢ organizacyjng, regulamin pracy, procedury postepowania, zakres obowigzkéw w
Instytucji §wiadczacej ustugi z zakresu szeroko pojetych zabiegéw farbowania brwi i rzes henna,

P-Wo1 regulacji brwi oraz zabiegéw pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu, w ktorej odbywa
praktyke zawodowa
poznaje procedury i techniki wykonywania szeroko pojetych zabiegéw farbowania brwi i rzes henna,
P_W02 regulacji brwi oraz zabiegéw pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu, ze szczegdlnym

uwzglednieniem architektury i geometrii brwi, bedacych w ofercie Instytucji przyjmujacej, w ktorej
odbywa praktyke zawodowa

poznaje obsluge aparatury i sprzgtu kosmetycznego stosowanych w zabiegach regulacji brwi oraz
P-W03 zabiegach pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawg oczu stanowigcych wyposazenie Instytucji
przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke zawodowa

Umiejetnosci:

doskonali umiejetnosci w przeprowadzaniu szeroko pojetych zabiegéw farbowania brwi i rzes henna,
regulacji brwi ze szczegdlnym uwzglednieniem ich ksztattu oraz koloru, a takze zabiegow

P-U01 pielegnacyjnych i upickszajacych oprawe oczu bedacych w ofercie Instytucji przyjmujacej, w ktorej
odbywa praktyke
doskonali umiejetnosci w prawidlowym postugiwaniu si¢ sprzgtem i aparaturg kosmetyczng

P-U02 stosowanymi w zabiegach regulacji brwi, a takze zabiegach pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe
oczu dostepnych w ofercie Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke

P-U03 doskonali umiejetnosci w taczeniu zabiegdw pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu, w

zalezno$ci od celu zabiegu, rodzaju skory z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

nabywa umiej¢tnosci edukowania klienta na temat stosowanych zabiegow, postepowania po zabiegu,
P-U04 stosowaniem wlasciwe] pielegnacji domowej, a takze umiejetno$ci proponowania i planowania
dalszej pielggnacji w gabinecie

kompetencje spoleczne:

doskonali umiejetnosci komunikowania si¢ z klientem w warunkach rzeczywistego §wiadczenie ustug

P-KO1 kosmetycznych, okazuje troske o dobro klienta gabinetu

rozumie potrzebe ciggltego doskonalenia umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach

P-K02
pracy kosmetologa.




P-K03

potrafi zaproponowac klientowi potrzebe konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych
w wywiadzie kosmetycznym.




PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
MODUL E - pielegnacja ciala
dla studentéw III roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoczynajacym sie w roku akad. 2021/2022

Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej, upickszajacej i podstaw wizazu MODUL E —
pielegnacja ciala, realizowany jest przez miesigc w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesigc praktyk
rozumie si¢ wymiar 120 godzin dydaktycznych, realizowanych od poniedziatku do soboty, z wylaczeniem dni
$wigtecznych 1 niedziel.

Praktyke odbywa si¢ w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesigcu. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekracza¢ 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zaje¢ w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowigzany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych.

. Celem praktyki zawodowej w module E jest doskonalenie umiejetnosci teoretycznych i praktycznych w zakresie

szeroko pojetej pielegnacji ciata.

Program praktyki obejmuje:

Zapoznanie si¢ z organizacjg pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszczen
stuzacych do wykonywania réznych zabiegéw pielggnacyjnych i upigkszajacych na ciato, wszystkimi
czynno$ciami administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich kwalifikacjami,

Zapoznanie si¢ z ofertg ustug, zabiegow, stosowanymi kosmetykami i aparatura w Instytucji Przyjmujace;j,
wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynno$ci z zastosowaniem dostepnych
kosmetykow, preparatow oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajagc szeroko pojete zabiegi pielegnacyjne i
upickszajace w obszarze ciata, w tym zabiegi laserowe, ujedrniajaco- modelujace z zastosowaniem wielu
aparaturowych technologii oraz relaksacyjne masaze catego ciata.

Zaktadane efekty uczenia sig:

wiedza:

poznaje strukture organizacyjna, regulamin pracy oraz zasady bezpieczenstwa i higieny pracy BHP,
P-WO01 procedury postepowania, zakres obowiazkow oraz standardy obstugi klienta w Instytucji
przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke zawodowa

poznaje procedury, techniki taczenia i wykonywania szeroko pojetych zabiegéw pielegnacyjnych i
P-W02 upickszajacych na cialo, bedacych w ofercie zabiegowej Instytucji przyjmujacej, w ktérej odbywa

praktyke zawodowa

poznaje obstuge aparatury i sprzetu kosmetycznego, a takze linie kosmetyczne i preparaty, stosowane
P-W03 w zabiegach szeroko pojetej pielegnacji ciata, stanowigcych wyposazenie Instytucji przyjmujacej, w

ktoérej odbywa praktyke zawodowa

Umiejetnosci:

doskonali umiejetnoéci  przeprowadzania wywiadu kosmetycznego 1 dobierania zabiegow
P-UO1 pielegnacyjnych ciala w zaleznosci od potrzeb klienta, z oferty Instytucji przyjmujacej, w ktorej

odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w prawidlowym postugiwaniu si¢ sprzgtem i aparaturg kosmetyczng
P-U02 stosowanymi w szeroko pojetych zabiegach pielegnacyjnych i upiekszajacych ciata, dostepnych w
ofercie Instytucji przyjmujacej, w ktérej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w laczeniu i przeprowadzaniu podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych i

P-U03 upickszajacych ciata, w zalezno$ci od celu zabiegu, rodzaju skéry z uwzglednieniem wskazan i
przeciwwskazan
nabywa umiejetnosci edukowania klienta na temat stosowanych zabiegéw, postgpowania po zabiegu,
P-U04 stosowaniem wlasciwe] pielegnacji domowej, a takze umiejetno$ci proponowania i planowania

dalszej pielegnacji gabinetowej

kompetencje spoleczne:

doskonali umiejetnosci profesjonalnego postgpowania oraz przestrzegania zasad moralnych i etyki
P-K01 zawodowej w kontaktach z klientem, w warunkach rzeczywistego $wiadczenie ustug kosmetycznych,
okazuje troske o dobro klienta, pracujac z poszanowaniem jego prywatnosci i godnosci

rozumie potrzebe ciggltego doskonalenia umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach

P-K02 g o . : X . ).
pracy kosmetologa, ma §wiadomos$¢ dynamicznego rozwoju wspodtczesnej kosmetologii

potrafi zaproponowac klientowi potrzebg konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych

P-K03 S
w wywiadzie kosmetycznym




PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
MODUL F - wizaz i stylizacja
dla studentéw III roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoczynajacym sie w roku akad. 2021/2022

Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajacej i podstaw wizazu MODUL F —
wizaz i stylizacja, realizowany jest przez miesiac w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesigc praktyk
rozumie si¢ wymiar 120 godzin dydaktycznych, realizowanych od poniedziatku do soboty, z wytaczeniem dni
$wigtecznych i niedziel.

Praktyke odbywa si¢ w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesigcu. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekracza¢ 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zaje¢ w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowigzany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych.

Celem praktyki zawodowe] w module F jest doskonalenie umiejetnosci teoretycznych i praktycznych w zakresie
wykonywania makijazu: dziennego, wieczorowego, slubnego, fotograficznego, modelujacego, wizazu i stylizacji.
Celem praktyki zawodowej jest rowniez poznanie przez Studenta zasad praktycznego przygotowania klienta do
makijazu dziennego, wieczorowego, S$lubnego, fotograficznego, modelujacego i stylizacji. Poznanie zasad
prawidtowej organizacji stanowiska pracy wraz z niezbgdnym do tego sprzetem, aparaturg i akcesoriami.

Program praktyki obejmuje:

Zapoznanie si¢ z organizacjg pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszczen
stuzacych do wykonywania zabiegow z zakresu makijazu, wizazu i stylizacji, wszystkimi czynno$ciami
administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich kwalifikacjami,

Zapoznanie si¢ z ofertg ustug, zabiegow, stosowanymi kosmetykami i aparatura w Instytucji Przyjmujacej,
wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynno$ci z zastosowaniem dostepnych
kosmetykow, preparatow oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajgc szeroko pojety wizaz i stylizacje.

V. Zakladane efekty uczenia sig:
wiedza:
poznaje strukture organizacyjna, regulamin pracy oraz zasady bezpieczenstwa i higieny pracy BHP,
P-WO01 procedury postepowania, zakres obowigzkéw oraz standardy obstugi klienta w Instytucji

przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke zawodowa

poznaje procedury, techniki faczenia i wykonywania szeroko pojetego makijazu: dziennego,
P-W02 wieczorowego, $lubnego, fotograficznego, modelujacego, wizazu i stylizacji, bedacych w ofercie
zabiegowej Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke zawodowa

poznaje obstuge aparatury i sprzetu kosmetycznego, a takze linie kosmetyczne i preparaty, stosowane
P-W03 w szeroko pojetym wizazu i stylizacji, stanowigcych wyposazenie Instytucji przyjmujacej, w ktorej
odbywa praktyke zawodowa

Umiejetnosci:
doskonali umiejetnosci przeprowadzania wywiadu kosmetycznego z klientem i dobierania szeroko
P-U01 pojetego makijazu, wizazu, stylizacji, do potrzeb Kklienta z oferty zabiegowej W Instytucji

przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w prawidlowym postugiwaniu sie sprzgtem i aparatura kosmetyczna,
P-U02 akcesoriami do makijazu, stosowanymi w szeroko pojetym makijazu, wizazu i stylizacji, dostepnych
w ofercie Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w taczeniu i przeprowadzaniu szeroko pojetego makijazu, wizazu i stylizacji,
P-U03 w zaleznosci od celu zabiegu upigkszajacego, rodzaju skory z uwzglednieniem wskazan i
przeciwwskazan zabiegowych

nabywa umiejetnosci edukowania klienta na temat stosowanych: makijazy, wizazu i stylizacji,
postgpowania po makijazu, wizazu czy stylizacji, stosowaniem wiasciwe] pieclggnacji domowej
bedacej przygotowaniem skory do zabiegow upigkszajacych, a takze umieje¢tno$ci proponowania
zabiegdw w zakresie kosmetologii upickszajacej

P-U04

kompetencje spoleczne:

doskonali umiejetnosci profesjonalnego postepowania oraz przestrzegania zasad moralnych i etyki
P-K01 zawodowej w kontaktach z klientem w warunkach rzeczywistego $wiadczenie ushug kosmetycznych,
okazuje troske o dobro klienta, pracujac z poszanowaniem jego prywatnos$ci i godnos$ci

rozumie potrzebe ciggltego doskonalenia umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach

P-K02 e o . . , . .
pracy kosmetologa, ma §wiadomos$¢ dynamicznego rozwoju wspolczesnej kosmetologii

potrafi zaproponowac klientowi potrzebe konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych

P-K03 SO
w wywiadzie kosmetycznym




