Lista kursów  
organizowanych w ramach ciągłych szkoleń farmaceutów w roku 2021
(programy kursów opracowane przez zespół ekspertów i zatwierdzone przez Dyrektora CMKP)
Kursy będą organizowane stacjonarnie w przypadku zgłoszenia się na dany kurs 25 osób. Przy większej liczbie chętnych, kurs może być przeprowadzony online. 
Kursy prowadzone są  w sobotę lub sobotę i niedzielę w zależności od liczby godzin kursu. 
Koszt kursu to liczba godzin kursu x 26 zł/ godz.

Telefon organizatora, pod którym można uzyskać szczegółowych informacji: (085) 7485616
Kurs 1.36. Temat: Szczepienia w profilaktyce chorób zakaźnych

Jednostka organizacyjna: Zakład Farmacji Stosowanej

Kierownik naukowy kursu: dr n. farm. Elwira Telejko
Miejsce szkolenia: Aula w Euroregionalnym Centrum Farmacji, ul. Mickiewicza 2 D

Program kursu:

1.Historia szczepień.

2.Zastosowanie i celowość szczepień ochronnych.

3.Budowa, skład i rodzaje szczepionek.

4.Drogi podania szczepionek.

5.Odpowiedź poszczepienna.

6.Skuteczność szczepień.

7.Przeciwskazania do szczepień.

8.Bezpieczeństwo szczepień, w tym:

a) bezpieczeństwo stosowania niektórych adiuwantów i środków konserwujących w świetle   najnowszych badań,

b) związek szczepień z innymi schorzeniami,

c) niepożądany odczyn poszczepienny i powikłania.

9.Program szczepień ochronnych w Polsce i stan wyszczepienia Polaków.

Wykładowca: dr n. farm. Elwira Telejko
Forma zaliczenia: sprawdzian testowy

Czas trwania kursu: 8 h
Koszt kursu: 208,00 zł

Termin kursu: 29.05.2021 (sobota) godz. 9.00-16.00
Kurs 1.1. Temat: Postępy w farmakoterapii chorób serca
Jednostka organizacyjna:   Zakład Farmakodynamiki
Kierownik naukowy kursu: prof. dr hab. n med. Dariusz Pawlak

Miejsce szkolenia: Aula w Euroregionalnym Centrum Farmacji, ul. Mickiewicza 2 D
Program kursu:
1.Niewydolność serca – przyczyny, objawy, profilaktyka, leczenie farmakologiczne.

2.Choroba niedokrwienna serca – przyczyny, objawy, profilaktyka i leczenie.

3.Zawał serca – najczęstsze objawy, pierwsza pomoc, leczenie farmakologiczne i

inwazyjne.

4.Zaburzenia rytmu serca – przyczyny, objawy, diagnostyka, leczenie farmakologiczne i zabiegowe.

5.Zwalczanie czynników ryzyka wywołujących kardiologiczne choroby cywilizacyjne.

6.Rola farmaceuty w profilaktyce i leczeniu chorób serca.

7. Rola farmaceuty w kontroli przestrzegania zaleceń terapeutycznych.

Wykładowcy: prof. dr hab. n. med. Dariusz Pawlak, 
 dr hab. n. med. Anna Tankiewicz-Kwedlo
Forma zaliczenia: sprawdzian testowy

Czas trwania kursu: 8 h
Koszt kursu: 208,00 zł

Termin kursu: 08.05.2021 r. (sobota) godz. 9.00-16.00
Kurs 1.7. Temat: Postępy w farmakoterapii chorób układu pokarmowego 
Jednostka organizacyjna:  Zakład Farmakodynamiki
Kierownik naukowy kursu: prof. dr hab. n med. Dariusz Pawlak
Miejsce szkolenia: Aula w Euroregionalnym Centrum Farmacji, ul. Mickiewicza 2 D
Program kursu:
1.Farmakoterapia choroby refluksowej i wrzodowej.

2.Leki wpływające na motorykę przewodu pokarmowego.

3.Leki przeciwwymiotne.

4.Farmakoterapia wirusowego zapalenia wątroby.

5.Farmakoterapia ostrego i przewlekłego zapalenia trzustki.

6.Fitoterapia chorób układu pokarmowego, ze szczególnym uwzględnieniem

   zespołu jelita drażliwego.

Wykładowcy: prof. dr hab. n. med. Dariusz Pawlak, 
 dr hab. n. med. Anna Tankiewicz-Kwedlo
Forma zaliczenia: sprawdzian testowy

Czas trwania kursu: 8 h
Koszt kursu: 208,00 zł
Termin kursu: 26.09.2021 r. (niedziela) godz. 9.00-16.00
Kurs 1.15. Temat: Farmakoterapia bólu 
Jednostka organizacyjna:  Zakład Farmakodynamiki
Kierownik naukowy kursu: prof. dr hab. n. med. Dariusz Pawlak

Miejsce szkolenia: Aula w Euroregionalnym Centrum Farmacji, ul. Mickiewicza 2 D

Program kursu:
1.Ból – patomechanizm, rodzaje bólu.

2.Przegląd współczesnych leków przeciwbólowych, ze szczególnym uwzględnieniem            leków złożonych, wykorzystujących zjawisko synergizmu addycyjnego paracetamolu z  lekami z innych grup terapeutycznych. 

3.Zastosowanie leków przeciwbólowych w praktyce klinicznej (innowacyjne podejście do farmakoterapii bólu). 
4.Zwalczanie bólu w stanach szczególnych (migrenowego, w chorobach reumatoidalnych  

 w chorobach nowotworowych) 

5.Interakcje i działanie niepożądane leków przeciwbólowych. 

6.Leki przeciwbólowe pochodzenia roślinnego. 

Wykładowcy: prof. dr hab. n. med. Dariusz Pawlak, 
 dr hab. n. med. Anna Tankiewicz-Kwedlo
Forma zaliczenia: sprawdzian testowy

Czas trwania kursu: 8 h
Koszt kursu: 208,00 zł

Termin kursu: 24.04.2021 r. (sobota) godz. 9.00-16.00
Kurs nr 1.10. Temat: Współczesna antybiotyko- i chemioterapia chorób infekcyjnych

Jednostka organizacyjna: Zakład Farmakodynamiki

Kierownik naukowy kursu: prof. dr hab. n med. Dariusz Pawlak

Miejsce szkolenia: Aula w Euroregionalnym Centrum Farmacji, ul. Mickiewicza 2 D

Program kursu: 

1.Zasady chemioterapii i antybiotykoterapii zakażeń.

2.Klasyfikacja antybiotyków.

3.Farmakoterapia zakażeń grzybiczych.

4.Chemioterapia infekcji wirusowych.

5.Farmakoterapia gruźlicy.

6.Leki stosowane w zakażeniach pierwotniakami.

7.Leki przeciwrobacze.

8.Oporność na antybiotyki.

9.Rola właściwości farmakokinetycznych w ocenie i wyborze antybiotyków.

10.Dysbakteriozy i zasady postępowania terapeutycznego.

11.Przyczyny narastania oporności wśród drobnoustrojów na dotychczas znane antybiotyki

monitorowanie ordynacji antybiotyków.

12.Zasady stosowania probiotyków w warunkach ambulatoryjnych i szpitalnych.

Wykładowcy: prof. dr hab. n. med. Dariusz Pawlak, 
 dr hab. n. med. Anna Tankiewicz-Kwedlo
Forma zaliczenia: sprawdzian testowy
 

Czas trwania kursu: 20 h

Koszt kursu: 520,00 zł

Termin kursu: 20-21.11.2021 r. (sobota i niedziela) godz. 8.00-16.00
Kurs nr 2.2. Temat: Receptura leków pediatrycznych
Jednostka organizacyjna:  Zakład Farmacji Stosowanej

Kierownik naukowy kursu:  prof. dr hab. n. farm. Katarzyna Winnicka
Miejsce szkolenia: Aula w Euroregionalnym Centrum Farmacji, ul. Mickiewicza 2 D

Program kursu:

wykłady:

1.Problemy receptury pediatrycznej.
2.Postacie pediatrycznego leku recepturowego.

3.Nowoczesna receptura pediatryczna na świecie.
4.Jakość i trwałość leku recepturowego.
ćwiczenia:

1.Wybór prawidłowego sposobu sporządzania leku recepturowego dla dzieci.

2.Wykorzystanie nowoczesnych urządzeń w recepturze pediatrycznej(wyk. czopków
    proszków).

3.Sporządzanie zawiesin doustnych dla dzieci z preparatów gotowych.

4.Analiza ryzyka niewłaściwej jakości leku w oparciu o zapisy zawarte w FP.

5.Nowoczesne opakowania i etykiety leku recepturowego.

Wykładowcy: prof. dr hab. n. farm. Katarzyna Winnicka, dr n. farm. Katarzyna Sosnowska, dr n. farm. Monika Trofimiuk
Forma zaliczenia: sprawdzian testowy
Czas trwania kursu: 12 h
Koszt kursu: 312,00 zł
Termin kursu: 27-28.11.2021 r. (sobota i niedziela) godz. 9.00-14.00

Kurs nr 2.3. Temat: Nowe rozwiązania technologiczne we współczesnej recepturze  
Jednostka organizacyjna:  Zakład Farmacji Stosowanej
Kierownik naukowy kursu: prof. dr hab. n. farm. Katarzyna Winnicka

Miejsce szkolenia: Aula w Euroregionalnym Centrum Farmacji, ul. Mickiewicza 2 D

Program kursu:

1.Znaczenie receptury aptecznej w zakresie indywidualizacji terapii z uwzględnieniem
analizy ryzyka sporządzenia niewłaściwej jakości sporządzanego leku.

2.Zasady wprowadzenia systemu zapewnienia jakości – osoba odpowiedzialna, osoba

sporządzająca, osoba nadzorująca.
3.Kryteria doboru substancji pomocniczych przy sporządzaniu leku recepturowego.
4.Wpływ sposobu sporządzania półstałych i stałych postaci leku na ich jakość,
praktyczne aspekty sporządzania preparatów przy użyciu nowoczesnych urządzeń
przeznaczonych do receptury.

5.Rozwiązywanie problemów dotyczących łączenia składników leku recepturowego z

lekami produkowanymi przez przemysł.

6.Aspekty technologiczne w zakresie sporządzania preparatów do oczu, z

uwzględnieniem doboru opakowań.
Wykładowcy: prof. dr hab. n. farm. Katarzyna Winnicka, dr n. farm. Katarzyna Sosnowska, dr n. farm. Elżbieta Rutkowska
Forma zaliczenia: sprawdzian testowy

Czas trwania kursu: 12 h
Koszt kursu: 312,00 zł
Termin kursu: 04.-05.12.2021 r. (sobota) godz. 8.00-14.00
Kurs nr 2.1. Temat kursu: Nowe rozwiązania w technologii postaci leku

Jednostka organizacyjna: Zakład Farmacji Stosowanej

Kierownik naukowy kursu: prof. dr hab. n. farm. Katarzyna Winnicka
Miejsce szkolenia: Aula w Euroregionalnym Centrum Farmacji, ul. Mickiewicza 2 D

 Program kursu:
1.Nowoczesne doustne postaci leku.

2.Wziewne postaci leku.

3.Pozajelitowe postaci leku.

4.Postaci leku do oczu.

5.Postaci leku stosowane na skórę w świetle zwiększenia skuteczności i bezpieczeństwa
   farmakoterapii.
Problematyka każdego tematu obejmuje nowe rozwiązania w technologii omawianej postaci leku w świetle zwiększenia skuteczności i bezpieczeństwa farmakoterapii; farmakopealne metody badania leków oraz dostępność farmaceutyczną i biologiczną jako kryterium oceny jakości postaci leków. 
Wykładowca: 
Forma zaliczenia: sprawdzian testowy

Czas trwania kursu: 16 godzin
Koszt kursu: 416,00 zł
Termin kursu: 17-18.04.2021 r. 2021 r. (sobota i niedziela) godz. 9.00-16.00
Kurs nr 1.39. Temat: Podstawy opieki farmaceutycznej – przegląd lekowy dla chorego przewlekle.
Jednostka organizacyjna: Zakład Farmacji Stosowanej 

Kierownik naukowy kursu:  prof. dr hab. n. farm. Katarzyna Winnicka
Miejsce szkolenia: Aula w Euroregionalnym Centrum Farmacji, ul. Mickiewicza 2 D
Program kursu:

1.Definicje, cele i uwarunkowania prawne przeglądu lekowego (rodzaje przeglądu lekowego; definicje, wytyczne, standardy w zakresie prowadzenia przeglądu lekowego w praktyce farmaceutycznej na świecie; uwarunkowania prawne i organizacyjne w zakresie przygotowania apteki i farmaceuty do prowadzenia przeglądów lekowych; kwalifikacja pacjenta do przeglądu lekowego).
2.Zbieranie danych do przeglądu lekowego i dokumentowanie przeglądu (wywiad farmaceutyczny, wyk. danych medycznych w przeglądzie lekowym; zbieranie i przechowywanie informacji o stanie zdrowia pacjenta w świetle przepisów o ochronie danych osobowych; analizowanie zebranych informacji).

3.Rozwiązywanie problemów lekowych wykrytych w trakcie przeglądu lekowego (DRP)

(definicja problemu lekowego; wykrywanie i rozpoznawanie problemów lekowych w świetle obowiązującego prawa i uprawnień zawodowych farmaceutów).

4.Raport z przeglądu lekowego (przygotowanie raportu dla pacjenta i lekarza prowadzącego; ocena skuteczności przeglądu lekowego w monitorowaniu stanu zdrowia pacjenta).
Wykładowcy: dr n. farm. Anna Czajkowska-Kośnik, dr n. farm. Magdalena Wróblewska
Forma zaliczenia: sprawdzian testowy zawierający opisy przypadków.
Czas trwania kursu: 10 h 
Koszt kursu: 260,00 zł

Termin kursu: 12.06.2021 r. (sobota) godz. 8.00-17.00
Kurs nr 1.46. Temat: Opieka farmaceutyczna: geriatria
Jednostka organizacyjna: Zakład Farmacji Stosowanej 

Kierownik naukowy kursu:  prof. dr hab. n. farm. Katarzyna Winnicka

Miejsce szkolenia: Aula w Euroregionalnym Centrum Farmacji, ul. Mickiewicza 2 D

Program kursu:

1.Prowadzenie dokumentacji opieki farmaceutycznej dla pacjenta geriatrycznego.

2.Wykrywanie i rozwiązywanie problemów lekowych występujących u pacjentów geriatrycznych.

3.Edukowanie pacjenta geriatrycznego (komunikacja z osobą starszą, przygotowanie indywidualnych materiałów edukacyjnych dla pacjentów, zalecenia dot. stylu życia).
4.Monitorowanie stanu zdrowia pacjenta geriatrycznego.

5.Plan opieki farmaceutycznej i ustalenie celów terapeutycznych u pacjenta geriatrycznego w oparciu o aktualne standardy towarzystw naukowych.

Wykładowcy: mgr farm. Katarzyna Olechno, mgr farm. Joanna Potaś
Forma zaliczenia: sprawdzian testowy

Czas trwania kursu: 10 h
Koszt kursu: 260,00 zł

Termin szkolenia: 19.06.2021 r. (sobota) godz. 8.00-17.00
Kurs nr 2.12. Temat kursu: Komunikacja i informacja o leku w pracy aptekarza – wybrane aspekty teoretyczne i praktyczne
Jednostka organizacyjna: Zakład Farmacji Stosowanej 

Kierownik naukowy kursu:  prof. dr hab. n. farm. Katarzyna Winnicka

Miejsce szkolenia: Aula w Euroregionalnym Centrum Farmacji, ul. Mickiewicza 2 D

Termin szkolenia:  godz. 9.00 – 17.00
Program kursu:

1.Podstawy komunikacji w aptece (definicje, podstawowe prawa komunikacji, rola komunikacji w pracy aptekarza, rodzaje komunikacji).

2.Otoczenie zewnętrzne i wewnętrzne apteki (wygląd apteki, personel apteki, sytuacje komunikacyjne).
3.Komunikacja z pacjentem (aktywne słuchanie pacjenta, komunikacja na linii lekarz-pacjent-aptekarz)
4.Informacja naukowa o leku (pods. Założenia w zakresie przekazu naukowej informacji o leku, metodologia, narzędzia ułatwiające przekaz, ocena działalności informacyjnej).
Wykładowca: mgr farm. Katarzyna Olechno
Forma zaliczenia: sprawdzian testowy + studium przypadku

Czas trwania kursu: 16 h

Koszt kursu: 416,00 zł
Termin kursu: 11-12.12.2021 r. (sobota i niedziela) godz. 9.00-15.00

Kurs nr 1.57. Temat: Testy diagnostyczne służące monitorowaniu skuteczności i bezpieczeństwa farmakoterapii pacjenta
Jednostka organizacyjna: Zakład Farmacji Stosowanej 

Kierownik naukowy kursu:  prof. dr hab. n. farm. Katarzyna Winnicka

Miejsce szkolenia: Aula w Euroregionalnym Centrum Farmacji, ul. Mickiewicza 2 D
Program kursu:

1.Parametry życiowe możliwe do samodzielnej kontroli przez pacjenta lub przy pomocy farmaceuty: masa ciała, wzrost, temperatura ciała, ciśnienie krwi, poziom glikemii – znajomość prawidłowych zakresów tych parametrów.

2.Charakterystyka sprzętu do samodzielnej kontroli przez pacjentów określonych parametrów życiowych.
3.Podstawowe testy diagnostyczne służące do monitorowania skuteczności i bezpieczeństwa farmakoterapii pacjenta.

4.Swoistość testów diagnostycznych.

5.Umiejętność interpretacji wyników testów diagnostycznych.

6.Edukacja i wsparcie pacjenta w działaniach podejmowanych w zakresie samodzielnego monitorowania stanu zdrowia, samoopieki, samoobserwacji.

7.Postępowanie z zużytym testem diagnostycznym i pozostałymi wyrobami medycznymi, które były niezbędne do wykonania testu.
Wykładowcy: dr n. farm. Elżbieta Rutkowska, dr n. farm. Monika Trofimiuk
Forma zaliczenia: sprawdzian testowy

Czas trwania kursu: 7 h

Koszt kursu: 182,00 zł
Termin kursu: 26.06.2021 r. (sobota) godz. 9.00-15.00
Kurs nr 2.4. Temat: Receptura aseptyczna w aptece
Jednostka organizacyjna: Zakład Farmacji Stosowanej 

Kierownik naukowy kursu:  prof. dr hab. n. farm. Katarzyna Winnicka

Miejsce szkolenia: Aula w Euroregionalnym Centrum Farmacji, ul. Mickiewicza 2 D
Program kursu:

1.Organizacja pracy aseptycznej w recepturze aptecznej i opracowywanie Standardowych Procedur Operacyjnych w oparciu o wskazówki dotyczące Dobrej Praktyki Sporządzania Leków w Aptece.

2.Nowoczesna receptura aseptyczna.

3.Rozwiązywanie problemów sporządzania jałowych leków recepturowych.

4.Jakość i trwałość jałowego leku recepturowego.

5.Sporządzanie leków do oczu i innych leków jałowych w recepturze aptecznej.

6.Wdrażanie Standardowych Procedur Operacyjnych w recepturze aptecznej.

7.Wykorzystanie nowoczesnych urządzeń wyjaławiających w recepturze aseptycznej.
8.Pakowanie materiałów poddawanych wyjałowieniu (zasady doboru opakowania, sposoby pakowania, określenie terminu ważności materiałów wyjałowionych).

9.Substancje pomocnicze w kroplach do oczu.

Wykładowcy: prof. dr hab. n. farm. Katarzyna Winnicka, dr n. farm. Katarzyna Sosnowska dr n. farm. Elżbieta Rutkowska

Forma zaliczenia: sprawdzian testowy

Czas trwania kursu: 15 h

Koszt kursu: 390,00 zł
Termin kursu: 02-03.10.2021 r. (sobota i niedziela) godz. 8.00-15.00
Kurs 1.18. Temat: Leki pediatryczne

Jednostka organizacyjna: Zakład Farmacji Stosowanej

Kierownik naukowy kursu: prof. dr hab. n. farm. Katarzyna Winnicka

Miejsce szkolenia: Aula w Euroregionalnym Centrum Farmacji, ul. Mickiewicza 2 D

Program kursu:

1.Biofarmaceutyczne aspekty podawania leków pediatrycznych.
2.Charakterystyka leków stosowanych u dzieci w zależności od miejsca aplikacji.
3.Kierunki badań rozwojowych dotyczących formułowania postaci leku pediatrycznego pod kątem: drogi podania leku, doboru substancji pomocniczych, wyboru postaci leku.
4.Wpływ postaci leku na prawidłowość ich stosowania.
5.Edukacja dzieci w zakresie stosowania leków (wytyczne FIP i WHO).
6.Zagadnienia etyczne, metodologiczne i prawne związane z lekami pediatrycznymi:-badania kliniczne w pediatrii,-zalecenia i wytyczne, a praktyka zawodowa,-zagadnienia prawne dotyczące stosowania leków pediatrycznych, wytyczne UE,-prawne i kliniczne aspekty pozarejestracyjnego stosowania leków u dzieci.
Wykładowcy: prof. dr hab. n. farm. Katarzyna Winnicka, dr n. farm. Katarzyna Sosnowska, 
dr n. farm. Monika Trofimiuk

Forma zaliczenia: sprawdzian testowy

Czas trwania kursu: 11 h

Koszt kursu: 286,00  zł
Termin kursu: do uzgodnienia 2021 r. (sobota i niedziela) godz. 8.00-15.00

Kurs 1.9. Temat: Cukrzyca jako problem współczesnej medycyny.
Jednostka organizacyjna: Zakład Farmacji Stosowanej 

Kierownik naukowy kursu:  prof. dr hab. n. farm. Katarzyna Winnicka

Miejsce szkolenia: Aula w Euroregionalnym Centrum Farmacji, ul. Mickiewicza 2 D
Program kursu:

1.Regulacja gospodarki węglowodanowej.
2.Patomechanizm rozwoju cukrzycy typu I i typu II.
3.Badania w diagnostyce i monitorowaniu leczenia cukrzycy; kryteria rozpoznania. Cukrzyca a inne stany hiperglikemiczne.
4.Farmakoterapia cukrzycy z uwzględnieniem nowych grup leków p/cukrzycowych.
5.Niefarmakologiczne aspekty leczenia cukrzycy.
6.Cukrzyca w przebiegu ciąży i u dzieci.
7.Profilaktyka i leczenie powikłań w przebiegu cukrzycy.
8.Zasady stosowania doustnych leków przeciwcukrzycowych, insulin i terapii mieszanej w kontekście roli farmaceuty w edukacji pacjenta w tym zakresie.
9.Przyczyny i przykłady kliniczne dotyczące nieprawidłowego wyrównania cukrzycy.
10.Znaczenie samokontroli i samoleczenia w cukrzycy – na co pacjent powinien zwrócić uwagę.
Wykładowcy: prof. dr hab. n. farm. Katarzyna Winnicka, dr n. farm.  Monika Trofimiuk, mgr farm. Joanna Potaś
Forma zaliczenia: sprawdzian testowy

Czas trwania kursu: 10 h

Koszt kursu: 260,00  zł
Termin kursu: do uzgodnienia 2021 r. (sobota i niedziela) godz. 8.00-15.00
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