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PULA PYTAN
EGZAMIN DYPLOMOWY (KIERUNEK KOSMETOLOGIA 11 STOPNIA)

Omoéw nowoczesne metody badania pierwiastkow — krétka charakterystyka poszczegdlnych metod (ASA, ICP,
elektrody jonoselektywne, polarografia).

Scharakteryzuj promieniowanie UVA, UVB, UVC oraz podziat filtrow przeciwstonecznych (rodzaj filtru, zasada
dziatania, faktor SPF).

Opisz sposoby przygotowania substancji do badan metodg spektrometrii w podczerwieni.

Jakie czynnosci nalezy wykonaé przed oznaczaniem metodg spektrofluorymetryczng oraz jaka jest rdznica
pomiedzy fluorescencjg a fosforescencjg?

Omoéw metody optyczne oparte na sprezystych oddziatywaniach promieniowania elektromagnetycznego z
probka.

Omoéw zasady analizy jakoSciowej i ilosSciowa preparatéw kosmetycznych metodg HPLC lub chromatografii
gazowa.

Omoéw budowe i funkcje skory oraz dziatanie retinolu na skére.

Scharakteryzuj wtasciwosci kosmetykéw zawierajgcych mocznik oraz posrednie i bezposrednie metody jego
oznaczania.

Omoéw budowe i funkcje wtosa oraz zabiegi kosmetyczne wptywajace na kondycje wtosa

Podaj przyktady makro- i mikroelementédw wykorzystywanych w preparatach kosmetycznych przeznaczonych
do pielegnacji twarzy

Omoéw funkcje makro- i mikroelementdw - jako sktadnikdw aktywnych w preparatach kosmetycznych

Omoéw metody przygotowania prébek kosmetycznych pod katem analizy pierwiastkow.

W jaki sposéb mozna okresli¢ wptyw substancji chemicznej zawartej np. w kosmetyku na przezywalnos¢ lub
proliferacje komdrek skéry?

Jaki jest wptyw promieniowania UV na czasteczki molekularne budujace komodrki skdry oraz jakie ma to
konsekwencje w zmianach metabolizmu tych komérek?

Do jakich zmian moze dochodzi¢ w strukturze i funkcjonowaniu kompartmentéow komoérek skéry w wyniku
ich ekspozycji na czynniki o charakterze utleniajgcym?

Jakie molekularne systemy wyksztatcity komorki skory w celu ochrony przed stresem oksydacyjnym?

Jaki moze by¢ wptyw substancji antyoksydacyjnych zawartych w preparatach kosmetycznych na metabolizm
komarek skory?

W jaki sposéb mozna zastosowac wiedze o mechanizmie dziatania zwigzkéw chemicznych na metabolizm
komadrek skéry w procesie projektowania preparatéw kosmetycznych?

Omoéw role cynku w organizmie, wptyw na skdre, wtosy i paznokcie, Zrédta pokarmowe.

Omow role selenu w organizmie, wptyw na skére, wiosy i paznokcie, Zrédta pokarmowe.

Omow role w organizmie, wptyw na skore, zrédta pokarmowe witamina C.

Omoéw role w organizmie, wptyw na skdre, zrédta pokarmowe witamina A.

Magnez w zywieniu cztowieka, rola w organizmie, wptyw na skére.

Wapn w zywieniu cztowieka, rola w organizmie, wptyw na skére.

Omoéw role ttuszczéw w zywieniu cztowieka, wykorzystanie w kosmetologii.

Omoéw niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe w kosmetologii.

Omow role biatek w zywieniu cztowieka, wykorzystanie w kosmetologii.

Rola produktéw mlecznych w zywieniu, wykorzystanie w kosmetologii.

Omow produkty zbozowe stosowane w kosmetologii.

Omoéw wykorzystanie warzyw w kosmetologii.

Omow wykorzystanie owocow w nutrikosmetyce.

Jakie jest zastosowanie miodu pszczelego w kosmetologii.

Omow pytek pszczeli jako surowiec kosmetyczny.

Omoéw wykorzystanie mleczka pszczelego w kosmetologii.

Omow gtéwne sktadniki suplementéw diety wspomagajacych stan skory, wtosdéw i paznokeci.

Omoéw wybrany parametr jakosci naturalnych mioddéw pszczelich.

Opisz bariere skérno-naskérkowa.

Wyjasnij pojecia: akantoliza, hypergranuloza.

Omow etiologie, obraz kliniczny i histopatologiczny tuszczycy.

Scharakteryzuj stan skory w poszczegdlnych fazach cyklu miesiecznego.

Jakie manifestacje skérne mogg wystgpi¢ u oséb z powiktaniami watroby?
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Scharakteryzuj oleozele jako forme preparatu do stosowania na skére oraz przedstaw mozliwosci ich
zastosowania w kosmetologii.

Omoéw metody otrzymywania oleozeli. Wymien substancje zelujgce wykorzystywane do tworzenia oleozeli
i krétko scharakteryzuj krzemionke koloidalna.

Omow zastosowanie badan reologicznych w ocenie jakosci preparatow kosmetycznych.

Wymien grupy polimeréw wykorzystywanych do otrzymywania hydrozeli oraz podaj ich krétka
charakterystyke.

Przedstaw mozliwosci zastosowania form zelowych w kosmetologii.

Jaka role petnig zwigzki powierzchniowo czynne w technologii formy kosmetyku? Wymien stosowane grupy
emulgatoréw, opisz emulgatory niejonowe.

Podaj definicje emulsji i wymien rodzaje. Przedstaw krdtkg charakterystyke emulsji wielokrotnych oraz
wymien ich zalety i wady.

Jakie czynniki wptywajg na jakos¢ emulsji? Podaj sposoby stabilizacji emulsji oraz krétko opisz stabilizacje
tadunkiem.

Przedstaw mozliwosci zastosowania emulsji wielokrotnych w kosmetologii.

Scharakteryzuj hydrozele jako forme kosmetyku, przedstaw ich zastosowanie w kosmetologii.

Wymien i krétko scharakteryzuj substancje pomocnicze, ktére sg stosowane przy sporzadzaniu hydrozeli.
Omoéw mozliwosci zastosowania naturalnych i syntetycznych olejéw w kosmetologii.

Omoéw sposoby zwiekszania penetracji substancji czynnych przez warstwe rogowg skory.

Omoéw wptyw retinoidéw na skore.

Omoéw role kosmetologa w zapobieganiu powikfan u klientdw stosujacych leki wywotujace fotouczulenie?
Omoéw substancje czynne stosowane do rozjasniania przebarwien skory.

Konserwanty stosowane w kosmetykach - omoéw korzysci i zagrozenia wynikajgce z ich wykorzystania.
Scharakteryzuj surowce i produkty kosmetyczne w Swietle polskich i europejskich regulacji prawnych.

Dobra Praktyka Produkcyjna (GMP) — omow gtéwne zasady i znaczenie.

Omow role ,safety assessora” w procesie oceny bezpieczenstwa kosmetykdw.

Witaminy o dziataniu antyoksydacyjnym — podaj przyktady i oméw znaczenie kosmetyczne.

Wyjasnij pojecie i znaczenie emulgatorow w preparatach kosmetycznych. Podaj przyktady
i charakterystyke emulgatoréow naturalnych oraz syntetycznych.

Komérki macierzyste jako surowiec kosmetyczny - podaj ich klasyfikacje, Zzrodta pozyskiwania, wtasciwosci
oraz dziatanie kosmetyczne na skére cztowieka.

Surowce kosmetyczne pochodzenia geologicznego (mineralnego) — scharakteryzuj najwazniejsze surowce
kosmetyczne, ich wtasciwosci fizykochemiczne, dziatanie i wykorzystanie w kosmetyce.

Scharakteryzuj dziatanie i zastosowanie witamin i ich pochodnych w preparatach kosmetycznych.

Omow nomenklature surowcéw kosmetycznych w Swietle najnowszych uregulowan prawnych.

Czym jest karta charakterystyki surowca kosmetycznego, jakie informacje sg w niej zawarte, jakie jest jej
znaczenie, przepisy prawne dotyczace przygotowania kart charakterystyki?

Omoéw wykorzystanie testéw cytotoksycznosci w badaniach kosmetykow.

Opisz technike prowadzenia hodowli komérkowej w kosmetologii.

Scharakteryzuj test immunoenzymatyczny ELISA uwzgledniajgc jego zastosowanie w badaniach kosmetykow.
Omoéw wady i zalety stosowania modeli komérkowych w badaniach toksykologicznych nowych preparatéow
kosmetycznych.

Wymien rodzaje testow immunoenzymatycznych ELISA stosowanych w badaniach kosmetykdw i opisz jeden
wybrany.

Wymien zalety zastosowania nanostruktur w kosmetykach uwzgledniajgc ich zastosowanie w preparatach
kosmetycznych.

Omoéw wiasciwosci i zastosowanie nanokoloidéw ztota, miedzi i platyny w preparatach kosmetycznych.
Wymien metody otrzymywania nanoczgstek wykorzystywane przy produkcji preparatéw kosmetycznych i
opisz jeden z nich.

Opisz wtasciwosci fizykochemiczne nanoczastek stosowanych w produkcji kosmetykdw.

Omoéw wiasciwosci i zastosowanie nanosrebra w produkcji kosmetykow i ich opakowan.

Omoéw innowacje technologiczne w opakowaniach kosmetycznych.

Roslinne komaérki macierzyste - omow ich wykorzystanie w przemysle kosmetycznym.

Omoéw kinetyke proceséw chemicznych.

Przedstaw rozwadj przemystu kosmetycznego w Polsce i na Swiecie.

Na czym polega farmakoterapia zakazen gronkowcowych skéry?

Jaka jest réznica pomiedzy zakazeniem wirusem HSV1 i HSV2 (objawy, farmakoterapia)?
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Jakie sg zasady leczenia $wigdu skory?
W jaki sposdb nalezy pielegnowad stopy u pacjenta z cukrzycg?
Jak prawidtowo leczy¢ tradzik u nastolatka?
Omoéw zasade ,3R” w aspekcie wykorzystania metod alternatywnych do oceny toksycznosci sktadnikéw
kosmetykow.
Omoéw metody instrumentalne wykorzystywane w kontroli jakosci kosmetykéw?
Omoéw metody oceny genotoksycznosci sktadnikow kosmetykow?
Omow zastosowanie technik analizy termicznej w analizie jakosci kosmetykow?
Omoéw metody oceny kosmetykdw do opalania?
Prosze poda¢ definicje utworu.
Prosze wymieni¢ wytgczenia ustawowe niestanowigce utworéw.
Prosze wskazac¢ przestanki dozwolonego uzytku prywatnego.
Prosze wymienic katalog praw pokrewnych.
Prosze wymienic¢ przedmioty wtasnosci przemystowe;.
Prosze wymienic trzy przestanki zdolnosci patentowej wynalazku.
Prosze podac dwa przyktady okolicznosci prowadzgcych do wygasniecia patentu.
Czy mozna opatentowac metode chirurgiczng leczenia ludzi? Prosze uzasadni¢ odpowiedz.
Prosze podaé definicje wzoru uzytkowego.
Jak nazywa sie prawo wytgczne do wzoru przemystowego?
Prosze podad typy znakdw towarowych.
Prosze wymienié korzysci ptynace z prawa ochronnego na znak towarowy.
Co to jest ,znak stowny”? Prosze poda¢ przyktady takich znakdw.
Jak dtugo trwa prawo z rejestracji oznaczenia geograficznego?
Prosze poda¢ przyktady chronionych polskich ,,0znaczen geograficznych” lub ,,nazw pochodzenia”.
Prosze wymienié podmioty prawa w prawie cywilnym.
Prosze opisac pojecie czynnosci prawnej w prawie cywilnym.
Zdolnos¢ prawna a zdolnos¢ do czynnosci prawnych w przypadku oséb fizycznych.
Segmentacja rynku i jej ekonomiczne znaczenie na rynku ustug kosmetologicznych.
Pojecie dziatalnosci gospodarczej i przedsiebiorcy w prawie polskim.
Spotki osobowe — prosze wymienic¢ i omoéwié jedng z nich.
Prosze omowié Analize 360°.
Prosze omowic Analize SWOT.
Prosze wymieni¢ podstawowe zasady prawa pracy.
Prosze omowic czym jest stosunek pracy.
Prosze wymienié podstawowe funkcje prawa pracy.
Komunikacja w organizacji — prosze wyjasni¢ znaczenie w zarzadzaniu.
Prosze omoéwic znaczenie zasobow ludzkich w budowaniu konkurencyjnosci przedsiebiorstwa.
Marketing Mix — prosze wymienié cztery podstawowe cechy.
Prosze wymienié podziat débr w systemie ekonomicznym.
Dokonaj podziatu surowcéw zapachowych wykorzystywanych w kosmetyce ze wzgledu na ich pochodzenie.
Podaj przyktady takich surowcéw i scharakteryzuj po jednym surowcu o réznym pochodzeniu.
Olejki eteryczne i olejki zapachowe jako surowce stosowane w perfumerii - przedstaw charakterystyke,
podaj przyktady zwigzkdw i ich wykorzystania.
Omow zaleznos$¢ budowy chemicznej zwigzku chemicznego a zapachu odczuwanego przez cztowieka.
Podaj pojecie kompozycji zapachowej. Oméw zasady tworzenia kompozycji zapachowych.
Wymien i scharakteryzuj typy wyrobow perfumeryjnych.
Oméw analize sensoryczng, jakosciowag i hedonistyczng jako metody oceny produktéw i surowcow
kosmetycznych.
Trwatos¢ zapachu — wymien i omoéw czynniki majgce wptyw na trwatosc zapachu.
Na wybranych przyktadach omoéw zastosowanie estréw jako surowcdéw zapachowych wykorzystywanych w
kosmetyce.
Jakie warunki powinny by¢ spetnione podczas przeprowadzania ocen sensorycznych? Na czym polegajg
testy na daltonizm smakowy i zapachowy?
Jakie znasz metody stosowane w badaniach percepcji zapachowej? Omow jedng z nich.
Omow kryteria stawiane kosmetykom naturalnym i organicznym oraz kompozycja naturalnego produktu
kosmetycznego.
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Oméw nowoczesne techniki wykorzystywane do pozyskiwania wyciggdw roslinnych w celach
kosmetycznych i ich przewaga nad konwencjonalnymi sposobami ekstrakcji.

Omoéw proste formy przetwordw z surowcow naturalnych mozliwe do wykonania przez pacjenta w domu i
ich zastosowanie.

Oméw znaczenie flawonoiddw w pielegnacji i leczeniu zmian dermatologicznych.

Oméw znaczenie i zastosowanie surowcéw pochodzenia naturalnego o charakterze lipofilnym w praktyce
kosmetologa.

Omow zastosowanie polisacharydow w kosmetologii.

Omow surowce i substancje o charakterze garbnikow wykorzystywane w pielegnacji skory.

Omow bezpieczenstwo stosowania kosmetykdw o wysokiej zawartosci substancji i ekstraktéw pochodzenia
naturalnego.

Omow role surowcéw naturalnych w preparatach anty-aging.

Omow mechanizmy wchtaniania sktadnikow kosmetykéw przez skére.

Omow czynniki wptywajgce na wchfanianie sktadnikow kosmetykdéw przez skére.

Omow konsekwencje toksykologiczne wchtaniania ksenobiotykdw przez skére.

Wymien przeciwutleniacze syntetyczne stosowane do produkcji kosmetykow i dokonaj ich charakterystyki
toksykologicznej.

Wymien $rodki konserwujace najczesciej stosowane do produkcji kosmetykow i dokonaj ich charakterystyki
toksykologicznej.

Wymien gtdwne zanieczyszczenia chemiczne surowcow kosmetycznych i gotowych kosmetykdw oraz omoéw
zagrozenia dla zdrowia wynikajace z ich obecnosci w preparatach kosmetycznych.

Dokonaj charakterystyki toksykologicznej nanoczastek metali i ich zwigzkdw stosowanych w kosmetologii.
Wyijasnij, co rozumie sie pod pojeciem ,dziatanie niepozgdane kosmetyku”. Wymien najczestsze dziatania
niepozadane kosmetykdéw i omdéw jedno z nich.

Woyijasnij, na czym polega ocena bezpieczenistwa kosmetyku przed jego wprowadzeniem do obrotu i w jaki
sposdb jest ona dokonywana.

Omoéw metody oceny toksykologicznej sktadnikéw kosmetykdéw.

Omow negatywne skutki wptywu promieniowania UV na skére.

Omow pozytywne skutki wptywu promieniowania UV na skoére.

Omow podziat filtréw przeciwstonecznych.

Omow Swiattozalezne nowotwory skory.

Omow wybrany eksperymentalny model do badania uszkodzen skéry wywotanych promieniowaniem UV.
Omow rodzaje, struktura i znaczenie kolagendw wystepujgcych w skoérze.

Omow zastosowanie kolagenu w preparatach kosmetycznych i medycynie estetycznej.

Przedstaw podziat, strukture i znaczenie glikozoaminoglikanéw wystepujacych w skorze.

Omow strukture, wtasciwosci i znaczenie kwasu hialuronowego wystepujacego w skorze.

Omow sposoby otrzymywania i modyfikacji kwasu hialuronowego w celu zwiekszenia skutecznosci dziatania
w preparatach kosmetycznych.

Omoéw znaczenie antyoksydantdw pochodzenia roslinnego w zaburzeniach metabolizmu kolagenu
spowodowanych dziataniem czynnikéw zewnetrznych na skére.



