Tematy prac dyplomowych przewidzianych do realizacji w roku akad. 2025/2026 na kierunku Kosmetologia II stopnia  
Wydział Farmaceutyczny z Oddziałem Medycyny Laboratoryjnej 
	Lp.
	Temat pracy dyplomowej
(w języku polskim)
	Temat pracy dyplomowej
(w języku angielskim)
	Imię i nazwisko kierownika pracy
	Jednostka organizacyjna 

	1.
	Analiza zawartości miedzi i magnezu w różnych rodzajach glinek kosmetycznych dostępnych na rynku.
	Analysis of the copper and magnesium content in various types of cosmetic clays available on the market.
	dr n. farm.
Elżbieta Milewska
	Zakład Analizy
i Bioanalizy Leków

	2.
	Oznaczanie zawartości kwasu migdałowego w wybranych preparatach kosmetycznych.
	The determination of the content of mandelic acid in selected cosmetics.
	dr n. farm.
Wioleta J. Omeljaniuk
	Zakład Analizy
i Bioanalizy Leków

	3.
	Ocena wpływu hiperglikemii na mikrokrążenie skóry – badania in vitro i in vivo.
	Assessment of the impact of hyperglycemia on skin microcirculation – in vitro and in vivo studies.
	prof. dr hab. 
Ewa Chabielska
	Zakład Biofarmacji 
i Radiofarmacji 

	4.
	Ocena wpływu tigogeniny na proces biosyntezy DNA w fibroblastach skóry ludzkiej.
	The effect of tigogenin on the process of DNA biosynthesis in human skin fibroblasts.
	prof. dr hab. 
Anna Bielawska
	Zakład Biotechnologii

	5.
	Opracowanie receptur kremów z wyciągiem z jagód acai.
	Development of recipes for creams with acai berry extract. 
	prof. dr hab. 
Anna Bielawska
	Zakład Biotechnologii

	6.
	Opracowanie receptur kremów z komórkami macierzystymi z agawy amerykańskiej. 
	Development of cream recipes with American agave stem cells.
	dr hab.
Agnieszka Gornowicz
	Zakład Biotechnologii

	7.
	Badanie wpływu diosgeniny na stężenie cytokin prozapalnych w fibroblastach skóry ludzkiej.
	The effect of diosgenin on the concentration of pro-inflammatory cytokines in human skin fibroblasts.
	dr hab.
Agnieszka Gornowicz
	Zakład Biotechnologii

	8.
	Ocena nawyków żywieniowych i sposobu pielęgnacji skóry u osób z trądzikiem pospolitym.
	Assessment of dietary habits and the skin care routine among people with acne vulgaris.
	dr hab. Renata Markiewicz-Żukowska
	Zakład Bromatologii

	9.
	Ocena ładunku glikemicznego diety i spożycia witamin antyoksydacyjnych w aspekcie profilaktyki przeciwstarzeniowej skóry.
	Assessment of the glycaemic load of the diet and the intake of antioxidant vitamins for anti-ageing skin prevention.
	dr hab. Renata Markiewicz-Żukowska
	Zakład Bromatologii

	10.
	Ocena bezpieczeństwa spożycia produktów typu „superfoods” w aspekcie zanieczyszczenia ołowiem. 
	Evaluation of the safety of superfoods consumption in the aspect of lead contamination.
	dr hab. Justyna Moskwa
	Zakład Bromatologii

	11.
	Ocena zawartości cynku w produktach żywnościowych typu „superfoods”. 
	Assessment of zinc content in “superfoods”.
	dr hab. Justyna Moskwa
	Zakład Bromatologii

	12.
	Ocena zawartości wapnia w produktach żywnościowych typu „superfoods”. 
	Assessment of calcium content in „superfoods”.
	dr hab. 
Sylwia K. Naliwajko
	Zakład Bromatologii

	13.
	Ocena bezpieczeństwa stosowania maseczek do twarzy w aspekcie zawartości rtęci. 
	Evaluation of the safety of using face masks in terms of mercury content.
	dr hab. Anna
Puścion-Jakubik
	Zakład Bromatologii

	14.
	Ocena bezpieczeństwa stosowania maseczek do twarzy w aspekcie zawartości kadmu. 
	Evaluation of the safety of using face masks in terms of cadmium content.
	dr hab. Anna
Puścion-Jakubik
	Zakład Bromatologii

	15.
	Ocena wpływu latanoprostu na proces biosyntezy kolagenu w modelu komórkowym fibroblastów skóry ludzkiej. 
	Evaluation of the effect of Latanoprost on collagen biosynthesis in human skin fibroblasts.
	dr hab.
Arkadiusz Surażyński
	Zakład Chemii Leków

	16.
	Ocena wpływu glukonolaktonu na procesy regeneracyjne w modelu komórkowym fibroblastów skóry ludzkiej.
	Evaluation of the effect of glaukonolakton on regenerative processes in a cellular model of human skin fibroblasts.
	dr hab.
Arkadiusz Surażyński
	Zakład Chemii Leków

	17.
	Ocena wpływu bakuchiolu na proces apoptozy w modelu komórkowym czerniaka skóry ludzkiej.
	Evaluation of the effect of Bakuchiol on apoptosis in a cell model of human melanoma.
	dr hab.
Arkadiusz Surażyński
	Zakład Chemii Leków

	18.
	Ocena wpływu colostrum na procesy regeneracyjne w modelu komórkowym fibroblastów skóry ludzkiej.
	Evaluation of the effect of Colostrum on regenerative processes in a cellular model of human skin fibroblasts.
	dr hab.
Arkadiusz Surażyński
	Zakład Chemii Leków

	19.
	Efektywność stosowania zabiegów kosmetologicznych w niwelowaniu przebarwień u kobiet ze schorzeniami tarczycy – badania ankietowe.
	Effectiveness of cosmetological treatments in eliminating hyperpigmentation in women with thyroid conditions - a survey study. 
	dr hab. Edyta Rysiak
	Zakład Chemii Leków

	20.
	Efektywność stosowania zabiegów kosmetologicznych w opinii kobiet z problemami skórnymi i zespołem policystycznych jajników – badania ankietowe.
	The effectiveness of cosmetological treatments in the opinion of women with skin problems and polycystic ovary syndrome - a survey.
	dr hab. Edyta Rysiak
	Zakład Chemii Leków

	21.
	Analiza efektywności zabiegów laserowych stosowanych u kobiet z niepożądanym owłosieniem ciała – badania ankietowe.
	An analysis of the effectiveness of laser treatments for women with unwanted body hair – a survey study.
	dr hab. Edyta Rysiak
	Zakład Chemii Leków

	22.
	Efektywność stosowania zabiegów kosmetologicznych w opinii kobiet z alergią pokarmową w wywiadzie – badania ankietowe.
	Effectiveness of cosmetological treatments in the opinion of women with a history of food allergy - a surveys study
	dr hab. Edyta Rysiak
	Zakład Chemii Leków

	23.
	Ocena wiedzy osób po 40. roku życia na temat wpływu promieniowania słonecznego na stan skóry i zdrowia.  
	Assessment of knowledge of people over 40 years of age about the impact of solar radiation on skin condition and overall health.
	dr n. farm.
Izabela Z. Prokop-Bielenia
	Zakład Chemii Leków

	24.
	Analiza wiedzy i opinii osób po 40. roku życia na temat zasad i skuteczności pielęgnacji domowej i gabinetowej skóry dojrzałej.
	Analysis of knowledge and opinions of people over 40 years of age on the principles and effectiveness of home and salon care for mature skin.
	dr n. farm.
Izabela Z. Prokop-Bielenia
	Zakład Chemii Leków

	25.
	Badanie mechanizmu stymulującego działania rutyny na biosyntezę kolagenu w fibroblastach skóry ludzkiej.
	Study of the mechanism of the stimulating effect of rutin on collagen biosynthesis in human skin fibroblasts.
	prof. dr hab. Anna Galicka
	Zakład Chemii Medycznej

	26.
	Ocena działania tylirozydu na ekspresję i aktywność metaloproteinaz (MMP-1 i MMP-2) w fibroblastach skóry ludzkiej.
	Assessment of the influence of tiliroside on the expression and activity of metalloproteinases (MMP-1 and MMP-2) in human skin fibroblasts.
	prof. dr hab. Anna Galicka
	Zakład Chemii Medycznej

	27.
	Badanie mechanizmu stymulującego działania kwasu rozmarynowego na biosyntezę kolagenu w fibroblastach skóry ludzkiej.
	Study of the mechanism of the stimulating effect of rosmarinic acid on collagen biosynthesis in human skin fibroblasts.
	prof. dr hab. Anna Galicka
	Zakład Chemii Medycznej

	28.
	Wpływ promieniowania UVB na czynniki prozapalne melanocytów.
	The effect of UVB radiation on pro-inflammatory factors of melanocytes.
	prof. dr hab.
Elżbieta Skrzydlewska
	Zakład Chemii Nieorganicznej 
i Analitycznej

	29.
	Modyfikacja równowagi redoks melanocytów przez fitokannabinoidy.
	Modification of melanocytes redox balance by phytocannabinoids.
	prof. dr hab.
Elżbieta Skrzydlewska
	Zakład Chemii Nieorganicznej 
i Analitycznej

	30.
	Ocena wpływu pochodnej kwasu askorbowego na profil fosfolipidowy błon komórek skóry.  
	Assessment of the effect of an ascorbic acid derivative on the phospholipid profile of skin cell membranes.
	dr hab. Wojciech Łuczaj
	Zakład Chemii Nieorganicznej 
i Analitycznej

	31.
	Wpływ kwasu 3-O-etylo-askorbinowego na modyfikacje struktury białek w keratynocytach poddanych ekspozycji na promieniowanie UVA w trójwymiarowym modelu hodowli in vitro.
	The influence of 3-O-ethyl-ascorbic acid on protein structure modifications in keratinocytes exposed to UVA radiation in a three-dimensional in vitro culture model.
	dr hab.
Agnieszka Gęgotek
	Zakład Chemii Nieorganicznej 
i Analitycznej

	32.
	Ocena wpływu pochodnej witaminy C na kondycję skóry poprzez określenia poziomu mediatorów lipidowych w komórkach keratynocytów i fibroblastów.
	Assessment of the effect of a vitamin C derivative on the condition of the skin by determining the level of lipid mediators in keratinocytes and fibroblasts.
	dr n. farm.
Michał Biernacki
	Zakład Chemii Nieorganicznej 
i Analitycznej

	33.
	Odpowiedź układu antyoksydacyjnego keratynocytów po zastosowaniu pochodnej witaminy C.
	Response of the antioxidant system of keratinocytes after the use of a vitamin C derivative.
	dr n. farm.
Iwona Jarocka-Karpowicz
	Zakład Chemii Nieorganicznej 
i Analitycznej

	34.
	Ocena wpływu składników fazy tłuszczowej na właściwości aplikacyjne kremożeli z kolagenem.
	Evaluation of the impact of the lipid phase components on application properties of the cream-gels with collagen.
	dr n. farm. 
Magdalena Wróblewska
	Zakład Farmacji Stosowanej

	35.
	Ocena stopnia inhibicji kolagenazy z wykorzystaniem wybranych frakcji i ekstraktów z czerwca trwałego (Scleranthus perennis L.) metodą spektrofotometryczną.
	Evaluation of the collagenase inhibition using selected fractions and extracts from perennial knawel (Scleranthus perennis L.) using spectrophotometric method.
	dr n. farm.
 Katarzyna Jakimiuk
	Zakład Farmakognozji 

	36.
	Ocena aktywności antyoksydacyjnej i przeciwzapalnej ekstraktów z wybranych gatunków ostrożenia Cirsium (Asteraceae) metodą spektrofotometryczną.
	Evaluation of antioxidant and anti-inflammatory activity of extracts of selected species of Cirsium (Asteraceae) by spectrophotometric method.
	dr n. farm.
Jakub W. Strawa
	Zakład Farmakognozji 

	37.
	Ocena ekspresji kaspaz jako wskaźnik apoptozy w skórze szczurów normotensyjnych i z nadciśnieniem pierwotnym.
	Assessment of caspase expression as an indicator of apoptosis in the skin of normotensive and primary hypertensive rats.
	dr n. med.
Natalia Domian
	Zakład Histologii 
i Cytofizjologii

	38.
	Ocena morfologiczna endokrynnej tkanki tłuszczowej w skórze szczurów napromieniowanych UVA i UVB.
	Morphological evaluation of endocrine adipose tissue in the skin of rats irradiated with UVA and UVB.
	dr n. farm.
Magdalena Smereczańska
	Zakład Histologii 
i Cytofizjologii

	39.
	Ocena porównawcza zmian zachodzących w skórze właściwej szczurów pod wpływem promieniowania UVA i UVB.
	Comparative evaluation of changes occurring in the dermis of rats under the UVA and UVB radiation.
	dr n. farm.
Magdalena Smereczańska
	Zakład Histologii 
i Cytofizjologii

	40.
	Przegląd i analiza składu produktów oczyszczających skórę twarzy oraz ich wpływ na barierę hydrolipidową naskórka.
	Review and analysis of the composition of facial cleansing products and their impact on the hydrolipid barrier.
	dr n. med. Marta Wacewicz-Muczyńska
	Zakład Kosmetologii Specjalistycznej

	41.
	Zastosowanie ultrasonografii wysokich częstotliwości w obrazowaniu i ocenie efektywności mikronakłuwania w redukcji rozstępów.
	The use of high-frequency ultrasound in imaging and the effectiveness of micorneedling in reducing strech marks.
	dr n. med. Marta Wacewicz-Muczyńska
	Zakład Kosmetologii Specjalistycznej

	42.
	Ocena zakażeń grzybiczych skóry i przydatków w materiale od pacjentów z Poradni Dermatologicznej USK.
	Assessment of fungal infections of the skin and appendages in the material from patients of the Outpatiets Dermatology Department of USK.
	dr hab. Marek Niczyporuk
	Zakład Medycyny Estetycznej 

	43.
	Ocena cytotoksycznego działania nanocząstek tlenku cynku(II) w fibroblastach skóry ludzkiej.
	Evaluation of the cytotoxic effect of zinc(II) oxide nanoparticles in human skin fibroblasts.
	prof. dr hab.
Krzysztof Bielawski
	Zakład Syntezy 
i Technologii Środków Leczniczych

	44.
	[bookmark: _GoBack]Ocena wpływu nanocząstek tlenku cynku skoniugowanych z alantoiną na proliferację fibroblastów skóry ludzkiej.
	Evaluation of the effect of zinc oxide nanoparticles conjugated with allantoin on human skin fibroblast proliferation.
	dr hab.
Robert Czarnomysy
	Zakład Syntezy 
i Technologii Środków Leczniczych

	45.
	Ocena wpływu nanocząstek tlenku cynku skoniugowanych z deksapantenolem na proliferację fibroblastów skóry ludzkiej.
	Evaluation of the effect of zinc oxide nanoparticles conjugated with dexapanthenol on human skin fibroblast proliferation
	dr hab.
Robert Czarnomysy
	Zakład Syntezy 
i Technologii Środków Leczniczych

	46.
	Ocena wpływu nanocząstek tlenku cynku skoniugowanych ze skwalanem na proliferację fibroblastów skóry ludzkiej.
	Evaluation of the effect of zinc oxide nanoparticles conjugated with squalane on human skin fibroblast proliferation.
	dr hab.
Robert Czarnomysy
	Zakład Syntezy 
i Technologii Środków Leczniczych

	47.
	Wpływ ekstraktów z kwiatów tojeści kropkowanej na proliferację fibroblastów skóry ludzkiej.
	Effect of flowers extracts of dotted loosestrife on human skin fibroblast proliferation.
	dr n. farm.
Anna Muszyńska
	Zakład Syntezy 
i Technologii Środków Leczniczych

	48.
	Wpływ ekstraktów z kwiatów floksa wiechowatego na proliferację fibroblastów skóry ludzkiej.
	Effect of flowers extracts of panicled phlox on human skin fibroblast proliferation.
	dr n. farm.
Anna Muszyńska
	Zakład Syntezy i Technologii Środków Leczniczych

	49.
	Ocena zawartości chromu w podkładach do makijażu twarzy.
	Evaluation of chromium content in facial make-up foundations.
	prof. dr hab.
Małgorzata M. Brzóska
	Zakład Toksykologii

	50.
	Ocena zanieczyszczenia niklem podkładów do makijażu twarzy.
	Assessment of contamination with nickel of facial make-up foundations.
	prof. dr hab.
Małgorzata M. Brzóska
	Zakład Toksykologii

	51.
	Ocena zawartości manganu w pomadkach do ust.
	Evaluation of the content of manganese in lipsticks.
	prof. dr hab.
Małgorzata M. Brzóska
	Zakład Toksykologii

	52. 
	Możliwości zastosowania wywiadu kosmetologicznego w identyfikacji wczesnych objawów perimenopauzy.
	Possibilities of using cosmetology interviews in identifying early symptoms of perimenopause.
	dr n. med.
Katarzyna Wołosik
	Samodzielna Pracownia Kosmetologii



