Tematy prac dyplomowych przewidzianych do realizacji w roku akad. 2026/2027 na kierunku Kosmetologia II stopnia  
Wydział Farmaceutyczny z Oddziałem Medycyny Laboratoryjnej 
	Lp.
	Temat pracy dyplomowej
(w języku polskim)
	Temat pracy dyplomowej
(w języku angielskim)
	Imię i nazwisko kierownika pracy
	Jednostka organizacyjna 

	1.
	Ocena zawartości kwasu migdałowego w wybranych preparatach kosmetycznych.
	The determination of the content of mandelic acid in selected cosmetics.
	dr hab. 
Wioleta J. Omeljaniuk
	Zakład Analizy
i Bioanalizy Leków

	2.
	Oznaczanie zawartości metali ciężkich (ołów, nikiel, kadm, arsen) techniką ICP-OES w wegańskich kremach BB i CC typu 'clean beauty' – weryfikacja bezpieczeństwa produktów dostępnych na polskim rynku.
	Determination of heavy metal content (lead, nickel, cadmium, arsenic) using ICP-OES technique in vegan BB and CC creams of 'clean beauty' type - verification of safety of products available on the Polish market.
	dr n. farm.
Elżbieta Milewska
	Zakład Analizy
i Bioanalizy Leków

	3.
	Porównawcza analiza zawartości miedzi i magnezu w glinkach kosmetycznych różnego pochodzenia.
	Comparative analysis of copper and magnesium content in cosmetic clays of different origins.
	dr n. farm.
Elżbieta Milewska
	Zakład Analizy
i Bioanalizy Leków

	4.
	Ocena wpływu hiperglikemii na mikrokrążenie skóry – badania in vitro i in vivo.
	Assessment of the impact of hyperglycemia on skin microcirculation – in vitro and in vivo studies.
	prof. dr hab. 
Ewa Chabielska
	Zakład Biofarmacji 
i Radiofarmacji 

	5.
	Wpływ metody ekstrakcji na aktywność antyoksydacyjną ekstraktów z ziela skrzypu (Equiseti herba) oraz kwiatu nagietka (Calendulae flos).
	The influence of extraction method on the antioxidant activity of horsetail herb (Equiseti herba) and marigold flower (Calendulae flos) extracts.
	dr n. farm.
 Katarzyna Jakimiuk
	Zakład Biologii 
i Farmakognozji 

	6.
	Ocena zdolności hamowania kolagenazy przez wybrane frakcje i ekstrakty z czerwca rocznego (Scleranthus perennis L.) metodą spektrofotometryczną.
	Evaluation of the collagenase inhibition using selected fractions and extracts from perennial knawel (Scleranthus perennis L.) using spectrophotometric method.
	dr n. farm.
 Katarzyna Jakimiuk
	Zakład Biologii 
i Farmakognozji

	7.
	Ocena aktywności antyoksydacyjnej ekstraktów z wybranych gatunków ostrożenia Cirsium (Asteraceae) metodą spektrofotometryczną.
	Evaluation of antioxidant activity of extracts from selected species of thistle Cirsium (Asteraceae) using spectrophotometric method.
	dr n. farm.
Jakub W. Strawa
	Zakład Biologii 
i Farmakognozji

	8.
	Ocena zdolności hamowania tyrozynazy przez ekstrakty z ziela dębika ośmiopłatkowego Dryas octapetala w modelu in vitro z zastosowaniem metody spektrofotometrycznej.
	Evaluation of the ability of extracts from the mountain avens herb Dryas octapetala to inhibit the enzyme tyrosinase in an in vitro model using a spectrophotometric method.
	dr n. farm.
Jakub W. Strawa
	Zakład Biologii 
i Farmakognozji

	9.
	Ocena działania cytotoksycznego sakurasosaponiny na wybrane ludzkie linie komórkowe czerniaka skóry.
	Assessment of the cytotoxic effect of sakurasosaponin on selected human melanoma cell lines.
	dr n. farm.
Jakub W. Strawa
	Zakład Biologii 
i Farmakognozji

	10.
	Opracowanie receptur kremów z argireliną.
	Development of recipes for creams with argireline.
	prof. dr hab. 
Anna Bielawska
	Zakład Biotechnologii

	11.
	Ocena wpływu ekstraktu z róży stulistnej Rosa Centifolia L. na proliferację fibroblastów skóry ludzkiej.
	Evaluation of the effect of Rosa Centifolia L. extract on the proliferation of human skin fibroblasts.
	prof. dr hab. 
Anna Bielawska
	Zakład Biotechnologii

	12.
	Opracowanie receptur wybranych preparatów kosmetycznych z ekstraktem z miłorzębu japońskiego Ginkgo biloba L.
	Development of recipes for selected cosmetic preparations with Ginkgo biloba L. extract.
	dr hab.
Agnieszka Gornowicz
	Zakład Biotechnologii

	13.
	Wpływ ekstraktu z rumianku Chamomilla recutita L. na stężenie cytokin prozapalnych w fibroblastach skóry ludzkiej.
	The effect of Chamomilla recutita L. extract on the concentration of pro-inflammatory cytokines in human skin fibroblasts.
	dr hab.
Agnieszka Gornowicz
	Zakład Biotechnologii

	14.
	Ocena wpływ nawyków żywieniowych na stężenie cynku w surowicy osób z łuszczycą.
	The influence of dietary habits on the serum zinc concentration in people with psoriasis.
	prof. dr hab. 
Katarzyna Socha 
	Zakład Bromatologii

	15.
	Ocena możliwości zastosowania łuski gryki jako nutrikosmetyku uzupełniającego wybrane składniki mineralne.
	Assessment of the possibility of using buckwheat husk as a nutricosmetic supplementing selected minerals. 
	prof. dr hab. 
Katarzyna Socha
	Zakład Bromatologii

	16.
	Ocena zawartości wapnia w czekoladach w aspekcie wykorzystania w nutrikosmetyce.
	Evaluation of calcium content in chocolates in the aspect of their use in nutricosmetics.
	dr hab. Renata Markiewicz-Żukowska 
	Zakład Bromatologii

	17.
	Ocena zawartości cynku – pierwiastka wpływającego na kondycję skóry – w wybranych czekoladach.
	Assessment of zinc content – an element influencing skin condition – in selected chocolates.
	dr hab. Renata Markiewicz-Żukowska
	Zakład Bromatologii

	18.
	Ocena bezpieczeństwa produktów typu „superfoods” w aspekcie zanieczyszczenia kadmem.
	Safety assessment of superfoods in terms of cadmium contamination.
	dr hab. Justyna Moskwa
	Zakład Bromatologii

	19.
	Ocena bezpieczeństwa produktów typu „superfoods” w aspekcie zanieczyszczenia rtęcią.
	Safety assessment of superfoods in terms of mercury contamination.
	dr hab. Justyna Moskwa
	Zakład Bromatologii

	20.
	Ocena całkowitej zawartości związków polifenolowych (TPC) w produktach typu „superfoods”.
	Assessment of total polyphenol content (TPC) in superfoods.
	dr hab. Justyna Moskwa
	Zakład Bromatologii

	21.
	Ocena zdolności antyoksydacyjnej produktów typu „superfoods”.
	Assessment of the antioxidant capacity of superfoods.
	dr hab. Justyna Moskwa
	Zakład Bromatologii

	22.
	Ocena zawartości selenu w dietach ketogenicznych oferowanych przez cateringi dietetyczne.
	Evaluation of selenium content in ketogenic diets offered by dietary catering companies.
	dr hab. 
Sylwia K. Naliwajko
	Zakład Bromatologii

	23.
	Ocena zawartości cynku w dietach ketogenicznych oferowanych przez cateringi dietetyczne.
	Evaluation of zinc content in ketogenic diets offered by dietary catering companies.
	dr hab. 
Sylwia K. Naliwajko
	Zakład Bromatologii

	24.
	Ocena bezpieczeństwa stosowania masek do twarzy w aspekcie zawartości kadmu.
	Assessment of the safety of face masks in terms of cadmium content.
	dr hab. Anna
Puścion-Jakubik
	Zakład Bromatologii

	25.
	Ocena bezpieczeństwa stosowania masek do twarzy w aspekcie zawartości ołowiu.
	Assessment of the safety of face masks in terms of lead content.
	dr hab. Anna
Puścion-Jakubik
	Zakład Bromatologii

	26.
	Ocena właściwości antyoksydacyjnych i chroniących przed promieniowaniem UV wybranych ekstraktów roślinnych.
	Evaluation of the antioxidant and UV-protective properties of selected plant extracts.
	dr hab. Tomasz Rusak
	Zakład Chemii Fizycznej

	27.
	Ocena wpływu ekstraktów z wybranych roślinnych surowców flawonoidowych na przepuszczalność naczyń skórnych u szczura.
	Assessment of the effect of extracts from selected plant flavonoid raw materials on the permeability of skin vessels in rats.
	dr hab. Karol Kramkowski
	Zakład Chemii Fizycznej

	28.
	Ocena wpływu ektoiny na biosyntezę kolagenu w modelu zapalenia indukowanego IL-1 w fibroblastach skóry ludzkiej.
	Evaluation of the effect of ectoine on collagen biosynthesis in an IL-1–induced inflammation model in human dermal fibroblasts.
	dr hab.
Arkadiusz Surażyński
	Zakład Chemii Leków

	29.
	Ocena wpływu Galactomyces ferment na proces biosyntezy kolagenu w modelu komórkowym fibroblastów skóry ludzkiej.
	Evaluation of the effect of the Galactomyces Ferment on collagen biosynthesis in a human dermal fibroblast cell model.
	dr hab.
Arkadiusz Surażyński
	Zakład Chemii Leków

	30.
	Ocena wpływu siary owczej na proces biosyntezy kolagenu w modelu komórkowym fibroblastów skóry ludzkiej.
	Evaluation of the effect of the sheep colostrum on collagen biosynthesis in a human dermal fibroblast cell model.
	dr hab.
Arkadiusz Surażyński
	Zakład Chemii Leków

	31.
	Ocena wpływu kompleksu miedzi(II) z glicylo-L-histydylo-L-lizyną (GHK-Cu) i kwasu askorbowego na proces biosyntezy kolagenu w modelu komórkowym fibroblastów skóry ludzkiej.
	Evaluation of the effect of the copper(II) glycyl-L-histidyl-L-lysine complex (GHK-Cu) and ascorbic acid on collagen biosynthesis in a human dermal fibroblast cell model.
	dr hab.
Arkadiusz Surażyński
	Zakład Chemii Leków

	32.
	Ocena wpływu kwasu azelainowego na proces biosyntezy kolagenu w modelu komórkowym fibroblastów skóry ludzkiej.
	Evaluation of the effect of the azelaic acid on collagen biosynthesis in a human dermal fibroblast cell model.
	prof. dr hab. Jerzy Pałka
	Zakład Chemii Leków

	33.
	Ocena wpływu fenyloetylorezorcynolu (PER) na proces biosyntezy kolagenu w modelu komórkowym fibroblastów skóry ludzkiej.
	Evaluation of the effect of the Phenylethyl resorcinol (PER) on collagen biosynthesis in a human dermal fibroblast cell model.
	prof. dr hab. Jerzy Pałka
	Zakład Chemii Leków

	34.
	Ocena wpływu olejku eterycznego z Tanacetum annuum L. (Wrotycz marokański, Blue Tansy) na proces biosyntezy kolagenu w modelu komórkowym fibroblastów skóry ludzkiej.
	Evaluation of the effect of essential oil from Tanacetum annuum L. (Moroccan tansy, Blue Tansy) on collagen biosynthesis in a human dermal fibroblast cell model.
	prof. dr hab. Jerzy Pałka
	Zakład Chemii Leków

	35.
	Ocena wpływu cysteaminy na proces biosyntezy kolagenu w modelu komórkowym fibroblastów skóry ludzkiej.
	Evaluation of the effect of the cysteamine on collagen biosynthesis in a human dermal fibroblast cell model.
	prof. dr hab. Jerzy Pałka
	Zakład Chemii Leków

	36.
	Wpływ czynników psychofizycznych i behawioralnych na kondycję skóry – analiza porównawcza u młodych kobiet i mężczyzn.
	The impact of psychophysical and behavioural factors on skin condition – a comparative analysis in young women and men.
	dr n. farm.
Izabela Z. Prokop-Bielenia
	Zakład Chemii Leków

	37.
	Ocena poziomu wiedzy na temat podstaw pielęgnacji u osób korzystających z zabiegów laseroterapii.
	Assessment of the level of knowledge of basic care among individuals undergoing laser therapy treatments.
	dr n. farm.
Izabela Z. Prokop-Bielenia
	Zakład Chemii Leków

	38.
	Ocena nawyków pielęgnacyjnych skóry twarzy u kobiet i mężczyzn.
	Assessment of facial skin care habits among women and men.
	dr n. farm.
Izabela Z. Prokop-Bielenia
	Zakład Chemii Leków

	39.
	Ocena poziomu wiedzy oraz opinii badanych osób na temat estetycznych i terapeutycznych zastosowań toksyny botulinowej.
	Assessment of the level of knowledge and opinions of the respondents regarding the aesthetic and therapeutic uses of botulinum toxin.
	dr n. farm.
Izabela Z. Prokop-Bielenia
	Zakład Chemii Leków

	40.
	Ocena wpływu zanieczyszczeń powietrza (PM10) na biosyntezę i sekrecję kolagenu w fibroblastach skóry ludzkiej.
	Assessment of the effect of air pollution (PM10) on collagen biosynthesis and secretion in human skin fibroblasts.
	prof. dr hab. Anna Galicka
	Zakład Chemii Medycznej

	41.
	Ocena wpływu zanieczyszczeń powietrza (PM10) na zawartość kwasu hialuronowego w fibroblastach skóry ludzkiej.
	Assessment of the effect of air pollution (PM10) on hyaluronic acid content in human skin fibroblasts.
	prof. dr hab. Anna Galicka
	Zakład Chemii Medycznej

	42.
	Ocena wpływu zanieczyszczeń powietrza (PM10) na zawartość siarczanowanych glikozoaminoglikanów w fibroblastach skóry ludzkiej.
	Assessment of the effect of air pollution (PM10) on the content of sulfated glycosaminoglycans in human skin fibroblasts.
	prof. dr hab. Anna Galicka
	Zakład Chemii Medycznej

	43.
	Ocena regeneracyjnego wpływu kwasu 3-O-etyloaskorbinowego na metabolizm kwasów tłuszczowych keratynocytów poddanych działaniu promieniowania UVB.
	Assessment of the regenerative effect of 3-O-ethylascorbic acid on fatty acid metabolism in keratinocytes exposed to UVB radiation.
	prof. dr hab.
Elżbieta Skrzydlewska
	Zakład Chemii Nieorganicznej 
i Analitycznej

	44.
	Ocena regeneracyjnego działania fitokannabinoidów na melanocyty naświetlone promieniowaniem UVA.
	Assessment of the regenerative effect of phytocannabinoids on melanocytes exposed to UVA radiation.                                                                                                    
	prof. dr hab.
Elżbieta Skrzydlewska
	Zakład Chemii Nieorganicznej 
i Analitycznej

	45.
	Ocena regeneracyjnego wpływ kwasu 3-O-etyloaskorbowego na keratynocyty i fibroblasty skóry w ko-hodowli in vitro.
	Assessment of the regenerative effect of 3-O-ethylascorbic acid on keratinocytes and skin fibroblasts co-cultured in vitro.
	dr hab.
Agnieszka Gęgotek
	Zakład Chemii Nieorganicznej 
i Analitycznej

	46.
	Ocena zmian w metabolizmie sfingolipidów melanocytów po ekspozycji na kwas chlorogenowy.  
	Assessment of changes in sphingolipid metabolism in melanocytes following exposure to chlorogenic acid.
	dr hab. Wojciech Łuczaj
	Zakład Chemii Nieorganicznej 
i Analitycznej

	47.
	Ocena roli kwasu chlorogenowego w regulacji metabolizmu fosfolipidów w komórkach czerniaka.  
	Assessment of the role of chlorogenic acid in regulating phospholipid metabolism in melanoma cells.
	dr hab. Wojciech Łuczaj
	Zakład Chemii Nieorganicznej 
i Analitycznej

	48.
	Ocena wpływu fitokannabinoidów na poziom eikozanoidów keratynocytów w warunkach in vitro.
	Assessment of the influence of phytocannabinoids on the eicosanoid levels of keratinocytes under in vitro conditions.
	dr n. farm.
Michał Biernacki
	Zakład Chemii Nieorganicznej 
i Analitycznej

	49.
	Ocena wpływu promieniowania UVA na poziom endokannabinoidów w komórkach czerniaka.
	Assessment of the influence of UVA radiation on the level of endocannabinoids in melanoma cells.
	dr n. farm.
Michał Biernacki
	Zakład Chemii Nieorganicznej 
i Analitycznej

	50.
	Ocena właściwości aplikacyjnych wybranych produktów firmy Miodowa Mydlarnia.
	Evaluation of the application properties of selected products manufactured from the company Miodowa Mydlarnia.
	dr n. farm. 
Katarzyna Sosnowska
	Zakład Farmacji Stosowanej

	51.
	Ocena wpływu składników fazy tłuszczowej na właściwości aplikacyjne kremożelu z palmitynianem askorbylu.
	Evaluation of the impact of the lipid phase components on the application properties of the cream-gel containing ascorbyl palmitate.
	dr n. farm. 
Magdalena Wróblewska
	Zakład Farmacji Stosowanej

	52. 
	Ocena różnic w budowie i morfologii skóry u mężczyzn w różnym wieku.
	Assessment of structural and morphological differences in the skin of men of different ages.
	dr n. med.
Natalia Domian
	Zakład Histologii i Cytofizjologii

	53.
	Ocena wpływu nadmiernej masy ciała na strukturę skóry właściwej i ekspresję białek macierzy pozakomórkowej.
	Assessment of the impact of excess body weight on dermal structure and extracellular matrix protein expression.
	dr n. med.
Natalia Domian
	Zakład Histologii i Cytofizjologii

	54.
	Immunohistochemiczna ocena ekspresji chemeryny w skórze mężczyzn z nadwagą i prawidłową masą ciała.
	Immunohistochemical assessment of chemerin expression in the skin of men with overweight and normal body weight.
	dr n. farm.
Magdalena Smereczańska
	Zakład Histologii i Cytofizjologii

	55.
	Ocena wpływu ekspozycji promieniowania UVA i UVB na aktywację szlaku MAPK i proces fotostarzenia w skórze szczurów.
	[bookmark: _GoBack]The impact of UVA and UVB radiation exposure on MAPK pathway activation and the process of photoaging in rat skin.
	dr n. farm.
Magdalena Smereczańska
	Zakład Histologii i Cytofizjologii

	56.
	Ocena kutometryczna skóry po wybranych zabiegach odmładzających wykonywanych na szyi.
	Cutometric evaluation of the skin after selected rejuvenation treatments performed on the neck.
	dr n. med. Marta Wacewicz-Muczyńska
	Zakład Kosmetologii Specjalistycznej

	57.
	Ocena zmian struktury skóry po wybranych zabiegach odmładzających wykonywanych na szyi.
	Evaluation of skin structure changes after selected rejuvenating treatments performed on the neck.
	dr hab. Adam Wroński
	Zakład Kosmetologii Specjalistycznej

	58.
	Ocena epidemiologiczna zakażeń grzybiczych skóry i przydatków w materiale pacjentów Poradni Dermatologicznej Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Białymstoku.
	Epidemiological assessment of fungal infections of the skin and appendages in the material of the Outpatiets Dermatology Department, University Clinical Hospital in Bialystok.
	dr hab. Marek Niczyporuk
	Zakład Medycyny Estetycznej 

	59.
	Ocena cytotoksycznego działania nanocząstek rutenu i platyny z wykorzystaniem modelu fibroblastów skóry ludzkiej.
	Evaluation of the cytotoxic effect of ruthenium and platinium nanoparticles using a human skin fibroblast model.
	prof. dr hab.
Krzysztof Bielawski
	Zakład Syntezy 
i Technologii Środków Leczniczych

	60.
	Ocena cytotoksyczności i właściwości antyoksydacyjnych nanocząstek krzemionki (SiO₂) w modelu fibroblastów skóry ludzkiej.
	Assessment of cytotoxicity and antioxidant properties of silica nanoparticles (SiO₂) in a human skin fibroblast model.
	dr hab.
Robert Czarnomysy
	Zakład Syntezy 
i Technologii Środków Leczniczych

	61.
	Analiza właściwości biologicznych nanocząstek złota (AuNPs) o zróżnicowanej wielkości w modelach fibroblastów skóry ludzkiej.
	Analysis of the biological properties of gold nanoparticles (AuNPs) of different sizes in human skin fibroblast models.
	dr hab.
Robert Czarnomysy
	Zakład Syntezy 
i Technologii Środków Leczniczych

	62.
	Ocena wpływu ekstraktów z liści pigwowca japońskiego (Chaenomeles japonica) na proliferację fibroblastów skóry ludzkiej.
	Assessment of the effect of leaves extracts of japanese quince (Chaenomeles japonica) on human skin fibroblast proliferation.
	dr n. farm.
Anna Muszyńska
	Zakład Syntezy 
i Technologii Środków Leczniczych

	63.
	Ocena wpływu ekstraktów z kwiatów koniczyny białej (Trifolium repens) na proliferację fibroblastów skóry ludzkiej
	Assessment of the effect of flowers extracts of white clover (Trifolium repens) on human skin fibroblast proliferation.
	dr n. farm.
Anna Muszyńska
	Zakład Syntezy 
i Technologii Środków Leczniczych

	64.
	Wpływ ekstraktów z nasion arcydzięgla litwor (Angelica archangelica) na proliferację fibroblastów skóry ludzkiej.
	Effect of seeds extracts of angelica (Angelica archangelica) on human skin fibroblast proliferation.
	dr n. farm.
Anna Muszyńska
	Zakład Syntezy i Technologii Środków Leczniczych

	65.
	Ocena zawartości kobaltu w podkładach do makijażu twarzy.
	Evaluation of cobalt content in facial make-up foundations.
	prof. dr hab.
Małgorzata M. Brzóska
	Zakład Toksykologii

	66.
	Ocena bezpieczeństwa pomadek do ust pod względem zawartości ołowiu.
	Safety assessment of lipsticks in terms of lead content.
	prof. dr hab.
Małgorzata M. Brzóska
	Zakład Toksykologii

	67.
	Ocena zawartości manganu w pomadkach do ust.
	Evaluation of the content of manganese in lipsticks.
	prof. dr hab.
Małgorzata M. Brzóska
	Zakład Toksykologii

	68.
	Ocena bezpieczeństwa kosmetyków pielęgnacyjnych pod względem zawartości kofeiny.
	Safety assessment of skincare cosmetics regarding caffeine content.
	dr hab. Maria Jurczuk
	Zakład Toksykologii

	69
	Ocena wpływu zabiegów z zastosowaniem kwasu mlekowego, traneksamowego i witaminy C na wybrane parametry skóry.
	Assessment of the effect of treatments using lactic acid, tranexamic acid and vitamin C on selected skin parameters.
	dr n. med.
Katarzyna Wołosik
	Samodzielna Pracownia Kosmetologii



