STRESZCZENIE W JEZYKU POLSKIM

Rak piersi jest najczg$ciej wystepujacym nowotworem zlosliwym u kobiet
i cechuje si¢ ciggle wzrastajacg zachorowalnoscia. Wczesne rozpoznanie raka wptywa na lepsza
skuteczno$¢ leczenia i dluzsze przezycie chorych, dlatego tez obecnie poszukuje si¢ nowych,
potencjalnych biomarkeréw, ktére pozwolilyby na wczesng diagnostyke tego typu nowotworu.
Powszechnie oznaczanym markerem nowotworowym w diagnostyce raka piersi jest CA 15-3,
jednakze nie wykazuje on wystarczajacej przydatnosci diagnostycznej, zwlaszcza we
wczesnych stadiach raka piersi. Dlatego koniecznym jest prowadzenie badan naukowych nad
innymi markerami, ktore umozliwilyby wczesne rozpoznanie nowotworu, a to umozliwi

szybsze wdrozenie postepowania terapeutycznego i zwigkszy szanse na wyleczenie.

Majac na uwadze powyzsze w niniejszej rozprawie doktorskiej oceniono przydatnosé
diagnostyczng stezen wybranych stromielizyn (MMP-3, MMP-10) oraz matrylizyn (MMP-7,
MMP-26) w osoczu pacjentek z rakiem piersi oraz grupach kontrolnych, ktére stanowily

pacjentki ze zmianami tagodnymi 1 kobiety zdrowe.

Do badan zakwalifikowano 120 kobiet chorych na raka piersi w réznym stopniu
zaawansowania choroby — od I do IV stadium wedtug klasyfikacji TNM. Grupa kontrolna
skladala si¢ z 40 pacjentek ze zmianami fagodnymi w gruczole piersiowym i 40 pacjentek
zdrowych. Badane enzymy oznaczono metoda ELISA, natomiast st¢zenie markera
CA 15-3 oceniono metoda CMIA. Przydatno$¢ diagnostyczng oceniono wykorzystujac
parametry takie jak: czulo$§¢ 1 swoisto$¢ diagnostyczna, wartos¢ predykcyjna wyniku

dodatniego i ujemnego oraz ocene wielko$ci pola pod krzywa ROC.

W przebiegu raka piersi zaobserwowano wyzsze stezenia MMP-3, MMP-7, MMP-10
i MMP-26 oraz CA 15-3 w osoczu pacjentek, co moze $wiadczy¢

o ich wydzielaniu przez komorki nowotworowe. Co wigcej, stezenia badanych stromielizyn



i matrylizyn wzrastaly wraz z ze stopniem  zaawansowania  nowotworu,
co moze wskazywac na ich udziat w rozwoju guza i wydzielaniu ich przez wigksza mase guza
nowotworowego. MMP-10 moze by¢ uzytecznym markerem w diagnostyce roznicowej
pacjentek we wczesnych stadiach raka 1 pacjentek ze zmianami tagodnymi
w gruczole piersiowym. We wczesnych stadiach nowotworu, jak i w calej grupie kobiet
chorych na raka piersi, najwyzsza przydatnos¢ diagnostyczng wykazano w przypadku MMP-

10, zarbwno w analizie pojedynczej, jak i tacznej z markerem CA 15-3.

Reasumujac, uzyskane wyniki badan sugeruja przydatnos¢ diagnostyczng
we wczesnych stadiach raka piersi wybranych stromielizyn i matrylizyn, zwlaszcza

w analizie tacznej z CA 15-3.



