STRESZCZENIE

Coraz szerzej wykorzystywane w medycynie techniki inwazyjne, wiek pacjentow,
zlozono$¢ chordb oraz niewlasciwa antybiotykoterapia przyczyniajg si¢ do wzrostu liczby
zakazen szpitalnych. Naduzywanie przez ostatnie dekady antybiotykow o szerokim spektrum
w istotny stopniu przyczynito si¢ do kolonizacji $rodowiska szpitalnego przez bakterie
wielooporne odpowiedzialne za trudno$ci w terapii zakazen i wzrost Smiertelnosci.

Z tego powodu bardzo wazng kwestig jest prowadzenie retrospektywnych i biezacych
analiz dotyczacych wrazliwos$ci na antybiotyki oraz wystgpowania mechanizméw opornosci
wsrod najczestszych patogendéw szpitalnych.

Celem niniejszej rozprawy byla retrospektywna analiza wynikdw badan obejmujaca
ocen¢ lekowrazliwo$ci na antybiotyki 1 wystepowanie mechanizmoéw opornosci wsrod 6974
gatunkow bakterii Gram-ujemnych i Gram-dodatnich izolowanych w latach 2008 — 2016 z
jedenastu oddziatéw szpitalnych SP ZOZ w Hajnowce.

Z przeprowadzonych badan wyciagnig¢to nastepujace wnioski.

Do siedemnastu najczesciej izolowanych gatunkow nalezaty: Staphylococcus aureus
(1064), Escherichia coli (1050), Staphylococcus epidermidis (875), Enterococcus faecalis
(667), Proteus mirabilis (533), Pseudomonas aeruginosa (510), Klebsiella pneumoniae (367),
Acinetobacter baumannii (350 szczepow), Streptococcus agalactiae (270), Enterobacter
cloacae (240), Enterococcus faecium (131), Staphylococcus hominis (101), Staphylococcus
haemolyticus (82), Streptococcus pneumoniae (56), Morganella morganii (55) i Streptococcus
pyogenes
(51 szczepow).

Wystepowanie mechanizmoéw opornosci wsrdd pateczek Gram — ujemnych najczescie]
obserwowano u K. pneumoniae (44,68% - ESBL, 7,36% - MBL). Wsrod pateczek
niefermentujgcych P. aeruginosa (1,57% - MBL). Do najliczniej reprezentowanych gatunkow
ziarenkowcow Gram — dodatnich z mechanizmami opornosci nalezaty E. faecium (HLAR —
34,35%), S. epidermidis (MRS - 23,31%), S. haemolyticus (15,85% - MLSB), S. pneumoniae
(16,07% - MLSB).

Najaktywniejszymi antybiotykami wobec Gram — ujemnych pateczek Enterobacterales
1 niefermentujacych byly imipenem, meropenem i amikacyna. Z kolei wobec gatunkow z

rodzaju Staphylococcus i Enterococcus - linezolid i wankomycyna. Penicylina, linezolid,



teikoplanina, tigecyklina i wankomycyna to najskuteczniejsze antybiotyki (100% wrazliwo$¢)
wobec Streptococcus.

Najczesciej pateczki Gram — ujemne izolowano na oddziale anestezjologii i intensywnej
terapii (Enterobacterales — 636 szczepow i pateczki niefermentujagce — 384 szczepy).
Wykazywaty one bardzo wysoki poziom opornosci na antybiotyki.

Na oddziale ginekologiczno — potozniczym dominowaty bakterie Gram — dodatnie.
Byly to gatunki: E. faecalis (426), S. epidermidis (328) i S. agalactiae (226 szczepow). Na
oddziale gruzlicy i chor6b ptuc — S. epidermidis (69) i S. pneumoniae (29 szczepoéw).

Klebsiella pneumoniae (32,13%) byly pateczkami Enterobacterales najczesciej
izolowanymi z ukladu oddechowego. Wsrdd pateczek niefermentujacych najczesciej
izolowano P. aeruginosa (49,42%) i A. baumannii (39,27%).

Z kolei pateczki E. coli oprocz uktadu moczowo — plciowego (58,92%) najczgsciej
izolowano z krwi 1 cewnikow zylnych (40%)

Z ropy i wymazow z ran do najczesciej izolowanych bakterii Gram — dodatnich nalezaty
szczepy S. aureus (55,97%. Z moczu i uktadu plciowego - E. faecalis (39,25%). Z krwi i
cewnikow zylnych E. faecalis (8,61%).

Jedynymi bakteriami, ktore izolowano z ptynu mézgowo — rdzeniowego byly S. aureus
(3 szczepy) i po 1 jednym — E. faecalis, S. pneumoniae i S. saprophyticus.

Przedstawiona  analiza  retrospektywna  potwierdza  przydatnos¢  badan
mikrobiologicznych umozliwiajacych ocen¢ wrazliwosci 1 wystgpowanie mechanizméw
opornosci bakterii.

Znajomo$¢ danych epidemiologicznych w duzym stopniu przyczynia si¢ do stosowania
skutecznej terapii zakazen spowodowanych patogenami izolowanymi w szpitalu i zapobiega

kolonizacji §rodowiska szpitalnego przez szczepy wysoce oporne.



