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UMB gra z WOSP

Ale kosmos!

Ciggle czuje sie tu (w UMB) ...
nowa, cho¢ mam nadzieje juz nie
obca. I ciggle to miejsce mnie za-
dziwia i zaskakuje. I ciggle mowie
po cichu: ,Ale kosmos”. Dzisiaj po-
wiem to glosno.

JAle kosmos!” — to zdanie
i emocje, ktore za nim stojg, gczy
tematy poruszane w styczniowym
wydaniu naszego Medyka Bialo-
stockiego. Bo jak inaczej myslec¢
o karierze Slawosza Uznanskie-
go-Wisniewskiego -~ drugiego
polskiego astronauty, ktoéry zna-
lazl sie w przestrzeni kosmicz-
nej — po prawie 50 latach, kiedy
to Mirostaw Hermaszewski spe-
dzil w przestrzeni kosmicznej
blisko 8 dni. Nota bene AI ciggle
o Hermaszewskim potrafi pi-
sac, ze byl pierwszym i jak do-
tad jedynym(!) Polakiem, ktory
odbyt lot w kosmos (uwaga na
.kosmiczne” bzdury generowa-
ne przez sztuczng inteligencje).
Uznanski wykonal ,kosmiczng”
prace zanim znalazl sie na mie-
dzynarodowej stacji kosmicznej:
od studiow na Politechnice Lodz-
kiej, dyplom inzynierski na Ecole
Polytechnique de I'Université de
Nantes, doktorat na na Université
d’Aix-Marseille, po prace w Eu-
ropejskiej Organizacji Badan
Jadrowych (CERN) w Genewie
w Szwajcarii. W CERN-ie odpo-
wiadal m.in. za optymalne funk-
cjonowanie Wielkiego Zderzacza
Hadronow. W tej drodze nie zgu-
bil skromnosci, pokory i otwar-
tosci na ludzi — pisze to wbrew
temu, o czym plotkujg plotkarskie
media. A pisze tak, obserwujgc
astronaute w konfrontacji z natu-

ralng odwagg i ciekawoscig swiata
dzieci. Dzieki kampanii ,Polska
siega gwiazd” Stawosz Uznanski-
-Wisniewski odwiedzit Uniwer-
sytet Medyczny w Bialymstoku
i spotkal sie m.in. z uczniami
podlaskich szkoél I to spotkanie
mialo kosmiczng energie, bo tylko
dzieci mogly zapytac o to, jak sika
sie w kosmosie i czy teskni sie za
mamg. O kosmicznych spotka-
niach w UMB w kosmicznej sce-
nografii przeczytacie w naszym
pismie.

W styczniowym Medyku Bia-
lostockim pokazujemy takze inng
,kosmiczng” akcje — Wielkg Orkie-
stre Swigtecznej Pomocy. W tym
roku z sercem i wielky energig
znowu graliémy z WOSP, tym ra-
zem dla malych brzuszkow. Po-
lecam wywiad z prof. Dariuszem
Lebensztejnem o problemach
malych brzuszkow i o dzieciecej
gastroenterologii. Warto dodag,
ze do tej pory do dwoch uniwersy-
teckich szpitali klinicznych w Bia-
tymstoku trafit sprzet za ponad 20
mln zlotych.

To nie koniec ,kosmicznych
tematow”. Bo jak inaczej podsu-
mowac kolejne zakupy w USK
— roboty operacyjne, supernowo-
czesny sprzet do leczenia i dia-
gnostyki pacjentow z problemami
kardiologicznymi. I to nie koniec
.. cigg dalszy opiszemy w lutowym
numerze.

,<Kosmicznie” wyglada tez ze-
stawienie ostatniego rozdania
grantéw z Narodowego Centrum
Nauki — z perspektywy pozyska-
nych funduszy i tematyki badan.

,Kosmicznie” prezentu-
je sie tez zestawienie wydarzen
ostatniego roku w Uniwersyte-
cie Medycznym w Bialymstoku,
przygotowane specjalnie dla Me-
dyka przez Muzeum UMB i Palacu
Branickich.

Zycze Wam (i Medykowi) by-
$cie nie raz w tym 2026 roku mo-
gli powiedzie¢ z nieklamang ra-
doscig: ,Ale kosmos!”. B

Robot Da Vinci w szpitalu USK
Rekordowa liczba grantow dla UMB od NCN

Wyroéznienie Tadeusza Beszty-Borowskiego Szkola Doktorska UMB w wersji miedzynarodowej

Studia dla seniorow: trzeci stopien Kronika UMB 2025
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Psychologia i bioinformatyka w UMB

Dwa nowe kierunki studiow w ofercie rekruta-
cyjnej Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku na
nowy rok akademicki: psychologia oraz bioinforma-
tyka medyczna

Psychologia - to bedg studia jednolite magisterskie,
trwajgce 5 lat. Wstepnie zaplanowano 72 miejsca. Stu-
dia z bioinformatyki medycznej zaplanowano jako stu-
dia I stopnia, na ktorych uczy¢ sie bedzie 18 studentéw.

O powstaniu obu kierunkéw w UMB mowilo sie
juz od kilku lat, poniewaz jest ogromny deficyt na spe-
cjalistow z tego zakresu. W przypadku bioinformatyki
wogoleich niema. Uczelnia jest pionierem w kraju, jesli
chodzi o ksztalcenie w sferze wielkoskalowych obliczen
medycznych, statystyki medycznej czy pracy z bazami
danych medycznych. Wspolpracuje w tym wzgledzie
z uczelniami z Europy Zachodniej i USA.

Rekrutacja na UMB 2026

Od nowego roku akademickiego UMB bedzie ksztal-
ci¢ na 18 kierunkach ponad 6 tys. studentow. Wszelkich
informacji o rekrutacji na studia udziela Biuro Pro-
mocji i Rekrutacji (lewo skrzydlo Palacu Branickich).
Szczegotowe informacje o zasadach rekrutacji i kierun-
kach studidéw na: https://www.umb.edu.pl/rekrutacja

Wyrodznienie dr Magdaleny Muskaly

Dyrektor Muzeum UMB i Palacu Bra-
nickich dr Magdalena Muskala zo-
stala cztonkiem Rady Muzeum Marii
Sklodowskiej-Curie w Warszawie.
Rada zostala powolana na czterolet-
nig kadencje.

Muzeum Marii Sklodowskiej-
Curie miesci sie w kamienicy przy ul.
Freta 16 w Warszawie, czyli w miejscu narodzin polskiej
noblistki. Gloéwny cel dzialania placowki koncentruje
sie woko! popularyzowania wiedzy o zyciu i dokona-
niach Marii Sktodowskiej-Curie.

Dr Magdalena Muskala pelni rowniez funkcje prze-
wodniczgcej Rady Muzeum Okregowego im. Leona Wy-
czotkowskiego w Bydgoszczy, ktorego oddziatem jest
Apteka pod Labedziem. Zasiada takze w Radzie Cen-
trum Historii Politechniki Bialostockie;j.

Biuro ds. Dostepnosci otwarte

Siedziby Biura ds. Dostepnosci — nowej przestrzeni
wsparcia dla studentéw, pracownikow i gosci UMB —
miesci sie w Domu Studenta nr 1 przy ul. Akademickiej
3. To efekt realizacji projektu ,START — poprawa dostep-
nosci UMB”.

Biuro jest centrum koordynacji dziatan na rzecz
0s0b z niepelnosprawnosciami i szczegolnymi potrze-
bami. Ma pomagac¢ identyfikowac¢ bariery, inicjowac
rozwigzania i wspierac¢ codzienne funkcjonowanie osob
ze szczegolnymi potrzebami na Uczelni.
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Karty swigteczne oraz inne formy
przesylania zyczen swiatecznych

W  grudniu, kazdego roku,
w Szpitalu Klinicznym, stysza-
o sie rozmowy o zblizajacych
sie $wietach Bozego Narodze-
nia, spotkaniach oplatkowych
i feriach zimowych. Sekretarka
Kliniki, Pani Nela przynosila
obfitg korespondencje z zycze-
niami swigtecznymi od Kolezanek i Kolegow z klinik,
oddzialéw oraz pacjentow. Kartki o tresci religijnej
lub swieckiej pisane byly recznie, pozniej na maszy-
nie. Kiedy pojawily sie kserokopiarki, wzrosly mozli-
wosci dzialalnosci artystyczne;j.

Na kartkach papieru formatu A4 drukowano
utwory tematycznie nawiazujace do Swiat, literackie,
filozoficzne, zamieszczano rysunki choinki. Bardzo
starannie napisane zyczenia przesylala prof. Cze-
stawa Tarnowska ze Szczecina, prof. Stanistaw Be-
tlejewski z Bydgoszczy i prof. Grzegorz Janczewski
z Warszawy. Pozniej pojawily sie e-maile, SMS-y, ale
tradycyjne karty nadal dostepne sg na Poczcie Pol-
skiej, drukowane przez szereg wydawnictw.

Pierwsze karty swigteczne zostaly wydrukowa-
ne w roku 1843 w Wielkiej Brytanii na zlecenie sir
Henry’ego Cole’a. Znanej postaci w zyciu kulturalnym
Londynu - byl pisarzem, rysownikiem oraz projek-
tantem, zatozycielem i pierwszym dyrektorem South
Kensington Muzeum z ktérego poézniej utworzono
Muzeum Wiktorii i Alberta. Rysunek wykonat John
Collvott Horsley. Kartki z powszechnie znanym na-
pisem ,A Marry Christmas and Happy New Year for
You”, przedstawialy wielopokoleniows rodzine (wraz
z dzie¢mi) z kieliszkami czerwonego wina. Pojawily
sie nawet glosy krytyczne, bez wigkszego wptywu na
popularnos¢ kart.

Pierwsze kartki w Polsce zaczely pojawiac¢ sie pod
koniec XIX wieku w zaborze austriackim i pruskim.
Poczatkowo byly importowane. Pézniej pojawily sie
kartki z napisami w jezyku polskim, z motywami
szopki, kolednikow, Swietej Rodziny i elementami zi-
mowego krajobrazu. W miedzywojniu wysylanie kar-
tek bylto juz powszechne. Kartki prezentowaly moty-
wy religijne, ludowe i narodowe. W PRL ograniczono
tresci religijne, dominowaly motywy zimowe, choin-
ka, gwiazdki. Po roku 1989 wrocity motywy religijne.

Dla Medyka Bialostockiego
prof. Stanistaw Chodynicki



Gramy dla ,zdrowych brzuszkow
naszych dzieci”

Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy 25 stycznia zagrala juz po raz 34
w swojej historii. Tym razem pod hastem ,Zdrowe brzuszki naszych dzieci”,
wspierajgc dziecieca gastroenterologie. Uniwersytet Medyczny w Bialym-
stoku kolejny raz zagrat razem z WOSP!

Wojciech Wiecko: Czy jest az
tak zle z brzuszkami naszych
dzieci, ze az Wielka Orkiestra
Swigtecznej Pomocy musiala
wziac sie za ten temat?

Prof. Dariusz Lebensztejn, Kie-
rownik Kliniki Pediatrii, Ga-
stroenterologii, Hepatologii,
Zywienia, Alergologii i Pulmo-
nologii UMB, Prezes Polskiego
Towarzystwa  Gastroentero-
logii, Hepatologii i Zywienia
Dzieci:

- Niewatpliwie jest problem.
Szacuje sie, ze okoto 1,2-1,5 mln
dzieci w naszym kraju choruje
na schorzenia przewodu po-
karmowego. Co do hasta finalu
,Zdrowe brzuszki naszych dzie-
ci”, to WOSP w tym roku wspie-
ra zarowno ,zdrowe brzuszki”,
kupujac sprzet wykorzystywany
w profilaktyce chordb przewo-
du pokarmowego, jak i ,chore
brzuszki”, czyli te, ktore juz wy-
magajg specjalistycznej diagno-
styki i leczenia.

Generalnie Orkiestra w tym
roku gra na rzecz ,diagnosty-
ki i leczenia chordb przewodu
pokarmowego u najmlodszych
pacjentow”; zbieramy wiec fun-
dusze dla gastroenterologii
dzieciecej, dziedziny medycy-
ny, w ktorej sktad wchodzi ,kla-
syczna” gastrologia zajmujgca
sie patologig przelyku, zolgdka
i jelit oraz hepatologia. Nie-
odlgcznym elementem naszej
specjalizacji jest tez problema-
tyka zywienia dzieci zdrowych
i chorych. Umieszczone w ha-

Wolontariusze UMB - prof. Irina Kowalska, prof. Jolanta Lewko i Agnieszka Milanowska -
w trakcie kwestowania na WOSP.

$le tegorocznego Finalu WOSP
sformulowanie ,najmlodsi pa-
cjenci” oznacza dzieci od okre-
su noworodkowego do 18. roku
zycia i wlasnie takimi pacjen-
tami zajmujemy sie W naszej
klinice.

PANDEMIA OTYLOSCI

Co najczesciej dolega ,,ma-
lym brzuszkom”?
— W praktyce gastroenterologa
dzieciecego najczesciej spo-
tykamy sie z czynnosciowymi
zaburzeniami przewodu pokar-
mowego. Szacuje sie, ze czyn-
nosciowy bdl brzucha dotyczy
ponad 30 proc. dzieci i mlodzie-
zy z dolegliwosciami bolowymi
w zakresie jamy brzusznej. Ko-
lejnym bardzo czestym proble-
mem  gastroenterologicznym
u dzieci jest zaparcie. Nalezy tez
wspomnie¢ o nietolerancjach
pokarmowych, alergii na po-
karm czy celiakii.

Pandemia COVID sie skon-
czyla, ale pandemia choroby
otylosciowej trwa juz od dawna

iwszystko wskazuje na to, ze be-
dzie trwalanadal. Coraz czesciej
diagnozujemy i leczymy cho-
roby przewodu pokarmowego
zwigzane z chorobg otyloscio-
wg, tj. choroba stluszczeniowa
watroby zwigzana z dysfunkcjg
metaboliczng  czy  kamica
zolciowa. Z drugiej strony
zajmujemy sie dzie¢mi z niskg
masg ciala, ktore wymagajg
wsparcia zywieniowego, a nie-
ktére z nich potrzebujg zasto-
sowania specjalistycznego spo-
sobu zywienia np. zywienia
dojelitowego. Sg tez choroby,
ktére nie sg bardzo czeste, ale
ich czesto$¢ w ostatnich latach
w populacji dzieci i mlodziezy
wzrasta. Takimi schorzeniami
gastroenterologicznymi sg nie-
swoiste choroby zapalne jelit
czy ostre zapalenie trzustki.
Gastroenterologia dziecie-
ca zajmuje sie tez chorobami
rzadkimi i ultrarzadkimi. Do-
tyczy to szczegolnie schorzen
z zakresu hepatologii: chorob
o podlozu autoimmunizacyj-



nym (np. autoimmunizacyjne
zapalenie watroby) czy chorob
zwigzanych z wrodzonymi wa-
dami metabolizmu (np. choro-
ba Wilsona czy niedobor alfa-
1-antytrpsyny). Tacy pacjenci sg
tez leczeni w naszej klinice.

Jak dlugo pracuje Pan wza-
wodzie? Czy pamieta Pan swo-
ich pierwszych pacjentow i czy
mozna ich porowna¢ z tymi
diagnozowanymi i leczonymi
obecnie?

— Ponad 30 lat pracuje w klini-
ce o profilu pediatrycznym oraz
gastroenterologicznym i w tym
czasie profil naszych pacjentow
czesciowo sie zmienil. Pamie-
tam doktadnie pierwszych mo-
ich pacjentow — byly to dzieci
z przewleklym zapaleniem wa-
troby typu B. Obecnie w Polsce
nie odnotowujemy nowych za-
kazen HBV u dzieci, a jest to wy-
nik profilaktyki, czyli szczepien,
ktore catkowicie zmienily epi-
demiologie tej choroby. Z dru-
giej strony niewatpliwie postep
wiedzy i nowe mozliwosci dia-
gnostyczne spowodowaly zwiek-
szenie rozpoznan niektorych
chorob. Ale tez m.in. zmiany
Srodowiskowe, nieprawidlowa
dieta, inna (np. wysoko prze-
tworzona) zywnosc, nadmiernie
stosowana antybiotykoterapia,
uzywki, zmniejszenie aktywno-
§ci fizycznej, zwiekszenie za-

burzen sfery psychologicznej
dzieci i mtodziezy wplywajg na
epidemiologie oraz zwiekszenie
czestosci wielu choréb przewo-
du pokarmowego — dotyczy to
m.in. czynnosciowych zaburzen
przewodu pokarmowego, nie-
swoistych chorob zapalnych je-
lit czy sttuszczeniowej choroby
watroby.

Czy rodzice dostrzegaja
problem ,brzuszkow” swoich
dzieci?

— Bol brzucha (szczegolnie wy-
stepujgcy nagle) jest czesto ob-
jawem alarmowym dla rodzica
czy opiekuna dziecka i czesto
wskazaniem do skierowania
sie od razu do lekarza (najcze-
$ciej jest to SOR, punkt Nocnej
i Swigtecznej Opieki Zdrowot-
nej lub POZ). W wielu przypad-
kach pacjent otrzymuje wlasci-
wg porade i leczenie, a bardziej
skomplikowane przypadki czy
pacjenci z watpliwosciami dia-
gnostycznymi otrzymujg skie-
rowanie do Poradni Gastroen-
terologicznej. I tu niestety nie
zawsze dostep do gastroentero-
loga dzieciecego jest w satysfak-
cjonujgcym dla rodzica termi-
nie. Pomimo powotania w 2014
roku specjalizacji z gastroente-
rologii dzieciecej i uzyskania od
tej pory przez ponad 180 leka-
rzy w Polsce tytulu specjalisty
w tej dziedzinie, ich liczba jest

wcigz zbyt mata do skali proble-
mu. W naszej klinice kolejnych
5 lekarzy ksztalci sie w tej dzie-
dzinie, co niewatpliwie poprawi
dostepnosc do specjalistycznej
opieki  gastroenterologicznej
w wojewodztwie podlaskim.

Nalezy jednak wspomniec,
ze szczegolnie w przypadku ta-
godniejszych dolegliwosci ze
strony przewodu pokarmowego
u dzieci, rodzice nieraz poszu-
kujg na wlasng reke rozwigza-
nia problemu i robig to skutecz-
nie. Zmiana diety na wlasciwa,
zwiekszenie przyjmowania
plynow (najlepiej wody), zwiek-
szenie aktywnosci fizycznej
w wielu przypadkach zmniejsza
lub nawet catkowicie niweluje
objawy. Niestety — prawdopo-
dobnie po zasiegnieciu opinii
internetowej i gleboko wierze,
ze nie w wyniku porady perso-
nelu medycznego — stosowane
sg niezwalidowane w bada-
niach naukowych i praktyce
klinicznej tzw. niekonwencjo-
nalne metody diagnostyczne,
nieraz bardzo kosztowne, a co
gorsze stosowana jest farma-
koterapia. Takim przykladem
moze by¢ stosowanie tzw. okre-
sowego ,odrobaczania” — meto-
dy skutecznie stosowanej w we-
terynarii, ale zdecydowanie nie
zalecanej w gastroenterologii
dzieciece;j.

Blisko 39 tysiecy zlotych dla WOSP z UMB

Bylo energetycznie, profi-
laktycznie, z uSmiechem, ale
co najwazniejsze W mrozna
niedziele (26 stycznia 2026 r.),
wolontariuszom UMB udalo si¢
namoéwi¢ do wsparcia WOSP
niejedno serce.

To bylta prawdziwa gra zespo-
lowa. W 34.Finale Wielkiej Orkie-
stry Swiatecznej Pomocy zagrali
pracownicy, studenci i doktoran-
ci Uniwersytetu Medycznego
w Bialymstoku oraz pracownicy
Uniwersyteckiego Dzieciecego
Szpitala Klinicznego. Kwestowa-
li przedstawiciele wladz UMB,
kola naukowe, studenci i lekarze
klinik. Puszki zapelnialy sie pod-
czas Turnieju Sportowego, przed
Muzeum UMB i Patacu Branic-

kich oraz w Galerii Alfa, gdzie
dzialalo specjalne miasteczko
zdrowotne. Wplaty trafialy tez do
e-skarbonki UMB.

Lacznie zebralismy 38 757,65
z} (cata kwota bedzie znana w lu-
tym, kiedy zakonczg sie licytacje
w internecie).

Prof. Dariusz Lebensztejn przekazuje swoje zdjecie zwyciezcy licytacji



Czy male dziecko i nastola-
tek mogg miec te sama diete?
—Nie. Pediatria i gastroenterolo-
gia dziecieca sg takimi dziedzi-
nami, w ktorych sg odrebnosci
wiekowe i dotyczg m.in. zywienia.
Wraz z wiekiem przewdd pokar-
mowy dojrzewa, stabilizuje sie
funkcja wchilaniania, trawienia,
zmienia sie motoryka przewo-
du pokarmowego, a takze zapo-
trzebowanie kaloryczne na po-
szczegolne skladniki odzywcze.
Oczywiscie u noworodkéw i nie-
mowlat zdecydowanie zalecamy
karmienie piersig, ale tez zale-
camy wprowadzanie pokarmow
uzupelniajgcych w odpowied-
nim wieku dziecka. U starszych
zdrowych dzieci dieta powinna
by¢ urozmaicona i dobrze zbi-
lansowana, zapewniajgca pra-
widlowy rozwéj i prawidlows
mase ciala. W przypadku dzieci
ze schorzeniami przewodu po-
karmowego czesto zalecane jest
leczenie dietetyczne, np. rozpo-
znanie nietolerancji laktozy czy
alergii na biatka mleka krowie-
go wymaga zastosowania diety
bezmlecznej, celiakia — diety
bezglutenowej, zaparcie — diety
bogatobtonnikowej. Nalezy pod-
kresli¢ role, jakg pelni dietetyk
kliniczny ustalajgcy wlasciwy
zakres stosowania diety u dzie-
ci w réznym wieku. Dietetyk
jest niezbednym czlonkiem

W tym roku Orkiestra za-
grala pod haslem ,Zdrowe
brzuszki naszych dzieci”, a cho-
dzilo o wsparcie dzieciecej ga-
stroenterologii. Stad szcze-
golne zaangazowanie zespolu
Kliniki Pediatrii, Gastroente-
rologii, Hepatologii, Zywienia,
Alergologii i Pulmonologii
UDSK w akcje zbierania fun-
duszy podczas 34. Finalu. W sa-
mym szpitalu kwestowali takze
harcerze.

Wolontariusze WOSP UMB
dziatali w Galerii Alfa. Na sto-
iskach edukacyjnych i profi-
laktycznych mozna byto m.in.
poznac¢ zasady zdrowego zy-
wienia, dowiedzie¢ sie wiecej
o celiakii i alergiach, wykonac
badania (glukoza, cisnienie,
przeglady  stomatologiczne),
wzigc¢ udzial w pokazach pierw-

zespotu kazdej kliniki o profilu
gastroenterologicznym czy
alergologicznym.

MIKROBIOTA JELITOWA

A mieso? Modne sa teraz
diety bezmiesne.

—To prawda, coraz czesciej spo-
tykamy sie z dzie¢mi pozostajg-
cymi na diecie wegetarianskiej
czy weganskiej. Nalezy jednak
pamietac¢, ze zgodnie z zale-
ceniami  miedzynarodowych
towarzystw naukowych, stoso-
wanie tego typu diet (a w szcze-
golnosci  diety weganskiej)
wymaga stalej opieki doswiad-
czonego dietetyka, co jest nie-
zbedne do monitorowania nie
tylko liczby przyjmowanych
kalorii, ale rowniez makro i mi-
kroelementow czy witamin (np.
witaminy B12). Wymagane jest
takze wnikliwe monitorowanie
rozwoju dziecka, w szczegolno-
$ci u dzieci najmtodszych.

Czy przyjmowanie probio-
tykow na wlasna reke to dobry
pomysl?

— Probiotykom przypisuje sie
wiele korzystnych dziatan proz-
drowotnych, ale niestety tylko
nieliczne z nich zostaly potwier-
dzone w badaniach przeprowa-
dzonych wg zasad evidence-ba-
sed medicine (medycyna oparta
na faktach —red.). Sg to produk-
ty dostepne bez recepty, ale ich

=
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szej pomocy czy skorzystac
z alko — i narkogogli. Byly kon-
kursy i gry, a takze pelna ener-
gii licytacja prowadzona przez
charyzmatycznego aktora Ry-
szarda Dolinskiego.

Nic dziwnego, ze puszki na-
szych wolontariuszy zapelnity

Miasteczko prozdrowotne UMB i UDSK w Galerii Alfa

stosowanie jest uzasadnione
pod warunkiem, ze zawierajg
zidentyfikowany szczep probio-
tyczny, w odpowiedniej dawce,
o dobrze udokumentowanym
dzialaniu wzapobieganiu lub le-
czeniu okreslonego schorzenia.
A nie kazdy probiotyk bedzie
przydatny w zapobieganiu czy
leczeniu kazdej choroby prze-
wodu pokarmowego. Pozytywne
rekomendacje tylko niektorych
szczepow probiotycznych doty-
czg zapobiegania i leczenia bie-
gunki poantybiotykowej, ostrej
biegunki infekeyjnej, kolki nie-
mowlecej, czynnosciowego bolu
brzucha i martwiczego zapale-
nia jelit. Jezeli chcemy stosowac
probiotyki, to najlepiej po kon-
sultacji lekarskiej i to jest dobry
pomyst.

Czy popularnos¢ antybio-
tykow martwi Pana? Mowi sie,
ze ich nadmierne przyjmowa-
nie odpowiada za niszczenie
mikrobioty jelitowe;j.

- Pomimo, ze antybiotykote-
rapia jest wielkim postepem
w medycynie, to w wielu kra-
jach,wtym iw Polsce, stosuje sie
zbyt duzo antybiotykow, a to po-
woduje lekoopornosc¢ bakterii.
Przykladem moze by¢ znaczna
opornos¢ bakterii Helicobacter
pylori na antybiotyki makro-
lidowe, co wymusilo zmiane
rekomendacji terapeutycznych.

sie blyskawicznie. Dziekujemy
wszystkim za otwarte serca! B

Tak graliSmy z Orkiestra!

UMB GRA Z WOSP



Mikrobiota to ogél mikroorga-
nizmow (bakterie, archeony,
grzyby, wirusy) zasiedlajgcych
okreslone srodowisko orga-
nizmu, a najwieksze skupisko
mikrobioty znajduje sie w prze-
wodzie pokarmowym. Nieste-
ty, nawet pojedyncza kuracja
antybiotykowa moze znaczgco
obnizy¢ roznorodnos¢ mikro-
bioty, zmieni¢ proporcje ga-
tunkow i zwiekszy¢ ryzyko ko-
lonizacji patogenami, a pelny
powrot do wyjsciowego skladu
moze zajgé¢ tygodnie. Dlatego
zachecam wszystkich medykow
do rozwaznego stosowania
antybiotykow, zachecam tez do
prowadzenia badan naukowych
nad mikrobiotg jelitows, ale nie
zachecam do zalecania pacjen-
tom wykonywania komercyj-
nych badan dotyczgcych analizy
mikrobiomu jelitowego. Zgod-
nie z aktualnym miedzynaro-
dowym konsensusem, analiza
mikrobiomu nie powinna by¢
rutynowo stosowana ani w dia-
gnostyce, ani w podejmowaniu
decyzji terapeutycznych.

GRAMY DLA LEPSZEJ
DIAGNOSTYKI

Na co Pan liczy w zwiazku
z tym, ze Orkiestra gra dla ga-
stroenterologii dzieciecej?
- Liczymy na doposazenie nale-
zgcej do kliniki Pracowni Endo-
skopii Przewodu Pokarmowego,
awiec liczymy na zakup sprzetu
do wykonywania gastroskopii
i kolonoskopii. Sprzet endo-
skopowy, ktorym dysponujemy
obecnie, oczywiscie jest spraw-
ny i na co dzien uzywany w dia-
gnostyce i leczeniu naszych pa-
cjentow, ale niektore endoskopy
byly zakupione juz dawno. Po-
step technologiczny nastepuje
bardzo szybko, a obecnie ofero-
wany przez producentow sprzet
endoskopowy pozwala na lep-
szg wizualizacje przewodu
pokarmowego i sprawniejsze
wykonywanie badania, a wiec
wplywa na poprawe diagno-
styki pacjentow. Potrzebujemy
tez sprzetu do Pracowni Badan
Czynnosciowych do wykony-
wania manometrii przewodu
pokarmowego przydatnej m.in.
w diagnostyce zaburzen potyka-
nia i motoryki poszczegoélnych

L -
Nowa pracownia pulmonologiczna w klinice, w catosci wyposazona ze srodkéw WOSP

czesci przewodu pokarmowe-
go czy choroby Hirschsprun-
ga oraz sprzetu stosowanego
u dzieci leczonych dojelitowo.

Patrzagc na inne osrodki
gastroenterologii dzieciecej
w Polsce, oprocz zakupow do
Pracowni Endoskopowych i Ba-
dan Czynnosciowych Przewodu
Pokarmowego, wydaje sie za-
sadnym wyposazenie wszyst-
kich osrodkéw w sprzet do nie-
inwazyjnej diagnostyki chorob
watroby (elastografy) czy apara-
ty do tzw. testow oddechowych.
Gastroenterologia dziecieca
jest zwigzana z innymi dziedzi-
nami medycyny, ktére wspot-
uczestniczg w  diagnostyce
i leczeniu dzieci — liczymy wiec
tez na zakupy nowoczesnego
sprzetu dla osrodkéw wspol-
pracujgcych z gastroenterolo-
gami: dla osrodkéw diagnostyki
obrazowej, laboratoryjnej i chi-
rurgii dzieciecej.

W tym roku Orkiestra gra
po raz pierwszy dla gastroen-
terologii dzieciecej. W mediach
pojawia sie wiele informa-
cji dotyczgcych tej dziedziny.
Z jednej strony licze, ze bedg to
informacje przydatne dla na-
szych pacjentéw i ich rodzin, co
spowoduje szybsze zglaszanie
sie do lekarza. Licze tez, ze za-
checi absolwentow uniwersyte-
tow medycznych do wybrania
tej specjalizacji i zwigzania sie
z gastroenterologia dzieciecg
na cale zycie.

Orkiestra slynie z tego, ze
kupuje zwykle najnowocze-
$niejsze urzadzenia, jakie sg
dostepne na rynku.

- Tak, to prawda, Fundacja
WOSP zawsze starala sie ku-

powa¢ nowoczesny i innowa-
cyjny sprzet. I tym razem tez
tak bedzie. Planowany jest za-
kup sprzetu do endoskopowej
ultrasonografii (EUS), endosko-
pii kapsutkowej, endoskopo-
wej cholangiopankreatografii
wstecznej czy aparatow KT do
kolonoskopii wirtualnej. W pla-
nach jest tez zakup specjali-
stycznego sprzetu do chirurgii
przewodu pokarmowego, tzw.
chirurgii robotycznej. Moim
zdaniem w/w sprzet medyczny
powinien znalez¢ si¢ na wypo-
sazeniu kilku najbardziej spe-
cjalistycznych osrodkow gastro-
enterologii dzieciecej w Polsce.
Czy klinika otrzymywala
sprzet od WOSP?
— Tak. Wczes$niej otrzymywali-
$my sprzet w ramach finatow
WOSP zbierajacych fundusze na
rozne dziedziny pediatrii, m.in.
otrzymalismy bardzo funk-
cjonalne tozka dla pacjentow
irodzicow, a przed wieloma laty
otrzymalismy tez sprzet endo-
skopowy. Musze tez podkresli¢,
ze dwa lata temu WOSP grato
dla pulmonologii dzieciecej,
anasza klinika jest réwniez kli-
nikg o profilu alergologiczno-
-pulmonologicznym. W ramach
tamtego finalu otrzymalismy
Swietne wyposazenie — nie tyl-
ko ultrasonograf, ale catkowite
wyposazenie Pracowni Badan
Czynnosciowych Ukladu Odde-
chowego oraz sprzet do reha-
bilitacji oddechowej. Zdecydo-
wanie zwiekszylo to potencjal
diagnostyczny naszej kliniki
i na co dzien nasi pacjenci ko-
rzystajg z tego sprzetu. B
Rozmawial
Wojciech Wiecko



Tadeusz Borowski-Beszta:
Honorowy Obywatel Bialegostoku

Dr Tadeusz Borowski-Beszta, absolwent Akademii Medycznej w Bialymstoku
zostal wyrdzniony tytulem Honorowego Obywatela Bialegostoku. Wydarzenie

odbylo sie¢ w 3 grudnia 2025 r. w Auli Magna Patacu Branickich.

Tadeusz Borowski-Beszta
(ur. 1934 r.) to lekarz, spotecz-
nik, absolwent AMB. Przez wiele
lat pracowal w szpitalu psychia-
trycznym w Choroszczy. Wspol-
nie z Markiem Kotanskim or-
ganizowal osrodek Monaru dla
narkomanow w Zaczerlanach,
a pozniej z ojcem Edwardem
Konkolem stworzyli oddziat dla
uzaleznionych w choroszczan-
skim szpitalu. W 1987 r. stwo-
rzyl pierwsze w Bialymstoku
hospicjum, a w 1992 r. powo-
tal do zycia pierwsze w Polsce
stacjonarne hospicjum ,Dom
Opatrznosci Bozej”, prowadzo-
ne przez Towarzystwo Przyja-
ciol Chorych, z siedzibg przy ul.
Swietojanskiej w Biatymstoku.
W 2002 r. otworzyl nowy budy-
nek, obecng siedzibe hospicjum
przy ulicy Sobieskiego w Bia-
tymstoku. Ostatnio Pan Doktor
zatozyl fundacje Wytchnienie,
ktora pomaga osobom przewle-
kle chorym i ich rodzinom. Dr
Borowski-Beszta pracuje jako
lekarz prawie 70 lat.

Dr Borowski-Beszta ode-
bral wyrdznienie podczas uro-
czystej XX sesji Rady Miasta
Biategostoku. W uzasadnieniu

do uchwaly pod-
kreslono, ze dzigki
jego  dzialalnosci
udalo sie pomoc
przeszlo 25 tysigc-
om chorych.

— Jan Pawel II po-
wiedzial  kiedys,
ze czlowiek jest
tyle wart, ile moze
da¢ drugiemu
cztowiekowi. Dzis |
probujemy po-
dziekowa¢ osobie,
ktora

zbudowala Dr Tadeusz Borowski-Beszta odbiera wyréznienie z rgk Prezy-

sens i cel swojego denta Biategostoku Tadeusza Truskolaskiego

zycia wokotl realizacji pieknej
idei pomagania tym, ktorzy tego
najbardziej potrzebujg - po-
wiedzial w trakcie uroczystosci
Prezydent Bialegostoku Tade-
usz Truskolaski.
—To wyrdznienie jest uznaniem
dla wielu dziesigtek, a nawet se-
tek osob, ktore sie do tego wig-
czyly w rozny sposob — podkre-
$lit Tadeusz Borowski-Beszta.
W imieniu spolecznosci
UMB gratulacje dr. Borowskie-
mu-Beszcie zlozyt prof. Janusz
Dzieciol, Prorektor ds. Szpi-
tali Klinicznych i Ksztalcenia
Podyplomowego.

Dr Tadeusz Borowski-Beszta
za swojg dzialalnos¢ zostal wy-
rozniony juz wieloma odzna-
czeniami i tytulami. Otrzymatl
m.in.: Ztoty Krzyz Zastugi (2009),
Krzyz Kawalerski Orderu Odro-
dzenia Polski (2015), Krzyz Za-
stugi Pro Ecclesia Pontifice od
papieza Franciszka (2015), Ho-
norowe Wyrdznienie Prezyden-
ta Miasta Bialegostoku ,Urbi
Meritus — Zasluzony Miastu”
(2023) oraz Medal za Zastugi dla
Uniwersytet Medycznego w Bia-
lymstoku (2023). ® bde

Fot. Urzgd Miejski w Biatymstoku/
Dawid Gromadzki

Wyroznienia za edukacje zdrowotng

Naukowcy i dydaktycy
z UMB zostali wyro6znieni
przez Senat RP za zaangazo-
wanie i prace przy projekcie
prozdrowotnym ,,Roku Eduka-
cji Zdrowotnej i Profilaktyki”.

Nagrodzeni zostali: prof.
Marcin Moniuszko, prof. Irina
Kowalska oraz prof. Karol Ka-
minski. Wydarzenie bylo ele-
mentem konferencji konczacej
projekt ,Zadbajmy o dobrostan
- podsumowanie”, ktéra odbyla
sie 15 stycznia w Senacie RP.

Wsrod uczestnikow kon-

ferencji byli m.in. Marszalek
Senatu Malgorzata Kidawa-
-Blonska; szefowa Ministerstwa
Zdrowia Jolanta Sobieranska-
Grenda; Minister Edukacji Na-
rodowej Barbara Nowacka; Prze-
wodniczgca Senackiej Komisji
Zdrowia Beata Matecka-Libera.

Podczas konferencji prof.
Karol Kaminski podsumowal
wyniki projektu Bialystok PLUS.
Podkreslit znaczenie wiarygod-
nych danych w ksztaltowaniu
skutecznej polityki zdrowotne;j.

Senat RP oglosil rok 2025

Rokiem Edukacji Zdrowotnej
i Profilaktyki, by zwiekszy¢ po-
ziom $wiadomosci na ten te-
mat wsrod Polakéw. Przez caly
2025 rok, za posrednictwem
konferencji o zasiegu krajowym
i miedzynarodowym, propago-
wano wiedze z zakresu zdrowia
- zarowno fizycznego, jak i psy-
chicznego, by pomoc ksztatto-
wac¢ prawidlowe postawy i na-
wyki. Jedno z takich wydarzen
odbylo sie w Uniwersytecie Me-
dycznym w Biatymstoku. B

bdc
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Studia dla seniorow: trzeci stopien

Odbyla sie uroczysta inauguracja I edycji Senioralnej Szkoly Zdrowia na
Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku. Jej
utworzenie to efekt prosb samych studentéw.

Projekt jest wspdlng inicja-
tywa WNoZ, UMB, Stowarzy-
szenia ,Pro Salute” oraz Miasta
Bialystok i stanowi kolejny etap
rozwoju ksztalcenia seniorow
w zakresie zdrowia oraz pro-
filaktyki. Uczestnikami Senio-
ralnej Szkoly Zdrowia sg ab-
solwenci wczesniejszych form
edukacji senioralnej realizowa-
nych w UMB, tj. Uniwersytetu
Zdrowego Seniora oraz Uniwer-
sytetu Profilaktyki Psychogeria-
trycznej. W roku akademickim
2025/2026 stuchaczami SSZ
bedzie 100 mieszkancow Bia-
tegostoku, ktorzy ukonczyli 60.
rok zycia. Zajecia sg bezplatne,
a projekt jest finansowany z bu-
dzetu Bialegostoku.

Zajecia bedg odbywac sie
raz w tygodniu — w srody.

Program SSZ obejmuje 20
wyktadow specjalistycznych (te-
maty 2 wykladow zaproponujg
sami studenci) prowadzonych
przez kadre akademicky UMB.
Zajecia majg na celu poszerza-

Uczestnicy I edycji Senioralnej Szkoty Zdrowia, 13 stycznia 2026 r.

nie wiedzy na temat profilak-
tyki zdrowotnej oraz rozwigzy-
wania problemow zdrowotnych
0sob w wieku starszym.

Wsrod tematow wykladow
znajdg sie m.in.: Co mowi mor-
fologia krwi? Profilaktyka i wy-
krywanie zakrzepicy, Choroby
przenoszone przez kleszcze,

Jaskra — cichy zlodziej wzroku,
Choroba Parkinsona, Zaburze-
nia rownowagi wsrod seniorow,
Co kazdy senior powinien wie-
dzie¢ o lekach na cholesterol?,
Leki zafalszowane — czy warto
traci¢ zdrowie, wydajgc wlasne
pienigdze? B

ms, bde

75 lat AZS Bialystok: poczatek w AMB

Sg takie historie, ktore za-
czynajg sie naturalnie - od spo-
tkan, wspolnej energii i potrze-
by dzialania. Tak wlasnie byto
z AZS Bialystok, ktory w 2025
roku $wietowal swoje 75-lecie.

Wszystko zaczelo sie w Pa-
lacu Branickich, siedzibie ow-
czesnej Akademii Medycznej
w Bialymstoku. Dokladnie 10
pazdziernika 1950 r. studenci
AMB: Ryszard Kinalski i Mie-
czystaw Rukat powotali do zycia
pierwsze kolo AZS. Deklaracje
zalozycielskg organizacji pod-
pisato 80 osdb.

Pierwsze zawody lekko-
atletyczne rozgrywano na tym-
czasowym stadionie wytyczo-
nym w palacowych ogrodach.
Studenci zbudowali nawet

dwie skocznie narciarskie (!),
w Ogrodniczkach i przy ul. Ka-
waleryjskiej. W historii AZS
Bialystok zapisala si¢ m.in. Ewa
Dolmatow-Kuzminska, wice-
mistrzyni Europy w siatkowce
kobiet z 1963 roku oraz Albin
Czech, pierwszy student, ktory
zostal mistrzem Polski w biegu
maratonskim.

W 1965 roku, wraz z po-
wstaniem klubu uczelnianego
AZS na Politechnice Biatostoc-
kiej, powotano Srodowiskowy
Zarzad AZS Bialystok. Obecnie
w sklad AZS Bialystok wchodzg
bialostockie uczelnie wyzsze.

8 grudnia 2025 r, podczas
jubileuszowej gali na Politech-
nice Bialostockiej, pamigtko-
we medale za zaangazowanie

i wklad w rozwdj akademickie-
go sportu w regionie otrzymali
m.in: mgr Joanna Tobi$-Roz-
warska, Kierownik Studium
Wychowania Fizycznego i Spor-
tu UMB oraz prof. Wojciech Mil-
tyk, Wiceprezes Srodowisko-
wej Organizacji AZS Biatystok,
Dziekan Wydziatu Farmaceu-
tycznego UMB. B

AZS Bialystok — wszystko
zaczelo sie na Akademii
Medycznej w Biatymstoku

Film historyczny AZS
Bialystok




Kosmos pelen inspiracji

Dr Slawosz Uznanski-Wisniewski, polski astronauta, ktory prawie trzy
tygodnie spedzil w kosmosie odwiedzil Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku.

Wszystko w ramach projektu ,IGNIS — Polska si

Na astronaute czekalo po-
nad 600 osob (dwa spotkania),
atransmisje w internecie z tych
wydarzen sledzily kolejne tysig-
ce osob. Wydarzenie odbylo sie
18 grudnia 2025 roku.

Dr Slawosz Uznanski-Wi-
$niewski to drugi Polak w hi-
storii, ktory znalazl sie w prze-
strzeni kosmicznej i pierwszy,
ktory pracowal na Miedzynaro-
dowej Stacji Kosmiczne;j.

Trasa ,IGNIS - Polska siega
gwiazd” to inicjatywa realizowa-
na przez Ministerstwo Rozwo-
ju i Technologii, Ministerstwo
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
oraz Polskg Agencje Kosmicz-
na we wspolpracy z Europej-
skg Agencjg Kosmiczng (ESA)
i uczelniami. Jej celem jest in-
spirowanie s$rodowiska akade-
mickiego polskimi badaniami
kosmicznymi oraz nowoczesny-
mi technologiami.

—Nasza misja IGNIS tgczy prze-
sztos¢ i przyszlose, bo ludzkosé
zawsze chciala siegng¢ gwiazd.
Polsce i polskiej spolecznosci
naukowej udato sie to dzieki
doktorowi  Uznanskiemu-Wi-
$niewskiemu. Dzieki cyklowi
spotkan pokazujemy, zZe na-
uka jest ciekawa. W czasach,
gdy niektorzy watpiag w nauke,
to bardzo wazne — podkreslat
obecny w Bialymstoku Wicemi-
nister Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego prof. Andrzej Szeptycki.

Nie boj sie marzy¢

Witajgc astronaute, Rektor
UMB prof. Marcin Moniuszko
powiedzial, ze to wydarzenie
jest wielkim swietem nauki: —
Duza grupa ludzi chce czerpac
inspiracje z tego, co sie wyda-
rzyto. Byt Pan i jest Pan ogrom-
ng inspiracjg dla nas wszystkich
do tego, by swoimi marzeniami
nie bac¢ sie siegac gwiazd.

Wizyta Slawosza Uznan-
skiego-Wisniewskiego skladala
sie z dwodch czesci: akademic-

ega gwiazd”.

Dr Stawosz Uznanski-Wisniewski z uczestnikami czesci akademickiej spotkania

w Auli Magna

kiej i edukacyjnej. Czes¢ aka-
demicka odbywala sie we wne-
trzach Palacu Branickich, ktore
na ten czas nabraly kosmiczne-
go charakteru (specjalna sceno-
grafia). W Auli Magna studenci,
doktoranci i pracownicy Uczel-
ni najpierw zobaczyli specjalng
prezentacje, ktorg przygotowal
dla nich astronauta (o kulisach
misji kosmicznej), a potem wy-
stuchali debaty z jego udzialem
(prowadzgcym byt Rektor UMB
prof. Marcin Moniuszko).

- Dzisiaj chcemy pokazac, jak
nauka uprawiana w Uniwersy-
tecie Medycznym w Bialymsto-
ku, Uniwersytecie w Bialymsto-
kuiw Politechnice Biatostockiej
moze zainspirowac tych, ktorzy
planujg kolejne misje kosmicz-
ne —zapowiadal panel dyskusyj-
ny Rektor Moniuszko.

A bylo o czym rozmawiac,
bo w UMB realizowane sg no-
woczesne badania genomiczne,
metabolomiczne, proteomicz-
ne,w ktorych Uczelnia jest $wia-
towym liderem czy projekty do-
tyczace zywnosci funkcjonalne;j.

Elementem tego spotkania
byta takze prezentacja dwoch
(z 13) eksperymentéw wykona-
nych przez dr. Uznanskiego-
-Wisniewskiego w przestrzeni

kosmicznej, ktore zostaly przy-
gotowane przez polskieuczelnie
i firmy. Pierwszy to Astroper-
formance - oparty na zbieraniu
i analizie danych medycznych,
ktore moga byc¢ przydatne nie
tylko w czasie misji kosmicz-
nych, ale i w rehabilitacji osob
po urazach czy sportowcow (fir-
ma Smarter Diagnostics). Drugi
to Immune Multiomics — ekspe-
ryment zaplanowany przez na-
ukowcow Wojskowej Akademii
Technicznej, sprawdzajacy, jak
ludzki organizm zachowuje sie
w przestrzeni kosmicznej.

Finalem tej czesci spo-
tkania byla mozliwos¢ zada-
wania pytan dr. Slawoszowi
Uznanskiemu-Wi$niewskiemu.

Po potudniu, w Euroregio-
nalnym Centrum Farmacjii
UMB, z astronautg spotkali sie
uczniowie szkol podstawowych
i $rednich. Tam tez swoje inte-
raktywne prezentacje przygoto-
wali edukatorzy i popularyzato-
rzy nauki z zespotu ,Heweliusze
Nauki”.

Mamy potencjal

Dr Stawosz Uznanski-Wi-
$niewski pytany na konferencji
prasowej o to, na ile polska na-
uka i technologia mogg rzeczy-
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wiscie osiaggngé poziom kosmiczny, od-
powiadal: — Mamy ogromny potencjal
naukowy, technologiczny, co zreszty
bardzo mocno zademonstrowalismy
przez ostatnie 30 lat. Trzeba postawic
pytanie, jak bedzie to wygladac za ko-
lejne 10 lat. Mysle, ze tutaj wszystko
zalezy od nas, w jaki sposob wykorzy-
stamy potencjal mtodych ludzi, poten-
cjal polskich uczelni, polskiego sek-
tora prywatnego, ktory chce budowac
te technologie. Jestesmy gospodarka,
ktora jest innowacyjna w Europie, na-
tomiast wcigz uczymy sie, jak budowac
coraz bardziej skomplikowane pro-
jekty, produkty technologiczne. W jaki
sposob budowac¢ gospodarke opartg

o nauke, o technologie, o duzg wartosc
dodang naszych produkcji. Jeszcze je-
stesmy na poczatku tej drogi.

I dodat:—Z drugiej strony, pierwsza
polska misja naukowo-technologiczna
na Miedzynarodows Stacje Kosmiczng
pokazuje, ze nalezymy do najbardziej
rozwinietego $wiata. JesteSmy w sta-
nie wykonac¢ misje zalogowsg na to naj-
bardziej niesamowite laboratorium
technologiczno-naukowe, ktore zbu-
dowala kiedykolwiek ludzkos¢.

Ogrom pozytywnych emocji wzbu-
dzala sesja pytan od najmilodszych
do dr. Uznanskiego-Wisniewskiego.
Dzieci pytaly m.in. o to, jak astronauta
myje zeby i korzysta z toalety, jak zmie-
nia sie jego organizm i za kim teskni
w kosmosie. Starsi z kolei dopytywali
o to, jak technologia kosmiczna moze
wygladac za 10-50 lat, o to kiedy ludz-
ko$¢ osiggnie etap multiplanetarny,
o problemy na stacji kosmicznej i po-
trzeby kulturalne astronautow.

— Z czym wyjezdzam z Biategostoku?
Z ogromng dawka inspiracji i energii,
ktorg zawsze dostaje od studentow,
od mtodych ludzi, od dzieci, z ktorymi
sie spotykam, ktorzy juz za moment
bedg wybierali swojg s$ciezke kariery.
To daje mi duzg energie do dzialania -
powiedzial na koniec wizyty w UMB
astronauta.

Bialystok byt 16. przystankiem
na trasie promujacej misje technolo-
giczno-naukowsg IGNIS, realizowang
na pokladzie Miedzynarodowej Sta-
cji Kosmicznej z udzialem polskiego
astronauty. B

Relacje ze spotkania

Relacje ze spotkania
zuczniami akademickiego

Fragmenty spotkania dr. Slawosza Uznanskie-
go-Wisniewskiego z uczniami szkél podstawowych i
srednich w Euroregionalnym Centrum Farmacji UMB.

Antony, 12 lat: Jak sie myje zeby w kosmosie?

— Podobnie jak na Ziemi. W kosmosie miatem takg sa-
szetke z wodg, z ktorej za pomocg stomki troche ptu-
kalem zeby. Te wode potem polykalem, a pozniej my-
tem zeby przez trzy minuty. Potem (nie probujcie tego
w domu) astronauci czesto polykajg te paste, bo tak jest
po prostu latwie;j.

Jak astronauci sikaja w kosmosie?

— Wiedzialem, ze to pytanie padnie ($miech). W kosmo-
sie toaleta podzielona jest na dwie podstawowe funkcje
zyciowe. Przy funkcji numer jeden jest taki wgz. Tam
jest taka dmuchawa, ktora wcigga powietrze po to, zeby
nic sie nie wydostalo. Mocz jest zbierany do tego weza,
a pozniej trafia do roznego rodzaju systemow, ktore go
przetwarzajg i odzyskujg wode. Woda na stacji kosmicz-
nej jest niesamowicie wazna i bardzo cenna. Duza czes¢
tego, ile kosztujg loty kosmiczne, to w duzej mierze
koszt jej transportu na stacje kosmiczng. Woda jest od-
zyskiwana skad tylko sie da, nawet z potu astronautow
czy wydychanego przez nich powietrza. Robig to klima-
tyzatory, ktore filtrujg powietrze.

Tymek, 8 lat: Jakie Pan mial marzenie, gdy byl pan
w moim wieku?

—Jak mialem 8 lat, to chcialem by¢ astronautg. W moim
przypadku to sie zaczelo moze jak miatem 5-6 lat. Jak
miatem 10-11 lat to troche o tym zapomnialem. Po-
tem juz jako student i mtody naukowiec zwigzatem sie
z przemystem kosmicznym, budowatem satelity, itp.

Olga, 11 1at: Co Pan czul, gdy zobaczyl Pan pierwszy raz
Ziemie z kosmosu?

— Czulem calg mase roznych emocji. Jak po raz pierw-
szy jg zobaczylem, to pomyslalem sobie: WOW, jaka Zie-
mia jest ogromna, jaka jest jasna i jaka jest niebieska.
Przyzwyczajeni jestesmy do widoku naszej planety jak
w Google Maps, gdzie mniej wiecej jest potowa oceanow
i polowa kontynentéw. A tak nie jest. W momencie, kie-
dy przelatywaliSmy nad Oceanem Spokojnym, to trzeba
bylo poczekac¢ dobre kilkanascie minut, zeby napotkac¢
lad. Dla mnie to byto zaskakujgce.



Pierogi, marzenia, tesknota,
czyli wszystko, co chcecie wiedziec o lotach w kosmos

Franek, 13 lat: Ktory z tych 13
eksperymentéw byl najtrud-
niejszy dlaPana dowykonania?
- Najtrudniejszy dla mnie eks-
peryment przygotowala Euro-
pejska Agencja Kosmiczna. Do
jego wykonania musialem by¢
przyczepiony specjalnymi pa-
sami, tak bym nie dotykal nicze-
go. Do moich miesni przypieto
elektrody, ktore mnie razity pra-
dem, przez co miesnie sie napi-
naly. To byla elektrostymulacja
miesni. Dzieki temu sprawdza-
lismy w jaki sposdb pomoc
astronautom ¢wiczy¢ na orbicie.
Nie robcie tego w ogole. Kiedy
myslatem, ze to juz koniec eks-
perymentu, bo wiecej nie datem
rady wytrzymac, to ustyszalem,
ze zaraz mi zwiekszg intensyw-
nos¢, bo jestem na razie tylko na
60 procentach mocy.

Kemi, 15 lat: Kiedy polecial Pan
w kosmaos, to spehilo sie Pana
marzenie, ale jednoczesnie
zniknal cel, ktéremu przezlata
przyporzadkowal Pan zycie.
Czy powrot na Ziemie byl psy-
chicznie trudniejszy niz start?
— Dobre pytanie. Rzeczywiscie
tak jest, ze jak sie osigga marze-
nie, do ktorego sie dazy przez
wiele lat, to zostaje w tobie taka
pustka. Troche to poczulem,
pierwszy raz spogladajgc na
Ziemie z kosmosu. Wracajac na
Ziemie, rzeczywiscie pojawilto
sie we mnie takie pytanie, co
dalej? Jeszcze nie wiem, co da-
lej, ale na pewno postawie przed
sobg jakie$ duze wyzwanie.

Ola, 11 lat: Jak sie¢ leci w ko-
smos, to sie $pi, czy nie?

— Sam start zajal okoto 20 mi-
nut. Potem musielismy spraw-
dzi¢ wszystkie systemy, czy
wszystko z naszym statkiem
kosmicznym jest w porzadku.
Moglismy po raz pierwszy od-
pig¢ sie z pasow, odpigc sie od
systemow podtrzymania zycia.
Wtedy zaczelo sie ,gonienie”
stacji kosmicznej i zajeto to 27
godzin. Wtedy robilismy glow-

Plakat czy pocztowka? Ttumy czekaly na astronaute takze po spotkaniu,
a kazdy otrzymat autograf i pamigtke

nie trzy rzeczy: wygladalismy
przez okno, jedlismy i spalismy.
Oczywiscie na zmiane z kolega-
mi. Ciezko zasng¢ w warunkach
niewazkosci, kiedy nasze cialo
jeszcze sie do tego nie przyzwy-
czailo. Przespalem wtedy moze
15 minut.

Dominik, 17 lat: Jakie skutki
zdrowotne wywarla na Panu
ta podroz? Czesto sie mowi, ze
astronauci po powrocie na pla-
nete majg problem np. z kraze-
niem albo z ukladem ruchu.

— Psychicznie jest trudno opu-
$ci¢ stacje kosmiczna, ktorg nie
wiem, czy jeszcze kiedykolwiek
odwiedze. Pierwsza rzecz, jak
wylgdowalem na Ziemi, musia-
tem wstac¢ i poczuc¢ grawitacje.
To nie jest takie latwe. Moje cia-
o odzwyczaito sie od ziemskich
warunkow. Brakowalo mi tro-
che réwnowagi. Wcale nie bylo
mi tatwo przejs¢ po prostej linii.
Zajeto mi 4-5 dni pracy z fizjo-
terapeutami, neurologami, zeby
w miare wroci¢ do ziemskiej
normalnosci. Pdzniej musiatem
bardzo duzo pracowac¢ miesnio-
wo, bo astronauci tracg miesnie
na orbicie. Dzisiaj nie czuje zad-
nych problemoéw medycznych.

Nina, 9 lat: Czego sie najbar-
dziej bales, kiedy ladowales$ na
Ziemi?

— Zastanawialem sie, czy nasza
kapsula przetrwa deorbitacje,

bo to nigdy nie wiadomo. Wy-
padki sie zdarzajg. Kiedy odpa-
lilismy nasze silniki rakietowe,
gdy zaczeliSmy zwalnia¢, jak
napotykalismy gestszg atmos-
fere, ktora nas coraz bardziej
hamowata, to wtedy zaczelo sie
budowa¢ duze przecigzenie.
Najpierw to byto ledwie 10 proc.
ziemskiej grawitacji. A pozniej
bylo 50 procent, 100 procent,
200, 400, 450 procent i wtedy
bylo bardzo trudno oddychac.
Bardzo trudno. To byl dosy¢
trudny moment. Potem pojawity
sie obawy, kiedy nasza kapsuta
zamienita sie w te kule ognia,
kiedy przelatuje przez naszg at-
mosfere. Wtedy tracimy komu-
nikacje z Ziemig. Ta plazma wo-
kot kapsuly nie pozwala falom
radiowym dotrze¢ do naszych
anten. To bylo kilka minut, kiedy
nie mielismy zadnego kontaktu
z Ziemig. W momencie, kiedy
juz otworzyly sie spadochrony,
spadlis$my do oceanu, to wszyst-
ko bylo ok.

Kuba, 15 lat: W jakim kierunku
majq sie ksztalci¢ ludzie mlo-
dzi, zeby pracowa¢ w branzy
kosmicznej?

— Wydaje mi sie, ze to, co mi
umozliwito lot w kosmos, taka
jedna moja cecha — ciekawosc¢.
Zawsze bylem ciekawy roznych
rzeczy. Ciekawy s$wiata, ktory
nas otacza i zawsze zadawalem
te pytania, jak to wszystko wo-
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kot nas dziata. Ta ciekawos¢ byta
dla mnie najwazniejsza. Mam
tez w sobie wytrwatos¢ i duzo
uporu. A czego sie macie uczyc¢?
Wybierzcie to, co Was intere-
suje. Kosmos potrzebuje Was
wszystkich. Niezaleznie, czy lu-
bicie geografie, biologie, fizyke,
chemie, inzynierie. Tak napraw-
de mozecie pracowac albo dla
technologii kosmicznych, albo
zosta¢ astronautami, jezeli zo-
staniecie naukowcami. Mozecie
by¢ pilotami wojskowymi, leka-
rzami, inzynierami i zosta¢ poz-
niej astronautami. Najwazniej-
sze jest to, zebyscie byli dobrzy
w tym, co robicie.

Franek, prawie 6 lat: Czy wi-
dzial Pan w kosmosie inne son-
dy kosmiczne?

— Tak. Jak bylem na stacji ko-
smicznej, czasem widzialem po-
nad horyzontem satelity i inne
obiekty kosmiczne, ktoére byly
oswietlane stoncem. One prze-
latywaly niesamowicie szybko
i szybko znikaly. Kiedy lecialty
troszeczke réownolegle do nas,
wtedy moglismy je obserwowac
troche dluzej. Przestrzen ko-
smiczna jest bardzo duza, wiec
nie tak duzo tych sond i sateli-
téw mozna zaobserwowac.

Hela, 10 lat: Jak byl Pan w ko-
smosie, to czy tesknil Pan za
rodzicami?

— Tesknilem. Kazdego dnia sta-
ralem sie zadzwoni¢ na Ziemie,
zeby chociaz chwile porozma-
wia¢ z najblizszymi. Natomiast
tesknitem rowniez, jak sie przy-
gotowywalem do misji kosmicz-
nej. Praca astronauty to praca
z dala od domu, w samotnosci.
Przez ostatnie dwa lata miesz-
kalem w Niemczech, w Stanach

P k=2 1
Dr Stawosz Uznanski-Wisniewski z uczestnikami czesci edukacyjnej

]

Zjednoczonych (w Teksasie, na
Florydzie, w Kalifornii), w Japo-
nii. Co tydzien, czy co dwa, la-
talem w inne miejsce, zawsze
z jedng walizks. Noclegi miatem
zawsze w innym hotelu. Szko-
litem sie dlugie godziny, a poz-
niej wracatem do hotelu. Bardzo
brakowato mi rodziny, nie tylko
w kosmosie, ale przede wszyst-
kim przez te miesigce szkolenia
na Ziemi.

Agata, 15 lat: Jaki film najle-
piej oddaje zycie astronauty
w kosmosie?

— Zaden. Ja lubie ,Marsjanina”
jako ten film, ktéry pokazu-
je, jaka ewentualnie moze by¢
przysztos¢, gdybysmy mogli or-
ganizowac zycie na Marsie. Lu-
bie ,Apollo 13”. To jest kawalek
historii trojki astronautow, kto-
rzy polecieli na Ksiezyc, zeby na
nim wylagdowaé, az powodu awa-
rii walczyli, zeby w ogdle wro-
ci¢ na Ziemie. Ten film oddaje
pewng czes¢ mnie, takiego zycia
inzynierskiego, jak sobie pora-
dzi¢ w takich trudnych warun-
kach, jak to jest by¢ zamknietym
w kapsule, starajgc sie przezyc,
czekajac z powrotem na to, zeby
wroéci¢ na Ziemie. To byla niesa-
mowita historia.

Michal, lat 13: Jakie pra-
wo obowiazuje na stacji ko-
smicznej? Czy to jest prawo
jakiego$ panstwa, czy prawo
miedzynarodowe?

— Pierwszy raz ktos zadat mi ta-
kie pytanie. Na stacji kosmicz-
nej obowigzuje ,Code of Con-
duct”, czyli okreslone zasady
postepowania. Wydaje mi sie
tez, ze bedgc w amerykanskiej
czesci stacji kosmicznej podle-
ga sie pod amerykanskie prawo

cywilne. W trakcie przygotowa-
nia do lotu kosmicznego jest
bardzo duzo réznych regulacji
prawnych, np. musialem sie
zrzec czesci moich praw doty-
czgcych sytuacji, w ktorej cos
by mi sie stalo w kosmosie. Nie
moégtbym wtedy np. wystepowac
przeciwko firmom, ktore mnie
tam wystaly.

Dawid 16 lat: Czy bedac na tej
stacji, wychodzil Pan poza nig?

— Ja bylem na krotkotermino-
wej misji, a podczas nich nie ma
spacerow kosmicznych. Troche
szkoda. Chetnie bym wyszed! na
zewnatrz.

Sylwia: Czy istnieja kosmici?

— Jakby popatrzec¢ na astronau-
tow, ktorzy znajdujg sie na sta-
cji kosmicznej, to czy oni nie sg
istotami pozaziemskimi? A se-
rio, nie wiem. Ciggle szukamy
zycia we wszechswiecie. Jest na-
wet taka nowa dziedzina nauki
o egzoplanetach, czyli tych pla-
netach poza naszym ukladem
slonecznym. Mam nadzieje,
ze gdzie$ znajdziemy zycie we
wszechswiecie.

Iza, 14 lat:
w kosmosie?

—NASA przygotowuje dla astro-
nautow ok. 300 potraw. Przed
startem moglismy ich sprébo-
wacé, zeby wybrac te smakujgce
najbardziej. Tylko Zze pozniej na
stacje kosmiczng z powodu ja-
kichs$ btedow w logistyce ich nie
zabrano. Musielismy jes¢ to, co
tam bylo. Tez bylo smaczne. Na
stacje kosmiczng udato mi sie
zabra¢ rowniez kilka polskich
potraw, przygotowanych w Pol-
sce. Wziglem ze sobg pierogi,
wziglem ze sobg takg kruszon-
ke jabtecznik i zupe pomido-
rowg z ryzem. To bylo dla mnie
wazne, ze pracowalem nad tymi
danami z polsks firmg i z pol-
skimi kucharzami. Przed lotem
w kosmos te dania przeszly te-
sty zywnosciowe NASA i dopie-
ro potem zabrano je na orbite. B

Co Pan jadl

Wybor odpowiedzi, ich redakcja
i skroty pochodza od Redakeji Medyka
Bialostockiego
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Robot Da Vinci w szpitalu USK

Kilka miesiecy przygotowan oraz szkolen i wreszcie — na poczatku grudnia
— przeprowadzono pierwsze operacje przy uzyciu robota chirurgicznego Da
Vinci, ktdre samodzielnie przeprowadzili specjalisci z Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego w Bialymstoku.

Robot kosztowat 12 mln z}
i zostatl zakupiony dzieki srod-
kom z Krajowego Planu Odbu-
dowy. Operacje robotyczne to
szansa dla pacjentow na szyb-
szy powrot do zdrowia.

— Dobrze, ze robot Da Vinci po-
jawil sie w szpitalu klinicznym,
czyli miejscu, gdzie zawodu
uczg sie przyszli lekarze. Chi-
rurgia robotyczna to bez wat-
pienia przyszlos¢ medycyny.
Mam nadzieje, ze kolejni nasi
chirurdzy bedg zdobywac certy-
fikaty w tej dziedzinie — komen-
tuje prof. Jan Kochanowicz, Dy-
rektor USK w Bialymstoku.

Dwa zabiegi usuniecia raka
endometrium wykonat prof. Pa-
wel Knapp, lekarz koordynujg-
cy w Uniwersyteckim Centrum
Onkologii. Operowal pod okiem
dr. Blazeja Nowakowskiego,
Kierownika Oddzialu Ginekolo-
gii Operacyjnej, Onkologicznej
i Endoskopowej w Wielkopol-
skim Centrum Onkologii oraz
eksperta w dziedzinie robotyki
w ginekologii. Po wykonaniu
zabiegow prof. Knapp otrzymatl
certyfikat uprawniajgcy do sa-
modzielnego operowania z wy-
korzystaniem robota.

Robot da Vinci zostal za-
projektowany w celu utatwienia
wykonywania  skomplikowa-
nych zabiegdéw chirurgicznych
metodg maloinwazyjng z bar-
dzo duzg precyzja, wielokrotnie
przewyzszajgcg mozliwosci tra-
dycyjnych rozwigzan.

— Robot potrafi wykona¢ nie-
zwykle precyzyjne ruchy, a co
wazne — nie meczy sie. Podczas
sytuacji stresowej chirurgowi
rece mogg zadrzec, a robotowi
nie. Robot sie nie denerwuje
i w rekach wprawnego chirurga
jest to fantastyczne narzedzie
— tlumaczy prof. Pawel Knapp. -

KRAJOWY
PLAN

== _.- ODBUDOWY

ztosliwy prostaty

Ponadto operacja z uzyciem ro-
bota jest mniej inwazyjna, wig-
ze si¢ z mniejszg utratg krwi,
mniejszymi  dolegliwosciami
bolowymi, co przeklada sie tez
na krotszg hospitalizacje. A to
niezwykle wazne w onkologii,
bo dzigki temu mozliwe jest
wczesniejsze rozpoczecie le-
czenia uzupelniajgcego, czyli
chemioterapii lub radioterapii.
Robot pozwala na przeprowa-
dzenie zabiegu poprzez kilka
matych naciec. Chirurg, sterujac
z konsoli, uzyskuje tréjwymia-
rowy obraz pola operacyjnego
pod duzym powiekszeniem, co
pozwala na niezwykle precy-
zyjne manipulacje narzedziami
umieszczonymi w ramionach
robota. Ta metoda operowania
to réowniez znaczne korzysci
dla chorych. Przez to, Ze opera-
cje sg maloinwazyjne, pacjenci
po takich zabiegach czujg sie
znacznie lepiej, mniej cierpig
i szybciej wracajg do zdrowia,
ponadto jest mniejsza liczba
powiktan i krotszy czas pobytu
w szpitalu.

Operacje z robotem sg tez
bardziej komfortowe dla chi-
rurgow. Nie stojg oni bowiem
przy pacjencie, a siedzg w wy-

Rzeczpospolita
Polska

Podczas pierwszej operacji przy ugyciu robota Da Vinci usunieto pacjentowi nowotwor

godnej pozycji przy konsoli, co
jest szczegdlnie wazne podczas
wielogodzinnych zabiegow. Do
dyspozycji majg manetki do
sterowania narzedziami, po-
wiekszajgcy uklad optyczny
oraz rozmaite przyciski i pedaty
(m.in. do koagulacji oraz ssa-
nia). Co ciekawe, chirurdzy ob-
stugujg pedaly boso, poniewaz
tylko w ten sposob moga precy-
zyjnie sterowac tymi wyjatkowo
czulymi elementami.

W przysztosci do zabiegéw
z udzialem robota w USK kwa-
lifilkowani beda takze chorzy
z zaawansowanym rakiem jelita
grubego, a takze by¢ moze z ra-
kiem nerki (sg plany, by te za-
biegi rowniez byly finansowane
przez NEZ).

Z Krajowego Planu Odbu-
dowy i Zwigkszenia Odpornosci
Uniwersytecki Szpital Klinicz-
ny w Bialymstoku otrzymal 80
min zt. Srodki te sy wykorzy-
stywane na poprawe jakosci
i dostepnosci do swiadczen
onkologicznych poprzez zakup
nowoczesnego sprzetu diagno-
styczno-terapeutycznego oraz
odpowiednig modernizacje in-
frastruktury szpitala. B

km
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Rekordowa liczba grantow dla UMB od NCN

To historyczny moment dla UMB. W ramach konkurséw NCN OPUS 29 i PRE-
LUDIUM 24 (z dn. 28 listopada 2025 r.) finansowanie otrzymalo az 9 naszych
projektow badawczych. Tak duza liczba grantéw pozyskanych w jednym roz-
daniu nie zdarzyla si¢ nigdy wczesnie;j.

Nagrodzone projekty do-
tycza najwazniejszych wspot-
czesnych wyzwan medycyny:
nowoczesnych terapii przeciw-
nowotworowych, badan nad cho-
robami sercowo-naczyniowymi,
neurobiologia, genomiks, im-
munologia, a takze wielkoskalo-
wa analizg danych klinicznych i
molekularnych.

Granty w konkursie OPUS
29 otrzymalo szes¢ zespolow ba-
dawczych z UMB:

* Zespot prof. Anny Witkowskiej
»Nanopecherzyki podobne do
egzosomow z grzybow jako
modulatory funkcji bariery je-
litowej i odpowiedzi zapalne;j:
podejscie integrujace biologie
komorki i uczenie maszynowe”
Budzet projektu: 2 017 209 zt
Zespol dr. hab. Ro-

berta Czarnomysego
,Opracowanie  nowych po-
chodnych 1,3-selenazol-2-o-

nu w samo-emulgujacych sys-
temach dostarczania lekow
jako innowacyjna strategia te-
rapii przeciwnowotworowej”
Budzet projektu: 3073 640 zt

* Zespot prof. Dariusza Pawlaka
,Kardiotoksycznos¢ antra-
cyklin - wplyw jonéw me-
tali na wlasciwosci anna-
mycyny i  doksorubicyny”
Projekt realizowany w kon-
sorcjum z Politechnikg Bia-
tostocka (lider) i Instytutem
Biotechnologii Przemystu
Rolno-Spozywczego PAN
Budzet UMB: 825 500 zt

* Zespol prof. Katarzyny Sochy
,Niedobor zelaza a zespol
kruchosci u os6b starszych
z  chorobami  sercowo-na-
czyniowymi — FRAIL-NUTR”
Projekt realizowany w kon-
sorcjum z Uniwersyte-
tem Medycznym we Wro-
clawiu (lider) i Gdanskim
Uniwersytetem Medycznym
Budzet UMB: 462 339 z}

Zespot dr hab. Olgi Mar-
tyny Koper-Lenkiewicz
,0cena genow rodziny COL in-
dukowanych hipoksjg u pacjen-
téw z glioblastomg i ich wply-
wu na mikrosrodowisko guza”
Konsorcjum z Uniwer-
sytetem Medycznym
w todzi (lider) i CMKP
Budzet UMB: 531 686 z}

Zespot dr. Domi-
nika Cysewskiego
,Czy receptory podobne do
RIG-I wyjasniajg podatnosé¢
ptakéw Galliformes na pa-
togeny? Rola MDA5 w od-
powiedzi interferonowej”
Konsorcjum z  Uniwersyte-
tem  Warszawskim  (lider)
Budzet UMB: 359 900 zt

Granty PRELUDIUM 24
otrzymaly trzy projekty mtodych
naukowcow:

+ mgr Julia Zelkowska za pro-
jekt pt. ,ECLECTIC: wielowar-
stwowa ocena raka endome-

Prof. Irina Kowalska, Prorek-
tor ds. Nauki i Ewaluacji UMB

— Od poczatku zachecaliSmy na-
ukowcow do odwaznego apli-
kowania o granty Narodowego
Centrum Nauki i ciesze sie, ze
$rodowisko UMB tak gremialnie
odpowiedzialo na ten apel. To, co
jeszcze kilka lat temu wydawato
sie bardzo trudne, a wrecz nie-
mozliwe, dzi§ stalo sie faktem:
szesc grantow OPUS i trzy granty
PRELUDIUM w jednym rozdaniu
NCN. Nalezy tu podkresli¢ ogrom-
ng role Prorektor Prof. Katarzy-
ny Sochy, ktora indywidualnie
spotykala sie z naukowcami i za-

trium w modelu translacyjnym”
Opiekun naukowy: prof.
Michat Ciborowski
Budzet: 209 814 zt
+ mgr Adrian Godlewski za pro-
jekt pt. ,Oszacowanie prawdo-
podobienstwa nawrotu glejaka
metodami metabolomiki, pro-
teomiki i uczenia maszynowego”
Opiekun naukowy: prof.
Michat Ciborowski
Budzet: 209 814 zt

mgr Arkadiusz Franciszek
Zbikowski za projekt pt. ,Mi-
tochondria astrocytow w ze-

spole PACS2: patogeneza i
interwencja terapeutyczna”
Opiekun naukowy: dr
Dominik Cysewski

Budzet: 209 960 zt

To tgcznie blisko 8 milionow
zlotych dofinansowania (row-
niez w dzialaniach zespolow
UMB w konsorcjach z zespotami
badawczymi z innych uczelni). B

ms$

checala do skladania wnioskow.
Trudno o wiekszg satysfakcje dla
prorektora odpowiedzialnego za
nauke i ewaluacje uczelni. M-
wimy o projektach, ktore liczg
sie w procesie ewaluacji jedno-
stek naukowych, obejmujgcych
szerokie spektrum badan — od
onkologii i chorob sercowo-na-
czyniowych, przez neurobiolo-
gie, immunologie i genomike, po
zaawansowang analize danych
klinicznych i molekularnych. To
efekt wspolnej, wytrwalej pracy
naszych doskonalych zespolow
badawczych i ich kierownikow,
ktorym serdecznie gratuluje. Lecz
to wszystko mialoby mniejsze
szanse powodzenia bez wspania-
tej pracy i wsparcia administra-
cyjnego ze strony Dzialu Rozwoju
i Ewaluacji. Dzis mozemy smialo
powiedzie¢, Uniwersytet Medycz-
ny w Bialymstoku jest w bardzo
dobrym miejscu, jesli chodzi
o rozwoj badan naukowych.




Szkola

Doktorska

miedzynarodowej

Szkola Doktorka UMB
moze pochwali¢ sie calkiem
dluga listag wybitnych naukow-
cow, ktorzy w minionym roku
odwiedzili nasza Uczelnie i po-
dzielili si¢ ze studentami swo-
jawiedza.

Wizyty te zostaly zrealizo-
wane w ramach projektu pt. ,In-
tensyfikacja procesu umiedzy-
narodowienia i rozwoju Szkoty
Doktorskiej Uniwersytetu Me-
dycznego w Bialymstoku”. Pro-
jekt jest finansowany w ramach
programu Narodowej Agencji
Wymiany Akademickiej pn.
»STER NAWA - Umiedzynaro-
dowienie Szkol Doktorskich —
Nabor 2024

Zajecia, ktore
zrealizowano w 2025 r.:

,Riketsjoza ~w  Europie:
Symptomy kliniczne” — José
Antonio Oteo Revuelta, pelni
funkcje Zastepcy Ministra Zdro-
wia i Polityki Opieki Spotecznej
w Fundacji La Rioja (Hiszpania)

,2Diagnoza mikrobiologicz-
na w riketsjozie” — prof. Aran-
zazu Portillo Barrio, Dyrektorka
Laboratorium Patogendéw Spe-

cjalnych (Hiszpania).
.Zarzgdzanie  projektami
w medycynie” — prof. Neven

Zarkovié, Kierownik Laborato-
ry for Oxidative Stress w Ruder
Boskovi¢ Institute w Zagrzebiu
(Chorwacja). Zajecia skupity sie
na planowaniu, realizacji i ewa-
luacji projektéow w kontekscie
sektora medycznego oraz reali-
zacji integracyjnych projektow
biomedycznych.

,Epigenetyka i trojwymia-
rowa organizacja jagdra” — prof.
Yegor Vassetzky, Kierownik La-
boratorium Dynamiki i Meta-
bolizmu Chromatyny w Raku
w Instytucie Gustave Roussy
(Francja). Gos¢ przyblizyl za-
gadnienia zwigzane z epigene-
tykg i trojwymiarows organiza-
cjg jadra. Poruszyl takze kwestie
metylacji DNA, roznych pozio-
mow organizacji chromatyny

oraz mechanizméw lezgcych
u podstaw chloniaka z komorek
plaszcza.

Dwa wyklady: ,Natural-
ne strategie prewencji chorob
przewlektych: kluczowe fitoche-
mikalia i ich rola” oraz ,Formy
kurkuminy w prewencji raka
jelita grubego: wnioski z mode-
li zwierzecych i mechanizmow
molekularnych” — prof. Kazim
Sahin, Dziekan Wydzialu Me-
dycyny Weterynaryjnej Uniwer-
sytetu w Firat (Turcja), Czlonek
Gléwny Tureckiej Akademii
Nauk (TUBA) (od 2012 r.). Dodat-
kowo pan profesor poprowadzit
takze zajecia dotyczgce sposobu
na odniesienie sukcesu w na-
uce, podkreslajgc znaczenie
jasno wyznaczonego celu, ciez-
kiej pracy, pokory i wytrwatosci.
Wskazat, ze pasja, odwaga w po-
dejmowaniu ryzyka, wspotpraca
z mentorami oraz umiejetnoscé
uczenia sie na btedach to funda-
menty kariery naukowej.

~Akceptory Michaela” — prof.
Roman Lesyk, Lwowski Narodo-
wy Uniwersytet Medyczny im.
Danyla Halickiego (Ukraina).
Wyklad prof. Lesyka dotyczyt
specjalistycznej tematyki zwig-
zanej z akceptorami Michaela
oraz ich rolg w syntezie nowych
zwigzkow organicznych. Dodat-
kowo w laboratorium Zakladu
Biotechnologii UMB doktoranci
mieli okazje w praktyce poznac
m.in. metody syntezy 4-tiazoli-
dynonoéw. Podczas warsztatow
omowiono réwniez zastosowa-
nie reakcji Michaela w projek-

Szkola Doktorska UMB
rekrutuje

W  $ciezce miedzynarodowej
Szkoly Doktorskiej UMB dolgczo-
no dwie dodatkowe dyscypliny:
nauki farmaceutyczne i nauki o
zdrowiu. W efekcie doktorat w
jezyku angielskim w UMB mozne
zrobic 18 osob.

Pozostale regulacje

dotyczagce
doktorantow sie nie zmienily. W
najblizszej rekrutacji zaplanowa-

UMB w wersji

towaniu potencjalnych lekow
i innych zwigzkow o dzialaniu
biologicznym.

L<Epidemiologia, badania po-
pulacyjne, badania genetyczne
i prewencja” — prof. Sebastian-
-Edgara Baumeister, University
of Miinster (Niemcy). Podczas
wyktadu zostata omowiona przy-
czynowos¢ (causation) w bada-
niach naukowych, réznica mie-
dzy asocjacjg a przyczynowoscis,
zasady szacowania efektow przy-
czynowych w badaniach obser-
wacyjnych oraz zaprezentowane
zostalo praktyczne zastosowanie
metod statystycznych tj. inverse
probability weighting z wykorzy-
staniem programu Stata.

W ramach tego samego
projektu najlepsi doktoranci
Szkoly Doktorskiej UMB, ktorzy
realizujg swoje projekty badaw-
cze we wspoOlpracy miedzyna-
rodowej, otrzymali specjalne
stypendia. Wyrdznieni zostali:
Malgorzata Chlabicz, Hanna
Grabowska, Magdalena Chla-
bicz, Franciszek Kuklinski, Te-
resa Fernandez Moreno. B

bdc

NAVVA

MARODOWA AGEMCIA
WYMIANY AKADEMICKIE)

no cztery sciezki ksztalcenia: na-
uki medyczne (22 miejsca), nauki
farmaceutyczne (6 miejsc), nauki
o zdrowiu (6 miejsc), sciezka mie-
dzynarodowa — nauki medyczne,
nauki farmaceutyczne i nauki o
zdrowiu (18 miejsc). Rekrutacja
rozpocznie si¢ 15 czerwca 2026
roku.

Wiecej informacji:
https://www.umb.edu.pl/
rekrutacja_szkola_doktorska

17



m
>
)
<
=
z
O
%
Y

18

1.5t)” ?‘F,rczny ;

-/ é Je

Kronika UMB 2025

Rok 2025 zapisal sie w kronice Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku jako
czas intensywnego rozwoju, waznych decyzji i budowania jednosci wspolnoty
Uczelni. To opowies¢ o nauce, ludziach i wydarzeniach, ktére stworzyly naszg

codziennosc.

STYCZEN

Dr Tomasz Parol z Kliniki
Ortopedii i Traumatologii UDSK
uczestniczyl w 10 misji orto-
pedycznej Fundacji Afriquia
w Rwandzie. Zespdt specjali-
stow z Polski przeprowadzit 13
operacji i 45 konsultacji me-
dycznych w Szpitalu Uniwersy-
teckim w Kigali.

Projekt INFIRE pt. ,Inno-

wacyjne produkty spozyw-
cze jako zywnos¢ specjalnego
przeznaczenia medycznego dla
pacjentow z zaburzeniami me-
tabolicznymi — badania przed-
wdrozeniowe“ zespolu badaczy
z UMB pod kierownictwem prof.
Katarzyny Sochy zostat sklasyfi-
kowany na pierwszym miejscu
listy rankingowej i sfinansowa-
ny kwotg 8 591 892,50 zt w kon-
kursie grantowym ABM.

1 W Operze i Filharmo-

nii Podlaskiej muzycy
operowi, chorzysci UMB oraz
podopieczni Kliniki Onkologii
i Hematologii Dzieciecej UDSK
w Bialymstoku nagrali teledysk
do piosenki ,Czerwone okula-
ry”. Pomystodawczynig piosenki
i teledysku byla dr Malgorzata
Sawicka-Zukowska, kierownik
kliniki.

1 Wizyta delegacji z Tash-
kent Pharmaceutical In-
stitute z Uzbekistanu na UMB.

1 Dr hab. Adam Leman-

cewicz z Kliniki Perina-
tologii UMB, postanowieniem
Prezydenta RP, otrzymal tytul
naukowy profesora nauk me-
dycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki medyczne.

1 W Senacie RP, uroczystg

konferencjg ,Zadbajmy
o dobrostan”, zainaugurowano
Rok Edukacji Zdrowotnej i Pro-
filaktyki ustanowiony przez Izbe
Wyzszg. W wydarzeniu uczest-
niczy! Rektor UMB prof. Marcin
Moniuszko.

1 Przedstawiciele  pieciu

uczelni z wojewodztwa
podlaskiego — UMB, PB, UwB,
AL i PUZ im. prof. Edwarda F.
Szczepanika w Suwalkach pod-
pisali Porozumienie o Wspol-
pracy na Rzecz Wspierania

Podlaskich Innowacji przez
Program Erasmus+.
Anestezjologii

1 Oddziat

i Intensywnej Terapii USK
zostal wyposazony w nowocze-
sne aparaty do znieczulenia. Za-
kup urzadzen mozliwy byl dzie-
ki wspolpracy z wojewodzkim
koordynatorem Poltransplant

—dr Karoling Rygasiewicz, a sfi-
nansowany zostal z programu
inwestycyjnego  Ministerstwa
Zdrowia.

1 Konferencja naukowa

z okazji 50-lecia Oddzia-
lu Intensywnej Terapii Kliniki
Anestezjologii USK w Bialym-
stoku: ,Podlaskie Spotkania
z Anestezjologig i Intensywng

Terapig®, WNoZ.
Wizyta delega-

2 2 - 2 cji z Deutsches

Diabetes-Zentrum w Diissel-
dorfie. Przewodniczgcym nie-
mieckiej reprezentacji byl eks-
pert w dziedzinie diabetologii
prof. Robert Wagner.

2 UMB podpisal umowe

o wspolpracy z Instytu-
tem Nauk Medycznych i Biome-
dycznych Uniwersytetu w Porto.

2 Wojewoda Podlaski Ja-
cek Brzozowski powolat
konsultantéw  wojewodzkich
w ochronie zdrowia. Akty po-
wolania odebrali: dr hab. Anna
Lisowska, dr Beata Stasiewicz-
-Jarocka, prof. Wojciech Miltyk

i prof. Jarostaw Daniluk.
Wspolnota aka-

2 5 - 2 demicka wraz

z Muzeum Historii Medycyny



i Farmacji UMB aktywnie wia-
czyta sie w 33. Final WOSP na
rzecz onkologii i hematologii
dzieciecej. Wsrod licznych ini-
cjatyw znalazla sie premiera
ksigzki dr Malgorzaty Sawic-
kiej-Zukowskiej oraz prezenta-
cja prac pacjentow Kliniki Pe-
diatrii, Onkologii i Hematologii
UMB. Uczelnia zorganizowala
wydarzenia prozdrowotne, po-
kazy i aukcje wspierajgce naj-
mlodszych pacjentow, a takze
specjalne zwiedzanie Patacu
Branickich.

2 Prof. Jerzy kadny otrzy-
mal Krzyz Komandorski
Orderu Odrodzenia Polski za
wybitne zastugi w dziatalnosci
na rzecz ochrony zdrowia oraz
zaangazowanie w sferze prze-
ciwdziatania skutkom SARS-
CoV-2. Odznaczenie to wreczyt
minister Andrzej Dera podczas
uroczystosci w Belwederze.

28Podlaskie Forum Bi-
bliotekarzy odbylo sie
w Palacu Branickich z inicja-
tywy Biblioteki Glownej UMB.
Wyktad o dziedzictwie medycz-
nym w Bialymstoku wyglosila
dr Magdalena Muskata, Kierow-
nik Muzeum Historii Medycyny
i Farmacji UMB.

3 Dr Tomasz Maliszewski,

Kierownik Dzialu Wspol-
pracy Miedzynarodowej UMB,
zostal uhonorowany nagrodg
,Gwiazda Umiedzynarodowie-
nia” 2025 w kategorii ,Marke-
ting Star*.

LUTY

Odbyto sie Uroczyste Posie-

dzenie Senatu Uczelni, na
ktérym zainaugurowano obcho-
dy Jubileuszu 75-lecia UMB.

Muzeum Historii Medycyny

i Farmacji UMB zainaugu-
rowalo w holu gléwnym Patacu
Branickich comiesieczng akcje
,Historia et Medicina. Eksponat
miesigca Muzeum UMB* ukazu-
jacg muzealia dotyczgce historii
Palacu Branickich i Uniwersyte-
tu Medycznego w Bialymstoku.
Na pierwszej wystawie zapre-

UMB w budowie - Abecadto edycyny to ogromny kompleks sal wyktadowych i semi-

naryjnych, a do tego centrum egzaminow standaryzowanych (OSCE) w odpowiedzi na

rosngce potrzeby Uczelni i studentéw

zentowano eksponaty naleza-
ce do pierwszego rektora AMB
prof. Tadeusza Kielanowskiego.

Lekarze USK w Bialymsto-

ku, jako pierwsi w Polsce,
przeprowadzili nowatorskie za-
biegi embolizacji tetnic kolano-
wych metodg TAME z uzyciem
rozpuszczalnych mikrosfer
Nexsphere-F.

12 13Promocja ofer-
- ty  rekrutacyj-
nej UMB w Oslo na najwiek-

szych w Norwegii targach
edukacyjnych.

1 W UDSK w Bialym-

stoku, z okazji Mie-
dzynarodowego Dnia Walki
z Nowotworami Dziecigcymi,
wolontariusze Fundacji ,Pomoz
Im” wypuscili w niebo balony
z marzeniami matych pacjen-
tow onkologicznych.

1 Absolwenci kierunku le-

karsko-dentystycznego
UMB zajeli III miejce wsrod
$rednich wynikow Lekarsko-
-Dentystycznego Egzaminu
Koncowego.

1 Siedmioro profeso-

réow UMB znalazlo sie
w prestizowym rankingu ,Li-
sta STU 2024” Pulsu Medycyny.
W kategorii medycyna wyrdz-
nieni zostali: prof. Robert Fli-
siak (18 miejsce), prof. Adam
Kretowski (32 miejsce), prof. Iri-
na Kowalska (72 miejsce), prof.
Lucyna Ostrowska (86 miejsce)
i prof. Karol Kaminski (90 miej-
sce),a w kategorii system ochro-
ny zdrowia — Rektor UMB prof.
Marcin Moniuszko (48 miejsce).

1 Zmarl prof. Aleksander

Andrzej Wagner, pierw-
szy kierownik Kliniki Chirur-
gii Dzieciecej AMB w latach
1977-1990.

1 Dr hab. Anna Poplawska-

-Kita z Kliniki Endokry-
nologii, Diabetologii i Chorob
Wewnetrznych UMB, postano-
wieniem Prezydenta RP, otrzy-
matla tytul naukowy profeso-
ra nauk medycznych i nauk
o zdrowiu w dyscyplinie nauki
medyczne.

1 Projekt pt. ,Zwiekszenie

potencjatu badawczo-roz-
wojowego Osrodka Wsparcia
Badan Klinicznych Uniwersy-
tetu Medycznego w Bialymsto-
ku dzieki stworzeniu pierw-
szego w Polsce centrum badan
w komorach metabolicznych”
otrzymat dofinansowanie
w wysokosci 7,4 miliona zlotych
z Agencji Badan Medycznych.
Beneficjenci: Osrodek Wspar-
cia Badan Klinicznych UMB we
wspolpracy z USK oraz UDSK
w Bialymstoku.

2 UMB podpisal umowe

0 wspolpracy z Panstwo-
wg Inspekcjg Pracy w zakresie
promowania, badania i anali-
zowania zagadnien zwigzanych
z ochrong pracy.

2 Prorektor ds. Ksztalce-

nia prof. Adrian Cha-
bowski i Dyrektor III Liceum
Ogodlnoksztalcgcym im. K. K
Baczynskiego w Bialymstoku
Anna Kietlinska podpisali umo-
we o wspotpracy.

KRONIKA UMB
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2 Prof. Agnieszka Tycinska,
Kierownik Kliniki Inten-
sywnej Terapii Kardiologicznej
UMB zostala wybrana jako eks-
pert kardiologii do Zespotu ds.
Odwréconej Piramidy Swiad-
czen przy Ministrze Zdrowia.

2 Prof. Monika Karczew-

ska-Kupczewska i prof.
Marek Straczkowski uzyskali
patent pt.: ,A method for deter-
mining tissue insulin sensiti-
vity, a method for identifying
insulin resistance and deter-
mining a predisposition for
a disorder connected therewith
and use of insulin sensitivi-
ty index” (P.3658919). Podmiot
udzielajgcy — Europejski Urzad
Patentowy.

2 7 Zaklad Bromatologii

UMB zdobyl gléwng na-
grode w III konkursie ,Pomosty
Przysztosci 2025” za prace nad
innowacyjnymi recepturami
zywnosci funkcjonalnej wspie-
rajacej kontrole masy ciala,
a dodatkowe wyrdznienie otrzy-
mat dr hab. Karol Kramkow-
ski z Zakladu Chemii Fizycznej
UMB.

MARZEC

W Senacie RP odbytlo sie Par-

lamentarne Spotkanie Ze-
spotu ds. Leczenia Zywieniowe-
go. UMB reprezentowali: Rektor
prof. Marcin Moniuszko, dr
Dagmara Bogdanowska-Char-
kiewicz — Pelnomocniczka Rek-
tora ds. Leczenia Zywieniowego,
dr Regina Sierzantowicz — kon-
sultantka krajowa w dziedzinie
pielegniarstwa chirurgicznego
i operacyjnego oraz dr Urszula
Chrzanowska - konsultantka
krajowa w dziedzinie piele-
gniarstwa pediatrycznego.

Prezentacjaw holu gléwnym

Palacu Branickich wystawy
,2Historia et Medicina. Ekspo-
nat miesigca Muzeum UMB®
poswieconej drugiemu rekto-
rowi AMB prof. Stanistawowi
Legezynskiemu.

Dr hab. Piotr Zabielski, Kie-
rownik Zakladu Biologii

Medycznej UMB, postanowie-
niem Prezydenta RP, otrzymat
tytut naukowy profesora nauk
medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki medyczne.

Dr hab. Malgorzata Zujko

z Zakladu Biotechnologii
Zywnosci UMB, postanowie-
niem Prezydenta RP, otrzymata
tytul naukowy profesora nauk
medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki o zdrowiu.

Aleksandra Magnuszewska,
studentka kierunku lekar-
sko-dentystycznego UMB, zosta-
ta finalistkg 6. edycji konkursu
Endomaniak zorganizowanego
przez Zaklad Endodoncji Uni-
wersytetu Medycznego w Lodzi.
UMB zainaugu-

]_ O_ ]_ rowal realizacje

projektu ,valuEU”, finansowa-
nego przez NAWA kwotg w wy-
sokosci 1.979.991,24 zi, ktorego
celem jest wzmocnienie obec-
nosci Uczelni w sojuszu Uniwer-
sytetéw Europejskich EUNICE
poprzez m.in. wspolne publika-
cje naukowe, szkolenia, wymia-
ny doktorantow i pracownikow
oraz dzialania promocyjne we
wspolpracy z Politechniksg Po-
znansks. Program jest finanso-
wany ze srodkow UE w ramach
projektu pn. Wsparcie sojuszy
Uniwersytetow Europejskich.

1 Prof. Anna Bielawska, prof.

Krzysztof Bielawski, mgr
Wojciech Szymanowski wraz
z naukowcami z innych uczel-
ni uzyskali patent pt: ,Nowe
pochodne kwasu ursolowe-
go, sposob ich otrzymywania,
zastosowanie medyczne oraz
kompozycja farmaceutyczna”
(P247232). Podmiot udzielajgcy
—UPRP.

1 UMB znalazl sie wsrod 9.

uczelni medycznych, ktore
otrzymaly wsparcie z Krajowego
Planu Odbudowy — UMB dostat
190 mln z} na realizowanie pro-
jektu ,Budowa, modernizacja
i doposazenie obiektow dydak-
tycznych do celow ksztalcenia
przedklinicznego w zwigzku ze
zwiekszeniem limitow przyjec

na studia medyczne w Uniwer-
sytecie Medycznym w Biatym-
stoku”. Calkowity koszt przed-
siewziecia to 231 648 449 zL.

1 Wojewoda Podlaski Ja-

cek Brzozowski wreczyl
akty powotania nowym konsul-
tantom wojewddzkim, wsrod
ktorych znalezli sie eksperci
z UMB, USK i UDSK: prof. Adam
Jacek Kretowski — diabetologia,
dr hab. Edyta Rysiak — zdrowie
publiczne, dr Katarzyna Kondej-
-Muszynska — gastroenterologia
dziecieca, mgr Ewa Stefanska
— pielegniarstwo pediatryczne,
dr hab. Jaroslaw Andrzej Piszcz
— hematologia oraz dr Adam
Aleksander Wronski — dermato-
logia i wenerologia.

17 1 Prof. Katarzyna
- Socha, dr hab.
Sylwia Naliwajko i dr hab. Ju-
styna Moskwa uczestniczyly
w wydarzeniach w Brukseli
poswieconych tematyce zyw-
nosci, gdzie prezentowaly ba-
dania nad zywnoscig funkcjo-
nalng, innowacjami w produkcji
i zréwnowazonym rolnictwie
oraz nawigzywaly miedzynaro-
dowe partnerstwa badawczo-
biznesowe w ramach programu
Horizon Europe.

1 Zaklad  Farmakognozji

UMB, w ramach wspol-
pracy miedzynarodowej, goscit
na stazu mgr Lejse Jakupovic¢
z University of Zagreb. Dzieki
temu realizowane sg wspolne
badania wybranych produktow
roslinnych.

1 Prof. Monika Karczew-

ska-Kupczewska, prof.
Marek  Strgczkowski  wraz
z naukowcami z innych uczelni
uzyskali patent pt: ,A method
for determining tissue insulin
sensitivity, a method for iden-
tifying insulin resistance and/
or use of an insulin sensitivi-
ty index” (P.3658690). Podmiot
udzielajgcy — Europejski Urzgd
Patentowy.

2 Prof. Adrian Chabowski,
Prorektor ds. Ksztalcenia
UMB zostal powolany do zespo-



tu dotyczgcego spraw opracowa-
nia projektu strategii rozwoju
szkolnictwa wyzszego przy Mi-
nisterstwie Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego.

2 Konferencja Wizjo-
nerzy - Reformatorzy
Zdrowia 2025” w Warszawie.
Nagrodzone zostaly dwie osoby
z UMB: prof. Lucyna Ostrowska,
Kierownik Zakladu Dietetyki
i Zywienia Klinicznego, uho-
norowana w kategorii ,Wizjo-
ner Naukowiec Lekarz” oraz za
program opieki nad pacjentem
z otyloscig ,KOS-BAR”, a takze
prof. Alina Kulakowska z Klini-
ki Neurologii, Prezes Polskiego
Towarzystwa Neurologicznego,
wyrozniona w kategorii ,Wizjo-
ner Innowator Lekarz” za dzia-
lania na rzecz poprawy systemu
opieki neurologicznej w Polsce.
Konferencja

2 ]_ - 2 naukowo-szko-

leniowa  ,Choroby zakazne
— przeszlo§¢, terazniejszosc,
przysztos¢” pod patronatem
Polskiego Stowarzyszenia Na-
ukowego ,Zagrozenia Cywiliza-
cyjne i Zdrowie Publiczne”, kto-
rego prezesem jest prof. Anna
Moniuszko-Malinowska, Kie-
rownik Kliniki Chorob Zakaz-
nych i Neuroinfekcji UMB.

2 4Dwéch studentéow me-
dycyny z Hamamatsu
University School of Medicine
w Japonii odbywalo praktyki
na UMB — w Klinice Psychiatrii,
Klinice Pediatrii, Endokrynolo-
gii i Diabetologii z Pododdzia-
tem Kardiologii oraz w Klinice
Neurochirurgii.

2 Kierunek lekarski otrzy-
mat od Polskiej Komisji
Akredytacyjnej pozytywng oce-
ne na maksymalny okres 6 lat
—wszystkie 10 kryteriow zostato
spelnionych w pelni, bez zale-

cen pokontrolnych.
Studenci  kie-

2 4 - 2 runku  lekar-

skiego — Helena Zdrawska, Pa-
wel Niczyporuk i Michat Kotacz
ze Studenckiego Kota Nauko-
wego przy Klinice Medycyny

Absolwentéw AMB/UMB

Ratunkowej zdobyli pierwsze
miejsce w miedzynarodowych
zawodach symulacji medycz-
nych ,Medical Wrestle” w Rydze.
Opiekunks kota byla dr hab.
Marzena  Wojewddzka-Zelez-
niakowicz, a w przygotowaniach
pomagat zespdt Centrum Symu-
lacji UMB.

2 UMB odwiedzil Wicemi-
nister Nauki prof. An-
drzej Szeptycki, ktory spotkatl
sie z prorektorami — prof. Iring
Kowalsky oraz prof. Adrianem
Chabowskim, aby omdéwic¢ moz-
liwosci studiowania na UMB
przez Polakow z Litwy. Wizyte
zwienczylo oprowadzanie po
wnetrzach Palacu Branickich,
ktére zorganizowala Kierow-
nik Muzeum Historii Medycyny
i Farmacji UMB dr Magdalena

Muskala.
~Aspek-

2 8Konferencja
ty praktyczne rozwoju

wspolczesnego pielegniarstwa”
z okazji 100 rocznicy powstania
Polskiego Stowarzyszenia Piele-
gniarek Zawodowych. Wydarze-
nie zostalo zorganizowane na
WNoZ pod patronatem Rektora
prof. Marcina Moniuszki.

KWIECIEN

UMB otrzymato dofinanso-

wanie z Agencji Badan Me-
dycznych na realizacje dwoch
projektow: ,Innowacyjne pro-
dukty spozywcze jako zywnos¢
specjalnego przeznaczenia me-
dycznego dla pacjentow z zabu-
rzeniami metabolicznymi - ba-
dania przedwdrozeniowe” pod
kierownictwem prof. Katarzyny
Sochy, na kwote 8591.892,50 z}

Patac Branickich ledwo pomiescit wszystkich gosci, ktorzy przyjechali na jesienny Zjazd

oraz ,PowerOMICS: opraco-
wanie i walidacja modeli dia-
gnostyczno-prognostycznych
opartych na integracji danych
multiomicznych i klinicznych
u pacjentéow z nowotworami li-
tymi” pod kierownictwem dr
Magdaleny Niemiry, na kwote
9.620.306,25 zt.

Do komisji oceniajgcej wnio-

ski w ramach ,Horyzontu
Europa” organizowanego przez
Komisje Europejskg powola-
ni zostali eksperci z UMB: prof.
Marzanna  Cechowska-Pasko,
prof. Agnieszka Blachnio-Za-
bielska, prof. Robert Bucki, prof.
Marta Plonska-Brzezinska, dr
hab. Kamil Grubczak, dr hab.
Sylwia Naliwajko oraz dr Ewa
Harasim-Symbor.

Kolejna wystawa ,Historia et

Medicina. Eksponat miesig-
ca Muzeum UMB* poswiecona
zostala Medykowi Biatostockie-
mu - czasopismu akademickie-
mu UMB.

4 Jubileuszowa XX Kon-
— e Jferencja ,Nefrokardio-
logia” zorganizowana w Palacu
Branickich przez prof. Beate Na-
umnik i zespot I Kliniki Nefro-
logii, Transplantologii i Chorob
Wewnetrznych z Osrodkiem
Dializ UMB. Wydarzenie obje-
te zostalo patronatem Rektora
UMB prof. Marcina Moniuszki.
8 1 Targi WorldFo-
- od Poland 2025
UMB reprezentowaly: prof. Ka-
tarzyna Socha, dr hab. Sylwia

Naliwajko, dr hab. Renata Mar-
kiewicz-Zukowska, dr hab. Ju-
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styna Moskwa i dr hab. Anna
Puscion-Jakubik z Zakladu Bro-
matologii, prezentujgc projekt
L<Innowacyjne produkty spozyw-
cze jako zywno$c¢ specjalnego
przeznaczenia medycznego dla
pacjentéw z zaburzeniami me-
tabolicznymi — badania przed-
wdrozeniowe” finansowany
przez ABM w ramach KPO.

1OW ramach programu
,Studenckie kola nauko-
we tworzg innowacje” organi-
zowanego przez Ministerstwo
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
ze s$rodkéw budzetu panstwa
dofinansowanie otrzymaty: SKN
przy Centrum Medycyny Rege-
neracyjnej, SKN przy Zakladzie
Medycyny Regeneracyjnej i Im-
munoregulacji, SKN przy Zakta-
dzie Diagnostyki Hematologicz-
nej, SKN ,Kreatywny Fizjolog”
dzialajgce przy Zakladzie Fi-
zjologii oraz SKN ,Biochemii
Chordéb Cywilizacyjnych” przy
Zaktadzie Higieny, Epidemiolo-
gii i Ergonomii. Wysokos¢ dofi-
nansowania dla kazdego kota to
okoto 70.000 zt.

13EXPO 2025 w Osace.
W pawilonie polskim na
Swiatowej wystawie zostaly za-
prezentowane rekodzielnicze
tkaniny wykonane przez Ka-
tarzyne Daniewicz, Kierownik
Dziatu ds. Zintegrowanego Sys-
temu Zarzgdzania Uczelnia.

1 UMB odwiedzita Wicemi-

nister Edukacji dr Kata-
rzyna Lubnauer, ktora spotkata
sie z wladzami Uczelni. Wizyte
zwienczylo oprowadzanie po
wnetrzach Palacu Branickich,
ktore poprowadzil przewod-
nik Muzeum Historii Medycyny
i Farmacji UMB.

2 Dwoch studentéw UMB —

Kamil Lauko i Stefan Mo-
dzelewski otrzymalo stypendia
Ministra Zdrowia w wysokosci
17 000 zt za znaczace osiggnie-
cia naukowe.

2 Prof. Jerzy Konstantyno-

wicz, Kierownik Kliniki
Pediatrii, Reumatologii, Immu-
nologii i Chorob Metabolicz-

nych Kosci UMB zostal wybrany
do miedzynarodowej rady Me-
dical Advisory Board — organi-
zacji Osteogenesis Imperfecta
Federation Europe.

2 5 2 6Na WNoZ odby-

- la sie 19. edycja
Bialystok International Medical
Congress for Young Scientists
(BIMC), czyli jedna z najwaz-
niejszych konferencji dla mlo-
dych naukowcow. Wydarzenie
organizowato Studenckie Towa-
rzystwo Naukowe UMB.

MAJ

Kierunek lekarski UMB otrzy-
mal ocene wyrdzniajaca przy-
znang przez Uniwersytecka Ko-
misje ds. Jakosci Ksztalcenia na
Kierunku Lekarskim.

Jubileusz 75-lecia Biblioteki
Glownej UMB.

Muzeum Historii Medycy-

ny i Farmacji UMB, decyzjg
Rektora prof. Marcina Mo-
niuszki, zmienilo nazwe na
Muzeum Uniwersytetu Medycz-
nego w Bialymstoku i Palacu
Branickich i stato sie jednostkg
ogolnouczelniang.

Prezentacja w holu glownym

Palacu Branickich wystawy
,2Historia et Medicina. Eksponat
miesigca Muzeum UMB“ po-
$wieconej prof. Tadeuszowi Ko-
rzybskiemu — tworcy penicyliny
w Polsce.

Dr hab. Jolanta Lewko, Kie-

rownik Zakladu Podstawowej
Opieki Zdrowotnej, postanowie-
niem Prezydenta RP, otrzymata
tytut naukowy profesora nauk
medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki o zdrowiu.

Zmart dr Bogdan Lewandow-

ski, absolwent AMB z 1982
roku i wieloletni pracownik
Kliniki Reumatologii AMB oraz
dyrektor SPSK AMB w latach
2001-2002.

Muzeum UMB i Palacu Bra-
nickich wzieto udziat w akcji
»Dni Funduszy Europejskich”.

Inauguracja w holu gléwnym
Palacu Branickich wystawy
poswieconej postaci Aleksandra
Fleminga — patrona roku 2025,
przygotowanej przez zespot Mu-
zeum UMB i Patacu Branickich.

8_]_ wy Polskiego To-

warzystwa Diabetologicznego
w Krakowie. Wérod prelegentow
znalezli sie pracownicy UMB,
m.in. prof. Irina Kowalska, prof.
Monika Karczewska-Kupczew-
ska, prof. Michal Ciborowski, dr
Eukasz Szczerbinski i prof. Bar-
bara Glowinska-Olszewska. Trzy
naukowczynie z UMB — dr Anna
Krentowska, dr Patrycja Mojsak
imgr Aleksandra Starosz —zdo-
byly granty naukowe PTD im.
Artura Czyzyka.

XXVI Zjazd Nauko-

Inauguracja XXI Podlaskie-

go Festiwalu Nauki i Sztuki
w Auli Magna Palacu Branic-
kich. Wyktady wygtosily: prof. K.
Dzierzanowska-Fangrat — ,Anty-
biotyki — od wielkich odkry¢ do
globalnych problemow — korzy-
$ci i zagrozenia” i dr Magdalena
Muskata o historii penicyliny
w Polsce. Gosciem honorowym
byla p. Blanka Wyszynska-Wal-
czak — kuzynka prof. Tadeusza
Korzybskiego — tworcy polskiej
penicyliny, ktora przekazata
cenne eksponaty do Muzeum
UMB. Wydarzenie odbywato sie
w dniach 9-18 maja w Bialym-
stoku, Lomzy, Suwalkach oraz
w Wilnie na Litwie. UMB byt ko-
ordynatorem glownym.

1 Gala ,SyMfonia serc”. Pol-

skie Towarzystwo Stward-
nienia Rozsianego uhonorowalo
prof. Aline Kulakowsks, zastep-
ce kierownika Kliniki Neurolo-
gii UMB tytulem Ambasadora
SM za prace na rzecz programu
lekowego dla SM.

1 Wojewoda Podlaski Jacek

Brzozowski wreczyl po-
wolania nowym konsultantom
wojewodzkim. Funkcje objeli:
prof. Anna Niemcunowicz-Ja-
nica — medycyna sgdowa, prof.
Anna Maria Wasilewska — pe-
diatria, dr Bozena Antonowicz
— chirurgia stomatologiczna,



dr Agnieszka Anna Rybi-Szu-
minska — nefrologia dziecieca,
dr Beata Anna Olchowik — neu-
rologia dziecieca, dr hab. Jerzy
Glowinski - transplantologia
kliniczna, dr Jan Kiryluk — orto-
pedia i traumatologia narzadu
ruchu oraz lek. Anna Sliwin-
ska — balneologia i medycyna
fizykalna.

1 UMB zyskal nowocze-

sne sale dydaktyczne
w nadbudowie bloku E UDSK.
Inwestycja o wartosci ponad
12,5 mln z} zostala sfinansowa-
na glownie ze srodkow Mini-
sterstwa Zdrowia (11,87 mln z})
oraz z wkladu wlasnego Uczelni.

14Dzier’1 Otwarty UMB na

dziedzincu paradnym Pa-
tacu Branickich.

1 XXI Gala Podlaskiej Mar-

ki w OiFP w Bialymstoku.
Naukowcy z CBK UMB otrzyma-
li Podlaskg Marke w kategorii
,Odkrycie” za opracowanie nie-
inwazyjnego testu w diagnosty-
ce raka jajnika.

1 W Auli Magna 90 absol-
wentow kierunku farma-
cja odebrato dyplomy magistra
farmacji. W wydarzeniu uczest-
niczyl Eukasz Pietrzak — mini-
ster i Gléwny Inspektor Farma-
ceutyczny, absolwent UMB.

1 Noc Muzeéw na UMB

pod hastem ,Tu bije ser-
ce miasta i regionu”. Palac Bra-
nickich odwiedzito ponad 6500
uczestnikow.

18Piknik Rodzinny na Sta-
dionie Chorten Arena
konczacy Podlaski Festiwal Na-
uki i Sztuki.

2 UMB, jako jedyna uczel-

nia w Polsce, zdobyt dofi-
nansowanie w konkursie MSCA
Staff Exchanges 2024 progra-
mu Horyzont Europa na projekt
,OneTick” o wartosci 450 900
euro. Badania bedg dotyczyly
chorob przenoszonych przez
kleszcze w kontekscie zmian
klimatu i urbanizacji, w opar-
ciu o koncepcje ,One Health”.

Projekt, ktorym kieruje dr Mi-
chal Burdukiewicz realizowany
bedzie w latach 2026-2029 we
wspolpracy z 13 partnerami z 10
krajow Europy.

2 2 2 3Medykalia -

- tradycyjny Fe-
stiwal Kultury Studenckiej na
UMB.

2 Podczas Walnego Zgro-

madzenia Czlonkow Pol-
skiego Towarzystwa Hepatolo-
gicznego wybrano nowe wiladze
na kadencje 2025-2028. No-
minacje otrzymali pracownicy
UMB: prezesem zostal prof. Da-
riusz Lebensztejn, a do zarzgdu
glownego powolano prof. Ro-
berta Flisiaka oraz prof. Anatola
Panasiuka.

2 VII Medykaliowy Prze-

jazd po Zdrowie w Bia-
tymstoku. Start wydarzenia miat
miejsce na dziedzincu parad-
nym Patacu Branickich.

2 Konferencja ,Daj Zycie*
w Centrum Dydaktycz-
no-Naukowym WNoZ. Wyda-
rzenie zorganizowala Polska
Unia Medycyny Transplantacyj-
nej oraz Klinika Anestezjologii
i Intensywnej Terapii z Blokiem
Operacyjnym USK w Bialymsto-
ku. Konferencje otwieral Rektor
UMB prof. Marcin Moniuszko.

2 Muzeum UMB i Palacu

Branickich wzielo udziat
w corocznej akcji ,Swieto Ulicy
Jana Kilinskiego”.

2 W Auli Magna Palacu
Branickich odbyla sie V

Wizyta dr. Stawosza Uznanskiego-Wisniewskiego. 18 grudnia 2025 .

edycja Ogolnopolskiego Festi-
walu Piosenki Prozdrowotnej
pn. ,Spiewajace serca”. W kon-
kursie wzieto udzial 170 dzieci,
a calos¢ zwienczylto zwiedzanie
wnetrz patacowych i wystawy
dotyczgcej medycyny i farmacji.
Organizatorem wydarzenia bylo
Stowarzyszenie Pro Salute, kto-
rego prezesem jest prof. Elzbie-
ta Krajewska-Kulak.
Przedstawiciele

2 7 - 3 Dzialu Wspol-

pracy Miedzynarodowej UMB —
Sylwia Klepacka i Mateusz Szyc
— wzieli udzial w prestizowych
targach edukacyjnych polgczo-
nych z miedzynarodowg kon-
ferencjg NAFSA (Association of
International Educators), ktora
odbyla sie w San Diego w USA.

2 9III International MUB’s

Sport Day na dziedzincu
paradnym Patacu Branickich.
Wydarzenie zostato stinansowa-

ne z projektu NAWA w ramach
programu ,Welcome to Poland”.

3 USK w Bialymstoku

otrzymatl blisko 80 mln
zt z Krajowego Planu Odbudowy
na modernizacje i zakup nowo-
czesnego sprzetu, w tym tomo-
grafu, urzgdzen medycyny nu-
klearnej, endoskopow, robotow
chirurgicznych oraz robota do

przygotowywania cytostatykow.

CZERWIEC

W Muzeum UMB i Palacu

Branickich uruchomiono no-
woczesny elektroniczny system
sprzedazy biletéw IKSORIS fir-
my Softcom.

KRONIKA UMB
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2 6Delegacja naukowa
~UJUMB w Instytucie Bio-
medycyny Uniwersytetu w Tur-
ku w ramach programu IDUB11.

Uroczyste rozdanie dyplo-

mow dla 92 absolwentow
Uniwersytetu Zdrowia Psych-
ogeriatrycznego i Uniwersytetu
Zdrowego Seniora.

Prof. Anna Bielawska, prof.

Krzysztof Bielawski, prof.
Dariusz Pawlak, dr hab. Justy-
na Hermanowicz, dr hab. Anna
Tankiewicz-Kwedlo, lek. Anna
Szymanowska, razem z naukow-
cami z innych uczelni uzyskali
patent pt.: ,L-proline sulfonami-
de derivatives comprising pyra-
zolo[4,3-e]tetrazolo[4,5-b][1,2,4]
triazine system, method of ma-
nufacturing thereof, uses the-
reof and pharmaceutical com-
position comprising the same”
(P12319699). Podmiot udziela-
jacy — USPTO (USA).

Dr hab. Ewelina Piktel z Sa-

modzielnej Pracowni Nano-
medycyny UMB otrzymata dofi-
nansowanie z projektu SONATA
20 NCN na projekt badawczy
pt. ,Opracowanie hybrydowych
analogow pleurocydyny hamu-
jacych deacetylaze histonow
i ich potencjal w leczeniu raka
szyjki macicy wywolanego przez
HPV”. Kwota dofinansowania
wyniosta 1.998.378 zt.

Naukowcy z UMB zostali

partnerami w realizacji pro-
jektu NCN OPUS 28 pt. ,Metabo-
lic disturbances involved in the
pathogenesis of PACS2-related
disorder” pod kierownictwem
prof. Mariusza Wieckowskiego
z Instytutu Biologii Doswiad-
czalnej im. M. Nenckiego PAN.
Calkowite finansowanie projek-
tu wyniosto 4 971 565 z}, z czego
UMB otrzymat 1,78 mln zt. Za re-
alizacje projektu ze strony UMB
odpowiadat dr Dominik Cysew-
ski z Laboratorium Metabolo-

miki i Proteomiki UMB.

5 XXIII Zjazdu Polskiego
— { Towarzystwa Patologéw

we Wroclawiu. Prof. Katarzyna

Guzinska-Ustymowicz z UMB

zostala wybrana na stanowisko
wiceprezesa Towarzystwa na ka-
dencje 2025-2028.

W galerii Okregowej Izby

Lekarskiej w Bialymstoku
odby! sie wernisaz wystawy fo-
tografii pt. ,Qualia” autorstwa
prof. Wojciecha Miltyka, Dzieka-
na Wydzialu Farmaceutycznego
z Oddzialem Medycyny Labora-
toryjnej UMB.

UMB znalazt sie wsrod 8,1

procenta najlepszych uczel-
ni na $wiecie w najnowszym
rankingu Center for World
University Rankings 2025. Oce-
nie poddano ponad 21 tysiecy
instytucji.

UMB wszedt w sklad mie-

dzynarodowego konsorcjum
realizujgcego  projekt ,Buil-
ding Education and One Health
with Adaptive Convergence and
Open Networks®, ktory uzy-
skal finansowanie w konkursie
COST. Projekt koncentruje sie
na nowoczesnej edukacji opar-
tej m.in. na sztucznej inteligen-
cji oraz podejsciu One Health tg-
czgcym zdrowie ludzi, zwierzat
i srodowiska. Po stronie UMB
za realizacje zadan odpowiada
dr Witold Bauer wraz z zespo-
tem Laboratorium Genomiki
i Analiz Epigenetycznych UMB,
a wsparcie organizacyjne za-
pewnia Dzial Wspotpracy Mie-
dzynarodowej UMB.

Prezentacja w holu gléwnym

Palacu Branickich wystawy
,Historia et Medicina. Ekspo-
nat miesigca Muzeum UMB®
poswieconej pierwszym absol-
wentom AMB.

1 OKonferencja pt. ,Pozyski-

wanie wysokiej jakosci
danych na potrzeby zdrowia pu-
blicznego” zorganizowana przez
Senat RP i UMB w ramach Roku
Edukacji Zdrowotnej i Profilak-
tyki, Aula Magna UMB.

1 Zespot badawczy pod kie-

rownictwem prof. dr hab.
Ewy Olszewskiej z UMB otrzy-
mal finansowanie w wysokosci
2.996.849 zt w konkursie NCN

OPUS 28 na projekt pt. ,Identy-
fikacja biomarkerow w celu zro-
zumienia patogenezy zespotu
obturacyjnych bezdechow pod-
czas snu’.

12 13111 International
- Scientific Confe-
rence of the “Dilemmas of Hu-
man Nutrition Sciences — Today
and Tomorrow” pt. ,Plant diet
— benefits and risks” odbyla sie
w Palacu Branickich. Organiza-
tor: Polskie Towarzystwo Nauk
Zywieniowych, Wydzial Farma-
ceutyczny, Zaklad Medycyny La-
boratoryjnej UMB.

Prof. Michat Tom-

]_ 3_ 1 czyk, Kierownik

Zakladu Biologii i Farmakognozji
UMB zostal wybrany do Zarzgdu
Polskiego Towarzystwa Fitotera-
pii w kadencji 2025-2028.

XV Zjazd Pol-

]_ 2 - ]_ skiego Towarzy-

stwa Nefrologicznego w Kato-
wicach. Prof. Beata Naumnik
z UMB zostala wybrana na sta-
nowisko wiceprezesa Towarzy-
stwa na kadencje 2025-2028.

1 Prof. Anna Moniuszko-

-Malinowska oraz dr hab.
Sambor Grygorczuk dotgczyli
do powstalego w Szwecji mie-
dzynarodowego stowarzysze-
nia naukowego NoSTick — the
Nordic Society for Research on
Ticks and Tick-borne Infections
zajmujgcego sie chorobami
przenoszonymi przez kleszcze.

1 Drhab.Emilia Szymanska,

prof. Malgorzata Pietru-
ska, dr hab. Magdalena Sulew-
ska, prof. Katarzyna Winnicka,
dr Joanna Potas, prof. Marcin
Baranowski uzyskali patent pt.
,<Kompozycja farmaceutyczna
o wlasciwosciach mukoadhe-
zyjnych oraz jej zastosowanie”
(P.247904). Podmiot udzielajgcy
—UPRP.

1 W Auli Magna odbyto sie
uroczyste posiedzenie Sena-
tu UMB, podczas ktorego 8 profeso-
row, 17 doktorow habilitowanych
156 doktoréw odebrato dyplomy.



1 Prof. Eukasz Kuzma z Kli-
niki Kardiologii Inwazyj-
nej, Chorob Wewnetrznych
z OIOK i Pracowni Hemodyna-
miki UMB zostal laureatem pro-
gramu Walczak NAWA 2025.

2 Prof. Mateusz Cybulski,

Prodziekan ds. Jakosci
Ksztalcenia i Programow Stu-
diow WNoZ zostal powolany
na czlonka Polskiej Komisji
Akredytacyjnej.

2 UMB zajelo pierwsze

miejsce w Polsce wsrod
uczelni medycznych w rankin-
gu ,Perspektywy” 2025, a takze
12 miejsce wsrod wszystkich

szkot wyzszych w Polsce.
UMB byt gospo-

2 5 - 2 darzem  mie-

dzynarodowego spotkania inau-
gurujgcego projekt PHorestAll
- Terapie lesne jako rozwigzanie
oparte na przyrodzie w drodze
do poprawy zdrowia planety”
finansowanego z grantu Biodi-
versa+ i Narodowego Centrum
Nauki. Beneficjenci: konsorcjum
naukowcéw z Polski, Portugalii,
Hiszpanii, Stowenii, Litwy oraz
Tajwanu. Koordynator UMB - dr
Pawel Sowa z Osrodka Badan
Populacyjnych. Dofinansowanie:
1,8 mln zt.

2 9,,Spacer dla Serca” w Bia-

lymstoku. Patronem byt
m.in. UMB. W wydarzeniu
uczestniczylo ponad 200 osob.

Inicjatywa promowata zdrowy
styl zycia.

LIPIEC

UMB otrzymal ponad 3 mln

ztotych dofinansowania na
projekt pt.: ,STOP DROP - sys-
temowe dzialania przeciw-
dzialajgce zjawisku drop-outu
w UMB” z programu Fundusze
Europejskie dla Rozwoju Spo-
tecznego (FERS).

Uroczystos¢ wreczenia dy-
plomoéw 58 absolwentom
kierunku English Division.

Powotano
sultantow

nowych  kon-
wojewodzkich

T g / /

w roku w catej Uczelni

w ochronie zdrowia, ktorymi
zostali: prof. Alina Kutakow-
ska, zastepca kierownika KIli-
niki Neurologii; prof. Otylia
Kowal-Bielecka, Kierownik
Kliniki Reumatologii i Chorob
Wewnetrznych; prof. Anna Mo-
niuszko-Malinowska, Kierow-
nik Kliniki Chorob Zakaznych
i Neuroinfekeji i Prodziekan ds.
Nauki i Ewaluacji Wydziatu Le-
karskiego; prof. Katarzyna Siew-
ko, adiunkt w Klinice Endokry-
nologii, Diabetologii i Choréb
Wewnetrznych; mgr Urszula
Perkowska, pielegniarka od-
dzialowa w Klinice Gastroente-
rologii i Choréb Wewnetrznych
USK.

Nowa wystawa ,Historia et

Medicina. Eksponat miesigca
Muzeum UMB“ w holu gltéwnym
Palacu Branickich. Zaprezento-
wano historyczny kafel piecowy
z ok. XVI wieku z dworu Tabuto-
wiczow — pierwszych wlascicieli
dobr biatostockich.

1 Pie¢  projektow UMB

otrzymato dofinansowa-
nie na komercjalizacje badan
naukowych w ramach Fundu-
szu Grantowego ze srodkow UE.
Wartos¢ osiggnela ponad 446

tysiecy zlotych.

1 2 Pawel Bondar, kierowca

karetki transplantacyjnej
w USK zdobyt tytul Mistrza Mo-
toryzacji Roku 2025.

1 8Podpisano umowe na do-

finansowanie konserwacji
schodow i tarasu Patacu Branic-
kich od strony ogrodu. Catkowi-
ta wartos$¢ inwestycji to 142 tys.

Wreczenie nagrod naukowych i dydaktycznych - jedno z najwazniejszych wydarzen

ztotych, z czego 50 tys. dofinan-
sowania od Podlaskiego WKZ.

1 82marl dr Ryszard Jan Gre-

bowski, nauczyciel aka-
demicki w Zakladzie Zdrowia
Publicznego AMB, pelniacy obo-
wigzki kierownika Zakladu w la-
tach 1990-1992.

2 UMB zawarl umowe
o wspoldzialaniu z Ko-
mendg Policji w Biatymstoku.

2 UMB zawarl umowe

z Ministerstwem Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego o part-
nerstwie w projekcie ,Science-
4Business — Nauka dla Biznesu”
realizowanego ze srodkow Unii
Europejskiej w ramach progra-
mu ,Fundusze Europejskie dla
Nowoczesnej Gospodarki 2021-
2027”. Dofinansowanie: 3 mln z.

2 Wernisaz wystawy foto-

graficznej pn. ,Swiatlo”
w Muzeum Fotografii Wiktora
Wolkowa w Turosni Koscielnej.
Jej autorem byla m. in. prof. Ewa
Matuszczak, zastepca kierowni-
ka Kliniki Chirurgii i Urologii
Dzieciecej UDSK.

2 Projekt Dolina Rolnicza

4.0 zostal dofinansowa-
ny w wysokosci 43 mln ztotych
z Europejskiego Funduszu Roz-
woju Regionalnego i budzetu
panstwa. Jednym z udzialowcow
przedsiewziecia zostal UMB,
obok PB oraz UwB.

KRONIKA UMB
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SIERPIEN

Nowa wystawa w holu gltow-

nym Palacu Branickich z cy-
klu ,Historia et Medicina. Eks-
ponat miesigca Muzeum UMB*
poswiecona botanikowi prof.
Witoldowi Stawinskiemu — Kie-
rownikowi Zakladu Biologii
AMB, odkrywcy z16z borowiny
w dolinie rzeki Suprasl

Tomasz Pienkowski, pra-

cownik Laboratorium Me-
tabolomiki i Proteomiki CBK
UMB otrzymal stypendium
Kanadyjskiej Fundacji im. Cze-
stawa M. Rodkiewicza. Przyzna-
no je za badania lgczgce nauki
techniczne z medycznymi.

Dr hab. Agnieszka Gegotek,

prof. Elzbieta Skrzydlewska,
prof. Anna Moniuszko-Mali-
nowska, dr Monika Groth uzy-
skaly patent pt.: ,Sposob diagno-
zowania in vitro kleszczowego
zapalenia mozgu oraz zasto-
sowanie metaloproteinaz jako
biomarkerow kleszczowego za-
palenia mozgu i stopnia jego za-
awansowania” (P.248107). Pod-
miot udzielajgcy — UPRP.

1 4Kamil Barglowski, stu-

dent 3 roku kierunku le-
karskiego zostal uhonorowany
przez Prezydenta Biategostoku
za uratowanie zycia miodemu
mezczyznie z powaznymi obra-
zeniami rak.

1 W ramach projektu ,Wto-
sy za glosy — wyrownywa-
nie szans pacjentow onkologicz-
nych poprzez zakup urzadzen
chronigcych wlosy” do USK
oraz Bialostockiego Centrum
Onkologii zostaly zakupione
sonkoczepki”, czyli urzgdzenia
chronigce wlosy pacjentéow on-
kologicznych podczas chemio-
terapii. Koszt zakupu wyniost
milion zlotych z Budzetu Oby-

watelskiego 2025.
W USK prze-

2 2 - 2 prowadzono 3

pobrania wielonarzgdowe (ner-
ki, pluca, watroby i rogowki),
ktore ustanowity rekord liczby

pobran w historii transplanta-
cyjnej szpitala w tak krotkim
okresie czasu.

2 6Zmarla mgr Grazyna Da-
browska. W latach 1974-

2016 pracowala w Uczelni w:
Dziale Spraw Pracowniczych,
Prorektoracie, Zakladzie Prope-
deutyki Pediatrii oraz Studium
Jezykow Obcych.

2 Zmarta dr Ewa Hubert,

absolwentka AMB z 1964
roku i pracownica Kliniki Chi-
rurgii ~ Szczekowo-Twarzowej
AMB w latach 1970-2001.

2 Zmarta lek. Urszula

Olanska-Wagilewicz, ab-
solwentka AMB z 1963 roku,
a w latach 1988-1991 Dyrektor
Specjalistycznego Przeciwgruz-
liczego Zakladu Opieki Zdro-
wotnej w Bialymstoku.

8 Dr hab. Remigiusz Kazi-

mierczyk, adiunkt z Kli-
niki Kardiologii i Choréb We-
wnetrznych UMB  otrzymat
prestizowy tytul Fellow of the
European Society of Cardiology
(FESC).

WRZESIEN

Muzeum UMB i Palacu Branic-
kich zorganizowalo spacery
po dawnych Pokojach Zlotych
(obecnie Biuro i Gabinet Rekto-
ra UMB) w dniach 3, 17,191 24
wrzesnia. Wydarzenie zostato
zrealizowane w ramach 33. edy-
cji Europejskich Dni Dziedzic-
twa i 75-lecia UMB.

Inauguracja akcji promocyj-

nej #Studiuj w Biatymstoku
#Studiuj w Podlaskiem. W Pol-
ske (Gdansk, kodz, Warszawa
i Katowice) ruszyl autobus, kto-
ry bedzie promowat 3 najwiek-
sze bialostockie uczelnie wyz-
sze: UMB, UwB i PB na Salonach
Maturzystow.

Zarejestrowane zostalo Pol-
skie Towarzystwo Protetyki
Stomatologicznej, a jego preze-
sem zostala prof. Teresa Sier-
pinska, Prodziekan ds. Jakosci
Ksztalcenia, Programdéw Stu-

diéw i Oddzialu Stomatologii
oraz Kierownik Zakladu Prote-

tyki Stomatologiczne;j.
2 W Karpaczu odbylo sie
~“X 34. Forum Ekonomicz-
ne. W dyskusji panelowej wzieli
udzial: prof. Adrian Chabowski,
Prorektor ds. Ksztalcenia, prof.
Janusz Dzieciol, Prorektor ds.
Szpitali Klinicznych i Ksztal-
cenia Podyplomowego oraz
prof. Halina Car, Prodziekan ds.
Wspotpracy z Otoczeniem Spo-
teczno-Gospodarczym WNoZ.

Prezentacja w holu glownym

Palacu Branickich wystawy
,Historia et Medicina. Eksponat
miesigca Muzeum UMB® po-
$wiecona pionierowi antropo-
logii lekarskiej prof. Tadeuszowi
Dzierzykrayowi-Rogalskiemu
— Kierownikowi Zakladu Ana-
tomii i pierwszemu dziekanowi
Wydziatu Lekarskiego AMB.

Inauguracja drugiego sezo-

nu projektu pn. ,Zélta ka-
napa. Rozmowy o dobrostanie
i kondycji psychicznej”. Partne-
rem projektu byl UMB.
Prof. Pawel Knapp, Koordyna-
tor Uniwersyteckiego Centrum
Onkologii USK zostal wicepre-
zesem Polskiego Towarzystwa
Ginekologii Onkologiczne;j.

Ambasador Republiki Irlan-

dii w Polsce, Patrick Haughey
spotkal sie z wladzami UMB:
prof. Marcinem Moniuszko,
Rektorem UMB, prof. Tomaszem
Hryszko, Dziekanem Wydziatu
Lekarskiego oraz prof. Marci-
nem Baranowskim, Prodzieka-
nem ds. Rozwoju i Nauczania
Anglojezycznego. W UMB stu-
diuje 25 o0so6b pochodzgcych
z Irlandii.

1 Zmarla Lydia Binja Ci-

rimwami, studentka 3
roku kierunku lekarskiego En-
glish Division.

1 Muzeum UMB i Palacu

Branickich zorganizowa-
to T Spacer Sladami Pierwszych
Studentow UMB. Licznie przy-
byli uczestnicy poznali historie
pierwszych zakladéw Uczelni,



zasiedli w lawach najstarszej
sali wykladowej, a takze zajrzeli
do dawnego ogrodu botaniczne-

go AMB.
13 1 Kongres Europe-
- an Society for
Clinical Nutrition and Meta-
bolism (ESPEN). W sesji plaka-
towej wziela udzial praca pn.
,Early enteral nutrition impro-
ves intestinal barrier integrity
in acute pancreatitis” przygoto-
wana przez Mateusza Malinow-
skiego, Aleksandre Lewczak i dr
Dagmare Bogdanowska-Char-
kiewicz oraz Studenckie Kotlo
Zywienia Klinicznego UMB.

1 Prof. Wojciech Naumnik,
Kierownik I Kliniki Cho-
rob Pluc, Raka Pluc i Chordb
Wewnetrznych UMB zostal po-
wolany przez Ministra Zdrowia
do Rady Naukowej Instytutu
Gruzlicy i Chorob Pluc w War-
szawie na lata 2025-2029.

1 W jesiennej sesji Lekar-

sko-Dentystycznego Eg-
zaminu Koncowego absolwenci
i studenci UMB zajeli 2 miej-
sce w Polsce. Najwyzszy wynik
w Polsce osiggnal absolwent
UMB z 2024 roku — dr Patryk

Wisniewski.
1 5 1 Zjazd  Europej-
- skiego Towa-
rzystwa Badan nad Cukrzycg
(EASD) w Wiedniu. Naukowcy
UMB: prof. Irina Kowalska, Pro-
rektor UMB ds. Nauki i Ewalu-
acji, oraz dr Anna Krentowska
z Kliniki Chorob Wewnetrz-
nych i Choréb Metabolicznych
prowadzily panele dyskusyjne
podczas 2 sesji. Z pracami UMB
wystgpili tez: dr Lidia Lapinska
z Kliniki Chorob Wewnetrznych
i Chorob Metabolicznych, dr
Magdalena Stefanowicz z Za-
ktadu Choréb Metabolicznych,
lek. Maciej Szablowski z Klini-
ki Endokrynologii, Diabetologii
i Choréb Wewnetrznych, oraz
dr Paulina Werel-Oldziejewska
z PIM MSWIA w Warszawie,
ktora zaprezentowala badania
przygotowane razem z Klinikg
Choréb Wewnetrznych i Cho-
rob Metabolicznych UMB.

rsytet )’

. -
Biatyr i« /U

biera Rektor UMB prof. Marcin Moniuszko

1 UMB  podpisal poro-
zumienie o wspdlpra-

cy z 16. Pomorskg Dywizjg
Zmechanizowana.

1 Naukowcy UMB znalezli

sie wérod 2% najlepszych
naukowcow wg zestawienia
przygotowanego przez zespot
Uniwersytetu Stanforda we
wspolpracy z wydawnictwem
Elsevier i firmg SciTech Stra-
tegies. W zwigzku z dorobkiem
naukowym w calej karierze
wsrod 2% naukowcow znalez-
li sie: Elzbieta Skrzydlewska,
Robert  Flisiak, Malgorzata
Brzoska, Michal Tomczyk, Marta
Plonska-Brzezinska, Jan Brasz-
ko i Jolanta Nazaruk. W zesta-
wieniu za 2024 rok znalezli sie
profesorowie z UMB: Elzbieta
Skrzydlewska, Barbara Mrocz-
ko, Marta Plonska-Brzezinska,
Michal Tomczyk, Agnieszka Ge-
gotek, Anna Witkowska, Kata-
rzyna Winnicka, Robert Bucki,
Malgorzata Brzoska, Napoleon
Waszkiewicz, Adrian Chabow-
ski, Robert Flisiak, Emilia Szy-
manska, Krzysztof Bielawski,
Monika Gudowska-Sawczuk,
Magdalena Groblewska i Iwona
Radziejewska.

1 Dr Magdalena Muskala,
Dyrektor Muzeum UMB
i Palacu Branickich zostata po-
wotana do Rady Muzeum Okre-
gowego im. L. Wyczotkowskiego
w Bydgoszczy i wybrana na jej
przewodniczgcs.

2 Zmarla dr Anna Jolanta

Stasiewicz, absolwent-
ka AMB z 1964 roku i adiunkt
w Klinice Reumatologii AMB

Jczny

Ranking Perspektyw: UMB najlepszq uczelniq medycznq w kraju. Stosowny dyplom od-

w latach 1966-1999.

Muzeum UMB i Palacu Branic-
kich zorganizowato II Spacer
Sladami Pierwszych Studentéw
UMB, podczas ktorego uczest-
nicy poznali historie lecznictwa
w Biatymstoku.

2 Przedstawiciele = UMB

i Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewodztwa Podla-
skiego podpisali umowe na do-
finansowanie budowy Centrum
Medycyny Nowej Generacji
z Funduszy Europejskich o war-
tosci 48 mln ztotych.

2 SDebata w Patacu Branic-

kich z okazji Swiatowego
Dnia Ginekologii Onkologicz-
nej pn. ,Badania profilaktyczne
— to nie/dziala”. W wydarzeniu
wzieli udziat: prof. Karol Ka-
minski, Prorektor ds. Medycyny
Prewencyjnej i Otwartej Nauki
UMB oraz prof. Pawel Knapp,
Koordynator Uniwersyteckiego
Centrum Onkologii.

2 Naukowcy UMB zostali

wybrani konsultantami
wojewddzkimi w ochronie zdro-
wia: prof. Barbara Anna Dare-
wicz z Kliniki Urologii i Urologii
Onkologicznej USK, dr hab. Jo-
anna Reszec¢-Gielazyn, Dyrektor
Biobanku i mgr Dominika Sza-
fran z UDSK.

2 Prof. Agnieszka Tycinska,

Kierownik Kliniki Inten-
sywnej Terapii Kardiologicznej
zostala wybrana na stanowisko
prezesa-elekta Polskiego Towa-
rzystwa Kardiologicznego na
lata 2025-2027.

KRONIKA UMB
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2 Na dziedzincu Patacu
Branickich odbyta akcja
profilaktyczna z okazji Swiato-
wego Dnia Ginekologii Onko-
logicznej wspotorganizowana
przez UMB. Podczas wydarze-
nia mozna bylo wykonac bada-
nia: cytologiczne, wzroku, USG
tarczycy i piersi, znamion skor-
nych. Porad medycznych udzie-
lali tez eksperci z USK: gineko-
lodzy onkolodzy, hematolodzy,
fizjoterapeuci, ortopedzi. Nato-
miast w Auli Magna podpisano
deklaracje na rzecz profilaktyki
i edukacji zdrowotnej w gineko-
logii onkologicznej ,Zdrowa ko-
bieta, bezpieczne Podlasie”.

26Prof. Halina Car, Pro-
dziekan ds. Wspolpracy
z Otoczeniem Spoteczno-Go-
spodarczym WNoZ i Kierownik
Zaktadu Farmakologii Klinicz-
nej i Dos$wiadczalnej zostala
wybrana Przewodniczgcg Pol-
skiego Towarzystwa Farmakolo-
gicznego na lata 2025-2028.

2 Nagroda prezesow Pol-

skiego Towarzystwa Kar-
diologicznego dla dr hab. kuka-
sza Kuzmy z Kliniki Kardiologii
Inwazyjnej, Chorob Wewnetrz-
nych z OIOK i Pracownig He-
modynamiki. Naukowiec otrzy-
mal nagrode za cykl prac pt.
»Rola zewnetrznego eksposomu
w rozwoju i progresji chorob
sercowo-naczyniowych: trans-
lacyjne badania populacyjne
w Polsce”.

2 Prof. Agnieszka Tycinska

zostala wybrana do Kra-
jowej Rady Kardiologicznej po-
wolanej przez Ministra Zdrowia.

3 wrzesnia— 11 pazdziernika
Urszula Roszkowska
i Weronika Wroblewska z Dziatu
Wspolpracy Miedzynarodowej
wziely udzial w dwutygodniowej
misji edukacyjnej w Kolumbii
i Brazylii. W tym czasie uczest-
niczyly m.in. w targach Expo
Estudiante. Wyjazd byl finan-
sowany przez NAWA w ramach
programu Welcome to Poland.

PAZDZIERNIK

Muzeum Uniwersytetu Me-

dycznego w Bialymstoku
i Palacu Branickich otrzymato
nagrode Narodowego Instytu-
tu Dziedzictwa za organizacje
najlepszego wydarzenia Eu-
ropejskich Dni Dziedzictwa
2025 roku w wojewodztwie
podlaskim za ,Otwarte drzwi
dawnych Pokoi Zlotych Palacu
Branickich”.

Prezentacja wystawy ,Histo-

ria et Medicina. Eksponat
miesigca Muzeum UMB“ w holu
gléownym Palacu Branickich.
Pazdziernikowym eksponatem
byly insygnia rektorskie AMB/
UMB.

Uroczysta inauguracja roku

akademickiego 2025/2026
w Operze i Filharmonii Podla-
skiej. Wyklad inauguracyjny pt.
,<Zycie nie ma sensu, zycie jest
sensem” wyglosit znany psy-
cholog Jacek Walkiewicz. Jed-
nym z gosci honorowych byta
prof. Agata Budkowska, corka
dr Jerzego Sztachelskiego — ini-
cjatora i wspotorganizatora po-
wstania Akademii Medyczne;j
w Biatymstoku w 1950 roku.

3 Zjazd  Absolwentow
T X UMB z okazji 75-lecia
Uczelni. Byt to pierwszy w hi-
storii Uczelni miedzynarodowy
zjazd absolwentéow wszystkich
rocznikow i kierunkow studiow.
Przygotowano program bogaty
w roznorodne wydarzenia kul-
turalne i sentymentalne.

Wystartowal projekt pn.
,APodlaskie — Na zdrowie!”,
czyli nowe przedsiewziecie

Doliny Rolnicznej 4.0. UMB
odpowiada w nim za wdroze-
nie rozwigzan dot. zywnosci
funkcjonalne;j.

Inauguracja 13. edycji Uni-
wersytetu Zdrowego Seniora
UMB.

Inauguracja projektu Funda-
cji UMB pn. ,Dbam o siebie.
Dbam o innych. Zadbajmy o na-
sze emocje”. To przedsiewziecie

byto skierowane do dzieci i mto-
dziezy, a zostalo dofinansowane
z budzetu miasta Bialegostoku
w ramach otwartego konkur-
su ofert na realizacje zadania
publicznego z zakresu ochrony
zdrowia w 2025 roku. Wysoko$c
dofinansowania: 100 tys. zto-
tych. W projekcie wzieto udziat
ponad 1000 uczestnikow.

UMB odwiedzila Navaan-Y-
unden Oyundari, ambasador
Mongolii w Polsce.

Z wykladami eksperckimi

w UMB i USK wystgpil prof.
Gregory Lip, swiatowej slawy
kardiolog klinicysta, ktory pel-
ni funkcje Price-Evans Chair
of Cardiovascular Medicine na
Uniwersytecie w Liverpoolu
i Distinguished Professor na
Aalborg University.

10 1 1,,Witamina D -
- minimum, ma-
ximum, optimum” - 7. Mie-
dzynarodowa Konferencja
w Instytucie-Pomniku Centrum
Zdrowia Dziecka w Warszawie.
Pod patronatem EVIDAS (Eu-
ropean Vitamin D Association).
Wspotorganizatorem i prze-
wodniczagcym komitetu nauko-
wego konferencji byl prof. Jerzy
Konstantynowicz,  Kierownik
Kliniki Pediatrii, Reumatologii,
Immunologii i Choréb Metabo-
licznych Kosci UMB.

10 1 XVII  Konferen-
- cja ,Aktualnosci
w Kardiologii Inwazyjnej” zor-
ganizowana w Klinice Kardio-
logii Inwazyjnej USK pod patro-
natem UMB i USK.

1 6Dyplomy lekarza odebra-
to 239 absolwentow kie-

runku lekarskiego.
Pierwsza Szkola

]_ 6 - 2 Epidemiologicz-

na z udzialem miedzynarodo-
wych ekspertéw z zagranicy na
UMB. Pomys! jej zorganizowa-
nia powstal z inicjatywy prof.
Karola Kaminskiego, Prorekto-
ra ds. Medycyny Prewencyjnej
i Otwartej Nauki UMB oraz Kie-
rownika Zakladu Medycyny Po-



pulacyjnej i Prewencji Chordb

Cywilizacyjnych.
1 Dyplomy odebralo 79
absolwentow kierun-

ku lekarsko-dentystycznego
oraz 7 absolwentek higieny
stomatologicznej.

1 Rektor UMB prof. Mar-
cin Moniuszko i dr Zyg-
munt  Trusewicz  podpisa-
li list intencyjny o wsparciu
przez UMB rozwoju studen-
téow medycyny i mlodych le-
karzy polskiego pochodzenia
mieszkajgcych na Wschodzie
z Fundacji SubAlis im. dr Danu-

ty Koztowskiej-Trusewicz.
Prof. Anna Mo-

19_2 niuszko-Mali-

nowska, Prodziekan ds. Nauki
i Ewaluacji oraz Kierownik Kli-
niki Chorob Zakaznych i Neu-
roinfekcji odwiedzita Escola
Superior de Saude do Instituto
Politécnico de Viseu w Portuga-
lii. Podczas wizyty promowany
byl projekt ,valuEU — strengthe-
ning the potential of the Medi-
cal University of Bialystok in the
EUNICE European University”
finansowany przez NAWA.

2 ONa UMB wyktad eksperc-
ki wygtlosit prof. David

Reisman z University of South
Carolina, biolog molekularny
i specjalista w dziedzinie biolo-
gii nowotwordow.

2 OBiuro Promocji i Rekru-
tacji UMB, Klinika Me-
dycyny Ratunkowej oraz SKN
dzialajgce przy tej klinice zor-
ganizowaly I Wojewodzkie Mi-
strzostwa Pierwszej Pomocy dla
ucznidéw szkot srednich.

2 Piotr Kolos, Zastepca
Dyrektora USK w Bia-
tymstoku podpisal porozumie-
nie o wspolpracy USK z Sitami
Zbrojnymi RP w ramach pro-
gramu ,Szpitale przyjazne woj-
sku” realizowanego przez Mini-
sterstwo Obrony Narodowe;.

2 W Auli Magna odbylo sie
,czepkowanie” oraz uro-
czyste wreczenie dyplomow dla

teckiego Centrum Onkologii USK
128 nowym pielegniarkom i pie-
legniarzom oraz 31 potoznym.

2 Dzien otwarty Wydzialu
Historii UwB pn. ,Spedz
z nami dzien w Adamczysze”.
W wydarzeniu udzial wzielo
Muzeum UMB i Palacu Branic-
kich, ktére promowato historie
nowozytnej medycyny.

2 4W Patacu Branickich od-
byta sie ,Debata o dobro-
stanie studentow”. Bylo to wyda-
rzenie konczgce projekt ,Przez
las do zdrowia” stworzony przez
SKN ,Prophi” przy Zakladzie Hi-
gieny, Epidemiologii i Zaburzen
Metabolicznych UMB we wspot-
pracy z Lasami Panstwowymi —
Nadle$nictwem Dojlidy.

2 5 Olga Kaniewska, student-

ka kierunku lekarsko-
-dentystycznego UMB zdobyta
1 miejsce w XVII edycji ogdlno-
polskiego konkursu ,Najlepszy
Student Stomatologii”. Nagroda
pieniezna dla zwyciezczyni wy-
niosta 10 tys. ztotych.

2 Z dziedzinca Palacu Bra-
nickich ruszyta 2. edycja

»Spaceru dla Zdrowia”, ktorego

wspolorganizatorem byt UMB.

2 7Minister Zdrowia Jolan-

ta Sobieranska-Grenda,
Rektor UMB prof. Marcin Mo-
niuszko i Dyrektor USK prof. Jan
Kochanowicz podpisali umowe
na realizacje programu ,Rozbu-
dowa i modernizacja Uniwersy-
teckiego Szpitala Klinicznego
w Bialymstoku obejmujgca Uni-
wersyteckie Centrum Onkolo-
gii Spersonalizowanej”. Projekt

Pigkno kryje si¢ wewngtrz czlowieka. Miss Podlasia 2025 Wiktoria Ptak (studentka IV
roku kierunku lekarskiego English Division) wrecza szarfy miss pacjentkom Uniwersy-

zostanie zrealizowany w latach
2025-2029 ze srodkéw budze-
tu panstwa i wkladu wlasnego.
Koszt inwestycji wyniesie 948
mln zlotych. Po jej zakonczeniu
szpital przy ul. Zurawiej bedzie
dysponowac¢ 2-krotnie wiekszg
liczba tozek.

2 Dyplomy odebrato 80
absolwentow fizjoterapii

i 18 absolwentow dietetyki.
Tomaszu-

2 8Prof. Anna
k-Kazberuk, pelnigca

obowigzki kierownika Kliniki
Kardiologii, Lipidologii i Cho-
rob Wewnetrznych z Oddziatem
Intensywnego Nadzoru Kardio-
logicznego objela funkcje prze-
wodniczgcej Rady Naukowej Na-
rodowego Instytutu Kardiologii
im. Kardynala Stefana Wyszyn-
skiego w Warszawie-Aninie.

2 Przedstawiciele UMB
i UwB podpisali porozu-
mienie o wspolpracy tych uczel-
ni w przeciwdzialaniu zjawisku
dezinformacji medyczne;j.

3 UMB i NASK (Naukowa

i Akademicka Sie¢ Kom-
puterowa) podpisaly porozu-
mienie w sprawie przeciwdzia-
tania dezinformacji medyczne;j.

LISTOPAD

USK w Biatymstoku otrzy-

malo prawie 30 mln zlotych
dofinansowania w ramach KPO
na realizacje projektu pn. ,Kom-
pleksowa poprawa standardu
diagnostyki i leczenia pacjen-
tow z chorobami uktadu krg-
zenia w USK w Bialymstoku”.

KRONIKA UMB
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Szpital zostal zakwalifikowany
do poziomu 3 OK - najwyzszego
stopnia referencyjnosci w opie-
ce kardiologiczne;j.

Wiladze UMB wreczyly wy-

roznienia prawie 100 dydak-
tykom, ktoérzy pracowali nad
wdrozeniem i przeprowadze-
niem egzaminéw OSCE (Obiek-
tywny Strukturyzowany Egza-
min Kliniczny).

Naukowcy z UMB: dr hab.

Wojciech tuczaj, prof. Elz-
bieta Skrzydlewska, prof. Anna
Moniuszko-Malinowska, dr Ewa
Gindzienska-Sieskiewicz razem
z zagranicznymi naukowcami
uzyskali patent pt.. ,Method for
diagnosis of lyme arthritis, me-
thod for differential diagnosis
of lyme arthritis, lysophospha-
tidylethanolamine for use as
biomarker, kit for diagnosis of
lyme arthritis and kit for dif-
ferential diagnosis of lyme ar-
thritis” (P.3814777). Podmiot
udzielajgcy — Europejski Urzad
Patentowy.

Prezentacja w holu gléwnym

Palacu Branickich wystawy
,Historia et Medicina. Eksponat
miesigca Muzeum UMB*“ po-
Swieconej dziatalnosci Jakuba
Feliksa de Michelisa i historii
ginekologii.

Zmarla prof. Anna Izabela

Sipowicz, absolwentka AMB
z 1958 roku oraz pracownica
Kliniki Perinatologii i Potoznic-
twa AMB w latach 1962-2001.

1 Zmarl prof. Henryk Da-

dan, absolwent AMB
z 1959 roku oraz pracownik II
Kliniki Chirurgii Ogélnej i Ga-
stroenterologicznej AMB w la-
tach 1962-1998.

1 OProj ekt  badawczo-roz-

wojowy ,Genomika dla
Polski (G4PL)", ktorego jednym
z partnerow byt UMB, zdoby! do-
finansowanie w ramach dziala-
nia 2.4 Badawcza Infrastruktura
Nowoczesnej Gospodarki FENG.
Kwota dofinansowania wynio-
sta: 180,56 mln zlotych, z czego
12,2 mln zlotych dla UMB.

1 Muzeum UMB i Palacu
Branickich wlgczylo sie

w ogdlnopolska akcje ,Swiatto

Pamieci Niezwyciezonym”.

1 Pierwszy w historii Zjazd

Rektorek i Prorektorek
Polskich Uczelni Publicznych.
Na wydarzeniu w Toruniu UMB
reprezentowata prof. Katarzy-
na Socha, Prorektor ds. Rozwo-
ju i Wspolpracy z Otoczeniem
Gospodarczym.

1 UMB znalazt sie w rankin-

gu szanghajskim Global
Ranking of Academic Subjects
w 2 kategoriach. W dziedzinie
FarmacjaiNauki Farmaceutycz-
ne UMB uplasowalo sie w prze-
dziale miejsc 301-400, tak samo
jak Uniwersytet Jagiellonski.
W dziedzinie Biologiczne Nauki
Ludzkie UMB znalaz! sie na tak-
ze w zakresie miejsc 301-400,
z Polski ustepujgc jedynie Uni-
wersytetowi Medycznemu im.
Piastéw Slaskich we Wroclawiu.

1 Katarzyna Szarejko z Mu-

zeum UMB i Palacu Bra-
nickich, obronila tytul w tenisie
stolowym podczas 15. Akade-
mickiego Turnieju Sportowe-
go UMB, zdobywajgc drugi rok
z rzedu ztoty medal.

1 Muzeum UMB i Palacu

Branickich, z okazji Eu-
ropejskiego Dnia Dziedzictwa
Akademickiego pod hastem
,Unexpected”, zaprezentowalo
nowy eksponat — dywan dwu-
osnowowy ,Palac Branickich
w Bialymstoku” autorstwa ar-
tystki ludowej Bernardy Ros¢
z Szacitowki.

2 1 2 VIII Konferen-

- cja  Naukowa
Sekcji Prewencji i Epidemiolo-
gii Polskiego Towarzystwa Kar-
diologicznego pn. ,Kardiologia
Prewencyjna 2025 — wytyczne,
watpliwosci, gorgce tematy” od-
byla sie w Krakowie. W komite-
cie organizacyjnym konferencji
znalezli sie naukowcy z UMB:
prof. Karol Kaminski, Prorek-
tor ds. Medycyny Prewencyjnej
i Otwartej Nauki oraz dr Natalia
Zieleniewska, asystent z Zakla-

du Medycyny Populacyjnej i Pre-
wencji Chorob Cywilizacyjnych.

2 W ramach akcji promo-

cyjnej ,Studiuj w UMB”
odbyly sie zajecia dla mlodziezy
na wydziatach: Farmaceutycz-
nym, Lekarskim, Nauk o Zdro-
wiu. UMB odwiedzili uczniowie
z Liceow: [, II1, IV i X,

2 Zmart Igor Polakowski,
student drugiego roku
kierunku fizjoterapia.

2 5W imieniu  Ministra
Zdrowia wreczone zosta-

ty nagrody dla nauczycieli aka-
demickich i naukowcow z UMB.
W zakresie dziatalno$ci nauko-
wej laureatem zostal zespot
w sktadzie: dr hab. Agnieszka
Genowska, prof. Robert Flisiak,
prof. Anna Moniuszko-Malinow-
ska za cykl prac zatytulowanych
,2Zmiany w obcigzeniu choro-
bami zakaznymi spowodowane
pandemig COVID-19 oraz mi-
gracjami zwigzanymi z wojng
w Ukrainie”. W zakresie dzia-
talnosci organizacyjnej nagrode
otrzymal prof. Karol Kaminski
za rozwoj badania kohortowego
Bialystok PLUS. Za dzialalno$¢
dydaktyczng nagrode otrzymat
prof. Anatol Panasiuk za redak-
cje i wspotautorstwo podreczni-
ka pn. ,Hepatologia” oraz prof.
Marek Wojtukiewicz za redak-
cje i wspotautorstwo podrecz-
nika ,Leczenie bolu u chorych
z nowotworami”. W zakresie
dzialalnosci wdrozeniowej, za
opracowanie nowego zwigzku
chemicznego o nazwie MM-
1293, nagrodzony zostal zespot
z naukowcami z UMB: prof. Da-
riuszem Pawlakiem, prof. Anng
Bielawsks, prof. Krzysztofem
Bielawskim, dr hab. Justyng
Hermanowicz, dr hab. Anng
Tankiewicz-Knedlo. Za cato-
ksztalt dorobku nagrode otrzy-
mala prof. Barbara Malinowska.
25 2 Konferencja
- LUMEN 2025

w Krakowie. Do UMB trafily 3
nagrody: wyrdznienie ,Liderzy
Transformacji Cyfrowej PCG
Academia” za wdrozenie i ada-
ptacje platformy Blackboard



Learn oraz 2 nagrody za ujecie
w rankingu uczelni THE World
University Rankings 2025,
a takze miejsce w rankingu naj-
lepiej zdigitalizowanych szkot
wyzszych.

2 Uniwersyteckie Centrum
Onkologii po raz drugi
otrzymalo certyfikat ESGO (Eu-
ropejskiego Towarzystwa Gi-
nekologii Onkologicznej) w le-
czeniu raka jajnika. Jako jedyny
w Polsce osrodek posiada 2 cer-
tyfikaty dotyczace leczenia raka
jajnika i raka trzonu macicy.

2 Naukowcy UMB otrzy-

mali az 6 grantéw w kon-
kursie NCN OPUS 29. Zespot
prof. Anny Witkowskiej, Kie-
rownika Zakladu Biotechnologii
Zywnosci, otrzymal 2.017209
zt dofinansowania na projekt
pn. ,Nanopecherzyki podobne
do egzosomoéw z grzybow jako
modulatory funkcji bariery je-
litowej i odpowiedzi zapalne;j:
podejscie integrujgce biologie
komorki i uczenie maszynowe”.
Zespol dr hab. Roberta Czar-
nomysego, adiunkta Zakladu
Syntezy i Technologii Srod-
kow Leczniczych, otrzymal
3.073.640 zl dofinansowania na
grant pn. ,Opracowanie nowych
pochodnych 1,3-selenazol-2-o-
nu w samo-emulgujgcych sys-
temow dostarczania lekéw jako
innowacyjna strategia ekspe-
rymentalnej terapii przeciw-
nowotworowe;j”. Pracownicy
UMB uczestniczyli réwniez
w zespolach badawczych z na-
ukowcami z innych osrodkéw.
Projekt pt. ,Kardiotoksycznosc
antracyklin — wpltyw jondéw me-
tali na wlasciwo$ci annamy-
cyny i doksorubicyny” zostal
zrealizowany w konsorcjum
z Politechniky Bialostocks i In-
stytutem Biotechnologii Prze-
mystu Rolno-Spozywczego
PAN. UMB otrzymal 825.500 z!
dofinansowania, a za zespot od-
powiadal prof. Dariusz Pawlak,
Kierownik Zakladu Farmako-
dynamiki. Projekt pt. ,Niedo-
bor zelaza a zespot kruchosci
u osob starszych z chorobami
sercowo-naczyniowymi — FRA-
IL-NUTR” zostal zrealizowany

w konsorcjum z Uniwersyte-
tem Medycznym we Wroclawiu
oraz Gdanskim Uniwersytetem
Medycznym. UMB otrzymatlo
462.339 zt dofinansowania, a za
zespol odpowiadala prof. Kata-
rzyna Socha, Kierownik Zakla-
du Bromatologii. Projekt pt. ,Zo-
stalismy bez tlenu - i co teraz?
Ocena indukowanych hipoksjg
genéw rodziny COL u pacjen-
tow z glioblastoma i ich wptywu
na mikrosrodowisko guza oraz
procesy biochemiczne zacho-
dzgce w komorkach glejaka”
zostal zrealizowany w konsor-
cjum z Uniwersytetem Medycz-
nym w todzi oraz CMKP. UMB
otrzymato 531.686 zt dofinanso-
wania, a za zespol odpowiadala
dr hab. Olga Martyna Koper-
-Lenkiewicz, adiunkt z Zakladu
Laboratoryjnej Diagnostyki Kli-
nicznej. Projekt pt. ,Czy recepto-
ry podobne do RIG-I wyjasniajg
podatnos¢ ptakow Galliformes
na patogeny? Rola MDA5 w od-
powiedzi interferonowej” zostat
zrealizowany w konsorcjum
z Uniwersytetem Warszawskim.
UMB otrzymalto 359.900 zt dofi-
nansowania, a za zespdt odpo-
wiadat dr Dominik Cysewski,
asystent z Laboratorium Meta-
bolomiki i Proteomiki.

2 XXIV Warsztaty Kardio-

logiczne Wschod-Zachod
w Collegium Pathologicum,
zostaly zorganizowane przez
Klinike Kardiologii UMB, bialo-
stocki oddzial Polskiego Towa-
rzystwa Kardiologicznego oraz
Okregows Izbe Lekarsky w Bia-
tlymstoku. Wydarzenie byto ob-
jete honorowym patronatem
Rektora UMB.

Konferencja prasowa dotyczqca podpisania umowy na przebudowe szpitala USK w
Dojlidach, finansowang przez Ministerstwo Zdrowia

2 9XXIV Ogolnopolska De-
bata Studentow Analityki

Medycznej w Auli Magna. Wyda-
rzenie zgromadzito studentow
analityki medycznej z uczelni
wyzszych w Polsce.

GRUDZIEN

Do Kliniki Neurochirurgii USK
trafily 2 zaawansowane sys-
temy robotyczne - tomograf
komputerowy z oprzyrzgdowa-
niem s$roédoperacyjnym do ob-
razowania glowy i kregostupa,
a takze robot z 30 skrzyniami
narzedzi operacyjnych. Urzg-
dzenia o wartosci prawie 13 mln
zlotych zostaly sfinansowane ze
srodkéw Krajowego Planu Od-
budowy (KPO).

Naukowcy z UMB zosta-

li wybrani na konsultan-
tow wojewodzkich w kadencji
2025-2030. Prof. Anna Toma-
szuk-Kazberuk, Kierownik Kli-
niki Kardiologii, Lipidologii
i Choréb Wewnetrznych UMB
zostala wybrana konsultan-
tem w dziedzinie kardiologii,
a dr Tomasz Kociniak z Kliniki
Alergologii USK w Bialymstoku
zostal wybrany konsultantem
w dziedzinie alergologii.

1 W tym tygodniu w USK
—eJodbyly sie 3 pierwsze
operacje z wykorzystaniem ro-
bota da Vinci. Dzieki niemu wy-
konano zabiegi usuniecia nowo-
tworu ztosliwego prostaty oraz
raka endometrium. Robot kosz-
towal 12 mln ztotych i zostat sfi-
nansowany ze srodkow KPO.

KRONIKA UMB

31



m
>
)
<
=
z
O
%
Y

32

Dr Tadeusz Beszta-Borow-

ski, absolwent AMB z 1960
roku zostal wyrozniony tytultem
Honorowego Obywatela Biale-
gostoku podczas uroczystosci
w Auli Magna. Dr Beszta-Bo-
rowski zastyngl jako lekarz-
-spolecznik i tworca pierwszego
w Polsce stacjonarnego hospi-
cjum. Doktor dalej jest aktywny
i w 2025 roku zalozyl fundacje
MWytchnienie”, ktora pomaga
osobom przewlekle chorym
iich rodzinom.

Uroczysta Gala z okazji

75-lecia AZS Bialystok na
Politechnice Bialostockie;j.
O poczgtkach AZS w Bialymsto-
kuiudziale UMB w historii pod-
laskiego sportu opowiedziala
dr Magdalena Muskala. Odzna-
czono przedstawicieli sportu
akademickiego z UMB: srebrng
odznake za zastugi w rozwoju
sportu akademickiego otrzyma-
ta mgr Jolanta Tobis-Rozwarska,
Kierownik Studium Wychowa-
nia Fizycznego i Sportu, a Me-
dal 75-lat AZS w Wojewodztwie
Podlaskim otrzymali: prof. Mar-
cin Moniuszko, prof. Jacek Ni-
klinski, prof. Jan Gorski, prof.
Wojciech Miltyk — Wiceprezes
Srodowiskowego Zarzadu AZS
Bialystok, Jan Foroncewicz, Jo-
lanta Tobis-Rozwarska, Woj-
ciech Piotrowski, Anna Ga-
bryelska-Szerszen, a takze dr
Magdalena Muskata, Katarzyna
Szarejko i Arkadiusz Golebiew-
ski. Gali towarzyszyla wystawa
o historii AZS na Podlasiu, kto-
rg wspolnie przygotowali: Mu-
zeum UMB i Palacu Branickich,
Centrum Historii Politechniki
Bialostockiej i Uniwersyteckie
Centrum Przyrodnicze UwB.

Ostatnia w 2025 roku wy-

stawa ,Historia et Medicina.
Eksponat miesigca Muzeum
UMB* zostala poswiecona histo-
rii AZS na UMB.

UMB odwiedzila reprezen-
tacja ucznidw i nauczycieli
z I LO w Augustowie. Podczas

spotkania Rektor UMB prof.
Marcin Moniuszko podpisal
umowe o wspolpracy z tg szkols.

Dr hab. Sylwia Naliwajko i dr

hab. Justyna Moskwa z Zakta-
du Bromatologii odebraly statu-
etke za zwyciestwo w konkursie
yRunda T 2025” Fundacji Tech-
notalenty. W kategorii SCIENCE
zwyciezyl ich projekt na star-
tup pn. ,NutriRate: innowacyj-
ne wsparcie zdrowia mozgu”.
Konkurs ,Runda T 2025” zostal
sfinansowany ze srodkow Unii
Europejskiej w ramach projek-
tu ,Regionalny projekt w zakre-
sie budowy potencjalu regionu
PPO“, ktorego liderem jest Wo-
jewodztwo Podlaskie w ramach
Programu Fundusze Europej-
skie dla Podlaskiego 2021-2027.

1 10dbylo sie 2nd Erasmus+

Christmas Eve, czyli spo-
tkanie wigilijne dla studentow
zagranicznych przebywajgcych
na UMB w ramach programu
Erasmus+. Wydarzenie zosta-
lo zorganizowane przez Dzial
Wspolpracy Miedzynarodowej,
a sfinansowane ze srodkéw UE.

18W Palacu Branickich od-
byt sie IX Podlaski Dzien
Nadcisnienia Tetniczego pn.
SPrzypadki z zycia wziete”. Kon-
ferencja zostala zorganizowa-
na przez Klinike Chorob We-
wnetrznych i Hipertensjologii
UMB oraz Oddziatl Hipertensjo-
logii, Gastroenterologii i Chorob
Wewnetrznych USK. Jednostki
te obchodzily jubileusz 5-lecia.
Wspolorganizatorem wydarze-
nia byla Okregowa Izba Lekar-
ska w Bialymstoku, a patronem
honorowym — UMB.

1 W Auli Magna Palacu Bra-

nickich odbyla sie mie-
dzynarodowa konferencja pt.
,Podlaskie. Zyzna gleba. Zrédto
talentow” poswiecona wybit-
nym przedstawicielom spotecz-
nosci zydowskiej pochodzgcym
z Podlasia. Wydarzenie przypo-
mnialo posta¢ m.in. prof. Jakuba

Chlebowskiego, drugiego rek-
tora AMB. Wydarzenie otwie-
ral Rektor UMB prof. Marcin
Moniuszko.

1 Spotkanie Oplatkowe Wspol-
noty UMBw Auli Magna.

1 8UMB, w ramach trasy

technologiczno-nauko-
wej ,Polska siega gwiazd”, od-
wiedzil dr Slawosz Uznanski-
-Wisniewski. Astronauta jako
drugi Polak w historii znalaz!
sie w przestrzeni kosmicznej,
a jako pierwszy Polak pracowat
na Miedzynarodowej Stacji Ko-
smicznej. Czes¢ akademicka
wydarzenia odbyla sie w Pala-
cu Branickich, natomiast czes¢
edukacyjna w Euroregionalnym
Centrum Farmacji.

2 W  westybulu Palacu
Branickich  zaplonelo
Betlejemskie Swiatlo Pokoju.
Na spotkaniu z Rektorem prof.
Marcinem Moniuszko ogien
przekazali harcerze, w tym m.
in. harcmistrz Sebastian Bo-
bryk — czlonek Komisji Rewizyj-
nej ZHP oraz Przewodniczgcy
Samorzgdu Studentow UMB.

2 Zmarl Maksymilian Gu-
zewski, student 5 roku
kierunku farmacja.

SOLek Lukasz Lisowski
wraz naukowcami
z innych uczelnl uzyskal patent
pt: ,Method of diagnosing de-
gree of neuropathy of a nerve
by diffusion tensor mapping”
(P.12511741). Podmiot udzielajg-
cy — USPTO (USA).

3 Zmar} prof. Ryszard Wik-
tor Farbiszewski, Dziekan
Wydzialu ~ Farmaceutycznego
z Oddzialem Analityki Medycz-
nej AMB w latach 1984-1990
11996-1998, Prodziekan Wydzia-
lu Farmaceutycznego w latach
1991-1994 i Kierownik Zakladu
Chemii Nieorganicznej i Anali-
tycznej w latach 1977-1998. ®

Kronike przygotowal zespot
Muzeum UMB i Palacu Branickich

Tu bije serce miasta i regionu Wspomnienia Kalendarium
- film stworzony z okazji pierwszych Uczelni
75-lecia UMB Absolwentow




Pozegnanie prof. Ryszarda Farbiszewskiego

31grudnia2025 rokuzmar}
prof. Ryszard Farbiszewski.
Mial 97 lat. Pan Profesor byl
jednym z zalozycieli Wydzia-
lu Farmaceutycznego UMB,
a takze przez wiele lat jego
dziekanem i prodziekanem.

Msza zalobna w intencji
Profesora odbyla sie 8 stycznia
w Kosciele pw. Wszystkich Swie-
tych w Bialtymstoku. W ostatniej
drodze Profesorowi towarzyszy-
ta rodzinaibliscy, a takze dawni
wspolpracownicy i wychowan-
kowie z Wydziatu Farmaceu-
tycznego (na czele z obecnym
Dziekanem Wydziatu prof. Woj-
ciechem Miltykiem). W imieniu
spoltecznosci Uczelni Pana Pro-
fesora pozegnal Rektor UMB
prof. Marcin Moniuszko.

— Dzisiaj zegnamy czlowieka
niezwyklego, w pelnym znacze-
niu tego stowa. Czlowieka, kto-
ry zapisal niesamowicie wazng
karte w historii naszej Uczelni.
Bez zadnej przesady mozna
powiedzie¢, ze $wietej pamieci
Pan Profesor byl jednym z ojcow
zalozycieli Wydziatu Farmaceu-
tycznego. To on go tworzyl od
samego poczatku. Jaka to wtedy

Odeszla prof. Walentyna Zoc

10 stycznia, w wieku 85 lat,
zmarla prof. Walentyna Zoch-
-Zwierz, byla Kierownik I Kli-
niki Choréb Dzieci AMB (lata
1989-2011), wieloletni pracow-
nik Uniwersyteckiego Dzie-
ciecego Szpitala Klinicznego
w Bialymstoku.

Msza zalobna odbyla sie 14
stycznia w Kosciele pw. Niepo-
kalanego Serca Maryi na Doj-
lidach. Nabozenstwo odprawil
m.in. ks. Marek Gryko, kapelan
UDSK.

W imieniu spolecznosci
Uczelni Panig Profesor po-
zegnala prof. Irina Kowalska,
Prorektor ds. nauki i ewaluacji
UMB. W swoim wystgpieniu
wspomniala o dokonaniach
naukowych Pani Profesor, ale
tez o jej umiejetnosci prze-
kazywania wiedzy studentom

byta odwaga i determi-
nacja przy owczesnym
niedostatku kadry, przy §
tylu niedogodnosciach
infrastrukturalnych.
Z jakimiz przeciwno-
$ciami musiat sie mie-
rzy¢ Pan Profesor — po-
wiedzial Rektor Marcin

Moniuszko.

Profesor = Ryszard
Farbiszewski byl ab-
solwentem

Medycznej w Lublinie. Stopien
naukowy doktora nauk farma-
ceutycznych uzyskal w 1967 r,
stopien doktora habilitowane-
go w 1977 r, a tytul profesora
w 1986 r. Naukowo zajmowal
sie badaniem mechanizmow
komoérkowych uszkadzania tka-
nek indukowanych przez reak-
tywne formy tlenu oraz zwigz-
kami leczniczymi o dzialaniu
antyoksydacyjnym.

W 1977 roku wspottworzyt
drugi wydzial déwczesnej AMB —
Wydzial Farmaceutyczny z Od-
dzialem Analityki Medyczne;j.
Przy czym najpierw rozwijany
byl Oddzial Analityki Medycz-
nej i to w Bialymstoku powstal

i mlodszym kolegom. - [,
Swietny lekarz i dobry
czlowiek — powiedziala
prof. Kowalska.

W imieniu pracow-
nikéw szpitala dziecie-
cego glos zabrala jego
dyrektor, prof. Anna
Wasilewska. To prof.
Walentyna Zoch-Zwierz
przyjela prof. Wasilew-
skg do pracy w Klinice
Pediatrii i Nefrologii, to
ja w 2011 roku prof. Wasilewska
zastgpila na stanowisku kierow-
nika kliniki, kiedy Pani Profesor
odchodzila na emeryture.

Walentyna Zoch-Zwierz uro-
dzita sie 19.11.1940 r. w Bielsku
Podlaskim. W roku 1964 otrzy-
mata dyplom lekarza Akade-
mii Medycznej w Bialymstoku.
Stopien naukowy doktora nauk

h-Zwierz

Akademii S.P. Profesor Ryszard Farbiszewski

pierwszy program do jej na-
uczania w Polsce.

Prof. Farbiszewski byl Dzie-
kanem Wydzialu Farmaceu-
tycznego w latach 1984 — 1990
oraz 1996 — 1998, Prodziekanem
Wydzialu w latach 1991-1994,
a takze Kierownikiem Zaktadu
Chemii Nieorganicznej i Anali-
tycznej AMBw latach 1977-1998.
Prof. Ryszard Farbiszewski spo-
czal na Cmentarzu Sw. Rocha
w Bialymstoku. B

Wspomnienia prof. Far-
biszewskiego utrwalilismy
w filmie z okazji 75-lecia UMB

Pogrzeb Profesor Walentyny Zoch-Zwierz

medycznych uzyskala w 1973 r.,
stopien doktora habilitowanego
w 1983 r,, tytul profesora w 1993
roku. Naukowo zajmowala sie
diagnostykg chorob ukladu mo-
czowego u dzieci.

Prof. Walentyna  Zoch-
-Zwierz zostala pochowana na
cmentarzu w Dojlidach. ®
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