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Zjazd Absolwentow

Aktualnosci

E2 — nowe kliniki przy ul. Zurawiej

Dyplomatoria

UMB i UwB razem przeciw dezinformacji

medycznej

Swiatlo z Bialegostoku

Uniwersytet Medyczny w Bia-
lymstoku ma juz 75 lat. To wiek
dojrzaly, ale nie sedziwy — ra-
czej jak u czlowieka, ktory zna
juz swojg wartosc¢, ale wcigz ma
w sercu mlodzienczg energie.
Gdyby uczelnie potraktowac jak
cialo czlowieka, jej sercem by-
liby studenci — pulsujgcy emo-
cjami: ciekawos$cig, ambicjg, ale
tez stresem przed kolokwium.
Nerwy tworzg wykladowcy — cza-
sem napieci, czasem spokojni,
ale zawsze przewodzacy impuls
wiedzy. Pamie¢ genetyczna to
tradycja - te wszystkie histo-
rie przekazywane z rocznika na
rocznik: o pierwszych laborato-
riach, o profesorach-legendach,
o nocach spedzonych nad anato-
mig, histologig czy farmakologia.
Kazde cialo przechodzi przemia-
ny, regeneruje sie, rosnie. Uczel-
nia tez. Przez te 75 lat zmienily
sie budynki, laboratoria, sprzet,
ale tez i jezyk, ktorym mowili wy-
kladowcy (podczas tegorocznej
inauguracji i zjazdu odtworzone
zostalo nagranie z glosem pierw-
szego rektora prof. Tadeusza Kie-
lanowskiego), ale tez medycyna
i w ogole nauka. DNA pozostaje
jednak to samo — pragnienie le-
czenia, badania, pomagania cho-
rym. Moze to dlatego absolwenci,
nawet ci, ktorzy rozproszyli sie
po $wiecie, wcigz mowig z czu-

Epidemiologia

loscig o ,swojej Alma Mater” jak
o rodzinnym gniezdzie, do kto-
rego wraca sie po latach. ,To tak,
jak buduje sie dom i trzeba mie¢
dobre fundamenty, to ja te funda-
menty, do catej swojej zawodowej
pracy, otrzymatam tutaj, na Aka-
demii Medycznej w Bialymstoku”
— moéwi Teresa Zyglewska z Na-
shville, nasza absolwentka.

A te fundamenty stajg sie
z roku na rok coraz solidniejsze.
75 lat temu Uczelnia to byl tyl-
ko zrujnowany Patac Branickich.
Brakowalo wszystkiego.. poza
entuzjazmem. Od tamtej pory
pokonalismy olbrzymia droge.
Pokonalismy lata zapéznien, nie-
dostatkow, niedofinansowania
naszego regionu. Dzi$ rozwijamy
sie 1 wcigz mamy apetyt na wie-
cej. Studiujg u nas osoby z regio-
nu, z roznych zakatkéw Polski,
ale tez z 30 krajow Swiata. Gdy
opuszczg mury Uczelni, stang
sie naszymi ambasadorami, jak
tysigce dotychczasowych absol-
wentow. Bedg opowiada¢ o tym,
co sie u nas dzieje — a naprawde
mamy czym sie chwali¢. Jestesmy
nie tylko w krajowej czolowce,
wspolpracujemy z najlepszymi
osrodkami naukowymi na $wie-
cie i w coraz wiekszym stopniu
liczymy sie na arenie miedzyna-
rodowej. A jednak wcigz czujemy
niedosyt. Wcigz chcemy wiecej.
Jak trafnie podkreslit Rektor prof.
Marcin Moniuszko w przemowie-
niu inauguracyjnym: ,Nie moze-
my sobie pozwoli¢ na przeciet-
no$¢, nie mozemy sobie pozwolié¢
na swiety spokoj. Nie MY, nie w tym
miejscu, nie w tym czasie”.

Z tg wlasnie myslg zostawiam
Panstwa, zapraszajgc do lektury
najnowszego numeru Medyka
Biatostockiego. B

przyszlosci rodzi sie

w Bialymstoku
Mistrzostwa w udzielaniu pierwszej pomocy

Pierwsze wszczepienie endoprotezy stawu

biodrowego w UDSK

Nowatorska operacja na mézgu

Pamieci tych, ktorzy juz odeszli

Jubileusz absolwentow kierunku lekarskie-
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Prof. Agnieszka Tycinska Pre-
zesem Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego

Walne Zgromadzenie De-
legatow Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego 24 wrze$nia
podjeto decyzje o wyborze prof.
Agnieszki Tycinskiej na stano-
wisko Prezesa elekta PTK na lata
2025-2027.

Prof. Agnieszka Tycinska jest
kardiologiem i specjalistkg inten-
sywnej terapii kardiologicznej,
od zawsze zwigzana z UMB. Jest
kierownikiem Kliniki Intensyw-
nej Terapii Kardiologicznej, pel-
ni funkcje zastepcy kierownika
Kliniki Kardiologii i Choréb We-
wnetrznych (nadzoruje Oddziat
Intensywnego Nadzoru Kardiolo-
gicznego). Jest takze dyrektorem
ds. klinicznych Osrodka Wspar-
cia Badan Klinicznych.

Pani Profesor od 2021 roku
zasiada w Zarzgdzie Glownym
Polskiego Towarzystwa Kardiolo-
gicznego. Pracuje rowniez w Eu-
ropejskim Towarzystwie Kardio-
logicznym, jest takze cztonkinig
Zarzadu Association for Acute
CardioVascular Care (ACVC) ESC.

W LDEK bez zmian

Absolwenci kierunku lekarsko-
-dentystycznego UMB ponownie
znalezli sie w czoldwce wynikow
ogolnopolskiego Lekarsko — Den-
tystycznego Egzaminu Koncowego
(LDEK).

W jesiennej sesji LDEK 2025
przedstawiciele UMB w ogolnym
rankingu zajeli II miejsce w Polsce
ze srednim wynikiem 152,32 pkt
(UM we Wroclawiu wyprzedzil nas
zaledwie o 0,36 pkt.). W zestawieniu
absolwentow UMB zajelo I miejsce
(154,07), a wsrod studentow — III
miejsce (151,34).

Najwyzszy wynik w Polsce w tej
sesji egzaminacyjnej osiggngl ab-
solwent UMB z roku 2024 Patryk
Wisniewski.

Prof. Halina Car pokieru-
je Polskim Towarzystwem
Farmakologicznym

Walne Zgromadzenie De-

legatow Polskiego Towarzystwa
Farmakologicznego 26 wrze-
$nia podjelo decyzje o wyborze
prof. Haliny Car na stanowisko
Przewodniczgcej PTF na lata
2025-2028.
Prof. Halina Car jest internistkg
i specjalistkg farmakologii kli-
nicznej. Na UMB pracuje od 1987
roku. Obecnie kieruje Zakladem
Farmakologii Doswiadczalnej i
jest p.o. kierownika Zakladu Far-
makologii Klinicznej UMB. Prof.
Car jest Prodziekanem ds. Wspol-
pracy z Otoczeniem Spoleczno-
Gospodarczym na Wydziale Nauk
o Zdrowiu UMB, a takze konsul-
tantkg wojewodzkg w dziedzi-
nie farmakologii klinicznej oraz
czlonkinig Komitetu Nauk Fizjo-
logicznych i Farmakologicznych
PAN. Jest czlonkinig Rady Gospo-
darczej przy Prezydencie Miasta
Biategostoku.

Prof. Teresa Sierpinska Pre-
zesem Polskiego Towarzystwa
Protetyki Stomatologicznej

Polskie Towarzystwo Prote-
tyki Stomatologicznej to nowa
organizacja integrujgca srodo-
wisko protetykow stomatolo-
gicznych, cho¢ nie tylko. Jego
prezesem zostata prof. Teresa
Sierpinska, a jego siedziba znaj-
duje sie w Centrum Dydaktyki
Stomatologicznej UMB.

Nowa organizacja ma na celu
szeroko rozumiany rozwoj w za-
kresie protetyki stomatologicz-
nej, ale takze integracje srodowi-
ska lekarzy dentystow, technikow
i naukowcow. Chcee réwniez pro-
wadzi¢ dzialalnos¢ publiczng
na rzecz ochrony i promocji
zdrowia.

Samo Towarzystwo zostalo
zawigzane w czerwcu 2025 r. pod-
czas IX Mazowieckich Spotkan
Stomatologicznych w Serocku.
Niezbedne formalnosci udato sie
dopelnic¢ dopiero we wrzesniu.
Czlonkiem PTPS moze zostac
kazdy lekarz dentysta (nie trze-
ba mie¢ specjalizacji), wystarczy
chec¢ rozwoju i poszerzenia swo-
ich kompetencji.

Naukowcy UMB w TOP 2%

Naukowcy z UMB po raz kolejny znalezli sie w gronie naj-
lepszych badaczy na swiecie w 8. edycji zestawienia TOP 2%,
przygotowanego przez zespot z Uniwersytetu Stanforda, wy-
dawnictwa Elsevier i firme SciTech Strategies. Specjalisci oce-
nili dorobek ponad 100 tys. uczonych.

Wyroznienie za caloksztalt dorobku: prof. Elzbieta Skrzy-
dlewska, prof. Robert Flisiak, prof. Malgorzata Brzoska, prof.
Michal Tomczyk, prof. Marta Plonska-Brzezinska oraz byli
i emerytowani pracownicy UMB: prof. Jan Braszko i dr hab. Jo-

lanta Nazaruk.

Najlepsi w 2024 roku: prof. Elzbieta Skrzydlewska, prof.
Barbara Mroczko, prof. Marta Ptonska-Brzezinska, prof. Michat
Tomczyk, dr hab. Agnieszka Gegotek, prof. Anna Witkowska,
prof. Katarzyna Winnicka, prof. Robert Bucki, prof. Malgorzata
Brzoska, prof. Napoleon Waszkiewicz, prof. Adrian Chabowski,
prof. Robert Flisiak, dr hab. Emilia Szymanska, prof. Krzysztof
Bielawski, dr hab. Monika Gudowska-Sawczuk, dr Magdalena
Groblewska, dr hab. Iwona Radziejewska.

Pelne dane rankingu dostepne sg w bazie Elsevier.




Vivat Academia, vivant Professores

Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku uroczyscie rozpoczal kolejny rok aka-
demicki. To byla szczegolna inauguracja, bo potaczona ze Zjazdem Absol-
wentow najstarszej uczelni w regionie. W tym roku UMB swietuje 75-lecie

dzialalnosci.

Immatrykulacja studentéw I roku

W piatek, 3 pazdziernika 2025 r., do Opery
i Filharmonii Podlaskiej przy ul. Odeskiej zjecha-
li sie absolwenci dawnej Akademii Medycznej
z roznych miejsc w Polsce i za granicg (najdalej
mieli ci, ktorzy przylecieli ze Stanow Zjedno-
czonych). Chcieli przypomniec¢ sobie atmosfere
uczelnianych inauguracji, zobaczy¢, jak zmie-
nila sie ich Uczelnia. Sale koncertowsg wypelnili
licznie zaproszeni goscie, przedstawiciele wladz
panstwowych, samorzgdowych i miejskich, du-
chowienstwa oraz najwazniejszych instytucji
panstwowych i medycznych. Nie zabraklo stu-
dentow, nauczycieli akademickich i pracownikow
UMB.

Na gosci czekaty filmowe niespodzianki: pod-
sumowanie dotychczasowych wydarzen jubile-
uszowych (a byto ich mndstwo i bardzo réznorod-
nych), a takze ,Kalendarium — 75 lat UMB”. Przy
zgaszonych swiatlach, w atmosferze sali kinowej
miala miejsce premierowa emisja krotkiego fil-
mu zatytutowanego ,Uczelnie budowali ludzie”
— byly tam fragmenty Polskiej Kroniki Filmowej

z powojennej odbudowy Bialegostoku i Palacu
Branickich, a nastepnie seria animowanych, ar-
chiwalnych fotografii ukazujgcych pierwszych
profesorow i studentow Akademii Medycznej
w Bialymstoku.

Na widowni dalo sie zauwazy¢ wyrazne po-
ruszenie i wzruszenie. Uczelnia, ktora powstala
,ha gruzach” — dzisiaj jest najlepszg medycz-
na uczelnig w Polsce, z ogromnymi planami na
przysztosc i rozwoj. O terazniejszosci, przyszlosci
i wladnie o rozwoju, o budowaniu przysztosci na
fundamentach historii mowit w swoim przemo-
wieniu inauguracyjnym Rektor UMB prof. Marcin
Moniuszko.

Nie mozemy sobie pozwoli¢
na przecietnosc

— Nie mozemy sobie pozwoli¢ na swiety spo-
kéj. Nie my, nie w tym miejscu, nie w tym czasie
— odniost sie do znakomitych wynikow Uczel-
ni w rankingach Rektor Moniuszko. W rankin-

INAUGURACJA 2025/2026



INAUGURACJA 2025/2026

Uroczysta inauguracja nowego roku akademickiego w UMB, kazdorazowo gromadzi rzesze gosci. W pierwszym rzedzie (z lewej) siedzi
prof. Marian Szamatowicz, szef zespotu, ktéry doprowadzit do narodzin pierwszego w Polsce dziecka z zaptodnienia pozustrojowego

gu Perspektyw UMB zostal uznany za najlepszg
uczelnig medyczng w Polsce (razem z uczelniami
w Gdansku i Lodzi) oraz znalazl sie na 12. miej-
scu w rankingu ogoélnym wszystkich polskich
uczelni.

W ostatnim prestizowym rankingu szanghaj-
skim UMB zostal jednym z najwyzej ocenionych
polskich uniwersytetéw w dziedzinie farmacji
i nauk farmaceutycznych oraz w naukach biolo-
gicznych o cztowieku. Ponadto liczne grono na-
ukowcoéw z UMB znalazto sie w zestawieniu Else-
vier, ktore wyroznia 2% najlepszych naukowcow
Swiata.

— I tu, na czlonkach spolecznosci akademic-
kiej UMB spoczywa ogromna odpowiedzialnos¢
— podkreslit Rektor.

— Tak, za Was, Drodzy Studenci, ale przede
wszystkim za setki tysiecy pacjentéw pozosta-
jacych pod naszg opieks, za te znaczng czesc
systemu ochrony zdrowia, ktora zalezy od nas.
Szczegolnie w tym miejscu Polski, w tym miejscu
Europy — kierowal swoje stowa do studentow Rek-
tor Moniuszko. Dodal tez, ze nie dziwi go, ze dla
tak wielu mtodych ludzi pomystem na zycie staje
sie wybor ktoregos z zawodow medycznych.

— Ta piekna, wspaniala przygoda z medycyng
moze zostac¢ przezyta na kilkanascie réznych spo-
sobdw, bo oferujemy ksztalcenie na 16 niezwy-
kle interesujacych kierunkach studiow i w pla-
nach mamy kolejne, miedzy innymi psychologie.
Mamy juz ponad 6 tysiecy studentow, z czego pdt
tysigca z zagranicy, z 30 krajow calego swiata, pra-
wie 250 doktorantow, w tym z zagranicy, ksztal-
cgcych sie w jezyku angielskim. Mlodziez jest

przyciagana zarowno wysokim poziomem ksztal-
cenia i prowadzonych badan, ale rowniez chyba
najpiekniejszym w Polsce zapleczem akademic-
ko-szpitalnym z Palacem Branickich i sgsiadujg-
cymi nowoczesnymi budynkami dydaktycznymi
i szpitalnymi. A to wszystko nie do$¢, ze w scislym
centrum miasta, w niewielkich odlegtosciach od
siebie, to jeszcze zachwyca pieknem architektury
i otoczenia. Naprawde czud, ze tu bije serce mia-
sta i regionu — dodatl prof. Moniuszko.

Rektor podkreslal rowniez, ze nowoczesnie
rozumiany system odpornosci panstwa w ogrom-
nym stopniu zalezy od odpowiedniego przygo-
towania systemu ochrony zdrowia — zaréwno od
strony ludzi i procedur, jak i od infrastruktury
gotowej na wyzwania demograficzne, epidemio-
logiczne i transgraniczne.

Wskazal tez na trwajgce inwestycje w Uczelni
w ramach Krajowego Planu Odbudowy: — Podob-
nie jak 9 innych polskich uczelni medycznych,
obecnie jestesmy tez w trakcie realizacji inwesty-
cji dydaktycznych z Krajowego Planu Odbudowy
w wysokosci 190 mln zlotych, ktore stanowig skok
jakosciowy, jezeli chodzi o ksztalcenie studentow.
Budujemy miedzy innymi nowe Centrum Piele-
gniarstwa na Dojlidach i kompleks dydaktyczno-
-egzaminacyjny, tzw. ,Abecadlo”.

Dodal: — Uczelnia chce kontynuowaé¢ swoje
ambitne projekty, ktore umozliwig wykorzysta-
nie najnowszych technologii badawczych, badan
genomicznych, metabolomicznych, proteomicz-
nych, radiomicznych, tworzonych takze dzieki
badaniom populacyjnym (Bialystok PLUS), no-
wych metod medycyny spersonalizowanej, no-



wych metod spersonalizowanej prewencji, bo
gram prewencji znaczy wiecej niz kilogram inter-
wencji, rozwoju dzialan z pogranicza medycyny
i bioinformatyki. Chcemy jeszcze lepiej wykorzy-
sta¢ to, co juz teraz robimy dobrze, czyli analize
wielkich zbiorow danych. Tu ciggle czekamy na
sformalizowanie w tej sprawie warstwy formal-
no-prawnej w Polsce.

Rektor zaznaczyl takze plany Uniwersyte-
tu w zakresie zywnosci funkcjonalnej: — Mamy
tez nieustannie wielkie marzenie o tworzeniu
na duzg skale w UMB nowoczesnej zywnosci
funkcjonalnej. Nasz region ma wyjgtkowg szan-
se polgczy¢ swoje dwa wielkie atuty: mozliwosci
badawcze naszej Uczelni z mozliwosciami podla-
skiej gospodarki. Nie mamy na Podlasiu fabryki
lekéw, no to zrobmy fabryke produktéw najlepiej
w swiecie przebadanej zywnosci funkcjonalne;j.

Wystagpienia gosci

Podczas uroczystosci list gratulacyjny od
Prezydenta RP Karola Nawrockiego odczytal Mi-
nister Adam Andruszkiewicz, zas list Marszalka
Sejmu — Postanka Barbara Okuta.

Glos zabrala takze obecna wsrod gosci Mini-
ster Zdrowia Jolanta Sobieranska-Grenda, ktora
- jak zapowiedziala — ,moéwila z serca”, bo naszg
Uczelnie darzy wielkg sympatig i na uroczysta in-
auguracje przyjechata jako ,przyjaciel”.

— Ciesze sie, ze akurat w momencie, kiedy
Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku obchodzi
swoje 7b-lecie jestem Ministrem Zdrowia. Na
Podlasiu i w Bialymstoku jestem przede wszyst-
kim jako przyjaciel (...). To dzigki temu, ze Panstwo
mi pokazalidcie, jakim jestescie regionem, jaka
tworzycie nauke, jaks jestescie spotecznoscia, ja-
kie realizujecie projekty — powiedziala Minister
Jolanta Sobieranska-Grenda.

Minister dodala, ze styszac, ile fascynujgcych rze-
czy czeka naszych studentéow w Uczelni, chcialaby
by¢ na ich miejscu: — Zycze Wam, abyscie odnalezli
swoje wartosci, z ktorymi chcielibyscie przez zycie
podazac. Reszta naprawde sie sama ulozy (..). Ciesze
sie, ze tyle inwestycji przed Wami, ze bedziecie sie tak
pieknie rozwijali (..). Ciesze sie, ze bedziemy mogli
kibicowac¢ realizacji tych inwestycji z KPO i tych,
ktéore Rada Ministrow dla Panstwa zadedykowala
(red. rozbudowa szpitala przy ul. Zurawiej). Wiem, ze
sg to madrze i dobrze wydane pienigdze, sprzyjaja
rozwojowi — dodata Minister.

Zyczenia na nowy rok akademicki przekazat
Gléwny Inspektor Farmaceutyczny FEukasz
Pietrzak (absolwent UMB), a role medykow i me-
dycyny w systemie ochrony zdrowia regionu do-
cenil Wojewoda Podlaski dr Jacek Brzozowski:
— Dzi$ trudno wyobrazi¢ sobie krajobraz nasze-
go miasta i regionu, ale w ogole trudno wyobra-
zi¢ sobie Polske bez Uniwersytetu Medyczne-
go w Biatymstoku. Bo przeciez bezpieczenstwo
i zdrowie Polek i Polakow jest dla nas wszystkich
najwazniejsze.

Stowa uznania w kierunku Uczelni skierowat
rowniez Marszalek Wojewodztwa Podlaskiego
bukasz Prokorym oraz Prezydent Bialegostoku
Tadeusz Truskolaski.

Marszatek podkreslit fundamentalne zna-
czenie Uniwersytetu dla rozwoju miasta i cale-
go regionu. Prezydent natomiast zwrocil uwage
na wzrost liczby studentéw w poréwnaniu z ro-
kiem ubieglym, pomimo zblizajgcego sie nizu de-
mograficznego. Wskazywal wspolng kampanie
trzech bialostockich uczelni oraz samorzgdu
miasta i wojewodztwa: Studiuj w Bialymstoku,
Studiuj w Podlaskiem.

Slubujemy — immatrykulacja studentéw

Jednym z najbardziej wyczekiwanych punk-
téw ceremonii byla immatrykulacja nowych stu-
dentéw. Slubowanie ztozylo 16 studentéw pierw-
szego roku, reprezentujgcych wszystkie kierunki
UMB, a takze nowi doktoranci Szkoly Doktorskiej
— osoby z najlepszymi wynikami w rekrutacji.
Wsrod skladajgcych slubowanie byli takze przed-
stawiciele English Division (kierunku lekarskiego
nauczanego w jezyku angielskim), co podkreslito
site miedzynarodowej spolecznosci akademickie;j.

Po zlozeniu s$lubowania rektor oficjalnie
otworzy! rok akademicki stowami: Quod bonum,
felix, faustum, fortunatumque sit (Niech ten rok
bedzie ku dobru, szczesciu i pomyslnosci).

Glos zabrali réwniez przedstawiciele samo-
rzgdu studentow i doktorantow, ktorzy podkre-
slali wartos¢ wspolnoty akademickiej, przyjazni,
dzialania na rzecz Uniwersytetu oraz studentéw
i doktorantéw.

Sebastian Bobryk, Przewodniczgcy Samorzg-
du Studentéow UMB: — Samorzad Studentow two-
rzg wszyscy studenci, a my - jako reprezentanci
- jestesmy tu po to, zeby wspiera¢ Was, pomagac
i reprezentowac¢. Wsrod naszych studentéow nie
ma stowa JA, jest stowo MY.

— Jestesmy cze$cig czegos wiekszego — mo-
wita Dominika Dobiecka, Przewodniczgca Samo-
rzgdu Doktorantéw UMB, odwotujgc sie do wielo-
pokoleniowej tradycji Uniwersytetu. — Dzi§ mamy
zaszczyt i odpowiedzialnos¢ kontynuowac ten
dorobek.

Uroczystos$c zwienczyl wyklad inauguracyjny
znakomitego psychologa Jacka Walkiewicza pt.
,Zycie nie ma sensu, zycie jest sensem”. W barw-
nej, humorystycznej opowiesci, pelnej anegdot
i refleksji wskazywal, jak wazne sg marzenia, wy-
zwania i sens, ktory kazdy z nas powinien odnaj-
dowac¢ w zyciu. B

Magdalena Swigcicka,
Dorota Sawicka

Zobacz relacje
z wydarzenia
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Jak dobrze, Ze tu jestescie

Wystgpienie inauguracyjne JM Rektora Uniwersytetu Medycznego w Bialym-
stoku prof. Marcina Moniuszki, wygloszone 3 pazdziernika podczas Inaugu-
racji Roku Akademickiego 2025/2026 w Operze i Filharmonii Podlaskiej.

Szanowni Panstwo!

Dobrze, ze tu jestescie.

Zadajmy sobie pytanie, gdzie bylby Bialystok,
gdyby w 1950 roku Panowie Sztachelski i Kiela-
nowski nie doszli do porozumienia na tych po-
wojennych zgliszczach. Jak mowil Kielanowski,
byta to najbardziej romantyczna, najbardziej lek-
komyslna, rzeklbym, e najbardziej polska decyzja
w moim gyciu. Niemniej [..] ja sam tej decyzji nigdy
nie zatowatem.

Jak potoczylaby sie historia miasta i regio-
nu, gdyby w zniszczonym Palacu powstalo tylko
Muzeum jak pierwotnie planowano? A tak mamy
i piekne Muzeum (ktoére co roku odwiedza 50 tys.
turystow) i piekny Uniwersytet, ktory byl i jest
niezwykle istotnym, a w latach powojennych
wrecz decydujagcym gwarantem metropolitarno-
$ci naszego miasta.

Szanowni Panstwo, najwiekszym zasobem
w XXI wieku beda nie tylko dane, nie tylko kon-
trola lancucha dostaw, woda, zasoby militarne —
ale ludzie, ktorzy bedg w stanie wznies¢ sie ponad
egoizm, hedonizm, ludzie, ktorzy swojg wiedze
bedg umieli polgczy¢ z empatig. Ich nie zastgpi
zadna sztuczna inteligencja.

Tak, po pierwsze —ludzie. Po drugie - ludzie.
Po trzecie - ludzie.

75 lat UMB to tysigce réznych historii — piek-
nych, waznych. Wlasnie historii ludzi. Zastugujg-
cych na uwiecznienie, na uznanie. Czy myslicie
Panstwo, ze jesteSmy w stanie napisa¢ jedng hi-
storie naszej Uczelni? Oczywiscie, Ze nie napisze-
my jednej historii, jest zbyt bogata, by zamkng¢
ja w ramach jednego wydarzenia. Czasem trud-
na, bardzo trudna — i warto tez, nawet jesli tylko
symbolicznie, przeprosi¢ wszystkie osoby, ktore
kiedykolwiek nasza Uczelnia z tych czy innych
powoddéw mogla poranic.

Na poczgtku roku, 3 lutego, w rocznice po-
wstania naszej Uczelni, z rozmachem swietowali-
$my rozpoczecie roku jubileuszu, spotkalismy sie
uroczyscie w auli Patacu Branickich, shuchalis$my
historii ludzi tworzgcych Uczelnie w pierwszych
latach. Nieublagalny uptyw czasu, ktory mija bez
zadnego pozwolenia, obligowal i obliguje nas do
tego, bysmy, skladajgc oczywiscie hold WSZYST-
KIM Absolwentom, naszg czulg uwage poswiecili
naszym pionierom, pierwszym absolwentom z lat
50-tych ubieglego wieku.

Szanowni Panstwo, ani 3 lutego, ani liczne
wspomnienia w ciggu tego roku, ani dzisiejsza



uroczystos¢ niczego nie konczy, niczego nie za-
myka. Przez caly ten rok jubileuszowy, a takze
przez kolejne miesigce i lata chcemy przypo-
mina¢ kolejne historie oso6b znanych i mniej
znanych tworzgcych przez lata naszg Uczelnie
i zapraszamy wszystkich do dalszego dzielenia
sie nimi. Zapraszamy przede wszystkim naocz-
nych swiadkow historii, ale tez ich rodziny, kto-
re na tych historiach sie wychowaly. To nie moze
dzia¢ sie tylko od $wieta, niech to bedzie ciagly
proces nie tylko odtwarzania, ale nieustannego
dynamicznego budowania gmachu pamieci o lo-
sach naszej Uczelni, ale przede wszystkim o jej
ludziach. Drzwi naszej Uczelni, ale tez lamy na-
szych mediow bedg zawsze otwarte na ludzi, kto-
rzy swoje losy zwigzali z naszg Alma Mater. To tez
niestychanie budujgce chwile, kiedy widzi sie ilu
ludzi okazuje swoj sentyment, ogromne poczucie
wiezi ze swojg Uczelnia. To daje wiele energii, wie-
le pozytywnych emocji. Przypominamy zardéwno
sobie, jak i nowym pokoleniom rozpoczynajacym
przygode ze studiami w UMB, Ze nie jestesmy tu
od wczoraj, ze mamy czasem trudna, ale piekng
historie 75 lat tworzenia medycyny w tym zakat-
ku swiata. I pamietajgc o tak mocnych fundamen-
tach, wiemy, ze mozemy dalej osiggng¢ jeszcze
wiecej. Pamietajgc o przesztosci, budujmy piekng
przysztosc.

Drogie Studentki, Drodzy Studenci: jeste-

Scie dla nas najwazniejsi. Zaczynacie najpiek-
niejszy okres Waszego zycia, dorostego, ale wcigz
mlodego, pieknego zycia, gdy wszystko jest mozli-
we, wszystko jest w Waszych rekach.
Wszyscy Wam mowia, zebyscie szli za swojg pa-
sja.. Piekna sprawa, ale nie wszyscy majg ten
luksus i nie daje on z automatu szczescia. Idzcie
wiec za tym wszystkim, co sprawia, ze stajecie
sie potrzebni innym, potrzebni swiatu. A gdy to
zrobicie, to pasja przyjdzie. I cho¢ jest wiele cu-
downych kierunkéw studiow w naszym pieknym
kraju, pamietajcie, ze Wy, po skonczeniu naszych
kierunkow, bedziecie zawsze bardzo potrzebni.
A co do pasji —drodzy studenci, na UMB spotkacie
wielu ludzi z pasjg, ktorzy Was bedg tg pasjg zara-
zac i ostrzegam — bedzie Wam trudno sie przed
nimi obroni¢, bo nie wymyslono jeszcze takiej
szczepionki, ktora by nas skutecznie przez zara-
zeniem pasjg ochronila...

Zastanawialiscie sie kiedys, co byscie zrobili,
co bysmy zrobili, gdybysmy tak ciggle sie czegos
nie bali? Przede wszystkim porazki, a juz szcze-
golnie tego, co ludzie powiedzg. Bo na ogotl jeste-
$my urodzonymi altruistami. Na przyklad z wiel-
kg troskg pochylamy sie nad cudzymi btedami,
nie swoimi.

Odpowiedz jest prosta — gdybysmy sie tak nie
bali, bylibysmy w stanie zrobi¢ chyba WSZYSTKO.
Zycze wiec Wam odwagi, sobie, nam wszystkim —
tez. Bo coraz rzadziej szukamy prawdy, chetniej
i czesciej, czasem wrecz desperacko szukamy po-
twierdzenia, ze mamy racje, szukamy akceptacji,
uznania.

Pan Jacek Walkiewicz, ktérego dzi$ goscimy,
zwykl mawia¢: ,Kiedy$ sie balem i nie robitem,
dzisiaj wcigz sie boje i robie”. Robmy wiec, réob-
my swoje, robmy to, co trzeba. A docenic¢ nas za to
czasem mogg mate dzieci, bo i w zeszytach pierw-
szoklasistow mozna na przyklad przeczytac, ze
praca lekarza jest trudna i niebezpieczna.. dla
pacjenta.

Szanowni Panstwo,
sg wsrod nas entuzjasci hasta rusz 4 litery,
pan wojewoda, pan posel — proponuje male
rozszerzenie tego hasta — rusz 5 liter, rusz... dusze
i poczuj, poczujcie, Drodzy Mlodzi Przyjaciele, ze
te studia majg nie tylko pomoc Wam zdoby¢ wie-
dze, ale sprawi¢, zebyscie sie stali jeszcze lepszy-
mi ludzmi. A i tak jeste$cie wspaniali.

Mamy $wietnych studentéw... Jak pieknie pod
egidg Samorzgdu Studentow zaopiekowali sie
,pierwszakami”. Dziekuje Wam za to. Jak $wiet-
nie dzialajg w STN, IFMSA, Polskim Towarzystwie
Studentéw Stomatologii, Studenckim Towarzy-
stwie Diagnostéw Laboratoryjnych, Polskim To-
warzystwie Studentow Farmacji, zdobywajgc lau-
ry na europejskich i krajowych konferencjach.
Wszyscy niezwykle aktywni, od podstaw tworzg
wlasne konferencje naukowe, akcje profilaktycz-
ne dla dzieci, dorostych, seniorow czy akcje pro-
mocyjne i warsztaty.

Jakich swietnych chérzystéw mamy. To jedni
z najlepszych, najbardziej utalentowanych cho-
rzystow w kraju — przebojem zdobywajgcy laury
na miedzynarodowych konkursach, czesto pory-
wajgcy swojg wrazliwoscia. Jacyz artysci sg w klu-
bie CoNieCo, Mlodym Medyku, Radiosuple, SAF-
F-ie, jacyz sportowcy w AZS-ie. Jestes$cie wszyscy
rewelacyjni.

Nie dziwi fakt, ze dla tak wielu mtodych ludzi
pomystem na zycie staje sie¢ wybor ktoregos z za-
wodow medycznych. Ta piekna, wspaniata przygo-
da z medycyng moze zostac¢ przezyta na kilkana-
$cie roznych sposobow, bo oferujemy ksztalcenie
na 16 niezwykle interesujgcych kierunkach stu-
diow i w planach mamy kolejne, miedzy innymi
psychologie. Mamy juz ponad 6 tysiecy studen-
tow, z czego pol tysigca z zagranicy, z 30 krajow
calego $wiata. Prawie 250 doktorantow, w tym
z zagranicy, ksztalcgcych sie w jezyku angielskim.
Mtodziez jest przyciggana zaréwno wysokim po-
ziomem ksztalcenia i prowadzonych badan, ale
rowniez chyba najpiekniejszym w Polsce zaple-
czem akademicko-szpitalnym z Palacem Branic-
kich i sgsiadujgcymi nowoczesnymi budynkami
dydaktycznymi i szpitalnymi. A to wszystko nie
dos¢, ze w scistym centrum miasta, w niewielkich
odleglosciach od siebie, to jeszcze zachwyca piek-
nem architektury i otoczenia. Naprawde czudc, ze
tu bije serce miasta i regionu.

Dziekuje tym dydaktykom, ktorzy nie szcze-
dzgc talentow i energii, oddajg nie tylko swojg
wiedze, ale i swoje serce studentom. Rektor Ja-
kub Chlebowski mawial: Wlasciwie kagdy moze
nauczy¢ sie medycyny, ale od czlowieka, ktory
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posiada wiedze medyczng do dobrego medyka
— odleglosc jest jeszcze ogromna. Potrzebne jest
bowiem powotanie.

Nalezy sie wiec olbrzymi szacunek tym, kto-
rzy pomagaja budzi¢ to powolanie, potrafig po-
rywac studentow swojg pasja i zapalem do zdo-
bywania wiedzy.

Tymi dydaktycznymi
dzialaniami z nieustajgcg
determinacjg kieruje Pan
Rektor Adrian Chabowski
i zespoly dziekanskie kie-
rowane przez Pandw Dzie-
kanoéw: Tomasza Hryszke,
Stawomira Terlikowskiego
i Wojciecha Miltyka oraz Dyrektor Szkoty Dok-
torskiej Barbare Mroczko. A pamietajmy jeszcze
o coraz to nowych studiach MBA, stacjonarnych,
wielosemestralnych, organizowanych przez ze-
spot kierowany przez Rektora Janusza Dzieciota.
Na dydaktyke patrzymy zresztg z bardzo szero-
kiej miedzynarodowej perspektywy. Intensywnie
uczestniczymy w programie Erasmus, wspol-
pracujemy z najlepszymi osrodkami na $wiecie
w dziedzinie nauki i dydaktyki. Cieszymy sie ze
wspolpracy z naszymi partnerami z Uniwersytetu
Europejskiego EUNICE. Serdeczne podziekowa-
nia dla lidera Rektora Politechniki Poznanskiej
Teofila Jesionowskiego i obecnego dzis Rektora
Mariusza Glgbowskiego.

Drodzy Absolwenci, Drodzy Studenci, moze-
cie by¢ dumni ze swojej Uczelni. UMB nalezy do
najbardziej dynamicznych uczelni medycznych
w Europie Srodkowo-Wschodniej. Swiadectwem
tego sg setki publikacji w prestizowych czasopi-
smach naukowych.

UMB imponuje wieloma wynikami: nauko-
wymi, dydaktycznymi, organizacyjnymi. Przy-
pominamy o tych osiggnieciach czesto i bedzie-
my przypomina¢, publikowaé, bo jesteSmy z nich
dumni. To efekt ciezkiej pracy naszej Spoteczno-
$ci Akademickiej.

W ostatniej ewaluacji naukowej UMB otrzy-
mal jedne z najwyzszych ocen w kraju: nauki
farmaceutyczne otrzymaty kategorie A+, a nauki

=

Wystgpienie Minister Zdrowia Jolanty Sobierariskiej-Grendy

Nie mozemy sobie pozwoli¢ na
przecietnosé, nie mozemy sobie
pozwoli¢ na swiety spokdj. Nie

MY, nie w tym miejscu, nie w tym
czasie. Za duza spoczywa na nas
odpowiedzialnosé¢

medyczne, a takze nauki o zdrowiu otrzymaty ka-
tegorie A.

W rankingu Perspektyw UMB zostal uzna-
ny za najlepszg uczelnie medyczng w Polsce (ex
aequo z Gdanskiem i todzig) oraz 12. sposrod
wszystkich kilkuset polskich uczelni. W stynnym
rankingu szanghajskim
UMB byl jednym z najwyzej
ocenionych polskich uni-
wersytetow w naszych dzie-
dzinach: farmacji i naukach
farmaceutycznych oraz
naukach biologicznych
o cztowieku. W najnowszym
rankingu Center for World
University Ranking ocenie poddano ponad 21 ty-
siecy instytucji. Uniwersytet Medyczny w Bialym-
stoku znalaz! sie wérod ponad 8 procent najlep-
szych uczelni na swiecie.

Liczne grono naszych naukowcéw znalazto
sie w zestawieniu Elsevier wyrozniajgcym 2 proc.
najlepszych naukowcéw swiata. Serdecznie im
gratulujemy.

Nie mozemy sobie pozwoli¢ na przecietnosc,
nie mozemy sobie pozwoli¢ na $wiety spokdj. Nie
MY, nie w tym miejscu, nie w tym czasie.

Za duza spoczywa na nas odpowiedzialnosc.
Tak, za Was, Drodzy Studenci, ale przede wszyst-
kim za setki tysiecy pacjentow pozostajgcych
pod naszg opieka, za tg znaczng czes$c¢ systemu
ochrony zdrowia, ktdra zalezy od nas. Szczegélnie
w tym miejscu Polski, w tym miejscu Europy.

Bo nowoczesnie rozumiany system odporno-
$ci panstwa jest w ogromnym stopniu zalezny od
odpowiedniego przygotowania systemu ochrony
zdrowia — oczywiscie przede wszystkim od ludzi
i procedur, ale takze od odpowiedniej, elastycznej
w stosunku do potrzeb bazy infrastrukturalnej
gotowej na wyzwania demograficzne, epidemio-
logiczne, ale tez i transgraniczne.

UMB chce odpowiadac¢ na kryzysy. To my, na-
sza Uczelnia i nasze szpitale odpowiedzielismy
na pandemie COVID-19, zapewniajgc najpierw
odpowiednig infrastrukture diagnostyczng, a po-
tem tworzac wlasnymi sitami dwa (stownie dwa)
szpitale. To my odpowiemy na kolejne kryzysy.

Tak, ten region potrzebuje wsparcia chronig-
cego nas przed pewnym kryzysem demograficz-
nym i jego zdrowotnymi konsekwencjami, ale
tez chronigcego przed konsekwencjami ewentu-
alnych kryzysow epidemiologicznych, transgra-
nicznych i militarnych. Tak, bezpieczenstwo jest
najwazniejsze.

A demografia jest nieublagalna. W ciggu
ostatnich 20 lat w 300-tysiecznym Bialymstoku
o okoto 50 proc. wzrosta liczba osob powyzej 60.
roku zycia, przy niezmieniajgcej sie od kilkuna-
stu lat liczbie dostepnych t6zek szpitalnych. Po-
nad 60 proc. pacjentow przyjmowanych na SOR
w ramach ostrych dyzurow stanowig osoby po-
wyzej 60. roku zycia, a ponad 20 proc. stanowig
osoby powyzej 80. roku zycia, czesto z wielocho-



robowoscig, a przede wszystkim z chorobami
nowotworowymi.

Nadzorowany przez Uniwersytet Medyczny
w Bialymstoku, najwiekszy w regionie Uniwersy-
tecki Szpital Kliniczny (USK) od lat jest odpowie-
dzialny za zapewnienie opieki szpitalnej i dlugo-
terminowej wiekszosci pacjentow makroregionu
polmocno-wschodniego, w tym przede wszystkim
pacjentow starszych. Rocznie w USK przyjmowa-
nych jest ponad 70 tysiecy pacjentow, co stanowi
blisko potowe wszystkich hospitalizowanych osob
w miescie. USK dysponuje 67 proc. 16zek szpital-
nych w miescie Bialystok i az 30 proc. wszystkich
l6zek internistycznych w zamieszkalym przez
ponad milion mieszkancéw wojewddztwie podla-
skim. Oddzialy internistyczne i neurologiczne USK
w przewazajgcej wiekszosci zajmujg sie pacjentami
starszymi, od lat stajgc sie de facto oddziatami ge-
riatrycznymi. W zwigzku z sytuacjg demograficzng
miasta i regionu, i koniecznoscig przyjmowania co
roku dziesigtkow tysiecy starszych pacjentow, USK
jest nieustannie poddawany ogromnej presji obcig-
zenia bazy t6zkowej. To prowadzi do koniecznosci
czestej hospitalizacji ciezko chorych pacjentow na
korytarzach klinik. Znaczna czesc z tych tysiecy ho-
spitalizowanych osdb starszych wymaga prowadze-
nia odpowiedniej dziatalnosci rehabilitacyjnej i/lub
prowadzenia nastepczej dlugoterminowej opieki
pielegnacyjne;. (...)

Niezwykle czesto dochodzi do upokarzajg-
cych sytuacji, kiedy po pobycie w USK, z braku
innych mozliwosci, pacjenci przenoszeni sg do
jedynego w miescie hospicjum stacjonarnego, ce-
lem kontynuacji leczenia poszpitalnego. (...)

W zwigzku z powyzszym istnieje niezwykle
pilna potrzeba zwickszenia dostepnosci nowych
miejsc szpitalnych w oddziatach internistycz-
nych/geriatrycznych, stworzenia niezbednych
i pierwszych w miescie zakladow pielegnacyjno-
-opiekunczych oraz dalsza rozbudowa oddziatow
rehabilitacyjnych. To sprawa nas wszystkich, na-
szych pacjentow. I dlatego bardzo cieszymy sie, ze
na poczatku lipca Rada Ministrow podjela decy-
zje o ustanowieniu Wieloletniego Programu In-
westycyjnego dla rozbudowy Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego (obejmujacego Uniwersy-
teckie Centrum Onkologii Spersonalizowanej)
w wysokosci ponad 900 min zlotych. (...)

Tak, ta inwestycja to bedzie ogromne wy-
zwanie dla Uczelni i szpitala, ale to tez palgca
koniecznosc¢ dla naszej czesci Polski. To ma by¢
odpowiedz na wyzwania i potrzeby zdrowotne
naszego miasta i regionu. One sg uciele$nieniem
tez tego, czym jest Uniwersytet dla miasta i regio-
nu. Stworzymy cos, co w bezposredni sposob be-
dzie odczuwalne przez dziesigtki tysiecy miesz-
kancow, przez ludzi, ktorzy potrzebujg pomocy.
Dzieki niej po raz pierwszy stworzymy instytucjo-
nalng kompleksowg onkologie uniwersytecks na
Podlasiu. To otwarcie nowego etapu dla pacjen-
tow, studentow, medykow roéznych specjalno-
$ci, naukowcow. Spersonalizowana diagnostyka

W uroczystosci uczestniczyli takze rektorzy seniorzy. Na zdjeciu
rektorzy Zbigniew Puchalski i Marcin Moniuszko

i terapia onkologiczna, nowe mozliwosci zabie-
gowe, radioterapia. Tak, to ogromne wyzwanie,
ale i szansa dla nas, dla catego regionu, przede
wszystkim pacjentow. To tez koniecznosé, bo kaz-
dego roku w samym szpitalu klinicznym mamy
okotlo 20 tysiecy hospitalizacji zwigzanych z cho-
robami nowotworowymi.

Ale w ramach tej inwestycji z jeszcze wiek-
szym rozmachem przystgpimy do rozbudowy
szpitala w Dojlidach o tak potrzebne nowe od-
dzialy internistyczne, neurologiczne, geriatrycz-
ne, rehabilitacyjne, pielegnacyjno-opiekuncze.
To takze koniecznos$¢, by we wlasciwy sposob od-
powiedzie¢ na narastajgcy kryzys demograficzny,
ale takze, by by¢ jeszcze bardziej przygotowanym
na ewentualne kryzysy epidemiologiczne czy
transgraniczne. Budujemy miejsca doraznego
schronienia, nie musze dodawac jak istotne. Bar-
dzo wazny krok do przodu, jesli chodzi o bezpie-
czenstwo cywilne. Ale to nie koniec, rozmawia-
lismy i bedziemy jeszcze rozmawia¢ o dalszym
zabezpieczeniu krytycznej infrastruktury szpi-
talnej na wypadek kryzysow transgranicznych.

Coz to byl za rok... Podobnie jak 9 innych pol-
skich uczelni medycznych, obecnie jestesmy tez
w trakcie realizacji inwestycji dydaktycznych
w ramach Krajowego Planu Odbudowy w wyso-
kosci 190 mln zl, ktore to inwestycje stanowig
skok jakosciowy, jezeli chodzi o ksztalcenie stu-
dentéw. Budujemy miedzy innymi nowe Centrum
Pielegniarstwana Dojlidach i kompleks dydaktycz-
no-egzaminacyjny, tzw. ,Abecadlo”. Przygotowanie
sie do tych inwestycji wigzalo sie z szeregiem for-
malnych i organizacyjnych wyzwan, ale byto warto
— w kolejnym roku akademickim bedg juz z nich
w pelni korzystac nasi studenci. Powstaje tez trzeci
budynek - z funduszy Uczelni — centrum medycy-
ny przedklinicznej (obok Collegium Universum).
Dzieki tym projektom bedziemy mogli na jeszcze
wiekszg skale wykorzystywac najnowsze technolo-
gie cyfrowe w procesie ksztalcenia studentdéw.

I to nie koniec naszych dziatan:

Chcialbym tez, ZebySmy jeszcze bardziej
rozwineli obszar medycyny transplantacyjnej



w UMB i do przeszczepow nerek dodali w najbliz-
szym czasie przeszczepy szpiku, a potem przesz-
czep serca, watroby, skory.

Nauka w Polsce potrzebuje, wymaga duzych na-
kladow finansowych. Chcialbym, zeby Pani Rektor
Irina Kowalska miala wiekszg swobode finansowe-
go wspierania uczelnianych projektow, realizowa-
nych przez naszych $wietnych naukowcow, ktorym
nieustannie dziekuje za ich wysitki. Wydatki na na-
uki biomedyczne to zawsze $wietna inwestycja dla
panstwa. A my? Chcemy kontynuowac nasze am-
bitne projekty, ktore umozliwia wykorzystanie
najnowszych technologii badawczych tak rozwi-
nietych w czasach kierowania Uczelnig przez Rek-
tora Adama Kretowskiego: badan genomicznych,
metabolomicznych, proteomicznych, radiomicz-
nych. To réwniez tworzenie, takze dzieki naszym
badaniom populacyjnym (w tym sztandarowemu
Badaniu Bialystok Plus, koordynowanemu przez
Rektora Karola Kaminskiego), nowych metod me-
dycyny spersonalizowanej, nowych metod sperso-
nalizowanej prewencji, bo gram prewencji znaczy
wiecej niz kilogram interwencji. To rozwoj dziatan
z pogranicza medycyny i bioinformatyki (niedtugo
zacznie dziala¢ nowo zbudowane Centrum Bioin-
formatyki i Analizy Danych). Chcemy jeszcze lepiej
wykorzystac¢ to, co juz teraz robimy dobrze, czyli
analize wielkich zbioréw danych. Tu ciggle czekamy
na sformalizowanie w tej sprawie warstwy formal-
no-prawnej w Polsce. Licze, ze w koncu bedziemy
mogli tych dobrych rzeczy zrobi¢ jeszcze wiecej.
Zdobywajmy ten medyczny kosmos, bo juz to robi-
my. W oparciu o potezne zasoby danych pochodzg-
cych z naszych znakomitych badan onkologicznych,
choréb metabolicznych, badania populacyjnego
stworzyliSmy juz de facto innowacyjna Fabry-
ke Danych Medycznych. Nasze Centrum Sztucz-
nej Inteligencji w Medycynie
i Centrum Bioinformatyki bedzie
stanowilo podstawe Osrodka
Algorytméw Medycznych. Kto
ma zmieni¢ ten Swiat, jesli
nie my? Kto ma tworzy¢ nowe
rozwigzania prewencyjne, nowe
metody diagnostyczne, nowe metody terapeutyczne,
nowe leki? Kto, jesli nie my? Cho¢ robimy to wszyst-
ko z pokorg wobec bezmiaru wiedzy, ktory wcigz
pozostaje nieodkryty. To juz budowniczy naszego
Patacu Jan Himilsbach podobno powiedzial, ze naj-
trudniej w zyciu zrozumie¢ ludzi, ktorzy udaja, ze ro-
zumiejg wszystko. Choc¢ oczywiscie sam Himilsbach
nie odbudowywal Palacu, bo to przeciez studenci,
ktorzy w pierwszych latach istnienia Uczelni wla-
snymi rekami, w przerwach pomiedzy zajeciami,
odbudowywali spalony Palac.

Mamy tez nieustannie wielkie marzenie
o tworzeniu na duza skale w UMB nowoczesnej
zywnosci funkcjonalnej. Nasz region ma wyjat-
kows szanse polgczy¢ swoje dwa wielkie atuty:
mozliwosci badawcze naszej Uczelni z mozli-
wosciami podlaskiej gospodarki, podlaskiego
przemystu rolno-spozywczego. Stworzmy razem

Robimy to wszystko dla
pacjentow. To pacjent jest,

musi by¢ w centrum wszyst-
kich naszych wysitkow

produkty, ktore sg sprawdzone medycznie, ktore
wiemy, jak wplywajg na organizm czlowieka. Nie
mamy na Podlasiu fabryki lekow, no to zrobmy
tabryke produktow najlepiej w swiecie przebada-
nej zywnosci funkcjonalnej. Temu miedzy innymi
bedzie stuzy¢ Centrum Medycyny Nowej Gene-
racji, na ktorego tworzenie otrzymaliSmy $rodki
europejskie za posrednictwem samorzgdu woje-
wodztwa. Temu stuzy nasz udziat w pracach Doli-
ny Rolniczej, gdzie o zaangazowanie poprositem
Panig Rektor Katarzyne Soche. To nie tylko szan-
sa dla spolteczenstwa, dla nauki, to takze szansa
wejscia gospodarki regionu na zupelnie inny, in-
nowacyjny poziom i oparcia jej o wysokiej jakosci
produkty zywnosciowe o $wietnie przebadanych
efektach klinicznych, ktore dzieki temu odroéznig
sie od tysiecy innych produktéw pozbawionych
takich badan. I takie podejscie trzeba odwaznie
promowac w Europie i $wiecie.

Robimy to wszystko dla pacjentow. To pa-
cjent jest, musi by¢ w centrum wszystkich na-
szych wysitkow: dydaktycznych, naukowych,
klinicznych, organizacyjnych. Inaczej to wszyst-
ko nie ma sensu. Nieodzatowany Edward Stachu-
ra mawial: Ludzi coraz wiecej, a czlowieka coraz
mniej. Nie tak ma by¢ u nas i nie tak bedzie u nas.
Bo miedzy innymi Wy, Drodzy Absolwenci i Wy,
Drodzy Emerytowani Pracownicy nauczyliscie
nas, jak by¢ dla pacjenta dobrym cztowiekiem.

Drodzy Panowie Rektorzy: Panie Rekto-

rze Zbigniewie Puchalski, Panie Rektorze Janie
Gorski, Panie Rektorze Jacku Niklinski, Panie
Rektorze Adamie Kretowski, Drodzy Absolwenci,
Drodzy Emerytowani Pracownicy (jak dobrze, ze
tu jestescie), — to WY wszyscy reprezentujecie te
wszystkie pokolenia naszej wielkiej spotecznosci
akademickiej zlozonej z obecnych i bytych stu-
dentéw, doktorantow, obecnych
i bylych nauczycieli akademic-
kich, naukowcéw wszystkich
szczebli, klinicystow, pracow-
nikéw administracji, naszych
absolwentow.
To na Waszych i Waszych
Wspolpracownikow barkach budujemy dzis przy-
szlo$¢. Bez Was nie byloby nas tutaj. Wierze, ze
wcigz mamy w sobie ducha naszych pionierow.

Szanowni Panstwo,z perspektywy calego zycia,
wszystkie funkcje, zaszczyty trwajg tylko chwile,
czasem krotszg, czasem dluzszg, ale... tylko chwile.
I w takiej wlasnie krotkiej chwili, chciatbym Pan-
stwu powiedzie¢, ze jestem ogromnie z Panstwa
dumny, z naszych wspaniatych Dydaktykow, Na-
ukowcow, Pracownikow Administracji, ale jestem
tez niezmiernie dumny z naszych Absolwentow,
z naszych Emerytowanych Pracownikow i z Was,
Drodzy Studenci, ktorzy jestescie naszg nadzieja,
naszg przysztoscia.

Szanowni Panstwo - nieustannie dziekuje
Wam, ze jestescie. B

JM Rektor UMB prof. Marcin Moniuszko
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Niezwykly Zjazd Absolwentow

Pelen emocji, wzruszen i spotkan po latach - taki byl Zjazd Absolwentow na-
szej Uczelni. Prawdopodobnie pierwszy w jej historii. Stanowil piekne zwien-
czenie obchodow 75-lecia Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku.

Wydarzenie rozpoczeto sie w pigtek (3 paz-
dziernika 2025 r.) wraz z Uroczystg Inaugura-
cja Roku Akademickiego 2025/2026 w Operze
i Filharmonii Podlaskiej. Studenci, kadra akade-
micka, pracownicy Uczelni, ale tez absolwenci
i emerytowani pracownicy AMB/UMB licznie za-
szczycili ceremonie swojg obecnoscig (na Zjazd
zarejestrowalo sie blisko 300 gosci). Pdézniej byto
tylko piekniej. Na gosci czekaly specjalnie przy-
gotowane spacery historyczne wraz ze zwiedza-
niem Muzeum Uniwersytetu Medycznego w Bia-
tymstoku i Patacu Branickich.

Za to w pigtkowy wieczor rozpoczela sie czese
poswiecona juz tylko absolwentom, czesto tym,
ktorzy budowali UMB (wczes$niej AMB), nierzad-
ko dostownie, wlasnymi rekoma. Prawie 200 osob
z roznych rocznikow spotkato sie w Auli Magna
Palacu Branickich na wydarzeniu pt. Wspomnien
czar”. Dla wielu z uczestnikow byla to pierwsza od
kilkudziesieciu lat wizyta w Uczelni.

Spotkanie pokolen

— Czy pamietajg Panstwo, czy wcze$niej
w naszej Uczelni odby! sie zjazd jej absolwentow
jako wydarzenie catej spotecznosci akademic-
kiej? - rozpoczal spotkanie Rektor UMB prof. Mar-
cin Moniuszko. Pytanie bylo bardzo zasadne. Zjaz-
dy poszczegolnych rocznikéw odbywajg sie w UMB
regularnie, podobnie jak spotkania absolwentow
mieszkajgcych w Stanach Zjednoczonych i Kana-
dzie. Jednak nikt nie potrafil sobie przypomniec,
by kiedykolwiek wczesniej odby! sie ogolnouczel-
niany Zjazd Absolwentow. Wiele wiec wskazuje, ze
to wydarzenie bylo pierwszym w historii.

Rektor Moniuszko zwrocit sie do absolwen-
tow ze stowami zachety, by nadal tworzyli historie
Uczelni i dzielili sie swoimi wspomnieniami.

— Nie zapominajcie o UMB. Tworzcie jg dalej,
réwniez poprzez wspomnienia, ktore warto prze-
kaza¢ nastepnym pokoleniom — méwit do zgro-
madzonych. (Zapraszamy do nadsylania swoich
historii na adres: medyk@umb.edu.pl).

Wieczor miat charakter symbolicznej podro-
zy w czasie. W archiwach Polskiego Radia uda-
lo sie odnalez¢ wywiad z pierwszym rektorem
AMB prof. Tadeuszem Kielanowskim, ktory zostat
po raz pierwszy po latach odtworzony publicznie
(fragment audycji Programu 1 PR ,Wizerunki lu-
dzi myslgcych” 1972 r.). Z kolei w archiwach Wy-
tworni Filmow Dokumentalnych i Fabularnych
odnalezione zostaly nagrania z odbudowywane-
go po wojnie Bialegostoku i Patacu Branickich
(na jego fasadzie juz w 1950 roku zawista tablicz-
ka Akademia Lekarska). Dodatkowo dzieki moz-
liwosciom sztucznej inteligencji udato sie ozywic
zdjecia z uczelnianego archiwum. Dzieki temu
powstal film ,Uczelnie budowali ludzie”. Jezeli
do tego dodamy prezentacje wzruszajgcych wy-
wiadow z rektorami AMB/UMB oraz jej pierw-
szymi absolwentami, to u uczestnikow wydarze-
nia wrocily wszystkie wspomnienia minionych
lat.

Spotkanie uswietnil energetyczny koncert
,Gospel Mass” Roberta Raya w wykonaniu Choru
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku — cho-
ru, ktéry powstal jako jedna z pierwszych orga-
nizacji studenckich, tuz po zalozeniu Uczelni,
w 1951 roku.

IALOSTOCKI
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Przed Aulg Magna mozna bylo rowniez
zobaczy¢ wystawe, ktora ukazywala UMB
dawniej i dzis: ,Historia — ludzie — nauka
— przysztosc”.

Wieczor zakonczy! nastrojowy koktajl
w patacowych wnetrzach, przy dzwiekach
muzyki na zywo.

Sentymentalna podroz w czasie

W sobote (4 pazdziernika) absolwenci
ruszyli z kolei szlakiem dawnych egzami-
néw i kolokwiow — odwiedzajgc miejsca,
ktore kiedys byly sceng ich naukowych
zmagan, albo najlepszych chwil studenckie-
go zycia.

Zagladali do pierwszych sali wyklado-
wych uczelni (Aula Kolumnowa oraz Aula
im. prof. Karola Buluka, tzw. beczka), a tak-
ze do Zakladu Anatomii, gdzie wielu z nich
znoéw musialto sie zmierzy¢ ze ,szpilkami”.
Spacer zorganizowato Muzeum UMB i Pala-
cu Branickich.

W miedzyczasie na absolwentow cze-
kaly inne atrakcje: co$ stodkiego w Klubie
Studenckim CoNieCo, mozliwos¢ nagra-
nia wspomnien w najstarszej akademic-
kiej rozglosni w Polsce — Radiosuple oraz
zwiedzanie Biblioteki Glownej UMB, gdzie
zaglgdano m.in. do dawnych pokoi Izabeli
Branickiej. W Auli Magna wybrzmialy ar-
chiwalne nagrania koncertow Choru UMB,
a wielu absolwentow spotkalo tam dawnych
przyjaciot chorzystow.

Jak przekornie wspominali absolwenci:
studia byly efektem ubocznym, najwazniej-
sze byly proby (w Chorze), audycje (w Ra-
diosuple), spotkania literackie i wystepy
(w CoNieCo).

— Chcialam jak najszybciej zda¢ egza-
miny i kolokwia, bo trzeba byto biec na pro-
be Choru, to bylo najwazniejsze. Bylismy dla
siebie jak rodzina i nadal jestesmy. Spotyka-
my sie jak tylko mozemy, jakby czas sie za-
trzymal — wspominala dr Malgorzata Kinal-
ska, absolwentka UMB, na stale mieszkajgca
w Stanach Zjednoczonych.

W godzinach popoludniowych odbylto
sie zebranie grupy inicjatywnej, ktora roz-
poczeta prace nad powolaniem Stowarzy-
szenia/Klubu Absolwentow UMB. Ma to by¢
organizacja, ktéra polgczy wszystkich, dla
ktorych Uczelnia jest wazng czescig zycia.

Zwienczeniem Zjazdu byla impreza
w kultowym klubie Herkulesy. Tam wszyst-
ko dzialo sie zgodnie z hastem zawieszonym
w klubie lata temu: Ucz sie dobrze, baw sie
dobrze. Egzamin powtdrzysz, imprezy nie.

Wszyscy zgodnie podkreslali: UMB -
to miejsce nas uksztaltowalo — jako lekarzy
i jako ludzi, a przyjaznie, ktore tu zawarli-
$my trwajg cale zycie. B

ms, bde, km

Spacer sladami dawnych egzamindw, czyli powrét do dawnych emocji i anegdot
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Wieczor wspomnien w Auli Magna

Waldemar Niklinski przeglgda dawne kroniki Choru UMB



Wspomnienia dla Medyka Bialostockiego

Absolwent AMB z 1992
roku. Mieszkal na Slgsku, p6z-
niej w Gdansku, Gdyni, War-
szawie, Kielcach, Siedlcach,
Lapach, Bialymstoku i... znowu
w Katowicach. Pracuje jako le-
karz rodzinny.

- Przyjechalem na Zjazd,
bo trudno bylo nie skorzystac
z okazji by odwiedzi¢ Uczelnie.
Ogloszen bylo duzo, szczegdlnie
w internecie. Pan Rektor prof.
Moniuszko pieknie wszystkich
zapraszal. Mam ogromny sen-
tyment, moze nie tyle do samej
Uczelni jako murdw, ale na pew-
no do ludzi stad, wykladowcow,
0sob z roku. Cho¢ zaznacze, ze
mamy chyba najpiekniejsza
uczelnie w Polsce, zwlaszcza je-
$li chodzi o Patac Branickich.

Po studiach rozjechalismy
sie po swiecie, w rozne miejsca.
Moj rocznik nie mial zadnego
swojego zjazdu. Z pojedynczy-
mi osobami gdzie$ tam jakis
kontakt mam. Jak mieszkalem
jeszcze w Bialymstoku, to byt
ten kontakt duzo latwiejszy, bo

Absolwentka AMB z 1988
roku. Po studiach pracowa-
la w Klinice Endokrynologii,
Diabetologii i Chorob We-

wnetrznych, gdzie uzyskala
specjalizacje z chorob we-
wnetrznych, endokrynologii

oraz diabetologii. Od 2005
roku mieszka w Danii, w S¢n-
derborgu, gdzie rowniez pra-
cuje jako specjalista endokry-
nologii. Jej mama, Helena
Cywoniuk-Charytoniuk, jest
rowniez lekarzem, absolwent-
ka z 1961 roku.

- Przyjechalam, bo do-
stalam zaproszenie od kilku
0s6b z Uczelni. Jestem w sta-
lym kontakcie z Gryzyna Lo$
(obecnie Piekos), ktora pracuje
jako neurolog w Chicago. Nie
widzialy$Smy sie 37 lat, od czasu
skonczenia studiow! I postano-
wilysmy sie spotka¢ wlasnie na
Zjezdzie w Bialymstoku. A zna-

Mariusz Torzewik

spora czesc absolwentow z mo-
jego roku tutaj pracuje. Niekto-
rzy z nich tez sg lekarzami ro-
dzinnymi, wiec mielismy nieraz
takie wspodlne spotkania w Izbie
Lekarskiej. Z pozostatymi kole-
gami nie mam kontaktu. Studia
konczylem razem z poprzed-
nim rektorem prof. Adamem
Kretowskim.

Co pamietam ze studiow?
Kiedy bylem na pierwszym
roku, byl akurat wypadek
w Czarnobylu (wybuch elek-
trowni atomowej — red.). U prof.
Emanuela Trembaczowskiego,

Jolanta Topolska

my sie od dziecinstwa, miesz-
kalySmy w tej samej dzielnicy
na Skorupach, chodzilysmy do
tej samej Szkoly Podstawowej
nr 28, potem razem do III LO.
Byly$my zawsze razem w kla-
sie, a potem w jednej grupie na
studiach. To byl jeden z powo-
dow przyjazdu. Mialam rowniez
nadzieje spotka¢ innych moich
kolegéw ze studiow, moich daw-

na biofizyce, licznikami Geige-
ra sprawdzalismy, jakie to rze-
czywiste promieniowanie bylo,
cho¢ to byto zakazane. To byty
inne czasy. Nie bylo tylu ksigzek.
Nie bylo internetu. Dzi$ trudno
to sobie wyobrazi¢. Po waka-
cjach zawsze stalo sie w kolejce
po ksigzki przed biblioteks, calg
noc. Pierwszych kilkudziesieciu
dostawato komplet podreczni-
kow, reszcie to juz réznie z tym
byto. Wtedy w akademiku robito
sie ksero, i z tych kserowek sie
uczyto.

Nie mam pojecia, jak my$Smy
to wszystko pozaliczali. Chyba
tylko dlatego, ze sie chodzilto
wtedy na wyktady, robilo notat-
ki. To byto jedyne zrédlo wiedzy.
Albo w czytelni si¢ siedziato
i czytalo, bo nie bylo innej moz-
liwosci. Dzisiaj tawiedza jest do-
stepna ot tak, wiec jezeli mlodzi
dzisiaj sie nie ucza, to napraw-
de to jest tylko i wylgcznie ich
wina. Nie ma na to juz zadnego
usprawiedliwienia.

nych mentorow, profesorow, ko-
legow z kliniki, ktorzy uksztal-
towali mnie jako lekarza. Udato
mi sie spotkac z czescig z nich.
Kiedy przyjechalam do Danii,
od razu bardzo dobrze sobie
radzilam i nie mam watpliwo-
$ci, ze pomogly mi w tym te do-
bre podstawy, ktéore wyniostam
z Polski, z bialostockiej uczel-
ni. To naprawde dobra szko-
ta. Jestem dumna, ze moglam
uczestniczy¢ w tym jubileuszu
i bylo to wspaniate spotkanie,
Swietnie zorganizowane. I jesli
podobne bedzie organizowane
w przysztosci, na pewno przy-
jade. Jestem tylko troche za-
skoczona, ze tak mato bylo ko-
legow, ktorzy pracujg w Polsce,
na miejscu. Ale moze mieliinne
plany, trudno mi to ocenic.



Absolwentka analityki me-
dycznej z 1983 r. i kierunku
lekarskiego z 1986 r. Od wielu
lat mieszka w USA, posiada kil-
ka specjalizacji. Swoje miejsce
na ziemi znalazla na przed-
miesciach Nashville, gdzie
prowadzi prywatng klinike
neurologiczna.

- Aby tu by¢, w Bialymsto-
ku, musialam lecie¢ az dobe.
Mialam przesiadki w Atlancie,
potem w Kopenhadze. Nie wy-
obrazam sobie, bym mogta nie
przyjechac¢ na ten Zjazd! Moje
serce jest tutaj. Ja mam wielks
sympatie do tego miejsca. To
tak, jak buduje sie dom i trzeba
mie¢ dobre fundamenty, to ja
te fundamenty, do calej swojej
zawodowe]j pracy, otrzymalam
tutaj, na Akademii Medyczne;j.

Ja zaczalem studia w 1968
roku, skonczylem w 1974.
W zeszlym roku stuknelo mi
piecdziesieciolecie dyplomu.
Dzi$ jestem lekarzem o spe-
cjalnosci ginekolog-poloznik.
Zawsze sie Smieje, ze kazdy
z nas jakos na swiat przycho-
dzi, a ja po prostu zostalem
przy tym zawodowo.

Skad na moich studiach
wzigl sie Radiosupel? Z przy-
padku. W liceum zylem koszy-
kéwksy (wzrost zobowigzywal).
Gralem w reprezentacji woje-
wodztwa. Kiedy dostalem sie na
studia, AZS gral jeszcze ostatni
sezon w drugiej lidze i $ciggneli
mnie do skladu. Nasza sala gim-
nastyczna sgsiadowala z sie-
dzibg Supla. My trenowalismy,
a stamtgd dobiegala muzyka,
glosy, cos sie dzialo. Zajrzalem

Teresa Zyglewska

To dlatego z tak wielkim sen-
tymentem tu przyjezdzam. Za-
wsze kiedy jestem w Bialegosto-
ku, to serce mi bije szybciej.
Tutaj wszystko sie zaczelo.
Nasza Akademia jest naprawde
dobra. Egzaminy ktore zdawa-
tam na studiach — one nie byty
latwe. Nie wszystkim moim
kolegom udalo sie ukonczyc

Andrzej Lenczewski

raz, drugi... i tak juz zostatem.
W Suple mielismy swojg co-
dziennos¢: rano i po potudniu
szty krotkie ,dzienniki”. To byly
informacje z dziekanatu, rek-
toratu, zmiany w planie, co sie
dzieje na uczelni. Po potudniu
dorzucalismy wlasne audycje.
Byly trzy redakcje: muzyczna,
literacka i techniczna. Ja bylem
w muzycznej. Co gralismy? No,
czasy byly oczywiste: Beatlesi,
Rolling Stonesi. MieliSmy tu
skarb, bo jeden z kolegow, ktory

te studia. Docenitlam te prace,
kiedy bylam za granicg. Spoty-
kalam tam ludzi z calego $wiata.
Oni mieli lepszy angielski, ale
nie mieli tak mocnych funda-
mentow jak ja.

Na tym Zjezdzie, chodzgc po
Uczelni, wspomnialam o swie-
tej pamieci doktorze Zuchu
z patofizjologii. Ten czlowiek
otworzyl w moim sercu miltos¢
do medycyny. Jak byla fizjolo-
gia, to uczylismy sie jej z takiej
ksigzki, w ktorej wszystko bylo
dla nas niestrawne i niezrozu-
miale. Trzeba bylo na pamiec
wkuwac. I potem byla ta patofi-
zjologia i doktor Zuch, ktory
jak prowadzit te ¢wiczenia, to
wszystko miato sens, wszystko
bylo zrozumiale. I wtedy sie za-
kochalam w tej medycynie.

mieszkal niedaleko, miat kapi-
talng kolekcje winyli, zwlaszcza
Stonesow. To byla rzadkos$¢ moc
tego stuchac¢ legalnie z plyty.
A poza tym no oczywiscie Radio
Luksemburg. Nie bede ukry-
wal, zeSmy nagrywali te muzy-
ke i pokatnie jg odtwarzali. Ta-
kie to byly czasy. Kazdego roku
robiliSmy tez szopke, podobng
do tych jakie panstwo mogli
oglada¢ w TV. Czyli ocenialisSmy
w satyryczny sposob wszystko,
co sie dzialo na uczelni, posta-
cie, zdarzenia i tak dale;j.

Potem studia, praca, wy-
jazdy (cztery lata spedzilem
w Afryce), wiec zycie potoczy-
o sie swoim rytmem. Mam
zone z Supla, jak wielu kolegow
stad. I to chyba mowi najwiecej
o tym, jak bardzo to radio ludzi
tgczylo.



Poradz sobie z emocjami - projekt Fundacji UMB

Fundacja UMB, we wspol-
pracy z Miastem Bialystok, be-
dzie realizowac projekt ,,Dbam
o siebie, dbam o innych. Za-
dbajmy o nasze emocje“. To
proba znalezienia sposobu na
obniZenie stresu i negatyw-
nych emocji towarzyszacych
dzieciom i mlodziezy w szkole,
w domu czy na podworku.

Inauguracja projektu odby-
la sie w srode (8 pazdziernika
2025 r.) w Zespole Szkol Han-
dlowo-Ekonomicznych w Bia-
tymstoku. W pilotazu udzial we-
zmy cztery placowki: ZSH-E,
Szkoly Podstawowe nr 10 i 26

oraz Przedszkole Samorzgdowe
nr. 80.

Cho¢ dziatania skierowane
sg glownie do dzieciakow, to
obejma takze ich rodzicow i na-
uczycieli. Jak mowig
tworcy projektu, wo-
kot dziecka musi sie
zmieni¢ cale jego
otoczenie, zeby ono
odnioslo  korzys¢
z tych wszystkich
dziatan.

Projekt bedzie
realizowany do kon-
ca roku w formie
praktycznych warsz-

tatow. Po zakonczeniu dzialan
powstanie specjalny raport, na
podstawie ktorego zapadnie de-
cyzja o mozliwosci rozszerzenia
akcji na cate miasto.

Nie ma zlej pogody na spacer (dla zdrowia)

W Spacerze dla Zdrowia

- organizowanym wspolnie
przez UMB, Podlaski Oddzial
NFZ i SKN Prophi - udzial wzie-
o okolo 320 osob. Spacer zor-
ganizowano 26 pazdziernika
juz po raz drugi.
Prognozy pogody na ten dzien
zapowiadaly, ze bedzie padac.
Na szczescie parasole potrzeb-
ne byly tylko do rozgrzewki.
A ruszac sie warto niezaleznie
od pogody.

Do przejscia byly dwie tra-
sy: 2 1 4 km. Po wszystkim na
uczestnikow wyprawy czekala
loteria fantowa i gorgca herbata
od Wodociggow Bialostockich.
Kazdy ruch - oile jest regularny

— pozytywnie wply-
wa na nasze zdrowie
i hamuje starzenie!
Prof. Karol Ka-
minski, kardiolog,
radzi:
— Ile sie trzeba ru-
szac? Tyle, zeby nam
byto przyjemnie.
— Co znaczy, ze za
malo sie ruszamy?
Jezeli w ciggu calego
dnia przechodzimy mniej niz 3
tys. krokow.
— Jaksg aktywnos¢ wybrac¢? Na
poczatek spacery sg naprawde
Swietne.
Samemu czy w parze? Mozna
samemu, ale w grupie razniej.

Ciekawosc¢ nie zalezy od metryki

Za nami inauguracja XIII
edycji Uniwersytetu Zdrowego
Seniora UMB - najstarszego
i najlepszego prozdrowotnego
uniwersytetu w Polsce.

Towyjatkowe studiadlaosdb
60+. Tematyka zaje¢ obejmuje
szeroko pojete zdrowie u oséb
starszych oraz profilaktyke pro-
zdrowotng. Studenci nauczg
sie m.in. udzielania pierwszej
pomocy, prawidlowego pomia-
ru poziomu cukru we krwi i ci-

$nienia tetniczego, profilaktyki
choréb nowotworowych oraz
schorzen ukladu krazenia.

- Obiecujemy, ze XIII edycja nie
bedzie pechowa. Bedzie row-
nie dobra i profesjonalna jak
wszystkie poprzednie — zarto-
wal prof. Mateusz Cybulski, Pro-
dziekan ds. Jakosci Ksztalcenia
i Programéw Studiow Wydzialu
Nauk o Zdrowiu UMB.

- Cokolwiek Panstwo tutaj usty-
szycie, przekazujcie to dalej, w

PO PROSTL

PROFI-I%TI’*

Partnerami wydarzenia byli:
Urzad Miejski w Bialymstoku,
Wodociggi Bialostockie, Low-
landers Bialystok i Jagiellonia
Bialystok. Catos¢ koordynowalo
Biuro Komunikacji i Populary-
zacji Nauki UMB.

rodzinach, wsréd przyjaciot i
znajomych. Wiedza, ktorg zdo-
bedziecie jest naprawde wyjat-
kowa - zachecal Rektor UMB
prof. Marcin Moniuszko.
Organizatorami studiow jest
Wydzial Nauk o Zdrowiu UMB
oraz Stowarzyszenie ProSalu-
te, a dzialalnos$¢ wspiera Urzad
Miejski w Bialymstoku. Dotych-
czas Uniwersytet Zdrowego Se-
niora ukonczyto 590 osdéb — naj-
starszy absolwent miat 91 lat.

AKTUALNOSCI
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E2 - nowe kliniki przy ul. Zurawie]

Sale chorych jedno —i dwuosobowe z lazienkami, nowoczesny system wenty-
lacji i znacznie lepsze warunki leczenia - to wlasnie czeka pacjentow, ale tez
personel obu klinik zakaznych przy ul. Zurawiej w nowym budynku, ktéry juz
wkrotce oddany zostanie do uzytku.

UNTWERSYTECKI
SZPITAL
KLRaCINY
W ELAE YMIS TERRL

i i i

=

Nowy budynek, do ktorego niedtugo wprowadzq si¢ obie kliniki zakazne

1 pazdziernika 2025 r.
dziennikarze mieli mozliwosé¢
zwiedzenia wnetrz nowo wybu-
dowanego budynku E2 przy ul
Zurawiej, w ktérym juz za kil-
ka miesiecy zaczng funkcjono-
waé: Klinika Chorob Zakaznych
i Hepatologii oraz Klinika Cho-
rob Zakaznych i Neuroinfekcji.
Przeniesienie obu klinik zapla-
nowano na I kwartat 2026 roku.
Obecnie trwa proces wyposaza-
nia obiektu w sprzet medyczny
i niemedyczny.

— Pacjenci z chorobami
zakaznymi bedg mogli by¢ ho-
spitalizowani w normalnych,
nowoczesnych, komfortowych
warunkach —moéwil podczas spo-
tkania z dziennikarzami Rektor
UMB prof. Marcin Moniuszko.
— Era chordéb zakaznych, mimo
rozwoju cywilizacji, nie zakon-
czyla sie. Zmienil sie¢ charakter
zagrozen, ale rola specjalistow
choréb zakaznych wcigz jest
ogromna. Przysztos¢ moze przy-
nies¢ roznego rodzaju zagroze-
nia, ale my w tej chwili bedziemy
na takie sytuacje przygotowani.

— Covid-19 pokazal, ze nie
mozemy o chorobach zakaznych

zapominaé¢, niezaleznie od tego
na jakim etapie rozwoju cywili-
zacyjnego jestesmy — dodal Dy-
rektor Uniwersyteckiego Szpi-
tala Klinicznego w Bialymstoku
prof. Jan Kochanowicz. — Choro-
by zakazne byly, sg i bedg. Tylko
kwestia czasu, kiedy pojawi sie
kolejny problem. Budynki C i D
nie spelnialy juz tych wspolcze-
snych norm. Ciesze sig, ze udato
nam sie pozyskac z Ministerstwa
Zdrowia takie srodki, ktore po-
zwolily nam na wybudowanie
tego budynku. Tym miejscem
bedg sie cieszy¢ pacjenci i le-
karze, ale nie zapominajmy, ze
bedzie to tez miejsce na ksztal-
cenie mlodych kadr, abysmy byli
przygotowani na kolejne lata
i ewentualne zagrozenia.

I cho¢ t0zek nie przybedzie
(w Klinice Choréb Zakaznych
i Hepatologii bedzie ich 31, za$
w Klinice Chorob Zakaznych
i Neuroinfekcji —20), powierzch-
nia bedzie dwukrotnie wieksza.
Pacjenci w nowym budynku
bedg miec¢ duzo lepsze warunki.

— Wszystkie sale sg jed-
no-, maksymalnie dwuosobo-
we z lazienkami. Sale sg bardzo

przestronne, tak zeby w kazdej
chwili mozna byto podtgczy¢ do-
datkowy sprzet, jesli bedzie taka
potrzeba — powiedziala prof.

Anna Moniuszko-Malinowska,
kierownik Kliniki Chordéb Za-
kaznych i Neuroinfekcji.
Dodatkowo w budynku za-
stosowano system wentylacji
mechanicznej nawiewno-wy-
wiewnej z funkcjg podcisnienia
w salach chorych. W praktyce
oznacza to, ze powietrze jest za-
sysane do wnetrza pomieszcze-
nia, a nastepnie przepuszczane
przez systemy filtracji i usuwane
na zewnatrz budynku, aby za-
pobiec rozprzestrzenianiu sie
drobnoustrojow.

— Ten nowoczesny system
izolacyjny poprawi bezpieczen-
stwo pacjentéw i personelu po-
przez wytworzenie podcisnienia
w salach. Jest to bardzo komfor-
towa sytuacja, pacjent nie bedzie
stanowi¢ zagrozenia dla innych
pacjentow — tlumaczyla prof.
Joanna Zajkowska, zastepca kie-
rownika Klinki Chordéb Zakaz-
nych i Neuroinfekcji.

— Przez ostatnie lata juz
byly epidemie, ktore na szcze-



$cie do Polski nie dotarly. Byt to
SARS, potem MERS, byla Ebola
w Afryce zachodniej. I mozna
byto sie spodziewac, ze mniejsze
lub wieksze zagrozenie dotrze
rowniez do Polski. Te zjadliwe
warianty koronowirusa poja-
wiajg sie co 8-10 lat. Ale prosze
pamieta¢, ze kazdy pacjent jest
potencjalnie zakazny i te zabez-
pieczenia, jakie tu mamy powin-
ny by¢ w kazdym szpitalu. Mam
nadzieje, ze w ten sam sposob
bedg budowane wszystkie bu-
dynki szpitalne — dodatl prof. Ro-
bert Flisiak, kierownik Kliniki
Chorob Zakaznych i Hepatologii

Prof. Flisiak podkreslil,
jak bardzo istotna jest ta duza
przestrzen w salach chorych
i w prowadzacych do nich $lu-
zach: — W tych $luzach swobod-
nie zmieszczg sie dwie osoby,
ktore mogg przygotowac sie do
wejscia na sale, w ktorej lezy
pacjent nawet mocno zakazny.
To sg bardzo wazne elementy,
bo najwiecej zakazen persone-
lu medycznego nastepuje nie
w kontakcie z chorym, ale w mo-
mencie rozbierania sie i zdej-
mowania strojow ochronnych.

Klinika Chorob Zakaznych
i Hepatologii znajdzie sie na
kondygnacji 0 i 1, za$ Klinika
Chorob Zakaznych i Neuroin-
fekcji na kondygnacji 2. Na po-
ziomie — 1 zaplanowano m.in.
szatnie dla personelu i studen-
tow, sale odpraw, pomieszcze-
nia techniczne oraz lazienki dla
odwiedzajgcych, w tym dostoso-
wane do potrzeb osdb z niepel-
nosprawnosciami. Co istotne,
w razie koniecznosci caly obiekt
lub wybrane kliniki bedg mogly
zosta¢ przeksztalcone w szpital
jednoimienny.

Nowy budynek spelnia takze
wysokie standardy ekologiczne.
Na dachu zainstalowano pane-
le fotowoltaiczne, co pozwoli na
wykorzystanie  odnawialnych
zrodel energii.

Inwestycja powstala dzieki
dofinansowaniu z Ministerstwa
Zdrowia w wysokosci 49,41 mln
zt. Wklad wtasny szpitala USK —
489 tys.zl. ®

km

Urodziny na budowie, czyli inwestycje
UMB finansowane z KPO

Pierwsze urodziny — i to dostownie — obchodzi in-
westycja zwigzana z budowg Centrum Pielegniar-
stwa UMB, ktore powstaje na terenie szpitalnego
kompleksu przy ul. Zurawiej.

Dokladnie rok temu —w paz-
dzierniku — Uczelnia podpisata
z firmg Adamietz umowe na re-
alizacje w trybie ,zaprojek-
tuj i zbuduj” nowego Centrum
Pielegniarstwa UMB. Po roku
budynek jest gotowy w prawie
70 procentach. Koniec prac za-
planowano na luty przysztego
roku. Potem rozpocznie sie wy-
posazanie obiektu.

— Roéwno rok temu podpisa-
lismy umowe z firmg Adamietz
na zaprojektowanie tego budyn-
ku, uzyskanie wszelkich pozwo-
len i samo jego wybudowanie.
Dopiero w kwietniu tego roku
firma weszta na teren budowy.
To raptem bylo pol roku temu.
Tempo tych prac jest imponujg-
ce —powiedzial dr Jerzy Tokajuk,
Zastepca Kanclerza ds. technicz-
nych UMB.

1 pazdziernika

Pawel Zerun, kierownik
budowy: -  Zaawansowanie
prac oceniam na okolo 70 pro-
cent. Jest postawiona gléwna
konstrukcja preafabrykowa-
na, stelaze wszystkich $cianek
dziatlowych. Trwajg prace zwig-
zane z wykonaniem centralne-
go ogrzewania poszczegdlnych
kondygnacji oraz szlicht po-
sadzkowych. Jestesmy na ukon-
czeniu prac zwigzanych z wyko-
nywaniem instalacji kanalizacji
deszczowej. Przed nami jeszcze
gros prac wykonczeniowych, ale
one bedg sie juz odbywac we-
wnatrz budynku, wiec zima nam
nie bedzie przeszkadzac.

Nowe Centrum Pielegniar-
stwa to czterokondygnacyjny
budynek (z podziemnym par-
kingiem) o powierzchni 3,2 tys.
mkw. Zaplanowano tam jedng
sale wykladowsg na 150 oso6b oraz
5 sal seminaryjnych po 50 osob.
Wszystkie w zabudowie moduto-
wej,z opcja polgczeniaw wiekszg
sale. O wyjgtkowosci obiektu be-

dzie stanowic jego trzecie pietro,
czyli Centrum Symulacji Piele-
gniarskich. Bedzie to specjalnie
przygotowanych 12 sal ¢wicze-
niowych, z czego 10 sal wyso-
kiej wiernosci i dwie pracownie
do doskonalenia umiejetnosci
technicznych. Wszystkie te sale
bedg przygotowane do przepro-
wadzania egzaminu OSCE (red.
Objective Structured Clinical
Examination — to ustrukturyzo-
wany egzamin kliniczny, stuzacy
do oceny umiejetnosci praktycz-
nych), ktory jest w tej chwili juz
standardem ksztalcenia przygo-
towujgcym do wykonywania za-
wodu pielegniarki.

- W tym budynku zajecia
rozpoczng sie od 1 pazdziernika
2026 roku. Bedg sie tutaj ksztal-
ci¢ przede wszystkim studenci
kierunku pielegniarstwa — in-
formuje prof. Mateusz Cybulski,
Prodziekan ds. jakosci ksztalce-
nia i programoéw studiow Wy-
dzialu Nauk o Zdrowiu UMB.
Na tym wydziale ksztalcg sie
wlasnie przyszle pielegniarki
i polozne.

Zaawansowane Abecadlo

Medycyny

Réwnoczesnie, na terenie
kompleksu szpitalnego przy ul.
Sklodowskiej-Curie, powstaje
drugi obiekt dydaktyczny UMB —
Centrum Dydaktyczno-Egzami-
nacyjne ,Abecadlo Medycyny”.
To 20 sal wykladowych (wszyst-
kie w modulowej zabudowie)
mieszczgcych od 20 do 150 oso6b
(a po polgczeniu nawet dla 800),
do tego kompleks sal egzamina-
cyjnych OSCE, pomieszczenia
dla Centrum Doskonalosci Dy-
daktycznej, ale tez spora prze-
strzen z gastronomig i czescig
wypoczynkows dla studentow.

W tej inwestycji zaawansowa-
nie jest na poziomie ok. 65 pro-
cent, a termin zakonczenia prac
budowlanych przewidziano na
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luty 2026 r. (studenci majg korzy-
sta¢ z obiektu réwniez od 1 paz-
dziernika 2026 roku). Gléwnym
wykonawcg jest spotka NDI SA.
Kluczem do tego, ze udaje sie
realizowac¢ obie inwestycje jest
dotacja ze srodkow z Krajowego
Planu Odbudowy i Zwickszania
Odpornosci. Dzieki temu UMB
zaczela realizowac projekt pt.:
,2Budowa, modernizacja i dopo-
sazenie obiektow dydaktycznych
do celéw ksztalcenia przedkli-
nicznego w zwigzku ze zwiek-
szeniem limitow przyje¢ na stu-
dia medyczne w Uniwersytecie
Medycznym w Bialymstoku”.
Calkowity koszt przedsie-
wziecia to 231 648 449 zi, a do-
tacja z KPO wyniosta 190 mln
zl. Caly projekt sklada sie z 14
zadan, ale te dwie inwestycje sg
jego najwazniejszg czescig. B

bdc

Z wizyta
na budowach \ [®]!

Prof. Adrian Chabowski
Prorektor ds. ksztalcenia UMB

— To, co dla mnie jest najbardziej istotne w
przypadku budowy Centrum Dydaktyczno-Eg-
zaminacyjnego, nazywanego ,Abecadlem Medy-
cyny”, to jego istotna rola w egzaminowaniu stu-
dentow. Tam bedg odbywac sie egzaminy OSCE,
egzaminy zaréwno testowe, takze te prowadzone
w sposob zdalny, pod kontrolg osob, ktore beda
mialy mozliwoé¢ ich podgladu w roznych syste-
mach wizyjnych. Ja wyobrazam to sobie tak, ze
np. egzamin z fizjologii bedzie przeprowadzony
jednoczesnie na 3-4 salach, na uczelnianych ta-
bletach, a nawet na smartfonach studentow. Oczy-
wiscie wszyscy bedg zalogowani na uczelnianej
platformie. Juz nie bedzie egzaminu na papiero-
wych kartkach. Kazdy ze studentow, choc otrzyma
te same pytania, to one bedg w roznej kolejnosci,
tak samo inng kolejnos¢ beda mialy odpowiedzi.

W Centrum znajdg sie takze pomieszczenia
do nagrywania wykladow czy seminariow. Bedzie
to mozna zrobi¢ w sposob profesjonalny, przy
wsparciu naszych specjalistow.

Prof. Marcin Moniuszko
Rektor UMB

— To ogromna przyjemnos¢, gdy widzi sie jak
UMB zmienia si¢ na naszych oczach. Nasza baza
dydaktyczna rozrasta sie w naprawde imponuja-
cym stylu i tempie. To tempo jest zresztg uwarun-
kowane regulacjami zwigzanymi z wykorzysta-
niem $rodkow z KPO.

Dzieki temu spelniajg sie nasze marzenia
o tym, by powstaly tu nowoczesne centra zycia
studenckiego. Przestrzenie, w ktorych nie tylko
w komfortowych warunkach zdobywa sie wie-
dze zgodng z najwyzszymi standardami, ale tez
w bardzo przyjemny sposob spedza wolne chwile,
ze znajomymi czy z samym sobg. Po prostu miej-
sce, w ktorym czujesz sie jak u siebie.

Dlatego tak bardzo sie ciesze, ze juz w dru-
giej polowie przysztego roku, nasi studenci wy-
pelnig swojg obecnoscig zaréwno Centrum Dy-
daktyczno-Egzaminacyjne ,Abecadlo Medycyny”
(obok szpitala USK przy ul. Sklodowskiej-Curie),
jak i Centrum Pielegniarstwa (przy ul. Zurawiej).
Z wielkg radoscig czekam na ten moment.

Sfinansowane przez
Unie Europejska
NextGenerationEU

KRAJOWY Rzeczpospolita
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Pamigtkowe zdjecie absolwentow kierunku lekarskiego

Pasja rodzi profesjonalizm

239 nowych lekarzy wyruszylo z UMB w swiat. Odbylo si¢ dyplomatorium
2025 na Wydziale Lekarskim z Oddzialem Stomatologii i Oddzialem Naucza-

nia w Jezyku Angielskim.

16 pazdziernika 2025 r, w
najwiekszej sali Hotelu Gotebiew-
ski, Wydzial Lekarski swietowal
jeden z najbardziej poruszajg-
cych momentow akademickiego
roku — dyplomatorium. To dzien,
w ktorym szesc¢ lat nauki przyj-
muje ksztalt dyplomu lekarza, a
studenckie indeksy (juz tylko w
wersji elektronicznej) zamieniajg
sie w pierwsze rozdzialy zawodo-
wych biografii absolwentow.

Fundament

Wydzial Lekarski jest najstar-
szym (i pierwszym) wydzialem na
Uczelni, zalozonym wraz z powo-
taniem do zycia owczesnej Aka-
demii Lekarskiej w Bialymstoku
(rok 1950). Jakich lekarzy wysyla
w swiat wspolczesne UMB?

— Cala kadra dydaktyczno-
-naukowa dotozyla wszelkich
staran, zeby zbudowac solidne
fundamenty pod rozwoj zawodo-
wy naszych absolwentow. Trzeba
pamieta¢, ze ksztalcenie lekarza
nie konczy sie w dniu otrzymania
dyplomu. Przed nimi staz, wybor
specjalizacji i kolejnych 5-6 lat
nauki, ale jestem gleboko prze-
konany, ze nasi studenci majg te
solidne podstawy, ktore wytrzy-
majg kazdy rodzaj specjalizacji

czy aktywnosci, ktore postanowig
podja¢ w swoim przysztym zy-
ciu zawodowym — mowit jeszcze
przed rozpoczeciem uroczystosci
Dziekan Wydzialu Lekarskiego
prof. Tomasz Hryszko.

W jubileuszowym roku dla
Uczelni i Wydzialu w uroczysto-
$ci uczestniczyli i dyplomy absol-
wentom wreczali byli dziekani:
prof. Wlodzimierz Buczko — Dzie-
kan w latach 1984-1987, prof. Mi-
chal Mysliwiec (1996-1999), prof.
Maciej Kaczmarski (2002-2005),
prof. Robert Flisiak (2005-2008),
prof. Andrzej Dgbrowski (2008-
2012), prof. Irina Kowalska (2012-
2024). Wszyscy oni zasiedli obok
obecnych wladz Wydziatu.

W uroczystosci udziatl wziely
réwniez wladze Uczelni z Rekto-
rem prof. Marcinem Moniuszkg
na czele, przedstawiciele srodo-
wiska lekarskiego i organizacji
studenckich.

Gosciem specjalnym byla
prof. Irena Sarosiek, absolwent-
ka Akademii Medycznej w Bia-
lymstoku z 1979 roku, obecnie
profesor w Texas Tech University
Health Sciences Center w El Paso.
Nie zabraklo oczywiscie zgroma-
dzonych wokotl absolwentow bli-
skich: rodzin i przyjaciol.

Pasja rodzi profesjonalizm
— Mam przyjemnosc¢ wyglosic¢ do
Was jeden z ostatnich wykladow
1 powiem szczerze, ze jestem za-
skoczony frekwencjg — zazarto-
wat na poczatku swojego przemo-
wienia Dziekan Hryszko.

Dziekan wspominal swojg
nieoczywistg droge zawodows.
Bedgc studentem, nie przypusz-
czal, ze zostanie nefrologiem. To
byla dziedzina, ktora na studiach
go zupelnie nie interesowata. Jed-
nak zycie i kariera zawodowa po-
toczyly sie inaczej.

— Dzi$ po 27 latach wiem jedno,
nie zaluje — powiedzial, wskazujac
na mentorow, ktorzy zainspiro-
wali go do podjecia takiej decyzji.
Profesor Hryszko podkreslal, ze
warto szukac¢ liderow, przygladac
sie pracy ich klinik, zeby pod-
ja¢c wlasciwg decyzje o wyborze
specjalizacji. W jego przypadku
byt nim prof. Michal Mysliwiec,
ktory nadal tor jego zawodowym
wyborom.

— Pamietajcie, ze zeby zapalag, sa-
memu trzeba plong¢. Pamietajcie,
ze pasja rodzi profesjonalizm. Nie
bojcie sie bac, bo to, ze sie boimy
podejmujgc wazne decyzje, to
oznaka czlowieka myslacego, kto-
ry zna takze konsekwencje swoich
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czyndéw. Prawdziwa odwaga rodzi
sie w cieniu strachu, a tej odwagi
bedziecie za chwile potrzebowac,
kiedy bedziecie sie decydowa¢ na
samodzielne  przeprowadzenie
operacji, kiedy bedziecie musieli
przekaza¢ niepomyslng wiado-
mos¢ pacjentowilub jego rodzinie.
Jestem przekonany, ze wspaniale
sobie z tym poradzicie. Jestescie
wspanialym rocznikiem konczg-
cym UMB w roku 2025. Gratuluje
— mowil ze sceny prof. Hryszko.

— Jesli chcesz by¢ lekarzem, to
musisz by¢ dobrym cztowiekiem,
bardzo madrym i odpowiedzial-
nym w tym, co robisz i czynisz,
i czego oczekuje od ciebie pa-
cjent — to z kolei stowa Dziekana
Wydzialu Lekarskiego w latach
2002-2005 prof. Macieja Kacz-
marskiego, ktore padly na za-
koniczenie premierowej emisji
filmu o historii Wydziatu, przy-
gotowanego przez Biuro Komu-
nikacji i Popularyzacji Nauki, we
wspotpracy z uczelnianym Archi-
wum oraz Muzeum UMB i Palacu
Branickich.

Nagrody i wyroznienia

Najbardziej prestizowg z na-
grod — Nagrode im. prof. Jakuba
Chlebowskiego dla najlepszego
absolwenta kierunku lekarskie-
go w danym roczniku - odebra-
la lek. Gabriela Sosnowska (jej
$rednia z calych studidow to 4,85).
Chwile pozniej odebrala ona row-
niez Dyplom Honorowy Rektora
UMB, ktory jest przyznawany ab-
solwentowi, ktory z calego okre-
su studiow uzyska srednig nie
mniejszg niz 4,75.

Prorektor ds. Ksztalcenia
prof. Adrian Chabowski wyrdz-
nit trzy osoby, ktéore mocno an-
gazowaly sie na rzecz spoleczno-
$ci UMB: Dawida Koca (prezesa
Choru UMB), Zuzanne Panas (Sa-
morzgd Studentéw) i Anastazje
Kruchelsks (byta przewodniczaca
Parlamentu Studentow).
Wyroéznienia sportowcom UMB za
wyniki w zawodach sportowych
wreczyli: Kierownik SWEFiS Jo-
lanta Tobi$-Rozwarska oraz tre-
ner sekcji plywackiej Marcin
Poluszejko. Dyplomy otrzymali:
Anna Maria Modzelewska, Michat
Piskor, Mikotaj Szarynski, Kacper
Toczydtowski, Weronika Mielnic-
ka, Urszula Mitkowska.

Prof. Anna Moniuszko, Dy-
rygentka Choru UMB, wreczy-
la specjalne podziekowania i dy-
plomy zasluzonym czlonkom
Choru. Otrzymali je: Dawid Koc,
Julia kada, Monika Lesniewska,
Katarzyna kEysynkiewicz, Kamil
Kotakowski.

Dziekan Wydzialu Lekarskie-
go prof. Tomasz Hryszko podzie-
kowal osobom, ktore wykazaly
szczegdlnie proaktywnag postawe,
pracujac na rzecz Uczelni i spo-
tecznosci akademickiej. Dyplomy
otrzymali: Juliusz Blazewicz, Da-
wid Koc, Patryk Korytkowski, Zofia
Malgorzata Kotula, Jakub Milew-
ski, Monika Olszanska, Gabriela
Szpica.

Zyczenia i gratulacje w kie-
runku starszych kolegow prze-
kazali ze sceny takze liderzy or-
ganizacji studenckich: Sebastian
Bobryk (Samorzad Studentéw),
Tomasz Barcicki (IFMSA Poland
Oddzial Bialystok) i Tymoteusz
Czarnocki (Studenckie Towarzy-
stwo Naukowe). Oni takze wreczy-
li wlasne wyrdznienia.

Samorzad Studencki uhono-
rowal natomiast Anastazje Kru-
chelska, Zuzanne Panas, Michala
Chmielewskiego, Juliusza Blaze-
wicza i Natalie Szczerbinska.

Nagrody IFMSA otrzyma-
li rowniez Pawel Klimas i Nicole
Monika Klemendorf.

Nagrody STN otrzymali: Pawet
Klimas, Kamil Lauko, Monika Ol-
szanska, Izabela Zajkowska, Daria
Trocka.

Wystapienia gosci

Prof. Irena Sarosiek (Texas
Tech University Health Sciences
Center w El Paso) opowiedziata
zgromadzonym o swojej drodze
zyciowej — od studentki Akademii
Medycznej w Bialymstoku, przez
wyjazd do Standw Zjednoczonych
okupiony ogromnymi emocjami i
strachem o siebie, o swojg rodzi-
ne, po kariere naukowg w USA.
sUparta Polka z Podlasia” — tak
nazwala swojg prezentacje, w kto-
rej ukazata koleje swojego zycia.

Jako wskazowki dla przyszte-
go sukcesuw profesjilekarza prof.
Sarosiek wymienilta: pasje, odpo-
wiednie zarzgdzanie czasem, sa-
modyscypline i wytrwalosc.

— Teraz, jak juz przechodzicie z
tych studentow, ktorymi byliscie

wcezoraj, do lekarzy, ktorymi be-
dziecie za chwile, badzcie przy-
gotowani, ze wszyscy przy wigilij-
nym stole bedg Was pytac¢ o rady
medyczne, uwazajac, ze skoro je-
stescie lekarzami, to mozecie im
wszystkim pomoc i rozwigzac ich
problemy — mowita.

W imieniu Okregowej Rady
Lekarskiej wystgpila dr Rita Fi-
lipkowska (takze absolwentka
naszej Uczelni): — Zycze Panstwu,
abyscie speiniali swoje marze-
nia i rozwijali zainteresowania.
Witam w gronie spotecznosci
lekarskiej.

Szczegolnie cieple stowa
skierowal w strone absolwen-
tow Rektor UMB prof. Marcin
Moniuszko: — Niech Wasze biate
fartuchy bedg nie tylko symbo-
lem wykonywanego zawodu, ale
takze empatii. Bo nie ma wiek-
szej satysfakcji dla nas lekarzy,
jak wdziecznos¢ czy mite stowa
ze strony pacjentow, ale tez to
wcale nie musi by¢ normg. Dbaj-
cie o siebie wzajemnie. Badzcie
dla siebie dobrzy i wyrozumiali -
apelowal Rektor.

Ten $wiat jest pelen tylu roz-
nych chorob, ktos go musi wyle-
czy¢, kto jak nie Wy? — pytal reto-
rycznie prof. Moniuszko.

Symboliczna chwila

Prof. Tomasz Hryszko odczytat

tekst przyrzeczenia lekarskiego,
a stlowo ,Przyrzekam..” wybrzmia-
to w sali z jednoczesng silg ponad
dwustu osob. W imieniu absol-
wentow rocznika 2025 przemo-
wil lek. Patryk Korytkowski — byty
starosta roku, reprezentant swie-
zo upieczonych lekarzy.
— Dzisiaj odbieramy dyplomy,
mamy prawo by¢ dumni, ale nie
zapominajmy, to dopiero poczgtek.
Przed nami specjalizacja, a w tym
odpowiedzialno$c¢ za zdrowie i zy-
cie drugiego czlowieka. To wielki
zaszczyt, ale tez zobowigzanie. Zy-
cze nam wszystkim, abysmy nigdy
nie zatracili tej pasji i wrazliwosci,
z ktorg tu przyszlismy — powiedziat
Korytkowski. B

Magdalena Swigcicka

Relacja z wydarzenia



Dentysci i higienistki stomatologiczne z dyplomami

W pigtkowe przedpoludnie (17 pazdziernika 2025 r.) Uniwersytet Medyczny
w Bialymstoku uroczyscie pozegnal kolejne roczniki studentow kierunku le-
karsko-dentystycznego oraz higieny stomatologicznej (studia licencjackie):
79 nowych lekarzy dentystow i7 hlglenlstek stomatologlcznych

Dyplomatoria na UMB to za-
wsze podniosta chwila dla absol-
wentow, ich rodzin i przyjaciok
Koniec pewnego etapu, poczgtek
kolejnego. Dreszcz emocji zwig-
zany z przyszloscig, sentyment
i wspomnienia powigzane z prze-
szloscig, i dyplom w rece, zwiastu-
jacy nieuchronng zmiane.

Jak przypomniata prof. Te-
resa Sierpinska, Prodziekan ds.
Jakosci Programow Studiow i Od-
dziatu Stomatologii: — Macie moc-
ne korzenie i silne skrzydla. Lecz
prawdziwa nauka latania zaczyna
sie w zyciu zawodowym i nalezy
do Was.

Uroczystos¢ poprowadzil
prof. Tomasz Hryszko, Dziekan
Wydzialu Lekarskiego z Oddzia-
lem Stomatologii i Oddziatem
Nauczania w Jezyku Angielskim.
Wsrod gosci wydarzenia zna-
lezli sie m.in. dr Romuald Knas$
z Okregowej Rady Lekarskiej
w Bialymstoku, Rektor UMB prof.
Marcin Moniuszko, Prorektor ds.
Nauki i Ewaluacji prof. Irina Ko-
walska, dr hab. Joanna Baginska
— koordynator kierunku higiena
stomatologiczna.

Dziekan Tomasz Hryszko po-
dziekowal wszystkim absolwen-
tom za wybdér UMB jako swojej
Uczelni, a takze za dobrg wspol-
prace przez te wszystkie lata. Przy-
pomnial doskonale wyniki egza-
minu LDEK, w ktorym co roku nasi
studenci zajmujg miejsca na po-
dium: - To ogrom pracy i wielkie
osiggniecie — podkreslil.

Zyczenia i gratulacje do le-

karzy dentystow skierowal row-
niez Rektor UMB, prof. Marcin
Moniuszko.
— Bardzo si¢ Wami chwalimy
jako Uczelnia, Waszymi wynika-
mi LDEK-u, gdziekolwiek jeste-
$my. Tak dobry wynik, to nie jest
przypadek, tylko konsekwencja
pewnych proceséw. (..) Konczac
kierunek lekarsko-dentystyczny
na UMB, jestescie swietnie przy-
gotowani do zawodu, cho¢ nie
zapominajcie, ze i tak trzeba sie
uczy¢ przez cale zycie — powie-
dzial Rektor Marcin Moniuszko.

Uroczystosc odbyta sie w Auli Magna Patacu Branickich

Nagrody i wyr6znienia

Wyroznienie za osiggniecia
sportowe w zawodach wojewddz-
kich i krajowych Jakubowi Pio-
trowi Wawryniukowi wreczyla
mgr Jolanta Tobis-Rozwarska -
kierownik SWFiS.

W imieniu studenckiej spo-

lecznosci  wystgpil  réwniez
przewodniczacy Samorzgdu
Studentow Sebastian Bobryk,
a nastepnie — jako reprezentant
Polskiego Towarzystwa Studen-
tow Stomatologii Oddzial Bia-
lystok — wreczyl podziekowania
aktywnym studentom dzialajg-
cym w towarzystwie. Wyrdznienia
otrzymali: Jakub Piotr Zadyko-
wicz, Neonila Malgorzata Gole-
bicka, Paulina Hofman.
Dziekan prof. Tomasz Hryszko
wyroznil studentow, ktorzy swojg
postaws, inicjatywa i wspolpracyg
realnie wspierali zycie Uczelni
i spotecznosci akademickiej. Dy-
plomy z rgk prof. Hryszki ode-
brali: Aleksandra Magnuszewska
i Jakub Piotr Zadykowicz.

Wazna rola higienistek
stomatologicznych

W imieniu kierunku higiena
stomatologiczna wystgpita koor-
dynatorka kierunku dr hab. Jo-
anna Baginska, ktora serdecznie
pogratulowala wszystkim ukon-
czenia studiow.

- Dzisiaj koniczymy studia, ale nie
konczy sie nasza misja — powie-
dziata z kolei przedstawicielka
absolwentow kierunku higiena
stomatologiczna Laura Rogucka
— Przed nami wazna rola: dbanie
o zdrowie jamy ustnej naszych
pacjentow, edukowanie, zapobie-
ganie chorobom, wspieranie ze-
spoléw stomatologicznych w pra-
cy, ktéra naprawde ma znaczenie.
Z dumg mozemy powiedziec: je-
stesmy gotowi.

Do jej stow dolgczyla staro-
$cina roku kierunku lekarsko-
-dentystycznego Aleksandra Ma-
gnuszewska: — Ten dyplom to nie
tylko nasze osiggniecie, ale tez
Wasze zwyciestwo — zwrocila sie
do rodzicow i bliskich.

Dla lekarzy dentystéw bylo
to zwienczenie pieciu lat ksztal-
cenia, a dla higienistek stomato-
logicznych - final sze$ciu seme-
stréow studiow. B

Zobacz relacje
z wydarzenia

=
o
O
|_
<
>
O
—
(o
>
O

23



<
a'd
O
|_
<
>
O
—
o
>
O

24

Czepkowanie

Bialy czepek z czarnym paskiem (pielegniarki) lub czerwonym (polozne) to
symbol przynaleznosci do jednego z najpiekniejszych zawodow medycznych.
Obecnie uzywany tylko podczas podniostych uroczystosci.

W Auli Magna Patacu Bra-
nickich (21 pazdziernika 2025
r.) odbylo sie uroczyste dyplo-
matorium studentéw studiow
I stopnia na kierunku piele-
gniarstwo i poloznictwo, pols-
czone z czepkowaniem. 128 no-
wychpielegniarekipielegniarzy
oraz 31 potoznych odebrato
swoje dokumenty poswiadcza-
jace nabyte kwalifikacje.

— Dzisiejszauroczystos¢ ma
szczegolny wymiar. To moment,
w ktorym wkraczacie w swiat
zawodow o niezwyklej misji, za-
ufaniu spolecznym i glebokim
powotaniu do stluzby drugiemu
czlowiekowi. Czepkowanie to
nie tylko tradycja, to akt przy-
jecia odpowiedzialnosci, wyraz
gotowosci do niesienia pomo-
cy, empatii i profesjonalizmu —
powiedzial do zebranych prof.
Stawomir Terlikowski, Dziekan
Wydziatu Nauk o Zdrowiu UMB.

I dodak: - Zawody, ktore wy-
braliscie nie sg latwe, wymaga-
ja wiedzy, odpowiedzialnosci,
sity ducha i ogromnego serca.
Kazdy gest, kazde dobre stowo,
kazdy usmiech moze przynies¢

choremu nadzieje i poczucie

bezpieczenstwa.

Rektor UMB prof. Mar-
cin Moniuszko: - Chce Wam
serdecznie pogratulowac,

bo wybraliscie nie tylko jed-
ng z piekniejszych przygod
w medycynie, ale w ogdle jedng
z piekniejszych przygod w ca-
lym zyciu. Naprawde trudno to
z czymkolwiek pordéwnac. Tak,
to bedzie ciezka praca, ale nie-
stychanie zaszczytna. Bedziecie

Czepkowanie to nie tyl-
ko tradycja, to akt przy-
jecia  odpowiedzialnosci,

wyraz gotowosci do nie-

sienia  pomocy,
i profesjonalizmu

empatii

Panstwo dotykac¢ istoty ludzkie-
go czlowieczenstwa, ktore ob-
jawia sie wlasnie w tych chwi-
lach najbardziej kryzysowych.
Wtasnie wtedy, kiedy dotyka
nas najglebsze cierpienie. To
jest trudne, to jest wymagajace,
ale to jest tez olbrzymi zaszczyt.
Niewiele innych zawodow, ktore

mozecie sobie wyobrazi¢, moze
dostgpi¢ takiego zaszczytu.

Dr n. med. Andrzej Tytu-
ta, Wiceprezes Naczelnej Rady
Pielegniarek i Potoznych mowik:
— Wybraliscie bardzo piekny
i bardzo szlachetny zawdd. Za-
wod, ktory stuzy drugiemu czto-
wiekowi od dnia narodzin do
dnia ostatniego jego westchnie-
nia. To Wy bedziecie towarzy-
szy¢ drugiemu czlowiekowi
w doli i niedoli. Zycze Wam, aby-
Scie wybrali najlepszg dla siebie
droge zawodowg i rozwijali sie
w tym kierunku. Pamietajcie
o swoich pacjentach, kolezan-
kach, o swoich nauczycielach
i wszystkich najblizszych.
Gratulacje po 3 latach ksztalce-
nia absolwentom zlozyla tez dr
Beata Olejnik, Przewodniczgca
Okregowej Rady Pielegniarek
i Poloznych w Bialymstoku.
Zyczenia absolwentom w for-
mie listow gratulacyjnych przy-
stali m.in. Minister Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego Marcin
Kulasek oraz Konsultant Krajo-
wa w Dziedzinie Pielegniarstwa
Ginekologiczno-Polozniczego



Absolwenci studidw pielegniarskich

prof. Grazyna Iwanowicz-Palus.

Uroczysto$¢  czepkowania
poprzedzitlo slubowanie na
wiernos¢ idealom zawodu, kto-
re odczytal Dziekan Terlikow-
ski, a takze zapalenie lampio-
nu Florence Nightingale. To jg
uwaza sie za tworczynie wspot-
czesnego pielegniarstwa. Zyta
na przelomie XIX i XX wieku.
Pochodzita z bardzo zamoz-
nej rodziny, a mimo to uznala,
ze jej powolaniem jest poma-
ganie chorym ludziom. Cale
zycie poswiecita pacjentom.
Kiedy podczas epidemii cho-
rob zakaznych opiekowala sie

Absolwentki kierunku Potoznictwo

zotnierzami brytyjskimi w Tur-
cji, przechadzala sie¢ w nocy po
szpitalu z =zapalong lampkg
oliwng. Chciala sprawdzi¢ czy
z jej pacjentami wszystko jest
w porzgdku. Chorzy zaczeli na-
zywac jg ,dama z lampg”.
Symbole pielegniarstwa to:
lampa, mundur i czepek. Kiedys
czepek byl nakryciem glowy,
ktore bylo uzywane w codzien-
nej pracy. W latach 90. po-
przedniego stulecia zaczeto
odchodzi¢ od jego zakladania.
Obecnie uzywany jest tylko jako
ozdoba podczas branzowych
wydarzen i uroczystosci.

W trakcie czepkowania,

czepek jest nakladany tylko pa-
niom. Panowie otrzymujg spe-
cjalng wpinke w ksztalcie czep-
ka, ktdérg mogg nosi¢ na swoim
fartuchu.
Studia na kierunku pielegniar-
stwo i poloznictwo sg dwu-
stopniowe. Pierwszy stopien
to licencjat, a nauka trwa trzy
lata. Po otrzymaniu tego dyplo-
mu mozna juz rozpoczac prace
w zawodzie. Drugi stopien (trwa
dwa lata) pozwala na uzyskanie
tytulu magistra. B
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Dyplomatorium fizjoterapeutow

i dietetykow

80 fizjoterapeutow i 18 dietetykow odebrato 28 pazdziernika dyplomy ukon-
czenia studiow na Wydziale Nauk o Zdrowiu UMB.

Uroczystos¢  odbyla  sie
w Auli Magna Palacu Branickich.
Uczestniczyli w niej m.in. dr hab.
Maciej Krawczyk - konsultant
krajowy w dziedzinie fizjotera-
pii, Maciej Bogdan — Koordynator
Wojewodzkiego Oddziatu Tereno-
wego Biura Krajowej Izby Fizjo-
terapeutow, a takze wladze UMB
w osobach Rektora prof. Marcina
Moniuszki i Prorektorow: prof.
Iriny Kowalskiej i prof. Janusza
Dzieciota. Wydarzenie zakonczy-
lo tegoroczne dyplomatoria na
naszej Uczelni.

— Dzi$ symbolicznie zamy-
kacie pewien etap swojej drogi
i wkraczacie w swiat zawodowy,
niosgc ze sobg wiedze, doswiad-
czenie i pasje, ktorg zdobyliscie
w murach naszej Uczelni — po-
wiedzial do zebranych prof.
Stawomir Terlikowski, Dziekan
Wydziatu Nauk o Zdrowiu. — Wy-
braliScie zawody niezwykle wy-
magajgce, glteboko humanistycz-
ne, w ktérych centrum znajduje
sie czlowiek, jego zdrowie, god-
nos$¢ i dobrostan. Wasza codzien-
na praca bedzie si¢ opiera¢ na
empatii, wiedzy i trosce o drugie-
go cztowieka. Wymaga to nie tyl-
ko profesjonalizmu, ale tez cier-
pliwosci i serca.

- Czasy mamy takie, ze
zaréwno fizjoterapeutom, jak
i dietetykom pacjentéw nie za-
braknie. Sami wiecie, jak szybki
jest obecnie rozwdj cywilizacji
i wszystkich zwigzanych z tym
komplikacji, jak olbrzymie jest
zapotrzebowanie na Waszg pra-
ce, wiedze i umiejetnosci - pod-
kreslit Rektor UMB prof. Marcin
Moniuszko.

Jednoczesnie prosil, by ab-
solwenci dzieki swojemu profe-
sjonalizmowi i posiadanej wiedzy
medycznej stali sie przeciwwa-
gg dla zalewajgcych przestrzen
publiczng  wszelkich  pseudo
specjalistow.

Do absolwentow fizjoterapii
zwrocit sie dr hab. Maciej Kraw-
czyk, konsultant krajowy w tej
dziedzinie: — Wybraliscie jeden

z najwspanialszych zawodéw na
Swiecie, jaki mozna sobie wy-
obrazi¢. Dlaczego? Dlatego, ze
Waszg nagrodg po pracy bedzie
usmiechnieta i wdzieczna twarz
drugiego cztowieka. Tego nie za-
stgpig zadne pienigdze.

Stowo w strone absolwentow die-
tetyki skierowala prof. Lucyna
Ostrowska, Kierownik Zakladu
Dietetyki i Zywienia Klinicznego
UMB oraz koordynatorka kie-

Birety poleciaty w gére

runku: — W tej chwili dietetyka,
a zwlaszcza dietetyka spersona-
lizowana, jest jednym z najsil-
niejszych czynnikéw terapeu-
tycznych naszego pacjenta (..).
Absolwenci  konczacy dzisiaj
Uczelnie otrzymali bardzo kom-
pletng wiedze medyczng. Potrafig
pracowa¢ w zespolach terapeu-
tycznych, wspolpracowac z leka-
rzem, z fizjoterapeuts, z psycho-
logiem, z chirurgiem. Zostali
przygotowani do tego, zeby stac
przy lozku pacjenta, nawet tego
najtrudniejszego. Kiedy juz leki
zawodzg, oni jeszcze potrafig po-
prawiac jego zycie.

Nim rozdano dyplomy, spe-
cjalne wyroznienie — honorowy
dyplom Rektora UMB - odebrali
absolwenci roznych kierunkow
z WNoZ, ktérych srednia z calego
okresu studiow osiggneta co naj-
mniej 4,75. Jednoczesnie ich na-
zwiska zostaly wpisane do Zlotej

Ksiegi Absolwentow.

Wyrdznieni zostali:

— kierunek elektroradiologia,
studia drugiego stopnia: mgr
Aleksandra Gajewska, mgr Jan
Kamler, mgr Natalia Skora

— kierunek logopedia z fonoau-
diologia, studia drugiego stop-
nia: mgr Klaudia Chludzinska,
mgr Agnieszka Jablonska, mgr
Julia Wiklinska, mgr Katarzyna
Wiszowata

— kierunek logopedia z fono-
audiologia, studia pierwszego
stopnia: Natalia Bartus, Zuzanna
Grabowska, Wiktoria Iwanska
— kierunek zdrowie publiczne
i epidemiologia, studia drugiego
stopnia: mgr Urszula tukaszuk,
mgr Elzbieta Wasilewska, mgr
Aleksandra Drzazgowska
— kierunek zdrowie publiczne
i epidemiologia, studia pierwsze-
go stopnia: Natalia Niedzwiecka.
Jakub Fapinski i Radostaw
Pomian otrzymali za$ specjalne
podziekowania za reprezentowa-
nie UMB na arenie sportowe;j.
Momentem kulminacyjnym
uroczystosci bylo zlozenie przy-
rzeczenia na wiernos¢ idealom
specjalnosci, ktorg wybrali absol-
wenci. Rote slubowania odczytat
Dziekan Slawomir Terlikowski.
Po tym nastgpilo wreczenie dy-
ploméw. B
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UMB i UwB razem przeciw dezinformacji

medycznej

Dzialania informacyjne, wspdlne szkolenia, warsztaty i ¢wiczenia, konsulta-
cje eksperckie oraz projekty naukowe to tylko czes¢ inicjatyw, ktore Uniwer-
sytet Medyczny w Bialymstoku i Uniwersytet w Bialymstoku podejmag wspol-
nie, aby przeciwdzialac zjawisku dezinformacji medyczne;.

29 pazdziernika przedsta-
wiciele obu uczelni podpisali
porozumienie o wspolpracy.
Koordynatorami  wspolpracy
beda po stronie UMB: dr hab.
Malgorzata Chlabicz, Pelno-
mocniczka Rektora UMB ds.
przeciwdziatania dezinformacji
medycznej, a po stronie UwB: dr
hab. Adam Bartnicki, prof. UwB
— Dziekan Wydzialu Stosunkow
Miedzynarodowych.

W imieniu UMB porozumie-
nie podpisal prof. Karol Kamin-
ski, Prorektor ds. medycyny pre-
wencyjnej i otwartej nauki, ze
strony Uniwersytetu w Bialym-
stoku dokument sygnowal dr
hab. Krzysztof Korotkich, prof.
UwB —Prorektor ds. ksztalcenia.
Spotkaniu towarzyszyt brie-
fing prasowy. Podczas niego
prof. Kaminski podkreslil klu-
czowy role medidw w rzetel-
nym przekazywaniu wiedzy o
zagadnieniach ~ medycznych.
Zapowiedzial stworzenie bazy
ekspertow, do ktorych redak-
cje bedg mogly zwraca¢ sie o
wsparcie w weryfikowaniu i po-
twierdzaniu tresci.

Zdaniem dr hab. Malgorzaty
Chlabicz najczesciej dezinfor-
macji podlegajg tematy trudne
i wymagajgce specjalistycznej
wiedzy, przez co latwo w ich
przypadku celowo wprowadzic¢
odbiorce w blad lub narzucié
mu niewlasciwg interpretacje
(przyktad szczepionek).

- Wedlug danych, 80 proc.
respondentéw deklaruje, ze
spotkalo sie z dezinforma-
cja medyczng w internecie. To
gléwne zrodlo informacji, z kto-
rego korzystamy, zapominajgc
o ksigzkach i doniesieniach na-
ukowych — powiedziala Malgo-
rzata Chlabicz.

Prozumienie o wspotpracy podpisali prof. Karol Kamiriski z UMB
i dr hab. Krzysztof Korotkich, prof. UwB

Dziekan Adam Bartnicki
podsumowal wspolne dziala-
nia tak: - Wspolpraca byla na-
turalna, szybko doszlismy do
porozumienia, mamy wspolne
tematy i myslimy o projektach.
Nasi pracownicy, m.in. prof.
Daniel Bockowski i dr Anna
Grabowska-Siwiec, juz 24 listo-
pada 2025 r. na konferencji w
Krakowie bedg moéwic¢ o dezin-
formacji medycznej. Wierze, ze
zrobimy razem duzo dobrego
dla bezpieczenstwa naszego
regionu.

W spotkaniu uczestniczyli
rowniez dr hab. Daniel Bo¢kow-
ski, prof. UwB oraz dr Justyna
Oledzka.

Profesor Bockowski przy-
toczyl dane pokazujace, ze 20
proc. uzytkownikéw interne-
tu nie zdaje sobie sprawy, ze

bywa wprowadzanych w blad.
A to wlasdnie internet w glow-
nej mierze napedza panike
informacyjna.

— Cho¢ dezinformacji nie
wyeliminujemy, to mozemy
uczy¢ rozpoznawania manipu-
lacji i wzmacnia¢ odpornosc
spoteczng — podkresla prof. Da-
niel Bo¢kowski.

Podkreslil, ze uczelnie chcg
dostarczac¢ narzedzi do rozpo-
znawania dezinformacji i bu-
dowac¢ swiadomos¢é w Swiecie,
w ktorym czesto ,doktor Go-
ogle”, lub coraz czesciej Chat
GPT, stajg sie dla ludzi ,osta-
teczng instancjg”. &
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Epidemiologia przyszlosci rodzi

sie w Bialymstoku

Siedem dni intensywnej
nauki, spotkania z eksperta-
mi z Polski, Niemiec i Holandii,
praktyczne warsztaty z analizy
danych i inspirujace rozmowy
o przyszlosci badan populacyj-
nych — tak wygladala pierwsza
edycja Szkoly Epidemiologicznej
UMB.

Szkola Epidemiologiczna po-
wstala z inicjatywy prof. Karola
Kaminskiego, Prorektora ds. me-
dycyny prewencyjnej i otwartej
nauki UMB. To wlasnie prof. Ka-
minski otworzyl wydarzenie, wi-
tajgc uczestnikow i przedstawia-
jac wyklad ,Polish Epidemiology
Landscape of 2025”, w ktéorym
nakreslit perspektywy rozwoju
krajowych badan populacyjnych
i kierunki wspolczesnej medy-
cyny opartej na danych. Wraz
z nim inauguracyjng sesje po-
prowadzil dr Pawel Sowa, ktory
zaprezentowal prelekcje ,Global
Health in Perspective: Are We Co-
nverging or Diverging?”.

Program rozlozono na caly
tydzien zaje¢ i spotkan, ktory
przypad!l na 16-22 pazdziernika
2025 r.i toczyl sie w Centrum Fu-
turi. Uczestnicy, mlodzi badacze
pracujacy nad projektami obser-
wacyjnymi i eksperymentalnymi,

przyjechali, by doskonali¢ warsz-
tat, od$wiezy¢ spojrzenie na ana-
lize danych i nawigzac¢ relacje
z ekspertami z Polski, Niemiec
i Holandii.

Szczegolnym akcentem byla
wizyta ekspertow z Erasmus
MC w Rotterdamie. Prof. dr Ar-
fan Tkram w swoich wykladach
Where Is Epidemiology He-
aded?” oraz ,How does epide-
miological theory present itself
in real world research?” omoéwit
przysztos¢ badan populacyjnych
i aktualne wyzwania wspoltcze-
snej epidemiologii. Dr Natalie
Terzikhan poprowadzila dwa
inspirujgce wystgpienia: ,From
Idea to Impact” — o tym, jak prze-
klada¢ pomysty badawcze na rze-
czywiste efekty, oraz ,The EHDS
in Practice: Opportunities, Con-
straints, and Good Research”,
poswiecone wykorzystaniu Eu-
ropejskiej Przestrzeni Danych
Zdrowotnych (EHDS) w projek-
tach naukowych.

Szkola Epidemiologiczna
UMB byla bezplatna, prowadzo-
na w jezyku angielskim i nasta-
wiona na peine uczestnictwo. Po
ukonczeniu programu uczestnicy
otrzymali certyfikaty. B
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USK Szpitalem Przyjaznym Wojsku

Szpital USK w Bialymstoku
dolaczyl do ogolnopolskiego pro-
gramu ,Szpitale Przyjazne Woj-
sku”, realizowanego przez Mini-
sterstwo Obrony Narodowej.

Inicjatywa ma na celu wzmoc-
nienie systemu bezpieczenstwa
zdrowotnego panstwa oraz zacie-
$nienie wspdlpracy miedzy szpi-
talami cywilnymi a Silami Zbroj-
nymi RP.

Uroczyste podpisanie po-
rozumienia odbylo sie 20 paz-
dziernika 2025 r. w Wojsko-
wym Osrodku Szkoleniowym
Jezewo (gm. Zgierz), podczas kon-
ferencji z udzialem Wicepremie-
ra i Ministra Obrony Narodowej
Wladystawa Kosiniaka-Kamysza
oraz Sekretarza Stanu w MON
Cezarego Tomczyka. W imie-
niu szpitala dokument podpisal
Piotr Kolos, Zastepca Dyrektora

ds. techniczno-inwestycyjnych.

USK jest jednym ze 127 szpita-
li, ktére przystgpily do programu.
Szpital USK w Bialymstoku bedzie
wspierac zabezpieczenie medycz-
ne Sit Zbrojnych RP w ramach
programoéw takich jak ,Bezpiecz-
ne Podlasie” czy ,Tarcza Wschod”.
— To dla nas zaszczyt i zobowia-
zanie. Wspolpraca z wojskiem
to nie tylko kwestia bezpieczen-
stwa, ale rowniez szansa na rozwoj
kompetencji personelu i lepsze
przygotowanie do dzialania w sy-
tuacjach nadzwyczajnych — pod-
kresla dyrektor Piotr Kolos.

Juz za kilka tygodni w ramach
porozumienia, w Szpitalnym Od-
dziale Ratunkowym USK szkole-
nie rozpoczng zolnierze-ratow-
nicy z 18 Bialostockiego Pulku
Rozpoznawczego. B

km

rzed zawodnikami posta-

wiono osiem zadan: siedem
praktycznych i test wiedzy.
Kazde z zadan przedstawiato
jaka$ realng sytuacje: zaslab-
niecie, zawal, utrata przytom-
nosci, udar, krwotok. Scenki
odgrywali studenci i doktoranci
UMB. Przy czym tylko niektorzy
znich wcielali sie w role pacjen-
téw, inni odgrywali role gapiow
i swoim zachowaniem odciggali
uwage ratownikow. W jednym
z zadan pomocy trzeba bylo
udzieli¢ w dyskotece, w innym
najpierw trzeba bylo uspokoic¢
malzenskyg klotnie. Wszystko
wygladato bardzo realistycznie.

— Udzielenie pierwszej po-
mocy kojarzymy gléwnie z re-
suscytacjg. A prawda jest taka,
Ze na szczescie jest jej najmniej
w stosunku do innych zacho-
wan dotyczgcych pierwszej po-
mocy. Ona jest najbardziej wi-
dowiskowa, najwiecej sie o niej
mowi. Pierwsza pomoc to jest
wszystko, wjaki sposob mozemy
pomoc innej osobie. To jest po-
danie jej wody, kiedy zaslabnie,
nakarmienie jej, albo zapewnie-
nie jej komfortu cieplnego. Opa-
trzenie rany, unieruchomienie
ztamania czy ulozenie danej
osoby w bezpiecznej pozycji
to tez jest pierwsza pomoc -
przekonuje dr hab. Marzena
Wojewddzka-Zelezniakowicz,
Konsultant wojewodzki ds. me-
dycyny ratunkowej, a takze jed-
na z organizatorek mistrzostw.

Zajecia dotyczace udziela-
nia pierwszej pomocy odby-
wajg sie juz w przedszkolach.
W ostatnich latach wsérod mlo-
dych osob wida¢ zmiane doty-
czgcg poziomu wiedzy na ten
temat. Jednak kazdy z nas powi-
nien stale doksztalcac sie w tym
zakresie.

— Co jaki$ czas w mediach
pojawiajg sie doniesienia o ma-
tych dzieciach, ktore potrafily
zadzwoni¢ pod numer alarmowy
i przekazac¢ potrzebne informa-
cje. To tez jest pierwsza pomoc.
Ten telefon uruchamia tancuch
zdarzen, ktéry ma na celu rato-
wanie poszkodowanej osoby —
podsumowuje dr hab. Marzena
Wojewoddzka — Zelezniakowicz.

Jak sie zabra¢ za udziela-



Mistrzostwa w udzielaniu pierwszej

pomocy

Druzyna X LO w Bialymstoku zwyciezyla w I Wojewodzkich Mistrzostwach
Pierwszej Pomocy. Zawody dla uczniow szkol srednich zorganizowala nasza
Uczelnia. Wystartowalo 14 trzyosobowych druzyn z Podlasia.

nie pierwszej pomocy radzi
dr Adam Jakubowski, asystent
w Klinice Medycyny Ratunko-
wej i glowny sedzia mistrzostw:
- Najwazniejsze to wlasne bez-
pieczenstwo. Ostatnio w me-
diach byly pokazywane przy-
padki ataku na ratownikow
medycznych. Jezeli jest bez-
piecznie, to tamujemy krwa-
wienie, udrazniamy drogi odde-
chowe i jezeli jest
potrzeba, to wuci-
skamy klatke
piersiowa.

Jak zaznacza
dr Jakubowski, or-
ganizacja  takich
zwodow ma do- @
datkowy cel - to S
ciggle przypomi- f
nanie, ze pierwsza
pomoc jest bardzo
wazna. Z danych
Europejskiej Rady
Resuscytacji  wy-
nika, ze w Polsce
tylko 4 procent po-
szkodowanych, po
zatrzymaniu kra-
zenia, wychodzi ze
szpitala z dobrym
efektem neurolo- |
gicznym. W kra- |

1 miejsce — X LO w Bialymsto-
ku (Kornelia Molska-Basiel, Mi-
kotaj Ukalski, Gabriel Gordon,
opiekun — Agnieszka Joszczyk
— Nikituk)

2 miejsce — XIV LO w Bialym-
stoku (Agata Charkiewicz, Nata-
lia Szczech, Katarzyna Uljanska,
opiekun — Andrzej Siemieniuk)
3 miejsce — II LO w Bialym-
stoku (Julia Czerniawska, Pa-

il
=

jach  skandynaw- | Wojewddzkie Mistrzostwa Pierwszej Pomocy w UMB

skich to 18 procent.

Wydarzenie uzyskalo pa-
tronat honorowy prof. Jerzego
Roberta tadnego, Konsultanta
krajowego w dziedzinie medy-
cyny ratunkowej, Prezydenta
Miasta Biategostoku, Okregowej
Izby Lekarskiej i Rektora UMB.

Najlepsze zespoly otrzyma-
ly pamigtkowe puchary i me-
dale, a takze karty podarunko-
we. Wszyscy dostali dyplomy za
udzial w Mistrzostwach.

Klasyfikacja koncowa I Woje-
wodzkich Mistrzostw Pierw-
szej Pomocy:

trick Anderson, Remigiusz
Piotrowski, opiekun - Urszula
Kunowska)

Pozostali  uczestnicy  Mi-
strzostw: XIII LO w Bialym-
stoku, Zespot Szkol Rolniczych
w Bialymstoku, Zespol Szkot
Rolniczych w Sokolce, Specjal-
ny Osrodek Szkolno-Wycho-
wawczy w Sokolce, Zespot Szkot
Centrum Ksztalcenia Rolni-
czego w Sejnach, Zespol Szkot
Mechanicznych w Biatymsto-
ku, Zespol Szkot Technicznych
i Ogolnoksztalcgcych w Biatym-
stoku, VIII LO w Bialymstoku,

III LO w Bialymstoku, IV LO
w Biatymstoku, Zespét Szkot
Ogolnoksztalcgcych i Technicz-
nych w Biatymstoku.
Organizatorzy: Klinka Medycy-
ny Ratunkowej UMB, Studenc-
kie Kolo Naukowe (SKN) przy
Klinice Medycyny Ratunkowej
UMB, Biuro Promocji i Rekruta-
cji UMB.

Stacje przygotowali: Panstwowa
Straz Pozarna, Centrum Symula-
cji Medycznych, SKN przy Klini-
ce Medycyny Ratunkowej Dzieci,
SKN przy Zakladzie Anestezjo-
logii i Intensywnej Terapii, SKN
przy  Zakladzie  Ginekologii
i Poloznictwa Praktycznego, SKN
przy Klinice Neurologii, Dokto-
ranci UMB.

Uczestnikow wspierata Miss Pol-
ski Podlasia, studentka UMB Wik-
toria Ptak. ®
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Pierwsze wszczepienie endoprotezy stawu
biodrowego w UDSK

W Uniwersyteckim Dzie-
ciecym Szpitalu Klinicznym
w Bialymstoku po raz pierw-
szy przeprowadzono wszcze-
pienie endoprotezy stawu
biodrowego u dziecka. Zabieg
wykonano z powodu jalowej
martwicy glowy kosci udo-
wej po przebytym leczeniu
przeciwnowotworowym.

Operacja zostala przepro-
wadzona w ramach dzialajgce-
go w szpitalu wielodyscyplinar-
nego Zespotu ds. Postepowania
w Jalowej Martwicy Kosci
w ramach Polskiej Grupy Pe-
diatrycznej ds. Odleglych Na-
stepstw Leczenia Przeciwno-
wotworowego. Dzieki pracy
tego zespolu mozliwe jest kom-
pleksowe leczenie dzieci, ktore
pokonatly chorobe nowotworo-
wa, lecz w nastepstwie terapii
zmagajg sie one z powaznymi

ograniczeniami funkcji ruchu,
utrudniajgcymi prawidlowy
rozwoj.

Jak podkresla kierownik
Kliniki Ortopedii i Traumato-
logii Dzieciecej dr hab. Tomasz
Guszczyn, decyzja o endopro-
tezoplastyce u pacjenta pedia-
trycznego wpisuje sie w aktual-
ny trend wynikajgcy z postepu
technologicznego implantéw
oraz doskonalenia technik ope-
racyjnych. Nowoczesne rozwig-
zania pozwalajg bezpieczniej
i precyzyjniej odtwarza¢ biome-
chanike stawu, co przeklada sie
na szybszg rehabilitacje i lepszg
funkcje.

— Tego typu =zabiegi byly
do niedawna zarezerwowane
glownie dla dorostych pacjen-
tow. Dzi$ coraz cze$ciej stajg sie
realng opcjg takze w ortopedii
dzieciecej, odpowiadajgc na ro-

sngce oczekiwania mtodych pa-
cjentow i ich rodzin uzyskania
jakosci zycia porownywalnej do
zdrowych rowiesnikow — dodaje
Tomasz Guszczyn.

Zabieg w UDSK poprzedzita
wnikliwa kwalifikacja wielospe-
cjalistyczna oraz przygotowa-
nie spersonalizowanego planu
rehabilitacji. Celem leczenia
bylo zmniejszenie dolegliwosci
bolowych, poprawa sprawnosci
i umozliwienie bezpiecznego
powrotu do aktywnosci ade-
kwatnej do wieku.

To wazny krok w rozwoju
Uniwersyteckiego Dzieciecego
Szpitalka Klinicznego i dowod
na to, ze medycyna dziecig-
ca moze skutecznie korzystac¢
z metod dotgd zarezerwowa-
nych gléwnie dla dorostych. B
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Prof. Gregory Yoke Hong Lip z wykladami w UMB

Prof. Gregory Yoke Hong Lip to autor opracowari naukowych , ktére zrewolucjonizowaly

opieke nad pacjentami z migotaniem przedsionkow

Prof. Gregory Yoke Hong
Lip (University of Liverpool),
wybitny klinicysta i badacz, 9
pazdziernika odwiedzil naszg
Uczelnie, wyglaszajagc dwa wy-
klady. Pierwszy pt. ,How to wri-
te a research paper: What the
editor is looking for?”, w ktorym
zaprezentowal praktyczne spoj-
rzenie na przygotowanie arty-

kulow naukowych do publikacji.
Choc¢ wyktad odby! sie o godz.
8, to w Auli Magna zabraklo
miejsc dla cheacych postuchac
profesora.

Drugi wyklad odbyt sie
w auli szpitala USK. Temat:
~Zespot mOzZgowo-Sercowy,
czyli powiklania kardiologicz-
ne po udarze moézgu” i doty-

czyl nowoczesnego podejscia
do ztozonych interakcji mie-
dzy  ukladem  nerwowym
a sercowo-naczyniowym.

Prof. Gregory Yoke Hong Lip
to autor setek publikacji, kto-
re zrewolucjonizowaly opieke
nad pacjentami z migotaniem
przedsionkow.  Wspottworca
powszechnie stosowanych skal
CHA,DS,-VASc i HAS-BLED,
a takze koncepcji ABC pathway,
ktéore stanowia fundamenty
wspotczesnych wytycznych po-
stepowania medycznego. Jego
zainteresowania badawcze
obejmujg takze epidemiologie
chorob sercowo-naczyniowych,
wplyw czynnikow s$rodowisko-
wych i spolecznych na ryzyko
sercowo-naczyniowe oraz za-
stosowanie big data, sztucznej
inteligencji i analiz populacyj-
nych w medycynie. B
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Nowatorska operacja na mozgu

Neurochirurdzy z Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Bialymstoku zastoso-
wali niestandardowsg procedure — igla wykorzystywang do zabiegow glebokiej sty-
mulacji mdézgu postanowili zdrenowac¢ torbiel w mdzgu. Zabieg sie udal, a 30-letni
pacjent, bez zadnych objawéw neurologicznych, wrocit juz do domu.

Neurochirurdzy, z wykorzystaniem neuronawigacji, za pomocq cienkiej igly zdrenowali torbiel w mézgu

Pan Adam, 30-latek z War-
szawy, kilka tygodni temu zaczgl
mie¢ problemy z moéwieniem.
Nagle nie potrafit wypowiedzie¢
dluzszego zdania. Dal rade po-
wiedzie¢ tylko ,tak” lub ,nie”.
Potem bliscy zauwazyli, ze za-
czgt pisa¢ wolno i niewyraznie.
Pojawil sie tez problem ze wzro-
kiem oraz niedowlad reki. Od-
krecenie butelki z wodg zrobito
sie bardzo trudne.

Wtedy zaczgl szukac¢ przy-
czyny tych dolegliwosci. Po
przeprowadzeniu diagnostyki,
okazalo sie, ze za te wszystkie
dolegliwosci odpowiada kilku-
centymetrowa torbiel polozo-
na gleboko w mozgu. Lekarze
zaproponowali mu bardzo ob-
cigzajgcg operacje, polegajgcag
na otwarciu czaszki, wejsciu
do mozgu przez spoidlo wiel-
kie i usunieciu zmiany. Ope-
racja wigzala sie z ogromnym
ryzykiem uszkodzenia mozgu.
Specjalisci nie ukrywali, ze po
operacji mezczyzna moze miec
problem z pamiecig, a nawet
przestanie mowic.

— Moj $wiat sie zawalil. Moja
zona byla w zaawansowanej cig-
zy. Bylismy tym wszystkim prze-
razeni — wspomina pan Adam.

To jego maltzonka znala-
zta w internecie informacje
o pacjencie, ktoremu biatostoc-
cy neurochirurdzy rok temu
usuneli zmiane w mozgu, do-
stajgc sie tam przez oczodol
Wyczytala tez, ze Klinika Neu-
rochirurgii USK specjalizuje sie
w maloinwazyjnych, endosko-
powych operacjach mozgu.

Pan Adam udal sie tam na
konsultacje. Od razu zostal za-
kwalifikowany do zabiegu en-
doskopowego. W miedzyczasie
lekarze sami zaczeli szukaé
jeszcze innego rozwigzania,
zeby usung¢ torbiel. Obawiali
sie, ze nawet dotarcie endosko-
pem do tak gleboko polozonej
zmiany, moze spowodowac de-
ficyty neurologiczne u pacjenta.

- WymysliliSmy, ze do-
staniemy sie do zmiany iglg
o s$rednicy okolo 2 mm, ktorg
wykorzystujemy przy innych
zabiegach, tzw. DBS, czyli glebo-
kiej stymulacji mozgu i zdrenu-
jemy te zmiane (DBS wykonuje
sie m.in. u pacjentéw z chorobg
Parkinsona — red.). Z badan to-
mografii wiedzielismy, ze jest
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to torbiel z plynem o gestosci
wody. I faktycznie udalo nam
sie zdrenowa¢ zmiane. Sciggne-
lismy 11 cm sze$ciennych ptynu
- tlumaczy dr Robert Chrza-
nowski, neurochirurg wykonu-
jacy zabieg.

Operacja odbyta sie 28 paz-
dziernika. Kiedy pan Adam sie
obudzil, bliscy od razu wiedzie-
li, ze zabieg sie powiod!.

— Od razu zaczal mowic i to
pelnymi zdaniami — komentuje
pan Marcin, tata mezczyzny.
Plyn z torbieli zostal przekaza-
ny do badania histopatologicz-
nego. Jego wyniki bedg znane
za kilkanascie dni.

Juz teraz wiadomo, ze pa-
cjent bedzie wymagal nadzo-
ru i statej kontroli, na wypa-
dek, gdyby zmiana miala sie
odnowic.

Podczas operacji wykorzy-
stano urzgdzenie do neurona-
wigacji, ktore szpital pozyskatl
z projektu unijnego pn. ,Neuro-
doskonatosc¢ bez granic”, z pro-
gramu Interreg Next Polska-
-Ukraina 2021-2027. &

km

NeuroEXxceller



Pamieci tych, ktorzy juz odeszli

Pamie¢ o tych, ktorzy byli przed nami, to nie tylko obowigzek, to czes¢ naszej
tozsamosci.
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Grob prof. Stefana Soszki

Tuz przed swietem Wszyst-
kich Swietych przedstawicie-
le Uczelni — prof. Marcin Mo-
niuszko, Rektor UMB oraz prof.
Janusz Dzieciol, Prorektor ds.
szpitali klinicznych i ksztalce-
nia podyplomowego — odwie-
dzili groby naszych bylych rek-
torow, ktorzy zostali pochowani
w Biatymstoku i Supraslu. To
byli wybitni naukowcy, nauczy-
ciele i przewodnicy, ktorzy swo-
ja madroscig oraz oddaniem
ksztaltowali oblicze naszej
Uczelni. Odwiedzili takze grob
Donatorow UMB, czyli o0sob,
ktore swoje ciala przekazaly
Uczelni do celéw naukowych
i dydaktycznych.

To byl czas na chwile mo-
dlitwy, zapalenie znicza i wspo-
mnien o ich zawodowej drodze.

W minionym roku ze spo-
lecznosci UMB odeszli:

mgr Wojciech Radziszewski
prof. Marek Kulikowski
prof. Bogustaw Musiatowicz
prof. Aleksander Wagner
Jerzy Kotynski

dr Bogdan Lewandowski
mgr Grazyna Dgbrowska
lek. Urszula Olanska-Wagilewicz
dr Ewa Hubert

dr Dorota Kuryga

dr Anna Stasiewicz

Lydia Binja Cirimwami

Grob prof. Ludwika Komczyriskiego

Prof. Ludwik Roch Komczynski
— Rektor AMB w latach 1962
-1970

Lokalizacja grobu: Cmentarz
Miejski w Bialymstoku, Sektor
126, Rzqd 2, Nr grobu 11

Prof. Stefan Soszka — Rektor
AMB 1970-1972

Lokalizacja grobu: Cmentarz Far-
ny w Biatymstoku, Sektor 23, nr
grobu 16415

Prof. Tadeusz Januszko — Rek-
tor AMB 1973 -1974
Lokalizacja grobu: Cmentarz Pa-
rafialny w Supraslu, Sektor B, nr
grobu 159

Prof. Konstanty Wisniewski —
Rektor AMB 1974 - 1981

Lokalizacja  grobu: Cmentarz
Miejski w Biatymstoku, Sektor
G6, Rzqd 4, Nr grobu 6

Prof. Jerzy Lebkowski — Rektor
AMB 1981-1987

Lokalizacja grobu: Cmentarz Far-
ny w Biatymstoku, Sektor 53, nr
grobu 5173

Prof. Andrzej Stanistaw Kali-
cinski—Rektor AMB1990-1993
Lokalizacja  grobu: Cmentarz
Farny w Biatymstoku, Sektor 56,
Rzqd: 8, nr w rzedzie: 1

Grob Donatorow UMB

Lokalizacja: Cmentarz  Miejski
w Biatymstoku, rzqd 1, nr grobu 1
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Grob prof. Tadeusza Januszko




Jubileusz absolwt(')w kierunku
lekarskiego 1995

30 lat minelo, jak jeden
dzien. 18 pazdziernika jako ter-
min swojego zjazdu wyznaczyli
absolwenci kierunku lekarskie-
go z rocznika 1995.

Do Patacu Branickich przy-
jechalo ponad 90 osob, z calej
Polski, ale tez z Francji i Szwecji.
To byl czas wspomnien i niekon-
czgcych sie rozmow. Pamigtko-
we dyplomy dawnym studentom
wreczyli Rektor UMB prof. Mar-

cin Moniuszko oraz Dziekan Wy-
dzialu Lekarskiego prof. Tomasz
Hryszko.

- WychodziliSmy 2z innej
epoki, wchodzilismy w okres
przemian — wspominala czas stu-
diow dr Beata Sierzputowska-Le-
bensztejn, wspolorganizatorka
spotkania.

Rektor prof. Marcin Moniusz-
ko przypomnial, ze absolwenci
rocznika 1995 wspottworzyli fun-

dament wspotczesnej ochrony
zdrowia — od Biategostoku i Pod-
lasia, po znaczng czes¢ kraju.

Jedng z niespodzianek zjazdu
byla prezentacja wierszy Jolanty
Dzienis. Dla éwczesnych studen-
téw to byla Pani Jola z dziekanatu
lekarskiego, ktora opiekowala sie
ich sprawami administracyjnymi
podczas studiow. B

Rocznik ,,lekarskl” 1970 swietuje

10pazdziernikawAuli

Magna Palacu Branickich |
zebrali sie absolwenci kie-
runku lekarskiego Akade-
mii Medycznej w Bialym-
stoku z roku 1970.

Wydarzenie zosta-
lo utkane ze wspomnien,
anegdot i.. konkursow F
na pamiec¢. Prof. Maciej
Szmitkowski ze swojego
prywatnego archiwum
przygotowal zdjecia i filmy
z czasow studidow i popro-
sit kolegdw o rozpoznanie
sie na nich. Po przeszlo
pot wieku sztuka to byla nie lada,
ale za to zabawa przednia.

Glownym punktem wydarze-
nia bylo ponowne, symboliczne
wreczenie dyplomow ukonczenia
studiow. Teraz juz Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku.

— Drodzy Panstwo, jestescie
ogromnie wazng czescig wspol-
czesnosci i historii tej Uczelni.
Mys$my wszyscy wyrosli na Pan-
stwa barkach, na Panstwa pracy,

na Panstwa doswiadczeniu. Je-

stescie naszymi nauczycielami.
Z wielkim wzruszeniem podpi-
sywalismy z Panem Dziekanem
te pamigtkowe dyplomy — powie-
dzial do zebranych Rektor UMB
prof. Marcin Moniuszko.

Studia w tym roczniku rozpo-
czeto 360 osdb, ukonczylo ok. 320.
Naukowo to byl bardzo udany
rocznik. Wyszto z niego ponad 10
profesorow, kilkunastu kierowni-

kow klinik i zakladow. W uroczy-
stosci udziat wzieto 30 osob.

Rocznik 1970 spotyka sie regu-
larnie co piec lat. Rektor Moniusz-
ko nawet zazartowal, ze nie ma co
czekac tak dlugo na kolejne spo-
tkania. Wszak ,56 lat po dyplomie”
to tez jest okragly jubileusz. B
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