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Spis tresci

Akademia obudzila Bialystok

Pradzieje Uczelni

Uczelnia marzycieli

Zalecana dieta wysokomarzeniowa -
taki wniosek plynie z rozmowy Medyka
Bialostockiego z obecnym rektorem Uni-
wersytetu Medycznego w Bialymstoku. I to
bytaby recepta z wyraznym zaznaczeniem:
na cito! Bo ta Uczelnia powstala z .. marzen
i determinacji w spelnianiu tych marzen.

Po pierwsze nie mieliSmy zadnych tra-
dycji akademickich, wiec tez trudniej bylo
podja¢ decyzje, zeby zbudowac nowsg uczel-
nie w tym miejscu. Naszym kontrkandy-
datem byl Olsztyn i pono¢ nawet Suwalki.
W Bialymstoku mieliSmy za czasow Bra-
nickich palacowg szkole potoznych, potem
przeksztalcong w Instytut Akuszerii czy
seminarium nauczycielskie - opowiada,
w niezwykle interesujgcej rozmowie o mie-
Scie, ktore obudzita Akademia Medyczna,
Magdalena Muskata (Dyrektor Muzeum
UMB i Palacu Branickich). Po drugie Bialy-
stok (i Palac Branickich) byl bardzo znisz-
czony, ale byli .. ludzie. I mieli marzenia.
W 1948 roku Jerzy Sztachelski — 6wczesny
podsekretarz stanu w Ministerstwie Zdro-
wia - podjgl temat przy okazji omawiania
utworzenia Szkoly Pielegniarskiej. To po-
ciggneto lawine konkretnych ustalen. Ale
kiedy do Bialegostoku przyjechala stosow-
na komisja z Ministerstwa, by sprawdzi¢
stan zarezerwowanych pod Akademie bu-
dynkow — Patacu Branickich i dawnego Se-
minarium Nauczycielskiego - okazalo sie,
Ze owszem — oba sg remontowane, ale stan
zaawansowania robot wynosit ... 30%.

Minister Sztachelski zaproponowat or-
ganizacje Akademii Medycznej prof. Ta-
deuszowi Kielanowskiemu. Wydato sie to

bardzo humorystyczne — powiedzial
po latach prof. Kielanowski w audy-
cji Polskiego Radia (,Wizerunki Lu-
dzi Myslacych”). Stalismy przed mapg
Polski i widzielismy, ze ta péinocno-
-wschodnia czes¢ Polski jest zupetnie
pusta. Pod wzgledem akademickim nie
byto nic (...) Pojechatem do tego miasta
i ogarneto mnie przeragenie — byly ru-
iny spalonego Patacu Branickich i nic
wiecej, miasta nie bylo, szpital (...) i bar-
dzo ubogi.

Wtedy naczelnikiem Wojewodz-
kiego Wydzialu Zdrowia w Bialym-
stoku byt dr Witold Stasiewiczito on,
zmartwiony, zabral zrezygnowanego
prof. Kielanowskiego do puszczy, do
Suprasla .. Znowu marzenia staly sie
planami z szybkim terminem reali-
zacji. Po kilku miesigcach pierwszy
rektor przeprowadzil sie na strych
patacowy i - jak sam mowi - gmon-
towal rektorat w parterowym pokoju,
w ktérym nie byto podiogi, tylko udep-
tana glina.

Ale Biatystok nie byt w ogole men-
talnie przygotowany na powstanie
uczelni. Pierwsi studenci opowiadali,
Ze przez lata mieli problem z lokalng
miodziezq, ktora nie byta gotowa na
to, 2e mamy studentow. Dokuczali im,
nawet zdarzaly sie bojki. Nasi studen-
ci nie byli akceptowani — ttumaczy na
naszych tamach kierownik uczelnia-
nego Archiwum Pawel Radziejewski.

Zawsze bylo jakie$ ,ale”, niewat-
pliwie ta Uczelnia miata szczescie
do ludzi, ktorzy mieli marzenia i de-
terminacje, by pomimo tego ,ale” is¢
do przodu i budowac. Teraz budowac¢
bedziemy Centrum Medycyny No-
wej Generacji. Nowa infrastruktura
pozwoli prowadzi¢ zaawansowane
badania z obszaru medycyny pre-
cyzyjnej, diagnostyki molekularnej,
biotechnologii, bioanaliz, a takze
badania nad chorobami cywiliza-
cyjnymi, biomarkerami oraz zdrowg
zywnoscig funkcjonalng. I nie powie-
dzieliSmy jeszcze ostatniego stowa,
bo mamy jeszcze wiele marzen....

Przeciw dezinformacji medycznej

Lekarz od praw czlowieka

Nowy krok w diagnostyce Alzheimera

Onkoczepki dla pacjentow

Poczatek UMB to ruiny onkologicznych w USK

Trzech marzycieli Poidelka od Wodociagow Bialostockich w UDSK
Kalendarium Projekt PreTReg: zatrzymac cukrzyce typu 1
Pamietajac o przeszlosci, Pawel Mistrz!

tworzymy przyszlosc

T v Tk ti;ka AT —— Pracowity weekend transplantologow

Dzien Ginekologii Onkologicznej 20 lat po dyplomie rocznika 2005

Pora na Medycyne Nowej Generacji



Zapraszamy

Szanowni Panstwo, Panie i Panowie,
Kolezanki i Koledzy, Pracownicy Uczelni,
Studenci i Doktoranci,

Emerytowani Pracownicy,

Absolwenci i Przyjaciele AMB/UMB

z wielka przyjemnoscia zapraszam Panstwa
na Zjazd Absolwentow AMB/UMB, polaczony
z Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego
2025/2026 Uniwersytetu Medycznego w Bialym-
stoku, ktore w ramach obchodow Jubileuszu na-
szej Uczelni odbedg sie w dniach 3-4 pazdzierni-
ka 2025 roku.

To bedzie wyjatkowa okazja, aby wyrazic gleboka
wdziecznos¢ i podziekowac za wklad wszystkich
Panstwa w rozwoj Uczelni, za nieustajace zaan-
gazowanie i pasje. To, co nas wyrdznia, to nasza
Spolecznos¢ Akademicka i nasi Absolwenci be-
dacy najlepszymi ambasadorami Uczelni, Miasta
i Regionu. Serdecznie zapraszam, by ponownie
przekroczy¢ mury Alma Mater, spotka¢ dawnych
przyjaciol, odnowi¢ znajomosci i wspdlnie po-
wspomina¢ najpiekniejsze chwile studenckiego
zycia.

Zachecam takze do przekazywania informa-
cji wszystkim zainteresowanym oraz dzielenia
sie ciekawymi historiami, fotografiami z zycia
Uczelni. Planowany program naszych spotkan
zalgczam ponizej, a szczegoly i formularz zglo-
szeniowy dostepne sg na stronie:
www.umb.edu.pl/jubileusz

Z wyrazami szacunku
Rektor
Marcin Moniuszko

JUBILEUSZ

UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO
W BIALYMSTOKU

1950—2025

MB -

Program Zj azdu Kbsolvvent(')w UMB
3-4 pazdziernika 2025 polaczony
z Inauguracjg Roku Akademickiego
2025/2026

W programie:

3.10.2025 r. (pigtek)

11:00 - Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego,
Opera i Filharmonia Podlaska, ul. Odeska 1

13:30115:00 - Spacer w przeszlosc¢- zwiedzanie
Muzeum Uniwersytetu Medycznego i Palacu Branic-
kich (Aula Magna, Aula Nobilium, piwnice palacowe,
Kaplica, Sala Senatu, westybul, wystawy poswiecone
historii medycyny i farmacji).

18:00 - Wieczor Jubileuszowy ,Wspomnien Czar”

- spotkanie Absolwentow w Aula Magna. W progra-
mie miedzy innymi wspomnienia, wystep Choru
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku z reper-
tuarem ,Gospel Mass” Roberta Raya. Po koncercie
zapraszamy na raut/koktajl przy swiecach w pataco-
wych wnetrzach.

4.10.2025r. (sobota)

Sentymentalne spacery po UMB w godzinach

12:00 - 16:00 (obowigzuje wczesniejsza rejestracja):

* Slodkie co nieco w Klubie Studenckim CoNieCo
(w godz. 12:00-16:00)

*  Wizytaw ,Radiosuple”- najstarszej rozglosni
akademickiej wPolsce (godz. 14:00 i godz. 15:00)

*  Otwarte drzwi Biblioteki UMB - zwiedzanie
w godz. 12:00, 12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30,
15:00, 15:30.

*  Spacer sladami dawnych kolokwiéw
iegzaminéw - Sala Kolumnowa, Aula im.
K Buluka ,Beczka”, Collegium Primum (Zaktad
Anatomii Prawidtowej Cztowieka)

*  Spotkanie z Chérem UMB
— Aula Magna godz. 13:00

16:00 - Zebranie dotyczgce dzialalnosci Klubu
Absolwenta AMB/UMB - Sala Senatu UMB

20:00 Taneczna Impreza Absolwentow - wieczor
w Klubie ,Herkulesy”

-I'-ll..-'l - ﬁ'

Internetowa strona
Jubileuszu 75-lecia UMB

Tu bije serce miasta i regionu
- film stworzony z okazji
75-lecia UMB

Wspomnienia Kalendarium
pierwszych Uczelni
Absolwentow
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Rektor prof. Tadeusz Kielanowski, lata 50. XX wieku

Akademia obudzila Bialystok

dziejach Bialegostoku bylo kilka milowych krokow, ktore w decydujacy sposob wplynely na
jego rozwoj. W XVIII wieku byly to rzady Branickich, pézniej rozwdj przemystu widkienniczego
oraz budowa kolei warszawsko-petersburskiej. W XX wieku przelomowym momentem bylo powstanie

Akademii Medycznej w Bialymstoku.

Oznaczeniu tego wydarzenia dla miasta
i calego regionu rozmawiamy z dr Magda-

JUBILEUSZ 75-LECIA UMB

leng Muskala, Dyrektor Muzeum Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku i Palacu Branickich,
Kierownik Samodzielnej Pracowni Historii Me-
dycyny i Farmacji, oraz z dr. Pawlem Radziejew-

dr Pawel Radziejewski

Katarzyna Malinowska-Olczyk: Przesledzi-
lam spis lekarzy wojewodztwa bialostockie-
go z 1922 roku. Okazuje sie, ze az 41 skonczylo
studia medyczne w Warszawie, 29 w Dorpacie
(obecnie Tartu wEstonii), po 27 wMoskwie i Kijo-
wie, a kolejni w Petersburgu, Charkowie i Odes-
sie. A jak wygladal Bialystok w okresie mie-
dzywojennym? Gdzie ci bogatsi mieszkancy
wysylali swoje dzieci na studia? Bo w okresie
miedzywojennym dzialalo pie¢ uniwersytetow
ksztalcacych lekarzy: w Warszawie, Poznaniu,
Krakowie, Wilnie i we Lwowie.

Magdalena Muskala: - Ja bym obstawiata, ze wy-
sylali do Wilna. To zresztg wynika nawet z dyplo-
mow lekarskich osob, ktore potem zostaly zatrud-
nione unas na Uczelni, na Akademii Medycznej. Te
dokumenty w wiekszosci poswiadczajg ich studia
w Wilnie. Drugim takim o$rodkiem akademickim
byta Warszawa.

skim, kierujgcym uczelnianym Archiwum.

dr Magdalena Muskala

Pawel Radziejewski: - Podobnie jesli chodzi
o polozne czy pielegniarki, to wiekszos¢ miato
rowniez wyksztalcenie z Wilna. Mozna przesledzic¢
takie dokumenty w biatostockim archiwum pan-
stwowym.

Trzeba powiedzie¢ jasno, jak wygladal Bialy-
stok na poczatku XX wieku. Bylo to miasto w po-
lowie zamieszkale przez ludnos¢ pochodzenia
zydowskiego, miasto zaniedbane po okresie
zaboréw i ograbione przez okupantéw w cza-
sie I wojny swiatowej. W czasie Il wojny swiato-
wej Bialystok przezyl dwie okupacje: niemiecka
i rosyjska, a mieszkancy miasta zostali wymor-
dowani, ale tez wywiezieni na Sybir. Miasto zo-
stalo zrownane z ziemia. Z 107 tys. mieszkancow
w 1939 roku, po wojnie, zostalo 56 tysiecy. Bialy-
stok byl nie dos$¢, ze bardzo zniszczony, to row-
niez pozbawiony Srodowiska inteligencji, bez
tradycji akademickich. I ktos wpada na pomyst,




by w Bialymstoku stworzy¢ uczelnie wyzsza...
Skad tak, mozna by powiedzie¢, utopijna mysl?

Pawel Radziejewski: - Mysle, ze jezeli chodzi
o te decyzje, to zdecydowato to, tak mi si¢ wydaje,
wlasnie pozbawienie nas dostepu do tego osrod-
ka wilenskiego. Rektor Tadeusz Kielanowski pisze
w swoich wspomnieniach, ze o powotaniu uczelni
w Bialymstoku zadecydowalo to, Ze w rejonie Pol-
ski polmocno-wschodniej bylo ,pusto”, nie bylto
zadnej szkoly medycznej. Trzeba bylo te luke po
Wilnie zapetnic.

Magdalena Muskala: - Trzeba sobie zdac¢ spra-
we z tego, ze my po Il wojnie Swiatowej stracilismy
w Polsce dwa bardzo silne osrodki akademickie
z ogromnymi tradycjami, skad wiekszo$¢ naszej
kadry tak naprawde sie wywodzila, albo miata ja-
kie$ zwigzki - Wilno i Lwow. I co nam zostaje na
pasie wschodnim? W zasadzie tylko Lublin. I to
wlasnie Lublin byl takim naturalnym kolejnym
przystankiem na drodze naszego pierwszego rek-
tora prof. Tadeusza Kielanowskiego, podobnie jak
dziekana prof. Tadeusza Dzierzykraya-Rogalskie-
go czy dr Krystyny Modrzewskiej. To tam oni sie
tak naprawde wszyscy poznali i stamtgd przyje-
chali do Biategostoku.

Ale trzeba tez glosno powiedzie¢, ze malo bra-
kowalo, a bialostockiej uczelni by nie bylo, a po-
wstalaby Akademia Medyczna w Olsztynie.

Magdalena Muskala: - Tak moglo by¢. Trze-
ba spojrze¢ na to z dwoch stron. Po pierwsze nie
mieli$my zadnych tradycji akademickich, wiec tez
trudniej bylo podjac decyzje, zeby zbudowac¢ nowsg,
uczelnie w miejscu, ktdre wezesniej bylo catkowi-
cie pozbawione tych tradycji. Bo w Bialymstoku,
jesli chodzi o historie, mieliSmy za czaséw Bra-
nickich patacowg szkote potoznych, potem prze-
ksztalcong w Instytut Akuszerii czy seminarium
nauczycielskie. Ale to bylo jedynie szkolnictwo
Srednie. Po drugie nasze miasto bylto bardzo znisz-
czone. Wystarczy popatrzec na zdjecia z konca II
wojny swiatowej. Wiekszos¢ infrastruktury byla
zburzona. Do dzisiaj zresztg, wedrujgc po Bialym-
stoku, trudno jest nam zobaczy¢ zabytki, ktore
majg wiecej niz 200 czy 300 lat. To jest nowe mia-
sto. Ale w 1948 roku Jerzy Sztachelski (podsekre-
tarz stanu w Ministerstwie Zdrowia — red.) podjat
ten temat przy okazji omawiania utworzenia szko-
ly pielegniarskiej. Powiedzial, Ze mozna by bylo
pomysle¢ o Bialymstoku jako o miejscu kolejnej
Akademii Medycznej. No i to pociggnelo za sobg
lawine konkretnych juz ustalen. Ten pomyst stawat
na roznych radach i zaczely by¢ podejmowane juz
na poziomie urzedowym konkretne decyzje, kto-
re juz na poziomie urzedowym przyblizaly nas do
tego, aby w 1950 roku powola¢ Akademie.

Pawel Radziejewski: - O Olsztynie wiemy od
Rektora Tadeusza Kielanowskiego, ktory uczestni-
czyt w tych konsultacjach. Wspominal tez o Suwal-
kach, ktore rowniez byly brane pod uwage. Jednak
to Olsztyn byl jakby takim gléwnym kontrkandy-
datem. Wiec nie dziwmy sie, ze pozniej w Olsztynie
powstaje weterynaria. Mozemy mysle¢, ze po pro-
stu na ,pocieszenie” dostali takg uczelnie. Gdyby
Bialystok nie miat AMB, to mozliwe, ze bysmy mieli
weterynarie.

Ja bym zwrdcil uwage na jeszcze jeden aspekt
- na spojrzenie prof. Tadeusza Kielanowskiego na

miasto. On znal srodowisko lwowskie, krakowskie.
Przyjechal tu, do Bialegostoku, pod koniec lat 40-
tych i widzial, co tu jest. I musial przekonac wszyst-
kich, zeby taks uczelnie zbudowali. Przyjezdzali tu
ludzie z duzych osrodkéw naukowych, z tradycja-
mi i patrzyli, co sie w Bialymstoku dzieje. Wiecej
niz pot miasta nie bylo, ono nie istniato. Rektor
wspominal, ze byl zszokowany, jak szed! do Patacu
Branickich i widzial u kogo$ koze na balkonie. Nie
mowigc juz o tym, ze jeszcze do lat 60-tych w oko-
licy Palacu byly roznego rodzaju chlewiki. Wielu
mieszkancow miato przy swoim domu zagrod-
ki, gdzie hodowalo kury, swinki i wszystko, co sie
dalo. W Akademii Medycznej byl samochod, ale tez
i kon. On obstugiwal Ogrod Botaniczny prof. Wi-
tolda Stawinskiego. I co mamy w archiwum uczel-
nianym? Kupiono zapas jedzenia dla konia na rok,
a po pot roku okazalo sie, ze kon nie ma co jesc.
Zastanawiano sie dlaczego kon tak duzo je. Praw-
da jednak byla taka, ze okoliczni mieszkancy sie
tym jedzeniem konia ,zaopiekowali”. Bialystok nie
byt w ogole mentalnie przygotowany na powstanie
uczelni. Pierwsi studenci opowiadali, ze przez lata
mieli problem z lokalng mtodziezg, ktora nie byla
gotowa na to, ze mamy studentdéw. Dokuczali im,
nawet zdarzaly sie bojki. Nasi studenci nie byli ak-
ceptowani. Rowniez prof. Witold Stawinski narze-
kal na to, ze mlodzi mieszkancy miasta niszczyli
mu ogrod i sadzonki. Mowi sie, ze gdyby nie prof.
Tadeusz Kielanowski, ktos$ inny na tych zgliszczach
tez by stworzyt uczelnie. Ja mam jednak duze wat-
pliwosci.

NIE BYLO NICZEGO

Profesor Kielanowski tez chcial sie poddac¢?

Pawel Radziejewski: - Rektor Kielanowski prze-
prowadzal taki sondaz wsrod ludzi, ktorzy byli
w Bialymstoku, ale pracowali w innych osrod-
kach akademickich. I z tego, co rektor wspomina,
nikt z nich nie byl przychylny temu pomystowi.
Bedgc w Bialymstoku, rozmawiajgc ze srodowi-
skiem przede wszystkim lekarzy, ale nie tylko, wi-
dzial w nich taks che¢, by w Bialymstoku powsta-
la uczelnia. I w tym decydujgcym momencie, jak
wspominat Rektor Kielanowski, to wlasnie te stowa
doktora Witolda Stasiewicza, ojca prof. Jana Stasie-
wicza, przekonaly go. Méwil on, ze w Bialymstoku
nie ma nic, ani szpitali, zero budynkéw pod zakla-
dy naukowe, ani mieszkan dla pracownikow. Czy
jest sens tworzyc cokolwiek? A doktor Witold Sta-
siewicz na to mu odpowiedzial: wladnie dlatego, ze
nie ma nic, trzeba to stworzy¢. Potem pojechali do
Suprasla i Rektor Kielanowski zobaczyt las, poczut
klimat. I wtedy zgodzil sie i powiedzial: dobrze,
zbudujemy tu Akademie.

Magdalena Muskala: - Mysle, ze wtedy spotkalo
sie dwoch takich spotecznikow, ktorzy byli wizjo-
nerami. Bo trzeba bylo mie¢ ogromng wyobraz-
nie, by mysle¢, ze tu, na tym gruzowisku powstanie
uczelnia. Ale patrzgc na biografie chociazby pierw-
szego rektora, to widac, ze on byt bardzo mocno
prospoteczny. Stworzyl w Polsce m.in. telefon za-
ufania czy domy sanatoryjne dla studentéw cho-
rych na gruzlice. On przez caly czas dzialal w takim
duchu pozytywistycznym. I moze dlatego potem dr
Witold Stasiewicz modgl go przekonag, ze dobrze,
nie ma tu nic, jest pustynia, ale z drugiej strony
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Patac Branickich tug po II wojnie swiatowej

wlasnie tu zbudujmy Akademie.

Zapada decyzja o utworzeniu uczelni. Ale od
razu pojawia si¢ kolejne trudne zadanie: brak
nauczycieli akademickich.

Pawel Radziejewski: - Tak, nie bylo nauczycie-
li i Rektorowi Kielanowskiemu bylo bardzo ciez-
ko $ciggngc tu kogokolwiek. Czesto odbywalo sie
to tak, ze rektor bral pisemne zobowigzania od
nauczycieli, ze osiedlg sie¢ w Bialymstoku. Oni na
poczatku stwierdzili, ze beda przyjezdzac tylko na
dydaktyke, a w weekendy bedg wracac¢ do siebie.
To rektorowi sie nie podobato i nie widzial w tym
sensu. On chcial, zeby byli oni zwigzani z tym
miejscem, zeby tworzyli tu osrodek. Nie chcial, by
byli z doskoku. Ale czym miat ich przyciggnagcé?
Mieszkan nie bylo. Byly nawet takie plany w 1949
roku, zeby Dom Koniuszego, czyli obecny patacyk
$lubow stluzyl jako mieszkania dla kadry akade-
mickiej. Pierwsi nauczyciele mieszkali w dawnym
Palacu Branickich, choéby prof. Tadeusz Dzierzy-
kray-Rogalski, prof. Witold Stawinski czy prof. Sta-
nistaw Legezynski. Duzo os6b mieszkato na Boja-
rach, tam tez by! taki swoisty ,0$rodek” medyczny.
Przez te pierwsze lata byt naprawde duzy problem,
gdzie studenci majg mieszkac. Nie bylo akademi-
kow. Wiec ruszenie z uczelnig to bylo naprawde
wielkie wyzwanie.

NIE BYLEO LEKARZY

Z przedwojennych lekarzy niewielu przezylo
wojne. A oni mogliby stanowi¢ te pierwsza ka-
dre...

Magdalena Muskala: - To prawda, po wojnie
na naszych terenach bardzo brakowalo lekarzy.
W okresie miedzywojennym potowa mieszkancow
Bialegostoku to byli mieszkancy pochodzenia zy-
dowskiego. I bardzo duzo, zwlaszcza stomatologow
i lekarzy, bylo pochodzenia zydowskiego. Po wojnie
tych lekarzy zostalo dostownie kilku. Mdéwito sie

m.in. o profesorze Julianie Szymanskim, okuliscie,
ktéry wrocit do Bialegostoku po latach migracji.
No ale on wrocil majgc 85 lat. Miasto potrzebowalo
zdecydowanie wiekszej liczby lekarzy.

Pawel Radziejewski: To wplywalo tez na jakos¢
zdrowia mieszkancow - Podlasia. Trzeba zwrocic¢
uwage, ze do specjalistow trzeba bylo w latach 50-
tych, a nawet i pdzniej - w latach 60-tych - jechac do
Warszawy, a przeciez pocigg jechal 5 godzin w jed-
na strone. Kiedy nasza Uczelnia zaczeta wypuszczac
absolwentéw, poprawili onisytuacje na Podlasiu,
zaczeli tez wyjezdza¢ na Warmie i Mazury.

Brakowalo nauczycieli, ale to nie byl jedyny
problem. W miescie zniszczona byla cala infra-
struktura.

Pawel Radziejewski: - Byly trudne warunki
zycia codziennego w miescie, a juz nie mowiac
o pracy naukowej. W Bialymstoku nie bylo gazow-
ni. Ciezko bylo prowadzi¢ zajecia ze studentami,
choc¢by te z chemii czy analityki medycznej, bo te
zaklady potrzebujg gazu. Malo tego, bardzo czesto
w okresie zimowym bylo wylgczane ogrzewanie.
Kolejna sprawa —brak oswietlenia, czesto brak pra-
du. Wieczorami napiecie spadato z 220 do 160 V.
Jest taka zabawna historia z tym zwigzana. Miano-
wicie jeden z mlodych elektrykow, ktory zostal za-
trudniony w Uczelni, przygotowal rektorowi jakies
urzgdzenie czy zamontowal transformator, w kaz-
dym razie, u rektora napiecie nie spadato. Rektor
obiecal mu, ze go zatrzyma w Uczelni i przydzieli
mu mieszkanie, bo ten mlody czlowiek nie miat
gdzie mieszkaé. I dotrzymal obietnicy. Ten czlo-
wiek jeszcze kilka lat temu, bo juz nie zyje, miesz-
kal w pomieszczeniach dzis zajmowanych przez
Dzial Zaopatrzenia.

Nie bylo pradu, ogrzewania. Palac byl w ruinie.
Czego jeszcze nie bylo?

Magdalena Muskala: - Kiedy pojawil sie pomyst
utworzenia Akademii Medycznej w Bialymstoku,

JUBILEUSZ 75-LECIA UMB



w sierpniu 1948 roku przyjechala z Ministerstwa
Zdrowia delegacja, zeby zobaczy¢, jak wyglagda to
miasto. No i co6z zobaczyli? Odbudowujgcy sie Pa-
tac Branickich. Uznali, ze to najlepiej zachowany
infrastrukturalnie obiekt, ktéry ma najwiekszy po-
tencjal, jesli chodzi o uczelnie wyzsza. I wtedy wia-
$nie zarowno Palac, jak i Collegium Primum zosta-
ly oddane na rzecz Akademii Medycznej. Problem
byt taki, ze jeden nalezal do Ministerstwa Kultury,
a drugi do Ministerstwa Oswiaty. Trzeba bylo do-
sta¢ zgode tych dwoch ministerstw, zeby to faktycz-
nie przejaé. A te ministerstwa miaty juz inne po-
mysly na te budynki. W 1945 roku od razu zaczeto
odgruzowywac Palac Branickich, bo on zostal wpi-
sany na liste tych obiektow zabytkowych, ktore sg
do bardzo szybkiej odbudowy.

MUZEUM W PAELACU

Ale Palac mial mie¢ inne przeznaczenie?

Magdalena Muskala: - Tak, odbudowywano go
z myslg o Domu Kultury Ludowej, bo to byta modna
idea wowczas w Polsce. Miala tu sie miescic biblio-
teka, pomieszczenia administracyjne, rézne towa-
rzystwa naukowe. Przez kilka miesiecy miescito sie
tez tu muzeum regionalne. Odbudowe prowadzit
inz. Stanistaw Bukowski i dzieki niemu tak na-
prawde mamy Patac w wersji XVIII-wiecznej, baro-
kowej, a nie w socrealistycznej, bo takie zapedy tez
byty. Natomiast obok patacu odbudowywano budy-
nek dawnego Seminarium Nauczycielskiego, czyli
dzisiejsze Collegium Primum, nazywajgc go: Szko-
ta Pomnik Manifestu Lipcowego. Oczywiscie odbu-
dowywano go z myslg o funkcjach edukacyjnych,
bo w Bialymstoku brakowalo takich miejsc, gdzie
moglaby sie mlodziez uczy¢. I tutaj natrafiono na
bardzo duzy sprzeciw o6wczesnego wojewodzkiego
konserwatora zabytkow, czyli Wiadystawa Pasz-
kowskiego. On warunkowo zgodzil na odbudowe
Collegium Primum, ale kazal odsung¢ ten budy-
nek 12,5 metra od lewego skrzydla Palacu. Ponadto
czes$¢ budynku, ktora byla najblizej Palacu, miala
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Pawel Radziejewski: - Rektor Tadeusz Kielanow-
ski pisze w swoich wspomnieniach, ze o powo-
laniu uczelni w Bialymstoku zadecydowalo to,
ze w rejonie Polski potlnocno-wschodniej byto
spusto”, nie bylo zadnej szkoly medycznej. Trze-
ba bylo te luke po Wilnie zapelnic.

by¢ nizsza o jedng kondygnacje, tak by nie zakto-
cac proporcji. A trzeci warunek, ktory postawit, byt
taki, ze po pieciu latach ten budynek miat zostac¢
zburzony. Oczywiscie tak sie nie stalo, bo nie byto
miejsc do nauczania.

Ale zostal odsuniety od palacu?

Magdalena Muskala: - Tak, on pierwotnie miat
by¢ blizej palacu. Zresztg kiedys w XIX wieku, kie-
dy miescit sie tam carski Instytut Panien Szlachec-
kich, patac byl polgczony z tym budynkiem.

Czyli dzieki tej decyzji konserwatora palac le-
piej widac¢?

Pawel Radziejewski: - Zapominamy o jeszcze
jednej rzeczy, o tym ze Bialystok byl pod zaborem
rosyjskim. Jednym z symboli tych czaséw jest Ko-
$cidt Farny, ktory jako ,przybudowka” jest wiekszy
od pierwotnej $wigtyni. Tak samo ten budynek.

Wybudowano go, by zeszpeci¢ i zastonic¢ palac. Za-
projektowano go w czasach carskich, twierdzac ze
w palacu jest za malo miejsca na Instytut Panien
Szlacheckich. Ale podtekst byt inny i konserwator
zabytkow Wladyslaw Paszkowski wiedziat o tym.

Kiedy nadszedl 1950 rok i pierwsza inaugura-
cja, 168 studentow rozpoczelo studia. Ale Uczelni
wlasciwie nie bylo. Zniszczony Palac i Collegium
Primum byly w odbudowie. Kadra byla nieliczna,
bez domu akademickiego, bez Collegium Univer-
sum, czyli budynku zakladow teoretycznych?

Pawel Radziejewski: - Warto podkresli¢, ze
w pierwszych dwoch latach istnienia Uczelni
mieli$my tylko dwoch profesorow. Profesora zwy-
czajnego Witolda Stawinskiego oraz profesora
nadzwyczajnego wlasnie Rektora Tadeusza Kiela-
nowskiego. Rektor Kielanowski wprowadzil takg
zasade: tworzmy te zaklady, zeby mozna bylo pro-
wadzi¢ zajecia na danym roku. Czyli w pierwszym
roku stworzono te zaklady, ktore byly najbardziej
potrzebne na pierwszym roku studiow.

Magdalena Muskala: - Jako pierwszy powstat
Zaklad Anatomii Prawidlowej. Jesli chodzi o klini-
ke, to w pierwszym roku uruchomiono tylko Kli-
nike Ftyzjatrii, czyli Chordéb Pluc i Gruzlicy. Byla
to klinika Rektora Tadeusza Kielanowskiego. Mie-
$cila sie w budynku, ktoéry juz niestety nie istnieje.
W okresie miedzywojennym nalezal on do Szpitala
Swietego Rocha, a pdzniej miescita sie w nim Dy-
rekcja Szpitala Wojewddzkiego przy ulicy M. Sklo-
dowskiej-Curie. Nieduzy budynek, z czterospado-
wym dachem, o takiej bardzo charakterystycznej
architekturze.

STUDENCI UCZYLI STUDENTOW

A kim byli ci pierwsi nauczyciele?

Pawel Radziejewski: - Wygladalo to tak: naj-
pierw powolywano kierownikéw na objecie kate-
dry, a dopiero pozniej, czasami po latach, powota-
no tak naprawde zaktad do funkcjonowania. Nawet
jest takie pismo rektora do Ministerstwa Zdro-
wia, zeby w koncu powota¢ Zaklad Biologii, gdzie
kierownikiem byt prof. Stawinski. Podobnie byto
w innych zakladach. Ale tak jak wspomnialem,
najpierw obsadzano katedry, w ktorych byly pro-
wadzone ¢wiczenia na danym roku.

Magdalena Muskala: - W pierwszym roku aka-
demickim, czyli w 1950, powotano wlasnie Zaktad
Anatomii, ktorym kierowal prof. Tadeusz Dzier-
zykray-Rogalski. Pracowala tam tez dr Krystyna
Modrzewska. Od poczatku bylo tez zatrudnianych
bardzo duzo studentow.

Studenci uczyli studentow?

Pawel Radziejewski: - Tak bylto, gdyz personel,
ktory tutaj byt zatrudniany z tego terenu, nie do
konca odpowiadal kwalifikacjom potrzebnym do
prowadzenia danych zaje¢. Wiec potrzebowalismy
naprawde dobrej kadry. I zeby jg uzupemic¢ ,rato-
wano” sie wlasnie studentami pierwszego i drugie-
go rocznika. I czesto powolywano ich na zastepcow
asystenta. Od pierwszego roku obserwowano stu-
dentow i stwierdzano, ze to jest lepszy material na
asystentow niz ten, ktéry zatrudniony byt oficjal-
nie. Ale czes¢ katedr w ogole nie byla obsadzona.
Mozna o tym przeczyta¢ w sprawozdaniu z 1954
roku.

»Miejscowy kolektyw pracownikow naukowych
Akademii sktadat sie w 50-tym, 51-ym roku z dwoch
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0s6b. Jednego profesora zwyczajnego, doktora bota-
nika i jednego profesora nadzwyczajnego, doktora
medycyny, obciggonego funkcjq rektora. Inni pracow-
nicy naukowi dojezdzali z Lublina, Lodzi, Warszawy
i Krakowa, spedzajgc w Biatymstoku czas potrzebny
tylko do wypetnienia zadan dydaktycznych. W dru-
giej potowie 52-go roku osiedlito si¢ w miescie kilka
0s0b sposrod pracownikéw nauki, co powtarzato sie
w nastepnych latach. W 53-cim, 54-tym, jednak do
dzisiejszego dnia kierownicy siedmiu katedr tj. hi-
giena, fizgjologia, dermatologia, interna, psychiatria,
histologia, medycyna sqdowa, mieszkajg w innych
miastach, co utrudnia im prace i zabiera wiele cza-
su. Cztery katedry sq nieobsadzone. To chemia 0gdl-
na, fizyka, farmakologia, chirurgia druga. Biorgc
pod uwage ograniczone mozliwosci pracy naukowej
0s6b zamieszkatych poza siedzibg Akademii i brak
obsady czterech katedr, nalezy stwierdzic, ze blisko
potowa katedr, czyli az 11, jest personalnie niepetno-
wartosciowa (..). Olbrzymia wigkszos$¢ pomocniczych
pracownikow naukowych sktada sie z ludzi przypad-
kowych. Akademia nie dysponuje miesgkaniami, nie
moze wiec sprowadzi¢ zaawansowanych asystentéw
z innych srodowisk i musi angagowac tych, ktorzy sie
zgtaszajq. Czesto wolne etaty czekajg na asystentow.
Zjawisko nieznane w innych uczelniach”.

I jeszcze dodam, bo to wazne: ,Wspétzawodnic-
twa miedzy lekarzami starajgcymi sie o stanowiska
asystenckie dotqd jeszcze w Bialymstoku nie byto.
Lepiej wyglada sytuacja na poziomie studenckim,
wsrod studentéw zajmujgcych stanowiska zastepcow
asystentow”. I tak oceniano, ze okoto 30-40 studen-
tow, pracujgcych jako zastepcy asystentow, bedzie
sie nadawac do pracy na Uczelni.

Magdalena Muskala: - W Zakladzie Anatomii
dzialalo od razu Kolo Anatomow. Dziatal w nim
m.in. Marian Furman (pdzniejszy profesor i kie-
rownik Kliniki Chirurgii Klatki Piersiowej). Jak
przychodzit kolejny rok, oni pracowali jako asy-

stenci. Byla tam tez Tamara Jelisiejew, przyszla
profesor, ktora potem zostala kierownikiem Za-
kladu Anatomii.

Pawel Radziejewski: - Ale i tak czesc
0osOb, nie oszukujmy sie, rezygnowala z pra-
cy w Bialymstoku i wracata do siebie. Dlatego
rektor poprosit ich o podpisywanie deklaracji, ze
zostang w Bialymstoku. I oni sie na to skarzyli.
Ale kilka osob udalo sie jednak $ciggngé, a potem
oni tez sciggali innych asystentéw. Chocby prof.
Stefan Soszka, ktory przyjechal do Bialegostoku
z Gdanska razem ze swoimi wspotpracownikami.

LUBLIN I LWOW

Ten Lublin wcigz sie przewija w naszej rozmo-
wie...

Magdalena Muskala: - Duzo jest takich punktow
wspolnych i bardzo silny byt tutaj wlasnie wplyw
Lublina - pod katem rektora i wlasnie tej pierwszej
kadry. Ale tez wplyw Lwowa. Prof. Kielanowski wy-
wodzit si¢ z Lwowa. I ostatnio odkrylam, ze archi-
tekt, ktory budowal nasze Collegium Universum
i Dom Studenta nr 1 inz. Andrzej Nitsch, réwniez
byl zwigzany ze Lwowem. Ten znany wowczas ar-
chitekt gtownie projektowal infrastrukture stuzby
zdrowia. I skad on sie wzigl w Bialymstoku, jak to
sie stato, ze tu przyjechal? Zaprojektowat Collegium
Universum, bardzo udany zresztg projekt. W jego
biografii natrafilam, ze studiowal na Politechnice
Lwowskiej, tak wigc bardzo mozliwe, ze oni si¢ zna-
li z Rektorem Kielanowskim. I niewykluczone, ze
to miato jakies$ przelozenie. Podobnie z prof. Kie-
lanowskim znat sie chociazby tworca pierwszej
polskiej penicyliny, czyli profesor Tadeusz Korzyb-
ski. Oni sie znali ze Lwowa, bo tam razem potgczy-
ta ich muzyka. Jeden gral na skrzypcach, drugi na
fortepianie. Politechnika i Uniwersytet we Lwowie,
bardzo mocno sie przyciggaly i tgczyly srodowisko
akademickie. Potem te wiedze o dobrych specjali-
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stach wykorzystywano np. organizujgc kadre lekar-
skg czy budujgc infrastrukture. I by¢ moze Rektor
Kielanowski znat inz. Andrzeja Nitscha, moze sty-
szal o nim we Lwowie i pomyslal, Ze zaprosi go do
Bialegostoku, aby zaprojektowal gmach Collegium
Universum i Dom Studenta nr 1. Zresztg inz. Nitsch
przez pewien czas nadzorowal odbudowe Palacu
Branickich, po tym jak na pare miesiecy odsunieto
od tego inz. Stanistawa Bukowskiego.

Ale wroémy do Collegium Universum, ktore
zaprojektowal Andrzej Nitsch...

Magdalena Muskatla: - Ten projekt byt niezwykle
udany, mozna powiedzie¢, Ze byt takim majsterszty-
kiem. W uczelnianym archiwum i u nas w muzeum
sg plany architektoniczne, ale zostaly one tylko cze-
Sciowo zrealizowane. Ciekawostka jest na przyktad
to, ze te dwa budynki: Collegium Universum i Dom
Studenta miaty by¢ ze sobg polgczone bardzo piek-
ng kolumnadg. Dlaczego to nie powstalo, jeszcze nie
udato nam sie ustali¢. Ale jak wida¢ zrezygnowano
z tego. Projekt ten byl bardzo ciekawym przykladem
architektury postmodernistycznej. I w typowym dla
modernizmu duchu uwzglednial rowniez wyposa-
zenie wnetrz. Do dzis zachowaly sie drewniane taw-
ki, ktore stojg na korytarzach Collegium czy tablica
ogloszeniowa na parterze, ktora niedawno zostala
odrestaurowana. Fragmenty dawnego wystroju za-
chowala tez stynna ,beczka”, czyli aula wykladowa
imienia prof. Karola Buluka.
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PIERWSZE MIASTECZKO AKADEMICKIE

Ale to, ze Uczelnia powstala na zgliszczach
miasta, to mialo tez dobra strone. Bo wszystkie
budynki powstawaly w odleglosci 10 minutowe-
go spaceru.

Pawel Radziejewski: - Tak, ale to nie bylo takie
proste, by tak sie stato. Bo tam, gdzie jest obecnie
szpital, byly tereny wojskowe i domy mieszkalne.
Trzeba bylo wywlaszczy¢, wszystko przygotowac,
zalatwic.

Magdalena Muskala: - Nawet drugi rektor —
prof. Stanistaw Legezynski, przy okazji spotkania
z mlodymi ludzmi, przedstawiat to jako jeden z ar-
gumentow do studiowania w Bialymstoku. Mowit:
tu macie wszystko w jednym miejscu. Na pewno
mamy przewage nad innymi miastami.

Ale oprocz budynkow, zakladow, nie mozemy
zapomina¢ o slynnym Ogrodzie Botanicznym
i Roslin Leczniczych prof. Witolda Slawinskiego,
ktory tez byl w poblizu Palacu.

Magdalena Muskala: - Tak, waznym elementem
przy powstawaniu Uczelni byl ogrod botaniczny,
ktorego juz niestety nie ma. Zatozyt go w 1950 roku
prof. Witold Stawinski, ktory byt swiadomy, ze ten
ogrod powinien funkcjonowaé. Bo od czasow rene-
sansu kazdy uniwersytet mial swoj ogrod botanicz-
ny. I Bialystok réwniez miat swdj ogrod botaniczny.
Bylo to miejsce spelniajgce zaréwno funkcje na-
ukowe, dydaktyczne i popularyzatorskie. Uprawia-
no tam rosliny, ktérych nasiona lub sadzonki byly
wysylane na caly swiat. To nie tylko Zwigzek Ra-




dziecki, absolutnie. To przede wszystkim Japonia,
Australia, Kanada.

Po co je prof. Stawinski wysylal?

Magdalena Muskala: By dosta¢ na wymiane cos
innego.

Gdzie dokladnie byl ten ogrod?

Magdalena Muskala: Wychodzgc z ogrodow
Palacu Branickich, juz w parku Planty trzeba bylo
skreci¢ wlewo. Ogrod ciggnat sie dokladnie od bra-
my wyjséciowej z ogrodu patacowego az do Domu
Studenta nr 1 przy ul. Akademickiej. Byla tam
tez cala infrastruktura, byly szklarnie, byl domek
ogrodnika. Do dzisiejszych czasow zachowaly sie
nasadzenia, glownie drzew owocowych. Sg tam
grusze, jablonie, sliwy. Ale tez jest bardzo praw-
dopodobne, ze stynna metasekwoja chinska, ktora
rosnie w patacowym ogrodzie dolnym, niedaleko
Pawilonu pod Orlem zostala zasadzona za sprawg
prof. Stawinskiego. Na to wskazywalby jej wiek.

Shuchajac tej historii Uczelni, jej bardzo trud-
nych poczatkéw, mysle, Zze mozemy by¢ bardzo
dumni z tego, gdzie jestesmy teraz.

Pawel Radziejewski: - Ale to nie tylko Uczelnia,
ale i Bialystok, i caly region. Trzeba o tym pamietac
nie w kontekscie tylko naszym, ale calego terenu.

Uczelnia byla takg lokomotyws, ktora pociggne-
ta ten region. Poziom zdrowotnosci tez sie popra-
wil w Biatymstoku i wojewddztwie.

Magdalena Muskala: - Natomiast ja bym chciata
jeszcze sie odnies¢ do kulturotworczej roli Akade-
mii. Bo myslimy Akademia Medyczna, czyli zwigza-
na ze srodowiskiem medycznym. Wiec co ona ma
wspolnego z rozwojem kultury, z rozwojem innych
dziedzin nauki? A jednak zaréwno prof. Tadeusz
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Magdalena Muskala: - Trzeba sobie zdac
sprawe z tego, ze Polska po II wojnie swiatowej
stracila dwa bardzo silne osrodki akademickie
z ogromnymi tradycjami, skad wiekszos$¢ naszej
kadry tak naprawde sie wywodzila, albo miala
jakie$ zwigzki z Wilnem i Lwowem.

Kielanowski, jak i prof. Witold Stawinski oraz prof.
Tadeusz Dzierzykray-Rogalski, to byla taka trojca,
dzieki ktorej powstalo Biatostockie Towarzystwo
Naukowe. Biatostocki oddzial Polskiego Towarzy-
stwa Anatomicznego to tez ich zasluga, podobnie
mikrobiologicznego czy antropologicznego. Prof.
Dzierzykray-Rogalski byl wszakze doskonalym
antropologiem lekarskim, mozna powiedziec¢ pio-
nierem antropologii lekarskiej w Polsce. On sam
potem stangt na czele zarzadu glownego Polskie-
go Towarzystwa Antropologicznego. Jesli chodzi
o PTTK, to prof. Stawinski mial swoje bardzo duze
zastugi — byl m.in. wiceprezesem bialostockiego
Oddzialu PPTK, ale rowniez bialostockiego Od-
dzialu Polskiego Towarzystwa Historycznego. Ta
pierwsza kadra Uczelni bardzo mocno ozywita
i ukierunkowata to miasto.

Pawel Radziejewski: Chcialbym w tym miejscu
zacytowac¢ stowa Dziekana Ludwika Komczynskie-
go, opisujagcego w 1954 roku srodowisko pracy
w Bialymstoku. ,Akademia Medyczna jest jedyng
wyzszq akademickg uczelniq w miescie. Istniejgca
tu szkola inZynierska jest szkolq wieczorowq, ktorej

studenci i wyktadowcy pracujg nie tylko na uczelni,
ale tez w innych instytucjach. Zadnego kontaktu na-
ukowego nie udato sie z nimi nawigzacé. W miescie nie
ma poza Akademiq Zadnego osrodka intelektualnego,
ktory pobudzathby mysl naukowq. Brak nawet inteli-
gentnego 2ycia kawiarnianego”.

Na koniec zapytam troche przewrotnie, co by
bylo, gdyby w tym 1948 roku zapadla decyzja, ze
Akademia Medyczna powstaje w Olsztynie? Jak
by teraz wygladal Bialystok, w jakim miejscu by
byl1?

Pawel Radziejewski: - Pewnie powstatyby uczel-
niewyzsze, ale pézniej. Ale nabadania przez kolejne
lata jezdziliby$my do Olsztyna, Warszawy albo Kra-
kowa. Zajmowaloby nam to duzo czasu. Nie wiem
tez, czy Bialystok liczylby az tylu mieszkancow.

Magdalena Muskala: - Tu sie zgodze w 100 pro-
centach. Bo powstanie Uczelni przyciggneto i ka-
dre, i studentow. Mamy tu element takiego osad-
nictwa. Przyjechalo duzo osob z wyzszych warstw
spotecznych. Bialystok na pewno wygladalby ina-
czej.

Pawel Radziejewski: - Chociazby ta kadra, ktora
do nas przyjechata. Oni przeciez pochodzili z r6z-
nych innych miast, wiekszych niz Biatystok. I oni
wniesli duzo. W 1950 roku, jak liczono, w wojewodz-
twie bialostockim na dziesie¢ tysiecy mieszkancow
przypadato od jednego do trzech lekarzy. W innych
czesciach Polski ten wspotezynnik wynosit szesciu
lekarzy na dziesie¢ tysiecy. Roznica byla znaczaca.
Ale chciatbym zwrocic¢ uwage, ze Uczelnia istnieje
75 lat. I caly czas sie rozwija, nie stoi w miejscu. To,
do czego doszlismy, to tez jest zastuga ludzi, ktorzy
kierowali tg Uczelnig przez wszystkie lata.

Ale chyba pierwszy rektor Kielanowski zrobit
ten najtrudniejszy pierwszy krok. Mozna powie-
dzie¢ zaryzykowal i jak wida¢ to ryzyko sie opla-
cilo.

Pawel Radziejewski: - Zastugi prof. Kielanow-
skiego sg nie do przecenienia. Ale zastanawia
mnie, czy gdyby$my zrobili ankiete, zapytalibysmy
pracownikow, z czym sie kojarzy nazwisko Kiela-
nowski, co by odpowiedzieli. Mysle, ze wiekszosc
z nich chyba niewiele by potrafita odpowiedziec.
Gdybysmy podobng ankiete przeprowadzili w Lu-
blinie lub w Gdansku, mysle, ze tych osob byloby
zdecydowanie wiecej. Brak mi tej pamieci o Kie-
lanowskim w przestrzeni miejskiej. On byt krotko
w Bialymstoku, ale powiem jedng rzecz, i to jest
moje prywatne zdanie - z tych wszystkich osob,
ktore tu byly w Bialymstoku, z takim poziomem
intelektualnym, to mysle, ze trudno bedzie znalez¢
kogos, kto by mu doréwnal. Mozna bylo sie z nim
w kilku rzeczach nawet nie zgadzac¢ ideologicznie,
ale trzeba bylo przyzna¢, ze on reprezentowal ol-
brzymi poziom intelektualny, nie deprecjonujgc
oczywiscie innych profesorow i innych naukow-
cow. Brak mi tego Kielanowskiego w Biatymstoku.
Bo dzieki niemu, nie oszukujmy sie, dzieki jego
odwaznej decyzji, Biatystok z miasta zasciankowe-
go zrobil sie miastem liczgcym sie. Wezesniej to
nie bylo miasto z takiego prawdziwego zdarzenia.
Wydaje mi sie, ze Uczelnia stworzyta w ten sposdb
nowg jakos¢ w tym miescie.

Rozmawiala
Katarzyna Malinowska-Olczyk



Pradzieje Uczelni

azde historyczne wydarzenie ma swoje pradzieje. Przeciez nie rodzi si¢ z nicosci. Powstanie
kademii Medycznej w Bialymstoku w 1950 roku bylo faktem historycznym, o ogromnym
znaczeniu dla miasta i mieszkancow potnocno-wschodniej Polski.

Chciatbym na-
szkicowa¢ fragmenty
prahistorii jej naro-
dzin, czasami wazne,
a niekiedy zupelnie
marginesowe, widzia-
ne oczami 14-letnie-
go chlopca, ale oparte
rowniez na zrodlach
pisanych w tym czasie
lub zaraz potem.

W latach poprzedzajgcych rok 1950, moj Ojciec
- dr Witold Stasiewicz, absolwent Wydzialu Lekar-
skiego Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie
z 1928 roku, byl w Bialymstoku naczelnikiem wo-
jewodzkiego wydzialu zdrowia. Wydzial ten miescit
sie wprawdzie w pokaznym budynku Urzedu Wo-
jewodzkiego, jednak gabinet naczelnika wydziatu
zdrowia byl umeblowany niezwykle prymitywnie:
szafy, kilka krzesel i biurko poplamione atramen-
tem. Nic wiec dziwnego, ze Ojciec zapraszal co
bardziej znakomitych gosci ,z Polski” do naszego
mieszkania, mieszczacego sie przy ul. Swietojan-
skiej, przeprowadzajgc tu rozmowy i podejmujacich
nierzadko obiadem. Stad tez prywatne zycie w domu
przeplatalo sie stale ze sprawami natury publicznej,
w owym czasie - z problemami majgcej si¢ narodzi¢
Akademii Medyczne;j.

Prof. Jan Stasiewicz

Lekarze w Bialymstoku

Chcialbym podkresli¢, ze przez dlugi czas byt
to temat numer jeden. Whrew szeregu opinii,
przedakademicki Bialystok nie stanowil pelnego
ugoru lekarskiego. Mial, jak na zrujnowane wojna
miasto, wprawdzie nieliczng, ale prezng i moc-
no zaangazowang w prace grupe lekarzy. W 1949
roku dzialalo w Bialymstoku 45 lekarzy, w calym
za$ duzym wojewodztwie - 115; sposrdd nich - na-
wet dwoch profesorow. Doktor Konrad Fiedorowicz,
kierownik kliniki i profesor Katedry Chirurgii Uni-
wersytetu w Astrachaniu, od 1922 roku byt ordyna-
torem oddzialow chirurgii w Bialymstoku; wybitny
chirurg, wielka indywidualnos¢, stanowczy i odwaz-
ny. Warto choc¢by przypomniec¢ fakt pochowania,
wbrew okupantowi i w konspiracji, kilkudziesieciu
zolnierzy Wrzesnia, ktorzy zmarli w Szpitalu na uli-
cy Piwnej (obecnie ul. Sklodowskiej). Dokonat tego
profesor wespot z ksiedzem Piotrem Maziewskim
na cmentarzu wojskowym w Zwierzyncu, zas$ zda-
rzenie to po latach uczcita Okregowa Izba Lekarska
tablicg pamigtkows z wznoszacym sie nad nig wspa-
niatym orlem.

Prawie zupelnie zapomniang postacig z lat powo-
jennych jest profesor okulistyki Julian Juliusz Szy-
manski, przebywajacy w Bialymstoku juz na eme-
ryturze. Byl jednym z najwybitniejszych polskich
okulistow, kierowat klinikami choréb oczu w Para-

Wspomina Jan Stasiewicz

nie (Brazylia) i w Wilnie; zaslynal tez jako polityk,
pitlsudczyk z przekonania, marszatek Senatu Dru-
giej Rzeczpospolitej w latach 1928-1930. Mieszkat
przy ulicy Starobojarskiej u swojej siostrzenicy Pani
Doktor Ireny Ambroszkiewicz-Pawlikowskiej, takze
wspaniatej okulistki, ktorej pomagal w pracy swo-
ja ogromng erudycjg i doswiadczeniem. A przeciez
wowczas walczono z jaglicg, w zakresie ktorej profe-
sor byt ekspertem o swiatowej stawie!

Natomiast w pelni ,sil tworczych” byli w tym
czasie inni swietni bialostoccy lekarze, wsrod nich
takze pozniejsi profesorowie, docenci i adiunk-
ci Akademii Medycznej. Wymienie oczywiscie nie
wszystkich, gléwnie tych, ktérych w réznym czasie
mialem autentyczny zaszczyt poznac¢ osobiscie. Sg
to: Irena Ambroszkiewicz-Pawlikowska, Janina Be-
masiewiczowa, Irena Bialowna, Zygmunt Brodowicz,
Wlodzimierz Briihl, Mieczystaw Ilanowski, Adam
Dowgird, Wactaw Dzieszko, Anna Elert, Stanistaw
Giedro¢-Juraha, Henryk Godynski, Jerzy Golon-
ski, Jozef Hamerla, Stanistaw Kolosowski, Dominik
Kossakowski, Aleksander Krawczuk, Mieczystaw
Nietupski, Marian Poznanski, Henryk Rozkowski,
Stanistaw Sacha, Witold Stasiewicz, Berta i Waclaw
Szaykowscy, Bogdan Szymborski, Antoni Totoczko,
Jan Walewski, Stanistaw Witek, Adam Zabtocki, Wlo-
dzimierz Zankiewicz, Antoni Zuk.

Poza Bialymstokiem, w kazdym powiecie praco-
walo zazwyczaj kilku lekarzy. Wielu z nich znano
szeroko w wojewodztwie. Pamietam doskonale dok-
tora Leona Jastrzebskiego, doskonalego interniste
oraz chirurga Stanistawa Sadowskiego, pozniejsze-
go posta na Sejm. W Hajnowce pracowali dr Tade-
usz Rakowiecki, lekarz i astronom, jak tez dr Antoni
Jedruszek, duza indywidualnosé¢; w Lomzy - dr Wi-
told Prusinski, dyrektor, chirurg i ginekolog w jed-
nej osobie. Wysokie Mazowieckie ciggle kojarzy sie
z obecnym nestorem bialostockiej medycyny - dok-
torem Karolem Mazurkiewiczem. Lista wspaniatych
lekarzy okresu powojennego jest dluzsza. Kazdy po-
wiat miat swoich medycznych bohaterow.

Lobby proakademickie

Wymienieni lekarze, zapracowani od rana do
poznej nocy, stanowili autentyczne lobby proakade-
mickie. Zdawali sobie doskonale sprawe, ze wobec
budujacych sie nowych szpitali i stale zwigkszajg-
cej sie ludnosci, zwlaszcza w Biatymstoku oraz na
ziemiach odzyskanych (Etk, Olecko, Goldap), liczba
lekarzy musi jak najszybciej ulec zwielokrotnieniu.

Ojciec, jako formalny szef wojewodzkiej stuzby
zdrowia, mial z tym najwiekszy problem. Zabiegat
o kazdego lekarza i nalezal do najbardziej zagorza-
tych zwolennikow kreowania Uczelni. Braki w obsa-
dach latat jak mogl, wykorzystujagc np. lekarzy kara-
nych odsunieciem od zawodu w innych regionach
Polski. Dzigki zaufaniu, jakim cieszyt sie u Ministra



Zdrowia Jerzego Sztachelskiego, byt w kilku przy-
padkach ,kuratorem” ukaranych lekarzy, ktérym
pozwolono kontynuowac prace na Bialostocczyznie.
Znam przyklady bardzo udanych takich ekspery-
mentow. Byly to jednak tylko potsrodki, nierozwig-
zujace zasadniczego problemu.

Idea utworzenia Akademii Medycznej w Bialym-
stoku stala sie wspolng plaszczyzng, znajdujgcy sie
ponad szczegolnie wowcezas ostrymi podziatami po-
litycznymi. Znaczna wiekszo$¢ biatostockich lekarzy
reprezentowala poglady antykomunistyczne. Moj Oj-
ciec - ochotnik z 1920 roku, przedwojenny lekarz po-
wiatowy, bezpartyjny - byt w tych sprawach catkowicie
jednoznaczny. Jego zastepca, dr Antoni Zuk, w 1947
roku wrocit do kraju z Anglii, gdzie byt lekarzem i ofi-
cerem w Wojsku Polskim. Szczesliwie jednak takze
lokalni dzialacze polityczni rozumieli koniecznosé¢
budowania uczelni medycznej. Najwazniejsze jednak
znaczenie mialo mocne probiatostockie lobby we
wladzach centralnych. Owczesny Minister Zdrowia
dr Jerzy Sztachelski, absolwent Uniwersytetu Stefana
Batorego w Wilnie, oraz wiceminister oswiaty Euge-
nia Krassowska, pochodzili z Bialegostoku, nie tracgc
nigdy wiezi z rodzinnym miastem.

Czyj to pomysl?

Pytanie, kto pierwszy rzucil hasto zbudowania
Akademii Medycznej w Bialymstoku, pozostanie na
zawsze bez odpowiedzi. Kazda okoliczno$¢ moze byc
prawdopodobna.

W zapiskach z 1958 roku Ojciec pisze: ,Po raz
pierwszy o koniecznosci zalozenia Akademii Me-
dycznej w Bialymstoku wspomnial éwczesny mi-
nister zdrowia dr Jerzy Sztachelski w maju 1948
roku, w czasie omawiania sprawy organizacji Szkoly
Pielegniarskiej w Bialymstoku. Nastepnie w czerw-
cu-lipcu tegoz roku dyrektor Departamentu Plano-
wania doc. dr Zygmunt Grymberg zaprosit kierow-
nika Wydzialu Zdrowia (mego Ojca) i poinformowal,
ze Ministerstwo Zdrowia ma zamiar uruchomi¢
Akademie Medyczng w Bialymstoku, i ze projekt
ten zostanie zaaprobowany przez Centralny Komi-
tet Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej i Pre-
zydium Rzgdu. W sierpniu tegoz roku przybyta do
Bialegostoku Komisja Ministerstwa Zdrowia, azeby
na miejscu zorientowac sie, czy realne sg mozliwo-
$ci zalozenia akademii. W sklad komisji wchodzili
przedstawiciele departamentéw: szkolnictwa wyz-
szego, planowania oraz profilaktyki i lecznictwa.
W tym czasie zamiast nieduzych wielooddziatowych
szpitali w Bialymstoku, zorganizowane zostaly duze
szpitale jednoimienne - specjalistyczne, ktore cho-
ciaz nie odpowiadaly ogdlnie przyjetemu u nas mo-
delowi, to jednak na ich bazie mogly i powstawaly
w przysztosci poszczegolne kliniki. Postanowiono
wowczas poczyni¢ starania, azeby na siedzibe rek-
toratu z administracjg i dla zakladow teoretycznych
akademii przeja¢ Patac Branickich i pobliski budy-
nek po bylym seminarium nauczycielskim. Budyn-
ki te byly wlasnoscig: pierwszy - Wydziatu Kultury,
drugi - Wydziatu Oswiaty. Jeden i drugi byly w tym
czasie remontowane i stan zaawansowania robot
wynosit okoto 30 proc”.

W dalszym ciggu Ojciec pisze: ,Wiosng 1949 roku,
z inicjatywy Komitetu Wojewddzkiego PZPR, odby-
to sie wspolne posiedzenie Wojewodzkiej, Miejskiej
i Powiatowej Rad Narodowych, na ktérym uchwalo-
no, aby wystgpi¢ z wnioskiem do Przewodniczacego

Zniszczony Bialystok po II wojnie swiatowej

Krajowej Rady Narodowej o zalozenie w Bialymsto-
ku Akademii Medycznej”.

Akademia musi powstac

Z maja 1949 roku zachowal sie rekopis i maszy-
nopis przemowienia Ojca, wygloszonego by¢ moze
na wymienionym posiedzeniu, lub na podobnym,
w ktorym zostaje uzasadniona koniecznosc¢ zor-
ganizowania Akademii. Czytamy: ,Przyklad z woj.
bialostockiego: 115 lekarzy musi obstuzy¢ 1.030.000
mieszkancow. Nalezy podkresli¢, ze na 115 lekarzy
- 45 lekarzy mieszka w Bialymstoku, a 70 lekarzy
musi zapewni¢ opieke lekarskg 970.000 mieszkan-
cow, czyli wypadnie na jednego lekarza 14.000 osob.
Przy tej liczbie lekarzy nie moze by¢ mowy o pla-
nowej pracy. Ta liczba lekarzy z trudem moze za-
spokoic tylko biezgce potrzeby - wykonac te prace,
ktorej odlozy¢ nie mozna. Z tych krotkich rozwazan
widzimy jasno, ze w najblizszej przysztosci musimy
zalozy¢ jeszcze - na razie - jedng akademie lekar-
ska. Powstaje pytanie, gdzie ona ma byc¢ zalozona?
Jak juz na wstepie wspomniatem, mamy wydzialy
lekarskie w Warszawie, Krakowie, Lodzi, Poznaniu,
Wroctawiu, Lublinie. Mamy tez Akademie Medycz-
ng w Gdansku, Szczecinie i Bytomiu. Jezeli rzucimy
okiem na mape, to jasnym staje sie, ze Akademia
musi powstac¢ w Biatymstoku”.

W dalszej czesci referatu Ojciec przedstawia
W sposob szczegotowy mozliwosci lokalowe i ,}0z-
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kowe” Bialegostoku, ktore okazujg sie dostateczne,
by Akademia mogla powstac. Konczy zas w sposob
nastepujacy: ,Miasto Bialystok podwoi liczbe miesz-
kancow i majgc 120.000 ludnosci bedzie liczy¢ w tym
okoto 1200-1500 studentéw Akademii Medyczne;j”.
Ta przepowiednia z maja 1949 roku sprawdzita sie
catkowicie.

Zwiady

W tym tez czasie zaczeli przyjezdzac do Bialego-
stoku, poczatkowo ,na zwiady”, kandydaci do pracy
w przyszlej Uczelni. Przede wszystkim przyjezdzat
kandydat na rektora, profesor Tadeusz Kielanowski.
Wrazenia z pierwszych pobytow w Bialymstoku Rek-
tor Kielanowski przedstawil w kilku pasjonujgcych
ksigzkach i autobiografii - zwlaszcza piekny opis
epizodu zwigzanego z wyjazdem do Suprasla, pod-
czas ktorego zapadta decyzja o przyjeciu propozycji
ministra, by budowac¢ Akademie w Biatymstoku.

Pamietam jeden z pierwszych (a moze pierwszy)
przyjazd Profesora do Bialegostoku. Jako 12-letni
uczen otrzymatem wowczas zadanie przyprowadze-
nia Profesora Kielanowskiego do naszego domu na
obiad. Zastalem go czekajgcego juz na schodkach
nieistniejgcego obecnie drewnianego domu u zbie-
gu ulic Parkowej i Mickiewicza. Wydal sie niestycha-
nie wysoki i dostojny, zaimponowat zwlaszcza kra-
watem, ktorego w tamtych czasach nosilo sie tylko
od swieta. Profesor podal mi reke, mowigc z calg
powaga: ,Kielanowski”, ja odpowiedziatem: ,Stasie-
wicz” i z uczuciem ogromnej dumy poprowadzitem
Pana Rektora na ulice Swigtojaniska, cate 300 me-
trow. Obiadu nie pamietam, ale z pewnoscig podano
chlodnik litewski (byt upat), sznycel cielecy z jajkiem
po wiedensku oraz kompot z poléwkami jablek -
bylo to bowiem ulubione menu mojej Mamy, podej-
mujgcej obiadem dostojnych gosci.

W 1958 roku Ojciec wspominak: ,Pierwszym Rek-
torem Akademii zostal mianowany Prof. dr med. Ta-
deusz Kielanowski, pelnomocnikiem za$ Ministra
Zdrowia do spraw organizacji - dr med. Bronistaw
Jodkowski. Kierownikiem kancelarii - mgr Maria
Stasiewicz.

Biuro Akademii od listopada 1949 roku miescito
sie w jednym pokoju w budynku szpitalnym przy ul.
Piwnej 14, a od lutego 1950 roku - w Wydziale Zdro-
wia PWRN. W kwietniu tegoz roku biuro Akademii
zostalto przeniesione do bylego Palacu Branickich”.

Moja Mama, jako kierownik kancelarii, przede
wszystkim planowala zakupy réznego sprzetu nie-
zbednego do funkcjonowania pierwszego roku stu-
diow. Gdy trzeba bylo zaplanowac zajecia z wycho-
wania fizycznego, stalem sie jednym z pierwszych
JLonsultantow” Akademii - doradzalem Mamie, ile
zaplanowac pilek siatkowych, spodenek, koszulek,
dresow itp. Jestem z tego do dzi$ niestychanie dumny.

Prof. Jan Stasiewicz, honorowy
Przewodniczgcy Okregowej Izby
Lekarskiej w Bialymstoku

Artykut opublikowany w Biuletynie Okregowej Izby
Lekarskiej w Biatymstoku, Suplement nr 1/2000

Wspomina
Jan
Tadeusz
Pietruski

Jan DPietruski byt
krewnym prof. Tade-
usza Kielanowskiego.
W momencie powstawa-
nia naszej Uczelni, towa-
rzyszyt swojemu wujkowi w niektorych wyjazdach
do Biategostoku.

W 2017 roku w Auli Magna, w trakcie obchodow
,Europejskiego Dnia Dziedzictwa”, opowiedziat
o tym, jak rodzita si¢ nasza Uczelnia.

- Wobec utraty Uniwersytetu Stefana Batorego
w Wilnie (USB) i Jana Kazimierza we Lwowie (UJK),
dojrzewala koniecznos¢ powotania uczelni medycz-
nej we wschodniej Polsce. Brak lekarzy byt dotkliwy.
Jezeli przypomnimy sobie, ze wielu z nich nie prze-
zylo wojny, ze wobec zamknietych polskich uniwer-
sytetow nie byto narybku, ze wielu zginelo, zamor-
dowano ich w obozach koncentracyjnych, w Katyniu,
wywieziono na Sybir i wreszcie skutkiem naturalne-
go odejscia - koniecznosc stworzenia wyzszej uczel-
ni z wydziatem lekarskim bylta oczywista.

Dzis, gdy nasz Uniwersytet Medyczny znajduje sie
w czolowce krajowych uczelni medycznych, niewie-
lu tylko zdaje sobie sprawe nie tylko z kolosalnych
trudnos$ci jego powstania, ale takze sceptycznych,
lecz wplywowych gloséw, ze powstanie Akade-
mii Medycznej nie jest potrzebne. Takze lokaliza-
cja przysztej uczelni w Bialymstoku wcale nie byla
oczywista. Powaznym, wlasciwie jedynym atutem
Bialegostoku, bylo polozenie miasta na pustkowiu
naukowym kraju. Bialystok nie mial podstawowej
infrastruktury, absolutnie niezbednej dla wyzszej
uczelni. Miasto bylo zniszczone, w czesci spalone,
wyludnione, nie mialo gazu, nie mialo standardow
elektrycznosci i wody, zadnych pomieszczen nie-
zbednych do tak specyficznego wydziatu, jak medy-
cyna, nie moéwige juz o wyposazeniu, ktore nie ist-
nialo. Nie miato tez kadry nauczajgcej, jak réwniez
niezbednej obsady administracyjnej.

Prof. nadzw.
Jan T. Pietruski

Architekt

Szczesdliwym zbiegiem okolicznos$ci, znalazt
sie ,architekt” przedsiewziecia, wychowanek Uni-
wersytetu Jana Kazimierza we Lwowie, urzedujgcy
rektor UMCS w Lublinie, przedwojenny prezes sto-
warzyszenia studentéw ,Bratniak”, prof. Tadeusz
Kielanowski. Urodzit sie we Lwowie, w lekarskiej
rodzinie po mieczu i po kadzieli, we wrzesniu 1905
roku. Byt mlodszym bratem mojej matki. Odnalazt
go w Lublinie na poczgtku 1949 r. dr Jerzy Sztachel-
ski, 6wczesny minister zdrowia, absolwent wydziatu
lekarskiego USB, ktory zdawal sobie doskonale spra-
we z potrzeby powstania nowej uczelni medycznej
we wschodniej Polsce. Wielkg, nieoceniong pomocg
od samego poczgtku byl kierownik wydziatu zdro-
wia prof. Witold Stasiewicz, rowniez wychowanek



Poczatek UMB to ruiny

Pierwszy rektor AMB prof. Tadeusz Kielanowski poczatkowo nie byl zwolennikiem powstania
uczelni medycznej w Bialymstoku. Wszystko zmienil spacer po Puszczy Knyszynskiej

w okolicach Suprasla.

Jan Pietruski i Tadeusz Kielanowski

USB. Pelen entuzjazmu, pokonywat przeszkody two-
rzone przez wpltywowe osobistosci, niezdajgce sobie
sprawy z tego, czym dla miasta i kraju jest wyzsza
uczelnia.

Ogromne, nielatwe do opisania trudnosci, whrew
opiniom sceptykow pokonywal pierwszy rektor
prof. Tadeusz Kielanowski. Po opuszczeniu Lwo-
wa, mieszkaliSmy w Lublinie, gdzie znajdowato sie
nasze nowe rodzinne pied-a-terre. Wielokrotnie
w 1949 roku przyjezdzatem razem z prof. Kielanow-
skim do Biategostoku, sluchajgc rozmow, wymiany
zdan na wszelkie tematy zwigzane z budowg nowej
wyzszej uczelni. WracaliSmy do Lublina w nastro-
jach minorowych, aby po kilku dniach znéw mkna¢
rektorskim citroenem do Biategostoku. Po kolejnym
wyjezdzie, z przemyslanym planem twdrczym aka-
demii, prof. Kielanowski postanowil zawiadomic mi-
nistra Sztachelskiego, ze nie moze sie tego podjgc.

Supraskie sosny

Szczerze zmartwiony Stasiewicz zaproponowatl
Kielanowskiemu pozegnalng wycieczke do Supra-
sla. W potowie drogi, urzeczony wiosennym urokiem
Puszczy Knyszynskiej, ktora przypominata mu oko-

lice Lwowa, wzruszony, z bijagcym sercem, poprosit
o zatrzymanie samochodu i zaglebil sie w kniei.
Wrocil po kwadransie, usmiechniety, zapewniajac
prof. Stasiewicza stowami: ,budujemy akademie”...

Po kilku dniach i telefonicznej informacji mini-
stra o rezygnacji, doszto w Warszawie do spotkania.
W wyniku dilugotrwatych rozmow i obustronne-
go zrozumienia, w ktorych oczywiscie nie moglem
uczestniczy¢, ale znam je z pierwszej reki, osiggnieto
kompromisowe porozumienie, ktore cytuje in exten-
so: ,Pan nie moze mi tego zrobic! Jesli pan sie tego
nie podejmie, nikt nie utworzy akademii medycznej
w Biatymstoku..”. Po kilku dniach i kolejnym spo-
tkaniu doszto jednak do gentleman’s agreement.
Minister Sztachelski obiecal wszelkg pomoc, jakiej
bedzie potrzebowat Kielanowski. Gdy pisze te stowa,
mysle, ze Sztachelski swiadomie, ex ante przekra-
czal swoje mozliwosci.

Po przeniesieniu sie Rektora Kielanowskiego
do Biategostoku, wytonily sie realia: rekrutacja, po-
wolanie dziekana, uruchomienie dziekanatu, wery-
fikacja kandydatow, ktorym wojna przerwala studia,
a dokumentacja zaginela, przygotowanie programu
pierwszego roku, angazowanie nieznanych jeszcze
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organizatorow i kierownikow zakladow, mieszkan
dla nich, poszukiwanie pomieszczen na realizowa-
nie programu I roku studiow, mieszkan dla studen-
toéw, wyzywienie. Jezdzil po kraju, odnajdujgc w sro-
dowiskach akademickich swoich dawnych kolegow.
Takze wspolpracownikow z Lublina. Proponowal,
zachecal, angazowal.

Pierwsza historyczna inauguracja byla skromna,
ale wyjatkowo uroczysta. Nie wszyscy zdawali so-
bie sprawe z jej doniostosci. Smutnym przykladem
zawiedzionych przeciwnikow akademii, byli pobi-
ci na Plantach studenci, noszgcy z chlubg bordowe
czapki akademickie ze ztotym Eskulapem. W tam-
tych czasach przyjezdzalem czesto do Biategosto-
ku i razem z Rektorem Kielanowskim, weczesnym
rankiem, chodzilis$my sledzi¢ postepy w odbudowie
Palacu, budowie budynkéw zakladow teoretycznych
i akademika. Dogladat wszystkiego - czy roboty idg
zgodnie z planem, wylapywatl bez pardonu niedba-
tosci czy partactwo. Sprawdzal sciany, podltogi, okna,
drzwi, instalacje pod katem przyszlych potrzeb,
takze wejscia i wyjscia, kuchnie i stolowke, nie wy-
gczajgc sali gimnastycznej w akademiku. Podobnie
w domu akademickim, gdzie przewidziat plywalnie
dla studentow. Niestety jej budowa zostala przenie-
siona na pozniejsze lata. Do dzi$ studenci jej nie
majg. Chwalil robotnikéw i nigdy nie ganil, czesto
mi powtarzal, ze pochwala nawet na wyrost, skutku-
je lepszg i wydajniejszg praca.

Plan na szpital

Podobnie bylo pozniej przy pracach wykoncze-
niowych. Jednym z pierwszych byl zabytkowy na-
rozny gabinet rektora z rekonstrukcjg pieknego
stiukowego plafonu z czterema gléwkami aniotkow,
z ktorych jeden jest kopig dwuletniego syna rektora,
Macieja, dzi$ adwokata w Anglii. Nie wiem, czy kto-
kolwiek o tym wie. Wracalismy do domu na $niada-
nie, w zabloconych butach, co bardzo sie nie podo-
bato zonie rektora, usmiechnietej pieknej Zofii.

Z ustyszanych rozmow z inzynierami dowiedzia-
tem sie, ze jest juz przygotowany plan nowego szpi-
tala klinicznego, ktory rektor dostat do wgladu i ak-
ceptacji. Opinia, jakg wydal, byla jednoznaczna: nie
nadaje sie na szpital kliniczny.

Wszystkie problemy byly wazne, ale wykonywane
sukcesywnie i planowo gwarantowaly ich realiza-
cje. Nigdy nie bylo tzw. poslizgow. Dzis, gdy zyjemy
w kwitngcym trzystutysiecznym, nowoczesnym mie-
$cie, gdzie studiuje 50 tysiecy studentéw na kilku
wyzszych uczelniach, trudno sobie wyobrazic, szcze-
golnie mlodszym ludziom, jakie trudnosci musieli
pokonywac tworcy uczelni w 1949 roku, gdy nie byto
niczego. - w dostownym znaczeniu tego stowa - po-
trzebnego do uruchomienia wydziatu.

Prof. nadzw. Jan T. Pietruski

Fragmenty wspomnien opublikowane w Medyku
Biatostockim z okazji 65-lecia UMB. Pan Profesor
zgmart w pazdzierniku 2017 roku.

Dr Jerzy Dobromir
Sztachelski

Urodzit sie 17 stycznia 1911 roku w Pulawach.
Studiowal na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu
Stefana Batorego w Wilnie. Podczas studiow pod-
jat prace jako mlodszy asystent w Zakladzie Lecz-
niczo-Badawczym dla Chorych na Nowotwory
w Wilnie pod kierunkiem prof. Kazimierza Pelcza-
ra. W czerwcu 1939 roku otrzymat dyplom lekarza.

W 1940 roku zostal mianowany naczelnikiem
Miejskiego Wydzialu Zdrowia w Wilnie. W trakcie
wojny ewakuowal sie na wschod i wstgpit do armii.
Jako zolnierzowi przydzielono mu funkcje m.in.
epidemiologa, dowddcy Batalionu Sanitarnego.
Bral udzial m.in. w bitwie pod Lenino.

W lipcu 1944 roku przyjechal do Biategostoku
i zostal tu mianowany pierwszym po wojnie woje-
wodg biatostockim. Pozostawal na tym stanowisku
do chwili wejscia w sklad Rzgdu Tymczasowego
RP. W kwietniu 1945 roku zostal mianowany Mi-
nistrem Aprowizacji i Handlu. W roku 1947 objat
funkcje podsekretarza stanu w Ministerstwie Zdro-
wia. W latach 1951-1956 sprawowal urzgd Ministra
Zdrowia. W 1956 roku zostal powolany na pelno-
mocnika rzgdu ds. stosunkow z Kosciolem, ktorg
to funkcje pelnit do 1961 roku. W latach 1961-1968
ponownie kierowal resortem zdrowia.

W 1968 roku, w wyniku ,wydarzen marcowych”
oraz inwigilacji rodziny przez aparat bezpieczen-
stwa, podal sie do dymisji i przeszed! na emeryture.
Zmart 17 grudnia 1975 roku. Pochowany zostal na
Cmentarzu Wojskowym na Powgzkach.

Podczas sprawowania funkcji wiceministra zdro-
wia byl gorgcym oredownikiem utworzenia Akade-
mii Medycznej w Bialymstoku. Tak to wspominal:
»Nic nas wowczas nie obchodzily gruzy Biategosto-
ku, myslelis$my i mowilisSmy o tym, jakie bedzie mia-
sto i patac po odbudowie. (..) MieliSmy przekona-
nie, ze obecnos¢ i dziatalnos¢ Akademii Medycznej
w Bialymstoku pozwoli rozwigzac¢ trudne na tym
terenie problemy rozwoju stuzby zdrowia”.

W 1954 roku Minister Sztachelski zatwierdzit
projekt budowy szpitala klinicznego w Bialtymstoku.
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Symbol AMB, czyli Patac Branickich, remontowany byt jeszcze kilka lat po utworzeniu Uczelni

Trzech marzycieli

ojawili sie z roznych stron, mieli odmienne Zyciowe doswiadczenia i spotkali sie w sercu
Bialegostoku, by spelni¢ marzenie wieksze niz oni sami: Jerzy Sztachelski, Tadeusz Kielanowski
i Witold Stasiewicz. Architekci narodzin Akademii Medycznej w Bialymstoku.

W zwigzku z jubileuszem 10-lecia AMB, ow-
czesne wladze Uczelni podjely decyzje o nadaniu
pierwszego honorowego doktoratu Jerzemu Szta-
chelskiemu. Tytul ten wreczono mu 7 pazdzierni-
ka 1960 roku, w Auli Magna, w trakcie uroczystosci
inauguracji nowego roku akademickiego. Byla to
pierwsza osoba w historii Uczelni, ktora dostgpita
tego zaszczytu.

Prof. Tadeusz
Michal Kielanowski

»Minister Zdrowia zaproponowal mi budowanie
i organizacje nowej Akademii Medycznej w Biatym-
stoku, w miescie malym, zniszczonym i spalonym
w czasie wojny, ale majgcym w przyszlosci by¢ cen-
tralnym punktem duzych, niegdys zaniedbanych
obszaréw polnocno-wschodnich” - tak wspominat
tamten czas, urodzony w 1905 roku we Lwowie, prof.
Tadeusz Kielanowski.

Poczatkowo swoje doswiadczenia zawodowe zdo-
bywal w Paryzu na studiach prawniczych, przygoto-
wujac sie do kariery dyplomatycznej. W 1925 roku
zdecydowat sie powrdcic do kraju i rozpoczac studia
lekarskie na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Jana
Kazimierza we Lwowie. Po studiach pracowal jako
starszy asystent w Zakladzie Anatomii Patologicz-
nej UJK, a potem na Oddziale Gruzliczym II Kliniki
Chorob Wewnetrznych we Lwowie (1937-1939).

W czasie okupacji sowieckiej i niemieckiej Kiela-
nowski pracowat we Lwowie w Klinice Panstwowego
Instytutu Medycznego, potem w Klinice Miejskiej,
a takze w poradni dla chorych na gruzlice. Nalezat
do AK. Zajmowal sie tajnym szkoleniem pielegnia-
rek, a jego prywatny gabinet lekarski stanowil punkt
przerzutowy srodkow opatrunkowych dla partyzan-
tow. Dodatkowo organizowat tajne koncerty muzyki
powaznej, w ktérych czynnie uczestniczyl, grajgc
na skrzypcach.

W 1944 roku, po zajeciu Lwowa przez wojska so-
wieckie, T. Kielanowski zostat zmobilizowany do Lu-
dowego Wojska Polskiego i oddelegowany do Lubli-
na. Tam wlgczy! sie do organizowania uniwersytetu
i szkolnictwa medycznego.
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W styczniu 1945 roku uzyskal stopien docenta,
aw lipcu tegoz roku - tytul profesora nadzwyczajne-
go. Po dwdch latach pelienia funkcji rektora UMCS
(1948-1949), w zwigzku z decyzjg wladz panstwo-
wych o wydzieleniu z uniwersytetow wydziatow le-
karskich i farmaceutycznych w ramach tworzonych
akademii lekarskich, prof. Kielanowski ztozyl urzad
rektora.

Z dniem 1 stycznia 1950 roku profesor podjat sie
zadania, jakim byla budowa od podstaw biatostockiej
uczelni medycznej. Wspominat to tak: - Byla to naj-
bardziej romantyczna, najbardziej lekkomyslna, rze-
kibym, ze najbardziej polska decyzja w moim zyciu.
Niemniej [...] ja sam tej decyzji nigdy nie zalowalem.

Prof. Kielanowski, oceniajgc stan biatostockich
szpitali, wyrazal opinie, ze dzieki niewiarygodnej
ofiarnosci lekarzy, placowki te mogg istnie¢. Infra-
struktura miasta pozostawiata bardzo wiele do zy-
czenia

Profesor byl osobg bezpartyjng, dlatego wzbudzat
nieufno$¢ wsrod dziataczy komunistycznych. Za to
studenci go uwielbiali, a pracownicy Uczelni trak-
towali jak przyjaciela, do ktorego mozna zwrdcic sie
z kazdym klopotem. Zresztg Kielanowski — ku swo-
jemu zdziwieniu - byt osobg bardzo rozpoznawalng
i popularng w Bialymstoku.

Urzad rektora AMB prof. T. Kielanowski zlozyt
z koncem sierpnia 1955 roku. Wplyw na te decyzje
mial szereg czynnikow, m.in. rozgoryczenie decy-
zjami wladz centralnych, ktore pomijaly jego opinie
czy konfliktami wewnatrz Uczelni. Na stanowisku
kierownika Kliniki Ftyzjologii AMB profesor praco-
wat do konca lutego 1956 roku. W marcu 1956 roku
przeniost sie do Akademii Medycznej w Gdansku.
W 1975 roku przeszed! na emeryture. Po latach pracy
zawodowej osiedlit sie w Zakopanem. Zmart 6 maja
1992 roku w Gdyni. Zostal pochowany na cmentarzu
Srebrzysko w Gdansku.

Na 15-lecie istnienia AMB, w 1965 roku, zostal wy-
rozniony tytutem doktora honoris causa, jako druga
osoba w historii Uczelni.

Dr Witold Stasiewicz

Lekarz internista i organizator ochrony zdrowia,
jedna z kluczowych postaci powojennej medycyny
w Bialymstoku. Urodzil sie 23 kwietnia 1900 roku
w Lidzie (obecnie Bialorus, miejscowos¢ przy gra-
nicy z Litwg). Studiowal na Wydziale Lekarskim
Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie w latach
1921-1928. W 1945 r. zostal wraz z rodzing przesie-
dlony do Biategostoku.

Na przetomie lat 40. i 50. pelnil funkcje naczel-
nika Wojewddzkiego Wydziatu Zdrowia w Bialym-
stoku, gdzie aktywnie uczestniczyl w organizowa-
niu opieki zdrowotnej na terenie wojewddztwa.

Byt oredownikiem utworzenia w Biatymstoku
akademii medycznej. To gtownie dzieki jego rapor-
tom i poparciu koncepcja powotania Akademii Le-
karskiej (pozniejszej Akademii Medycznej) zyskata
formalne wsparcie wladz. Jedna z anegdot glosi, ze
pierwszy szyld ,Akademia Medyczna w Bialymsto-
ku” zawist wlasnie w jednym z pomieszczen Wy-
dzialu Zdrowia, ktorym kierowal.

W historii powstania naszej Uczelni ogromny
wklad miata malzonka dra Stasiewicza — Maria Sta-
siewicz. Z wyksztalcenia biolog, nauczyciel w gim-
nazjum. W 1949 roku byla jedynym pracownikiem
kancelarii majgcej dopiero co powsta¢ Akademii
Lekarskiej w Bialymstoku (pelnomocnikiem Mi-
nisterstwa Zdrowia ds. Akademii byt dr Bronistaw
Jodkowski). Potem zostala pierwszym pracowni-
kiem Akademii Lekarskiej w Bialymstoku. Zas 1
maja 1950 roku Rektor Kielanowski powolal jg
na stanowisko starszego asystenta w powstajgcej
Bibliotece Naukowej, nadajac jej uprawnienia do
zakupu ksigzek w ramach przyznanego kredytu.
W Bibliotece pani Maria pracowala juz do emery-
tury w 1972 roku.

Dr Witold Stasiewicz w 1953 r. zrezygnowat z zaj-
mowanego stanowiska na Wydziale Zdrowia i pod-
jat prace w AMB - najpierw jako adiunkt w II Kli-
nice Choréb Wewnetrznych, a w latach 1954-1969
pelnil tez funkcje zastepcy dyrektora ds. lecznictwa
w Wojewodzkim Szpitalu im. J. Sniadeckiego, gdzie
wspottworzyl organizacje klinik akademickich.

W zrodlach wspominany jest takze jako opiekun
i mentor pierwszych wtadz Uczelni oraz autor licz-
nych raportéw administracyjnych i koncepcyjnych
dotyczgcych rozwoju szkolnictwa medycznego
w regionie. To on m.in. nadzorowal budowe Woje-
wodzkiej Stacji Krwiodawstwa i Wojewodzkiej Sta-
cji Sanitarno-Epidemiologicznej.

W 1970 r. przeszed! na emeryture. Zmart 10 paz-
dziernika 1975 r. Zostal pochowany na Cmentarzu
Farnym w Biatymstoku.

Opr. bdc



KALENDARIUM

Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku

Rektor prof. Tadeusz Kielanowski (w srodku) z pierwszq kadrqg AMB, lata 50. XX wieku

XVII/XVIII wiek - pierwsze szpitale
w Bialymstoku

Poczatki zinstytucjonalizowanej opieki medycz-
nej w Bialymstoku siegajg wieku XVII. Pierwszy
szpital o charakterze przytutkowym zostal zatozo-
ny przy kosciele parafialnym przez rodzine Wie-
siotowskich. W 1768 roku Jan Klemens Branicki
doposazy! istniejgcy szpital parafialny mieszczacy
sie w budynku kina Kina Ton. Do szpitala przyjmo-
wano: ,trzech ubogich prawdziwie kalekow, niedo-
legdw, niemogacych zarabia¢ ani wyzebrac chleba,
byle nie mial ktory z nich choroby jakiej zarazliwej,
drudzy za$ do ustug koscielnych zdolni by¢ majg
wieku podesztego [..] Baby wszystkie majg by¢ sta-
re, podeszlego wieku, nie proznujgce. Braniccy
ufundowali takze klasztor Siéstr Mitosierdzia z in-
firmerig dla dwunastu chorych. Do klasztoru spro-
wadzono piec¢ sidstr zdatnych do obstugi chorych”.
W dzielnicy zamieszkalej przez ludnosc zydowska,
hetman Branicki powotal szpital podlegly zydow-
skiej gminie wyznaniowej.

1790-1837 - Instytut Akuszerii, czyli
pierwsza klinika w Bialymstoku

Poczatki medycyny klinicznej w Bialymstoku
siegaja XVIII wieku. W 1790 roku, w Patacu Branic-
kich, za sprawg Izabeli z Poniatowskich Branickiej
powolano Palacows Szkole Poloznych. Organizato-
rem i dyrektorem byl doktor Jakub Feliks de Mi-
chelis, chirurg-potoznik. Doktor zajgl apartamenty
w prawym skrzydle Palacu, gdzie dzi$ miesci sie
Muzeum Uniwersytetu Medycznego w Bialymsto-

ku i Patlacu Branickich. Szkota, przeksztalcona na-
stepnie w Instytut Akuszerii, byta jedng z pierw-
szych na ziemiach polskich placowek ksztalcgcych
przyszte potozne. Funkcjonowata do 1837 roku. Po-
czatkowo miescila sie¢ w Palacu Branickich, a poz-
niej w osobnym budynku niedaleko Patacu. Nauka
trwala dwa polrocza. W pierwszym — teoretycznym,
uczennice stuchaty wyktadow o anatomii kobiety,
cigzy, porodach prawidtowych i patologicznych, od-
bywaly ¢wiczenia na fantomie. Drugie polrocze spe-
dzaly na nauce praktycznej. W szkole funkcjonowa-
ta klinika potoznicza z oémioma t6zkami. Michelis
byl autorem trzech ksigzek z zakresu potoznictwa.
Z Bialymstokiem zwigzat si¢ az do $mierci w 1820
roku.
I'wojna swiatowa
- Palac Branickich jako szpital

Czasy I wojny swiatowej przywrocily medycy-
ne w Palacu Branickich. W sierpniu 1915 roku re-
zydencja zostala zamieniona na niemiecki szpital
polowy na potrzeby IX Armii Niemieckiej. Szpital
figurowal jako lazaret nr 9 ,Zamek” i byl przezna-
czony dla 1600 chorych Zolnierzy niemieckich. Po
rozwigzaniu IX Armii, w polowie 1916 roku, biato-
stocki Palac ponownie zmienit lokatorow. W daw-
nej sali balowej, apartamentach krolewskich i sali
jadalnej urzadzono gléwng sale chorych niemiec-
kiego lazaretu ,Zamek” nr 126. Gtéwnym lekarzem
dowodzgcym byt putkownik Schmidt. Byl to szpital
przeznaczony dla lekko chorych zolnierzy. Placow-
ka funkcjonowala do konca I wojny swiatowe;.
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Dr Jerzy Sztachelski, jako pierwszy w historii Uczelni, odbiera tytut doktora Honoris Causa AMB w 1955 r.

1950 - Powstanie Akademii Medycznej
W Bialymstoku

Z dniem 3 lutego 1950 roku, ale z mocg obo-
wigzujacg od 1 stycznia, Rada Ministrow powolata
pierwszg w Bialymstoku wyzsza uczelnie publicz-
ng - Akademie Lekarsky (przemianowang w mar-
cu na Akademie Medyczng). Inicjatywe podjat juz
w 1948 roku dr Jerzy Sztachelski, wskazujgc Biaty-
stok jako lokalizacje dziesigtej w Polsce akademii.
Nad urzeczywistnieniem idei pracowat dr Witold
Stasiewicz, a trudnej roli stworzenia nowoczesnej
uczelni w zrujnowanym podczas II wojny $wiato-
wej miescie podjgl sie prof. Tadeusz Kielanowski
- pierwszy rektor w historii UMB. Do Bialegostoku
przeniost akademickie tradycje Uniwersytetu Jana
Kazimierza we Lwowie.

Powolana Uczelnia posiadala jeden wydzial — le-
karski. Uczelniany kampus zlokalizowano w sa-
mym centrum miasta. Gléwng siedzibg Akademii
zostal Palac Branickich. W roku akademickim
1950/1951 Akademia Medyczna w Bialymstoku po-
siadala: 7 zakladow naukowych (Anatomii Prawi-
dlowej Cztowieka, Biologii z Ogrodem Botanicznym
i Ro$lin Leczniczych, Chemii Ogodlnej, Histologii
i Embriologii, Fizyki, Zespol Nauczania Jezykow
Obcych, Podstaw Marksizmu-Leninizmu), bibliote-
ke oraz 1 klinike — Ftyzjologii. Uczelnia zatrudniata:
7 samodzielnych pracownikow nauki, 36 pomocni-
czych pracownikow nauki, 15 laborantow i 88 pra-
cownikow administracyjnych. W pierwszym roku
akademickim przyjeto 168 studentow.

Na przestrzeni 75 lat Uniwersytet Medyczny
w Bialymstoku znaczgco rozwingt ksztalcenie ka-

dry medycznej. Cel ten realizuje ponad 1000 za-
trudnionych nauczycieli akademickich. Obecnie
Uczelnia posiada 16 kierunkow studiow na trzech
Wydziatach, na ktérych studiuje ponad 6000 stu-
dentéw. Progi bialostockiej Alma Mater opuscilto
juz 33 000 absolwentow.

1950 - narodziny kampusu UMB

Glowng siedzibg Uczelni od 1950 roku jest Pa-
tac Branickich. W sklad kampusu wszed! rowniez
budynek dawnego Seminarium Nauczycielskie-
go (Collegium Primum). Akademia dysponowala
ogromnym terenem wokot Patacu: od bramy wjaz-
dowej poprzez dziedzince, ogrod palacowy az do
bramy wyjsciowej z ogrodéw. Jednak przekazany
Patac byl w znacznym stopniu zniszczony w czasie
IT wojny swiatowej. Do lat 60. XX wieku trwaly prace
budowlane i konserwatorskie, aby ,Polskiemu Wer-
salowi” przywroci¢ dawng $wietnos¢. W celu zwiek-
szenia powierzchni dydaktycznej, w 1951 roku roz-
poczeto budowe zakladow teoretycznych — obecnie
Collegium Universum przy ul. Mickiewicza 2. W sg-
siedztwie powstawal Dom Akademicki nr 1. Projek-
tantem obu budynkdéw byl pochodzgcy z Krakowa
inz. Andrzej Nitsch. W pierwszych latach studenci
bialostockiej uczelni lokowani byli w prowizorycz-
nie przygotowanych pomieszczeniach: w lewym
skrzydle Patacu, budynku Collegium Primum oraz
w Szkole Pielegniarek.

Kampus Uniwersytetu Medycznego w Bialymsto-
ku przez 75 lat zostal znacznie rozbudowany. Obec-
nie w jego sktad wchodzi: 20 budynkéw naukowo-
dydaktycznych oraz dwa szpitale uniwersyteckie.



Jest przykladem wspanialej koegzystencji historii
i natury z nowoczesnoscig.

1950 - Ogrod Botaniczny Akademii
Medycznej w Bialymstoku

AMB, sladem innych historycznych uniwersy-
tetow na $wiecie, takze posiadat swoj Ogrod Bota-
niczny i Roslin Leczniczych. Powstal w 1950 roku
w czesci Parku Planty (wzdluz patacowego ogrodze-
nia od bramy wyjs$ciowej z ogrodu palacowego az po
Dom Studenta nr 1) i funkcjonowat do 1966 roku.
Zatozycielem i opiekunem by! prof. Witold Stawin-
ski - pierwszy kierownik Zaktadu Biologii AMB,
odkrywca z16z borowiny w dolinie rzeki Suprasl
i niestrudzony propagator uzdrowiskowej mocy
Suprasla. Powierzchnia Ogrodu podzielona byla
na kwatery odpowiadajgce istniejgcym w naturze
siedliskom ekologicznym. Na wydzielonej kwaterze
zgromadzone byly zasadnicze gatunki roslin o zna-
czeniu farmakopealnym, a poszczegolne poletka tej
kwatery zawieraly gatunki roslin uzywane w lecze-
niu choroby okreslonego narzadu ludzkiego ciala.
Ogrod odgrywal wazng role wychowawczg, ksztal-
towatl wlasciwy stosunek studentéw do przyrody.
Do ogrodu przybywaly liczne wycieczki mtodziezy
szkolnej, mieszkancy Biategostoku. W ogrodzie ro-
sto 426 gatunkow roslin, ktorych nasiona byly wy-
mieniane z innymi ogrodami w kraju i za granica
(m.in. Australia, Japonia, Kanada). Likwidacja Ogro-
du Botanicznego i Roslin Leczniczych nastgpita
po smierci prof. Witolda Stawinskiego. Do dnia dzi-
siejszego okazy takich drzew lisciastych, jak: orzech
wloski, leszczyna turecka, czeremcha amerykanska,
korkowiec amurski oraz kilka krzewow cisu mozna
odnalez¢ na terenie dawnego ogrodu i Parku Planty.
W poludniowej jego czesci, niedaleko akademika,
co roku obficie owocujg rodzime odmiany grusz, ja-
bloni czy sliw.

1950 - studenci w akcji

Powstanie Akademii i poczgtek ksztalcenia przy-
sztej kadry medycznej, wigzal si¢ z powolaniem
organizacji studenckich. Jako pierwszy utworzono
AZS. Przewodniczgcym klubu zostal Ryszard Ki-
nalski, jeden z pierwszych studentéw AMB. Z racji
powstajgcej dopiero bazy, studenci przygotowali
prowizoryczne boiska do siatkowki i koszykowki
w miejscu dawnych ogrodéw, w otoczeniu zniszczo-
nych rzezb. Parkowe aleje stuzyly jako tory biegowe.

W pierwszym roku akademickim powstato 6 kot
naukowych m.in.: Kolo Anatomoéw (jego czlonko-
wie pozyskali pierwsze pomoce naukowe w postaci
ludzkich szkieletow wykopanych przez archeolo-
gow z jacwieskich kurhanow na Suwalszczyznie),
Kolo Biologow czy Koto Chemikow.

W latach 50-tych powstal: chor uczelniany, naj-
starsze w Polsce radio akademickie ,Radiosupel”,
Klub Studencki ConieCo oraz zespoly muzyczne
m.in. ,Rewelersi”.

Dzisiaj na UMB dziala: 18 organizacji studenc-
kich, 94 Studenckie Kola Naukowe, Samorzgd
Studentow, Samorzad Doktorantéw. Opieke nad

aktywnoscig studentow i doktorantéw sprawuje
Prorektor ds. Ksztatcenia.

1955 - Roczniki Bialostockie AMB
— pierwsze pismo naukowe

Dynamiczny rozwdj naukowo-dydaktyczny AMB
wigzal sie z potrzebg wydawania wlasnego pisma
naukowego. W zwigzku z tym w 1955 roku powola-
no redakcje ,Rocznikow Akademii Medycznej im.
J. Marchlewskiego w Bialymstoku”. Redaktorem zo-
stal Rektor AMB prof. Stanistaw Legezynski. Pismo
wydawane jest bez przerwy od 1955 roku, od 2006
roku pod zmienionym tytutem ,Advances in Medi-
cal Science”. Oprocz ,Advances” na Uniwersytecie
Medycznym w Bialymstoku od 2011 roku wydawa-
ne jest czasopismo naukowe ,Progress in Health
Sciences”. Jest to jedno z niewielu czasopism w kra-
juwydawanych w jezyku angielskim przez wydzialy
nauk o zdrowiu. Od 2017 roku ,Progress” jest do-
stepny w srodowisku online.

1956 - Medyk Bialostocki
- pierwsze pismo akademickie

,Pismo jest dla Was i przez Was redagowane.
Ma omawia¢ wszystkie Wasze potrzeby i szukac
drog ich zaspokojenia — takimi stowami zwrdcit sie
do spotecznosci akademickiej w 1956 roku prof.
Stanistaw Legezynski, Rektor AMB. Pierwszy nu-
mer ,Medyka Biatostockiego” ukazatl sie w lutym
1956 roku, a redaktorem naczelnym zostal Henryk
Miksza, student III roku AMB. Pierwszy podjety wy-
sitek wydawniczy, pomimo wielkiego zaangazowa-
nia zespotu redakcyjnego i rdznorodnej, ciekawej
tematyki, okazal sie krotkotrwaly. Ukazaly sie tylko
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cztery numery. Okazjg do powrotu do historycz-
nych tradycji wydawniczych stal sie jubileusz pot
wieku Akademii Medycznej w Bialymstoku obcho-
dzony w 2000 roku. Wznowiono wowczas wydawa-
nie ,Medyka Bialostockiego”. Jednym z glownych
inicjatoréw, a zarazem redaktorem naczelnym byl
prof. Krzysztof Worowski. Kolejnym kamieniem
milowym w historii czasopisma byt rok 2002. Rek-
tor prof. Jan Gorski powierzyl funkcje redaktora
naczelnego prof. Lechowi Chyczewskiemu. Zmia-
nie ulegla formula pisma, jego szata graficzna oraz
czestotliwosc — z kwartalnika ,Medyk” stal sie mie-
siecznikiem. W 2017 roku redaktorem zostal Mar-
cin Tomkiel, a nastepnie od 2024 roku funkcje te
powierzono Dorocie Sawickiej. W latach 2000-2025
wydano 215 numeroéw ,Medyka Bialostockiego”.

1960 - pierwszy doktor honoris causa
AMB

Najwyzszg godnos$cig, ktors wyzsza uczelnia
moze nada¢ osobie o wybitnych zastugach jest
akademicki tytul honorowy doktor honoris causa.
Pierwszy raz tytul ten w AMB przyznano w 1960
roku. Uhonorowang osobg zostal Minister Zdrowia
dr Jerzy Dobromir Sztachelski, inicjator i wspotor-
ganizator bialostockiej uczelni medycznej. W la-
tach 1960-2025 UMB wyroéznit tytulem doktora
honoris causa 45 oséb. Honorowym doktoratem
wyrozniono 40 lekarzy o réznych specjalnosciach,
a takze biologa, biochemika, fizjologa, farmaceute
i ostatniego Prezydenta RP na Uchodzstwie. Dok-
torzy honoris causa UMB otrzymali swoje hono-
rowe miejsce w Patacu Branickich. W 1989 roku,
na pierwszym reprezentacyjnym pietrze, przed
Aulg Magna i rektoratem, stworzono Galerie Dok-
torow Honoris Causa UMB. Obowigzujacg tradycja
jest umieszczenie w Galerii portretu honorowane;j
osoby w trakcie uroczystosci nadania tytutu.

1962 - ,,Gigantyczna budowa”
—pierwszy szpital AMB

Najwiekszg inwestycjg kliniczng Akademii Me-
dycznej w Bialymstoku byla budowa Panstwowego
Szpitala Klinicznego zwanego dzi$ Uniwersyteckim
Szpitalem Klinicznym. Do uzytku oddano go w grud-
niu 1962 roku. Jednak plany inwestycyjne zostaly
zatwierdzone przez Ministra Zdrowia Jerzego Szta-
chelskiego juz w maju 1954 roku. Autorami projek-
tu byli: Wanda Bienkunska, Leopold Koehler i Julian
Sadtowski. Budowa trwala od 1956 roku. Z uwagi
na rozmiary, nowy szpital zyskal powszechng nazwe
,2Gigant”, a jego kubatura byla réwna ' wielkosci
Patacu Kultury i Nauki w Warszawie. Byla to jedno-
czesnie najwieksza, po Kombinacie Wiokienniczym
w Fastach, inwestycja w Polsce poinocno-wschod-
niej i jeden z trzech najwiekszych szpitali budowa-
nych wowczas w kraju. Placowka posiadala ponad
27 000 mkw. powierzchni. Miescita 700 16zek, 12 sal
operacyjnych, 12 klatek schodowych, 9 wind oraz
1500 pomieszczen. Patronem szpitala zostal dr Je-
rzy Sztachelski — Minister Zdrowia i propagator idei
powolania AMB. Szpital wybudowano na terenie,
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Radiosupet - pierwsza akademicka rozgtosnia studencka
w Polsce

ktory od okresu miedzywojennego spelniat funk-
cje kliniczne. Pierwsza jednostks kliniczng, ktora
zajela pomieszczenia w nowym szpitalu byta I Ka-
tedra i Klinika Chirurgiczna kierowana przez prof.
Feliksa Olenskiego. Milowym krokiem w historii
szpitala byl poczatek XXI wieku. Po przyznanym
w roku 2008 finansowaniu, Uniwersytecki Szpital
Kliniczny w kolejnych latach przeszed! moderni-
zacje. Otwarcie nastgpilo w 2018 roku. Placowka
dwukrotnie zwiekszyla swojg powierzchnie. W no-
woczesnym gmachu znalazlo swoja siedzibe m.in.
Uniwersyteckie Centrum Onkologii, ktore koncen-
truje sie na operacyjnym leczeniu nowotworow zen-
skich narzadéw piciowych w oparciu o najnowsze
standardy i osiggniecia medycyny.

1969 - nowy kierunek - stomatologia

Swoje powstanie Oddzial Stomatologii zawdzie-
cza Rektorowi AMB prof. L. Komczynskiemu. Wi-
dzial on potrzebe powolania Oddzialu Stomato-
logicznego na Wydziale Lekarskim ze wzgledu
na niedobor lekarzy dentystéw na terenie woje-
wodztwa bialostockiego. W 1967 roku utworzono
Katedre Stomatologii, ktorej organizacje powierzo-
no dr hab. B. Horodyskiemu z Akademii Medycz-
nej w Krakowie. Pierwsza grupa 30 absolwentow
stomatologii opuscita mury Uczelni w 1973 roku.
Poczatkowo kadra dydaktyczna Oddzialu Stomato-
logii skladala sie z lekarzy dentystow, ktorzy przy-
jechali do Biategostoku z calej Polski. Stopniowo
zasilali jg absolwenci kolejnych rocznikow AMB.
W pazdzierniku 1971 roku stomatologia otrzymata
swojg siedzibe - budynek przy ul. M. Sktodowskiej-
Curie 24a z salg wykladowg na 220 osdéb. Oddziat
Stomatologii ksztalci nie tylko lekarzy dentystow.
W roku 2009 utworzony zostal kierunek techniki



dentystyczne, a od roku akademickiego 2020/2021
rozpoczeto ksztalcenie studentow na kierunku hi-
giena stomatologiczna.

1976 - najwieksza hala sportowa

Lata 70. XX wieku to czas rozbudowy bazy spor-
towo-rekreacyjnej AMB. W 1975 roku oddano
do uzytku kort tenisowy, zmodernizowano sale
gimnastyczng oraz kompleks boisk. Zwienczeniem
wysitku wladz AMB bylo oddanie do uzytku w 1976
roku Hali Sportowej przy ul. Wolodyjowskiego. Byla
to najwieksza sala sportowa w Owczesnym woje-
wodztwie bialostockim. W latach 2022-2023 Hala
Sportowa przeszta gruntowny remont i moderniza-
cje, po tym jak przez dwa lata byla zaadaptowana na
tymczasowy szpital covidowy. Zas w 2024 roku do
uzytku oddano rowniez wielofunkcyjne boisko aka-
demickie przy Domu Studenta nr 1.

1977 - utworzenie
Wydziatlu Farmaceutycznego

Akademia Medyczna w 1977 roku uzyskala dru-
gi wydziat - Farmaceutyczny z Oddzialem Analityki
Medycznej. Jednak zamiar jego powotania powstat
juz w latach 50. XX wieku. ,Utworzenie nowego
wydzialu — jak mowil Rektor prof. Konstanty Wi-
$niewski — jest w duzej mierze wynikiem naszych
inicjatyw, u podstaw ktorych lezala wielostronna
ocena potrzeb ksztalcenia analitykéw medycznych
dla Polskiej Medycyny. Bylismy wspottworcami pro-
gramu nauczania nowego zawodu”. Organizacji Wy-
dzialu podjat sie pierwszy dziekan prof. Wiadystaw
Galasinski. Kolorem Wydziatu zostal zielony. Pierw-
szym kierunkiem ksztalcenia byla analityka me-
dyczna, zas od 1986 roku zaczeto nabor na kierun-
ku farmacja. W 2012 roku uroczyscie otwarto nowy
gmach Wydzialu — Europejskie Centrum Farmacji.

Centrum Symulacji Medycznych - to tu studenci na fantomach ¢wiczq do skutku procedury medyczne
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Obecnie ksztalcenie odbywa sie na trzech kierun-

kach: farmacja, analityka medyczna i od 2009 roku
- kosmetologia.

1982 - Instytut Pediatrii — najwiekszy
szpital dzieciecy na Podlasiu

Medycyna w Biatymstoku od kilkuset lat boryka-
la sie z problemem braku szpitala pediatrycznego.
Dopiero lata 80. XX wieku wniosly kamien milowy
w tej dziedzinie w postaci pierwszego w wojewodz-
twie Dzieciecego Szpitala Klinicznego. Decyzje
zapadly juz w listopadzie 1974 roku, gdy powola-
no Spoteczny Komitet Budowy Instytutu Zdrowia
Dziecka w Bialymstoku. W 1975 roku opracowano
dokumentacje techniczng oraz ustalono lokali-
zacje inwestycji. W 1982 roku rozpoczeto budowe
Instytutu Pediatrii, nazwanego obecnie Uniwersy-
teckim Dzieciecym Szpitalem Klinicznym UMB.
Szpital zaprojektowano na lgczng liczbe 408 ozek,
wraz z przychodniami lekarskimi, zapleczem dia-
gnostycznym i rehabilitacja. Pierwszy etap budo-
wy ukonczono w 1988 roku, gdy oficjalnie otwarto
Dzieciecy Szpital Kliniczny im. Ludwika Zamenho-
fa. Patronem zostal biatostoczanin, lekarz, tworca
jezyka esperanto. Stanowisko pierwszego dyrekto-
ra objgt prof. Maciej Kaczmarski. Ciekawg inicja-
tywg wladz Uczelni, z inspiracji aktora Zygmunta
Kestowicza, byto utworzenie jedynego w regionie
Osrodka Wczesnej Pomocy Dzieciom Uposledzo-
nym Umystowo ,Da¢ Szanse”. Zakonczenie calej in-
westycji, obejmujgcej zarowno szpital dzieciecy, jak
i tzw. blok M, czyli Collegium Novum, miato miejsce
w 2003 roku. Kolejnym milowym krokiem byly lata
2020-2023, kiedy szpital przeszed! generalny re-
mont. W 2024 roku, w wyniku pozyskanego finan-
sowania (230 mln zl), rozpoczeto budowe nowocze-
snej czesci poradni szpitalnych.
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1982 - Collegium Pathologicum - Aka-
demickie Centrum Patomorfologii
Jednym 2z wazniejszych gmachéw kampusu

Uczelni jest Collegium Pathologicum. Budynek
ten zostal zaprojektowany w 1972 roku przez mgr
inz. Stefana Mitkiewicza. Jego budowa wynika-
ta z ogromnej potrzeby uzyskania witasciwej po-
wierzchni dla Zakladu Anatomii Patologicznej
- dzis$ Patomorfologii (mieszczgcego sie pierwotnie
w Collegium Primum) i Zaktadu Medycyny Sgdo-
wej. Inicjatorem powstania Collegium by} Rektor
prof. Ludwik Komczynski - twoérca biatostockiej pa-
tomorfologii. Ostatecznie gmach oddano do uzyt-
ku w 1982 roku. W jego wnetrzu znajduje sie jedna
z najwiekszych sal wykladowych UMB, nazwana
imieniem prof. L. Komczynskiego.

1987 - pierwsze zaplodnienie
pozaustrojowe w Polsce

Bialystok w roku 1987 przeszed! do historii pol-
skiej medycyny. W dniu 12 listopada tego roku,
w Klinice Ginekologii Instytutu Potoznictwa i Cho-
rob Kobiecych AMB, przyszlo na swiat pierwsze
w Polsce dziecko (dziewczynka) w wyniku zaptod-
nienia pozaustrojowego. W sktad zespotu dokonu-
jacego zabiegu in vitro weszli: prof. Marian Sza-
matowicz, prof. Waldemar Kuczynski, prof. Marek
Kulikowski, prof. Jerzy Radwan, dr hab. Euzebiusz
Sola, prof. Stawomir Wolczynski. Wydarzenie
to bylo zwienczeniem kilkuletnich przygotowan.
Poczgtku ksztalcenia specjalistow tej dziedziny

Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Biatymstoku - najwigkszy i najlepszy, wielospecjalistyczny szpital w tej czesci Polski
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w AMB trzeba szukac juz od 1953 roku, gdy Aka-
demia Medyczna w Bialymstoku powolala Katedre
i Klinike Poloznictwa i Chorob Kobiecych pod kie-
rownictwem prof. Stefana Soszki. Wowczas rozpo-
czgt sie prezny rozwoj poloznictwa i ginekologii
w Polsce potnocno-wschodniej. Po 30 latach, w po-
towie lat osiemdziesigtych XX wieku, na 33 tytular-
nych profesoréw poloznictwa i ginekologii w Polsce
11 pracowalo bagdz mialo zwigzek z Bialymstokiem.
Ponadto biatostocki osrodek posiada znane w kra-
juiza granicg osiggniecia w profilaktyce i leczeniu
chorob nowotworowych narzgdu rodnego. W 2019
roku Uczelnia powolala Uniwersyteckie Centrum
Onkologii.

1990 - Aula Magna w miejsce
sali balowej

Aula Magna jest dzi$ jednym z najbardziej re-
prezentacyjnych wnetrz Uniwersytetu Medycznego
w Bialymstoku. W XVIII wieku przestrzen ta byla
podzielona i wypelnialy jg trzy pomieszczenia:
sala balowa, jadalnia paradna oraz fragment apar-
tamentu krolewskiego. W XIX wieku na potrze-
by Instytutu Panien Szlacheckich zlikwidowano
barokowe zdobienia i czes¢ $cian, tworzac jedng
wielks sale. Utrzymata ona swojg kubature do dzis.
Natomiast barokowy wystrdj nadano jej ponownie
dopiero w latach 90. XX wieku. Prace renowacyj-
ne trwaly od 1987 roku. Na podstawie barokowych
wzornikow oraz dokumentacji zdjeciowej odtwo-
rzono XVIII-wieczny wystroj kaplicy patacowe;j.



Oltarz ozdobiono obrazami autorstwa Grzegorza
Klimowicza i Igora Janczuka. Rownolegle prowa-
dzono prace remontowe w Auli, ktéra uzyskala sty-
lizowang, rokokowsg aranzacje. Wykonano rowniez
pseudohistoryczny wystrdj malarski. Obrazy zdo-
bigce Aule wykonali artysci-plastycy Dorota i Jerzy
Labanowscy. Uroczyste oddanie do uzytku zrewa-
loryzowanych pomieszczen miato miejsce w paz-
dzierniku 1990 roku, podczas inauguracji roku aka-
demickiego.

2003 - powstanie Wydzialu Nauk
0 Zdrowiu

Cho¢ Wydziat Pielegniarstwa i Ochrony Zdrowia
AMB powotano do zycia w 2003 r., to tradycja ksztal-
cenia pielegniarek siega 1956 roku, kiedy przy
Uczelni rozpoczela dzialalnos¢ Panstwowa Szkota
Pielegniarstwa. Nowy Wydzial powstal na bazie Od-
dzialu Pielegniarstwa, ktory utworzono w 1999 roku
na Wydziale Lekarskim. Pierwszg powolang w jego
strukturze jednostkg naukowo-dydaktyczng byt Za-
klad Teorii Pielegniarstwa, pod kierunkiem prof.
Elzbiety Krajewskiej-Kutak. Pierwszym dziekanem
zostal prof. Jan Karczewski. W 2008 roku nastgpita
zmiana nazwy na Wydzial Nauk o Zdrowiu. W paz-
dzierniku 2011 roku zajecia rozpoczely sie w nowo
wybudowanym, nowoczesnie wyposazonym Cen-
trum Dydaktyczno-Naukowym WNoZ. Obecnie wy-
dziat ksztalci na 8 kierunkach: dietetyka, elektrora-
diologia, fizjoterapia, logopedia z fonoaudiologis,
pielegniarstwo, poloznictwo, ratownictwo medycz-
ne, a takze zdrowie publiczne i epidemiologia.

2004 - powstanie English Division

W 2004 roku na Wydziale Lekarskim z Oddzia-
tem Stomatologii utworzono Oddzial Nauczania
w Jezyku Angielskim (dla cudzoziemcow). Oznacza-
o to zmiane nazwy wydzialu na Wydziat Lekarski
z Oddzialem Stomatologii i Oddzialem Nauczania
w Jezyku Angielskim. Bylo to donioste, prestizowe
wydarzenie dla wydziatu i Uczelni. Obecnie medy-
cyne po angielsku na UMB studiuje ponad 400 za-
granicznych studentow. Pochodzg z ponad 30 kra-
jow calego swiata. W historii tego kierunku swoje
dyplomy lekarza uzyskato juz 15 rocznikow — ponad
500 Absolwentow.

2007 - nowe szaty Palacu

Patac Branickich, czyli gldowna siedziba UMB,
to jedna z najcenniejszych barokowych rezydencji
w Polsce. Uczelnia od poczatku doklada wszelkich
staran, aby przypominatl on czasy swej XVIII-wiecz-
nej swietnosci. Stad systematycznie planowane
remonty i prace konserwatorskie. Jednym z naj-
wazniejszych momentow byly lata 2004-2007, gdy
przywrocono elewacji zewnetrznej Palacu jego ory-
ginalng kolorystyke — ugier z cieplg bielg. Zamon-
towano rowniez iluminacje, dzieki czemu piekno
Patacu mozna podziwiac nie tylko w dzien, ale takze
w nocy. Zakres prac dotyczyt takze wymiany sto-
larki okiennej, renowacji drzwi zewnetrznych, re-
stauracji schodow i tarasow, dwoch koput korpusu

gléwnego oraz wymiany pokrycia dachéw skrzydet
bocznych. Od strony ogrodu patacowego wykonano
nowg nawierzchnie zwirowg w technologii Han-
se-Grand. W lewym i prawym skrzydle Palacu do-
konano odkrywek gotyckich murdw, ktore zabez-
pieczono i udostepniono zwiedzajgcym. Dokonano
rowniez renowacji pomieszczen reprezentacyjnych
dostepnych dla oséb z zewnatrz. Renowacji i pra-
com konserwatorskim poddano m.in. gléwng klatke
schodowg wraz z holem, znajdujace si¢ tam rzezby
ruchome, klatki schodowe boczne, pomieszczenia
gabinetu rektora i rektoratu, biblioteki oraz sali
kolumnowej. W 2007 roku ostatecznie zakonczono
trwajgce prace budowlano-konserwatorskie. Byly
to pierwsze, od czasu powojennej odbudowy Palacu,
prace renowacyjne na tak wielkg skale.

2008 - zmiana nazwy: AMB - UMB

Zwienczeniem dotychczasowego dynamicznego
rozwoju biatostockiej Alma Mater bylo osiggniecie
w 2008 roku statusu uniwersytetu. Dzialania zmie-
rzajgce do zmiany nazwy Uczelni podjeto juz w2006
roku. W dniu 22 marca 2008 roku weszta w zycie
podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Pol-
skiej Lecha Kaczynskiego ustawa o zmianie nazwy
z Akademii Medycznej w Bialymstoku na Uniwer-
sytet Medyczny w Bialymstoku. Senat przyjat nowy
statut, logo i sztandar UMB. Status Uniwersytetu byt
odpowiedzig na wyzwanie obecnych czasow i lepiej
odzwierciedlal charakter ksztalcenia oraz poziom
prowadzonych badan naukowych. Zmiana statusu
Uczelni umozliwila jeszcze szybszy jej rozwoj.

2011 - Muzeum na Uniwersytecie

UMB, sladem innych stynnych osrodkow akade-
mickich na $wiecie, w 2011 roku oficjalnie powolat
w swej strukturze Muzeum Historii Medycyny i Far-
macji. Placowka zajela pomieszczenia w prawym
skrzydle Patacu, gdzie w XVIII wieku mieszkali m.in.
medycy Branickich. Muzeum, pierwotnie dzialajgce
w strukturze Samodzielnej Pracowni Historii Me-
dycyny i Farmacji, powstato na bazie kolekcji far-
maceutycznych artefaktéw. Ekspozycja przedsta-
wiajgca dawng apteke zostala otwarta w 2004 roku.
W 2025 roku placowka stala sie jednostkg ogolno-
uczelniang i zmienita nazwe na Muzeum Uniwer-
sytetu Medycznego w Bialymstoku i Palacu Branic-
kich. Dzi$ jest ono swoistym skarbcem dziedzictwa
medycznego Biategostoku, pamigtek po absolwen-
tach UMB oraz instytucjach medycznych. Znajdujg
sie w nim wystawy poswiecone dziejom chirurgii,
stomatologii, farmacji, anatomii, radiologii czy oku-
listyki. Muzeum posiada ponad 10 000 eksponatow,
pochodzgcych z XVIII-XXI wieku. W 2018 roku, po
gruntownych pracach remontowych i aranzacyj-
nych, do dyspozycji zwiedzajgcych oddano XVII-
-wieczne patacowe piwnice, w ktorych znajduje sie
najnowoczesniejsza wystawa o historii Palacu Bra-
nickich. Jest ona czescig Sciezki historycznej ,Spa-
cer w przesztos¢ Palacu Branickich”, zrealizowanej
przez UMB z funduszy unijnych. Muzeum pelni
role bazy naukowo-dydaktycznej z zakresu historii



medycyny i farmacji dla studentow UMB. Wiedza
medyczna propagowana jest takze wsrod uczniow
placowek edukacyjnych podczas zaje¢ muzealnych.
Z myslg o mieszkancach regionu i przybywajgcych
turystach Muzeum organizuje szereg wydarzen
kulturalnych, m.in. Noc Muzeéw, Europejskie Dni
Dziedzictwa, Podlaski Festiwal Nauki i Sztuki czy
Europejski Dzien Dziedzictwa Akademickiego. Mu-
zeum cieszy sie bardzo duzg popularnoscig wsrod
zwiedzajagcych. Od 2011 roku placowke odwiedzito
prawie 400 000 zwiedzajgcych. Muzeum UMB jest
takze wspolzalozycielem Stowarzyszenia Muze-
6w Uczelnianych, powolanego w 2014 roku w celu
ochrony i propagowania dziedzictwa akademickie-
go w Polsce.

2010-2019 - Centra Badawcze
i Dydaktyczne UMB

Po przeksztalceniu Uczelni z Akademii w Uni-
wersytet Medyczny rozpoczgl sie¢ nowy, dynamicz-
ny okres realizacji wizji rozwoju i budowa centrow
badawczych.

W 2010 r. UMB otworzy! jedno z najnowocze-
$niejszych w tej czesci Europy Centrum Medycyny
Doswiadczalnej z prestizowym certyfikatem jako-
$ci GLP. Wkrotce powstalo Centrum Badan Inno-
wacyjnych, ktore - jako jeden z szesciu o$rodkow
naukowych w kraju - otrzymato tytul Krajowego Na-
ukowego Osrodka Wiodgcego (KNOW). Obszary ba-
dawcze CBI obejmujg choroby cywilizacyjne, ktore
stanowig gldwne zagrozenia dla zdrowia spoleczen-
stwa. W odpowiedzi na swiatowe wyzwanie zwig-
zane z epidemig choréb metabolicznych powstato
Centrum Badan Klinicznych. W 2015 roku urucho-
miono Laboratorium Obrazowania Molekularnego
i Rozwoju Technologii, ktore wyposazono w najno-
woczesniejszy, innowacyjny na skale swiatowg ska-
ner hybrydowy calego ciala PET/MR. W 2018 roku
powolano pierwsze w Polsce Centrum Sztucznej
Inteligencji w Medycynie. Powstaly nowoczesne
gmachy dwoch Wydzialow (2012 rok): Euroregio-
nalne Centrum Farmacji i Centrum Naukowo-Dy-
daktyczne Wydziatu Nauk o Zdrowiu. W 2019 roku
uruchomiono Szkote Doktorska, ktora nabiera co-
raz bardziej miedzynarodowego charakteru.

2020 - Aula Nobilium, czyli pokoj kro-
lewski

Pamietajgc o dziedzictwie medycyny i Palacu
Branickich, w 2020 roku otwarto Aule Nobilium
poswiecong osobom zastuzonym na rzecz Pala-
cu i Uniwersytetu. To pomieszczenie wchodzilo
w XVIII wieku w sktad apartamentu krolewskiego
i pelnito funkcje sypialni krolewskiej. W 2020 roku
zostalo poddane gruntownym pracom rewitaliza-
cyjnym, konserwatorskim i budowlanym, odzysku-
jac historyczny ksztalt i karmazynows barwe przy-
pisang wiladzy krolewskiej. Koncepcje aranzacji
pomieszczenia wykonat arch. Tomasz Rogala, pod
czujnym okiem konsultanta historycznego - ksie-
dza doktora Jana Niecieckiego. Odtwarzajgc apar-
tament, siegnieto do zachowanych zrédet histo-

rycznych. Przywrocono biale drewniane lamperie
ze zlotymi listewkami, kominek z piaskowca i plyte
kominkows przedstawiajgcg Gryfa Branickich, kto-
rg wykonat prof. Jerzy Grygorczuk. Sciany ozdobita
karmazynowa tkanina, ktérg utkano w Instytucie
Wiokiennictwa w Eodzi. Podczas prac odkryto ory-
ginalne XVIII-wieczne malowidla oraz fragmenty
kamiennej posadzki w niszy piecowej. Aula Nobi-
lium stanowi obecnie jedno z pomieszczen prze-
znaczonych do zwiedzania przez gosci Muzeum
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku i Palacu
Branickich.

2022-2023 - pionierskie badania
archeologiczne dziedzinca

W latach 2022-2023 przeprowadzono pierwsze
w historii miasta, kompleksowe badania archeolo-
giczne na dziedzincu paradnym Palacu Branickich.
Odkryto fundamenty reprezentacyjnego budynku
mieszkalnego z XV wieku, nalezgcego do pierw-
szych wlascicieli dobr biatostockich — rodu Racz-
kowiczow. Wydobyto kilka tysiecy zabytkow (kafle
piecowe, ceramike, buteleczki medyczne), ktore
zasilg zbiory Muzeum Uniwersytetu Medycznego
w Bialymstoku i Palacu Branickich.

XXI WIEK - tu bije serce miasta
iregionu

Ostatnie lata na kartach historii UMB przyniosty
nowe inwestycje. W 2022 roku rozpoczeto dzialal-
nosc¢ Centrum Biobankowania i Bank Tkanek i Ko-
morek. W kompleksie szpitalnym w tym samym
roku oddano do uzytku Centrum Psychiatrii obej-
mujace klinike psychiatrii dla dorostych i klini-
ke psychiatrii dla dzieci. Tuz obok powstal gmach
Centrum Futuri, ktére miesci m.in. Centrum Me-
dycyny Regeneracyjnej oraz Osrodek Badan Po-
pulacyjnych. W 2023 roku kampus wzbogacit sie
o Centrum Medycyny Cyfrowej oraz Centrum Ra-
diofarmacji. W tym samym roku powstato Centrum
Doskonatosci Dydaktycznej, wspierajgce nowocze-
sne metody nauczania. Collegium Floridum, daw-
ny budynek palacowej Oranzerii, po modernizacji
i adaptacji w 2023 roku stal sie miejscem badan
Centrum Przeciwdzialania Zdrowotnym Skutkom
Procesu Starzenia.

Obecnie trwajg budowy licznych inwestycji na-
ukowych, dydaktycznych i klinicznych: Centrum
Bioinformatyki i Biostatystyki Klinicznej (od 2023
r.), Centrum Dydaktyki Nauk Podstawowych (od
2024 r.), Centrum Pielegniarstwa, Centrum Dydak-
tyczno-Egzaminacyjne ,Abecadto Medycyny”. Naj-
nowszym planowanym przedsiewzieciem jest stwo-
rzenie Centrum Medycyny Nowej Generacji.

Opracowala
dr Magdalena Muskatla



Pamietajac o przeszlosci,
tworzymy przyszlosc

Na recepte dla UMB zapisatbym aktywnos¢, duzo ruchu w dobrym kierunku. Oczywiscie potrzebna
jest wlasciwa dieta, czyli karmienie sie dobrymi emocjami i marzeniami. Rzeklbym wrecz, ze

powinna to by¢ dieta wysokomarzeniowa.

Dorota Sa-
wicka, Wojciech
Wiecko: W czasie
jubileuszu 75-le-
cia UMB - czuje
sie¢ Pan bardziej
jak absolwent tej
Uczelni, czy jed-
nak jej rektorem?
Prof. Marcin Mo-

niuszko, Rek-
Rektor prof. tor UMB: - To sig
Marcin Moniuszko pigknie  uzupel-
nia. To zaszczyt

by¢ jednym z ponad 30 tysiecy absolwentow naszej
Uczelni, a juz zupelnie wyjgtkowym zaszczytem jest
mozliwos¢ reprezentowania swojej macierzystej
Uczelni jako rektor. I to w takim dniu. Z niecierpli-
woscig wiec czekam na 3 i 4 pazdziernika, na naszg
uroczystg inauguracje, na to odswietne spotkanie
ze studentami, obecnymi i bylymi pracownikami
i na jubileuszowe spotkanie z naszymi absolwenta-
mi z kraju i zagranicy. Na poczatku roku, 3 lutego,
w rocznice powstania naszej Uczelni, z rozmachem
Swietowalismy rozpoczecie roku jubileuszu, spo-
tkalisSmy sie uroczyscie w Auli Magna Palacu Bra-
nickich, stuchalismy historii ludzi jg tworzacych
w pierwszych latach. To naturalne, ze z powodu
uplywu czasu i odchodzenia naocznych $wiadkow
powstania Uczelni, w tym momencie naszg szcze-
golng uwage powinnismy i chcemy poswiecic¢ wla-
$nie absolwentom z lat 50-tych ubieglego wieku. Ale
przez caly ten rok jubileuszowy, a takze przez ko-
lejne miesigce i lata, chcemy przypominac¢ kolejne
historie oséb znanych i mniej znanych tworzgcych
przez lata naszg Uczelnie i zapraszamy wszystkich
do dalszego dzielenia si¢ nimi. Zapraszamy przede
wszystkim naocznych swiadkow historii, ale tez ich
rodziny, ktore na tych historiach si¢ wychowaly. To
nie moze dziac sie¢ tylko od $wieta, niech to bedzie
ciggly proces nie tylko odtwarzania, ale nieustan-
nego dynamicznego budowania gmachu pamieci
o losach naszej Uczelni, ale przede wszystkim o jej
ludziach. Drzwi naszej Uczelni, ale tez lamy na-
szych mediow bedg zawsze otwarte na ludzi, ktorzy
swoje losy zwigzali z naszg Alma Mater. To tez nie-
slychanie budujgce chwile, kiedy widzi sie, ilu ludzi
okazuje swoj sentyment, ogromne poczucie wiezi
ze swojg Uczelnia. To daje wiele energii, wiele pozy-
tywnych emocji. Przypominamy zaréwno sobie, jak
i nowym pokoleniom rozpoczynajgcym przygode
ze studiami w UMB, Ze nie jeste$my tu od wczoraj,
ze mamy czasem trudna, ale piekng historie 75 lat

tworzenia medycyny w tym zakagtku $wiata. I pa-
mietajgc o tak mocnych fundamentach, wiemy, ze
mozemy dalej osiggng¢ jeszcze wiecej. Pamietajgc
o przesztosci, budujmy piekng przysztose.

EMOCJE

Kiedy Pan pierwszy raz pomyslal o Akademii
Medycznej w Bialymstoku?

- To bylo moje wielkie marzenie - studia medycz-
ne w naszej Akademii. Cho¢ zawsze fascynowala
mnie historia, literatura i muzyka, to od dziecka
interesowalem sie tez tematyky zdrowia i choro-
by, stad tez o studiowaniu medycyny myslalem od
samego poczgtku. I bylem potem przeszczesliwy
po bardzo dobrze zdanych egzaminach, bo dzie-
ki temu mogla sie oficjalnie zaczg¢ moja przygoda
z medycyng.

A jak wtedy jawila sie¢ Panu ta Akademia? Czy
to byl obraz Palacu Branickich, czy moze chodzilo
po prostu o medycyne, bez konkretnego miejsca
studiow?

- Wszystko to razem, a mowigc w skrocie — ma-
gia miejsca. Zawsze bylo to dla mnie oczywiste -
tylko Bialystok, tylko AMB. Nawet do glowy mi nie
przychodzito, zeby szuka¢ szczescia gdzie indziej,
nie miatem zadnych dylematéw. Cho¢ bardzo lu-
bie poznawa¢ inne strony swiata, to w tej kwestii
bylem i jestem lokalnym patriots. Poza tym, to tez
pragmatyczny wybor, swiadomoscé, ze tu, tak kiedys,
jak i teraz, mozna zdoby¢ wiedze na najwyzszym
poziomie. A jednocze$nie juz na poczatku studiow
zrodzilo sie kolejne marzenie — by moc pracowac
z pacjentami w szpitalu klinicznym nalezgcym do
Akademii Medyczne;.

A Uczelnia, czy nie jawila si¢ jako cos$ niedo-
stepnego, jak gora nie do zdobycia?

- Tak, jako miejsce trudnej do zdobycia pracy, bo
byly to czasy, kiedy - mowigc bardzo oglednie - pra-
ca w jednostkach zwigzanych z Akademig Medycz-
ng czy w szpitalach klinicznych byla dostepna dla
nielicznych wybrancdéw. Zupelnie inaczej niz dzisiaj,
kiedy na szczescie mtodzi ludzie majg rézne moz-
liwosci wyboru, mogg skorzysta¢ z etatu asystenc-
kiego, rozbudowanego systemu rezydentur, szkoly
doktorskiej lub jeszcze innych rozwigzan.

A ja juz na pierwszym roku zapadtem na bardzo
niebezpieczng dla serca i umystu chorobe, ktora ob-
jawiala sie marzeniami o przysztym zatrudnieniu
na tej Uczelni. Marzylem o jednostce klinicznej, bo
od najmlodszych lat widzialem sie przy t6zku chore-
go. Obserwujgc uwaznie losy starszych kolegow, wi-
dzialem jednak, ze niestety tylko nieliczni dostawali
szanse pozostania tutaj. Dlatego chciatem dac z sie-
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Budowa Centrum Dydaktycznego ,Abecadto”. W najblizszych latach UMB chce zrealizowac inwestycje warte przeszto miliard ztotych

bie wszystko, by takie prawdopodobienstwo zwiek-
szy¢. W trakcie studiow bylem bardzo zaangazowany
w dzialalno$¢ naukows i organizacyjng. Miatem wy-
sokg $rednig, czerwony dyplom dla wyrozniajgcych
sie studentéw, nagrody, tytuly, stypendia... i to wcigz
bylo za mato, by znalez¢ prace w jednostce klinicz-
nej Akademii Medycznej. Tak wiec w tym przypad-
ku pierwsza milos¢ okazala sie nieodwzajemniona.
,Efektem ubocznym” mojego zaangazowania byto
nawigzanie wielu kontaktow z naukowcami z Wloch
i Stanow Zjednoczonych. Dostalem propozycje
pracy w USA (prestizowy Narodowy Instytut Raka,
Bethesda - red.). Spedzitem tam przecudowne kilka
lat na czysto badawczej pracy, niezwykle fascynuja-
cej, z naukowcami najwyzszego swiatowego forma-
tu, legendami swiatowej immunologii i wirusologii.
To byt czas, ktory uksztaltowal moj badawczy cha-
rakter. Zrozumialem, ze w medycynie, w badaniach,
liczy sie pasja, pokora, chec¢ pracy, Ze nie wolno mie¢
kompleksow. Jednak, kiedy tylko pojawil sie cien
szansy na prace na stanowisku zwigzanym z dzia-
lalnoscig kliniczng w Bialymstoku, zostawilem to
wszystko i wrocitem. Ta moja mlodziencza tesknota
za Akademig Medyczng w Bialymstoku zwyciezyta
i dolgczytem do zespotu Kliniki Alergologii i Chorob
Wewnetrznych.

Tak, ten moj sentyment do tego miejsca, do Uczel-
ni, jest ogromny. To on sprawil, ze kiedy za czaséw
Rektora prof. Jacka Niklinskiego bylem zaproszo-
ny do wspotpracy przez éwczesnego Prorektora ds.
Nauki prof. Adama Kretowskiego na rzecz catego
Uniwersytetu, bez wahania zgodzitem sie, choc¢ nie
wigzalo sie to wtedy jeszcze z zadnymi funkcjami
i stanowiskami. Tak, odbieralem mozliwos¢ nawet
takiej nieformalnej pracy dla Uczelni jako wielki
zaszczyt. Potem otrzymatem zaproszenie Rektora
Adama Kretowskiego do wziecia formalnej odpo-
wiedzialnosci za konkretne juz dzialania zwigza-
ne z obszarami nauki i badan - juz jako prorektor.
Z czasem ten zakres zadan, obowigzkow, wyzwan
i plandw rost jeszcze bardziej. Marzenia osobiste co-
raz bardziej zaczely ustepowac miejsca tym zwigza-
nym z Uczelnig. I cho¢ zal bylo rezygnowac z wielu
osobistych aktywnosci i plandéw, to jednak warto. Bo
wszystko co tu robimy, posrednio czy bezposrednio,

shuzy pacjentom tego miasta, Podlasia i nie tylko. Po-
czucie tych zobowigzan jest ogromne.

Gdyby mial Pan okazje wzia¢ udzial w jakims
wydarzeniu w tej Uczelni w ciggu ostatnich 75 lat,
spotkac jakas$ osobe z tej Uczelni - gdzie, kogo, o co
by Pan zapytal?

- Hmm.. nigdy nie stawialem sobie takiego py-
tania. Mysle sobie jednak, ze chcialbym sie spo-
tka¢ z prof. Jakubem Chlebowskim (trzeci rektor
AMB, jeden z zalozycieli Uczelni, wybitny lekarz
internista — red.). Osobg, ktora zostawita swoje ser-
ce tej Uczelni, a pozniej zostala bardzo skrzywdzona
przez system (w czasie tzw. wydarzen marcowych
w 1968 roku, z racji zydowskiego pochodzenia, prof.
Chlebowski zostal zmuszony do opuszczenia AMB
iwyjazdu z kraju. Chwile po przeprowadzce do Izra-
ela, zgingt w wypadku samochodowym — red.). Rek-
tor Chlebowski dat z siebie wszystko, a i tak spotkat
sie z glebokg niewdziecznoscia. Jest wiec dla mnie
kims, kto symbolizuje i w swoisty sposob reprezen-
tuje tych ludzi naszej Alma Mater, ktorzy wiele jej
poswiecili, oddali jej serce - a pozniej nie tylko nie
spotkali sie z wdziecznoscig, ale wrecz zostali znisz-
czeni przez otoczenie. Chciatbym po prostu poroz-
mawiac z tymi, ktérych i nasza Uczelnia mogla w ten
czy inny sposob skrzywdzic.

ZMIANY SA PEWNE

Przechodzac do czaséwwspolczesnych, wjakim
miejscu jest dzis UMB? Oprocz tego, Ze na Podla-
siu, Ze w szczegolnym miejscu geopolitycznym.

- Jedyne, co bedzie pewne w okreslaniu miejsca
naszej Uczelni, to jest to, ze bedzie si¢ ono ciggle mu-
sialo zmienia¢. Przy czym chciatbym, zeby Uniwer-
sytet Medyczny w Bialymstoku dalej sam kreowat
te zmiany. Niech naszym znakiem firmowym po-
zostanie kreowanie nowych obszarow badawczych,
nowych kierunkéw rozwoju, wyprzedzanie innych,
wykorzystywanie szans, ktore jeszcze nawet do kon-
ca nie sg widoczne dla wszystkich. A jednoczesnie
musimy by¢ gotowi reagowac na biezgce wyzwania.

Kwestia naszego polozenia ma swoje znaczenie.
Nie powinni$my traktowac jej jednak jako proble-
mu, ale raczej jako wyzwanie, a nawet szanse. Po-
dobnie jak inne kraje na $wiecie, ktore niezaleznie



od swojego miejsca na mapie i zwigzanych z tym
trudnosci potrafig by¢ niestychanie innowacyjne
i rozwiniete technologicznie.

Zawsze w rozmowach o tym, gdzie jesteSmy - my
jako Uczelnia, staram sie przypominac, szczegélnie
osobom z zewnatrz, ze nie odpowiadamy tylko za
studentow i badania naukowe, ale przede wszystkim
za pacjentow. Za setki tysiecy chorych, ktorzy sg pod
opieka naszych szpitali klinicznych i naszych po-
radni specjalistycznych.

ByliSmy przekonani, Ze powie Pan: jako UMB
jestesmy ,na fali”, jesteSmy czolowym uniwersy-
tetem medycznym w rankingach, w globalnych
zestawieniach... A Pan méwi, Ze przed nami kolej-
ne wyzwania?

- Tak. Trzeba sie cieszy¢ kazdym sukcesem, kaz-
dym dobrym miejscem w rankingu. Jestem bardzo
dumny z kazdego nowego podsumowania, ktore po-
twierdza nasze wysokie miejsce na mapie nie tylko
kraju, ale takze w Europie. To jest niesamowite. Jed-
nak konsumpcja tej radosci powinna odbywac sie
we wzglednym pospiechu, bo jednoczesnie trzeba
caly czas stawiac sobie nowe wyzwania. Nie mozemy
sie zatrzymywac. Swiat pedzi, a na dodatek jest bar-
dzo nieprzewidywalny w kierunkach swoich zmian.
Cho¢ pewne zmiany sg nieuchronne - na przyktad
niedlugo zmierzymy sie dotkliwie z problemami
demograficznymi. Po pierwsze - dotkng nasze jed-
nostki kliniczne, ktdre juz teraz zajmuja sie bardzo
duzg liczbg starszych pacjentow. Po drugie - wply-
ng na przemodelowanie ogolnej strategii dziatania
Uniwersytetu jako uczelni ksztalcgcej studentow,
bo bedziemy musieli mierzy¢ sie ze zdecydowanie
mniejszg liczbg kandydatow na studia juz w nie-
dalekiej w przyszlosci. Do tego zwiekszy sie konku-
rencja ze strony innych uczelni. To wymaga od nas
zupelnie innych przygotowan. Znowu, nie bojmy sie
tego, tylko potraktujmy to jako wyzwanie i szanse.
Pokazmy, ze nasza oferta dla tej grupy absolwentow
szkot srednich moze by¢ bardzo atrakcyjna, a nasza
liczba studentéw wcale nie musi sie zmniejszy¢.

Notoryczny optymista?

- Wierze i wiem, ze dzieki pasji, determinacji,
otwartosci na ludzi i gotowosci do wspolpracy moz-
na osiggna¢ bardzo wiele. Mam nadzieje, ze juz za
chwile zacznie spelnia¢ sie najwieksze marzenie
inwestycyjno-projektowe, o ktorym mowilem na-
szej spolecznosci jeszcze jako kandydat na rekto-
ra. Mowa o ,nowych Dojlidach”, o wielkoskalowej
rozbudowie naszej bazy szpitalnej na Dojlidach
obejmujgcej miedzy innymi powstanie kompleksu
Uniwersyteckiego Centrum Onkologii Spersonali-
zowanej oraz o rozbudowanej sieci nowych oddzia-
léw internistycznych, neurologicznych, rehabili-
tacyjnych, pielegnacyjno-opiekunczych. To bedzie
przelom dla pacjentéw naszego regionu, to bedzie
tez ogromna szansa dla naszego Uniwersytetu. Mo-
wimy tu docelowo o stworzeniu osrodka szpitalnego
poréwnywalnego wielkos$cig z tym przy ulicy Skto-
dowskiej-Curie. To ma by¢ odpowiedz na wyzwania
i potrzeby zdrowotne naszego miasta i regionu. Ta
wizja to jest jedna z moich najwiekszych radosci, ale

tez osobistych zobowigzan. One sg ucielesnieniem
tez tego, czym jest Uniwersytet dla miasta i regio-
nu. Stworzymy cos, co w bezposredni sposob bedzie
odczuwalne przez dziesigtki tysiecy mieszkancow,
przez ludzi, ktorzy potrzebujg pomocy.

Obecnie jestesmy tez w trakcie realizacji inwe-
stycji dydaktycznych finansowanych w ramach
Krajowego Planu Odbudowy, ktore stanowig skok
jakosciowy jezeli chodzi o ksztalcenie studentow.
Budujemy miedzy innymi nowe Centrum Piele-
gniarstwa na Dojlidach i kompleks dydaktyczno-eg-
zaminacyjny, tzw. ,Abecadlo” (na zapleczu szpitala
USK - red.). Przygotowanie si¢ do tych inwestycji
wigzalo sie z szeregiem formalnych i organizacyj-
nych wyzwarn, ale bylo warto —w kolejnym roku aka-
demickim bedg juz z nich w pelni korzysta¢ nasi
studenci.

PRYZMAT POKOLENIOWY

Czego student Marcin Moniuszko z przesztosci
zazdros$ci wspoélczesnym studentom?

- Na pewno kiedys bylo inaczej, skromniejsza byta
infrastruktura dydaktyczna, naukowa, kliniczna.
Aczkolwiek zawsze bede mowil, ze jak ktos bardzo
chce, to nawet przy réznego rodzaju brakach i defi-
cytach jest w stanie sobie poradzic.

W minionych latach ocena wiedzy studenta w du-
zej mierze podlegala mniej lub bardziej uznaniowej
ocenie poszczegolnych egzaminatoréw. Teraz jeste-
$my w czasach pewnej standaryzacji wielu egzami-
now (m.in. OSCE - red.). Pewnie nie wszystkim to pa-
suje, za to daje szanse, by nasi absolwenci z réznych
kierunkéw medycznych, gdzie ta standaryzacja
wchodzi, posiedli odpowiedni bagaz wiedzy.

Wydawac by sie moglo, ze dzis studenci majg la-
twiej. Majg duzo rzeczy na wyciggniecie reki, wiele
rzeczy mogg odnalez¢ w przestrzeni wirtualnej. To
wcale jednak nie oznacza, ze w kulturze przesytu
informacji, musi rosng¢ potrzeba konsumpcji tych
tresci. Wiec fakt, ze mlodzi ludzie majg dzis wiecej
mozliwosci nie oznacza, ze faktycznie majg tatwie;j.
Latwo w tym nadmiarze sie zgubic i duzo silnej woli
i krytycyzmu wymaga odpowiednie korzystanie
choc¢by ze zdobyczy cyfrowej rewolucji.

PRZYSZLOSC

Pytanie o przyszlos¢. Trzy decyzje albo trzy
inwestycje, ktore w perspektywie dziesieciu lat
wplyna na pozycje UMB?

- Najblizsze lata uplyng pod znakiem realizacji
ogromnej inwestycji szpitalnej w Dojlidach, ktora
pod wzgledem finansowym jest najwiekszg w histo-
rii naszej Uczelni. Dzieki niej po raz pierwszy stwo-
rzymy instytucjonalng kompleksowg onkologie
uniwersyteckg na Podlasiu. To otwarcie nowego
etapu dla pacjentow, studentow, medykow roznych
specjalnosci, naukowcow. Spersonalizowana dia-
gnostyka i terapia onkologiczna, nowe mozliwosci
zabiegowe, radioterapia. Tak, to ogromne wyzwa-
nie, ale i szansa dla nas, dla calego regionu, przede
wszystkim pacjentéw. To tez koniecznosc, bo kazde-
go roku w samym szpitalu klinicznym mamy okoto



20 tysiecy hospitalizacji zwigzanych z chorobami
nowotworowymi. W ramach tej inwestycji z jeszcze
wiekszym rozmachem przystgpimy do rozbudowy
szpitala w Dojlidach o tak potrzebne nowe oddzia-
ly internistyczne, neurologiczne, geriatryczne, re-
habilitacyjne, pielegnacyjno-opiekuncze. To takze
koniecznos¢, by we wlasciwy sposob odpowiedziec¢
na narastajgcy kryzys demograficzny, ale takze, by
by¢ jeszcze bardziej przygotowanym na ewentualne
kryzysy epidemiologiczne czy transgraniczne.

Chcialbym tez, zebySmy jeszcze bardziej rozwi-
neli obszar medycyny transplantacyjnej w UMB i do
przeszczepow nerek dodali w najblizszym czasie
przeszczepy szpiku, a potem przeszczep serca, wa-
troby, skory.

Wszystko, co robimy dla pacjentow, powinnismy
robi¢ razem ze studentami. W trosce o jakosc ksztal-
cenia realizujemy obecnie bardzo duze inwestycje
dydaktyczne i w ramach srodkéw z KPO w wyso-
kosci 190 mln PLN budujemy miedzy innymi dwa
wspomniane wczesniej obiekty. Powstaje tez trzeci
budynek -z funduszy Uczelni - Centrum Medycyny
Przedklinicznej (obok Collegium Universum). Dzie-
ki tym projektom bedziemy mogli na jeszcze wiek-
szg skale wykorzystywac najnowsze technologie cy-
frowe w procesie ksztalcenia studentéw.

Chcemy takze kontynuowac nasze ambitne pro-
jekty, ktore umozliwig wykorzystanie najnowszych
technologii badawczych: badan genomicznych,
metabolomicznych, proteomicznych, radiomicz-
nych; tworzenie, takze dzieki naszym badaniom
populacyjnym, nowych metod medycyny spersona-
lizowanej, rozwoju dzialan z pogranicza medycyny
i bioinformatyki (niedlugo zacznie dziata¢ nowo
zbudowane Centrum Bioinformatyki i Analizy Da-
nych). Chcemy jeszcze lepiej wykorzystac to, co juz
teraz robimy dobrze, czyli analize wielkich zbiorow
danych. Tu ciggle czekamy na sformalizowanie w tej
sprawie warstwy formalno-prawnej w Polsce. Licze,
ze w koncu bedziemy mogli tych dobrych rzeczy
zrobic jeszcze wigcej.

Mam tez nieustannie wielkie marzenie o tworze-
niu na duzg skale w UMB nowoczesnej zywnosci
funkcjonalnej. Nasz region ma wyjatkows szanse
polaczy¢ swoje dwa wielkie atuty: mozliwosci badaw-
cze naszej Uczelni z mozliwosciami podlaskiej go-
spodarki, podlaskiego przemystu rolno-spozywcze-
go. Stworzmy razem produkty, ktore sg sprawdzone
medycznie, ktére wiemy jak wplywajg na organizm
czlowieka. Nie mamy na Podlasiu fabryki lekow, no
to zrobmy fabryke produktow najlepiej w swiecie
przebadanej zywnosci funkcjonalnej. Temu miedzy
innymi bedzie stuzy¢ Centrum Medycyny Nowej Ge-
neracji, na ktorego tworzenie otrzymalismy srodki
europejskie za posrednictwem samorzgdu woje-
wodztwa. Temu shuzy nasz udziat w pracach Doliny
Rolniczej. To nie tylko szansa dla spoteczenstwa, dla
nauki, to takze szansa wejscia gospodarki regionu
na zupelnie inny, innowacyjny poziom i oparcia jej
o wysokiej jakosci produkty Zywnosciowe o swiet-
nie przebadanych efektach klinicznych, ktore dzie-
ki temu odrdznig sie od tysiecy innych produktow

pozbawionych takich badan. I takie podejscie trzeba
odwaznie promowac w Europie i swiecie.

BILANS 75-LATKA

A co zapisalby Pan na recepcie dla UMB, Zeby
zachowa¢ mlodos$¢ i madrze dojrzewac?

- Aktywnos¢, duzo ruchu w dobrym kierunku,
najlepiej do przodu. Oczywiscie potrzebna jest wta-
Sciwa dieta, czyli karmienie sie dobrymi emocjami,
relacjami i marzeniami. Rzeklbym wrecz, ze po-
winna to by¢ dieta wysokomarzeniowa, ale dobrze
skomponowana z wyzwaniami codziennosci, do-
strzeganiem istniejgcych barier. Na tej recepcie obo-
wigzkowe powinno byc¢ tez ciggle przypominanie
sobie, ze przeciez wszystko, co robimy na naszym
Uniwersytecie, stuzy temu, by jak najlepiej przystu-
zy¢ sie pacjentom i pomodc budowac jak najzdrowsze
spoteczenstwo.

A Rektor Moniuszko ma swoje ulubione miej-
sce na kampusie UMB? Takie do ktorego chodzi,
kiedy ma chwile miedzy spotkaniami i akurat te-
lefon nie dzwoni?

- Tak, nasza Uczelnia to nie tylko wspaniala spo-
tecznos¢ akademicka, ale tez niezwykle miejsce na
mapie Bialegostoku. Prawdziwe bijace serce miasta
i regionu. Uwielbiam caly nasz niesamowity kam-
pus, kompleks budynkow dydaktycznych i szpital-
nych, ktory dzieki swojej urodzie, ale i zwartej zabu-
dowie jest wedlug mnie najlepszy w Polsce, a moze
i w tej czesci Europy. Jestem tez oczywiscie zako-
chany w naszym tak licznie odwiedzanym przez
turystow Palacu - w jego historii, architekturze, tych
detalach, refleksach swiatla, ktore w réznym stop-
niu, w réznych porach dnia, nocy, roku, wydobywajg
z niego ciggle nowe piekno. Wielu z nas przyzwycza-
ito sie do widoku Palacu i troche zapomina, jakie to
wyjatkowe miejsce. Tak sie sklada, ze przy wszyst-
kich swoich rozlicznych wadach, mam tez w sobie
bardzo duzg potrzebe odkrywania nowych rzeczy,
takze w miejscach, ktore dobrze znam. Tak samo sta-
ram sie tez dziala¢ w medycynie, kiedy na stare pro-
blemy probuje spojrze¢ z innej perspektywy. Lubie
tez odkrywac nowe rzeczy w ludziach, nawet w tych
dobrze mi znanych. I moze dlatego lubie tez odkry-
wac coraz to nowe oblicza naszego Palacu. Ostatnio
bylem w tej okolicy bardzo poznym wieczorem. Fon-
tanny juz odpoczywaly, tafla wody w sadzawkach
przed Palacem uspokoila sie i okazalo sie, ze w tej
wzburzonej za dnia wodzie, w nocy rozpoczyna sie
cudowny spektakl zwierciadel, ktore w przepiekny
sposob odbijajg iluminacje naszego Palacu, bramy
wjazdowej, katedry. A takich artystycznych niespo-
dzianek nasz Palac ma jeszcze naprawde wiele.

Czy Marcin Moniuszko mysli sobie czasami, co
by bylo, gdyby nie zostal rektorem, lekarzem, na-
ukowcem? Gdyby mogl jeszcze raz wybraé swojg
Sciezke jako licealista?

- Bez watpienia ponownie wybralbym studia na
naszej Uczelni.

Rozmawiali:
Dorota Sawickai Wojciech Wiecko



Deklaracja i profilaktyka - Swiatowy
Dzien Ginekologii Onkologicznej

Dziedziniec Palacu Branickich 25 wrzes$nia 2025 r. tetnil nadzieja na jak najdtuz-
sze zycie w zdrowiu. Do mobilnych gabinetow lekarskich i popularnego BadaBusa

—ustawily sie kilkudziesiecioosobowe kolejki. Skorzystaly setki osob.

Zanim jednak rozpoczela sie
czesc plenerowa, w Auli Magna
UMB podpisano wazny doku-
ment - Deklaracje na rzecz pro-
filaktyki i edukacji zdrowotnej
w ginekologii onkologicznej
.Zdrowa kobieta, bezpieczne
Podlasie”.

Pod deklaracjg podpisali sie:
prof. Marcin Moniuszko, Rektor
UMB, prof. Pawel Knapp — pre-
zes Stowarzyszenia OncoVic-
tory i Koordynator Uniwersy-
teckiego Centrum Onkologii,
Jacek Brzozowski — Wojewoda
Podlaski, kukasz Prokorym -
Marszatek Wojewddztwa Pod-
laskiego, Eliza Cybulko — Wice-
prezydent Biategostoku, Anna
Rzemek — Dyrektor Podlaskie-
go Wojewodzkiego Oddzialu
NFZ, Agnieszka Krokos-Janczy-
lo — Podlaska Kurator Oswiaty,
prof. Grazyna Iwanowicz-Palus
— Konsultant krajowy ds. piele-
gniarstwa polozniczo-gineko-
logicznego oraz prof. Mariusz
Bidzinski — Konsultant krajowy
ds. ginekologii onkologiczne;.

Data podpisania deklaracji
i zorganizowania wydarzenia

—

$¢ wykonania w

0s0b do udziatu w wydarzeniu.

nie byly przypadkowe, bo to
wlasnie 20 wrzesnia obchodzi-
my Swiatowy Dzien Ginekologii
Onkologiczne;j.

Sygnatariusze deklaracjizobo-
wigzali sie do wspolnych dzialan
na rzecz wzmocnienia profilak-
tyki, rozwoju edukacji zdrowot-
nej, promocji szczepien przeciw

e

NIWERSYTET MEDYCZNY
BIAEYMSTOKU ...

Prof. Pawet Knapp, pomystodawca powstania deklaracji, a takze pikniku profilaktyczne-

u badan profilaktt

jeznych w jednym miejscu zachecita setk

wirusowi HPV, zapewnienia row-
nego dostepu do badan i lecze-
nia oraz budowania partnerstwa
miedzy wladzami, personelem
medycznym i mediami.

Rektor UMB prof. Marcin
Moniuszko wskazal, ze jest to
kolejny krok uswiadamiajgcy,
jakimi narzedziami polskie pa-
cjentki dysponujag, by ratowac
swoje zycie i zdrowie.

- Musimy znalezé czas na
profilaktyke, bo inaczej be-
dziemy musieli znalez¢ czas
na chorobe. Deklaruje ze stro-
ny Uniwersytetu Medycznego,
ze dzialania na rzecz promocji
badan profilaktycznych, beda
stale, aktywne i konsekwentne —
podkreslil rektor.

Pomystodawca projektu
prof. Pawel Knapp, mowil o sile
wspolnoty i determinacji: - Je-
stem s$wiadkiem czegos abso-
lutnie niesamowitego. W jednej
chwili udalo sie zebra¢ bardzo
waznych ludzi w naszym woje-
wodztwie, dla naszych pacjen-
tek i pacjentéw. To niesamowita
sita, ktora ma popchna¢ do tego,
zeby wszystkie panie z Podlasia
zrozumialy, jak wazna jest profi-

laktyka.
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Prof. Mariusz Bidzinski, Kon-
sultant krajowy ds. ginekologii
onkologicznej, zwroécit uwage
na spoteczng wage takich ini-
cjatyw: - Zdrowe i wyksztalcone
spoleczenstwo to racja stanu.
Tego typu inicjatywy sa nie-
zwykle potrzebnym elementem
w systemie Zzycia spolecznego.
Musimy dotrze¢ do tych, kto-
rzy wciaz nie korzystajg z ba-
dan profilaktycznych. To nasza
wspolna odpowiedzialnose.

Tymczasem na dziedzincu
Palacu Branickich zalozenia de-
klaracji od razu zostaly wcielo-
ne w zycie. Mozna bylo wykonac
cytologie plynng w mobilnym
gabinecie ginekologicznym,
zbada¢ wzrok z pomocg spe-
cjalistow z Kliniki Okulistyki
USK, skorzysta¢ z USG tarczy-
cy i piersi, a takze przebadac
znamiona skérne dzieki chi-
rurgom onkologom z II Kliniki
Chirurgii Ogélnej i Gastroen-
terologicznej USK. Na licznych
stoiskach czekaly rowniez po-
rady ginekologdw onkologdw,
hematologéw, fizjoterapeutow
i ortopedow Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego, pomiary
cisnienia i poziomu cukru, ana-
liza skladu ciala prowadzona
przez Podlaski Oddzial NFZ, na-
uka samobadania piersi na fan-
tomie i instruktaze pierwszej
pomocy w wykonaniu studen-
tow ratownictwa medycznego.
Bylo stoisko Jagiellonii prze-
znaczone dla dzieci i wojskowa
grochowka.

Organizatorami  wydarze-
nia byli: Uniwersytet Medyczny
w Bialymstoku, Stowarzyszenie
OncoVictoryiorganizacja Kwiat
Kobiecosci. Partnerem strate-
gicznym wydarzenia bylo Wo-
jewoddztwo Podlaskie. Partnera-
mi akcji byli: Miasto Bialystok i
Uniwersytecki Szpital Klinicz-
ny w Bialymstoku. Honorowy
patronat nad wydarzeniem ob-
jeli: Lukasz Prokorym Marsza-
lek Wojewodztwa Podlaskiego,
Prezydent Miasta Bialegostoku
Tadeusz Truskolaski, Wojewoda
Podlaski Jacek Brzozowski, JM
Rektor UMB prof. Marcin Mo-
niuszko oraz Konsultant krajo-
wy ds. ginekologii onkologicz-
nej prof. Mariusz Bidzinski.
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Prof. Agnieszka Tycinska
Prezesem-elektem
Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego

Walne Zgromadzenie Dele-
gatow Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego 24. wrze$nia
2025 r. podjeto decyzje o wybo-
rze prof. Agnieszki Tycinskiej
na stanowisko Prezesa elekta
PTK na lata 2025-2027.

Prof. Agnieszka Tycinska
jest kardiologiem i specjalist-
kg intensywnej terapii kar-
diologicznej, od lat zwigzang
z Uniwersytetem Medycznym
w Bialymstoku, gdzie kieru-
je Klinikg Intensywnej Terapii
Kardiologicznej. Jej dzialalnos¢
zawodowa obejmuje praktyke
kliniczng, badania naukowe
i dydaktyke, a gléwne zaintere-
sowania koncentrujg si¢ wokot
ostrych zespoléw wiencowych,
wstrzgsu kardiogennego i in-
tensywnej terapii.

Od 2021 roku zasiada w Za-
rzgdzie Gléwnym Polskiego To-
warzystwa  Kardiologicznego,
gdzie pelni funkcje przewodni-
czgcej Komisji ds. Wytycznych.
Weczesniej kierowala Sekcjg
Intensywnej Terapii Kardiolo-
gicznej PTK. W Europejskim
Towarzystwie Kardiologicznym
jest m.in. w Komitecie Nomina-
cyjnym Zarzgdu ESC, Komitecie
Programowym Kongresu ESC,
Komitecie ds. Deklaracji Inte-
resow oraz w Grupie Zadanio-
wej ds. Rownosci i Wspolpracy
z Asocjacjami. Od 2020 roku
jest rowniez czlonkinig Zarzgdu
Association for Acute Cardio-
Vascular Care (ACVC) ESC.

UMB na czele LDEK
Absolwenci kierunku lekar-
sko-dentystycznego UMB po-
nownie znalezli sie w czolowce
wynikow ogolnopolskiego Le-
karsko-Dentystycznego Egza-
minu Koncowego.

W jesiennej sesji LDEK 2025
studenci UMB w ogdlnym ran-
kingu zajeli II miejsce w Polsce
(srednio 152,32 pkt.). Wyprze-
dzita nas nieznacznie uczelnia
we Wroclawiu

W zestawieniach kategoriami
- absolwenci UMB zajeli I miej-
sce ($rednia 154,07), a studenci
III miejsce (151,34). Najwyzszy
wynik w Polsce w tej sesji egza-
minacyjnej osiggnal absolwent
UMB z roku 2024 Patryk Wi-
$niewski.

LDEK to egzamin koniecz-
ny do uzyskania pelnego prawa
do wykonywania zawodu leka-
rza dentysty. Organizowany jest
dwa razy w roku i w danej sesji
wszyscy odpowiadajg na te same
pytania. Dzieki czemu mozna
obiektywnie poréwnac wyniki.

.
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Prof. Pawel Knapp
w prezydium PTGO

Prof. Pawel Knapp, koordyna-
tor Uniwersyteckiego Centrum
Onkologii i konsultant woje-
wodzki ds. ginekologii onkolo-
gicznej, zostal wybrany na wice-
prezesa Polskiego Towarzystwa
Ginekologii Onkologicznej. To
pierwszy lekarz z Podlasia, kto-
ry znalaz! sie we wladzach tego
Towarzystwa.

PTGO zrzesza specjalistow
zajmujgcych sie profilaktyka,
diagnostyks i leczeniem nowo-
tworow narzgddéw plciowych
u kobiet. Organizacja tworzy
rekomendacje, stanowiska
i zalecenia, wspierajgc leka-
rzy w codziennej praktyce oraz
promujgc wiedze i wspotprace
w tej niezwykle waznej dziedzi-
nie medycyny. Na Prezes- elek
PTGO wybrano prof. Anite Chu-
decka-Glaz z PUM w Szczecinie.



Pora na Medycyne Nowej Generacji

UMB otrzyma blisko 48 mln zt dofinansowania w ramach Funduszy Europejskich
dla Podlaskiego na budowe Centrum Medycyny Nowej Generacji (CMNG). Nowa
infrastruktura ma polaczy¢ najnowoczesniejsze badania naukowe z codziennym

leczeniem pacjentow.

To wazny krok dla rozwoju
nauki i innowacji w regionie
- inwestycja w kompetencje, kto-
re przelozg sie na lepszg profi-
laktyke, skuteczniejsze terapie
spersonalizowane oraz blizszg
wspolprace nauki z biznesem.
Nowe Centrum pozwoli prowa-
dzi¢ zaawansowane badania
z obszaru medycyny precyzyj-
nej, diagnostyki molekularne;j,
biotechnologii, bioanaliz, a takze
badania nad chorobami cywili-
zacyjnymi, biomarkerami oraz
zdrowg zywnoscig funkcjonalna,

Umowe dotyczgcg przekaza-
nia srodkow podpisano w ponie-
dziatek (22 wrzesnia) w Palacu
Branickich. Wtedy przy jednym
stole usiedli: Rektor UMB prof.
Marcin Moniuszko, Marszalek
Wojewodztwa Podlaskiego Eu-
kasz Prokorym i Wicemarszalek
Marek Malinowski.

W konferencji prasowej po-
przedzajgcej podpisanie umowy
uczestniczyli: posel Krzysztof
Truskolaski, Marszalek Woje-
wodztwa Podlaskiego FEukasz
Prokorym, Wicemarszalek Ma-
rek Malinowski, Rektor UMB
prof. Marcin Moniuszko, Pro-
rektor ds. Rozwoju i Wspolpracy
z Otoczeniem Gospodarczym
prof. Katarzyna Socha oraz Pro-
rektor ds. Medycyny Cyfrowe;j
i Badan Klinicznych prof. Adam
Kretowski.

Marszalek tukasz Prokorym:
- Rozwoj podlaskich uczelni jest
filarem rozwoju naszego regio-
nu. Takie umowy jak ta dzisiej-
szaw Uniwersytecie Medycznym
w Bialymstoku (..), to jest przy-
klad, ze nasze uczelnie stajg sie
najnowoczesniejszymi nie tylko
w Polsce, ale tez poza granica-
mi, a centra medyczne czy labo-
ratoria nie tylko pozwolg badac,
rozwija¢ sie naukowcom, stu-
dentom, ale takze majg wplyw
na nasze codzienne zycie, na na-
sze zdrowie i nasze lepsze samo-

poczucie.
Centrum Medycyny Nowej
Generacji bedzie miejscem,

w ktéorym - na podstawie bar-
dzo precyzyjnych badan - bedzie

|| Fundusze gy,
dla Pndhslth:r!“k
20212027

mozna dopasowac terapie, wska-
zac rodzaj diety czy zaleci¢ ak-
tywnos¢ fizyczna, w zaleznosci
od wynikow i indywidualnych
uwarunkowan.

Rektor UMB prof. Marcin Mo-
niuszko wskazal, ze dzieki tej in-
westycji bedziemy mogli wyniki
badan podstawowych bezpo-
$rednio wdrazac u pacjentow.

- Uzyskane wysokospecjali-
styczne dane pozwolg na precy-
zyjne, indywidualne interwen-
cje prewencyjne, oparte chocby
na odpowiednio dobranej diecie
czy wlasciwym rodzaju aktywno-
$ci fizycznej. Z podejscia oparte-
go na przypuszczeniach przej-
dziemy do medycyny opartej
na faktach, mozliwych do uzy-
skania dzieki aparaturze wcho-
dzgcej w sklad tego projektu —
podkreslit Rektor Moniuszko.

Na czym polega rewolucyj-
nosc¢ projektu?

- Proponujemy interwencje
pacjentom i osobom zagrozo-
nym chorobami nie wedlug
ogolnych zasad, lecz w oparciu
o doktadnie zbadany profil ge-
nomowy i metaboliczny kaz-
dej osoby. Jestem przekonany,
ze w tym kierunku podazy cata
medycyna — nie tylko interwen-
cyjna, ale i prewencyjna — dosto-
sowujgc formy terapii, profilak-
tyki, diety i aktywnosci fizycznej

do konkretnych osob — dodat
prof. Moniuszko.

Tym zajmowac¢ ma sie przede
wszystkim Instytut Medycyny
Precyzyjnej, powotany w ramach
CMNG. prof. Adam Kretowski,
Prorektor UMB ds. Medycyny
Cyfrowej i Badan Klinicznych.
- to juz jest ,medycyna szyta
na miare”.

- Najwazniejszy jest czlowiek,
najwazniejszy jest pacjent (..),
chcemy dla kazdego znalez¢
wlasciwy sposob terapii czy
prewencji. I oczywiscie w wielu
chorobach tak zwanych dieto-
zaleznych, cukrzycy, chorobach
sercowo-naczyniowych te czyn-
niki behawioralne, czyli wlasnie
dieta, aktywnos¢ fizyczna, ale
takze sen, sg réwnie wazne jak
tabletki (..) Dzieki tym badaniom
bedziemy starali sie znalez¢ dla
kazdego z nas, dla kazdego pa-
cjenta, wlasciwe leczenie — po-
wiedziat prof. Kretowski.

Z kolei w ramach innej jed-
nostki dzialajgcej w Centrum
- Laboratorium Dietetyki Pre-
cyzyjnej - powstanie m.in. pra-
cownia projektowania zywnosci
funkcjonalnej, o ktérej opowie-
dziala prof. Katarzyna Socha,
Prorektor ds. Rozwoju i Wspot-
pracy z Otoczeniem Gospodar-
czym.

- Dzieki aparaturze zakupio-
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nej z tego projektu bedziemy
mogli tworzy¢ produkty, ktére
zachowajg cenne witaminy i an-
tyoksydanty,ajednoczesnie bedg
mialy odpowiednie walory, tak
aby realnie wptywaly na zdrowie
i byly chetnie wybierane przez
konsumentdéw. Oprocz tego pla-
nujemy warsztaty kulinarne dla
pacjentow, gabinet dietetyczny
oraz laboratorium badan senso-
rycznych do prowadzenia badan
nad zywnoscig — mowila.

Profesor Socha dodala,
ze nowe laboratorium - z pra-
cownig projektowania zywno-
$ci funkcjonalnej — bedzie nie
tylko miejscem tworzenia in-
nowacyjnych, prozdrowotnych
produktow, ale tez przestrzeniag
wspolpracy z podlaskimi przed-
siebiorcami i producentami
zywnosci. To tu naukowcy i biz-
nes bedg mogli wspdlnie rozwi-
ja¢ i komercjalizowa¢ badania
nad zywnoscig o udowodnio-
nych walorach zdrowotnych, za-
chowujgc najwyzsze standardy
smaku i jakosci, bowiem CMNG
jest jednym z kluczowych przed-
siewzie¢ ujetych w Kontrakcie
Programowym dla Wojewddztwa
Podlaskiego. Projekt zaklada $ci-
slg wspolprace z sektorem rol-
no-spozywczym (m.in. w ramach
inicjatywy Dolina Rolnicza 4.0)
oraz przemystem farmaceutycz-
nym, tworzac w regionie uni-
kalny w skali kraju ekosystem
do prowadzenia badan oraz
$wiadczenia zaawansowanych
ustug dla biznesu.

Centrum Medycyny Nowej
Generacji bedzie zlokalizowane
w Uniwersyteckim Dzieciecym
Szpitalu Klinicznym, w bliskim
sgsiedztwie Osrodka Wspierania
Badan Klinicznych.

Projekt ,,Centrum Medycyny No-
wej Generacji (skr. CMNG) — roz-
wdj innowacji i potencjatu badaw-
czo-rogwojoweqgo  wojewoddztwa
podlaskiego” realizowany bedzie
od wrzesnia biezqcego roku (2025)
do marca 2028 r. Wartos¢ catko-
wita przedsiewsziecia wynosi 51,9
mlin zt, = czego 475 mlin =t stanowi
dofinansowanie z Funduszy Eu-
ropejskich dla Podlaskiego. Srod-
ki obejmq budowe i wyposazenie
trzech nowoczesnych jednostek:
Instytutu Medycyny Precyzyjnej,
Laboratorium Badan Funkcjonal-
nych oraz Laboratorium Proteomi-
ki i Bioanaliz. ®

Magdalena Swiecicka

Przeciw dezinformacii

medycznej

Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku podjat inicja-
tywe, ktora ma na celu ochrone zdrowia publiczne-
go poprzez promowanie rzetelnej wiedzy medycznej
opartej na dowodach naukowych.

Malgorzata Chlabicz

Dezinformacja medyczna, de-
finiowana jako $wiadome two-
rzenie i rozpowszechnianie nie-
prawdziwych tresci dotyczgcych
zdrowia, leczenia i profilaktyki,
stanowi dzi§ jedno z najwiek-
szych wyzwan dla systemow
ochrony zdrowia na catym swie-
cie. Podwaza ona zaufanie do in-
stytucji publicznych, utrudnia
dostep do rzetelnej, zweryfiko-
wanej wiedzy i w konsekwen-
cji prowadzi do podejmowania
btednych decyzji, niosgc za sobg
powazne konsekwencje zdro-
wotne i spoteczne.

Pracami nowo powstajgcego
projektu kieruje dr hab. Matgo-
rzata Chlabicz, Prodziekan ds.
Nauki i Ewaluacji Wydzialu Le-
karskiego UMB. Zostala powola-
na na Pelnomocnika Rektora ds.
Przeciwdzialania Dezinformacji
Medyczne;j.

-Inicjatywa wyszta od Rektora
prof. Marcina Moniuszko i Pro-
rektora prof. Karola Kaminskie-
go. Jest to odpowiedz na bardzo
aktualne potrzeby. Coraz wiecej
dezinformacji pojawia sie w me-
diach, a dezinformacje medycz-
ne wrecz dominujg w mediach
spolecznosciowych. Uwazamy,
ze to nasz obowigzek jako uczel-
ni medycznej, zeby tym dezin-
formacjom przeciwdziala¢. Nie
mozemy sta¢ z boku i patrzec,
jak falszywe informacje zagra-
zajg zdrowiu i zyciu ludzi - po-

wiedziata dr hab. Chlabicz.
Wedlug raportu Digital Po-
land z 2024 roku z dezinforma-
cjg ogolnie spotkalto sie az 80%
populacji, a 35% respondentow
raportowalo spotkanie konkret-
nie z dezinformacjg medyczna.
Misjg inicjatywy jest ograni-
czenie niekorzystnych zjawisk
zwigzanych z dezinformacjg
medyczng W spoleczenstwie
oraz wzmacnianie odporno-
Sci spotecznej na manipulacje
w obszarze zdrowia.
Cele inicjatywy to:
+ Debunking (fact-checking)
i wzmacnianie zrodel eks-
perckich. Zapewnienie
opartego na dowodach na-
ukowych prostowania kon-
kretnych narracji dezin-
formacyjnych, tak aby
ograniczy¢ ich dalszy zasieg
i wplyng¢ na postawy proz-
drowotne.
Integracja $rodowiska aka-
demickiego. Wspieranie ba-
dan naukowych w dziedzinie
dezinformacji medyczne;.
Osoby zainteresowane
wsparciem inicjatywy proszo-
ne sg o kontakt z dr hab. Mal-
gorzatg Chlabicz (mail: malgo-
rzata.chlabicz@umb.edu.pl, tel
85686 5368). 1

ms, ds



Lekarz od praw czlowieka

Rafal Zadykowicz to absolwent Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku. Jest le-
karzem zwigzanym z misjg ,Lekarzy bez Granic” w Polsce od 2023 roku, gléwnie
w obszarze rzecznictwa medycznego oraz badan naukowych.

Rafatl Zadykowicz jest gineko-
logiem poloznikiem. Poza medy-
cyna, zaangazowal sie w miedzy-
narodowe inicjatywy w obszarze
poprawy zdrowia kobiet m.in. we
wspolpracy z WHO, ONZ, FIGO
(Miedzynarodowa Federacja Gi-
nekologii i Poloznictwa) czy Mini-
sterstwem Zdrowia. W maju 2025
r, na zaproszenie IFMSA-Poland
Oddziat Bialystok, wraz z Joanng
Ladomirsks - koordynatorkg me-
dyczna misji w Polsce - spotkat sie
ze studentami Uniwersytetu Me-
dycznego w Bialymstoku.

Dorota Sawicka: 9 lat temu
konczysz Uniwersytet Medyczny
w Bialymstoku i..?

Rafal Zadykowicz

Rafal Zadykowicz: - I jestem
poczatkowo zagubiony! Zdecy-
dowalem o wyborze medycyny,
poniewaz chcialem pomagac lu-
dziom. Woéwczas okazalo sie, ze
czasami, przez wzgledy systemo-
we i rozne inne ograniczenia, tej
pomocy nie mozna nie$¢ efek-
tywnie. Dlatego zdecydowalem, ze
chcialbym podziata¢ dodatkowo
takze na rzecz rzecznictwa i uta-
twienia dostepu do tej pomocy.
I tak drogi poprowadzily mnie
miedzy innymi do ,Lekarzy bez
Granic” czy do Swiatowej Organi-
zacji Zdrowia. Jestem zaangazo-
wany rowniez w projekty z Mini-
sterstwem Zdrowia w Polsce. I jak
sie okazuje, w ten sposob mozna
zrobic¢ naprawde duzo, jezeli spo-
tka sie ludzi, ktorzy mysla po-
dobnie, pomimo tych wszystkich
ograniczen, ktore napotykamy
oraz polaryzacji politycznych. Ist-

nieje realna przestrzen, aby wpro-
wadza¢ praktyczne rozwigzania,
ktore poprawiajg codzienne funk-
cjonowanie pacjentow takze tutaj,
w Polsce.

Powiedziales, ze czules sie za-
gubiony. Wré¢my do tamtego
etapu: opuszczasz mury Uczelni,
masz jaki$ pomysl na siebie, i nie
mozesz go realizowac¢. Co wtedy
postanowiles? Co zrobiles?

- Co zrobilem? Poszerzylem
horyzonty, to znaczy wyjechalem
m.in. do Szwajcarii, gdzie chcia-
tem zobaczy¢ medycyne na naj-
wyzszym poziomie. Tam pracowa-
tem jako ginekolog, jeszcze przed
rozpoczeciem szkolenia specja-
lizacyjnego. I to mi pokazato, ze
ta medycyna moze wygladac ina-
czej. Tu nie chodzi o te zaawan-
sowane technologie, ktore tam sg
- oczywiscie na bardzo wysokim
poziomie. Mam na mysli raczej
podejscie do pacjenta, ktore jest
troche inne niz w Polsce. Zobaczy-
tem wowczas nasze zalety i wady
oraz ich mocne i stabe strony, mo-
glem je ze sobg skonfrontowac.
No i tak sie zaczeto. Pozniej byla
Anglia, Belgia, Francja. Dania..
Itak ,zwiedzilem” 12 krajow.

Chcesz powiedzie¢, ze jezdzi-
les od kraju do kraju i pracowa-
les w szpitalach?

- Nie zawsze. Czesto byly to
stypendia, czasami staze, krotkie

N

lub dluzsze. W Szwajcarii akurat
byl to dlugi pobyt — 3 miesigce,
z myslg o pozostaniu tam na stale.
W miedzyczasie rozpoczalem
proces uznania kwalifikacji zawo-
dowych, by mdc pracowac¢ w Da-
nii jako lekarz. Chciatem pozna¢
recepte na idealny system, ale
okazalo sie, ze ten idealny system
nie istnieje, bo wszystko zalezy od
kontekstu spotecznego, nie tylko
od warunkow finansowych, i nie
da sie znalez¢ recepty na sukces.
Jedyne co jest realne, namacal-
ne, to stara¢ sie da¢ pacjentowi
takg pomoc, jaka jest mozliwa
do zaoferowania w danym mo-
mencie w danych warunkach. Po
tych latach juz wiem, ze w naszej
codziennej pracy mozna rzeczy-
wiscie wprowadza¢ standardy
Swiatowe, pomimo ograniczen
finansowych czy braku pewnych
technologii.

A jak znalazles sie znowu
w Polsce?

- Zdecydowalem, ze to tutaj
chce zy¢ na stale, poniewaz zycie
lekarza w Polsce nie wyglada zle -
w takim aspekcie, ze mamy wbhrew
pozorom dosy¢ plasks hierarchie.
Oczywiscie zdajemy sobie sprawe,
ze srodowisko sklada sie z profe-
sorow, docentéw (dr hab.), dok-
torow, specjalistow, rezydentow,
ale wbrew pozorom ta struktura
jest czesto mniej hierarchiczna

ROZMOWA MEDYKA
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niz w Anglii, w krajach skandy-
nawskich czy w Szwajcarii. Moim
zdaniem jesli ma sie pomyst, to
pomimo ograniczen (oczywiscie
zdarza sie, ze kto$ klody rzuca
pod nogi), duzg czes¢ propono-
wanych rozwigzan da sie wpro-
wadzi¢. To jest wlasnie ten aspekt,
ktory ostatecznie przekonal mnie
do tego, aby jednak to tutaj praco-
wac i dziatac.

Ale zwigzales si¢ jednak z ,Le-
karzami bez Granic”. Dlaczego?

- Widziatem jak prawa cztowie-
ka potrafig by¢ tamane i chcialem
ten aspekt czysto etyczny, huma-
nitarny rozwing¢ w sobie. Mysle,
ze kazdy lekarz z powolania ma
wewnetrznie takg potrzebe. Po-
niewaz pomimo tych wszystkich
podrozy do krajow o wysokim
poziomie dochodu, dopiero tutaj
(w pracy w ramach organizacji
,Lekarze bez Granic” - red.) mo-
glem rozwing¢ inne aspekty swo-
jej dzialalnosci medycznej. Stad
pierwotnie wyszed! pomyst na do-
tgczenie do ,Lekarzy bez Granic”
w Polsce.

Czyli nie trafiles na misje do
Sudanu czy na przyklad Etiopii?

- Teoretycznie jest oficjal-
na droga, ktorg nalezy podazac,
w tym min. nalezaloby odbyc¢
wezesniej kilka misji do réznych
zakatkow  $wiata.  Jednakze
w zwigzku z pilnymi potrzeba-
mi w Polsce i moim dosy¢ nie-
standardowym doswiadczeniem
w inicjacji réznych projektow na
poziomie ogolnopolskim, dotg-
czylem od razu do misji w Polsce
i moge dziala¢ efektywnie tutaj -
takq mam przynajmniej nadzieje.

Iznowu trafiles na Podlasie.

- Tak, ja pracuje w Warszawie,
ale zespolowo duzo dzialamy
w obrebie Podlasia.

Wilasciwie wrociles na Podla-
sie.

- Dokladnie, pochodze z Biate-
gostoku, wiec to miejsce zawsze
jest mi bliskie. Czesto tu wra-
cam, poniewaz mieszkajg tu moi
rodzice, wiec bywam co ktorys
weekend. Wrocitem i moge tutaj
dziata¢, tylko kontekst troche sie
zmienil.. Nagle w tym uroczym,
wrecz idyllicznym Biatymstoku
okazalo sie, ze $wiat zapukal do
naszych drzwi - od strony granicy
—imusieliSmy zmierzy¢ sie z pro-

blemami, ktore dotykajg kraje na
calym $wiecie.

Co robisz w ramach swojej
pracy?

- Swojg prace opieram glownie
na rzecznictwie medycznym oraz
badaniach naukowych. Dzialam
na rzecz obrony praw czlowieka
w zakresie dostepu do wiasciwej
opieki medycznej. Kazda osoba,
ktora znajduje sie w Polsce, po-
winna miec zagwarantowane pra-
wa pacjenta.

Opowiesz co$ wiecej?

- We wspotpracy z biurem luk-
semburskim Lekarzy bez Granic
prowadzimy badania w zakresie
wlasciwego leczenia hipoter-
mii, gdy nie mamy do czynienia
z typowymi warunkami tj. od-
powiednim dostepem do lecz-
nictwa szpitalnego. Realizujemy
projekt badawczy takze nad tzw.
,Stopa okopowsg”, wlasciwie juz
zapomniang chorobg opisywang
w literaturze ponad sto lat temu,
ktora niespodziewanie ,wrocita”,
stwarzajagc wyzwanie w zakresie
jej leczenia. kaczac sily z wielo-
ma ekspertami, rowniez z Polski,
np. z TOPR-u, staramy sie znalez¢
i opracowac najlepsze postepowa-
nie w zakresie leczenia tych scho-
rzen w specyficznych warunkach.

Czyli nie jeste$ bezposrednio
przy granicy, przy granicznym
murze?

- Tam sg nasi medycy, ktorzy
udzielajg pomocy. Ja natomiast
dzialam rzeczniczo, na poziomie
szpitali, ministerialnym czy orga-
nizacji, poniewaz, aby nasza praca
byta afektywna, musimy wspol-
pracowac z wieloma ,aktorami”.

Czego cie nauczyla ,granica”
i, Lekarze bez Granic”?

- Pewnie wielu rzeczy, ale
przede wszystkim tego, ze w zyciu
nie mozna przyjmowac¢ wszyst-
kiego za pewnik, poniewaz nigdy
nie wiemy, jaki scenariusz szyku-
je dla nas los w niedalekiej przy-
sztosci. I jezeli w trudnej sytuacji
oczekujemy, ze kto$ poda nam
pomocng dlon, najpierw sami
musimy nauczyc¢ sie wyciggac jg
do innych. ®

Rozmawiala
Dorota Sawicka

agdalen Swigcicka:

Pani Profesor, choroba
Alzheimera i szerzej choroby
neurodegeneracyjne,  pozo-
staja wciaz jednym z najwiek-
szych problemoéw wspolczesnej
medycyny, zaréwno z punktu
widzenia pacjentow, lekarzy
iogodlnie systemu ochrony zdro-
wia. Pani od dawna pochyla si¢
nad problemem jej wczesnej
diagnostyki, ale tez leczenia.

Prof. Barbara Mroczko

Prof. Barbara Mroczko: -
Od blisko 30 lat badam przy-
datnos¢ oznaczania stezenia
bialek w roznych chorobach,
a od ok. 15 lat skupiam sie na
schorzeniach neurozwyrodnie-
niowych, zwlaszcza na choro-
bie Alzheimera. Nasz przelo-
mowy wniosek, potwierdzony
w miedzynarodowych projek-
tach badawczych, jest taki, ze
zmiany w biatkach plynu mo-
zgowo-rdzeniowego pojawiajg
sie nawet 20 lat przed wysta-
pieniem pierwszych objawdow
klinicznych choroby Alzheime-
ra. To daje ogromng szanse na
wczesng diagnostyke i podjecie
terapii na bardzo weczesnym eta-
pie, zanim choroba sie rozwinie
i zaczng pojawia¢ sie pierwsze
objawy. Mozna powiedzie¢, ze to
krok milowy w diagnostyce i pro-
filaktyce choroby Alzheimera,
choroby - ktora jak wiemy - jest
bardzo obcigzajgca, zaréwno dla
pacjenta, jak i calej jego rodziny
czy najblizszego otoczenia.

Nawet 20 lat przed pojawie-
niem sie objawow choroby? To
brzmi rzeczywiscie jak rewo-
lucja w diagnostyce. Jak wy-
gladalo dochodzenie do tego
wniosku?

- Z mojej perspektywy klu-
czowa byla wspolpraca mie-
dzynarodowa. Podczas stazu
w Uniwersytecie w Erlangen


magdalena.swiecicka
Komentarz w tekście
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Nowy krok w diagnostyce Alzheimera

Wiemy coraz wiecej o chorobie Alzheimera. Mozemy zapobiegac¢ jej rozwojowi —
mowi prof. Barbara Mroczko, Kierownik Zakladu Diagnostyki Chorob Neurozwy-

rodnieniowych.

w Niemczech w2009 r.w Labora-
torium Neurochemii Klinicznej
i Neurochemicznej Diagnostyki
Chorob Otepiennych, kierowa-
nym przez prof. Piotra Lewczu-
ka, absolwenta naszej Uczelni,
z ktérym zresztg wspolpracuje
do dzisiaj, dolgczylam do pro-
jektu BiomarkAPD, ktory zjed-
noczyt osrodki z Europy i Kana-
dy w celu standaryzacji badan
biatek w chorobach neurozwy-
rodnieniowych. Nasza Uczelnia
zostala zaproszona do prac, a ja
koordynowatam polski zespot.
To wlasnie wtedy potwierdzono,
ze w plynie moézgowo-rdzenio-
wym nalezy oznaczac panel czte-
rech kluczowych biatek — w tym
amyloidu beta i biatka tau —i na
tej podstawie bardzo wczesnie
wykrywac chorobe Alzheimera.

Czy Polscy pacjenci moga juz
korzysta¢ z wynikow Pani ba-
dan?

- Tak, diagnostyka z ptynu mo-
zgowo-rdzeniowego jest dostep-
na i certyfikowana, zleca jg neu-
rolog, psychiatra lub geriatra.
Material mozna pobra¢ w kaz-
dym o$rodku, takze przesta¢ do
nas z calej Polski. Niedawno uzy-
skalismy tez certyfikat na ozna-
czanie jednego z tych bialek we
krwi jako biomarkera przesie-
wowego. To przelom, bo pobra-
nie krwi jest mniej inwazyjne
niz punkcja ledzwiowa, a nowa
aparatura pozwala wykry¢ nawet
bardzo niskie stezenia biomar-
kerow. Nalezy jednak podkreslic,
ze doktadna diagnostyka neu-
rochemiczna jest mozliwa tylko
W oparciu o plyn moézgowo-rdze-
niowy.

A czy badania mozna wyko-
na¢ nawet w mtodym wieku, je-
sli ktos obawia sie choroby z po-
wodu obciazen genetycznych?

- Tak. Osoby z rodzinng hi-
storig choroby mogg zglosi¢ sie
do neurologa i, jesli lekarz uzna
to za zasadne, wykonac¢ badanie
plynu  mozgowo-rdzeniowego

lub — w przyszlosci — badanie
krwi. Pamietajmy jednak, ze wy-
nik badania nie zawsze oznacza
pewne wystgpienie choroby, sta-
nowi jedynie wskaznik ryzyka.
Styl zycia, aktywnos$¢ fizyczna,
dieta i tzw. rezerwa naczyniowa
mozgu majg duzy wplyw na to,
czy i kiedy objawy sie pojawig.

To zrobmy krok naprzod. Co
sie dzieje, gdy wynik punkcjilub
badanie biochemiczne wskaze
wysokie ryzyko zachorowania
na chorobe Alzheimera? Czy
mozemy zahamowa¢ rozwoj
choroby, bo jak rozumiem o to
w Pani badaniach gléwnie cho-
dzilo - o zatrzymanie choroby,
zanim sie rozwinie?

- Tak, to wlasnie jest naj-
wigeksza zmiana ostatnich lat.
Wprowadzono terapie prze-
ciwcialami antyamyloidowymi,
ktore spowalniajg odkladanie
sie patologicznego biatka amy-
loidowego — glownej przyczyny
$mierci neuronéw w chorobie
Alzheimera. Lek podaje sie do-
zylnie. W USA stosuje sie go juz
od kilku lat, a w kwietniu tego
roku zostal dopuszczony takze
w Europie, dla pacjentow z la-
godnymi zaburzeniami poznaw-
czymi (tzw. MCI - Mild Cognitive
Impairment). To pierwszy lek
dzialajgcy na przyczyne choroby,
anie tylko tagodzgcy objawy.

Czyli mamy potwierdzony
i skuteczny lek, ktéry moze za-
hamowa¢ rozwdj choroby Al-
zheimera nawet 20 lat przed
pojawieniem sie jej powaznych
objawow. Ale - pozwole sobie
postawi¢ teze - nikt o tym nie
wie. Dlaczego?

- Terapia przeciwcialami an-
tyamyloidowymi nie jest, nie-
stety, refundowana, a to niemaly
koszt, bo ok. 130 tys. zt. rocznie.
I by¢ moze to jest glowny powod,
dla ktorego nie naglasnia sie tej
mozliwosci. Liczymy, ze w przy-
szlosci znajdzie sie budzet na
jej finansowanie systemowe.

I temu, jak sgdze, mogg pomoc
takie rozmowy jak moja dzis
z Panig, kiedy staram sie una-
oczni¢, jak ogromnym krokiem
milowym jest postep badan, jak
duzo zrobilismy, ze jest dostepna
terapia na tak wczesnym etapie,
ze potrzebujemy, aby system za-
opiekowal sie pacjentami zanim
choroba sie rozwinie i zanim de
facto bedzie za pozno.

Pamietajmy, ze choroba Al-
zheimera to choroba, ktéra do-
tyka nie tylko chorego, ale takze
opiekunéw i czlonkéw rodziny.
Uposledza pamie¢, orientacje,
relacje z najblizszymi. Mama czy
babcia z chorobg Alzheimera to
niekiedy sytuacja, ktéra przera-
sta rodziny, szczegolnie kiedy
choroba przybiera najostrzejsza
postac. Jesli osoby odpowiedzial-
ne za system ochrony zdrowia
w Polsce zrozumiejg zasadnos¢
finansowania terapii, wierze, ze
moze to przynie$¢ realne ko-
rzysci - rowniez finansowe - dla
systemu, nie wspominajgc o ko-
rzysciach spotecznych, ktore - co
prawda niepoliczalne -z punktu
widzenia chorych i ich rodzin
bylyby ogromne.

Podkreslam, wczesna dia-
gnostyka i profilaktyka choroby
Alzheimera sg kluczowe. Chce-
my, by kazdy pacjent byt objety
kompleksows opieka — od badan
krwi i ptynu moézgowo-rdzenio-
wego, przez neuroobrazowanie
i testy neuropsychologiczne, az
po terapie dostosowang do jego
potrzeb. Nasz zaklad na UMB
(Zaklad Diagnostyki Chorob
Neurozwyrodnieniowych) jest
w pelni przygotowany do ta-
kiej diagnostyki i wspotpracuje
z miedzynarodowymi osrodka-
mi, aby te rozwigzania staly sie
standardem w opiece klinicznej
nad pacjentami. B

Rozmawiata
Magdalena Swigcicka
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Onkoczepki dla pacjentow
onkologicznych w USK

Pie¢ nowoczesnych urzgdzen chronigcych wlosy pacjentéw onkologicznych pod-
czas chemioterapii trafi do dwoch bialostockich szpitali, w tym do Uniwersytec-
kiego Szpitala Klinicznego. Sprzet zostal kupiony przez Miasto Bialystok w ra-
mach Budzetu Obywatelskiego.

Projekt ,Wlosy za glosy — wy-
rownywanie szans pacjentéw
onkologicznych poprzez zakup
urzgdzen chronigcych wlosy” jest
realizowany w ramach Budzetu
Obywatelskiego. Jego celem jest
poprawa komfortu osob, ktore
sg narazone na silne dzialanie
chemioterapii. W ramach pro-
jektu zostalo zakupionych pie¢
specjalistycznych aparatow me-
dycznych. Dwa trafig do Uniwer-
syteckiego Szpitala Klinicznego
w Bialymstoku, a trzy do Biato-
stockiego Centrum Onkologii.
Eaczny koszt projektu to milion
zlotych (bez zlotowki).

19 sierpnia Wiceprezydent
Biategostoku Rafal Rudnicki pod-
pisal stosowne umowy przekazu-
jace sprzet. Szpital USK repre-
zentowala Beata Kropiewnicka,
Zastepca Dyrektora ds. Finanso-
wych.

- Choroba nowotworowa
to ogromne wyzwanie, nie tylko
medyczne, ale tez psychiczne.

Dzieki tym urzgdzeniom moze-
my cho¢ troche zmniejszy¢ do-
legliwosci pacjentow i pomoc
im zachowa¢ poczucie godnosci
w trakcie leczenia — powiedzial
Zastepca Prezydenta Bialego-
stoku Rafal Rudnicki. To takze
przyklad, jak dzieki Budzetowi
Obywatelskiemu mozemy realnie
poprawiac jakosc zycia.

Dwa urzgdzenia z 4 czepkami
trafig do Uniwersyteckiego Cen-
trum Onkologii w USK w Bialym-
stoku. Leczone sg tam pacjentki
z nowotworami ginekologiczny-
mi. Onkoczepki to inaczej czepki
chlodzgce. To urzgdzenia, ktore
zaklada sie pacjentom pot godzi-
ny przez rozpoczeciem chemio-
terapii i zdejmuje dopiero 1,5 go-
dziny po zakonczeniu podawania
leku. Urzgdzenie schladza plyn
wewnatrz czepka do tempera-
tury minus 5 st. C, co powoduje,
ze zwezajg sie naczynia krwiono-
$neidzieki temu chemioterapeu-
tyki wolniej docierajg do miesz-

kéw wlosowych, czyli sg dla nich

mniej szkodliwe. Skutecznosc
onkoczepkdéw wynosi miedzy
40 a 70 proc., w zaleznosci od ro-
dzaju stosowanej chemii. B
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Poidelka od Wodociagow Bialostockich w UDSK

15 dystrybutorow wody pitnej
pojawilo sie na 15 szpitalnych
oddzialach  Uniwersyteckiego
Dziecigcego Szpitala Kliniczne-
go w Bialymstoku. Za inwestycja
stoja Wodociagi Bialostockie.

Od poczatku wrzesnia pacjen-
ci, rodzice i personel szpitala
mogg korzysta¢ z poidelek za-
montowanych na oddziatlowych
korytarzach i podigczonych bez-
posrednio do miejskiej sieci wo-
dociggowej. Dzieki temu latwo
napelnig bialostockg kranowks
wiasne kubki, butelki czy bidony.
A to wszystko dzieki wspotpracy
UDSK i Wodociggow Biatostoc-
kich, ktore ufundowaly szpitalowi
dystrybutory w ramach kampanii

promujgcej picie bialostockiej
kranowki.

Jak powiedziata na specjalnie
zwolanej konferencji prasowej
Dyrektor UDSK prof. Anna Wasi-
lewska, dla szpitala taka inwesty-
cja ma to bardzo duze znaczenie:
- Mamy bardzo duzo pacjentow,
ktorzy pozostajg sami w szpitalu.
Sa to dzieci w wieku od 10 do 18
lat, z ktorymi rodzice nie sg przez
caly dzien. Bardzo czesto zdarza-
ly sie problemy takie, ze dziecko
po prostu nie ma wody, bo rodzi-
ce jej nie dostarczyli. Pojawienie
sie dystrybutoréw na koryta-
rzach szpitalnych oddzialow uta-
twia nam codzienng prace .

Prezes Wodociggow Bialo-

stockich Przemystaw Tuchlinski
zwrocil uwage na bezpieczen-
stwo korzystania z wody z dystry-
butorow. Wszystkie urzgdzenia
majg atest PZH, sg wyposazone
w trojdrozny uklad filtracji me-
chanicznej i przeplywowy sys-
tem antybakteryjny UV, a wysokg
jakos¢ wody zasilajgcej poidetka
potwierdzajg badania przepro-
wadzone przez Laboratorium
Badania Wody Wodociggéow Bia-
tostockich. B



Projekt PreTReg: zatrzymac
cukrzyce typu 1

Po raz pierwszy podano komorki T regulatorowe dwom pacjentom w fazie przed-
klinicznej cukrzycy typu 1, u ktorych chorobe wykryto na bardzo weczesnym etapie.

Naukowcy liczg, Ze uda sie zatrzymac rozwoj cukrzycy.

Prof. Artur Bossowski z Kliniki
Pediatrii, Endokrynologii, Dia-
betologii z Pododdziatem Kar-
diologii UMB od prawie trzech
lat realizuje projekt badawczy
dotyczacy przesiewowego bada-
nia podlaskich dzieci pod katem
wczesnego wykrycia cukrzycy
typu 1. To pionierskie badania
w kraju.

W ich nastepstwie rozpoczal
kolejny projekt PreTReg, ktorym
jest innowacyjna terapia dajgca
szanse na spowolnienie rozwo-
ju choroby i unikniecie ciezkich
powiklan. Realizuje go wspolnie
ze specjalistami z PolTREG S.A.
(spotka spin-off Gdanskiego Uni-
wersytetu Medycznego).

Prowadzona w ramach bada-
nia klinicznego terapia skiero-
wana jest do dzieci z dodatnimi
przeciwciatami, ale jeszcze bez
objawow klinicznych cukrzycy
typu 1. Terapia polega na podaniu
komorek T regulatorowych (Treg),
ktore majg wyhamowac reakcje
autoimmunologiczng niszczacy
komorki beta trzustki. Krew pa-
cjenta jest pobierana, a komorki
namnazane w specjalistycznym
laboratorium w Gdansku, po
czym wracajg jako gotowy prepa-
rat do podania.

Prof. Artur Bossowski podkre-
sla, ze w Polsce mamy drama-
tyczny wzrost zapadalnosci na
cukrzyce typu 1. Wazne jest jak
najwczesniejsze wykrycie cho-
roby, dlatego prowadzone sg sze-
rokie badania przesiewowe. Jesli
u dziecka stwierdzone zostanie
ryzyko wystgpienia cukrzycy typu
1, duzo wczesniej mozna wpro-
wadzi¢ odpowiednig diete, edu-
kacje i aktywny styl Zycia. Nowa-
torska terapia zas to duzy krok do
przodu.

Prof. Piotr Trzonkowski, kie-
rownik Zakladu Immunologii
Klinicznej i Transplantologii GU-
Med, wspolzatozyciel POITREGU:

- Pacjent otrzymuje lek z wia-
snych komorek. Komorki sg frag-
mentem ukladu odpornoscio-
wego, ktory decyduje o tym, ze
nie rozwijamy chorob autoim-
munologicznych. Cukrzyca jest
chorobg autoimmunologiczna,
gdzie tych komorek pacjentom
brakuje. To, co my robimy to po-
bieramy komorki T regulatorowe.
W naszym laboratorium w wa-
runkach sterylnych rozmnazamy
je do bardzo, bardzo duzych ilosci
i te duze ilosci komodrek nastep-
nie przetaczamy z powrotem pa-
cjentowi. U pacjentow w badaniu
klinicznym, ktore rozpoczelismy
w  Uniwersytecie Medycznym
w Bialymstoku, spodziewamy sie
zatrzymania choroby. Siegamy
bardzo gteboko, to znaczy po pa-
cjentow, ktorzy sg jeszcze w okre-
sie przedobjawowym. Profesor
Bossowski od wielu lat prowadzi
taki program skriningowy, gdzie
wyszukuje tych pacjentow. Do tej
pory mozna bylo tym pacjentom
zaoferowa¢ po prostu opieke,
oczekujgc na to, ze choroba sie
rozwinie. Dzisiaj, oczekujemy, ze
zatrzymamy ten proces i ci pa-
cjenci po prostu nie rozwing ob-
jawow klinicznych.

Prof. Bossowski: - Ryzyko przy
dwoch  stwierdzonych  prze-
ciwciatach jest takie, ze 70-80
proc. tych dzieci w przeciggu 10
lat zachoruje na cukrzyce typu 1.
To jest takie wylapywanie i wcze-
sna interwencja. My prowadzimy
takie badania skriningowe na
Podlasiu juz od 28 miesiecy, gdzie
przebadalismy juz w tej chwili
prawie 6000 dzieci, uzyskujgc ta-
kie ryzyko zachorowania na po-
ziomie 1,1 proc.

Prof. Bossowski podkresla, ze
w projekcie biorg udzial cztery
grupy pacjentow w pierwszej fa-
zie choroby, majgcych dodatnie
przeciwciala, ale jeszcze prawi-
dlowg wartosc¢ glikemii. Pierwsza

grupa otrzymywac bedzie tylko
komorki Treg, druga — komorki
Treg z Rytuksymabem, trzecia tyl-
ko Rytuksymab, a czwarta otrzy-
mywac bedzie placebo. Badanie
zaplanowano na siedem lat.

- Jest to badanie, ktore po raz
pierwszy wprowadzono w na-
szym kraju i prawdopodobnie na
swiecie. Dlatego tez jest tak waz-
ne, zebysSmy szybko badaniem
skriningowym wykryli dodatnie-
go pacjenta, a nastepnie okre-
slili jego ryzyko zachorowania
na cukrzyce typu 1 i - oczywiScie
po uzyskaniu zgody od rodzicow
i pacjenta - jak najszybciej rozpo-
czeli omowiong wezesniej terapie
—thumaczy prof. Bossowski.

Projekt finansowany jest przez
Agencje Badan Medycznych. B
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Pawel Mistrz!

Pierwsze miejsce w Polsce i tytul Mistrza Motoryzacji
Roku 2025 Polski oraz nagrode glowng w wysokosci
40 tysiecy zlotych otrzymal Pawel Bondar, kierowca
karetki transplantacyjnej w Uniwersyteckim Szpitalu

Klinicznym w Bialymstoku.

Nagrode odebral na gali fina-
towej XII DUB IT Tuning Festival
w Kielcach. To jedno z najwiek-
szych wydarzen motoryzacyj-
nych w Polsce. Na impreze przy-
jechat dostownie z pracy.

- W szpitalu USK na ten dzien
zaplanowane byly przeszczepy
nerek. Dlatego najpierw musia-
tem przywiezé dawcow z Zywca
i Debicy. Kiedy przyjechatem do
Bialegostoku, okazalo sie, ze jest
nerka dla naszego podlaskiego
pacjenta, ale w Gdansku. Szybko
zawioztem go nad morze. Wro-
citem, przesiadlem sie z karetki
do swojego prywatnego auta i od
razu pojechatem do Kielc. Nawet
nie zdgzytem sie przebrac, bo nie
zdgzylbym na gale — $mieje sie
Pawet Bondar.

Pawel Bondar pracuje w USK
od 8 lat, a prawo jazdy ma od 13
lat. Karetks jezdzi od 5 lat. Na co
dzien wozi dawcow i biorcow do

przeszczepow, a takze narzady do
pobrania. Do konkursu zglosita
go sekretarka z Kliniki Chirurgii
Naczyn i Transplantacji USK.

- Juz samo zgloszenie do kon-
kursu bylo dla mnie zaskocze-
niem. Nawet myslatem, ze to jakis
zart — wspomina. — Potem, kiedy
przechodzilem kolejne etapy
konkursu, czulem szok i niedo-
wierzanie. Zwyciestwo bylo wiel-
kim zaskoczeniem, ale tez wielkg
radoscig, ze moja praca i zaanga-
zowanie w to, co robie zostalo do-
cenione.

Konkurs zorganizowany byt
przez Polska Press i odbywatl
sie w calej Polsce. Pawel Bondar
najpierw zostal mistrzem mo-
toryzacji w Bialymstoku, potem
na Podlasiu, by w finale pokonac
innych kierowcow w catym kra-
ju.m
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Przedostatni weekend sierp-
nia na dlugo zapadnie
w pamieci wielu oséb zaanga-
zowanych w dawstwo w szpitalu
USK. Miedzy pigtkiem a ponie-
dziatkiem przeprowadzono az
trzy pobrania wielonarzgdowe
(to rekord w transplantacyjnej hi-
storii w USK). Dzieki nim mozli-
we bylo pobranie czterech nerek,
dwoch watrdb, ptuc oraz rogowek.

Nerki od razu po pobraniu zo-
staly przeszczepione w USK czte-
rem pacjentom: jednej kobiecie
i trzem mezczyznom. Najmiod-
szy pacjent miat 45 lat, a najstar-
szy 57, wszyscy byli dializowani
od roku do 7 lat. Dwoch chorych
przyjechato z wojewodztwa wiel-
kopolskiego, jedna chora z woje-
wodztwa swietokrzyskiego oraz
jeden z wojewodztwa podlaskie-
go. Z kolei watroby pobral zespot
transplantacyjny z Warszawy,
a ptuca trafity do osrodka w Po-
znaniu.

- Wszystkie przeszczepy nerek
sie powiodly, pacjenci zdrowiejg
— moéwi dr Adam Plonski, zastep-
ca kierownika Kliniki Chirurgii
Naczyn i Transplantacji w USK
w Bialymstoku. — Najtrudniejsze
sg oczywiscie te pierwsze doby.
Musimy zawsze kontrolowac tych
pacjentow. Te nerki tez oczywi-
$cie zanim rusza, to tez czasami
trzeba poczeka¢. Bywa to dzien,
dwa, czasami tydzien. W tym wy-
padku akurat wszystkie nerki
podjely swoje funkcje, pacjenci
zdrowiejg, czujg sie dobrze, ich
parametry, tez nerkowe, sie obni-
zajg, wiec jestesmy dobrej mysli.

Dawcami byli trzej mezczyzni:
dwoch w wieku okoto 30 lat, jeden
w wieku okoto 50 lat. Przyczyng
$mierci mozgowej u dwoch z nich
byly powazne urazy czaszkowo-
-mozgowe, a trzeci pacjent doznat
krwawienia podpajeczynowko-
wego. Jak podkresla dr Igor Cza-
ban, koordynator ds. transplan-
tacji w USK, zaden z dawcow nie
wyrazit za zycia sprzeciwu w Cen-
tralnym Rejestrze Sprzeciwow.
Ich rodziny takze nie sprzeciwily
sie pobraniom narzgdow.

- Rodziny w ogdéle nie mialy
watpliwosci. Chcieli, by ich bli-
scy zyli dalej w innych osobach.
To niezwykle trudna, ale bardzo
piekna decyzja. To tez dowod na



Pracowity weekend
transplantologow

Az 11 osob dostalo szanse na nowe zycie po tym, jak w pracowity weekend 22-25
sierpnia, w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym w Bialymstoku, transplantolodzy
przeprowadzili trzy pobrania wielonarzadowe.

to, ze moéwienie o transplanta-
cjach sprawia, ze jest wieksza
$swiadomos$¢ spoteczna — zazna-
cza dr Czaban.

Dzigki decyzji rodzin zmartych
pacjentow szanse na zdrowsze
i lepsze zycie zyskalo 11 pacjen-
tow z roznych czesci Polski.

W ub. roku w USK doszto do 14
pobran wielonarzgdowych, w tym
roku bylo ich juz 15. W ubieglym
roku 4 razy rodziny odmowilty
zgody na pobranie narzgdéow od
ich bliskich, w tym roku takich
sprzeciwow nie byto.

W pobrania wielonarzagdowe
za kazdym razem zaangazowane
sg setki osob: od anestezjologow
i chirurgow, przez pielegniarki
i instrumentariuszki, po kierow-
cow ktorzy przywozg pacjentow
i zespoly transplantacyjne (jedno
pobranie to zaangazowanie na-
wet stu osob). B

Przeszczep

z perspektywy
biorcy

Marcin Michalak, 45 lat, przed
przeszczepem nerki byt dializo-
wany od roku: - Bedgc dializo-
wanym, trzeba sobie wszystko
poukiada¢ w grafiku tak, zeby
wszystko  funkcjonowato  jak
w szwajcarskim zegarku. Nie
mozna sobie pozwoli¢ na pomy}-
ki. Tu chodzi o wlasne zdrowie.
Nie mozna dopuszcza¢ do tego,
zeby po prostu opuszczac dializy.
A czasami naprawde jest trudno.
Sg wazne sprawy, ale trzeba zaci-
sna¢ zeby i na te dialize pojechac.
Telefon o tym, ze jest dla mnie
nerka dostalem o godz. 1 w nocy.
Bytem w glebokim $nie. Obudzi-
tem sie i nie bardzo wiedzialem
w pierwszej chwili o co chodzi.
Jednak kiedy ustyszalem o ner-
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jednego narzadu
czesto pracuje
nawet sto osob

ce, byla wielka rados¢ i juz do
rana nie potrafilem usngc. Szyb-
kie przygotowania, pakowanie
sie i dluga podroz karetks. Moj
14-letni syn, ktéry mnie zegnatl
przed wyjazdem na przeszczep,
to sie poptakal. Tak samo Zona.

Ta nerka to moje drugie zycie.
To jest wolnos$c¢! Swoboda poru-
szania sie, wyjezdzania na wa-
kacje, przemieszczanie sie bez
obaw. Zmiana w zyciu jest diame-
tralna. Moja rodzina sie bardzo
cieszy.

Jesli chodzi o chorobe nerek,
prawdopodobnie w czasie dzie-
cinstwa przechodzitem duzo
roznych infekcji i prawdopodob-
nie bakterie ,poszly” na nerki.
To zaczelo sie tlic powolutku, az
w koncu zaatakowalo klebuszki
nerkowe i doszlo do zapalenia
klebuszkow. Nerki przestaly po
prostu pelnic swojg funkcje.

Jest we mnie ciggle ta mysl, ze
moje drugie zycie jest mi dane
od czlowieka, ktory swoje zycie
zakonczyt. Swiadomosé tego, te
mysli z tym zwigzane, sg przytla-
czajace.

Malgorzata Kwiecien: 57 lat,
cierpiala na genetyczng chorobe
nerek: - Ktos, kto nie choruje, chy-
ba nie zrozumie, co znaczy dostac
nowg nerke. To wspaniate uczu-
cie. Wreszcie zerwe sie ze smyczy
($miech). Dializy ratujg zycie, nie
leczg. Przedluzajg zycie. To jest
taka bardzo krociutenka smycz.
Nie mozna si¢ nigdzie wybrac. Co
drugi dzien dializa, po niej czlo-
wiek czuje sie stabo. Musi odpo-

czg¢. Kazdy drugi dzien w zyciu
to ogromne ograniczenia w spo-
zywaniu plynéw. Czlowiek czuje
sie jak na wiecznym ,kacu”, bo
chce mu sie pi¢. A nie mozesz pic.
Masz limit tylko pot litra plynow
dziennie. A woda jest rowniez
w jedzeniu i tez sie wlicza do li-
mitu. Samemu mozna sobie od-
powiedzie¢, jak to wszystko wy-
glada. Mam nadzieje, ze teraz, jak
dostatam juz te nerke, to wszyst-
ko sie zmieni. Nie bedzie juz tych
ograniczen jesli chodzi o picie
wody.

Kiedy dostalam telefon, ze jest
dla mnie nerka, to potem wszyst-
ko dzialo si¢ bardzo szybko. Do-
wiedzialam sie, ze przyjedzie po
mnie kierowca, ten ktory wygrat
tytul ,Mistrza Kierownicy” (Pawet
Bondar - red.). Przesympatyczny
czlowiek. Podroz do Biategostoku
mineta mi w bardzo sympatycz-
nej atmosferze. Calg procedure
przeszczepu tak mi fajnie przed-
stawil, ze nawet przez chwile nie
czulam sie zestresowana. Na od-
dziale w USK caly personel byt
przemily. Jestem pod wielkim
wrazeniem szpitala, jego nowo-
czesnosci. A z racji swojej choro-
by to ja duzo ich w zyciu widzia-
tam.

Wiem, ze ten przeszczep wie-
le w moim zyciu zmieni. Wiem
tez, ze to nie jest tak, ze dostalam
nerkeijestem juz zdrowa. Jestem
swiadoma tego, co mi bedzie do-
legato, bede brata mase lekow,
bede miala slabszg odpornose,
ale z tym sie da zy¢. Z tym moz-
na sie gdzie$ ruszy¢, moge gdzie$
pojechac¢, moge wroci¢ do prawie
normalnego zycia. Chcialabym
wroci¢ do pracy, takie mam ma-
rzenia.

Katarzyna
Malinowska-Olczyk



20 lat po dyplomie rocznika 2005

W listopadzie 2005 roku, w Auli Magna, odebrali swoje dyplomy lekarza. 20 lat
pdzniej — po raz pierwszy - znowu wspolnie sie spotkali w tym samym miejscu.
Absolwenci kierunku lekarskiego z rocznika 2005 Akademii Medycznej w Bialym-
stoku swietowali 20 wrzesnia 20-lecie swojego dyplomatorium.

Studia skonczylo wtedy 112
0s6b (to byl naprawde tak maly
rocznik), a potem rozjechali sie
po calym swiecie. Bylo kilka
prob, by wezesniej sie wspolnie
spotka¢, ale zawsze cos stawa-
to na przeszkodzie. Tym razem
wszystko sie udalo i na liste
obecnosci wpisato sie 80 osob.

- Dwadzie$cia lat temu z tego
miejsca musialam co$ powie-
dzie¢, zegnajac nas. Jedyne,
co dzi$ pamietam z tego mo-
mentu, to ze wykorzystalam cy-
tat z ,Absolwentow” Ericha Se-
gala. Powiedzialam wtedy, ze to
dzien, w ktorym podzielilismy
sie na tysigc atomow zmierzaja-
cych z rozng predkoscig, w roz-
nych kierunkach. T czy kie-
dykolwiek staniemy sie znow
caloscig, czy kiedykolwiek nig
bylismy? I to jest ten pierwszy
raz po dwudziestu latach, kiedy
udalo nam sie zebra¢ w takim
gronie — powitala uczestnikow
zjazdu staroscina rocznika
Magdalena Rog-Makal.

Prof. Marcin Moniuszko, Rek-
tor UMB: - Jako rektor jestem
Wam szczegélnie wdzieczny,
ze postanowiliscie sie spotkac
sami ze sobg, ale tez postano-
wiliscie spotka¢ sie tez tutaj,
w Uczelni. To pokazuje, ze cho¢
20 lat temu kazdy z Was gdzies
tam podazal, to w tym miej-
scu spotkaliScie sie ponownie
i pokazujecie, ze jest to ta czesc
wspolnej historii, wspolnych
emocji. Nie czekajcie z kolejny-
mi zjazdami do czterdziestki
czy piecdziesigtki po dyplomie.
Mozecie sie spotyka¢ co roku.
My Aule Magna zawsze dla Was
specjalnie przygotujemy.

- Ja Wam zazdroszcze tych
dzisiejszych rozmow i wspo-
mnien. ,Zabiegowcy” bedg mo-
wi¢ co zespolili, ,internisci” - jak
wreszcie rozpoznali te przypad-
ki, o ktorych nikt przed nimi
nie wiedzial, a naukowcy bedg
,szpanowali” jak duzy impakt
(Impatc Factor) uzyskali - zarto-
wal prof. Tomasz Hryszko, Dzie-
kan Wydziatu Lekarskiego.

Warto dodac, ze wielu absol-
wentow rocznika 2005 to oso-
by, ktére pracujag w UMB lub
w szpitalach klinicznych. Prof.
Anna Moniuszko-Malinowska
jest kierownikiem Kliniki Cho-
rob Zakaznych i Neuroinfekeji
UMB oraz Prodziekanem Wy-
dzialu Lekarskiego, a dr hab. Jo-
anna Konopinska jest kierowni-
kiem Kliniki Okulistyki USK.

Sam zjazd miat kilka waznych
punktow programu. Oprocz wy-
stgpienia gosci, furore wywolata
prezentacja archiwalnych zdjec
z czasow studiow. W takim ze-
stawieniu nie byly one nigdy
wczesniej prezentowane.

Podsumowaniem wydarzenia
bylo wreczenie pamigtkowych
dyplomoéw ukonczenia studiow,
tym razem juz Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku.

Tradycjg takich zjazdow jest
rowniez Bal Absolwencki. B
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Centrum Dydaktyczne ,Abecadto Medycyny”

Cztery nowe centra dydaktyczne sg wlasnie bu-
dowane. A wiele wskazuje na to, ze to dopiero po-

czgtek sezonu budowlanego w naszej Uczelni.

Najbardziej zaawansowane prace toczg sie przy
Centrum Bioinformatyki i Biostatystyki Klinicz-
nej. Trzypietrowy budynek o powierzchni ok. 2,2
tys. mkw. stoi na zapleczu szpitala dzieciecego.
Zdaniem prof. Adama Kretowskiego, bytego rekto-
ra UMB, bedzie on zalgzkiem czwartego wydziatu
UMB.

Obok niego powstaje Centrum Dydaktyczne
,2Abecadlo Medycyny”. Ogromny kompleks wy-
kladowy, zdolny w jednym czasie pomiesci¢ po-
nad tysigc studentow w jednej albo w kilkunastu
modutowych salach wykladowych. Na terenie
szpitala w Dojlidach powstaje obecnie Centrum
Pielegniarstwa wraz z Centrum Symulacji Me-
dycznych. Zas przy Collegium Universum trwajg
prace zwigzane ze stworzeniem Centrum Medy-
cyny Przedkliniczne;j.
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