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Firma Auto-Breczko Dealer BMW zwraca sie do Panstwa, jako naszej wybranej grupy Klientow z informacja o produktach
| Swiadczonych ustugach. Mito nam poinformowac, ze BMW Auto-Breczko wprowadzito specjalny program dla Parstwa
grupy zawodowej, ktory umozliwia skorzystanie ze specjalnych warunkow zakupu samochodow:

Rabat w wysokosci: 8-10% na zakup nowego samochodu BMW *

*Rabat jest objety limitem samochoddw, Precznaczony jest dla pierwszych 12-stu nabywedw,
Oferta samochodow BMW

BMW Ciezarowe - odliczenie 22% Vat

= BMW serii: X1, X3, X5 i X6
=« BMW seria 1"

» BMW seria 3" - Touring
=« BMW seria ,,.5" - Touring

BMW Testowe Dealera Auto - Breczko

» 3-4 miesieczne samochody

« Maly przebieg 3 000- 6 000 km

» Posiadaja pelna gwarancje producenta

= Cena samochodu pomniejszona nawet do 15 % (w zaleznosci od modelu).

BMW Ex - AG: pochodzace z floty Centrali BMW AG w Niemczech.

= Roczne samochody lub samochody z roku biezacego

= Maty przebieg od 10 000 do 25 000 km

= Posiadajg pelng gwarancje producenta

» Gwarancja bezwypadkowosci i historii samochodu

« Cena samochodu pomnigjszona nawet do 25 % (w zaleznosci od modelu).

Wsparcia na zakup samochodu BMW:

= BS| - pakiet serwisowy

= Preferencyjny kredyt

= Preferencyjny leasing

» Ubezpieczenie (Allianz, PZU) - od 2%

Serdecznie zapraszamy do odwiedzenia salonu na ulicy Kleeberga 55 w Bialymstoku, lub do zapoznania sie z oferta na
stronie internetowej: www.bmw-autobreczko.pl
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It's Not Easy

hese upcoming months, and especially July (how I dread that internal exam),

aren’t easy ones. They seem to be filled with work of all sorts, ranging from

organizing conferences (and being in them) and trying to educate people about

seemingly important issues to getting a tournament underway and preparing
for exams...and deciding how to spend one’s summer.

Also many of my colleagues seem to have landed (high paying) medical jobs in various
places. All of them are also quite scared of what awaits them. If there’s one thing we lack
(and most likely not only us here in Bialystok), it’s a correct practical approach to a patient
yet that’s what we need the most as young doctors. Basically, it won’t be easy for them, nor
for me or you once we get out there. The solution? Read on:

I guess this issue really seems to show that it takes more than luck to succeed in anything,
be it hosting international meetings, receiving honours for scientific papers, or learning how
to examine a patient from head to...toes.

It’s not easy. It’s tough. And it gets tougher. Remember, we're all in the same boat and
on the same course. What I'm getting at is that we really need to help each other, and these
next few months are examples that teamwork is the key.

Good Luck with Exams Everyone!

Nie Jest katweo

adchodzace miesigce, a najbardziej czerwiec (jak ja boje si¢ egzaminu z inter-

ny), nie beda tatwe. Bedg pelne pracy, organizowania konferenciji (i uczestni- (B
czenia w nich), préb informowania innych o waznych sprawach, az po przy- , l :
gotowania do turniejéw i do egzaminéw... oraz decydowania jak spedzi¢ .

wakacje. . :
Niedawno kilku znajomym udato si¢ dosta¢ (wysoko ptatne) stanowiska medyczne w réz- I e SC I H

nych miejscach. Kazdy z nich boi si¢ tez tego co go czeka. Jesli nam (i pewnie nie tylko nam
w Biatmystoku) czego$ brakuje, to prawidtowego podejscia praktycznego do pacjenta, a to jest

mtodym medykom najbardziej potrzebne. Nie bedzie nam tatwo po ukoriczeniu uczelni. » I dziennika mfodego medyka......4
Rozwiazanie? Cztaj dalej: yKa.oo..
~Mtody Medyk” pokazuje, ze potrzeba wigcej niz szczgscia aby osiagac sukces, zaréwno » Stresujqce powigkszanie piersi .5
jako gospodarz konferencji migdzynarowodej, w pracy naukowej, jak i nauce prawidtowego L
badania pacjenta od glowy do... stép. » WYrOZnienia .......ceeeersesessseseesenes 5
Nie jest fatwo. Jest trudno. I bedzie coraz trudniej. Pamigtajcie, ze wszyscy ,jedziemy
A e o . » Mam SM.....irinnnineniiininnnnns 6
na tym samym wézku”. Chee po prostu powiedzieé, ze naprawde powinnismy pomagac so-
bie nawzajem, a nastgpne kilka miesiecy to wlasnie przyktady, ze wspétpraca jest kluczem » Konferencja — krok po kroku ....... 7
do sukcesu.
Powodzenia na egzaminach! » Surgery and Pathology................ 8
Mark Klukowski 5 CLADS cvveereerereessssesssessssassssnssssanes 9
Fotografia na oktadce/Cover Phatograph — Marcin (zaban
Grzegorz Wereda thumaczy niuanse badania palpacyjnego”,Grzegorz Wereda explains the nuances of digital examination” » Harry Cup 2010 ..ouuuecvvnnnccirnnnnes 10
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awia si¢ czasem: ,zycie to gra”. Jest w tym

stwierdzeniu zacheta do podjecia ryzyka, jest

odrobina dystansu do codziennosci, jest poszu-

kiwanie nieuchwytnych prawd absolutnych...
jest wreszcie odrobina karnawatu, szaleristwa i wysmie-
nitej zabawy. No wiasnie — gra, zabawa... A gdzie w tym
student? (Student rzetelny, nieprzywykly do pospolitych
rozrywek, student pracujacy znojnie w pocie i fzach... Stu-
dent medycyny!)

Tym razem medicus iuvenilis zajmie si¢ pilnym tropie-
niem w swoim uczelniano-szpitalnym zyciu watkéw wy-
jetych wprost z najpopularniejszych gier RPG! Jakie beda
rezultaty tego odwaznego a wazkiego sledztwa? Przeko-
nacie sie, czytajac ponizszy tekst.

proste gierki a prawdziwe zycie

Czy kiedykolwiek zdarzylo Wam si¢ sprébowaé gry
w RPG? O, ten troche zarosniety kiwa glows; i tamten
nieco blady tez potakuje... A cala reszta studenckiej braci?
Czy nigdy, przenigdy nie zbrukali oni swych nadchtonnych
wiedzy umystéw chocby jedng mysla o taniej rozrywee dla
posp6lstwa? No céz, w takim razie za moment okaze sie,
jak wiele wspdlnego maja ,,proste gierki” z ,,prawdziwym
zyciem”.

Na poczatek przyjrzyjmy si¢ podstawom kazdego ,.er-
pega’: istnieje bohater, ktéry ma do wykonania niezwykle
wazne zadania — ,questy”, podczas ktérych dojrzewa i na-
bywa do$wiadczenia. Doswiadczenie to skutkuje rozwojem
umiejetnosci naszego herosa, a to utatwia pokonywanie

L

coraz trudniejszych przeciwnikéw, ktérzy ztosliwie i upar-
cie stajg na drodze do stawy i chwaty. Proste? Czytelne?
Znajome?...

Zastanéwmy si¢ po kolei. Bohater, ktérym kierujemy,
ma do przejécia dtuga droge. Zazwyczaj wedruje przez kil-
ka rozlegtych krain, aby w konicu dotrze¢ do celu. Gdyby
poréwna¢ te dtuga droge do szesciu lat studidw, a prze-
mierzane krainy do kolejnych lat nauki, mamy juz pierw-
szg analogi¢ do §wiata miodych medykéw. (Niestety, jak
to w zyciu —iw grach bywa — czasem trzeba w danej krainie
zago$ci¢ na znacznie diuzej, niz by si¢ cheialo...).

rozwinn site albe zrecznosé
Nastepna kwestia to zdobywanie doswiadczenia. W grze
doswiadczenie przeliczane jest na konkretne punkty.
Punkty te mozna zdoby¢, pokonujac przeciwnikéw oraz
wykonujac coraz to trudniejsze i bardziej zkomplikowa-
ne zadania. Po uzyskaniu okreslonej ilosci punktéw do-
$wiadczenia, przechodzimy na — tadaaa! — wyzszy poziom!
W nagrode mozna rozwina¢ nowa umiejetno$é lub przy-
pisa¢ punkty do pewnych atrybutéw naszego bohatera.
Co méglby rozwina¢ adept medycyny? Ci, ktérzy mysla
o ortopedii z pewnoscia zainwestowaliby w sile, za$ przyszli
chirurdzy skupiliby si¢ na zrecznosci. A osoby o skfonnos-
ciach internistycznych? Hmmm... moze dodaliby punkty
do ,many”...?

W walce z licznymi rywalami i, nie béjmy si¢ o tym pi-
saé, potworami (réznej masci, zazwyczaj potwory s bardzo
leciwe i wredne, potrafiag zmrozi¢ lub plu¢ jadem, czasem
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ciskaja gromy) pomagaja bohaterowi gry RPG rozmaite
madre ksiggi i tajemnicze zwoje (niestety niekiedy pisane
archaicznym i skomplikowanym jezykiem, ktéry rozumieja
tylko starzy magowie). Dla med-zaka klasycznym przy-
ktadem madrej, zakurzonej ksiegi jest inkunabut napisany
w Dawnej Erze, w latach przedwojennych przez niejakiego
Orlowskiego, stynnego czarodzieja i alchemika.

Bywa tez tak, ze trzeba si¢ uciec do stosowania pew-
nych leczniczych mikstur, ktére niosag moc wzmocnienia.
Uwaga! niektére ze specyfikéw moga okazac si¢ trucizna-
mi! — zatem nie przesadzajmy z ilo$ciag wypijanych trun-
kéw... Nalezy tez dodaé, ze heros, ktérego poczynaniami
sterujemy, nie musi toczy¢ bojéw samotnie — moga mu
w tym pomagac kompani, tworzac zwarta druzyne (,boha-
ter” studiéw medycznych moze mie¢ do 5 kamratéw w dru-
zynie!), ktora udzieli wsparcia w cigzkich chwilach...

I teraz ocericie sami — ciezkich chwilach bohatera gry
RPG? Cigzkich chwilach miodego medyka?...

Sledztwo zakoriczone!

medicus iuvenilis

oznienia

Miedzynarodowa Konferencja Studentéw

i Miodych Lekarzy w Gdarisku odbyta sie

w dniach 22-24 kwietnia 2010. Konferen-

cja zostala zorganizowana przez Studenckie

Towarzystwo Naukowe Gdarnskiego Uniwersytetu Me-

dycznego. W ramach konferencji, oprécz sesji konkur-

sowych, odbywaly si¢ warsztaty z chirurgii, seksuologii,

ultrasonografii, statystyki oraz wyklady na temat choréb

uktadu sercowo-naczyniowego prof. A. Rynkiewicza i za-

stosowania komérek macierzystych w transplantologii dr.
hab. P. Trzonkowskiego.

Uczestnikom zorganizowano takze wycieczke z prze-

wodnikiem po Starym Miescie. Podsumowanie konferencji

this is to certify that
the paper entitled

the c-erbb-2 protein expression in primary
astrocytic tumors of the brain

prepared by
pilaszewicz a., nartowicz p., siemieniuk d.,
rynkiewicz b.
has been distinguished in the
basic sciences session
during the
18th international student
scientific conference
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Stresujace
powiekszanie
piersi

Rada miasta Tameside w Wielkiej Brytanii
proponuje urzednikom platny urlop i tanie
kredyty na operacje plastyczne. ,Odsysanie
tluszczu i powigkszanie piersi to stresujace
zabiegi, a zmuszanie kobiet do brania bez-
platnego urlopu jeszcze zwigksza stres”. ,Je-
§li nasze pracownice stajg si¢ dzieki temu
atrakcyjniejsze, to tym lepiej” — napisali rad-
ni w oficjalnej deklaracji.

Zrddto: esculap.pl

oraz wreczenie nagréd i maty bankiet odbyty si¢ w Dwo-
rze Artusa. Uroczysto$¢ uswietnil wystep zespotu Zagan
Acoustic.

Nasze koto zaprezentowalo dwie prace: ,Ekspresja
biatka c-erbB-2 w pierwotnych astrocytarnych guzach
moézgu” w sesji nauk podstawowych oraz , Ekspresja biat-
ka c-erbB-2 i Fas w przetyku Barrett’a oraz gruczola-
koraku” w sesji onkologicznej. Obie prezentacje otrzy-
maty wyréznienie. Nasze prezentacje powstaty dzieki
uprzejmosci i zaangazowaniu opiekuna kota — dr Joanny
Reszeé.

Agata Pitaszewicz

this is to certify that
the paper entitled

expression of c-erbb-2 and fas protein in barrett s
esophagus and adenocarcinoma.

prepared by
gosk u., naczas m., korgkiewicz g., zapolska g.
has been distinguished in the
oncology session
during the
1&th international student
scientific conference

18™ INTERNATIONAL
STUDEMT ZCIEHNTFG

CORFELENSE
QDANSK 22-24 APRIL 2010

ISSC

Jan Pyyzawski
g 41
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Mam SM

e maja do Collegium Uni-
versum UMB zawitata
I ogélnopolska kampania
spoteczna ,Mam SM”
adresowana bezposrednio do studentéw medycyny.
Dzigki niej przyszli lekarze mogli przyblizy¢ sobie
problemy, z jakimi zmagaja si¢ chorzy na stwardnie-
nie rozsiane. Akcja zostala zorganizowana przez Polskie
Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego (PTSR). Na na-
szej Uczelni zostaly ustawione specjalne stoiska kompute-
rowe, przy ktérych studenci mogli skorzysta¢ z symulacji
»2MamSM” oraz otrzyma¢ materiaty edukacyjne na temat
stwardnienia rozsianego oraz dziatalnosci PTSR.

Rozstawianie stoi-
ska i dostarczanie ma-
teriatéw do akeji ko-
ordynowata firma Hill
& Knowlton. W prze-
bieg akcji zaangazowa-
ni zostali tez studenci
biatostockiego oddzia-
tu Miedzynarodowego
Stowarzyszenia Studentéw Medycyny IFMSA-Poland.

Stwardnienie rozsiane (SM) jest jedna z najczgstszych
przewlektych i nieuleczalnych choréb neurologicznych,
ktéra na ogot diagnozowana jest migdzy 20. a 40. rokiem
Zycia i jest czesta przyczyna niesprawnosci miodych do-
rostych. W schorzeniu tym uktad odpornosciowy ataku-
je mieline, czyli substancje¢ otaczajacag komérki nerwowe
w mozgu i rdzeniu kregowym.

Symulacja komputerowa przygotowana przez orga-
nizatoréw pozwalata weczué sie¢ w sytuacje osoby chorej

L

na co dzier

chorzy na
stwardnlenie

fozsiane?

na SM i zmierzyé¢
sie z typowymi codziennymi problema-

mi takiej osoby. W bardzo obrazowy sposéb — miedzy in-
nymi za pomoca krétkich nagran i zadan interaktywnych
przedstawiata efekty uszkodzenia uktadu nerwowego. Ten
przystepny sposéb przekazania

U N\
Porskie TowarzySTWa
Stwaronienia Rozsianecn

wiedzy spotkat si¢ z duzym zainteresowaniem ze strony
studentéw, ktérym to doswiadczenie na pewno przyda si¢
w toku dalszych studiéw.

Osoby zainteresowane maja mozliwo$¢ przepro-
wadzenia takiej symulacji takze online dzigki stronie
www.mamsm.pl

Milena Jamiotkowska
Luiza Oleksiewicz
(cztonkinie IFMSA-Poland o. Biatystok)

!
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Konferencja

Migdzynarodowa Konferencja Naukowa Studen-

téw Medycyny i Mtodych Lekarzy zbliza si¢ mi-

lowymi krokami. Kartek w kalendarzu ubywa,

a lista ze sprawami do zalatwienia bezlitosnie si¢
wydtuza, mimo tego, iz przygotowania rozpoczelismy wraz
z koricem listopada.

Zaczelismy od ustalenia terminu konferencji, ktéry
przypada na 20-21 maja 2010. Nastepnie musielismy zdo-
by¢ patronat honorowy i sponsoréw przed koricem roku
kalendarzowego. Mielismy na to okolo miesigca i tylko
z pozoru wydaje sie, ze jest to mndstwo czasu. Marta Sa-
jewicz zorganizowala szkolenie na temat autoprezentaciji,
na ktérym réwniez przeéwiczylismy przebieg rozmowy
z potencjalnym sponsorem. Podzielili§my sie branzami i in-
dywidualnie starali§my si¢ rozreklamowa¢ nasze przedsig-
wzigcie. Telefonowali$my i rozsytaliémy oferte do wydaw-
nictw medycznych, firm farmaceutycznych i regionalnych
przedsiebiorstw, liczac na pozytywny odzew.

Konferencja bez uczest-
nikéw nie miataby ra-
¢ji bytu. Nie mieli$my
trudnosci z poinfor-
mowaniem studentéw
UMB, ktérzy z entu-
zjazmem  deklarowa-
li udziat w konferencji.
Zalezalo nam réwniez
na uczestnikach z zagra-
nicy oraz spoza Bialego-
stoku. Powstala strona
internetowa naszej kon-
ferencji www.conference.
stn.umb.edu.pl oraz adres
poczty mailowej, na ktéry
mozna przesylaé zglosze-
nia conference.umb@gmail.com Nawigzalimy wspé6iprace
ze Studenckimi Towarzystwami Naukowymi ze wszystkich
uczelni medycznych catej Polski oraz z uczelniami partner-
skimi. Wraz z koricem lutego zaczety naptywac zgloszenia.
Obecnie zgloszeri z Polski mamy okoto 80. Najwiecej zgto-
szen z zagranicy otrzymaliSmy z Grodna i Miriska, jedno
takze z Moskwy, tacznie jest ich 70. Termin nadsytania
zgloszen koriczy sie z dniem 20 kwietnia.

Streszczenia zostang opublikowane w , Ksigzce Abs-
traktéw V Miedzynarodowej Konferencji Naukowej Stu-
dentéw Medycyny i Miodych Lekarzy”. Publikacja bedzie
posiadata nr ISBN.

Zakoniczenie rejestracji i ustalenie rzeczywistej liczy
uczestnikéw pozwoli nam stworzy¢ harmonogram, aby
sesje ze sobg nie kolidowaty. Oficjalnie mozemy oglosi¢,
iz konferencja odbedzie si¢ w bloku M na VT pietrze. Li-
czymy, ze skupienie wszystkich uczestnikéw w jednym

7

ok po kroku..

miejscu to dobre rozwiazanie, nie tylko ze wzgledéw or-
ganizacyjnych, ale takze integracyjnych.

Duzo wysitku kosztowato nas ustalenie sktadu jury, aby
kazda komisja liczyta 3 osoby oraz pozyskanie recenzentéw.
Na podstawie rejestracji uczestnikéw z Polski i Biatorusi
rozpisalismy sesje, ktérych obecnie jest 11 i s3 to:

— chirurgia

— kardiologia

— neurologia i psychiatria

—zdrowie publiczne

— choroby wewnetrzne

— genetyka i immunologia

— interdyscyplinarna

— nauki podstawowe

— pediatria

— stomatologia

— sesja plakatowa

Nie samg naukg cztowiek
zyje, wiec w czwartkowy wie-
czér po sesjach zamierzamy
zapewni¢ uczestnikom nieco

rozrywki. Od poczatku cho-
dzity nam po glowie kre-
gle. Pozostaje tylko kwestia
w jakim miejscu je zorgani-
zujemy.
Drugi dzieri konferen-
¢ji rozpocznie si¢ od wy-
ktadéw 1 warsztatéw,
na ktére bedzie mozna
zapisywac si¢ w czwar-
tek w rejestracji. Prze-
widujemy zajecia z szy-
cia, technik manipulacji
i pierwszej pomocy. Mamy nadzieje, ze pogoda dopisze
iwycieczka po Biatymstoku dojdzie do skutku. Planujemy
zaangazowaé przewodnika, biegltego w jezyku rosyjskim,
z mysla o naszych gosciach zza wschodniej granicy.

Konferencja zostanie uwiericzona balem, na ktérym
rozdamy nagrody zwyciezcom poszczegélnych sesji, a po-
tem juz tylko zabawa.

Termin konferencji nagli, nasze zebrania coraz cz¢sciej
si¢ przedtuzaja. Na szczgscie na atmosfere nie mozemy na-
rzekad. Zatatwiania formalnosci i biurokracji jest bez liku,
jednak spodziewali$my si¢ tego. Przygotowania nie zaszty-
by tak daleko, gdyby nie wspétpraca i checi do dziatania
oraz wskazowki naszego opiekuna Prof. Macieja J6zwika
oraz Pani mgr Bozeny Raczyto — Kierownik Dziatu Spraw
Studenta.

lzabela Zukowska

Przyp. Red.: Konferencja odbylta sig 20-21 maja.

a
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ith a bit of initiative and work great things
can happen, great minds can come together.
And we, especially as students, can really
benefit from such collaborative efforts.

On May 1+ 2010, the 2" International Meeting of Sur-
gery and Pathology took place at the L. Zamenhof Chil-
dren’s Hospital. The mini-conference boasted a wide array
of guest speakers from Germany, Lithuania, Belarus, Italy,
and of course Poland. Lectures were given on a wide range
of topics focused primarily on surgery with subjects such as
incisional hernias and triple A’s but also branched out into
medicine with discussions about thyroid malignancies and
their association to the Chernobyl disaster.

Although an unfortunate date was forced upon the
meeting, students (and doctors) faithfully attended the lec-
tures which lasted from nine a.m. to five p.m. with a small
break in between. After all was said and done everyone was
invited for “liver rounds” at Legenda Pub.

Many thanks go out to Assoc. Prof. Wojciech Debek,
Pediatric Surgery, Biatystok and Prof. Dr. Karl Oldhafer,
Asklepios Hospital Barmbek, Germany for fronting this en-
deavor and also thank you to the remaining guest speakers.

We invite you to future meetings and participation!

Martin Kopietz
Mark Klukowski

Il International Meeting

Biatystok May 1st, 2010 & 3
University L. Zamenhaof Children's Hospital % =
Lecture Hall, 9:00 - 17:00 % &

w50

Surgery and Pathology

Topics
Liver, Thyroid, Incisional Hernia Surgery,
Vascular Surgery, Surgical Pathology

Lecturers

Prof. Dr. Eckard Rickels, Germany
Prof, Dr. Michail Goltsev, Belarus

Prof. Dr. Alexander Prochorov, Belarus
Prof. Dr. Linas Velicka, Lithuania

Dr. Marcello Donati, Italy

Prof. Dr. Karl Oldhafer, Germany

Prof. Dr. Rimas Putelis, Lithuania

Prof. Dr. Bogustaw Kedra, Poland
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ielkie rzeczy mogg si¢ sta¢ dzigki inicjaty-
wie i pracy, wielcy uczeni mogg si¢ spotkac
w jednym miejscu. A my, studenci, napraw-
de mozemy skorzystac z takiej wspéipracy.

Pierwszego maja 2010 roku odbyt si¢ ,IT International
Meeting of Surgery and Pathology”. Mial miejsce w Dzie-
cigcym Szpitalu Klinicznym im. L. Zamenhofa. Na tej
mini-konferencji byli méwcy z Niemiec, Litwy, Biatorusi,
Wioch, i oczywiscie z Polski. Wyktady objety przerézne
tematy z naciskiem na chirurgie np. pooperacyjne prze-
pukliny i tetniaki aorty brzusznej. Z dziedziny medycyny
ogolnej dyskutowano nad chorobami tarczycy i ich zwigz-
kiem z katastrofa w Czarnobylu.

Pomimo tego, ze zostata wybrana dos¢ niefortunna
data, i tak studenci jak i lekarze uczestniczyli w wyktadach,
ktére trwaty od g. 9.00 do 17.00 z malg przerwa. Po czesci
oficjalnej wszyscy zostali zaproszeni na ,,obchody hepato-
logiczne” w Pubie Legenda.

Bardzo dzigkujemy dr. hab. n. med Wojciechowi
Debkowi z Kliniki Chirurgii Dziecigcej w Biatymstoku
i Prof. Karlowi Oldhaferowi ze szpitala Asklepios w Barm-
bek w Niemczech za zorganizowanie spotkania. Dziekuje-
my takze wszystkim pozostatym wyktadowcom.

Zapraszamy na przyszle wyklady, jak réwniez
do wspétpracy!

Martin Kopietz
Mark Klukowski
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Crabs

he Brachyrian species is a group of invertebrate or-
ganisms also known as Cancer (lat.).
In front they have two feeler antennae like most
insect-like invertebrates and two eyes which hu-
morously are connected to a stalk. Don’t see that so much
among mammals, do we?

If you think that looks humorous you should see how
they walk. Whilst most organisms move forwards to am-
bulate they walk sideways instead.

Whilst vertebrates like mammals and humans have
their muscles supported by an endoskeleton the Cancers
have a hard exoskeleton made out of keratin; the same
matter that our skin, nails and hair is made out of. Not
only does the exoskeleton work as a shield but it also works
as a support for the bodies much like our (endo) skeleton
does.

They’re armed with a pair of claws which either are
of the same size or one larger, but to be correct they are
counted as legs. They can have five legs, claws included.

Ever heard of a Cancer with a tail? Believe it or not;
they do actually possess a short one.

PEBe T

There are about 6,793 species of Cancers. They can be
found in all of the oceans in the world but it doesn’t stop
there. You can also find them in fresh water and on land,
of which the latter live in the tropical regions. If in water
they use gills to breath and air cavities on land.

Wiant to feed a Cancer? That won’t be so hard; they’re
omnivores. Speaking about food it’s stated that approxi-
mately 1 million tons of Cancer is consumed around the
world annually.

If you want to see a Cancer in the sky then you can take
a look at the Crab Nebula through a high powered state-
-of-the-art telescope. Also you can be a Cancer through
your Zodiac sign.

The name cancer, which is used to denominate malig-
nant neoplastic diseases, came from Hippocrates which
noted that the cut surface of a solid malignant tumour with
its stretched veins looked like the way a crab has its feet.

Well, to wrap this article up we can conclude that it’s
better to catch 4 crab than #be crabs.

Ali Vahedi
Med. Student, 4th year

(C) ALT VAHEDI

4th year

THAT ITCHING OF YOURS IS BECAUSE YOU'VE 60T THE CRABS.
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hat would the year be like without Harry
Cup?! Boring, that’s what it would be! Thank
God we have events like this in order to help
us relax a little before exam sessions.
This year’s Harry Cup happened to be the 5™ one,
and although with a few years under its belt, the Cup
didn’t lost momentum (and in fact, probably
gained some!). Signups started way eatlier
than the tournament to allow teams enough
time to scramble together and preparations
were made for a pitch, referees, food, and bev-
erages. Of course, like every year, costumes
were a must, Flower Power rule (“Fair Play”)
in effect, and equal rights (at least one female
per team) practiced, which all led to quite the
cup (save for a few unfortunate accidents).
May 14% had a barbeque and paintball
planned and May 15%, the day of the cup, includ-
ed music by DJ, quality football and good genu-
ine Harry atmosphere! Teams fought hard and
fair but in the end there could only be one winner
who would claim the Golden Femur. Congratu-
lations go out to Veni Vidi Vici for taking the title
of Harry Cup Champions this year.
Stay tuned next year for more football ac-
tion!
Eng. Div. Events Committee

—
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Bialystok UMB

Jaki to bytby rok, gdyby nie byto Harry Cup?! Nudny,
taki by byl! Dzi¢ki Bogu, Zze mamy takie imprezy, ktore
pomagaja nam si¢ relaksowaé przed sesjami egzamina-
cyjnymi.

W tym roku wypadta 5. rocznica Harry Cup, i pomimo
tych kilku lat obecno$ci w uczelnianym zyciu impreza nie
stracila energii (wr¢ez przeciwnie, trochg nabrata!). Zapi-
sy zaczely si¢ duzo wezesniej, aby pozwoli¢ druzynom si¢
zorganizowac. Zarezerwowano boisko, wynajeto sedziéw,
przygotowano jedzenie i picie. I oczywiscie, jak w kaz-
dym roku, musialy by¢ kostiumy, zasada Flower Power 3 3
(,Fair Play”), i rtéwnouprawnienie kobiet (co najmniej jedna \ ' 1
w druzynie). Wszystko to doprowadzito do niesamowitego ) VL e _ 7
turnieju (oprécz kilku nieszczgsliwych wypadkéw). ; ° : 5

14. maja byt grill i paintball a 15. podczas turnieju | SEF T O T o L |- PP
— DJ, pitka nozna, i autentyczna atmosfera typu Harry! ANWGI' ry Gup ‘ 0 .I 0
Druzyny walczyly ostro, ale sprawiedliwie. W koricu tyl- Everyone is welcome - supporters as well as players!
ko jedna mogta zosta¢ mistrzem i wygra¢ puchar ,,Golden . 5 :
Femur”. Gratulacje dla Veni Vidi Vici kt6rzy zostali tego- el 2 /02005 S0 Tasriias Licludis s s
rocznymi mistrzami Harry Cup. ' :

Spodziewajcie si¢ wiecej futbolu w przysztym roku!

Eng. Div. Events Committee

www.harrycup.umbenglish.com

A 10-year-old boy in St. Cloud, Minnesota was
standing outside during a family cookout when
a laptop fell off from the skid of an airborne heli-
copter that was leaving the local hospital. Thank-
fully, nobody was hurt and the only reason why
the hospital was called in was to retrieve the com-
puter. ,We want to make sure it never happens
again,” said Spokeswoman Kristin Brand for the
company LifeLink III, operating the helicopters
service.
Moral: Carelessness can really lead to dreadful
consequences. Stay sharp people!

Source: Yahoo.com

The Polish Lower Chamber (Sejm) approved
a bill back in March that would allow smok-
ing in separate rooms in almost all public places,
including in hospitals, schools, kindergartens,
and workplaces, essentially rejecting the propos-
al of its Health Committee to introduce a total
smoking ban in such places. The bill would also
allow separate smoking rooms in pubs and res-
taurants over 100 square metres. What happened
to protecting workers’ health from the harmful
effects of passive smoking?

Source: Epha.org, Yahoo.com

|
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