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Pozdrawiam wszystkich, ktorzy sg tak samo
niezdarni jak ja. Na zajeciach z onkologii dajg
kartki, gdzie prowadzgcy muszg postawic pie-
czgtke z obecnoscig. Wyciggananakoniec zajec
z zeszytu, oczywiscie musiala z niego wylecie¢
i wpasc¢ pod szafke. Mito, ze pani pielegniarka,
odsuwala te wielkg szafe razem ze mng. Na pa-
miatke na kartce zostat odcisk mojego crocsa,
bo jakos nogg trzeba byto jg wyciggnac.

Jako ze na swietach nie obylo sie bez pytania:
“Kiedy $lub?”, szukam chtopaka rocznik 2005
i wyzej (zebys byl odpowiednio mtodszy, zeby
zdenerwowac¢ babcie) o ponadprzecietnych
zdolnosciach aktorskich. Plan jest taki: je-
dziesz ze mng na kolejne swieta, jemy obiad,
potem ja mowie: “Jestem w cigzy”, a Ty udajesz
zaskoczonego i mowisz “Na pewno ja nie je-
stem ojcem”. Rozkrecamy drame, Ty rzucasz
sztu¢cami, wybiegasz z mieszkania, a ja zapta-
kana za Tobg. Korzysci bedg obopolne, pokry-
wam koszty transportu i noclegu, przepyszny
obiad babci w cenie, a mnie juz nikt nigdy nie
spyta czy kogos mam.

Moj dziadek jest jedyng “medyczng” osobg
w naszej rodzinie. Opowiadalam mu o moim
zamilowaniu do chirurgii. W lany poniedzia-
lek dziadek uznal, ze nalezy mnie spryska¢
chirurgicznie. Octeniseptem.

Czy ktos, tak jak ja, lubi powkurzac¢ rodzinke
na swieta? Babcia, jak zawsze, skomentowata
moj makijaz - ze dobrze, ze jest taki delikat-
ny, ze NA SZCZESCIE nie uzylam tej okrop-
nej czerwonej szminki. Ze stoickim spokojem
odpowiedziatlam: “Babciu, oczywiscie ze nie.
Czerwong szminke naktadam tylko, jesli mam
w planach kolacje. Ze sniadaniem”.

W pewien pigtek, w ktorym kwietniowy Bialy-
stok zostal niespodziewanie przykryty warstew-
ka $niegu, spotkata mnie sytuacja przywracajg-
ca mi wiare w uprzejmosc ludzi, a jednoczesnie
pokazujgca, jak bardzo starsze osoby pragng
rozmowy z kimkolwiek. Idgc przez patacowy
dziedziniec, dostownie wesztam komus$ pod
nogi. Spodziewajgc sie raczej nieprzychylnych
epitetow w mojg strone, podniostam oczy i zo-
baczylam starszego pana, ktorego przeprosi-
tam, mowigc, ze to wszystko przez ten kaptur
zastaniajgcy pole widzenia. Na to pan roze$miat
sie, ze to on przeprasza, a kaptura juz nie nosi,
bo zostata mu tylko lysinka, wiec nie ma czego
chroni¢. Szed! ze mng dalej az do Collegium
Universum, ucinajgc pogawedke na temat stu-
diow. Pozdrawiam serdecznie, zdecydowanie
to spotkanie zrobito mi dzien.

Dla odmiany ja opisze sytuacje ze starszg panisg,
ktora zdecydowanie zrobila mi dzien, ale ina-
czej. Jestem na zakupach, przegladam ciuchy
na wieszakach i nagle czuje, ze nadepnetam
komus na stope. Podnosze wzrok i mowie, ze
bardzo przepraszam. Na to przemila starusz-
ka odpowiedziata: “Tak, oczywiscie. Zdeptac jak
robaka”. Powiedzialam: “Nie, az tak to nie”.

Stojagc na papierosie ustyszatam, jaka to do-
bra nie byla nasza rodzima konferencja.
Tak, szczegolnie kiedy organizatorzy jakims cu-
dem nie widzg, ze publicznos¢ eventu to tylko
ludzie, ktorzy biorg w nim udzial. No i ze na im-
prezie w jezyku angielskim, jury zadaje pytania
po polsku, bo uczestnicy ni panimajo. Ale tak,
mozna mowic o tym jak o kolejnym sukcesie.

Jezeli kogos nie odwiedzit Zajgczek Wielka-
nocny, to powiem dlaczego. Widzialem go na
Biebrzanskim bagnie - lezal sobie ttusciutki,
nawet nie kryl sie z niechecig do ucieczki.



Drodzy
Czytelnicy!

Rok temu o tej porze
szykowalam wiersze
na kolejny “Wieczor

z Poezjg”. Chcialam
“wmusic” w siebie
wiersz o milosci.

Bo przeciez wio-

sna, bo zakocha-

nie, bo tak ladnie
bedzie wygladac,

bo przyjdzie chlopak,

z ktorym sie spotykam.
Ale tak naprawde chcialam wmusi¢ w siebie
mitos¢, ktorej ani nie czulam, ani jej nie bylo.
Nie bylo nawet najmniejszej iskry zakochania.
Dotarlo to do mnie mocno, kiedy rozmawiatam
z moim bratem. Zapytal mnie, jakie mam ma-
rzenia. Zastanowilam sie chwile i powiedziatam,
ze chcialabym sie zakocha¢. I nagle olsnienie
— wlasnie, CHCIALABYM, a wcale tego nie czu-
je. Idgc za prawdg w sobie, zmienitlam wiersz na
taki, ktory byl mi blizszy — o kobietach, ich sile,
madrosci i pieknie. Rok pozniej, brat zadal mi to
samo pytanie. Ale moja odpowiedz byla juz inna.
Powiedzialam, ze nie chce sie zakochac. Chce
POKOCHAC. I pierwszy raz, od 3 lat, wybratam na
nasz Wieczorek wiersz o pierwszych subtelnych
nutach milosci “Kochajgca pisze”. O cicho szep-
tanych stowach, niesmialych marzeniach, o tesk-
nocie oczekiwania na znak. Znak serca.

Spytacie pewnie, po co to pisze? Wlasnie po to,
abyscie nie ulegali pozornemu czarowi wiosny.
Parafrazujac moj ulubiony mem, tak jak na Swie-
to Zmarlych nie musisz by¢ martwy, tak na wio-
sne nie musisz byc¢ zakochany, zadowolony czy
ostentacyjnie radosny. Mozesz by¢ sobg i bedzie
to wiecej warte. Bo “Rather than money, than
fame, than love, give me truth”. Nie ma nic cen-
niejszego od zycia w prawdzie i zgodzie ze soba.
Trzymacie teraz w rekach naszego Medyka. Pelne-
go tekstow wysyconych autentycznoscig naszych
redaktorow. Bedg autorskie wiersze z “Wieczoru
z Poezjg”, ktory odbyl sie w Bibliotece Glownej
UMB. Bedg przejmujgce felietony, w ktorych nasi
redaktorzy podzielg sie z Wami czgstkami ich
serca i rzeczywistosci. I wiele, wiele innych tek-
stow. Tak pieknych, bo szczerych.

Sciskam Was cieplo,
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Moralnie niemoralni

Moralnos$¢ w powszechnym ujeciu stanowi
dla nas pewnego rodzaju drogowskaz, poma-
ga nam w odrdznianiu dobra od zta i doko-
nywaniu wyborow. Wydaje sie jednak, ze nie
jest ona czyms, co istnieje samo z siebie, ale
czyms, na co dana spolecznos¢ sie umodwi-
ta. Dana spoltecznosc¢, poniewaz zbior
zachowan skladajgcych sie na mo-
ralno$¢ moze byc¢ roznie interpre-
towany, w zaleznosci od kregow
kulturowych, ale takze zmienia sie
na przestrzeni lat. Cos, co kiedys
byto nie do zaakceptowania, dzi$
uznawane jest za norme.

Obywateli danego  kraju
obowigzuja pewne prawne
normy, ktére powinny by¢
przestrzegane, a brak ich
respektowania grozi kars.
A jak to jest z moralno-
$cig? O ile kazdy z nas po-
trafi wskazac¢ zachowa-
nia powszechnie uznane
za moralnie “dobre”
(jak chociazby empatia)
i moralnie “zte” (czego
przykltadem moze byc¢
czynienie krzywdy dru-
giej osobie), tak nie kazdy,
mniej lub bardziej swia-
domie, w moralny spo-
sob postepuje. Podane
przyktady sg skrajne,

a przeciez nie tylko
z takimi mamy do
czynienia.  Podej-
mujemy decyzje w sprawach

niebedgcych zerojedynkowymi. To, ze roz-
nimy sie miedzy sobg, mamy inne potrzeby,
cele i marzenia, jest niezaprzeczalne. Moim
zdaniem pod kgtem zasad moralnych tez wy-
kazujemy zmiennos$¢. Wszystko, co wedlug
nas samych jest stuszne i dobre, nie musi by¢
takie dladrugiego czlowiekainie dla kazdego
konsekwencje naszej podjetej decyzji bedg
tatwe do przyjecia. Nie muszg by¢ dla innych
ani zrozumiatle, ani oczywiste i nie wydaje mi
sie, zeby w wielu przypadkach w ogole wy-
magaly thumaczenia. Jednak kompas moral-
ny sugeruje, ze jesli konsekwencje naszych
decyzji wyrzadzaja krzywde innym, to na-
sze postepowanie nie jest dobre. Jak czesto
mys$limy o tym, czy nasze zachowanie bez-
posrednio w kogos nie uderza? Nie zawsze

cos, co z naszej perspektywy wydaje sie w po-
rzgdku, rzeczywiscie takie jest. Nie wystarczy
to, ze my sie czujemy z dang decyzjg dobrze.
Zbyt rzadko myslimy o tym, co nasze dziata-
nia mdéwig o nas samych i jaki majg wpltyw na
innych ludzi, zwtaszcza tych, ktorzy sg nam
bliscy. Zapominamy o tym w codziennym
pedzie, kuszeni skutecznym dziala-
niem, nastawionym na osigganie ce-
low “po trupach”, skoncentrowani
na profitach, ktére mozemy zdoby¢.
Nie jestesmy na swiecie sami, po-
trzebujemy do zycia innych ludzi,
relacji z nimi, a kazde nasze dzia-
tanie to bardzo czesto cos wiecej
niz wytgcznie nasz osobisty
wybodr. Mimo ze my sami
mozemy nie przypisy-
wac¢ duzego znacze-
nia pewnym stowom,
gestom, decyzjom, to
niekiedy dla naszych
bliskich mogg miec
one ogromng wartosc.
Kazdemu zapewne
zdarzylo sie wypowie-
dzie¢ stowa bardzo ra-
nigce, zupelnie niepo-
trzebne, majgce na celu
roztadowanie frustracji,
ktérych celem nie bylo
sprawienie przykrosci,
jednak odbiorca odczut
je 1inaczej. Warto
przemysle¢, czy my
sami chcielibysmy
cos takiego ustyszec.
Moze na tym wtasnie polega pewien rodzaj
dojrzatosci. Na tym, aby chcie¢ widzie¢ wie-
cej niz tylko czubek wlasnego nosa i mie¢ na
uwadze, ze nasze dzialania wplywajg tez na
innych ludzi i dopuszcza¢ do siebie mozli-
wos¢ popelienia jakiego$ bledu. Na pewno
nie jest to proste zadanie. Wymaga pokory,
wyjscia poza strefe komfortu, dopuszczenia
do siebie, ze nie jestesmy idealni i mozemy
nie mie¢ racji. W jakis sposodb ponosimy row-
niez odpowiedzialnos¢ za osoby, ktore spoty-
kamy na swojej zyciowej drodze. By¢ moze ta
cata trudnosc¢ umozliwia bycie lepszym czto-
wiekiem, bardziej uwaznym, moralnie przy-
stepnym.®

Julia Majewska



Kult!

(nie o zespdl chodzi)

Ciezki dzien? Chcesz sie jakos odprezyc?
Lubisz smia¢ sie z glupszych od siebie, ale ci
z tamtego obozu juz ci si¢ znudzili? To obczaj,
co robig na melanezyjskich wyspach: kulty
kargo. Przychodzi stara dobra Dru-
ga Swiatowa, Pearl
Harbor odwie- P
dza bez pasz-
portow kilka
japonskich tu-
rystow, w efekcie czego
wysepki na Pacyfiku, do tamte;j
pory znane z bycia kupg mo-
krego piachu, zyskujg na zna-
czeniu. Rozstawiane sg na nich
amerykanskie bazy obstugiwa-
ne przez caly przekrdj janke-
skiej armii: mysliwce, bom-
bowce i transportowce
przylatuja i odlatuja,
zaladowujg i zrzucajg
pakunki najrézniejszej
masci; ludzie machajg
chorggiewkami, musz-
trujg, krzycza “flaga na
maszt!”, robig wszystkie
te wygibasy, ktore dla
kazdego cho¢ troche za-
znajomionego z armig kom-
pletnie nie dziwia. Gdzies$ tam z tytu caly ten
cyrk bacznie obserwujg tubylcy. Zbierajg cate
plony wnioskow po obfitym deszczu informa-
cji, ktory na te kilka miesiecy (lub nawet lat)
spad! na ich wyspe, jakby przez przypadek
wymodlony u tubylczych bogéw. Ich umysto-
we spichlerze zaczynajg juz peka¢ w szwach.
Az tu nagle...

Pewnego dnia wojna sie konczy. Marines
otwierajg szampana, potem zwijajg manatki,
a tubylcy zostajg. Teraz majg za zadanie uto-
zy¢ caly ten informacyjny gaszcz, ktéry obrost
ich z kazdej strony jak dzungla, w jako-takg
logiczng catos¢. Bedgc oczywiscie durnymi
dzikusami, zamiast po prostu ruszyc¢ szare
komorki, tworzg stuchawki z kamieni i pa-
radujg z patykami. Kazdego wieczora patrzg
w niebo pod radarami z suchej trawy i czeka-
ja, az ktorys z tych metalowych ptakow znowu

zagosci na ich wyspie, przynoszac racje zyw-
nosciowe i nowe koce. Ta paranoja trwa juz
dekady. Co za kretynizm. Czy da sie by¢ gtup-
szym? Koniec wycieczki, wracamy do siebie.
Skad wiemy, czy to, w jaki sposdb poste-
pujemy, nie jest tylko wydmuszka,
marng imitacjg? Czy na pewno
za kazdym razem je-
steSmy w stanie
powiedzie¢, ze
mamy abso-
lutng pewnosc
co do sensu
naszych akcji?
Przyktadowo,
czy chcac ku-
pi¢ w sklepie
zdrowe jedze-
nie rzeczywi-
Scie wiemy co
kupujemy, czy
bezrefleksyj-
nie kierujemy
sie przyzwy-
czajeniami
z domu? A czy
chcgc kogos po-
cieszy¢, mowimy
mu faktycznie to, co
w tej chwili dana osoba powinna ustysze¢, czy
raczej to, co dziatalo do tej pory? Jesli zyjesz
w pelni swiadomie i przed kupieniem chleba
zadajesz sobie pytanie “dlaczego nie zytni?”,
to gratuluje. Obok rysunku znajdziesz medal,
ktéry mozesz wycigc¢ i przyczepi¢ sobie do
piersi (jesli pogodzisz sie z tym, Ze zniszczysz
jeden egzemplarz Mlodego Medyka, ktory
jest przeciez bezcenny). Warto jednak pamie-
ta¢, ze nie kazdy ma ten przywilej. Nie wszy-
scy mieli okazje zadac sobie te same pytania,
niewazne jak banalne te pytania mogg sie wy-
dawac i jak kluczowe odpowiedzi na nie sg.
Zawsze mozna by¢ wsparciem, nigdy nie
trzeba by¢ utrapieniem. Bo czy tak napraw-
de mamy cokolwiek oprocz siebie nawzajem,
kiedy stalowe bociany odlecg w sing dal?®
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Rudolf Weigl
- zapomniany bohater

Rudolf Weigl urodzit sie 2 wrzes$nia 1883 roku
w Przerowie, ktory w tamtym okresie byt czescig
Monarchii Habsburskiej, w austriacko-moraw-
skiej rodzinie. Po przedwczesnej smierci ojca,
jego matka zwigzala sie z polskim nauczycielem
Jozefem Trojnarem, a cala rodzina przeniosla sie
do Jasta na ziemiach polskich. Wychowywany
w polskiej kulturze i od najmlodszych lat pod sil-
nym wplywem ojczyma, uwazal sie za Polaka.

Po zdaniu matury Rudolf Weigl roz-
poczat studia na Wydziale Biolo-
gicznym Uniwersytetu Lwow- 4
skiego, gdzie szybko dat sie
pozna¢ jako osoba niezwy-
kle skrupulatna, dokladna
i wyjatkowo pracowita.
Po ukonczeniu studiow
zostal asystentem aka-
demickim, a nastepnie
wspolpracownikiem
profesora Jozefa Nus-
bauma-Hilarowicza.
Glowne obszary badan
prowadzonych w tym
czasie przez Weigla
obejmowaly  budowe
aparatu Golgiego oraz
zagadnienia  zwigzane
z transplantologig. Zale-
dwie szesc lat po uzyska-
niu dyplomu Weigl otrzymat
habilitacje z zakresu zoologii,
anatomii porownawczej i histo-
logii. W 1913 roku rozpoczgt studia
medyczne.

28 lipca 1914 roku Austro-Wegry, w odpo-
wiedzi na zabodjstwo arcyksiecia Franciszka
Ferdynanda przez Gavrila Principa, wypo-
wiedzialy wojne Serbii, co w wyniku skom-
plikowanego systemu sojuszy zapoczatko-
walo Wielkg Wojne, pozniej nazwang I wojng
Swiatows. Niewiele pozniej, jako obywatel Au-
stro-Wegier, Rudolf Weigl zostal powotany do
stuzby medycznej w armii. Trafit do szpitala
wojskowego w Przemyslu na stanowisko pa-
razytologa, gdzie podjgt badania nad tyfusem
plamistym przenoszonym przez wszy. Szacuje

‘obamouffin wnmiyo.y 06amoposdN
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sie, ze podczas I wojny swiatowej tyfus plamisty

przyczynil sie do $mierci ponad 60 tys. zolnierzy

armii austro-wegierskiej. Historyczne epidemie

tej choroby odpowiadaly takze m.in. za zdziesigt-

kowanie armii Napoleona wracajgcej z Rosji po

nieudanej kampanii w 1812 roku oraz przyczynilty

sie do smierci milionow rdzennych mieszkancow

Ameryki Poélnocne;.

Na poczatku XX wieku, dzieki odkryciom

Charlesa Nicolle’a wiadomo juz byto,

- Q jaki patogen wywotuje tyfus plami-

N sty i w jaki sposob sie przenosi,

A ~ jednak brakowato skutecz-

" nej metody leczenia. Rudolf

" Weigl rozpoczgl prébe

\ opracowania szczepionki.

Hodowa!l i zakazal wszy,

a nastepnie rozcieral

. je na paste szczepion-

+ kowa. Dzieki bada-

. niom nad zolgdkami

» wszy  infekowanymi

bakterig Rickettsia

prowazekii  stworzyt

pierwszg wersje pre-

paratu w 1918 roku.

Przeprowadzil testy na

»/  $winkach morskich, przy

czym stanowczo sprzeci-

wial sie eksperymentom na

ludziach, obawiajgc sie o ich

bezpieczenstwo. Dwojka jego

asystentow, w sekrecie przed sa-

mym Weiglem, zaszczepila sie i wy-

stawila na dzialanie zakazonych wszy. Nie

zachorowali. Poinformowali przelozonego

o swoim eksperymencie, a na twarzy Rudol-

fa w miare rozmowy przerazenie ustepowalo
i w jego miejsce pojawiala sie euforia.

Po odzyskaniu przez Polske niepodleglosci,
juzw 1920 roku Rudolf Weigl objal stanowisko
profesora biologii na Uniwersytecie Lwow-
skim w Instytucie Badan nad Tyfusem i Wi-
rusologiag. Jego laboratorium stalo sie celem
podrozy wielu badaczy z Francji, Wielkiej Bry-
tanii i Stanow Zjednoczonych, ktorzy przyjez-
dzali, by dowiedziec¢ sie wiecej o pracy Weigla.



Profesor nie spoczal na laurach i stale udosko-
nalal szczepionke oraz techniki jej wytwarzania.
W 1933 roku rozpoczgl pierwsze proby na ochot-
nikach, projektujac specjalne kasetki hodowlane.
Byly to szczelne, parafinowane skrzynki z perfo-
rowanym dnem pozwalajgcym wszom zerowac
na skorze zywicieli. Najczesciej umieszczano je
na skorze ud. W ramach tych testow sam stat sie
pierwszym karmicielem wszy, a pézniej dotgczyta
doniego zona Zofia. Dzieki wczesniejszemu szcze-
pieniu dawcy, cho¢ byli narazeni na zakazenie, nie
zachorowali. Z czasem otworzyto to droge do bez-
pieczniejszej produkcji, mimo ze nadal byta ona
pracochlonna i wigzala sie z ryzykiem.

Po inwazji nazistowskich Niemiec i Zwigzku
Radzieckiego na Polske we wrzesniu 1939 roku
Lwow znalazl sie poczatkowo pod okupacjg so-
wiecks. Instytut prowadzony przez Weigla nadal
dzialal, lecz objeto go zakazem zatrudniania Pola-
kow, w szczegolnosci uciekajgcych z terenow kon-
trolowanych przez Niemcow. Sowieci deportowali
Polakow na Syberie i do Kazachstanu. Weigl wy-
korzystujac swoja pozycje jako glownego eksperta
w sprawie tyfusu plamistego, uzyskal zwolnienie
kilku potencjalnych deportowanych. Zatrudniat
ich nastepnie w instytucie na stanowiskach pie-
legniarek, ttumaczy czy karmicieli wszy. Sowieci
przystawali na warunki stawiane przez Weigla,
poniewaz szczepionki byly przeznaczone dla Ar-
mii Czerwone;j.

W czerwcu 1941 roku, po ataku Niemiec na
Zwigzek Radziecki, Lwow przeszed! pod okupacje
hitlerowska. Instytut przemianowano na Insti-
tut fiir Fleckfieber und Virusforschung des OKH
i podporzadkowano Wehrmachtowi, co paradok-
salnie zapewnilo pracownikom trwalg ochrone
przed Gestapo. Nie zostat on zamkniety, poniewaz
nazisci podobnie jak Sowieci byli zainteresowani
zastosowaniem szczepionek przeciwko tyfusowi
plamistemu wsrod swoich zolmierzy. 30 czerw-
ca Niemcy pokazowo rozstrzelali 25 profesorow
Iwowskich uczelni wyzszych. Mimo naciskow,
Weigl odmowil podpisania Volkslisty, thumaczac:

Postuchaj
tego artykutu
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Jako biolog znam zjawisko smierci i czesto mysle
o smierci, bo zycie stalo sie takie smutne i bezna-
dziejne. Wiec mozecie mi zrobic¢ przystuge i mnie
zabi¢, albo musicie mnie akceptowac¢ jako pol-
skiego profesora narodowosci polskiej. Pomimo
to, uzyskal pelng swobode w doborze personelu.
Laboratorium stalto sie azylem dla polskich inte-
lektualistow i czlonkow ruchu oporu. Pracownicy
instytutu, w przeciwienstwie do innych Polakéw
w miescie, mogli sie swobodnie poruszac i w przy-
padku zatrzymania przez policje lub Gestapo byli
szybko zwalniani. Wsrod karmicieli wszy znalezli
sie m.in. Stefan Banach i jego syn, Kazimierz Szar-
ski i Stanistaw Kulczynski — przyszli rektorzy Uni-
wersytetu Wroctawskiego czy Zbigniew Herbert.
Wedlug Alfreda Jahna prawie caly Uniwersytet
Lwowski pracowal u Weigla. Gdy Niemcy rozpo-
czeli eksterminacje ludnosci zydowskiej, Weigl
zatrudniat réwniez Zydow, ratujac ich przed eg-
zekucjami czy wywozkami do obozoéw koncentra-
cyjnych. Czes¢ wyprodukowanych szczepionek
zostala tajnie przekazana przez pracownikow
zwigzanych z ruchem oporu do oddzialéw Ar-
mii Krajowej, getta Iwowskiego i warszawskiego,
a nawet do obozow koncentracyjnych Auschwitz
i Majdanek.

Po odbiciu Lwowa przez Armie Czerwong
w lipcu 1944 roku, instytut Rudolfa Weigla zostat
rozwigzany. Weigl kontynuowal badania na Uni-
wersytecie Jagiellonskim w Krakowie, a pozniej
objat kierownictwo Katedry Biologii na Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Poznanskiego. Zmart 11
sierpnia 1957 roku w wieku 73 lat.

Byt wielokrotnie nominowany do Nagro-
dy Nobla w dziedzinie fizjologii lub medycyny,
nieprzerwanie w latach 1930-1934 i 1936-1939.
W 1942 roku zostal kolejny raz zgloszony, lecz
Niemcy odrzucili jego kandydature w protescie
przeciw odmowie podpisania Volkslisty i obje-
cia katedry w Berlinie. Ostatnie zgloszenie miato
miejsce w 1946 roku, ale déwczesne wladze pol-
skie i radzieckie zablokowaly poparcie, oskarza-
jac Weigla o rzekomg wspolprace z okupantem.
Posmiertnie przyznano mu medal Sprawiedliwy
wérod Narodow Swiata.

Rudolf Weigl to nie tylko nazwisko w podrecz-
nikach. To czlowiek, ktory w obliczu zagrozenia
nie stracil wrazliwosci i wdrozy!t praktyczne roz-
wigzania, by ocali¢ jak najwiecej istnien. Jego
zycie stanowi piekne $wiadectwo tego, ze nauka
moze by¢ stluzbg spoleczenstwu — rowniez w naj-
trudniejszych historycznych okolicznosciach.®

Mateusz Malinowski
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Wiosna i poezja sg ze sobg nierozerwalnie
zwigzane — 21 marca to rowniez Swiatowy Dzien
Poezji. Redakcja ,Mlodego Medyka” co roku daje
sposobnos¢ do celebrowania tej okazji, organizu-
jac ,Wieczor z Poezjg”. Musze przyznac, ze to mnie
wlasnie zachwyca w naszej Alma Mater — mamy
mozliwos¢ uczestniczenia w tylu niesamowitych
wydarzeniach i przedsiewzieciach, czasem tak
bardzo odbiegajgcych od tematéow medycznych.
To jest wlasnie piekne — studenci uczelni medycz-
nej to nie roboty zafiksowane tylko na zwigzki
chemiczne i budowe organizmu. To poeci, pisa-
rze, recytatorzy, muzycy, tancerze, kabareciarze,
fotografowie, radiowcy, lingwisci, budowniczy
makiet, mole ksigzkowe —tych pasji mozna by wy-
mieniac wiele.

Wracajgc jednak do wieczorku — w tym roku
mial miejsce w innej niz dotychczas lokalizacji
— patacowej Bibliotece Glownej. Stworzylo to nie-
samowity klimat — kameralny, cieply, mam wraze-
nie, ze czulo sie troche, ze jest sie ,u siebie”. Wio-
senne dekoracje oraz swiatetka nadaly dobrze
znanej nam bibliotece poetyckiego charakteru.

Szczerze mowiac, sztam na ten wieczorek tro-

che nieprzygotowana — zajeta biegiem codzien-
nych spraw, nie wiedziatam nawet, kto i co bedzie
recytowal. Ba, nawet nie uwazalam sie za jakas
wybitng fanke poezji. Owszem, w liceum sporo sie
z nig obcowalo, glownie piszac interpretacje po-
rownawcze, ale od tamtego czasu (przyznaje, bi-
jac sie w piersi) jako$ tak mi sie o niej zapomniato.
Brak czasu? Glowa sfokusowana na przedmioty
Sciste? Nie wiem do konca, co sie do tego przyczy-
nito, ale wiem jedno — to wydarzenie przywrdcito
mi fascynacje poezjg. Wpadtam do tej biblioteki
troche w biegu, z nastawieniem, ze rownie szybko
z niej wypadne. Ale nagle moj $wiat sie na chwile
zatrzymal. Zupelnie zanurzytam sie w tym, co byto
prezentowane. Raz nawet poplyneta mi tezka. Nie
byto jednak tylko wzruszajgco, ale wielokrotnie
rowniez zabawnie. A wszystko to za sprawg wspa-
niatej ekipy recytatorskiej.

W wydarzeniu wzieli udzial nie tylko redak-
torzy Mlodego Medyka, ale rowniez inne osoby,
nawet spoza naszej uczelni. Prezentowali caly
przekroj wierszy — wspotczesnych i starozytnych,
romantycznych i wzruszajacych, zabawnych
i smutnych. Recytowali nawet w obcych jezykach.



Niektorzy przedstawili tez wlasne utwory
(podziwiam za odwage!). Przez ,Wieczor
z Poezjy” przeprowadzila nas wspaniale
Natalia Olszewska jako konferansjerka.
Zas stowo na rozpoczecie i zakonczenie
skierowata do zgromadzonych Redaktor-
ka Naczelna Mlodego Medyka — Roza Ma-
ria Huszcza, czyli sprawczyni calego tego
zamieszania, ktorg niestety oficjalnie
zobowiazuje teraz do regularnego reko-
mendowania mi kolejnych tomikéw po-
ezji—no coz, nie moja wina, ze wieczorek
zachecil mnie do liryki. Kulminacyjnym
momentem wieczoru bylo zaprezento-
wanie wiersza ,Jak by¢ Rektorem?” au-
torstwa Milosza Baranczuka (jak stusznie
zauwazyla Pani Dorota Sawicka, Redak-
tor Naczelna ,Medyka Bialostockiego”,
podobienstwo do nazwiska ,Baranczak”
raczej nieprzypadkowe — talent wprost
proporcjonalny do tegoz podobienstwa).
Wiersz ten przedstawitl sam Pan Rektor
Marcin Moniuszko, ktory zaszczycit nas
sSwojg obecnoscig i podkreslit, ze traktuje
jego tresc jako zobowigzanie. Pan Rektor
zaprezentowal rowniez utwor z niezwy-
klym przestaniem — ,Jezeli porcelana to
wylgcznie taka”, autorstwa wspomniane-
go juz wezesniej Stanistawa Baranczaka.

Coz rzec na koniec... wiecej poprosze!
Bede czekac z niecierpliwoscig na kolej-
ne edycje i zachecam wszystkich czytel-
nikow do dotgczenia do tego wydarzenia.
Moze nawet pokusze sie o czynne uczest-
nictwo za rok. Do zobaczenia!®

Katarzyna Markowska

Gwiazdy wiedzg o Tobie,
bo im mowie, kazdej nocy.
Czy $nieg pada, czy deszcz leje -
opowiadam jak sie Smiejesz.

Ksiezyc zwykle $pi juz wtedy,
wiec sie nie boj, o Kochanie,
ze ktos pozna Twe sekrety
Lub ustyszy moje tkanie.

Mitosci moja, gdzie Cie szuka¢ mam?
Dobry schron wybralas.
Tyle eksperiencji za sobg mam,
A Ciebie jeszcze nie widzialam.
Dasz przywota¢ imie Twe?
Cho¢ jeszcze nie wiem, jak sie nazywasz.
Odrzekniesz, jak zawotam?
Czy odpowiesz echem?
Bez Ciebie w sercu mym bezdenna glebina.
Jakbym mogl zawolad,
nie znajgc miana Twojego?
Tyle zajmuje lokalizowanie Cie,
anonsu od Ciebie zadnego.
Byc¢ moze dajesz znak,
ze zwingc¢ choragiewke czas?
Starasz sie chronic¢ przed zatraceniem
wszystkich nas,

Co nieustannie tropig kroki twe,
Polujg na dzikim terenie zycia jak na lwa.
A moze prawisz, ze inng idee

na naszg frakcje masz?
Milosci moja, poznac imie Twe najwyzszy czas.

Na dzisiaj pytanie - jak by¢ rektorem?
I jak uczelnianej przewodzic¢ grupie?
Niektorym sie wyda to prostym tworem,
lecz to cos wiecej niz siedzie¢ za biurkiem.

Od ciebie zalezy to, jakim torem
nasza Uczelnia naprzod is¢ bedzie.
Uczelnia sta¢ przeciez musi otworem,
w sensie — nie tylnym, tylko mie¢ na wzgledzie.

Dla mtodych ludzi ty musisz by¢ wzorem
i zawsze mie¢ w sobie dobrg energie.
Mozesz by¢ nawet w szpitalu doktorem,
mozesz tam nawet i leczyc alergie,

lecz najwazniejsze: na karku miec glowe,
miec rozum, humor i serce czyste.
Z uczelnig jak z polem — jezeli jest zdrowe,
to potem zen zbierasz plony ztociste.

Wazne, by ze studentami zy¢ w zgodzie,
by mogli dbatosci, szacunku doznac.
W koncu - po czystym obejsciu i trzodzie
dobrego wlodarza mozna rozpoznac..
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Po starannych poszukiwaniach i intensywnych analizach przygotowalam krotkie zestawienie fil-
mow, ktorych akcja dzieje sie w Hongkongu. Dlaczego akurat tam? Nie mam bladego pojecia. Powiedz-
my, ze na poczgtku zainspirowal mnie sam styl Hong Kong New Wave, a pdzniej poszto juz z gorki.
Niemniej samo przygotowanie filmdéw, ich oglagdanie i wycigganie wnioskow sprawito mi duzg frajde
—bardzo doceniam to kino. Tytuly losowatam na kole fortuny, a zeby znalez¢ i obejrze¢ wszystkie pro-
pozycje, musialam 5 razy przebiec dookola USK, zaspiewac piosenke o mitozie i wymienic¢ wszystkie
miesnie przedramienia. A tak catkiem powaznie - 4 filmy z angielskimi napisami spowodowaty inten-

sywne parowanie mojego poliglotycznego mozgu.

Glowna bohaterka chora na biataczke. Mezczy-
zna, ktory poszukuje rzeczy zagubionych. I jedna
prosba — aby znalazl on marynarza Teda, ktore-
go poznala jaki$ czas temu, a ktory nagle znik-
nat. Film pelen magii, pokazujacy, ze kazdy z nas
moze byc¢ ,magikiem” i szerzy¢ dobro. Takeshi
Kaneshiro i Kelly Chen tworzg elektryzujacy duet
—od tej dwojki nie mozna oderwac wzroku, nawet
jesli nie sg na ekranie jedyni. W trakcie seansu
widzimy nie tylko zattoczone ulice Hongkongu,
ale rowniez nostalgiczne i melancholijne krajo-
brazy Szkocji. Bohaterka szuka nadziei, ktora da
jej motywacje i powdd do walki z chorobg. Cal-
kowicie poswigca sie pracy i znajduje ukojenie
w pomaganiu ludziom i skracaniu ich cierpien.
W miescie takim jak Hongkong, gdzie samotnos¢
nie powinna istnie¢, ludzie chwytajg sie chocby
najmniejszej szansy do korzystania z zycia i czer-
pania z niego garsciami. Lee Chi-Ngai skupia sie
na mniej znanej czesci miasta, ukazujgc codzien-
ne zycie jego mieszkancow — mimo iz majg oni
niewiele, site czerpig od siebie nawzajem. Cudow-
ny film, Zeby przypomniec sobie, na czym tak na-
prawde ten swiat polega i po co tu wszyscy jeste-
$my — nie obejdzie sie tez bez kilku lez.

Mroczniejsza strona Hongkongu. Poznajemy
historie Autumn Moona, chtopaka z nizszych sfer
spotecznych, ktory kazdego dnia walczy o prze-
trwanie lapigc sie ryzykownych prac. Corka ko-
biety, od ktorej bohater musi pobra¢ diug, jej ciez-
ka choroba i listy mtodej samobojczyni — na tym
w skrdcie bazuje cala fabula filmu. Scena, w ktorej
Autumn tanczy z pistoletem, pozostanie mi w pa-
mieci chyba na zawsze. Ballada o niespelnionych
marzeniach, niestyszalny krzyk rozpaczy i po-
czucie zagubienia w wielkim miescie, ktore tetni
zyciem. Matka gléwnego bohatera mowi: ,Bieda
rodzi zlo” — Hongkong przepelniony jest obie-
ma rzeczami. Pigkny na zewnatrz, stanowigcy
miejsce, o ktorym marzg miliony mtodych ludzi
—atak naprawde przepeiniony brutalizmem, che-
cig godnego zycia i pogonig za uznaniem. Trojka
przyjaciol: Autumn Moon, Ping i Sylvester razem
stawiajg czola bezwzglednej rzeczywistosci, ma-
rzac o lepszym jutrze. Najjasniejszym punktem
filmu byly stylizacje gléwnego bohatera — bilet na
Fashion Week niepotrzebny.



Czym jest przypadek? Osoby, ktore mijacie
dzi$ w drodze na uczelnie, za rok mogg okazac
sie najwazniejszymi osobami w Waszym zyciu.
Czym jest milo$¢? Ztozeniem komus zyczen o go-
dzinie, o ktorej sie urodzil. Zapewnieniem komus
komfortu, aby po raz pierwszy od dtugiego czasu
mogl naprawde odpoczgé. Sprzgtaniem miesz-
kania osobie, ktora cierpi. Ile razy w jednym fil-
mie mozna uzy¢ tej samej piosenki? Okazuje sie,
ze bardzo duzo. ,California Dreamin” przejmuje
scene i wprowadza niesamowity klimat. Poznaje-
my historie dwdch policjantéw i ich nietypowych
codziennosci. Jeden z nich ma obsesje na punk-
cie ananasow i dat waznosci, a drugi cierpi po
rozstaniu i najczesciej rozmawia z przedmiotami
w swoim mieszkaniu. Drogg przypadku (a moze
przeznaczenia) los stawia im na drodze dwie
kobiety. Wong Kar-Wai w swoim filmie przed-
stawia nam milos¢ w czystej postaci, ukazywana
najprostszymi gestami. Po seansie sprawdzcie
prosze, czy ta jedna puszka konserwowa, ktorg
kupiliscie na poczgtku studiow, dalej miesci sie w
terminie waznosci.

W zyciu pewne sg tylko trzy rzeczy: $mier¢, po-
datki oraz to, ze glowni bohaterowie znowu sie
spotkajg. Piekny film, momentami ujecia z chi-
rurgiczng precyzjg przypominajgce mi ,La La
Land”. Jun przyjezdza do Hongkongu z zamiarem
znalezienia dobrej pracy i zarobienia pieniedzy,
ktore zapewnig mu i ukochanej pozostawionej w
Chinach dobrobyt. W wielkim miescie spotyka
jednak Qiao, z ktorg po jakims czasie sie zaprzy-
jaznia. Wraz z przyjaznig pojawia sie jednak cos
jeszcze — delikatnie skrzgce sie uczucie. Historia
pokazuje (wraz z wieloma przeskokami czasu) pe-
rypetie zyciowe dwojki bohaterow. Podrézujemy z
nimi nie tylko hatasliwymi uliczkami Hongkongu,
ale odwiedzamy rowniez inne miasta, ukazujgce
kontrast zycia w roznych miejscach. Chwytajgca
za serce serenada o tym, ze jesli jestescie sobie
pisani, to odnajdziecie si¢ nawet na koncu swiata.

- Gdybym dostata 5 ztotych za kazdego wypalonego w tym filmie papierosa,
; bylabym milionerks. Historia mitosci lub historia o milosci z gangsterskim
tlem. Wah jest czlonkiem triady i przez wiekszos¢ filmu ratuje Flya, ktory jest
wrecz magnesem na klopoty. Glowny bohater poznaje jednak kobiete, w kto-
rej sie zakochuje (w tej roli niesamowita Maggie Cheung) i chce skonczy¢ z
przestepczym zyciem. Jest to jednak zadanie niemozliwe do wykonania, kiedy
kazdego dnia musisz ruszac na ratunek i poswiecac swoje zycie oraz zdrowie.
Kompilacja z melodig ,Take my breath away” to prawdziwe arcydzieto. Wong
Kar-Wai to jeden z nielicznych rezyserow, ktory ,po prostu wie” jak pracowac
z piosenkami w filmie. Debiut twércy Kiedy lzy przeming to jeden z tych, o
jakich marzg Ci, ktorzy z przemystem filmowym majg wiele wspolnego. Film
ten ukazuje walke o szacunek na ulicach, weryfikujgcych kazdego cztowieka.

Aleksandra Renik
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Skok w ogien

pierwsze zetkniecie z dyskografig Metalliki - cz. 1
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ZGASCIE SWIATEA

Kilka miesiecy temu moj chlopak, wieloletni
fan Metalliki, zaproponowal mi zapoznanie sie
z repertuarem tego zespotu. Znalam wtedy tylko
dwa ich kawalki: ,Master of Puppets” i ,Nothing
Else Matters”, ktore bardzo mi sie podobaly, wiec
stwierdzilam, ze czemu nie, moze co$ jeszcze mi
wpadnie w ucho. Tak zaczela sie swego rodzaju
muzyczna podroz trwajgca trzy miesigce, z prze-
rwami na odpoczynek, bo szybko sie okazalo, ze
nie docenitam sily uderzenia czworki mistrzow
thrash metalu. Zakonczylam jg jednak z pozytyw-
nymi odczuciami, pelnymi gar$ciami utworow,
do ktoérych bede wracac i sporg dozg przemyslen,
ktorymi stwierdzitlam, ze chce sie z Wami podzie-
li¢. Nie jest to zadna recenzja dorobku Metalliki,
zdecydowanie mam na to za mato doswiadczenia
z ich muzyka, a jedynie luzny opis pierwszego ze-
tkniecia z nig kogos, kto dotad nie miatl z nig za
duzo do czynienia, ktory mam nadzieje, ze zacie-
kawi zaréwno jej wielbicieli, jak i osoby niezazna-
jomione z tematem.

Zdecydowanie nie bylam przygotowana na
energie czworki rozbrykanych dwudziestolatkow,
nagrywajgcych swojg pierwszg plyte. Wszystko na
,Kill ‘em All” pedzi na ztamanie karku i na poczatku
troche mnie to odrzucilo, czulam sie przytloczona
tempem, a skrzeczacy wtedy glos Jamesa Hetfielda
tez nie pomagal. Wiele utworow byto posktadanych
jakby z kilku niepasujgcych do siebie fragmentow,
jakby w probach rzucania nimi o siebie i patrzenia,
co sie sklei. Z pierwszego przestuchania wysztam
zmeczona, ale z dwoma ,faworytami” — ,The Four
Horsemen” i ,Phantom Lord”, wyréznionymi gtow-
nie przez ambitniejsze od reszty teksty i ciekawe
riffy. Potem polubilam sie tez z ,Hit The Lights”
i Whiplashem?”. O ile stychag, ze jest to debiutanc-
ki album przez jego brak oglady, o tyle chwyta on
catkiem za serce mlodzienczg energig i pewnosciag
siebie, jaka z niego bucha.

O Panie, to dopiero przeskok w jakosci. James
nauczy! sie $piewac od ostatniego albumu! Jego
sposob spiewania jest nadal bardziej ,perkusyij-
ny”, skupiony na wykrzykiwaniu sylab i dalej po-
trafi skrzekng¢ miejscami, ale nie jest to juz tylko
wypluwanie z siebie stow z predkoscig karabinu
maszynowego, a porzgdne, czyste melodie. Sama
budowa piosenek jest duzo bardziej spojna, prze-
myslana, zmienita sie tez ich tematyka; o ile teksty
na ,Kill ‘em All” mozna ogolnie podsumowa¢ my-
$lg ,Zyjemy szybko, gramy ostro, chodzcie z nami”,
o tyle ,Ride the Lightning” prezentuje duzo bar-
dziej niepokojgce obrazy. Widmo wojny nuklear-
nej, $mier¢ na elektrycznym krzesle, zamrozenie
zywcem, to tylko niektore z nich. Za pierwszym
przestuchaniem dalej meczylo mnie intensywne
tempo thrasherow, ale czulam sie nieco bardziej
przekonana —bardzo mi sie spodobato ,For Whom
The Bell Tolls”, nieco spokojniejszy kawalek. Kiedy
za$ wrocitam do tego albumu po pewnym czasie
moja sympatia do niego poszybowata w gore i do
moich ulubionych utworéw dolgczyty ,Ride the Li-
ghtning”, ,Fade to Black”, ,Creeping Death” i ,The
Call of Ktulu”, swietny instrumental.

»MoP” byl mi reklamowany jako jeden z naj-
lepszych catosciowo albumoéw Metalliki. Potem
nauczyliSmy sie, zeby nie reklamowac¢ mi czego-
kolwiek, bo stawiam wtedy poprzeczke bardzo
wysoko i jesli cos nie do konca ze mng kliknie to
sie zawodze. To nawet nie tak, ze to byl zly album,
wrecz przeciwnie, jakos¢ wykonania i kompozy-
cji znowu wzrosty, stycha¢ dalszy rozwdj Metalliki
jako muzykow, Hetfield $piewa coraz lepiej... Ale
tak bardzo zdazylam przez kilka wczesniejszych
lat polubi¢ piosenke dzielgcg tytul z albumem, ze
przy kazdej innej moja reakcjg bylo ,czemu nie je-
stes ‘Masterem” i przez to jeszcze trudniej byto mi
sie do nich przekona¢. ,Battery” bylo standardo-
wym thrasherem, ktore wtedy dalej jeszcze mnie
meczyly. ,The Thing That Should Not Be” bylo nie-
samowicie klimatyczne, ale ciezkie i ciggngce sie.
»Disposable Heroes” to kolejny thrasher, tylko tym
razem dluzszy, napakowany wiekszg iloscig riffow,
niz powinien by¢ — w kazdym utworze czegos$ mi
wtedy brakowato i skonczylam tamto posiedzenie
rozczarowana i plyts, i sobg — ze tak sie czepiam
drobiazgow i nie potrafie sie cieszy¢ dobrymi
utworami. Na szczescie, po przerwie i kilku prze-
stuchaniach wiecej polubilismy sie z ,MoPem” i te-
raz stucha mi sie go duzo przyjemniej, szczegolnie



chciatabym tu wyrdznic¢ ,Oriona”, instrumental ze
spokojng i czarujgcg czescig srodkows i mocniej-
szym poczatkiem i zakonczeniem.

To byt dla mnie maly przelom w stuchaniu Me-
talliki. Fragmenty piosenek zaczely zostawa¢ mi
w glowie i nieswiadomie je potem nucitam w wol-
nym czasie. Otworzylam si¢ bardziej na nowe
brzmienia, co w konicu pozwolilo mi na oswojenie
sie z thrasherami, dzieki chwytliwym refrenom
,Blackened”. ,Eye of the Beholder”, ,Harvester
of Sorrow” i ,Frayed Ends of Sanity” mialy w so-
bie kazdy po jakims$ czarujgcym kawaltku, ktory
zachecil mnie, zeby skupia¢ sie na pozytywach
nastepnych utworow. Piekna i jednoczesnie prze-
razajgca power ballada ,One” o cztowieku okale-
czonym przez mine i uwiezionym w swoim ciele
wzarta mi sie w mozg na state (jej znana graczom
Clone Hero przerobka tez). ,..And Justice For All”
oraz ,To Live Is To Die” nieco sie dluzg, ale dalej
podobajg mi sie zawarte w nich riffy i melodie.
Album zas$ konczy jeden z pierwszych w dlugiej
kolejce bardzo osobistych utworow Jamesa Het-
fielda — ,Dyers Eve”, wbijajgce sie w serce ostre
polaczenie thrasherowego tempa z emocjonal-
nym tekstem, ktore katowalam ponownymi od-

Nasi studenci
ZWYyciezcami
,,Medical Wrestle”!

W dniach 24-25 marca na Uniwersytecie w Ry-
dze odbyla sie 11. Miedzynarodowa Konferencja
Studencka dotyczgca nauk o zdrowiu i spoteczen-
stwie (Riga Stradins University International Stu-
dent Conference in “Health and Social Sciences”
2025). W ramach tego wydarzenia zorganizowa-
no pierwszg edycje ,Medical Wrestle” simulation
championship in the Baltics — zawodow w sy-
mulacji medycznej. Zglosilo sie dziesiec trzy- lub
czteroosobowych druzyn z Eotwy, Estonii i Polski.
Naszg uczelnie reprezentowal zespodt ,Baby doc-
tors”, w ktorego skladzie znalezli sie studenci
kierunku lekarskiego: Helena Zérawska z V roku
jako kierowniczka zespolu oraz Pawel Niczypo-
ruk i Michatl Kotacz z I1I roku.

Wydarzenie obejmowalo dwa etapy: eliminacje
oraz final. Pierwsza cze$c¢ sprawdzala wiedze teo-
retyczng oraz umiejetnosci z zakresu zaawanso-
wanych czynnosci resuscytacyjnych. Uczestnicy
musieli wykazac sie tez sprawng pracg w zespole

oraz pod presjg czasu. Zas do finatu, ktory odby-

tworzeniami przez nastepne kilka dni. Od tam-
tego momentu co$ mi sie przestawilo w glowie
i szybkie tempo oraz siekanka na perkus;ji prze-
staly mi przeszkadza¢, a nawet je polubitlam — te
zmiany mojego stosunku do poprzednich plyt
zostaly zapoczgtkowane wtasnie przez ten album.
Dlatego byto mi nieco przykro, kiedy dowiedzia-
tam sie od chlopaka, ze nastepny raz zobaczymy
thrashery dopiero za kilka albumow.

CIAG DALSZY NASTAPI!

Chyba nie mysleliscie, ze wyrobie si¢ z omo-
wieniem jedenastu albumoéw w jednym artykule?
Bedziemy kontynuowac¢ naszg podroz juz w na-
stepnym numerze, w ktéorym opowiem o mojej
reakcji na wiele bardziej i mniej udanych mu-
zycznych eksperymentéw Metalliki na nastep-
nych albumach. Do tego czasu zachecam Was do
przestuchania opisanych tutaj przeze mnie plyt -
jesli tez jestes nowy w temacie, moze znajdziesz
cos dla siebie! A jesli jestes starym wyjadaczem,
zawsze jest dobra okazja na od$wiezenie sobie
ulubionych kawaltkow. Widzimy sie za miesigc!®

Julia Mlynczak

wal sie przed publicznoscig, kwalifikowaly sie tyl-
ko trzy druzyny.

Ekipa z UMB zajeta pierwsze miejsce! Serdecz-
nie gratulujemy i zyczymy dalszych sukceséw!
Oczywiscie to osiggniecie nie byloby mozliwe bez
nieocenionego wsparcia dr hab. n. med. Marzeny
Wojewddzkiej-Zelezniakowicz.  Podzigkowania
nalezg sie rowniez zespolowi Centrum Symulacji
Medycznej UMB, a w szczegdlnosci mgr Hannie
Kurzej, za poswiecony czas i udostepnienie spe-
cjalistycznego sprzetu do ¢wiczen.

A juz w czerwcu inny zespotl studentow bedzie
reprezentowal nasz uniwersytet na Ogoélnopol-
skich Zawodach Symulacji Medycznej ,,SIMChal-
lenge” w Katowicach. Trzymamy kciuki za przygo-
towania/ll

Natalia Olszewska




UMB offers amazing opportunities for its students (self- promotion at its finest!). Thanks to the Eve-
ning of Poetry organized by our wonderful editorial team on April 25th, I was reminded that I, too,

have a poetic soul.

So, I dug up one of my old poems, gave it a little touch-up to make it sound better in English...

And then I decided — why not share it with you?

My Monologue to You

Where did I find you, in twists of my trail,
Wandering roads with a heart set to sail?
What was I seeking, with eyes open wide,
Peering through depths where no answers reside?

Then you appeared — time started to blur,

It flowed with unrest, like a dream out of stir.
You came with a promise, stirred up the air,
I let it all happen — our moment, our flair.

Are you revealing the person you are?

Your words rush past like a speeding car.
Are you performing, trying to please?

Your message is distant, a lukewarm breeze.

How many treasures sit on your shelf,

Of virtue, of valor, of true inner self?

How much bold joy do you carry inside,

The kind that lets grown-ups in playfulness hide?

Should I inspect both sides of your face,
qwﬁtuldy the truthithat politeness may lace?
‘Qrs' uld I fall— and simply descend,

like a poet who won’t comprehend =

¢ ——

L .#om centlmes stuck in despair,
meg,;thelr heartbreak out here, in the air.
Whatﬂfould I do? The question repeats...
Maybe it’s time to let go of the beats.

Let instinct guide us, just one more reply,
A letter, a moment — a wink of the eye.

What am I to do with you now?

I'm scared it will crumble, I don’t know how —
Just like a house made of cards in the breeze,
Falling apart with the lightest tease.

So don’t come close, don’t cross that line,
Unless you're sure you've read my sign —
The one that says with glowing light:
Yes. It’s me. And now feels right.

Below there are some phrases and words from
the poem ,My Monologue to You?”. Match each

meaning in the poem.

one with the appropriate definition based on its

Words/Phrases: 5. politeness
1. to fall 6. to blur
2.awink of the eye 7.a promise
3.ahouse of cards 8.to fade
4. a speeding car 9. flair

Definitions:

a. A delicate structure that can easily collapse

b. A gesture that signals something, often a sub

tle or secret meaning

c. A form of respect or courtesy shown through
behavior or speech

d. A sudden, quick rush that is difficult to control

e. To suddenly begin to like or be emotionally
affected by someone

f. To lose clarity or become indistinct

g. A commitment or assurance made, often co
nveying hope or expectation

h. To gradually become less intense or disappear

i. A situation in which something is done in an
exciting and interesting way

Answers: e,b,a,d,c,f,gh,i

Ewelina Truszkowska



Turniej wiedzy nie tylko o UMB
(relacja naocznego swiadka)

Jest 3 kwietnia. Whiegam do Collegium Uni-
versum, oczywiscie na styk. Nie wiem, co strzelito
mi do glowy, aby zalozy¢ 10-centymetrowe obcasy.
Jakbym nie znala siebie po 25 latach zycia na tyle
dobrze, zeby wiedzie¢, ze ja nigdzie nie chodze.
Ja biegam. I moje obuwie nie powinno by¢ tadne,
powinno by¢ szybkie. Zdyszana whiegam do auli
i zajmuje miejsce gdzies z tylu. Dzisiaj, zorganizo-
wany przez Biuro Promocji i Rekrutacji, “Turniej
wiedzy nie tylko o UMB”. Wszystkie miejsca sg juz
zajete. Zglosilo sie trzydziesci 3-osobowych dru-
zyn, ktore wlasnie za chwile rozpoczng zaciekly
rywalizacje. W turnieju udzial mogli wzig¢ wszy-
scy: studenci, absolwenci oraz pracownicy naszej
Alma Mater. Atmosfera az iskrzy od napiecia. Na
rzutniku wyswietla sie sakramentalne, pierwsze

Stalin czy Putin byt nominowany do Pokojowej
Nagrody Nobla i to dwa razy? Myslalam, ze to zart,
ale nie. Okazuje sie, ze Stalin.

Salawrze $miechem i emocjami, ale tylko przez
moment. Kolejne pytanie “Ile trwal lot misji pro-
mu kosmicznego Challenger? 21 sekund, 37 mi-
nut, 73 sekundy czy 5 minut?” (dla ciekawskich:
byla to misja, ktora po 73 sekundach zakonczyla
sie katastrofg promu Challenger, w ktorej zginela
cala siedmioosobowa zatoga).

W myslach przypominam sobie wszystkie zar-
ty, ktore skonczyly sie podobno popelnieniem
pracy naukowej, rozstrzygajgcej co jest trudniej-
sze “neurosurgery or rocket science”. Smieje sie
do siebie, ze wybor tego pytania jest doprawdy
ironicznie $mieszny.

pytanie “Jaka jest szerokos¢ Wietnamu?”. Po sali
rozchodzg sie zdziwione pomruki. Smieje sie
w duchu, ze studenci przypomnieli sobie teraz,
ze istnieje troche swiata poza medycyna (i bazg).
Z ciekawosci zapisuje sobie odpowiedz. Dla ludzi
nieobeznanych z geografig, tak jak ja, zamiesz-
czam odpowiedz: Wietnam ma 50 km w jego naj-
wezszym punkcie. Padajg kolejne pytaniai oprocz
tych z wlasnego podworka o to, kto byl pierwszym
rektorem uczelni i co miescilo sie w Palacu na
przetomie XVIII i XIX wieku, zaczyna robic sie
naprawde trudno. Zastanawialiscie sie kiedys,
kto sposrod szacownego grona: Hitler, Jaruzelski,

Teraz pora na moje zdecydowanie ulubio-
ne pytanie: “Jakie zwierze profesora Tadeusza
Dzierzykraya-Rogalskiego w latach 50. mieszka-
to w Zakladzie Anatomii? Papuga, krokodyl, zotw
czy kot?” W glowie obstawiam krokodyla i wiecie
co? Mialam racje! Swojg drogg, po turnieju w ku-
luarach tocze dyskusje z Panig Heleng Tolocz-
ko o tym, czy moze szczatki krokodyla sg nadal
w prosektorium, ukryte pod grubg warstwg for-
maliny w jakims$ tajemnym miejscu? Musze prze-
prowadzic to sledztwo w wolnym czasie (czyli na
emeryturze chyba).

Po przerwie kawowej i drugiej serii zmagan in-
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telektualnych, o ktorych swiadczg pomruki i Scig-
gniete brwi zawodnikow, nastepuje czas na pod-
liczenie punktow i wylonienie zwyciezcow. Przez
przypadek podstuchuje sentymentalng rozmowe
dwoch pracownikéw naszej Alma Mater: “A pa-
mietasz jak w Collegium Universum byly popiel-
niczki i spluwaczki?” Razem z nimi, wzdycham
gleboko i mysle: “To musialy by¢ pickne czasy”.
Pomiedzy zagryzaniem rogalikéw i prze-
pysznych pierozkow, udaje mi sie porozmawiac
z uczestnikami-studentami (wiadomo, gdzie in-
dziej moznaznalez¢ studenta, jak nie przy darmo-
wym jedzeniu? Ogromne uklony dla czulych Pan
z Biura Promocji i Rekrutacji, ktore o to wszystko
zadbaly): “Jest wspaniale, wszedzie zaznaczylismy
“C” (S$miech), zanim zrobil sie problem, bo trzeba
bylo dopasowa¢ czoloéwki do teleturniejow i juz
nie moglismy wszedzie wpisa¢ “C”. Nie spodzie-
walismy sie tego typu pytan, ale sg bardzo cieka-
we, quizowe, teleturniejowe. Fajna zabawa.
Zagaduje Panig Agnieszke Janu-
cik, dyrektorke Biblioteki Glownej,
ktora razem ze swoim zespolem bie-
rze udzial: “Bawie sie bardzo dobrze,
ale pytania sg zaskakujaco trudne,
zwlaszcza te “kosmiczne”. Nie sadzi-
tam, ze tak daleko wyjdziemy z tema-
tem poza Polske, swiat, a nawet poza
naszg galaktyke (Smiech)”.
Rozmawiam réwniez z Panig Han-
ng Sarosiek, kierowniczkg Biura Pro-
mocji i Rekrutacji. Pytam, skad wziat
sie pomyst na to jakze niecodzienne
wydarzenie: “Staralismy sie, aby ju-
bileusz, 75-lecie uczelni, skladal sie
z bardzo réznych wydarzen. Chcieli-
$my, aby wszystkie chetne osoby mo-
gly sprawdzi¢ swojg wiedze w spo-
sob humorystyczny. Dzisiaj pytania
sg zaskakujgce, tylko troche o UMB,

ale jest tez duzo pytan z wiedzy ogolnej
i wcale niemedycznej. Chcemy rowniez,
aby wszyscy sie tutaj integrowali, pozna-
wali i byli ze sobg nie tylko podczas za-
jec. Dzisiaj sg z nami wladze z trzech wy-
dzialow, zaszczycila nas rowniez swojg
czynng obecnoscig Pani Prorektor Irina
Kowalska. Obecni sg takze pracownicy
' administracji i nasi wspaniali studenci”.
Dziekuje Pani Hani za rozmowe, ktora
na koniec podkresla, ze to wydarzenie
to praca calego, bardzo zaangazowanego
zespotu Biura Promocji i Rekrutacji. Wy-
ruszam na poszukiwania Pani Prorektor.
Widze, ze jest zajeta rozmows, chrzgkam,
zeby dodac¢ sobie odwagi i troche onie-
$mielona pytam, czy zechcialaby udzieli¢
krotkiego wywiadu. Pytam, dlaczego zdecydowala
sie na czynny udzial w turnieju. Usmiecha sie do
mnie i mowi: “Mysle, ze to bardzo fajnai cenna ini-
cjatywa. Chcielismy wspolnie zmierzy¢ sie z pyta-
niami, ktore nie okazaly sie wcale takie tatwe. Dla
mnie najtrudniejsze bytlo odgadywanie miast po
zdjeciach z lotu ptaka. Mam nadzieje, ze wygraja
studenci ($miech). Bawilismy sie swietnie”.

Dziekuje jej za wywiad i podchodze do mojego
kolegi, zapyta¢ o wrazenia: “Co nie wiedzielismy,
to spisalismy od wladz przed nami (Smiech)”. Coz,
po prostu wykorzystali przewage nad przeciwni-
kiem, ktory nigdy nie musial pisac¢ tam egzaminu.
Jakies profity trzeba czerpac z bycia studentem.

Nadchodzi wyczekiwany moment ogloszenia
wynikow.

Na podium stajg:

1. miejsce ProDREStu — Biuro Prorektordw,

Dzial Rozwoju i Ewaluacji oraz student UMB




w skladzie: Anna Walenciak, Maria Szlachta
i Jakub Mazewski

. miejsce Dziekanoza z WNoZa — dziekani
Wydzialu Nauk o Zdrowiu

. miejsce Transformersi — Biuro Transferu
Technologii i Centrum Badan Klinicznych

. miejsce Parlamentarzysci — Samorzad Stu-
dentéw UMB

Nagrody w postaci bonéw zakupowych za po-
dium i ztotych wezy z logo UMB dla czwartego
miejsca, wrecza Pani Prorektor Irina Kowalska.
Wydarzenie poprowadzili specjalisci od quizow,
organizowanych w “Zmianie Klimatu” (jesli ko-
mus jeszcze malo, mozna si¢ zapisac¢ na Facebo-

Twoj rozwoj to nasza sprawa

oku i przyjs¢ w co drugg srode o 19.00) — Seba-
stian Urbanowicz i Maciej Zalkowski. Méwig mi,
ze niesamowicie prowadzi¢ quiz w tak pieknym
miejscu i z takim klimatem. Odpowiadam im, ze
ten klimat to pelno cierpienia w kazdej scianie,
a na stolikach slady wylanych studenckich tez, bo
tu piszemy egzaminy. Dziekuje im za rozmowe.
Zabieram swoj redaktorski zeszycik, w ktorym za-
pisatam urywki swoich mysli i rogalika na droge.
Niesamowicie bylto tu by¢. Wtedy i teraz z Wami,
drodzy Czytelnicy, bo zabralam Was przeciez ze
sobg, prawda? B

Roza Maria Huszcza

— poznaj nowe Stanowisko ds. Wsparcia Rozwoju Studentow UMB

Na Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku
ruszyta nowa inicjatywa, ktora moze realnie zmie-
ni¢ studencks codzienno$¢. Mowa o Stanowisku
ds. Wsparcia Rozwoju Studentow — swiezo powo-
lanej przestrzeni, ktora powstala z myslg o wszyst-
kich tych, ktorzy chcg nie tylko zdobywac wiedze,
ale tez rozwija¢ swoje pasje, dziata¢ na rzecz spo-
lecznosci akademickiej i lepiej przygotowac sie do
zycia zawodowego.

To stanowisko dopiero rozpoczyna swojg dzia-
lalnosé i bedzie sie stopniowo rozwija¢ w odpowie-
dzi na potrzeby, pomysly i doswiadczenia studen-
téow oraz doktorantéw. Jego misjg jest tworzenie
srodowiska otwartego, dynamicznego i przyjazne-
go, w ktorym glos studentow naprawde sie liczy.

Na poczatku skoncentruje sie na takich obsza-
rach jak adaptacja nowych studentéw, doradztwo
zawodowe, rozwoj mentoringu, badania satysfakcji
czy wsparcie dla inicjatyw studenckich. Jednak to
tylko punkt wyjscia. Najwazniejszym zalozeniem
dzialalnosci stanowiska jest elastycznosé i goto-
wos¢ do reagowania na realne potrzeby spoteczno-
$ci akademickiej. To studenci - ich glosy, pomysty
i obserwacje — bedg wyznaczac¢ kierunki dalszego
rozwoju tej inicjatywy.

Dlatego planowane jest uruchomienie specjal-
nej platformy do zglaszania pomystow oraz or-
ganizacja spotkan konsultacyjnych. Dzieki temu
kazdy bedzie mogt zabrac glos w sprawach doty-
czacych zycia uczelni — nie tylko sygnalizujac pro-
blemy, ale takze proponujgc nowe rozwigzania,
projekty i dziatania.

Szczegdlng opieky objeci zostang nowo przyje-
ci studenci. Dla nich tworzony jest program men-
toringowy, ktory pomoze odnalez¢ sie w nowym
$rodowisku, zbudowa¢ pierwsze relacje i poczué
sie pewniej w akademickiej rzeczywistosci. Starsi
studenci — odpowiednio przeszkoleni mentorzy —
bedg dzieli¢ sie swoim doswiadczeniem i wspierac

swoich mlodszych kolegéw i kolezanki na poczat-
ku studenckiej drogi.

Stanowisko bedzie réwniez zbiera¢ dane z ba-
dan ankietowych, analizowa¢ losy absolwentow
i $ledzi¢ zmiany na rynku pracy. Wszystko po to, by
realnie dostosowywac oferte uczelni do zmieniajg-
cych sie wyzwan i oczekiwan.

Inicjatorem i autorem koncepcji powolania
Stanowiska ds. Wsparcia Rozwoju Studentow jest
Prorektor ds. Ksztalcenia prof. dr hab. Adrian
Chabowski, ktory dostrzegl potrzebe stworzenia
na uczelni przestrzeni dedykowanej rozwojowi
studentow i dialogowi z nimi. Za codzienng reali-
zacje dzialan odpowiada mgr Malgorzata Mali-
nowska-Czuprys, ktérg w tych zadaniach wspiera
mgr Gabriela Radulska. Wspolnie tworzg zespot
zaangazowany, otwarty i uwazny na potrzeby spo-
tecznosci akademickiej. Ich celem jest nie tyl-
ko wspieranie indywidualnych $ciezek rozwoju
studentow i doktorantow, ale takze budowanie
$rodowiska, w ktorym kazdy glos ma znaczenie,
a kazda inicjatywa spotyka sie z autentycznym
zainteresowaniem i realng szansg na realizacje.
Dlatego, jesli masz pomysl, potrzebe, chcesz cos
zmieni¢, zrobi¢, zaproponowac¢ — odezwij sie. Nie
musisz mie¢ gotowego planu ani wielkiego pro-
jektu. Wystarczy chec i ciekawos¢. Stanowisko ds.
Wsparcia Rozwoju Studentow powstalo wtasnie po
to, zeby wspierac takich jak Ty.

Kontakt:
mgr Malgorzata Malinowska-Czuprys
e-mail: malgorzata.malinowska-czuprys@umb.edu.pl

tel. 85748 55 75

Kontakt:
mgr Gabriela Radulska
e-mail: gabriela.radulska@umb.edu.pl

tel. 85748 55 22




