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Tresci objete konspektem:

Czesé teoretyczna — Prezentacja

Warsztaty rozpoczng sie od prezentaciji, ktérej celem jest przedstawienie kierunku
Kosmetologia oraz jego interdyscyplinarnego charakteru. Prezentacja obejmie:

o Sylwetke studenta/ki kierunku Kosmetologia oraz wymagania i mozliwosci
ksztatcenia zaréwno na studiach |, jaki |l stopnia.

e Przeglad kluczowych przedmiotéw programu, takich jak dermatologia, chemia
kosmetyczna, kosmetologia pielegnacyjna i technologia kosmetykdw, ktére
przygotowujg absolwentow do pracy w branzy kosmetologicznej.

e Mozliwosci rozwoju zawodowego po ukorniczeniu studidw, w tym prace w
gabinetach kosmetologicznych, firmach kosmetycznych, prowadzenie wtasnej
dziatalnosci lub rozwdj naukowy w ramach studiéw doktoranckich.

e Znaczenie praktycznej nauki zawodu, ktéra pozwala studentom i studentkom
zdobywac¢ doswiadczenie w rzeczywistych warunkach pracy.

Cechag wyrdzniajgca te czes$é warsztatdw bedzie osobista ,,opowies¢” prowadzgcego o
jego Sciezce zawodowej, doswiadczeniach zdobywanych zaréwno w praktyce
zawodowej, jak i w sSrodowisku akademickim. Dzieki temu uczestnicy i uczestniczki
beda mieli mozliwosé zobaczenia realnych przyktadoéw sukcesu w tej dziedzinie, co
zwiekszy ich motywacje do podjecia studiéw na tym kierunku.

Uzasadnienie: Osobiste historie i doswiadczenia profesjonalistow stanowig silny
czynnik motywujgcy, pomagajac uczestnikom lepiej zrozumieé, jak réznorodne i

inspirujgce moga by¢ mozliwosci kariery w kosmetologii. Ta cze$¢ warsztatéow pozwala
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réwniez na zbudowanie blizszej relacji miedzy uczestnikami a prowadzacym, co

wzmachia wrazenie autentycznosci i zaangazowania.

Czesc praktyczna — Aparatura w pracy kosmetologa
W tej czesci warsztatow uczestnicy i uczestniczki beda mieli/miaty okazje:

e Poznacisamodzielnie obstugiwac profesjonalny sprzet wykorzystywany w
gabinetach kosmetologicznych, takich jak lampa Wooda, urzadzenia do drenazu
limfatycznego, terapia LED, itp.

o Sprawdzi¢ dziatanie poszczegdélnych urzadzen podczas mini zabiegdéw, co
umozliwi bezposrednie doswiadczenie efektéw nowoczesnych technologii
kosmetologicznych.

Uzasadnienie: Bezposredni kontakt z zaawansowang aparaturg pozwoli uczestnikom i
uczestniczkom nie tylko zdoby¢ praktyczne umiejetnosci, ale rowniez lepiej zrozumiec
znaczenie technologii w nowoczesnej kosmetologii. To doswiadczenie zwiekszy ich
swiadomosc¢ zawodowag i pokaze, ze kosmetologia to nie tylko zabiegi pielegnacyjne, ale

rowniez zaawansowana praca z technologiag, wymagajgca wiedzy i umiejetnosci.

Czes¢ trzecia — Warsztaty z elementami charakteryzacji
Ostatnia czes¢ warsztatéw to kreatywne zajecia, w trakcie ktérych uczestnicy i
uczestniczki:

¢« Nauczg sie podstaw charakteryzacji, wykonujgc makijaz ,postarzajgcy”.

e Rozwing zdolnosci manualne i kreatywne, co pozwoli im zrozumieg, jak
wszechstronny jest zawdd kosmetologa — od pielegnacji skdry po prace w
dziedzinie wizazu i charakteryzaciji teatralnej czy filmowej.

Uzasadnienie: Warsztaty z elementami charakteryzacji majg na celu rozwiniecie
wyobrazni i kreatywnosci uczestnikdéw oraz pokazanie, ze kosmetologia obejmuje
rowniez aspekt artystyczny. Dzieki temu mtodziez dostrzeze, ze jest to zawdd
dynamiczny, wymagajacy réznorodnych umiejetnosci, co moze ich dodatkowo zachecié

do studiowania tego kierunku.
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Konspekt opracowany w ramach projektu ,STOP DROP - systemowe dziatania
przeciwdziatajgce zjawisku drop-outu w UMB” realizowanego w ramach programu
Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027, wspotfinansowanego ze
srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus.
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