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I 

ARGUMENTY  ZA  I  PRZECIW  WYKORZYSTYWANIU  ZWIERZĄT  DO  CELÓW  

NAUKOWYCH  LUB  EDUKACYJNYCH.  ZASADY   ETYCZNE  POSTĘPOWANIA  

ZE  ZWIERZĘTAMI    

 

1. Zarys historii eksperymentów na zwierzętach 

Dowody świadomego  przeprowadzania eksperymentów na zwierzętach znaleźć można 

w starożytnych pismach wielkich uczonych, np Arystotelesa, Alkmeona z Krotonu 

(przełom VI i V w p.n.e.), wykonywał on  pierwsze sekcje zwłok zwierząt. Hipokrates 

(460- 377 rok p.n.e.) na podstawie eksperymentów i obserwacji przedstawił ogólny opis 

budowy anatomicznej serca i układu krążenia. Eksperymenty przeprowadzane na 

świniach i makakach przez lekarza- Klaudiusa Galena (129- 200 r.) udowodniły rolę 

układu nerwowego w kontrolowaniu ruchów mięśni, ponadto Galen dowiódł, że w 

tętnicach znajduje się krew.  

Duży postęp w naukach  przyrodniczych i medycznych w kolejnych wiekach nastąpił 

między innymi dzięki eksperymentom na zwierzętach. Postęp ten jednak wiązał się z 

dużym cierpieniem zwierząt, metody badawcze nierzadko były bardzo inwazyjne, nie 

stosowano wówczas preparatów do analgezji, a wiwisekcja była „procedurą 

standardową”. Eksperymentalnie Vessalius (1514-1564 r.) udowodnił na psie, że mimo 

otwartej klatki piersiowej można go utrzymać przy życiu, jeśli jego płuca są 

wentylowane miechem. Również William Harvey (1578- 1657 r.) przeprowadzał 

wiwisekcję psów, w wyniku obserwacji pracy serca i ruchu krwi w naczyniach 

krwionośnych opisał on pracę serca i jego rolę w krążeniu krwi w organizmie.  

Kolejne stulecia doświadczeń przyniosły dalszy postęp w dziedzinach anatomii, 

fizjologii, patologii, histologii, mikrobiologii i toksykologii. Zwolennik wykorzystywania 

zwierząt do eksperymentów- francuski fizjolog Claude Bernard (1813-1878 r.) – 

wprowadził termin: środowisko wewnętrzne organizmu. Uważał, że niezmienność 

środowiska wewnętrznego  jest warunkiem wolnego i samodzielnego życia (w 

późniejszych latach stało się to podstawą pojęcia homeostazy), odkrył między innymi 

glikogen i biochemiczne podstawy działania kurary. Z kolei Pawłow (1849-1936 r.) – 

prekursor badań chronicznych, które polegały na dokładnym określeniu celu i 

wcześniejszym przygotowaniu chirurgicznym zwierzęcia- przyczynił się do poznania 

odruchów zwierząt wyższych i czynności trawiennych.  

Pierwsze próby zastosowania narkozy z użyciem eteru odbyły się w latach 1836- 1946, z 

użyciem chloroformu w USA od 1847, a w Europie od 1870 roku. 

Dalsze lata eksperymentów pozwoliły ustalić etiologię wielu chorób, a następnie znaleźć 

na nie odpowiednie lekarstwa, np. badania nad cukrzycą zapoczątkowane zostały w 1889 

roku w Strasburgu, natomiast wynalezienie insuliny nastąpiło w 1920 roku w Toronto. 
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Dopiero w XIX wieku doświadczenia z udziałem żywych zwierząt zaczęły budzić 

wątpliwości natury etycznej, wtedy też zaczęły powstawać pierwsze ruchy anty-

wiwisekcjonistyczne. Największą europejską organizacją anty-wiwisekcjonistyczną  

działającą od roku 1898, jest BUAV ( the British Union for the Abolition of Vivisection). 

Jest to najbogatsza i najbardziej wpływowa organizacja, szkoląca działaczy i finansująca 

podobne  ruchy  w Europie, w tym także w Polsce. Działalność BUAV obejmuje: tajne 

dochodzenia, lobbing polityczny, propagowanie produktów wolnych od okrucieństwa 

(„Cruelty Free”), ekspertyzy prawne i naukowe oraz działania medialne. 

 

            
 

2. Doświadczenia na zwierzętach obecnie – dane statystyczne 

Liczba zwierząt wykorzystywanych do doświadczeń na całym świecie w ciągu roku 

wynosi około 50- 100 milionów, z tego w Unii Europejskiej około 12 milionów. 
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W Polsce corocznie do celów doświadczalnych wykorzystuje się ok 0,2 miliona 

zwierząt, w większości są to ssaki- ok 81%. Pozostałe zwierzęta to ryby (12 %),  ptaki- 

głównie jednodniowe kurczęta (6,6%), płazy (0,2%) i gady( 0,01%) (dane z 2018 roku). 

 

Spośród ssaków – Mammalia –najczęściej wykorzystuje się: 

- Gryzonie- Rodentia (np. mysz domowa, szczur wędrowny, nornica ruda, świnka 

morska) 

- Zajęczaki- Lagomorpha (królik europejski) 

 

Poniżej- wykres pokazujący procentowy udział poszczególnych kręgowców 

wykorzystywanych do doświadczeń (na podstawie danych statystycznych z 2018 roku), 

przy czym zwierzęta gospodarskie to: konie, osły, owce, świnie, kozy, bydło;  

natomiast pozostałe to: płazy, gady,  reszta ssaków. 

 

 
 

Kierunki użytkowania zwierząt laboratoryjnych i doświadczalnych: 

- badania podstawowe- mają one na celu podwyższenie stanu wiedzy w danej dziedzinie 

naukowej (np. behawiorystyka, fizjologia) 

- badania translacyjne lub stosowane (biomedyczne) – ich celem są konkretne zadania 

poszerzające wiedzę medyczną, którą można wykorzystać w praktyce, np badanie 

skuteczności leków na zwierzętach, które są modelem dla danej choroby człowieka 

- badania wymagane  przepisami -  testowanie produktów  pod kątem bezpieczeństwa dla 

człowieka, dotyczy to głównie  produktów leczniczych, środków spożywczych i innych 

produktów przed wprowadzeniem ich na rynek (badanie toksyczności ostrej i 

przewlekłej, badanie rakotwórczego działania produktu, mutagenności, badanie 

Myszy: 53 

Szczury: 18,2 

Ptaki: 6,6 

Ryby: 12  

Świnki morskie: 

3,7 

Zwierzęta 

gospodarskie: 0,9  
Króliki: 0,7 

pozostałe: 4,6 
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toksyczności reprodukcyjnej i rozwojowej, badanie drażniącego działania na skórę i 

oczy, np test Draize’a na królikach, którym zakrapla się do oczu produkt badany) 

- produkcja określonych substancji- np. produkcja przeciwciał przez króliki 

- ochrona środowiska naturalnego w  interesie zdrowia i dobrostanu  ludzi i zwierząt 

- badania mające na celu zachowanie gatunku 

- badania z zakresu medycyny sądowej 

- kształcenie- na poziomie szkolnictwa wyższego oraz w szkoleniach mających na celu 

nabycie lub podniesienie kompetencji zawodowych 

 

Biorąc pod uwagę dane statystyczne i różne kierunki użytkowania zwierząt przez 

człowieka, liczba zwierząt wykorzystywanych do celów naukowych i edukacyjnych jest 

niewielka (ok 0,2 mln w Polsce przez rok). Zdecydowanie  więcej zwierząt rocznie w 

Polsce jest użytkowanych w celach konsumpcyjnych, ok 1 miliarda drobiu, ok 25 mln 

świń, 8 mln bydła, 0,9 mln królików. 

  

3. Argumenty za i przeciw wykorzystywaniu zwierząt do doświadczeń 

a). Negatywne opinie społeczeństwa o doświadczeniach na zwierzętach bardzo często 

wynikają z niezrozumienia celów badań, braku wiedzy w dziedzinach biomedycznych, 

prawnych, mylenia etyki z estetyką (widok zabiegów na zwierzętach, widok krwi). 

Główne argumenty podawane przez osoby przeciwne eksperymentom na zwierzętach: 

- liczba zwierząt użytych do doświadczeń jest ogromna 

- naukowcy niepotrzebnie powtarzają doświadczenia, a uzyskane wyniki nie mają 

zastosowania praktycznego 

- wykonywanie doświadczeń na zwierzętach jest godne potępienia 

- każde doświadczenie wiąże się z cierpieniem zwierząt  

- doświadczenia na zwierzętach nic nie wnoszą do nauki, a naukowcy robią je dla 

pieniędzy i kariery 

- badania nie są poddawane żadnej kontroli i brak jest regulacji prawnej 

- doświadczenia na zwierzętach są robione niepotrzebnie, te same wyniki można uzyskać 

w badaniach in vitro albo w symulacjach komputerowych 

- wyniki wielu doświadczeń są niewiarygodne, organizmy zwierzęce mają inny 

metabolizm i inaczej reagują na wiele czynników 

 

b). Korzyści wynikające z doświadczeń na zwierzętach: 

- pozwalają poznać etiologię chorób, a w nastepnej kolejności znaleźć skuteczne metody 

leczenia , m.in. antybiotyki, leki, szczepionki (wścieklizna, tężec, błonica i inne),  

dotyczy to zarówno medycyny jaki i weterynarii 

- pozwalają uniknąć błędów w niektórych terapiach chirurgicznych (np. transplantologia) 

oraz określić niepożądane reakcje, skutki uboczne i przeciwwskazania przed 
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wprowadzeniem do obrotu handlowego preparatów farmakologicznych (badania 

przedkliniczne) 

- pozwalają nabyć przez lekarzy i naukowców niezbędnych umiejętności, przez co 

skuteczność operacji wykonywanych na ludziach zdecydowanie wzrasta (np. techniki 

laparoskopowe początkowo testowane były na świniach)  

- w ostatnich dziesięcioleciach nastąpił znaczny postęp wiedzy, częściowo również dzięki 

badaniom na zwierzętach (medycyna, farmacja, hodowla,  ekologia, informatyka- dzięki 

badaniom neurofizjologicznym i inne) 

- wiele metod leczniczych opracowanych na zwierzętach do leczenia ludzi jest obecnie 

wykorzystywanych w medycynie weterynaryjnej, np. wymiana zastawek serca 

Warto wiedzieć zanim zajmie się ostateczne stanowisko za lub przeciw 

wykorzystywaniu zwierząt do celów badawczych: 

- z uwagi na różnice gatunkowe, może wystąpić różna reakcja na badany preparat u 

zwierząt i u ludzi. 

Preparaty badane mogą dać pozytywne wyniki na zwierzętach, a u ludzi - 

wywołać poważne skutki uboczne. Najlepszym tego przykładem jest lek antydepresyjny- 

Thalidomid, który w latach 50-tych był zalecany kobietom w ciąży. Skutkiem zażywania 

tego leku, było urodzenie się kilku tysięcy dzieci bez kończyn lub z ciężkimi 

deformacjami ciała. W trakcie przeprowadzania badań przedklinicznych na zwierzętach 

laboratoryjnych, nie stwierdzono takiego działania ubocznego.  

Ostrożność w interpretacji wyników badań przedklinicznych i przenoszeniu ich 

na populację ludzką powinna być jak najwyższa. Gdyby niektóre z leków były 

przebadane tylko na jednym gatunku zwierząt, mogłyby nie zostać dopuszczone do 

stosowania u ludzi (np. penicylina dla świnek morskich jest śmiertelna, paracetamol z 

kolei jest śmiertelny dla kotów)   

- cierpienie zwierząt podczas eksperymentów jest minimalizowane (znieczulenie, środki 

przeciwbólowe, a w razie potrzeby szybka eutanazja), zwierzę w złej kondycji, chore, 

zestresowane  nie da wiarygodnych wyników badań 

- obecnie bardzo duży nacisk  jest kładziony na dobrostan zwierząt, w ośrodkach 

badawczych funkcjonują zespoły doradcze do spraw dobrostanu zwierząt, a także jest 

obowiązek zatrudnienia lekarza weterynarii 

- doświadczenia na zwierzętach nie są przeprowadzane bez ograniczeń- wykorzystywanie 

zwierząt do celów naukowych i edukacyjnych jest regulowane prawnie, na badania 

wydawane są pozwolenia przez lokalne komisje etyczne, istnieje możliwość kontroli 

przeprowadzanych badań, a za naruszenie przepisów grożą wysokie kary. 

 

 

 

 



7 
 

4. Zasady etyczne postępowania ze zwierzętami 

„Zwierzę jako istota żyjąca, zdolna do odczuwania cierpienia, nie jest rzeczą. Człowiek 

jest mu winien poszanowanie, ochronę i opiekę” Art.1.ust.1 Ustawy z 21 sierpnia 1997 r. 

o ochronie zwierząt. 

Przeprowadzenie każdego doświadczenia z użyciem żywych zwierząt wymaga 

odpowiedniego uzasadnienia, poprzedzonego dogłębną analizą, zapoznaniem się z 

literaturą naukową na określony temat, zapoznaniem się z  metodami alternatywnymi. 

Doświadczenie powinno mieć jasno określony cel, należy je wykonać i udokumentować 

w taki sposób, aby nie zachodziła konieczność jego powtarzania, z kolei jeżeli do 

uzyskania wyników wystarczy sama obserwacja, nie należy przeprowadzać 

eksperymentu.  

Humanitarna metodyka doświadczalna opiera się na Zasadzie 3R po raz pierwszy 

opisanej przez Williama Russela i Rexa Burcha w 1959r. Nazwa 3R pochodzi od 

pierwszych liter angielskich słów – replacement, reduction, refinement. 

 Zasada ta została także wprowadzona do ustawodawstwa polskiego (Art.5.1. ustawy o 

ochronie zwierząt wykorzystywanych do celów naukowych i edukacyjnych).  

 

Zasada 3R w skrócie: 

1. ZASTĄPIENIE ( replacement ) – zasada opiera się na zastąpieniu zwierząt żywych, 

czujących, materiałem który nie żyje, bądź organizmami, które nie czują (o niższym 

stopniu rozwoju ewolucyjnego, np stułbie). Zastąpienie może być realizowane z 

wykorzystaniem różnych metod alternatywnych: metody In vitro (hodowle komórkowe, 

tkankowe), specjalistyczne symulacje komputerowe, doświadczenia na fantomach i inne. 

2. OGRANICZENIE ( reduction ) – zasada polega na zmniejszeniu liczby zwierząt 

wykorzystywanych w badaniu do niezbędnego minimum, które pozwoli  uzyskać 

wiarygodny wynik. Zasada ograniczenia może być wdrożona przez zastosowanie 

statystyki na etapie planowania eksperymentu, duże znaczenie ma też wybór 

odpowiednich  zwierząt do doświadczeń: zwierzęta o wysokim statusie higienicznym, 

więc:  gnotobiotyczne, SPF; zwierzęta transgeniczne; zwierzęta o wysokim stopniu 

pokrewieństwa.  

3. UDOSKONALENIE ( refinement ) – zasada polegająca na złagodzeniu bólu i 

cierpienia we wszystkich okolicznościach, w jakich może się znaleźć zwierzę w 

jednostce  badawczej. Zasada udoskonalenia jest realizowana przez zapewnienie 

odpowiednich warunków utrzymania, zastosowanie wzbogaceń środowiska, ale także 

przez stosowanie leków przeciwbólowych, odpowiedniej anestezji oraz eutanazji 

przeprowadzonej w sposób minimalizujący ból i cierpienie. 

Więcej o zasadzie 3R: 

http://ec.europa.eu/environment/chemicals/lab_animals/3r/alternative_en.htm 

https://www.nc3rs.org.uk/the-3rs 

http://ec.europa.eu/environment/chemicals/lab_animals/3r/alternative_en.htm
https://www.nc3rs.org.uk/the-3rs
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II 

OBOWIĄZUJĄCE  PRZEPISY  KRAJOWE  W  ZAKRESIE  OCHRONY  ZWIERZĄT  

WYKORZYSTYWANYCH  DO  CELÓW  NAUKOWYCH  LUB  EDUKACYJNYCH.  

KOMISJE  ETYCZNE  DO  SPRAW  DOŚWIADCZEŃ  NA  ZWIERZĘTACH 

 

Obowiązujące przepisy krajowe (stan na X 2021r): 

- Ustawa z dnia 15 stycznia 2015 r o ochronie zwierząt wykorzystywanych do celów 

naukowych lub edukacyjnych (obowiązuje od  27.05.2015). 

http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20150000266/U/D20150266Lj.pdf 

-Ustawa  z dnia 1 października 2021 r. o zmianie ustawy o ochronie zwierząt 

wykorzystywanych do celów naukowych lub edukacyjnych (w trakcie legislacji) 

http://orka.sejm.gov.pl/opinie9.nsf/nazwa/1454_u/$file/1454_u.pdf 

 

W przypadku, gdy czegoś  nie reguluje wyżej wymieniona ustawa stosuje się ustawę o 

ochronie zwierząt z dnia 21 sierpnia 1997r. 

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20200000638/O/D20200638.pdf 

 

- Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 5 maja 2015r  w 

sprawie szkoleń, praktyk i staży dla osób wykonujących czynności związane z 

wykorzystywaniem zwierząt do celów naukowych lub edukacyjnych 

http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20210000185/O/D20210185.pdf 

 

-Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 5 maja 2015r w sprawie 

Krajowej Komisji Etycznej ds. Doświadczeń na Zwierzętach oraz Lokalnych Komisji 

Etycznych ds. Doświadczeń na Zwierzętach z dalszymi zmianami: 

 http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20190001019 

 

- Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 29 kwietnia 2015r w 

sprawie wykazu zwierząt z rzędu naczelnych niestanowiących potomstwa zwierząt z 

rzędu naczelnych hodowanych w niewoli. 

 http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20150000619 

 

- Rozporządzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 12 października 2015 r. w 

sprawie znakowania psów, kotów i zwierząt z rzędu naczelnych 

 http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20150001714 

 

- Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 4 listopada 2015r w 

sprawie  informacji dotyczących zwierząt wykorzystywanych w procedurach oraz trybu 

przekazywania tych informacji 

 http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001934 

http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20150000266/U/D20150266Lj.pdf
http://orka.sejm.gov.pl/opinie9.nsf/nazwa/1454_u/$file/1454_u.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20200000638/O/D20200638.pdf
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20210000185/O/D20210185.pdf
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20190001019
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20150000619
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20150001714
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001934
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- Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 27 października 2015 r. 

w sprawie trybu wyłaniania ekspertów biorących udział w przeprowadzaniu kontroli 

użytkownika w zakresie doświadczeń na zwierzętach oraz wysokości ich wynagrodzenia 

http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001851 

 

-  Rozporządzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 14 grudnia 2016 r w sprawie 

minimalnych wymagań, jakie powinien spełniać ośrodek, oraz minimalnych wymagań w 

zakresie opieki nad zwierzętami utrzymywanymi w ośrodku 

 http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20160002139 

 

 

 

Ustawa z dnia 15 stycznia 2015 r o ochronie zwierząt wykorzystywanych do celów 

naukowych lub edukacyjnych jest najważniejszym aktem prawnym spośród wyżej 

wymienionych, wdraża ona do prawodawstwa polskiego Dyrektywę Parlamentu 

Europejskiego i Rady 2010/63/UE z dnia 22 września 2010r w sprawie ochrony zwierząt 

wykorzystywanych do celów naukowych.  

(Art. 1.) Ustawa określa:  

1)  zasady:  

a)  wykonywania procedur i przeprowadzania doświadczeń,  

b)  prowadzenia działalności przez hodowców, dostawców i użytkowników,  

c)  przeprowadzania kontroli hodowców, dostawców i użytkowników;  

2)  warunki  utrzymywania  zwierząt  wykorzystywanych  do  celów  naukowych  lub  

edukacyjnych oraz sposób postępowania z tymi zwierzętami;  

3)  zadania i kompetencje komisji etycznych do spraw doświadczeń na zwierzętach. 

 

Zasady przeprowadzania doświadczeń 

(Art.2 ust.1 pkt 7) Doświadczenie – program badawczy obejmujący procedurę lub 

procedury, mający określony cel naukowy lub edukacyjny 

(Art. 42.)  Doświadczenia  przeprowadza  się  po  uzyskaniu  zgody  lokalnej  komisji  

wydawanej na wniosek użytkownika.  

(Art. 43 )  Użytkownik  składa  wniosek  o  udzielenie  zgody  na  przeprowadzenie  

doświadczenia  do  lokalnej  komisji  właściwej  ze  względu  na  lokalizację  ośrodka,  w  

którym ma być przeprowadzone doświadczenie (wzór  wniosku i  innych niezbędnych 

dokumentów  jest  udostępniony  na stronie ministra właściwego do spraw nauki) 

 

https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/dokumenty-wymagane-do-ubiegania-sie-o-

zgode-na-przeprowadzenie-doswiadczenia 

 

 

http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001851
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20160002139
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/dokumenty-wymagane-do-ubiegania-sie-o-zgode-na-przeprowadzenie-doswiadczenia
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/dokumenty-wymagane-do-ubiegania-sie-o-zgode-na-przeprowadzenie-doswiadczenia
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Zasady wykonywania procedur: 

(Art.2 ust. 1 pkt 6) Procedura – oznacza każdą formę wykorzystania zwierząt do celów 

określonych w art. 3, która  może  spowodować  u  zwierzęcia  ból,  cierpienie,  dystres  

lub  trwałe uszkodzenie organizmu, w stopniu równym ukłuciu igłą lub 

intensywniejszym, a także czynności mające na celu lub mogące spowodować urodzenie 

się lub wylęg zwierzęcia  albo  powstanie  i  utrzymanie  genetycznie  zmodyfikowanej  

linii zwierząt  w  warunkach  bólu,  cierpienia,  dystresu  lub  trwałego  uszkodzenia  

organizmu,  w  stopniu  równym  ukłuciu  igłą  lub  intensywniejszym;  

 

nie  jest procedurą uśmiercenie zwierzęcia wyłącznie po to, aby wykorzystać jego 

narządy lub tkanki do celów określonych w art. 3 

 

(Art 9) Procedury wykonuje się wyłącznie:  

1)  w ramach doświadczenia;  

2)  w  ośrodku  użytkownika,  który  został  wpisany  do  rejestru  prowadzonego  przez  

ministra właściwego do spraw nauki. 

 Procedury mogą być wykonywane w innym miejscu, jeżeli ich celu nie można osiągnąć, 

wykonując je w ośrodku użytkownika lub w  środowisku  życia  zwierzęcia  dzikiego,  

jeżeli zmniejsza to stres zwierzęcia związany z jej wykonaniem. 

(Art. 3.) Procedury wykonuje się wyłącznie w celu:  

1)  prowadzenia badań:  

a)  podstawowych  

b)  stosowanych, w tym badań translacyjnych polegających na  przeniesieniu  wyników  

badań  przeprowadzonych  na  zwierzętach  do praktyki klinicznej, jeżeli ich celem jest:  

–  zapobieganie  chorobom,  diagnozowanie  lub  leczenie  chorób  lub dysfunkcji u ludzi, 

zwierząt lub roślin,  

–  ocena, wykrywanie,  regulacja lub zmiana stanów fizjologicznych ludzi, zwierząt lub 

roślin,  

c)  mających na celu zachowanie gatunku,  

d)  z zakresu medycyny sądowej;  

2)  zapewnienia  dobrostanu  zwierząt  lub  poprawy  warunków  chowu  lub  

hodowli  zwierząt gospodarskich;  

3)  opracowania  i  produkcji  produktów  leczniczych,  środków  spożywczych, pasz  

lub  innych substancji lub produktów, lub badań ich jakości, skuteczności lub 

bezpieczeństwa stosowania  

4)  ochrony  środowiska  naturalnego  w  interesie  zdrowia  lub  dobrostanu  ludzi  i  

zwierząt;  

5)   kształcenia na poziomie szkolnictwa wyższego lub szkolenia w celu nabycia lub  

doskonalenia kompetencji zawodowych. 

 



11 
 

(Art. 5.) 1. Wykonywanie procedur jest dopuszczalne tylko wtedy, gdy:  

1)  nie  można  zastosować  metody  badawczej  zapewniającej  osiągnięcie  celów  

określonych w art. 3 bez wykorzystania zwierząt (zasada zastąpienia);  

2)  liczba  wykorzystywanych  w  nich  zwierząt  została  ograniczona  do  poziomu  

niezbędnego do osiągnięcia celów określonych w art. 3 (zasada ograniczenia);  

3)  wykorzystywane  zwierzęta  są  utrzymywane  w  warunkach  odpowiednich  dla  ich  

gatunku, a metody badawcze zastosowane w procedurach zostały wybrane tak, aby  

ograniczały do minimum albo eliminowały ból, cierpienie, dystres lub możliwość  

trwałego uszkodzenia organizmu tych zwierząt (zasada udoskonalenia). 

  

2.  Niedopuszczalne  jest  wykonanie  procedury  jeżeli  wiąże  się  ona  z  dotkliwym  

bólem, cierpieniem lub dystresem, który może mieć długotrwały charakter i nie można  

go załagodzić.  

3.  Niedopuszczalne  jest  wykonanie  procedury  w  celu  otrzymania  danych,  które  

zostały uzyskane w innych niż Rzeczpospolita Polska państwach członkowskich Unii  

Europejskiej  w wyniku  wykonania  procedur  uznawanych  przez  prawodawstwo  Unii  

Europejskiej 

4. W przypadku gdy istnieje możliwość wyboru między procedurami, dokonuje się  

go, biorąc pod uwagę, aby wybrana procedura:  

1)  zakładała wykorzystanie:  

a)  najmniejszej liczby zwierząt,  

b)  zwierząt  z  najniższą  zdolnością  odczuwania  bólu,  cierpienia,  dystresu  lub  

skutków trwałego uszkodzenia organizmu;  

2)  powodowała  jak  najmniej  bólu,  cierpienia  lub  dystresu  lub  w  najmniejszym  

stopniu stwarzała ryzyko trwałego uszkodzenia organizmu zwierząt;  

3)  dawała  największe  prawdopodobieństwo  osiągnięcia  planowanego  wyniku  

procedury. 

(Art. 6.) 1. Procedury planuje się i wykonuje tak, aby uniknąć w ich wyniku śmierci  

zwierząt,  z  tym  że  w  przypadku  gdy  stan  zdrowia  zwierząt  wykorzystywanych  w  

procedurze wskazuje na ich nieuchronnie zbliżającą się śmierć – zwierzęta te uśmierca  

się  (wczesne i humanitarne zakończenie procedury).  

2.  W  przypadku  gdy  uniknięcie  śmierci  zwierząt  w  wyniku  procedury  jest  

niemożliwe  –  procedurę  planuje  się  i  wykonuje  tak,  aby  prowadziła  do  śmierci  jak  

najmniejszej  liczby  wykorzystywanych  zwierząt  i  skraca  się  do  minimum  okres  

oraz intensywność cierpienia tych zwierząt.  

(Art. 7.)  Po  uzyskaniu  zgody  lokalnej  komisji  etycznej  do  spraw  doświadczeń  na  

zwierzętach, dopuszcza się wykorzystanie w procedurach zwierząt określonych w dalszej 

części tego artykułu.   
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 (Art.2 ust.1 pkt 1) Zwierzęta doświadczalne –  żywe  zwierzęta  kręgowe,  w  tym  

formy  larwalne  zdolne  do samodzielnego odżywiania i formy embrionalne ssaków w 

ostatniej jednej trzeciej życia płodowego albo znajdujące się we wcześniejszym stadium 

rozwoju, gdy w wyniku  wykonanych  procedur,  po  osiągnięciu  ostatniej  jednej  

trzeciej  życia płodowego, mogą one odczuwać ból, cierpienie, dystres lub wystąpi u nich 

trwałe uszkodzenie organizmu, oraz żywe głowonogi; 

(Art. 2 ust. 1 pkt 2) Zwierzęta laboratoryjne:  

a)  zwierzęta  należące  do  następujących  gatunków:  mysz  domowa  (Mus musculus),  

szczur  wędrowny  (Rattus  norvegicus),  świnka  morska  (Cavia porcellus),  chomik  

syryjski  (Mesocricetus  auratus),  chomik  chiński (Critetulus  griseus),  myszoskoczek 

mongolski  (Meriones  unguiculatus), królik  europejski  (Oryctolagus  cuniculus),  pies  

domowy  (Canis  familiaris), kot  domowy  (Felis  catus),  żaba  trawna  (Rana 

temporaria),  żaba  lamparcia (Rana  pipiens),  platana  szponiasta  (Xenopus  laevis),  

platana  tropikalna (Xenopus tropicalis), danio pręgowany (Danio rerio),  

b)  zwierzęta  z  rzędu  naczelnych  stanowiące  potomstwo  zwierząt  z  rzędu  

naczelnych hodowanych w niewoli, 

c)  zwierzęta  z  rzędu  naczelnych  niestanowiące  potomstwa  zwierząt  z  rzędu  

naczelnych  hodowanych  w  niewoli  − które są hodowane wyłącznie do celów 

określonych w art. 3 lub których tkanki lub narządy są przeznaczone do wykorzystania w 

takich celach; 

 

(Art. 8.) 1. Nie wykonuje się procedur z wykorzystaniem:  

1)  małp człekokształtnych;  

2)  zwierząt dzikich;  

3)  zwierząt bezdomnych, z wyłączeniem zwierząt gospodarskich.  

2.  Lokalna  komisja  etyczna  może  w  wyjątkowych  przypadkach  na  podstawie  

uzasadnienia  naukowego  przedstawionego  przez  użytkownika  udzielić  zgody  na  

wykorzystanie w procedurze:  

1)  zwierząt dzikich, jeżeli celów określonych w  art. 3 nie można osiągnąć z 

wykorzystaniem zwierząt laboratoryjnych;  

2)  zwierząt bezdomnych, jeżeli  celem  procedury  jest  zbadanie zdrowia  i  dobrostanu  

tych  zwierząt  lub  zapobieżenie  poważnemu  zagrożeniu powodowanemu  przez  te  

zwierzęta  dla  zdrowia  ludzi  lub  zwierząt  lub  dla środowiska i cel ten można osiągnąć 

wyłącznie przy wykorzystaniu tych zwierząt. 

 

(Art. 10.) Procedury,  ze  względu  na  ich  dotkliwość  przejawiającą  się  w 

intensywności bólu, cierpienia, dystresu lub trwałego uszkodzenia organizmu, na które  

może  być  narażone  zwierzę  podczas  ich  wykonywania,  kwalifikuje  się zgodnie  z  

załącznikiem  nr  VIII  do  dyrektywy  Parlamentu  Europejskiego  i  Rady  2010/63/UE  

z dnia  22  września  2010 r.   do następujących kategorii:  
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1)  terminalna, bez odzyskania przytomności;  

2)  łagodna;  

3)  umiarkowana;  

4)  dotkliwa.  

 

http://jay.up.poznan.pl/kfibz/LKE/files/skala.pdf 

 

https://ec.europa.eu/environment/chemicals/lab_animals/pdf/guidance/severity/pl.pdf 

 

(Art. 11.) 1. Procedurę:  

1)  rozpoczyna się od przygotowania zwierzęcia do obserwacji;  

2)  kończy się, gdy zaprzestaje się obserwacji zwierzęcia, a w przypadku genetycznie  

zmodyfikowanej  linii  zwierząt  –  gdy  nie  przewiduje  się,  że  u  potomstwa  tych  

zwierząt wystąpi trwałe uszkodzenie organizmu lub że będzie ono odczuwać ból,  

cierpienie lub dystres.  

2. Po zakończeniu procedury lekarz weterynarii podejmuje decyzję o:  

1)  pozostawieniu wykorzystanego zwierzęcia przy życiu albo  

2)  uśmierceniu wykorzystanego zwierzęcia – w przypadku gdy istnieje uzasadnione  

przypuszczenie,  że  po  zakończeniu  doświadczenia  u  tego  zwierzęcia  wystąpi 

trwałe  uszkodzenie  organizmu  lub  będzie  ono  odczuwać  nadal  dotkliwy  lub  

umiarkowany ból, cierpienie i dystres.  

(Art. 15.)  Zwierzęciu  pozostawionemu  przy  życiu  po  zakończeniu  procedury  

zapewnia się:  

1)  opiekę,  a  w  przypadku  gdy  jest  to  konieczne  –  także  opiekę  lekarsko- 

weterynaryjną;  

2)  warunki utrzymania odpowiednie do jego stanu zdrowia i gatunku. 

(Art. 16.)  W  przypadku  podjęcia  decyzji  o  uśmierceniu  zwierzęcia wykorzystanego  

w procedurze,  zwierzę  uśmierca  osoba  posiadająca odpowiednie kwalifikacje,  

wyłącznie  przy  zastosowaniu  metod  określonych  w załączniku nr IV do dyrektywy 

Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/63/UE z dnia 22 września 2010 r. w sprawie 

ochrony zwierząt wykorzystywanych do celów naukowych. 

(Art. 12.) Ponowne  wykorzystanie zwierzęcia  w procedurze, w celu uniknięcia  

wykorzystania  innego  zwierzęcia  dotychczas  niepoddanego  procedurze,  jest  

dopuszczalne  pod  warunkiem,  że  lekarz  weterynarii  po  zbadaniu  tego  zwierzęcia,  

uwzględnieniu jego doświadczeń życiowych i stwierdzeniu, że u zwierzęcia doszło do  

pełnego powrotu ogólnego stanu zdrowia i dobrostanu, wyraził na to zgodę. 

(Art. 13.)  1.  Procedury,  które  powodują  poważne  uszkodzenia  organizmu  

wykorzystywanych zwierząt i dotkliwy ból, przeprowadza się w znieczuleniu ogólnym  

lub  miejscowym  oraz  po  zastosowaniu  produktów  leczniczych  lub  produktów  

leczniczych weterynaryjnych o działaniu przeciwbólowym. 

http://jay.up.poznan.pl/kfibz/LKE/files/skala.pdf
https://ec.europa.eu/environment/chemicals/lab_animals/pdf/guidance/severity/pl.pdf
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4.  Jeżeli  po  ustaniu  działania  znieczulenia  ogólnego  lub  miejscowego  albo  po  

zakończeniu  procedury  zwierzę  może odczuwać ból, stosuje się produkty lecznicze 

lub produkty lecznicze weterynaryjne o działaniu  przeciwbólowym  lub  inne  metody,  

w  szczególności  środki  uspokajające, zapewniające zmniejszenie bólu do minimum. 

(Art. 14 ust.2) Zabrania  się  stosowania  zabiegów  uniemożliwiających  zwierzętom  

poddawanym procedurom wydawanie głosu. 

 

Ogólne zasady prowadzenia działalności przez hodowców, dostawców i 

użytkowników 

(Art. 26.) Prowadzenie działalności polegającej na hodowli, dostarczaniu zwierząt  

lub  wykonywaniu  procedur  wymaga  uzyskania  wpisu  do  rejestru  hodowców,  

dostawców i użytkowników 

(Art. 27.) 1. Podmiot zamierzający prowadzić działalność, o której mowa w art. 26,  

przed  uzyskaniem  wpisu  do  rejestru  składa  do  powiatowego  lekarza  weterynarii  

wniosek  o stwierdzenie  spełniania  wymagań  niezbędnych  do  prowadzenia  tej  

działalności. 

2. Powiatowy lekarz weterynarii, w drodze decyzji administracyjnej:  

1)  stwierdza spełnienie wymagań niezbędnych do prowadzenia działalności 

2)  odmawia  wydania  decyzji,  jeżeli  nie  są  spełnione wymagania  niezbędne  do  

prowadzenia  działalności 

(Art. 28.) 1. Minister właściwy do spraw nauki:  

1)  dokonuje wpisu hodowcy, dostawcy lub użytkownika do rejestru, w terminie 14 dni 

od dnia otrzymania od powiatowego lekarza weterynarii ostatecznej decyzji, o której 

mowa wyżej 

2)  wykreśla z rejestru hodowcę, dostawcę lub użytkownika na wniosek:  

a)  powiatowego lekarza weterynarii – w przypadku:  

–  rażącego  naruszenia  warunków  określonych  dla  wykonywania  danego rodzaju 

działalności objętej wpisem,  

–  nieusunięcia  przez  hodowcę,  dostawcę  lub  użytkownika,  w wyznaczonym 

terminie,  nieprawidłowości  w  prowadzonej  działalności objętej wpisem,  

b)  hodowcy,  dostawcy  lub  użytkownika  –  w  przypadku  zaprzestania wykonywania 

działalności objętej wpisem. 

 

(Art. 30.) W zakresie objętym prowadzoną działalnością hodowca, dostawca lub  

użytkownik prowadzi ewidencję zwierząt, do której wpisuje wszystkie dane określone w 

ustawie. 

(Art. 17.) 1. Podmiot prowadzący działalność w zakresie wykorzystywania zwierząt  

do celów naukowych lub edukacyjnych jest obowiązany utrzymywać takie zwierzęta w  

ośrodku:  

1)  w którym zostały zapewnione odpowiednie dla danego gatunku zwierząt warunki  
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środowiskowe,  w  tym  możliwość  zaspokajania  potrzeb  fizjologicznych  i  

etologicznych utrzymywanych zwierząt;  

2)  który  został  wyposażony  w  urządzenia  i  sprzęt  dostosowane  do  potrzeb  i  cech  

gatunków zwierząt w nim utrzymywanych. 

2.  Podmiot ten jest  obowiązany  zapewnić  zwierzętom utrzymywanym w ośrodku:  

1)  opiekę gwarantującą dobrostan i utrzymanie prawidłowego stanu zdrowia, w tym:  

a)  codzienną kontrolę warunków środowiskowych,  

b)  niezwłoczne  usuwanie  nieprawidłowości  stwierdzonych  w  zakresie  

warunków środowiskowych, dobrostanu i stanu zdrowia;  

2)  transport  w  warunkach  odpowiednich  dla  danego  gatunku,  zgodnie  z 

wymaganiami określonymi w odrębnych przepisach 

(Art. 18.)  Użytkownik może prowadzić działalność w ośrodku, który oprócz spełniania 

wymagań określonych w art. 17, jest:  

1)  dostosowany do rodzaju i liczby wykonywanych procedur;  

2)  zaprojektowany i wyposażony tak, aby:  

a)  zapewnić uzyskiwanie wiarygodnych wyników procedur,  

b)  przy wykonywaniu procedur ograniczyć do minimum ból, cierpienie, dystres  

lub możliwość trwałego uszkodzenia organizmu wykorzystywanych zwierząt. 

 

Wyznaczenia:  

Hodowcy, dostawcy i użytkownicy prowadzący działalność w zakresie 

wykorzystywania zwierząt do celów naukowych lub edukacyjnych mają obowiązek 

wyznaczyć osoby kompetentne, spełniające wymogi określone w ustawie, do pełnienia 

określonych zadań. Podmioty te wyznaczają następujące osoby: 

- do  sprawowania opieki nad zwierzętami utrzymywanymi w ośrodku (Art 20) 

- osobę odpowiedzialną za nadzór nad osobami sprawującymi opiekę nad zwierzętami 

utrzymywanymi w ośrodku oraz nadzór nad dobrostanem zwierząt utrzymywanych w 

ośrodku (Art. 24) 

- ustanawia zespół doradczy do spraw dobrostanu zwierząt (Art. 25) 

- zawiera z lekarzem weterynarii umowę o świadczenie w ośrodku usług 

weterynaryjnych (Art. 23) 

 

Użytkownicy dodatkowo wyznaczają: 

- osobę odpowiedzialną za planowanie procedur i doświadczeń oraz za ich 

przeprowadzenie (Art. 21 ust 1) 

- osobę do wykonywania procedur (Art. 21 ust 2) 

- osobę do  uczestniczenia w wykonywaniu procedur (Art 21 ust 3) 

- osobę do uśmiercania zwierząt wykorzystywanych w procedurach i w celu pobrania 

narządów i tkanek (Art 21 ust 3) 
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KOMISJE ETYCZNE DO SPRAW DOŚWIADCZEŃ NA ZWIERZĘTACH 

 

Krajowa Komisja Etyczna do Spraw Doświadczeń na Zwierzętach: 

https://www.gov.pl/web/nauka/krajowa-komisja-etyczna-do-spraw-doswiadczen-na-

zwierzetach 

 

 (Art. 34.)  W  skład jej  wchodzi  15  członków  powoływanych  i odwoływanych przez 

ministra właściwego do spraw nauki, w tym:  

1)  9 przedstawicieli nauk biologicznych, farmaceutycznych, medycznych, rolniczych  

lub  weterynaryjnych  posiadających  co  najmniej  stopień  naukowy  doktora  oraz 

wiedzę  lub  doświadczenie  w  zakresie  wykorzystywania  zwierząt  do  celów  

naukowych lub edukacyjnych;  

2)  3  przedstawicieli  nauk  humanistycznych  lub  społecznych,  w  szczególności  z  

zakresu filozofii, etyki lub prawa;  

3)  3 przedstawicieli organizacji społecznych, których statutowym celem działania jest  

ochrona zwierząt. 

Kadencja Komisji trwa 4 lata. 

 

(Art. 33.) Do zadań Komisji należy:  

1)  formułowanie i przedstawianie:  

a)  hodowcom,  dostawcom  i  użytkownikom  opinii  i  wniosków  w  sprawach ochrony 

zwierząt wykorzystywanych do celów naukowych lub edukacyjnych,  

b)  użytkownikom  opinii  w  sprawach  współpracy  w  zakresie  wzajemnego 

udostępniania narządów i tkanek pobranych od zwierząt, 

c)  hodowcom wytycznych dotyczących zwiększania odsetka zwierząt będących  

potomstwem zwierząt z rzędu naczelnych, które były hodowane w niewoli;  

2)  opracowywanie i udostępnianie użytkownikom dobrych praktyk, w szczególności  

w zakresie  planowania  i  wykonywania  procedur,  stosowania  zasad  zastąpienia,  

ograniczenia i udoskonalenia oraz stosowanych metod alternatywnych;  

3)  przedstawianie ministrowi właściwemu do spraw nauki i ministrowi właściwemu  

do  spraw  rolnictwa  wniosków  wynikających  z  rocznego  sprawozdania 

podsumowującego wyniki kontroli hodowców, dostawców i użytkowników;  

4)  powoływanie i odwoływanie członków lokalnych komisji;  

5)  współpraca z Komisją Europejską przy:  

a)  opracowywaniu  i  zatwierdzaniu  metod  badawczych  zapewniających uzyskanie bez 

wykorzystania zwierząt lub przy wykorzystaniu mniejszej ich liczby, lub w sposób 

powodujący mniejszy ból u wykorzystywanych zwierząt takiego samego lub szerszego 

zakresu informacji, jaki zostałby uzyskany przy wykonywaniu procedur z 

wykorzystaniem zwierząt (metody alternatywne),  

https://www.gov.pl/web/nauka/krajowa-komisja-etyczna-do-spraw-doswiadczen-na-zwierzetach
https://www.gov.pl/web/nauka/krajowa-komisja-etyczna-do-spraw-doswiadczen-na-zwierzetach
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b)  wyznaczaniu  laboratoriów  wykonujących  badania  mające  na  celu zatwierdzenie  

metod  alternatywnych  na  potrzeby  unijnego  laboratorium referencyjnego,  będącego  

europejskim  ośrodkiem  walidacji  metod alternatywnych;  

6)  udostępnianie informacji o metodach alternatywnych i ich propagowanie;  

7)  przedstawianie  zespołom doradczym do spraw dobrostanu zwierząt,  opinii  w  

sprawach  związanych  z  pozyskiwaniem,  hodowlą,  utrzymywaniem  i 

wykorzystywaniem w procedurach zwierząt oraz opieką nad takimi zwierzętami, a  

także udostępnianie dobrych praktyk w tym zakresie;  

8)  wymiana informacji z właściwymi organami innych państw członkowskich Unii  

Europejskiej w zakresie zadań należących do Komisji oraz w zakresie dotyczącym  

wykonywania  w  ośrodku  hodowcy,  dostawcy  i  użytkownika  zadań  określonych  

w art. 25 ust. 1, a także udostępniania dobrych praktyk w tym zakresie. 

 

(Art. 32 ust 2) Lokalne  komisje etyczne do spraw doświadczeń na zwierzętach   

https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/lokalne-komisje-etyczne-do-spraw-

doswiadczen-na-zwierzetach--lokalizacje-i-sklady 

 

w  liczbie  nie  większej  niż  11,  tworzy  się,  uwzględniając miejsca  lokalizacji  

ośrodków,  w  których  są  przeprowadzane  doświadczenia,  i  liczbę doświadczeń 

przeprowadzanych w każdym z tych ośrodków. 

(Art. 37.) Lokalna  komisja  składa  się  z  12  członków  powoływanych  i 

odwoływanych przez Krajową Komisję Etyczną ds Doświadczeń na Zwierzętach, w tym:  

1)  6 przedstawicieli nauk biologicznych, farmaceutycznych, medycznych, rolniczych  

lub  weterynaryjnych  posiadających  co  najmniej  stopień  naukowy  doktora  oraz  

wiedzę  lub  doświadczenie  w  zakresie  wykorzystywania  zwierząt  do  celów  

naukowych lub edukacyjnych;  

2)  3  przedstawicieli  nauk  humanistycznych  lub  społecznych,  w  szczególności  z  

zakresu filozofii, etyki lub prawa, w tym 1 przedstawiciela organizacji, do których  

celów statutowych należy ochrona praw pacjenta;  

3)  3 przedstawicieli organizacji społecznych, których statutowym celem działania jest  

ochrona zwierząt. 

Kadencja komisji trwa 4 lata. 

 

(Art. 36.) 1. Do zadań lokalnej komisji należy:  

1)  udzielanie zgody na:  

a)  przeprowadzanie doświadczenia, w tym też w szczególnych przypadkach określonych 

w ustawie, na:  

–  ponowne  wykorzystanie  zwierzęcia  w  procedurze   

–  wykonanie  procedury  bez  znieczulenia  ogólnego  lub  miejscowego   

https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/lokalne-komisje-etyczne-do-spraw-doswiadczen-na-zwierzetach--lokalizacje-i-sklady
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/lokalne-komisje-etyczne-do-spraw-doswiadczen-na-zwierzetach--lokalizacje-i-sklady
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–  podanie  zwierzęciu  produktów  leczniczych  lub  produktów  leczniczych 

weterynaryjnych, które uniemożliwiają lub utrudniają okazywanie bólu  

– wykorzystanie w procedurze zwierząt, o których mowa w art.7 oraz art.8 ust.1 pkt 2 i 3,  

b)  zmianę doświadczenia  

2)  cofanie udzielonej zgody na przeprowadzenie doświadczenia;  

3)  sprawdzanie doświadczenia według określonych kryteriów zwane „oceną  

retrospektywną”,  oraz  przechowywanie  wyników  oceny retrospektywnej;  

4)  przekazywanie, na wniosek powiatowego lekarza weterynarii przeprowadzającego  

kontrolę  użytkownika  w  zakresie  doświadczeń,  informacji  niezbędnych  do  

prawidłowego przeprowadzenia tej kontroli;  

5)  udostępnianie w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie podmiotowej ministra  

właściwego do spraw nauki nietechnicznych streszczeń doświadczeń.   

Uchwały lokalnej komisji: 

(Art. 48.) Lokalna komisja, po dokonaniu oceny doświadczenia podejmuje uchwałę o:  

1)  udzieleniu zgody na przeprowadzenie doświadczenia;  

2)  odmowie udzielenia zgody na przeprowadzenie doświadczenia. 

Lokalna  komisja  podejmuje  uchwałę  o  udzieleniu  zgody  na  przeprowadzenie  

doświadczenia  większością  2/3  głosów  w  obecności  co  najmniej  połowy  ustawowej  

liczby członków.  

Jeżeli  uchwała  o  udzieleniu  zgody  na  przeprowadzenie  doświadczenia  nie  

uzyskała wymaganej większości głosów, lokalna komisja odmawia udzielenia zgody na  

przeprowadzenie doświadczenia. 

 

(Art. 52.) Użytkownik  prowadzi  i  przechowuje  dokumentację  dotyczącą 

doświadczenia, w tym wniosek o udzielenie zgody na jego przeprowadzenie, wniosek na 

wprowadzenie w doświadczeniu zmiany, która może mieć negatywny wpływ  na  

dobrostan  wykorzystywanych  zwierząt i  uchwałę  o  udzieleniu  zgody  na  

przeprowadzenie doświadczenia,  przez  3  lata  od  dnia  zakończenia  doświadczenia,  a  

w  przypadku dokumentacji  dotyczącej  przeprowadzenia  doświadczenia,  które  

podlega  ocenie retrospektywnej – do czasu zakończenia tej oceny, nie krócej jednak niż 

3 lata od dnia zakończenia doświadczenia. 

 

Kontrole  

(Art. 54.)  Powiatowy  lekarz  weterynarii  właściwy  ze  względu  na  lokalizację 

ośrodka  przeprowadza  kontrolę  hodowców,  dostawców  i  użytkowników  w 

zakresie prowadzonej przez nich działalności objętej wpisem do rejestru (czy 

prowadzona działalność jest zgodna  z zasadami i wymaganiami określonymi w ustawie). 

(Art. 56.)  1.  Powiatowy  lekarz  weterynarii  w  zakresie kontroli współpracuje  z  

lokalną  komisją,  a  w  szczególności  przed  przeprowadzeniem  kontroli z udziałem 
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eksperta,  może  on  wystąpić  do lokalnej komisji z wnioskiem o przekazanie informacji 

niezbędnych do prawidłowego przeprowadzenia kontroli.  

 

2.  Lokalna  komisja  może  wystąpić  do  powiatowego  lekarza  weterynarii  z  

wnioskiem o przeprowadzenie kontroli 

(Art. 57.) Powiatowy  lekarz  weterynarii  nakazuje,  w  drodze  decyzji administracyjnej,  

wstrzymanie  przeprowadzania  doświadczenia  w  przypadku stwierdzenia w toku 

kontroli, że procedura, w której są wykorzystywane zwierzęta, nie jest objęta 

doświadczeniem, na którego przeprowadzenie została udzielona zgoda. 

(Art. 58.)  W  przypadku  gdy  hodowca,  dostawca  lub  użytkownik  prowadzi 

działalność niezgodnie z wymaganiami, powiatowy  lekarz  weterynarii wyznacza 

termin na usunięcie stwierdzonych nieprawidłowości.  

(Art. 59.) W przypadku nieusunięcia przez hodowcę, dostawcę lub użytkownika  

w wyznaczonym terminie stwierdzonych nieprawidłowości, powiatowy  lekarz 

weterynarii  wydaje  decyzję  administracyjną  stwierdzającą niespełnianie wymagań do 

prowadzenia działalności oraz niezwłocznie  przekazuje  ostateczną  decyzję ministrowi  

właściwemu  do  spraw  nauki  wraz  z  wnioskiem  o wykreślenie hodowcy, dostawcy 

lub użytkownika z rejestru. 

 

Kary 

(Art. 66.) 1. Kto  w  związku  z  prowadzoną  działalnością  w  zakresie wykorzystywania 

zwierząt do celów naukowych lub edukacyjnych:  

1)  naraża zwierzęta na niepotrzebny ból, cierpienie, dystres lub trwałe uszkodzenie  

organizmu,  

2)  wykorzystuje  zwierzęta  w  procedurach  objętych  doświadczeniem  bez  uzyskania  

zgody na ich wykorzystanie  

podlega grzywnie, karze ograniczenia wolności albo pozbawienia wolności do lat 2.  

2. Kto w wyżej wymienionych przypadkach, powoduje śmierć zwierzęcia podlega 

karze pozbawienia wolności do lat 3.  

(Art. 67.) Kto: 

1. uniemożliwia lub utrudnia przeprowadzenie kontroli na podstawie  

przepisów ustawy  

2. wykorzystuje informacje uzyskane w związku z kontrolą  do  celów  innych  niż  

ochrona  zwierząt  wykorzystywanych  do  celów naukowych lub edukacyjnych   

podlega  grzywnie,  karze  ograniczenia  wolności  albo pozbawienia  wolności  do 

roku.  

(Art. 70 i 71.) Kary pieniężne w wysokości od 1000 zł do 50 000 zł wymierza, w drodze 

decyzji administracyjnej, minister właściwy do spraw nauki, za nie stosowanie się do 

wymogów ustawy (naruszenia są wymienione w art. 69 ustawy). 
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III 

PODSTAWY  ANATOMII  I  FIZJOLOGII  ZWIERZĄT  PRZEZNACZONYCH  DO  

WYKORZYSTANIA  LUB  WYKORZYSTYWANYCH  W  PROCEDURACH,  W  

SZCZEGÓLNOŚCI  MYSZY  DOMOWEJ,  SZCZURA  WĘDROWNEGO,  ŚWINKI  

MORSKIEJ,  KRÓLIKA  EUROPEJSKIEGO. 

 

Podstawowe różnice z zakresu anatomii i fizjologii między gryzoniami, zajęczakami a 

pozostałymi ssakami:  

1. Myszy, szczury, króliki i świnki morskie mają dobrze rozwinięte zmysły słuchu i węchu, 

za ich pomocą komunikują się ze środowiskiem i z innymi osobnikami (zazwyczaj 

ultradźwięki). Dodatkowo dzięki wibrysom (długie włosy dookoła pyska), potrafią 

wyczuwać wibracje, zlokalizować pokarm, a dzięki włosom zatokowym (wąsy) 

doskonale orientują się w przestrzeni. Zmysł wzroku nie odgrywa u tych zwierząt tak 

dużej roli jak u człowieka, służy głównie do dostrzeżenia ruchu. Szczury i króliki 

dodatkowo mają dobrze rozwinięty zmysł smaku.  

 

2. Świnki morskie nie posiadają  wątrobowego enzymu- oksydazy gulonolaktonowej 

potrzebnej w przemianach glukozy do kwasu askorbinowego, z tego powodu zwierzętom 

tym należy codziennie suplementować witaminę C w karmie, bądź wodzie. 

 

3. Ogon u myszy i szczurów odgrywa rolę w: 

-   utrzymywaniu równowagi ciała, co można zaobserwować gdy zwierzę się wspina,  

-   procesie termoregulacji, przez rozszerzenie, bądź zwężenie naczyń krwionośnych 

przepływających przez ten narząd. 

 

Uproszczony przekrój przez ogon: 
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4. W wątrobie u szczurów brak pęcherzyka żółciowego. 

 

5. W oczodołach u szczurów, za gałką oczną umiejscowione są gruczoły Hardera, 

produkujące wydzielinę w skład której wchodzą porfiryny, które nadają wydzielinie 

czerwono- różowe zabarwienie. Nadmierna produkcja wydzieliny ma miejsce w 

sytuacjach stresowych, podczas toczących się procesów chorobowych oraz u osobników 

starszych; objawia się to wypływem wydzieliny z oczu (potocznie zwane „czerwone 

łzy”- patrz zdjęcie poniżej), zaczerwienieniem okrywy włosowej w okolicach oczu, nosa, 

oraz na grzbiecie (wydzielina zostaje tam przeniesiona przez zwierzę podczas zabiegów 

pielęgnacyjnych). 

 

 
 

 

 
 

 

6. Najwięcej różnic między gryzoniani i zajęczakami, a pozostałymi ssakami występuje w 

obrębie  układu pokarmowego: 

 

UZĘBIENIE: 

- u ssaków wyróżniamy cztery rodzaję zębów: siekacze, kły, przedtrzonowce i 

trzonowce. Myszy i szczury mają w łuku zębowym tylko dwa rodzaje zębów: siekacze i 

trzonowce, natomiast króliki i świnki morskie posiadają trzy rodzaje zębów siekacze, 
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przedtrzonowce i trzonowce. Brak kłów powoduje występowanie swoistej przerwy w 

łuku zębowym, która nosi nazwę diastemy. Cechą charakterystyczną zajęczaków jest 

druga para małych siekaczy  w szczęce, znajdująca się za dobrze widoczną pierwszą parą 

siekaczy (patrz zdjęcie czaszki królika poniżej).  

 

 
 

 

- u części ssaków występują dwa pokolenia zębów- zęby mleczne i zęby stałe (np kot, 

pies), natomiast u gryzoni występuje tylko jedno pokolenie zębów, u królików nie 

wszystkie zęby ulegają wymianie, około 28. dnia życia następuje wymiana tylko 

przedtrzonowców i pojawiają się zęby trzonowe (patrz tabela z wzorami zębowymi) 

 

 Mysz Szczur Świnka morska Królik 

 
 

Wzory 

zębowe 

 

Tylko stałe (brak 

mlecznych) 

1003 / 1003  (16) 

 

Tylko stałe (brak 

mlecznych) 

1003 / 1003  (16) 

 

Tylko stałe (brak 

mlecznych) 

1013/1013 (20) 

 

Mleczne 2030/1020 

(16) 

Stałe 2033/1023 

(28) 

 

 

- zęby gryzoni i zajęczaków rosną przez całe życie zwierzęcia (zęby hypselodontyczne), 

dlatego wymagają ciągłego ścierania. Najszybciej rosną zęby sieczne, np u królika i 

świnki morskiej w żuchwie ok 1,1- 1.8 mm/tydzień, w szczęce 1,3 – 1,7 mm/tydzień; u 

szczura natomiast w żuchwie ok 3 mm/tydzień, w szczęce ok 2,2 mm/tydzień. 
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ŻOŁĄDEK: 

- u omawianych gatunków żołądek jest jednokomorowy, który dzielimy na różne typy 

w zależności od charakteru wyściełającej go błony śluzowej: 

 

 

 
 

               

 

 

- gryzonie i króliki nie wymiotują. W przypadku szczurów wpływa na to kilka 

czynników: brak synchronizacji w poszczególnych partiach przepony, wpust do żołądka 

ograniczony jest wałem mięśniowym, a w centralnym układzie nerwowym nie ma 

ośrodków odpowiadających za wymioty. Króliki natomiast mają bardzo cienką warstwę 

mięśniową ściany żołądka oraz bardzo silny mięsień zwieracz wpustu żołądka, który 

blokuje cofanie się treści. 

 

 

Żołądek jednokomorowy 

prosty typu jelitowego 

 (m.in. świnka morska, królik, 
naczelne) 

 

złożony typu przełykowo- jelitowego  

(m. in. mysz, szczur) 

- dno żołądka to część bezgruczołowa 
(cienkościenna) 

- trzon i odźwiernik to część gruczołowa 
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JELITA: 

- jelito cienkie nie różni się zbytnio od jelit innych ssaków 

- jelito grube z kolei różni się stopniem rozwoju poszczególnych części, zależnie od 

spożywanego pokarmu 

 

-  część jelita grubego u gryzoni i zajęczaków o znacznych rozmiarach to jelito ślepe, w 

którym zachodzi fermentacja i rozkład błonnika pod wpływem enzymów 

celulolitycznych produkowanych przez bakterie, te dodatkowo syntetyzują witaminy z 

grupy B.  

- najbardziej rozbudowane jelito ślepe występuje u królika- może zajmować ok 30% całej 

jamy brzusznej 

 

- u królików i świnek morskich występuje zjawisko cekotrofii (dwuetapowe trawienie 

pokarmu). Zwierzęta te wydalają kał dwojakiego rodzaju (zdjęcie poniżej), kał z jelita 

ślepego (cekotrof) jest wydalany zazwyczaj nocą, nad ranem i od razu zjadany. Cekotrofy 

są bardziej miękkie niż normalny kał, pokryte śluzem i zawierają dużą ilość bakterii, 

azotu, witamin z grupy B i K, w ten sposób zwierzęta odzyskują cenne składniki. 
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7. Układ rozrodczy: 

- u samic gryzoni  macica jest dwurożna (wspólny trzon i szyjka)- rysunek poniżej z  

lewej strony , natomiast u samic zajęczaków macica jest podwójna (do pochwy uchodzą 

dwie macice)- rysunek poniżej z prawej strony 

            
 

- samce gryzoni i zajęczaków mogą chować jądra do jamy brzusznej (mają otwarty kanał 

pachwinowy) 

 

PODSTAWOWE PARAMETRY DOTYCZĄCE ROZRODU: 

 

 Mysz Szczur Świnka morska Królik 

 

Dojrzałość 

płciowa 

 

28- 42  dni 6-8 tygodni 

 

2 – 3 miesiące Samica 4-6 miesiąc 

Samiec 5-7 miesiąc 

Dojrzałość 

hodowlana 

6 – 8 tygodni ok 12 tygodni 

 

Przy masie ciala min 

250 – 500g (samice 

minimum 6 miesięcy) 

5 – 7 miesięcy 

Czas trwania 

ciąży 

 

18- 21 dni 20- 22 dni 

 

59 – 72 dni 29 – 33 dni 

Wielkość 

miotów 

 

1-15 sztuk 6- 16 sztuk 

 

2 - 4 sztuk 3 – 8 sztuk 

Odsadzanie 

potomstwa 

 

3 tygodnie 3- 4 tygodnie 

 

3 tygodnie przy masie 

ciała ok 180 g 

4-6 tygodni 
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ROZPOZNAWANIE  PŁCI  U  POSZCZEGÓLNYCH  GATUNKÓW 

- ocenia się głównie wzrokowo pierwszorzędne cechy płciowe (jądra, sutki) , bardzo 

ważna jest ocena odległości między odbytem, a cewką moczową 

 

gatunek Samica ( ♀ ) Samiec ( ♂ ) 

 

 

 

Mysz 

 

 

 

- Mała odległość 

między odbytem, 

a cewką moczową 

 

- Obecne 

brodawki sutkowe 

(od 9. dnia życia) 

 

 

 

- Odległość między 

odbytem, a cewką 

moczową ok 2/3 

większa niż u 

samicy 

 

- Obecność jąder 

 

 

 

Szczur 

 

 

 

- Mała odległość 

między odbytem, 

a cewką moczową 

 

- Obecne 

brodawki sutkowe 

(od 10-15 dnia 

życia) 

 

 

 

 

- Odległość między 

odbytem, a cewką 

moczową ok 2 x 

większa niż u 

samicy 

 

- Obecność jąder 

 

 

Świnka 

morska 

 

 

 

 

Ujście odbytu i 

pochwy 

przypomina 

kształtem literę Y 

 

 

 
 

 

 

- Dogłowowo od 

odbytu – penis, 

który można 

wysunąć delikatnie 

uciskając na brzuch 

 

 

Królik 

 

 

 

 

- Mniejsza 

odległość w 

porównaniu z 

samcem między 

odbytem a 

pochwą, która ma 

szczelinowaty 

kształt 

 

 

 

 

 

- Nieznacznie 

większa odległość 

między odbytem a 

prąciem, które 

można delikatnie 

wynicować, ma 

kształt rurki 

 

- obecność jąder 
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PODSTAWOWE  PARAMETRY  FIZJOLOGICZNE  ZWIERZĄT  ZDROWYCH 

 

PARAMETR 

 
MYSZ SZCZUR ŚWINKA MORSKA 

 

KRÓLIK 

Długość życia 2- 3 lata 3- 4 lata 5- 9 lat 6- 13 lat 

 
 

Masa ciała 

osobnika dorosłego 

 

 

20 – 40g 

 

Samiec 250 – 520 g 

Samica 220 – 320 g 

 

Samiec 900 – 1800g 

Samica 700 – 1000g 

 

1,5 – 9 kg 

 

Temperatura  ciała 

 

 

37 – 39, 0  ºC 

 

37,5 - 39 ºC 

 

 

37,5 – 39, 5 ºC 

 

38,5- 40 ºC 

Częstość /liczba 

oddechów 

 

 

80- 220/ min 

 

70 – 150 / min 

 

70 – 150/min 

 

30 – 60/min 

Liczba uderzeń 

serca 

 

 

320- 750/ min 

 

250 – 500 / min 

 

190 – 330 / min  

 

 

180- 325 / min  

Całkowita objętość 

krwi 

 

 

70- 80 ml/kg 

 

50 ml / kg 

 

75 ml / kg 

 

50- 70 ml/kg 

Dostępna obj. krwi 

przy skrwawianiu 

 

 

35 ml/kg 

 

20 ml/ kg 

 

35 ml/kg 

 

35 ml/kg 

Maksymalna obj. 

krwi pobieranej 

przyżyciowo 

 

7 ml/kg 

 

5 ml/kg 

 

7 ml/kg 

 

7 ml/kg 

Objętość krwi 

pobieranej do 

celów 

diagnostycznych 

 

0,1 ml 

 

0, 25 ml 

 

0,5 ml 

 

1 ml 

 

pH moczu 

 

 

8,2  

 

7,3- 8,5 

 

8 - 9 

 

8,2  

 
 

Całkowita ilość 

moczu 

 

 

0,5 – 2,5 ml/ 

sztukę / dobę 

 

5,5 ml/ 100 g/ dobę 

 

20 – 25 ml/ sztukę / 

dobę 

 

Ok 130 

ml/kg/dobę 

 

Więcej informacji  i linków o fizjologii i anatomii zwierząt laboratoryjnych na stronie: 

https://www.umb.edu.pl/s,10398/Wydzialowy_Zespol_Doradczy_Do_Spraw_Dobrostanu_Zwierzat_ 

 

 

https://www.umb.edu.pl/s,10398/Wydzialowy_Zespol_Doradczy_Do_Spraw_Dobrostanu_Zwierzat_
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IV 

HODOWLA  ZWIERZĄT  PRZEZNACZONYCH  DO  WYKORZYSTANIA  LUB  

WYKORZYSTYWANYCH  W  PROCEDURACH  Z  UWZGLĘDNIENIEM  BIOLOGII  

GATUNKU  ORAZ  GENETYKI.  NORMY  UTRZYMYWANIA  TYCH  ZWIERZĄT 

(ŚRODOWISKO,  KLATKI,  PASZE)  I  WZBOGACANIE  ICH  ŚRODOWISKA.  

CODZIENNA  OPIEKA  NAD  ZWIERZĘTAMI  Z  GATUNKU: MYSZ  DOMOWA,  

SZCZUR  WĘDROWNY,  ŚWINKA  MORSKA,  KRÓLIK  EUROPEJSKI 

 

Podział zwierząt laboratoryjnych ze względu na status higieniczny 

 

Zwierzęta gnotobiotyczne (gr gnotos- znany, bios- życie) – u nich wszystkie 

wykrywalne formy życia są znane  

- zwierzęta germ free  (GF)- wolne od wszelkich wykrywalnych mikroorganizmów i 

pasożytów 

- mono- ,di-, polibionty- zwierzęta GF,  mikrobiologicznie zdefiniowane, zasiedlone 

celowo jednym, dwoma  lub kilkoma określonymi rodzajami mikroorganizmów 

Zwierzęta agnotobiotyczne- u nich wykrywalne formy życia są poznane częściowo lub 

wcale 

- zwierzęta wolne od specyficznych patogenów (SPF) - wolne od swoistych dla danego 

gatunku patogenów (dopuszczalna jest mikroflora niepatogenna, nabyta spontanicznie ze 

środowiska lub od ludzi) 

- zwierzęta konwencjonalne (CV) wyróżnia się wśród nich 3 kategorie: 

CV I- wolne od patogenów nieprzechodzących przez łożysko 

CV II- wolne od epizootycznych patogenów swoistych dla danego gatunku 

CV III- wolne od patogenów przenoszących się na ludzi 

zwierzęta 
laboratoryjne 

zwierzęta 
gnotobiotyczne (GN) 

GF 

 (germ free)  

mono-, di-,  

polibionty 

zwierzęta 
agnotobiotyczne  

SPF 

 ( specific pathogen 
free) 

CV 

 zwierzęta 
konwencjonalne 
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Podział zwierząt laboratoryjnych (głównie myszy i szczurów) ze względu na 

genotyp: 

 

1. Stada niekrewniacze ( outbred stocks) 

Zwierzęta ze stad niekrewniaczych są heterozygotyczne, ich cechą jest różnorodność 

przez co w doświadczeniach mogą dawać różne wyniki. Celem hodowli niekrewniaczej 

jest zachowanie zmienności genetycznej na jak najwyższym poziomie (zapobieganie 

wzrostowi inbredu w kolejnych pokoleniach). Jest to osiągane przez dużą liczbę 

osobników w stadzie lub przez kojarzenie monogamiczne przy takiej samej liczbie samic 

i samców.  

Kojarzenie powinno odbywać się zawsze według jednakowego systemu (spośród wielu 

za najlepszy, bo chroniący przed wzrostem inbredu uważa się rotacyjny system 

hanowerski). Należy utrzymywać taką samą liczebność stada z pokolenia na pokolenie 

przy czym najmniejsze stado niekrewniacze powinno być złożone z 64 osobników 

hodowlanych (w kojarzeniu monogamicznym będą 32 pary, natomiast w kojarzeniu 

poligamicznym samców nie może być mniej niż 16 sztuk, kojarzy się je wtedy z 2 lub 3 

samicami). Nazwa kodowa stada  składa się z kodu hodowcy lub ośrodka, w którym 

utrzymywane jest stado (np Crl- Charles River) oraz pisanych po dwukropku  2-4 dużych  

liter alfabetu, będących symbolem stada.  

Szczury przykłady: Crl:WI (Stado szczurów Wistar utrzymywane w Charles River) ; 

Crl:LE (Stado szczurów Long Evans utrzymywane w Charles River) ;  

Myszy: Tac:SW ( stado myszy Swiss Webster utrzymywane w Taconic) 

 

2. Szczepy  wsobne ( inbred strains)  

Zwierzęta hodowane wsobnie są homozygotyczne, ich cechą jest jednorodność 

genotypowa przez co w doświadczeniach dają prawie identyczne wyniki. Szczep wsobny 

uzyskuje się przez kojarzenie zwierząt blisko spokrewnionych,  brat x siostra przez co 

najmniej 20 pokoleń. Można również kojarzyć potomstwo z rodzicami, pod warunkiem, 

że za każdym razem do kojarzenia będzie używane jedno z rodziców. Kojarzenie 

powinno być prowadzone zawsze według jednakowego systemu kojarzeń (np. metodą 

„świateł ulicznych” Lane- Pettera). Nazwa szczepu składa się z jednej lub kilku dużych 

liter alfabetu, np  

Szczury: WAG (Wistar Albino Glaxo), SHR (Spontaneous Hypertensive Rat), LEW 

(Lewis); 

Myszy:  AKR, DBA, C3H 

 

Podszczep 

 To grupa zwierząt wyodrębniona ze szczepu wsobnego; w wyniku działania czynników 

zamierzonych lub przypadkowych może różnić się od niego genetycznie. Nazwa 

podszczepu zawiera symbol szczepu rodzicielskiego oraz stawiany po ukośniku  symbol 

podszczepu, będący np. skrótem nazwy ośrodka, skrótem nazwiska badacza, np.  

Szczury: WAG/OlaHsd , LE/CpbHsd , LEW/Crl; 

Myszy: BALB/cJ, C57BL/6J, DBA/2NCrl 
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Mieszańce (hybrydy) 

 Uzyskiwane są w wyniku skrzyżowania ze sobą dwóch szczepów wsobnych. W nazwie 

mieszańców  na pierwszym miejscu umieszcza się zawsze symbol szczepu, z którego 

pochodzi samica a następnie symbol szczepu samca użytego do kojarzeń, między 

nazwami szczepów umieszcza się znak „x”. Oba symbole szczepów zamyka się w 

nawiasie, po którym wpisuje się numer pokolenia.  

Myszy: (C57BL/6 x DBA/2)F1  (symbol skrócony B6D2F1) 

  (C57BL/6 x C3H/He)F1 (symbol skrócony B6C3F1) 

 

3. Linie kongeniczne i koizogeniczne  

Linie kongeniczne to linie szczepów wsobnych, które różnią się krótkim odcinkiem 

jednego chromosomu. Oznaczane są symbolem złożonym z dwóch części przedzielonych 

kropką lub kreską poziomą. Część pierwszą stanowi pełny lub skrócony symbol szczepu 

tła genetycznego. Część druga zawiera skrócony symbol szczepu lub stada dawcy, albo 

też symbol określający gen wprowadzony ze szczepu dawcy. 

Linie szczepów wsobnych różniące się jednym zmutowanym genem określane są jako 

linie koizogeniczne. Oznaczenie w  przypadku linii koizogenicznych jest podobne do 

poprzedniego, z tym, że w części drugiej symbolu podaje się nazwę locus, w którym 

nastąpiła mutacja. 

Przykłady: 

C3H.B10  - szczep tła C3H, szczep dawca C57BL/10 (B10) 

C3H-p   - linia różni się od szczepu tła genem: p 

BALB/c-nu  - linia różni się od szczepu tła genem: nu 

 

4. Szczepy wsobne rekombinacyjne (RIS) 

Powstają w wyniku skrzyżowania ze sobą par zwierząt z drugiego pokolenia mieszańców 

dwóch szczepów wsobnych (dobrze znanych). Rekombinanty mogą być następnie 

wsobnie kojarzone  przez 20 pokoleń. 

Pierwsze szczepy wsobne rekombinacyjne myszy zostały wyhodowane w 1971 r z 

krzyżówki BALB/c x C57BL/6 i oznaczone symbolem CXB (skrót nazw szczepów 

rodzicielskich rozdzielone “X”).  

 

5. Rekombinacyjne szczepy kongeniczne (RCS) 

Hodowane są jako modele do badań uwarunkowanych genetycznie cech ilościowych 

kontrolowanych przez kilka współdziałających genów (np. podatność na nowotwory) 

 

6. Szczepy konsomiczne i konplastyczne 

Szczepy te uzyskiwane są przez krzyżowanie wsteczne, zazwyczaj przez 10 pokoleń,  ma 

to na celu: 
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- u szczepów konsomicznych- przeniesienie ze szczepu dawcy całego chromosomu (np.  

X lub Y) na tło genetyczne innego szczepu wsobnego 

- u szczepów konplastycznych- przeniesienie genomu jądrowego jednego szczepu 

wsobnego na tło cytoplazmatyczne innego szczepu 

 

7. Zwierzęta transgeniczne 

Charakteryzują się obecnością genu bądź genów obcych danemu gatunkowi. 

Otrzymywane są przy użyciu metod inżynierii genetycznej. 

Symbol zwierząt transgenicznych zazwyczaj składa się z następujących części: 

TgN(xxxxx)#Bri 

gdzie:  Tg – wskazuje, że linia myszy jest transgeniczna 

  N – transgen został wprowadzony przez niehomologiczną wstawkę   

 (xxxxx) – oznaczenie wstawki 

  # - kolejny numer danej linii 

  Bri – kod laboratorium, w którym otrzymano daną linię myszy 

Przykład: TgN(Mt1TK)1Bri ; Tg(APOA1)1Rub/J,  itp. 

 

http://www.informatics.jax.org/mgihome/nomen/gene.shtml 

 

 

Rasy Świnek morskich 

Podział ze względu na długość włosa: 

- bezwłose (Skinny- zdjęcie poniżej, Baldwin) 

 
 

- krótkowłose (Crested, gładkowłosa, Reks, rozetkowa, Teddy) 

- długowłose ( Peruwiańska- włos o długości ok 30 cm, Alpaka, Merino, Sheltie, Texel) 

Zabarwienie włosów może być różne: aguti, białe, kremowe, złote, rude, czekoladowe, 

czarne).  

Do badań naukowych najczęściej wykorzystywane są świnki morskie gładkowłose, o 

białym umaszczeniu, albinotyczne (Dunkin- Hartley) 

 

http://www.informatics.jax.org/mgihome/nomen/gene.shtml
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Rasy Królików 

Na świecie występuje ponad 100 ras królików.   

Podział królików ze względu na wielkość: 

- miniaturki- do 2 kg (np. Karłowaty królik polski, Baranek Teddy, Hermelin, Lewek 

miniaturka, Angor miniaturka ) 

- małe- od 2 do 3,5 kg (np. Czarny podpalany , Holenderski, Rex, Szynszyl mały)  

- średnie od 3,5 do 5,5 kg (np. Wiedeński biały, Kalifornijski, Nowozelandzki biały, 

Angora, Syjamski wielki) 

- duże powyżej 5,5 kg (np Baran francuski do 8 kg, Belgijski olbrzym, Szynszyl wielki) 

Najczęściej wykorzystywane do doświadczeń są króliki małe i średnie; wśród nich 

powszechnie używane  są następujące  rasy: Nowozelandzki biały, Wiedeński biały, 

Kalifornijski (zdjęcie poniżej) 

 

 

 

 

OPIEKA NAD ZWIERZĘTAMI I WARUNKI ICH UTRZYMYWANIA 

 

Odpowiednia opieka nad zwierzętami ma na celu zapewnienie im dobrostanu, dlatego 

powinna być sprawowana przez właściwie wykwalifikowany personel (patrz też Art. 20 

ustawy o ochronie zwierząt wykorzystywanych do celów naukowych lub edukacyjnych). 

Codzienne czynności takiej opieki obejmują: 

a) zabiegi hodowlane (w ośrodkach hodowlanych)-  kojarzenie, kontrola ciężarności, 

sprawdzanie wykotów, odsadzanie, itp 

b) wszelkie czynności związane z obsługą zwierzętarni - karmienie, pojenie,  wymiana 

klatek, regałów, sprzątanie, dezynfekcja,  itp 

c) kontrolę stanu zdrowia zwierząt- opiekun powinien co najmniej raz dziennie 

skontrolować stan zwierząt i jeśli zajdzie potrzeba powiadomić o wszelkich 
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nieprawidłowościach kierownika zwierzętarni i lekarza weterynarii,  gwarantuje to 

wykrycie zwierząt chorych i podjęcie odpowiednich działań  

d) zapewnienie przetrzymywania zwierząt w warunkach odpowiednich dla danego gatunku i 

kontrola tych warunków  

 

Kryteria zapewniające odpowiednie utrzymanie zwierząt regulują następujące przepisy: 

- Ustawa z dnia 15 stycznia 2015 r o ochronie zwierząt wykorzystywanych do celów 

naukowych lub edukacyjnych 

- Rozporządzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 14 grudnia 2016 r w sprawie 

minimalnych wymagań, jakie powinien spełniać ośrodek, oraz minimalnych wymagań w 

zakresie opieki nad zwierzętami utrzymywanymi w ośrodku 

- Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/63/UE z dnia 22 września 2010r w 

sprawie ochrony zwierząt wykorzystywanych do celów naukowych 

 

 

Warunki środowiskowe w pomieszczeniach do przetrzymywania zwierząt:  

 

A) WENTYLACJA- system zapewniający dostarczenie świeżego powietrza i ograniczenie 

intensywności zapachów, szkodliwych gazów, kurzu i czynników infekcyjnych. Ma za 

zadanie także usunięcie nadmiaru ciepła i wilgoci. Dla zapewnienia dobrej cyrkulacji i 

wymiany powietrza w pomieszczeniach hodowlanych zaleca się aby nawiew odbywał się 

z góry na dół 

System wentylacji powinien mieć wydajność co najmniej od 15 do 20 wymian powietrza 

na godzinę, jeżeli obsadzenie zwierząt jest małe, może wystarczyć wymiana objętości 

powietrza 8- 10 x na godzinę. Ruch powietrza nie powinien być większy niż 0,3 m/s- 

optymalny to 0,1 – 0,15 m/s przy temp 20 ºC, zaś w pomieszczeniach o temp 22 ºC 0,15- 

0,25 m/s. 

 

B) OŚWIETLENIE-  w pomieszczeniach bez okien konieczne jest zainstalowanie 

regulowanego oświetlenia, aby zapewnić właściwy cykl dzień/ noc (dla szczurów i 

myszy 12h/12h). Ponadto w pomieszczeniach powinno być oświetlenie awaryjne. W 

godzinach nocnych dopuszczalne jest stosowanie światła czerwonego. Zbyt duże 

natężenie światła lub/ i zbyt bliska odległość od źródła światła  może prowadzić do 

degeneracji siatkówki oka, a nawet ślepoty.  W  przypadku  zwierząt albinotycznych 

należy uwzględnić ich wrażliwość na światło i zmniejszyć jego natężenie. Dla szczurów 

maksymalne natężenie światła to 300 luxów/ 1 m nad podłogą ; myszy 60- 400 luxów. 

Natężenie światła w klatkach nie powinno przekraczać 60 luxów. 
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C) TEMPERATURA -  dostosowana do gatunku, wieku i stanu fizjologicznego. 

Optymalna temperatura w pomieszczeniu dla myszy, szczurów i świnek morskich 

powinna być utrzymywana w granicach 20- 24 ºC, natomiast w przypadku królików w 

granicach 15 – 21ºC. Zwierzęta młode, oseski, zwierzęta bezwłose wymagają wyższych 

temperatur otoczenia. Temperatura otoczenia wywiera bardzo poważny wpływ na 

metabolizm zwierząt, co jest istotne w przypadku wielu eksperymentów. 

 

D) WILGOTNOŚĆ-  istnieje ścisły związek między temperaturą i wilgotnością 

pomieszczeń. Przy dużej wilgotności temperatura spada. Poziom wilgotności względnej 

w pomieszczeniach do utrzymywania zwierząt laboratoryjnych powinien wahać się w 

granicach 55% ( optymalna 50- 60% ).  Należy unikać występowania przez dłuższy czas 

wartości mniejszej niż 40% i większej niż 70%. Nadmiernie wilgotne powietrze jest 

niekorzystne dla dróg oddechowych ( uaktywnienie utajonych infekcji np Mykoplazmą). 

Z kolei zbyt suche powietrze wysusza błony śluzowe, zaburza gospodarkę wodno-

elektrolitową zwierząt, u szczurów powoduje martwicę ogonów (ring tail- obrączka na 

ogonie, zwykle u jego nasady).  

https://www.humane-endpoints.info/en/rat/physical-factors 

 

E) HAŁAS- może być wysoce stresujący oraz prowadzić do niepożądanych zmian w 

zachowaniu i fizjologii zwierząt. Dźwięki o natężeniu 60- 80 dB powodują wady słuchu, 

a hałas o natężeniu 130 dB powoduje już ból. Szczególnie niebezpieczne są dźwięki 

niesłyszalne dla człowieka, a odbierane przez zwierzęta (ponad 17 kHz). Pomieszczenia 

do trzymania zwierząt i doświadczalne powinny być odizolowane od silnych źródeł 

hałasu zarówno o częstotliwościach słyszalnych, jak i wyższych. W pomieszczeniach dla 

zwierząt natężenie hałasu nie może przekraczać 60 dB, a podczas przeprowadzania 

procedur 35 dB.  

 

F) ŚCIÓŁKA- powinna być  sucha, chłonna, niepyląca, nietoksyczna, wolna od czynników 

zakaźnych i szkodników oraz wszelkich innych form zanieczyszczenia. Wymiana 

powinna odbywać się w miarę możliwości tego samego dnia tygodnia o konkretnej porze 

(zmniejsza to poziom stresu). Częstotliwość wymian dostosowana jest do liczby zwierząt 

w klatce, stanu ich zdrowia, rodzaju eksperymentu i indywidualnych potrzeb zwierząt. 

 

G) WODA I KARMA- zwierzęta powinny mieć stały, nieograniczony dostęp do wody( ad 

libitum), bez możliwości jej mikrobiologicznego i chemicznego zanieczyszczenia.Woda 

powinna być filtrowana ( u zwierząt SPF- woda sterylizowana w autoklawie), gdy w 

zwierzętarni nie ma filtru wody, albo istnieje prawdopodobieństwo namnożenia 

drobnoustrojów chorobotwórczych dopuszczalne jest zakwaszenie wody, stosuje się 

wówczas jako bakteriostatyk – dodatek kwasu solnego do wody pitnej (do pH ok 2-3). 

Do podawania wody  małym zwierzętom służą specjalne butelki. 

https://www.humane-endpoints.info/en/rat/physical-factors
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Istotne jest zapewnienie bezkonfliktowego dostępu do karmy dla wszystkich zwierząt. 

Należy podawać i przechowywać karmę tak, aby uniknąć skażenia chemicznego, 

fizycznego i mikrobiologicznego (przechowywanie w chłodnych, ciemnych i suchych 

pomieszczeniach, zabezpieczonych przed dostaniem się owadów i szkodników). 

Zwierzętom  laboratoryjnym podaje się  gotowe karmy pełnowartościowe, odpowiednie 

dla danego gatunku, z atestem. W celu standaryzacji warunków (a przez to i wyników 

badań) nie należy podawać sezonowych wzbogaceń , np owoców, warzyw.  

 

Zapotrzebowanie na pokarm i wodę poszczególnych gatunków zwierząt:  

Szczury: 

Średnie zużycie paszy: 8- 20 g/sztukę/dobę (5-6 g/ 100g masy ciała/ dobę) 

Średnie zużycie wody na szczura: 10- 12 ml/ 100 g m.c./ dobę 

- rosnące 5- 80 ml/ sztukę/dobę 

- dorosłe: 30 ml/ sztukę/dobę  

 

Zapotrzebowanie  myszy i szczurów  na  podstawowe  składniki  odżywcze   w  % 

Wiek Karma/pasza białko Tłuszcz Włókno Popiół 

rosnące hodowlana 20- 24 3 - 5   Do 5 3-8 

dorosłe bytowa 7- 12 2 Do 8 3-8 

 

 Myszy: 

Średnie zużycie paszy: 3-6 g/ mysz/ dobę 

Średnie zużycie dzienne wody: 5-8 ml/ mysz/dobę 

- rosnące: 3 – 10 ml/mysz/dobę   

- dorosłe ok 7 ml/ mysz/dobę 

 

Świnki morskie: 

Średnie zużycie paszy: 40 - 60 g/sztukę/ dobę 

Średnie zużycie dzienne wody: 10 ml/ 100g m.c. /dobę 

- rosnące: 100 – 250 ml/ sztukę /dobę 

- dorosłe: ok 250 ml/ sztukę /dobę 

Karmy podawane świnkom morskim powinny dodatkowo  zawierać co najmniej 50 mg 

witaminy C w każdym kilogramie paszy (zwierzęta te nie syntetyzują kwasu 

askorbinowego), można suplementować witaminę C dodając ją  do wody do picia  w 

ilości 200-400 mg/litr 

 

Zapotrzebowanie  świnek morskich na  podstawowe  składniki  odżywcze   w  % 

Wiek Karma/pasza białko Tłuszcz Włókno Popiół 

rosnące Hodowlana 23 - 26 5 Do 12 Do 12 

dorosłe bytowa 20 - 23 2 Do 18 Do 12 
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Króliki: 

Średnie zużycie paszy: 50 – 100g/kg masy ciała / dobę 

Średnie zużycie dzienne wody: 50 – 100 ml/ kg m.c. /dobę 

- rosnące: 100- 400 ml/ sztukę /dobę;   

- dorosłe: 300- 400 ml/ sztukę /dobę 

 

Zapotrzebowanie  królików na  podstawowe  składniki  odżywcze   w  % 

Wiek Karma/pasza białko Tłuszcz Włókno Popiół 

rosnące Hodowlana 18 - 23 5 Do 12 Do 12 

dorosłe bytowa 14- 18 2-3 Do 18 Do 12 

 

H) ZAGĘSZCZENIE ZWIERZĄT  I KLATKI -  należy zapewnić zwierzętom stałe grupy 

społeczne, złożone ze zgodnie żyjących ze sobą osobników, jeśli nie jest to możliwe i 

muszą być utrzymywane osobno to powinny mieć możliwość kontaktu wzrokowego, 

słuchowego, węchowego lub dotykowego (klatki  z przezroczystych materiałów). 

Liczebność zwierząt w klatce ma ogromne znaczenie- zmienia sposób reagowania 

zwierząt na czynniki doświadczalne. Zarówno izolacja jak i  nadmierne zagęszczenie nie 

są wskazane, chyba, że jest to celem doświadczenia. Izolacja, a także nadmierne 

zagęszczenie zwierząt prowadzą do zachowań agresywnych, stresu i w związku z tym 

może dochodzić do zranień, owrzodzenia przewodu  pokarmowego. 

 

Normy zagęszczenia zwierząt laboratoryjnych podane są w odpowiednim rozporządzeniu 

Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 14 grudnia 2016 r w sprawie minimalnych 

wymagań, jakie powinien spełniać ośrodek, oraz minimalnych wymagań w zakresie 

opieki nad zwierzętami utrzymywanymi w ośrodku. 

Podane niżej normy zagęszczenia zwierząt, pochodzą z załącznika nr 1  wyżej 

wymienionego rozporządzenia  i dotyczą tylko użytkowników (jednostki 

doświadczalne).  

 

W kolejnych tabelach dotyczących myszy, szczurów i świnek morskich „wysokość 

pomieszczenia” oznacza odległość w pionie pomiędzy podłogą a pokrywą górną 

pomieszczenia, przy czym wysokość ta dotyczy ponad 50% minimalnej powierzchni 

podłogi pomieszczenia przed wprowadzeniem urządzeń urozmaicających warunki 

bytowania. 

W trakcie planowania procedur uwzględnia się możliwy przyrost masy ciała zwierząt, 

aby zapewnić im odpowiednią przestrzeń życiową (jak podano w tabelach) w całym 

okresie badania. 
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Tabela 1. Myszy 

 

 Masa ciała (g) Minimalna 

wielkość 

pomieszczenia 

(cm2) 

Powierzchnia podłogi 

na jedno zwierzę 

(cm2) 

Minimalna 

wysokość 

pomieszczenia 

(cm) 

W trakcie 

procedur oraz 

odstawione i 

oczekujące na 

procedury 

Do 20 

20- 25 

25- 30 

Ponad 30 

330 

330 

330 

330 

60 

70 

80 

100 

12 

12 

12 

12 

 

 

 

Tabela 2. Szczury 

 

 Masa ciała 

(g) 

Minimalna 

wielkość 

pomieszczenia 

(cm2) 

Powierzchnia 

podłogi na 

jedno zwierzę 

(cm2) 

Minimalna 

wysokość 

pomieszczenia 

(cm) 

W trakcie procedur oraz 

odstawione i oczekujące na 

procedury 
 (należy uwzględnić przyrost zwierząt 

w czasie badania. Gdy badania są 

długoterminowe , a dostępna 

przestrzeń zmniejsza się pod koniec 

badania poniżej wartości to 

priorytetem jest utrzymanie 

stabilnych struktur społecznych) 

Do 200 

200- 300 

300- 400 

400- 600 

Ponad 600 

800 

800 

800 

800 

1 500 

200 

250 

350 

450 

600 

18 

18 

18 

18 

18 

 

 

 

Tabela 3. Świnki morskie 

 
 

 Masa ciała (g) Minimalna 

wielkość 

pomieszczenia 

(cm2) 

Powierzchnia podłogi 

na jedno zwierzę 

(cm2) 

Minimalna 

wysokość 

pomieszczenia 

(cm) 

W trakcie 

procedur oraz 

odstawione i 

oczekujące na 

procedury 

Do 200 

200 – 300 

300 – 450 

450 – 700 

Ponad 700 

1 800 

1 800 

1 800 

2 500 

2 500 

200 

350 

500 

700 

900 

23 

23 

23 

23 

23 
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Tabela 4. Króliki w wieku ponad 10 tygodni 

Wartości podane w tabeli stosuje się do klatek i kojców. Dodatkowa powierzchnia 

podłogi na każdego królika wynosi minimum 3 000 cm
2
 dla trzeciego, czwartego, piątego 

i szóstego królika, natomiast każdy kolejny królik wymaga dodatkowo zwiększenia 

powierzchni o co najmniej 2 500 cm
2
. 

 

Końcowa 

masa ciała 

(kg) 

Minimalna 

powierzchnia podłogi 

na jedno lub dwa 

harmonijnie żyjące ze 

sobą zwierzęta (cm
2
) 

Minimalna 

wysokość 

pomieszczenia 

(cm) 

Minimalne 

wymiary półek w 

pomieszczeniach 

(cm x cm) 

Zalecana 

wysokość półki 

od podłogi 

pomieszczenia 

(cm) 

Poniżej 3 

3 – 5 

Ponad 5 

3 500 

4 200 

5 400 

45 

45 

60 

55 x 25 

55 x 30 

60 x 35 

25 

25 

30 

 

 

I) WZBOGACENIA  ŚRODOWISKA – są stosowane w celu  urozmaicenia warunków 

bytowania zwierząt- zapewniają częściową realizację naturalnych zachowań, zapobiegają 

nudzie, stereotypiom (bezcelowe, częste, „rytualne” powtarzanie czynności 

odbiegających od normalnego behawioru), pomagają rozładować stres oraz pozwalają 

ukryć się, gdy zwierzę tego potrzebuje. Wzbogaceniami mogą być: domki, materiał do 

gniazdowania, klocki drewniane, platformy, drabinki, tunele, relaksery dla królików i 

inne (na zdjęciu tunele prostokątne z drewna dla gryzoni firmy Abedd) 

 

 

J) AKLIMATYZACJA I KWARANTANNA- to czas potrzebny na przyzwyczajenie się 

zwierząt do nowych warunków, unormowanie reakcji organizmu na stres związany z 

transportem oraz ujawnienie się ewentualnych chorób. Zwierzęta wprowadzane do 

jednostek hodowlanych oraz doświadczalnych są poddawane według potrzeby 

aklimatyzacji lub kwarantannie.  
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AKLIMATYZACJA- potrzebna zwierzętom do przyzwyczajenia się do nowych 

warunków, pożywienia, opieki i odreagowania stresu, jest niezbędna po transporcie, 

zmianie pomieszczenia. Okres aklimatyzacji jest ustalany przez lekarza weterynarii 

sprawującego opiekę lekarsko- weterynaryjną nad zwierzętami w ośrodku (może trwać 

od kilku godzin do 3- 7 dni). 

KWARANTANNA- zalecana, gdy stan zdrowotny zwierząt jest nieznany, dotyczy to 

głównie zwierząt nowo wprowadzonych lub ponownie wprowadzonych do ośrodka. 

Bardzo ważne jest  oddzielnie zwierząt podlegających kwarantannie od pozostałych, co 

zapobiega ewentualnemu przenoszeniu się chorób. Po zakończeniu kwarantanny, 

zwierzęta przechodzą badania lekarsko-weterynaryjne. Zalecany rozporządzeniem 

MRiRW  (załącznik nr 3) okres kwarantanny w przypadku myszy,  szczurów i świnek 

morskich wynosi  5- 15 dni, natomiast okres kwarantanny u królików wynosi 20- 30 

dni.  

 

V 

ZASADY  BEZPIECZEŃSTWA  I  HIGIENY  PRACY  ZE  ZWIERZĘTAMI  

PRZEZNACZONYMI  DO  WYKORZYSTANIA  LUB  WYKORZYSTYWANYMI  W  

PROCEDURACH,  DOTYCZĄCE  W  SZCZEGÓLNOŚCI  MYSZY  DOMOWEJ,  

SZCZURA  WĘDROWNEGO,  ŚWINKI  MORSKIEJ,  KRÓLIKA  EUROPEJSKIEGO. 

 

Właściwe i bezpieczne obchodzenie się ze zwierzętami polega głównie na łagodnym i 

umiejętynym ich traktowaniu. Osoby mające kontakt ze zwierzętami nie powinny 

odczuwać wobec nich ani lęku, ani odrazy.  

Wszelkie czynności hodowlane, pielęgnacyjne, doświadczalne powinny być 

wykonywane w rękawiczkach (stopień ich sterylności zależny jest od statusu 

higienicznego zwierząt laboratoryjnych oraz przeprowadzanego zabiegu). Przy pracy ze 

zwierzętami nie należy nosić na rękach biżuterii-  pierścionków, zegarków, 

bransoletek,itp. 

 

Przykładowe zagrożenia wynikające z kontaktu ze zwierzętami: 

- ugryzienia, podrapania-  aby temu zapobiec należy zachowywać się przy poskramianiu 

zwierząt spokojnie, ale zdecydowanie i z empatią. 

- narażenie na choroby odzwierzęce, alergie- w celu ochrony osobistej należy stosować 

ogólnie przyjęte zasady higieny, a także odpowiednią odzież ochronną: fartuchy,  

rękawiczki, maseczki, poddawać się regularnym badaniom lekarskim 

 

Przykładowe zagrożenia wynikające z przeprowadzania procedur doświadczalnych: 

- niebezpieczeństwo ukłucia się igłą, podania sobie środka badanego- w celu uniknięcia 

tych zdarzeń należy odpowiednio przygotować stanowisko do pracy, spokojnie, bez 
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pośpiechu przygotować  badany związek i dopiero po odpowiednim poskromieniu 

zwierzęcia, zgodnie z zasadami-  podać badany preparat. 

- niebezpieczeństwo przypadkowego dostania się substancji do oczu, narażenie 

aerogenne na różne związki, reakcje alergiczne skórne- aby tego uniknąć należy używać  

okularów ochronnych , maseczek, rękawiczek  i fartuchów, w niektórych przypadkach 

zasadne jest także wykonywanie czynności doświadczalnych pod komorą laminarną. 

 

Zasady BHP przy wykonywaniu procedur oraz uśmiercaniu zwierząt: 

- odpowiednia znajomość używanego sprzętu i stosowanych preparatów  

- używanie środków ochrony indywidualnej,  a więc rękawic ochronnych, fartuchów i w 

szczególnych sytuacjach masek, okularów, czepków  

- nie należy wdychać używanych gazów (np. CO2,  Izofluranu )  

- należy unikać kontaktu skóry z lekami i płynami fizjologicznymi zwierząt (ryzyko 

potencjalnego kontaktu z materiałem zakaźnym lub szkodliwym )  

- należy stosować środki  myjące i dezynfekujące, a tym samym dbać o porządek w 

miejscu pracy  

 

BHP pracy z aparatami do narkozy wziewnej: 

- sprawdzić butlę z tlenem (ilość tlenu, przymocowanie do stanowiska, szczelność 

zaworów, uszczelek) 

- sprawdzić przewody doprowadzające tlen do aparatu (szczelność, właściwe 

podłączenie)  

- jeśli jest potrzeba-  wymienić wapno w aparacie  

- skontrolować szczelności aparatu (zastawki, worek oddechowy, rury) 

- sprawdzić działanie nawiewów oraz wyciągów gazów anestetycznych 

- sprawdzić ilości anestetyku w parowniku (jeśli trzeba- uzupełnić) 

- sprawdzić i jeśli potrzeba- wymienić filtry 

 

Każdy ośrodek, pracownia ma swój wewnętrzny regulamin- przed przystąpieniem do 

pracy należy zapoznać się z tym dokumentem i bezwzględnie się do niego stosować. 

W celu podniesienia ergonomii pracy oraz właściwego i bezpiecznego korzystania z 

urządzeń, przed przystąpieniem do pracy, trzeba zapoznać się z  instrukcjami obsługi 

poszczególnych sprzętów. Coraz więcej ośrodków badawczych, w celu zapewnienia 

wysokiej jakości świadczonych usług, pracuje w określonych systemach (np. ISO 9000, 

DPL), które wymagają przestrzegania pewnych zasad np. praca w systemie DPL- Dobra 

Praktyka Laboratoryjna-  wymaga między innymi przestrzegania zasad zapisanych w 

Standardowych Procedurach Roboczych (SPR). Pracownicy pracujący w takich firmach 

powinni znać procedury i ściśle się do nich stosować. 
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 Bardzo często instrukcje BHP występują w formie tabliczek wiszących na ścianach, 

drzwiach,ew. szafkach- ważne jest, aby zwracać na nie uwagę, ponieważ zazwyczaj 

ostrzegają przed jakimś zagrożeniem, bądź niosą istotną  informację. Poniżej przykłady 

takich tabliczek: 
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Z uwagi na specyfikę pracy ze zwierzętami oraz różnymi materiałami potencjalnie 

zakaźnymi, należy zapamiętać znak ostrzegający przed zagrożeniem biologicznym – 

czarny piktogram na żółto- pomarańczowym tle, w formie trójkąta.  

 
Wygląd znaku jest określony w załączniku 3 rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 

kwietnia 2005 r w sprawie szkodliwych czynników biologicznych dla zdrowia w 

środowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracowników zawodowo narażonych na te 

czynniki 

http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20050810716 

 

Wyżej wymienione rozporządzenie klasyfikuje też  poszczególne drobnoustroje 

stanowiące zagrożenie biologiczne na grupy od 1 (najmniejsze ryzyko wywołania 

choroby u ludzi) do  grupy 4 (czynniki wywołujące u ludzi ciężkie choroby). Określa 

także prace, które narażają ludzi na działanie wymienionych czynników: 

 

  

http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20050810716
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Tak jak w każdej pracy, tak i podczas pracy w ośrodkach ze zwierzętami 

wykorzystywanymi do celów naukowych i edukacyjnych należy przestrzegać przepisów 

zawartych w aktach prawnych, takich jak: 

-  Kodeks Pracy, temetyka BHP zawarta jest w  dziale 10-tym: Bezpieczeństwo i higiena 

pracy (Art. 207 – Art. 237) 

http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001320 

 

- rozporządzenie  Ministra  Pracy  i  Polityki  Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w 

sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy ( tekst ujednolicony: Dz. U. 

z 2003 r. Nr 169, poz. 1650). 

http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20031691650/O/D20031650.pdf 

 

VI 

PRZYGOTOWANIE  ZWIERZĄT  DO  PROCEDURY.  METODY  I  PROCEDURY       

OBCHODZENIA  SIĘ   ZE  ZWIERZĘTAMI   PRZEZNACZONYMI   DO  

WYKORZYSTANIA   LUB  WYKORZYSTYWANYMI  W   PROCEDURACH  

DOSTOSOWANE  DO  DANEGO  GATUNKU.  PODSTAWOWE  RODZAJE  

ZACHOWANIA  ZWIERZĄT   Z   GATUNKU:   MYSZ  DOMOWA,    SZCZUR  

WĘDROWNY,   ŚWINKA  MORSKA,    KRÓLIK  EUROPEJSKI. 

 

Podczas przeprowadzania doświadczeń niezwykle istotne jest ujednolicenie wszystkich 

możliwych czynników. Standaryzacja czynników środowiskowych w hodowli, później w 

okresie trwania eksperymentu oraz standaryzacja metod i technik eksperymentalnych ma 

istotny wpływ na uzyskane wyniki. 

Właściwa procedura wg ustawy z dn 15 stycznia 2015r rozpoczyna się od 

przygotowania zwierzęcia do obserwacji.  

 

Przygotowanie zwierząt do procedur obejmuje takie czynności jak transport, dobór 

zwierząt do grup doświadczalnych oraz adaptację/aklimatyzację.  

 

a). Transport  

Transport zwierząt laboratoryjnych między ośrodkami powinien odbywać się w 

specjalnie do tego celu przystosowanych i klimatyzowanych samochodach. Zwierzęta  

powinny przebywać w klatkach transportowych, które mają w ściankach i pokrywach 

filtry, co chroni zwierzęta przed patogenami. Przeniesienie zwierzęcia w obrębie 

budynku (zazwyczaj z jednego pomieszczenia do drugiego) może odbywać się w klatce 

w której zwierzę przebywa (zwierzęta konwencjonalne) lub w specjalnej klatce IVC, 

która na czas transportu jest izolatorem (zwierzęta SPF).  

http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001320
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20031691650/O/D20031650.pdf
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W czasie transportu zwierzęta powinny mieć zapewniony pokarm i wodę. Ilość oraz 

rodzaj pokarmu i wody zależy od odległości jaką mają do pokonania zwierzęta oraz ich 

statusu higienicznego. Przy dalszych odległościach niezbędna jest większa ilość karmy i 

odpowiednia ilość wody w żelu. Przy transporcie wewnątrz jednostki między budynkami 

może być podana zwierzętom karma, wcześniej namoczona w wodzie, a przy 

przenoszeniu zwierząt z jednego pomieszczenia do drugiego- standardowa butelka z 

wodą oraz  karma. Jeśli jest konieczne wcześniejsze odstawienie paszy, to w czasie 

transportu zwierzę powinno mieć dostęp do wody. 

Przyjmując przesyłkę zwierząt bezwzględnie należy sprawdzić stan zwierząt, liczbę,  

ocenić stan zdrowia, zachowanie. Kolejną czynnością jest przegrupowanie zwierząt i 

przeniesienie z klatek transportowych do klatek w których mają przebywać, a następnie 

wprowadzić okres kwarantanny, bądź aklimatyzacji. Dopiero po tych czynnościach 

można użyć zwierząt do badań. 

 

b). Metody doboru zwierząt do grup doświadczalnych 

- przypadkowa, przy jej zastosowaniu mogą być duże rozbieżności w temperamencie, 

zachowaniu zwierząt w poszczególnych grupach, aby tego uniknąć można przekładać 

zwierzęta z klatki zbiorczej do klatek doświadczalnych używając schematu: 

 

Grupa doświadczalna I II III 

Kolejno wybrane 

zwierzę 

 

1, 4, 7 

 

2, 5, 8 

 

 

3, 6, 9 

 

- przy użyciu tabel liczb losowych- biometria 

- selekcyjna- metoda doboru „genetycznie zbalansowanych osobników” 

Metoda doboru zwierząt do grup doświadczalnych  powinna zapewniać minimalną 

zmienność między grupami, a zmienność w każdej grupie powinna odpowiadać 

zmienności w obrębie populacji. 

 

c). Oznakowanie klatek ze zwierzętami 

Właściwe oznakowanie klatek podczas trwania eksperymentu, pozwala  uniknąć błędów i 

usprawnia pracę. Na każdej klatce musi znajdować się tabliczka z informacją o gatunku, 

z nazwą stada/szczepu, ilością zwierząt przebywających w klatce, ich płcią, numerami, 

datą urodzenia,  numerem zgody LKE na przeprowadzenie doświadczenia, nazwą grupy 

(np grupa badana, grupa kontrolna),  numerem podgrupy (jeśli jest), numerem/nazwą 

związku badanego, nazwiskiem eksperymentatora i innymi niezbędnymi danymi. W 

przypadku ośrodków, które przeprowadzają badania na zlecenie- nazwisko osoby 

zlecającej, bądź nazwę firmy. Każda jednostka powinna posiadać swój szablon tabliczki 

informacyjnej, nie zaleca się stosowania karteczek samoprzylepnych (mogą łatwo odpaść 

z powierzchni klatki).  
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Poniżej przykładowy szablon tabliczki informacyjnej: 

 

      
 

d). Znakowanie zwierząt 

Czytelne oznakowanie zwierzęcia, jest kluczowe dla właściwego przeprowadzenia 

eksperymentu, a więc wykonania zaplanowanych czynności na odpowiednich 

osobnikach, dalszej obserwacji, pobierania materiału do badań, analizy wyników, itd.  

 

Krajowa Komisja Etyczna uznała następujące metody znakowania zwierząt za najmniej 

bolesne: 

- punktowe wygalanie sierści 

 - barwienie sierści oraz barwienie skóry i pancerzy 

- obrączki zakładane na kończyny 

- znakowanie metkami (znacznikami, taśmami) przyczepianymi do sierści, skóry lub 

zakładanymi na różne części ciała zwierząt (szyja, kończyny, ogon, itd.) 

- stosowanie pigmentów fluorescencyjnych w proszku 

- znakowanie diodami (LED light-emitting diodes) oraz znacznikami fluorescencyjnymi 

(Beta-lights) 

- znakowanie nadajnikami telemetrycznymi przyczepianymi na zewnątrz ciała zwierząt 

za pomocą obroży, szelek, taśm lub kleju (o ile masa nadajnika nie przekracza 3% masy 

ciała zwierzęcia) 

- stosowanie mikroczipów (o ile masa mikroprocesora nie przekracza 3% masy ciała 

zwierzęcia) 

https://www.gov.pl/documents/1068557/1069061/857f6156e594ba89fe2e7077473f3953.

pdf 

 

 

 

https://www.gov.pl/documents/1068557/1069061/857f6156e594ba89fe2e7077473f3953.pdf
https://www.gov.pl/documents/1068557/1069061/857f6156e594ba89fe2e7077473f3953.pdf
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e). Adaptacja/ aklimatyzacja 

Przed rozpoczęciem doświadczenia niezbędne jest zapewnienie zwierzętom odpowiednio 

długiego czasu na odpoczynek i adaptację. Transport, przegrupowanie, zmiana karmy i 

warunków  powodują stres, przez co obniża się odporność zwierząt i są one podatne na 

infekcje.  

Po transporcie między jednostkami, gdzie do pokonania są  większe odległości (czasem 

transport lotniczy), zwierzęta potrzebują dłuższego okresu aklimatyzacji (długość ustala 

lekarz weterynarii sprawujący opiekę w ośrodku), czas ten często pokrywa się z okresem 

kwarantanny (długość przewidziana w rozporządzeniu MRiRW). Transport w obrębie 

ośrodka, jest mniej uciążliwy dla zwierząt, zatem okres adaptacji przed procedurą jest 

krótszy (zazwyczaj kilka godzin/ dni). 

 

 

CHWYTANIE  I  UNIERUCHAMIANIE  ZWIERZĄT    

powinno być bezpieczne dla człowieka i zwierzęcia.  

Gatunek Chwytanie i przenoszenie 
(np.rutynowe procedury hodowlane, 

wymiana klatek,badanie stanu zdrowia) 

Unieruchamianie do drobnych 

zabiegów (np. pobieranie krwi, materiału do 

badań, podawanie preparatów, leków) 

 

Mysz 

 

 

 

 

 

 

 

 

-przy szybkim przenoszeniu (np z 

klatki do klatki) chwytamy 

zwierzę za ogon u nasady, przy 

nieco dłuższym przenoszeniu/ 

trzymaniu należy zapewnić 

podparcie pod przednie kończyny. 

- myszy mogą być przenoszone 

przy pomocy specjalnej tuby do 

której wchodzi zwierzę 

- w przypadku szczurów przy 

dużej wprawie chwyta się je w pół 

- jedną ręką przytrzymuje się ogon, drugą 

ręką chwyta się zwierzę za uszami za 

skórę na karku w celu unieruchomienia 

głowy. Ta metoda wymaga obecności 

drugiej osoby do wykonania zabiegu. 

- w przypadku myszy lub młodego 

szczura istnieje możliwość 

unieruchomienia zwierzęcia jedną ręką, 

wówczas drugą ręką można podać 

zwierzęciu preparat dożołądkowo, 

podskórnie bądź dootrzewnowo. Należy 

oprzeć zwierzę trzymane za ogon  

przednimi kończynami o pokrywę klatki, 

następnie chwycić małym palcem ogon w 

połowie jednocześnie kciukiem i 

wskazującym palcem chwycić skórę na 

karku, jest to tzw pozycja spięta. 

- przy injekcjach do żyły ogonowej, lub 

pobieraniu krwi z ogona, zwierzęta 

unieruchamia się w specjalnych tubach 

lub rękawach 

Szczur 

Świnka 

morska 

są to zwierzęta łagodne więc bez 

obawy o ugryzienie, chwyta się je 

w pół, a drugą ręką podpiera tylne 

kończyny 

- metoda ta wymaga obecności osoby 

trzymającej zwierzę i drugiej osoby do 

przeprowadzania zabiegu. Zwierzę 

kładzie się na stole na grzbiecie, jedną 
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Królik jedną ręką delikatnie i łagodnie 

chwytamy za fałd skóry na karku, 

drugą ręką podtrzymujemy 

królika od dołu, tak aby miał 

oparcie pod kończynami. Nie 

należy przenosić zwierzęcia za 

uszy, gdyż może dojść do 

zwichnięcia lub złamania 

kręgosłupa! 

ręką należy przytrzymać zwierzę w pasie 

barkowym z wyciągniętymi kończynami, 

natomiast drugą ręką przytrzymuje się 

wyciągnięte kończyny tylne. 

- do pobrania krwi z żyły brzeżnej ucha, 

podania preparatu dożylnie, do oczu- 

króliki unieruchamia się w  dybach 

 

Odkładanie zwierzęcia do klatki: 

- powinno odbywać się w sposób pewny, ale spokojny i delikatny 

- należy upewnić się, że to wszystko co wcześniej zostało wyjęte ze zwierzęciem, razem 

z nim wróciło na miejsce- np. wzbogacenia środowiska, pokrywa, butelka z wodą, pasza 

- należy upewnić się czy klatka jest właściwie oznaczona i czy nie należy dokonać 

aktualizacji danych na tabliczce informacyjnej 

-po uważnym zamknięciu i odstawieniu klatki na miejsce, należy podłączyć ją do 

wszelkich urządzeń we właściwy sposób- ma to szczególne znaczenie w przypadku 

stosowania automatycznych poideł, regałów z systemem indywidualnie wentylowanych 

klatek. 

Chwytanie, unieruchamianie zwierząt oraz podstawowe procedury na zwierzętach 

laboratoryjnych : 

 

https://www.jove.com/v/10221/rodent-handling-and-restraint-techniques 

http://www.procedureswithcare.org.uk/administration-of-substances/ 

https://nc3rs.org.uk/handling-and-restraint 

 

Myszy:    https://www.nc3rs.org.uk/mouse-handling-tutorial 

      https://norecopa.no/films-and-slide-shows/mouse 

 

Szczury:  https://norecopa.no/films-and-slide-shows/rat 

  

Świnki morskie: https://www.youtube.com/watch?v=O9wWFysKkIY 

https://www.research.psu.edu/animalresourceprogram/training/videos/guinea-pig-handling 

Króliki:  https://norecopa.no/films-and-slide-shows/rabbit 

                    https://www.youtube.com/watch?v=vP1EZSugKPc 

 

https://www.jove.com/v/10221/rodent-handling-and-restraint-techniques
http://www.procedureswithcare.org.uk/administration-of-substances/
https://nc3rs.org.uk/handling-and-restraint
https://www.nc3rs.org.uk/mouse-handling-tutorial
https://norecopa.no/films-and-slide-shows/mouse
https://norecopa.no/films-and-slide-shows/rat
https://www.youtube.com/watch?v=O9wWFysKkIY
https://www.research.psu.edu/animalresourceprogram/training/videos/guinea-pig-handling
https://norecopa.no/films-and-slide-shows/rabbit
https://www.youtube.com/watch?v=vP1EZSugKPc
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ZACHOWANIE ZWIERZĄT, PODSTAWOWE INFORMACJE: 

 

1. Szczur 

- zwierzę żyjące w stadach 

- aktywne o zmierzchu, ale też okresowo w ciągu dnia 

- behawior terytorialny (zwierzęta bronią swojego terenu przed osobnikami spoza stada) 

- komunikacja zapachowa i dźwiękowa 

- przegęszczenie zwierząt może prowadzić do walk, zwłaszcza wśród samców 

 

2.  Mysz 

- zwierzę społeczne, żyjące w zamkniętych licznych rodzinach 

- zwierzę aktywne o zmierzchu i nocą 

- przegęszczenie (głównie wśród samców) i brak wzbogaceń środowiska w klatce (nuda) 

prowadzi bardzo często do ustalania hierarchii między zwierzętami, dochodzi wtedy do 

pogryzień, głównie w okolicy ogona oraz  wygryzania wąsów (barbering). Dominujący 

samiec jako jedyny ma zachowane wąsy i jest najmniej pogryziony (zdjęcie poniżej, 

dominujący samiec- po lewej stronie, jako jedyny ma wąsy)  

 

 
 

3. Świnka morska 

- zwierzę społeczne, żyjące w grupach 

- aktywne w ciągu dnia i w nocy, wzmożoną aktywność można zaobserwować o świcie i 

zmierzchu 

- bardzo płochliwe, ważna jest możliwość ukrycia się (domki, tunele)  

- komunikacja zapachowa, dźwiękowa 

- bardzo wrażliwe na stres 
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4. Królik: 

- behawior terytorialny 

- aktywne o zmroku 

- tupanie bardzo szybkie tylnymi kończynami – ostrzeżenie, że królik zauważył coś 

niepokojącego 

- oznaczanie terenu przez: pocieranie podbródkiem o przedmioty (pod brodą są gruczoły 

zapachowe, produkujące feromony) oraz  oddawanie moczu i kału w określonych 

miejscach (najczęściej na skraju terytorium, w rogach klatki) 

- opryskiwanie moczem gotowych do krycia samic i królików niższych w hierarchii przez 

samce dominujące 

- płochliwe, bardzo szybko wpadają w panikę, jeśli są niewłaściwie trzymane może dojść 

do zwichnięcia kręgosłupa 

 

VII 

ROZPOZNAWANIE  WŁAŚCIWYCH  DLA  POSZCZEGÓLNYCH  GATUNKÓW  

ZWIERZĄT  PRZEZNACZONYCH  DO  WYKORZYSTANIA  LUB  

WYKORZYSTYWANYCH  W  PROCEDURACH  OZNAK  DYSTRESU,  BÓLU  I  

CIERPIENIA.  ZNIECZULENIE  I  METODY  UŚMIERZANIA  BÓLU.  WPŁYW  

ŚRODKÓW  ANESTETYCZNYCH  I  PRZECIWBÓLOWYCH  NA  WYNIK  

DOŚWIADCZENIA. 

 

Definicje: 

Stres – „stan obciążenia systemu regulacji psychicznej powstający w sytuacji zagrożenia, 

utrudnienia lub niemożności realizacji ważnych dla jednostki celów, zadań, wartości”. 

(wg Encyklopedii PWN) 

Dystres – „stres powstały w wyniku innego stresu lub będący jego nasiloną formą” (wg 

Słownika języka polskiego). To forma stresu o negatywnych skutkach dla zdrowia 

organizmu. 

Ból - „nieprzyjemne doznanie zmysłowe i emocjonalne związane z aktualnie 

występującym lub potencjalnym uszkodzeniem tkanek, albo opisywane w kategoriach 

takiego uszkodzenia". ( wg IASP- Międzynarodowego Stowarzyszenia Badania Bólu) 

Cierpienie – „wielki ból fizyczny lub psychiczny” (wg Słownika języka polskiego) 

 

 

Czynniki mogące wywołać dystres, ból i cierpienie: 

- środowisko- nieprawidłowe warunki przetrzymywania zwierząt (niewłaściwa 

temperatura, wilgotność, duże zagęszczenie w klatce, hałas, silne oświetlenie, itd)  

- personel- nieumiejętne obchodzenie się ze zwierzętami, zmiana opiekuna, 

nieprawidłowe postępowanie ze zwierzętami (nieumiejętne chwytanie, unieruchamianie), 

zmiana rutyny, itp 
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- procedury- zabiegi chirurgiczne, podawanie preparatów, niemożliwość poruszania się i 

pobierania wody, pokarmu, wykonywanie niektórych procedur w obecności innych 

zwierząt, niestosowanie/ niewłaściwe stosowanie leków przeciwbólowych, 

nieprawidłowo przeprowadzone uśmiercanie, itp. 

 

 

OZNAKI DYSTRESU, BÓLU I CIERPIENIA U ZWIERZĄT 

 

1.  Ogólne dla wszystkich gatunków: 

 

 

Zmiana zachowania 

 

Spadek aktywności, samouszkodzenia, wygryzanie sierści, stroszenie 

sierści, brak dbałości o higienę, stereotypie ruchowe, nieprawidłowa 

postawa i sposób poruszania się, wokalizacja, izolowanie się od innych 

zwierząt w klatce, ataki agresji lub apatia, drżenie, zahamowanie 

rozmnażania/ okaleczanie młodych, kanibalizm, brak opieki nad miotem, 

itp 

 

 

Zmiana fizjologii 

organizmu 

 

wzrost  temperatury ciała, zwiększenie ilości oddechów na minutę oraz 

przyspieszenie tętna, przy bólu- często płytkie oddechy, wzrost ciśnienia 

krwi, obniżona odporność (możliwe zachorowania, wolniejsze gojenie 

ran, dłuższy okres rekonwalescencji), wyższy poziom hormonów stresu 

we krwi (też powiększenie nadnerczy), zmniejszenie pobierania pokarmu 

i związany z tym spadek masy ciała 

 

2. Charakterystyczne oznaki dla poszczególnych gatunków: 

 

Króliki: 

Niezadowolenie-wyrażają przez warczenie i pochrząkiwanie, które ma odstraszyć 

przeciwnika, po takich odgłosach może nastąpić atak 

Stres- wystraszony królik stuka głośno tylnymi kończynami o podłogę (zachowanie 

mające na celu ostrzeżenie  innych królików o niebezpieczeństwie) 

Ból- głośne zgrzytanie zębami, zwierzę jest skulone 

Bardzo silny bólu i/lub silny strach- przeraźliwe piszczenie. W naturze królik krzyczy 

tylko wtedy gdy wie, że za chwilę zginie.  

 

Gryzonie: 

u szczurów – wzrost wydzielania porfiryn z gruczołów Hardera podczas stresu, bólu i 

cierpienia 

Stres- wokalizacja, próba ucieczki, zwierzęta trzymane razem zazwyczaj zbijają się w 

ciasną grupę  w rogu klatki 
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Ból- zależnie od rodzaju 

- ogólnoustrojowy: niechęć do poruszania się, zwierzę zazwyczaj jest skulone w rogu 

klatki, ma płytki oddech, zgarbioną postawę 

- dotyczący konkretnego miejsca- wyskubywanie sierści, gryzienie, lizanie, wokalizacja, 

przeczulica, ochrona bolesnego miejsca 

Cierpienie-  zazwyczaj drżenie, leżenie w jednym miejscu, płytki oddech z wyraźnym 

wysiłkiem, nastroszenie sierści, przymknięte oczy (patrz zdjęcie poniżej) 

 

 
 

 

 

GRIMACE  SCALE 

National  Centre for the Replacement Refinement & Reduction of Animals in Research 

(NC3R’s) opracowało skalę grymasów (Grimace Scale) dla poszczególnych gatunków 

zwierząt. Obserwacja zmian w obrębie części twarzowej zwierzęcia przytomnego u 

którego wykonano procedurę pozwala ocenić stopień odczuwanego bólu. 

https://www.nc3rs.org.uk/grimacescales 

 

        
 

https://www.nc3rs.org.uk/grimacescales
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Konsekwencje oddziaływania bólu na poszczególne układy: 

1. Ośrodkowy układ nerwowy – strach, niepokój, agresja, zmiany zachowania, 

zmęczenie 

2. Reakcje neuroendokrynne- aktywacja układu adrenergicznego, wzrost zużycia tlenu, 

wzrost metabolizmu 

3. Układ sercowo- naczyniowy- tachykardia, wzrost ciśnienia tętniczego, skurcz naczyń 

obwodowych, wzrost zużycia tlenu 

4. Układ oddechowy- zaburzenia wymiany gazowej, hiperkapnia, niedodma, 

niedotlenienie, predyspozycje do zakażeń 

5. Układ pokarmowy- nudności, wymioty, niedrożność jelit 

6. Układ moczowy- skąpomocz, zatrzymanie moczu 

 

METODY UŚMIERZANIA BÓLU 

U zwierząt laboratoryjnych  zawsze należy rozważyć podanie środków przeciwbólowych 

przed zabiegiem, ogranicza to nasilenie bólu pooperacyjnego, zmniejsza ilość 

podawanych anestetyków oraz skraca czas rekonwalescencji. 

 

Główne zastosowanie w analgezji około- i pooperacyjnej mają następujące grupy leków: 

 

GRUPY LEKÓW PRZYKŁADY GŁÓWNE 

ZASTOSOWANIE 
MOŻLIWE DZIAŁANIA 

NIEPOŻĄDANE 

 

 

 

Niesteroidowe leki 

przeciwzapalne 

 

 

Meloksykam 

Karprofen 

Ketoprofen 

Kwas 

tolfenamowy 

 

 

Ból przewlekły 

o nasileniu 

łagodnym i 

umiarkowanym 

Wynikają głównie z zahamowania 

wytwarzania COX1: 

– owrzodzenie przewodu pokarmowego 

– perforacja ściany przewodu 

pokarmowego 

– septyczne zapalenie otrzewnej 

– uszkodzenie mikrokrążenia w błonie 

śluzowej żołądka 

– zmniejszenie przepływu krwi w nerkach 

– niedotlenienie i martwica brodawek 

nerkowych 

–wydłużenie czasu krwawienia 

– zmniejszenie agregacji płytek 

– krwotoki  

– zmniejszenie siły skrzepu 

 

 

Opioidy 

i pochodne 

 

Morfina 

Fentanyl 

Tramadol 

Butorfanol 

Buprenorfina 

 

 

Ból ostry 

(rzadziej 

przewlekły) 

o  nasileniu 

umiarkowanym i 

silnym 

- bradykardia 

- hipotensja 

- depresja oddychania 

- wzrost ciśnienia śródczaszkowego 

- nudności 

- wymioty 

- ślinotok 
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Agoniści 

receptora alfa-2 

adrenergicznego 

 

Ksylazyna 

Medetomidyna 

 

Ból ostry 

(głównie podczas 

zabiegów) 

- krótki czas działania przeciwbólowego 

-bradykardia, 

- początkowo zwiększenie, a po kilku 

minutach zmniejszenie ciśnienia 

tętniczego, 

- depresja czynności oddechowych 

 

 

Leki miejscowo 

znieczulające 

 

Prokaina 

Tetrakaina 

Benzokaina 

Lidokaina 

Mepiwakaina 

Bupiwakaina 

 

 

Ból ostry 

(miejscowy) 

- przy niewłaściwym podaniu preparatu 

(dożylnym) może dojść do pobudzenia 

przechodzącego w depresję z bezdechem i 

zapaścią naczyniową 

- może dojść do uszkodzenia mięśni 

szkieletowych 

- reakcje alergiczne 

- porażenia (przy przypadkowym podaniu 

preparatu donerwowym) 

 

 

 

 

Dawkowanie, droga podania oraz czas działania wybranych analgetyków z grup 

NLPZ i opioidów: 

 

Analgetyk 

 

Rodzaj bólu Mysz Szczur Świnka morska Królik 

 

Karprofen 

 

przewlekły 

2-5 mg/kg  

po/sc 

12-24h 

2-5 mg/kg  

po/sc 

12-24h 

4  mg/kg 

po/sc 

12-24h 

2-4 mg/kg 

 po/sc  

12-24h 

 

 

Meloksykam 

 

przewlekły 

0,2  mg/kg 

po/sc/ip   

24h 

0,5-2 mg/kg 

po/sc   

24h 

0,1-0,3 mg/kg  

po/sc  

24h 

0,1-0,3 mg/kg  

po/sc  

24h 

 

 

Ketoprofen 

 

przewlekły 

2-5 mg/kg 

sc/im  

12-24h 

2-5 mg/kg 

sc/im 

12-24h 

1-2 mg/kg 

sc/im 

12-24h 

1-3 mg/kg 

 im 

24h 

 

 

Morfina 

 

silny 

2-10 mg/kg 

sc 

2-4h 

2-5 mg/kg 

sc  

2-4 h 

2-5 mg/kg 

sc  

2-4 h 

2-5 mg/kg 

sc  

2-4 h 

 

 

Butorfanol 

 

umiarkowany, 

krótkotrwały 

5 mg/kg 

sc  

2-4h 

2 mg/kg 

sc  

2-4h 

2 mg/kg 

sc  

2-4h 

0,1- 0,5 mg/kg 

sc  

2-4h 

 

 

Buprenorfina 

umiarkowany, 

przedłużający 

się 

1,5- 2,5 mg/kg 

sc / po 

3-5h 

0,1 -0,5 mg/kg 

 sc / po 

6-8h 

0,05- 0,5 mg/kg  

sc / po 

6-8h 

0,01-0,05 mg/kg  

sc / po 

6h 
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ZNIECZULENIE 

 

Ryzyko związane z narkozą u małych zwierząt: 

- hipotermia (mniejsze zwierzęta tracą więcej ciepła) 

- szybkie tempo metabolizmu i małe rezerwy glikogenu 

- mała masa mięśniowa 

- mała objętość krwi krążącej (utrata niewielkiej ilości krwi może wywołać silny wstrząs) 

- wyższe zapotrzebowanie na tlen i jego zużycie niż u większych zwierząt 

- trudność w dostępie do dróg oddechowych i naczyń krwionośnych 

- czasem może wystąpić nieprzewidywalna odpowiedź na anestetyki 

- ograniczone możliwości monitorowania funkcji życiowych podczas zabiegu 

- wydłużenie czasu znieczulenia może spowodować zwiększoną śmiertelność 

okołooperacyjną 

 

Zakwalifikowanie zwierzęcia do narkozy 

Zawsze należy ocenić stan zdrowia zwierzęcia i jego kondycję po zaleconym okresie 

aklimatyzacji, a przed wykonaniem zabiegu i wprowadzeniem zwierzęcia w znieczulenie 

ogólne. W sposób szczególny należy zwrócić uwagę na: 

-  wygląd zwierzęcia (sierść powinna być gładka, sucha, bez zabrudzeń i wydzielin 

wokół oczu, nosa i odbytu, skóra w miejscach niepigmentowanych powinna być różowa) 

- zachowanie zwierzęcia ( zdrowe zwierzę powinno być aktywne i wykazywać 

zainteresowanie otoczeniem) 

- apetyt, pobieranie wody (chore zwierzęta wykazują  brak apetytu, wzmożone 

pobieranie wody lub jego brak) 

- masę ciała zwierzęcia ( obniżona- może sugerować chorobę zwierzęcia) 

- sposób oddychania i jeśli to możliwe ustalić liczbę oddechów na minutę ( odchylenia 

mogą sugerować toczący się proces chorobowy w organizmie) 

- stopień nawodnienia, oceniany przez szybkość powrotu odciągniętej skóry do stanu 

poprzedniego (zbyt wolny sugeruje odwodnienie organizmu) 

- inne parametry, jeśli mogą być zbadane (temperatura, praca serca, itp) 

 

Postępowanie po zakwalifikowaniu zwierzęcia do narkozy: 

- wybór rodzaju znieczulenia. W przypadku zwierząt doświadczalnych rodzaj 

znieczulenia jest wybierany podczas planowania eksperymentu  i  jest wpisany  we 

wniosku do lokalnej komisji etycznej. 

- określenie dokładnej wagi zwierzęcia i oszacowanie całkowitej ilości krwi krążącej 

- głodzenie przed narkozą w przypadku gryzoni i królików nie powinno być zbyt długie, 

ponieważ  może prowadzić do hipotermii, hipoglikemii. Maksymalny czas głodzenia to 6 

godzin (głównie przy zabiegach w obrębie jamy brzusznej). Odstawienie wody może 

nastąpić nie wcześniej niż na godzinę przed podaniem narkozy. 
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- przygotowanie aseptycznego stanowiska, sterylnych narzędzi chirurgicznych,  

niezbędnych materiałów (w tym też sterylnych rękawiczek, fartucha, itp), aparatury, mat 

grzewczych, żelu do oczu, np Oftipan, Vidisic (chronią rogówkę przed wysychaniem), itd 

- wskazane jest podawanie tlenu podczas zabiegu, aby nie doszło do niedotlenienia 

- przygotowanie spokojnego i ciepłego miejsca do wybudzenia, jeśli ma nastąpić 

- przygotowanie środków przeciwbólowych, jeśli zwierzę będzie wybudzane i jeśli takie 

środki nie były podane przed zabiegiem. 

 

Rodzaje znieczulenia:  

 

1. Znieczulenie miejscowe-  ograniczone, regionalne i odwracalne zniesienie czucia 

bólu  wywołane przez podanie odpowiednich leków  (blokują one  przewodnictwo 

bodźców w  nerwach czuciowych) przy zachowanej świadomości.  

Ten rodzaj znieczulenia polecany jest przy krótkich, powierzchownych zabiegach, np 

przy małych guzach skóry, zabiegach na uszach, ogonie. Czasami w celu uspokojenia 

zwierzęcia podaje się premedykację (patrz dalej). 

 

Metody znieczulenia miejscowego: 

- powierzchniowe- osiągane przez  tamponowanie, spryskanie błon śluzowych (gardło, 

dziąsła, jamy nosowe), skóry (przewód słuchowy) lub wkroplenie środków miejscowo 

znieczulających (rogówka oka) 

- nasiękowe – osiągane przez nastrzykanie środkiem znieczulającym, powierzchniowo 

położonych tkanek, np linii cięcia skóry, tkanek wokół guza i pod nim 

- inne,  np. przewodowe, nadoponowe 

 

Środki używane do znieczulenia miejscowego to między innymi:  

Prokaina (czas działania ok 0,5- 1 h), 

Lidokaina (działa do 1-2 h), 

Mepiwakaina ( działa do 1- 2 h), 

Tetrakaina (czas działania ok 1,5 – 3h) ,  

Bupiwakaina (działa do 4 -6 h) 

 

  

2. Znieczulenie ogólne- odwracalne i kontrolowane zniesienie czucia bólu, 

świadomości, odruchów oraz  innych bodźców. Znieczulenie ogólne można uzyskać 

środkami anestetycznymi wziewnymi lub podanymi w injekcji (dożylnie, 

dootrzewnowo, domięśniowo). 

Ten rodzaj znieczulenia stosowany jest w przypadku zabiegów wymagających czasu, 

precyzji i zniesienia przytomności pacjenta, przy operacjach na terenie jam ciała, czaszki, 

kończyn, itp. 
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Cechy znieczulenia ogólnego: 

1). Zniesienie świadomości- hypnosis 

2). Zniesienie czucia bólu- analgesia 

3). Zniesienie odruchów z pola operacyjnego- areflexia 

- somatycznych (które są pomocne w ocenie głębokości znieczulenia) 

- autonomicznych (co jest skutkiem np. zmniejszenia pojemności minutowej serca, 

obniżenia ciśnienia krwi, niedotlenienia ) 

4). Zwiotczenie mięśni szkieletowych- myorelaxatio  

 

Powikłania mogące wystąpić podczas znieczulenia ogólnego: 

Zaburzenia rytmu serca, spadek ciśnienia tętniczego krwi, nadciśnienie, hiperwolemia, 

niedokrwienie mięśnia sercowego, zatrzymanie krążenia, hipoksemia, hiperkapnia, 

kwasica,  hipotermia, hipertermia, błędy w intubacji, anafilaksja, itd. 

 

Zapobieganie hipotermii związanej z narkozą: 

- roztwory  do dezynfekcji oraz podawane płyny należy  podgrzać do temperatury ok 

37ºC, unikać roztworów alkoholowych 

- należy unikać moczenia sierści otaczającej pole operacyjne 

- jeśli jest to możliwe, należy monitorować temperaturę rektalną 

- podczas zabiegu operacyjnego należy zminimalizować utratę ciepła przez zastosowanie: 

folii aluminiowych, lamp grzewczych , podgrzewanych mat lub stolików  (zdjęcia 

poniżej) 

 

   
 

 

 

ETAPY ZNIECZULENIA OGÓLNEGO: 

 

1. Premedykacja 

2. Indukcja znieczulenia ogólnego 

3. Podtrzymanie znieczulenia ogólnego 

4. Wybudzanie 
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1). Premedykacja (sedacja) – ma na celu uspokojenie zwierzęcia i obniżenie reakcji 

bólowych, ponadto  zmniejsza zapotrzebowanie na główne leki anestetyczne. Analgezja 

prewencyjna ,czyli zastosowanie leku przeciwbólowego przed wprowadzeniem 

zwierzęcia w znieczulenie ogólne, jest częścią premedykacji. Zazwyczaj podawana jest 

na kilka- kilkanaście minut przed wprowadzeniem znieczulenia ogólnego.  

U małych zwierząt laboratoryjnych należy rozważyć zasadność premedykacji, gdyż 

wiąże się ona z dodatkowym stresem, unieruchamianiem, injekcją. 

 

Grupy leków używane do premedykacji: 

- leki cholinolityczne: atropina, glikopyrolat 

- pochodne benzodiazepiny: diazepam ; midazolam 

- alfa 2-agoniści: medetomidyna; ksylazyna 

- neuroleptyki: acepromazyna  

- opioidy: butorfanol; buprenorfina; fentanyl; morfina 

 

 

Najczęściej używane środki (tabela): 

(drogi podania leków: sc- podskórnie, im- domięśniowo, iv- dożylnie, 

 ip- dootrzewnowo) 

 

NAZWA ZALETY WADY DAWKOWANIE 

 

atropina 

zapobiega odruchowej 

bradykardii wywołanej przez 

inne leki, zmniejsza 

wydzielanie śliny, śluzu w 

drogach oddechowych oraz 

soku żołądkowego, tym 

samym zmniejsza 

prawdopodobieństwo 

zachłystowego zapalenia 

płuc 

 

przyspiesza czynność 

serca, podwyższa ciśnienie 

krwi, rozszerza oskrzela, 

przyspiesza oddychanie, 

powoduje atonię przewodu 

pokarmowego, 

rozszerzenie źrenic 

 

0,05- 0,1 mg/ kg sc 

 

(nie u królików- 

większość ich populacji 

posiada enzym 

atropinazę, zamiast 

atropiny można 

zastosować glikopyrolat 

0,01- 0,04 mg/kg sc) 

 

ksylazyna 

krótkotrwałe działanie 

przeciwbólowe, silne 

działanie uspokajająco- 

nasenne, zwiotczenie mięśni 

szkieletowych, hamowanie 

czynności wydzielniczych 

gruczołów 

 

bradykardia, początkowo 

zwiększenie, a po ok 10 

min zmniejszenie ciśnienia 

tętniczego, depresja 

czynności oddechowych 

Myszy 10-15 mg/kg im, 

sc 

Szczury 10 mg/kg sc 

Świnki morskie 5-10 

mg/kg im,ip 

Króliki 4-5 mg/kg im 

 

acepromazyna 

działanie neurodepresyjne, 

antyarytmiczne, 

antyhistaminowe 

może wystąpić hipotensja, 

spadek temperatury ciała, 

zwolnienie metabolizmu 

0,5 -1 mg/kg im 
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2). Indukcja znieczulenia ogólnego 

 

a) znieczulenie ogólne infuzyjne- leki podawane są w injekcji, na ogół domięśniowo lub 

dootrzewnowo, póżniej dożylnie. Jest to najmniej kosztowna, nie wymagająca 

odpowiedniego sprzętu metoda, coraz częściej zastępowana przez znieczulenie wziewne, 

albo z nim łączona. 

Zalety: dość szybkie wyłączenie świadomości, niskie koszty, brak wydostawania się 

anestetyków do atmosfery sali operacyjnej (gdy nie jest połączone ze znieczuleniem 

wziewnym). 

 Wady: łatwo można przedawkować środki,  dłuższe wybudzanie niż przy narkozie 

wziewnej. 

W metodzie infuzyjnej zazwyczaj stosuje się kombinację kilku leków  i podaje w jednej 

injekcji.  

 

Przykładowe kombinacje leków i ich dawki: 

leki Mysz 

(mg/kg) 

Szczur 

(mg/kg) 

Świnka morska 

(mg/kg) 

Królik 

(mg/kg) 

Ksylazyna 

+ 

Ketamina 

dr.podania 

10 

+ 

90 – 120 

(im/ip) 

5- 10 

+ 

40 -80 

(ip) 

10 

+ 

90 

(im) 

5 

+ 

50 

(ip) 

5 -10 

+ 

35-50 

(im) 

3 

+ 

10 

(iv) 

Medetomidyna 

+ 

Ketamina 

dr.podania 

0,5-1 

+ 

50-75 

(ip) 

0,5 

+ 

75 

(ip) 

0,5 

+ 

40 

(ip) 

0,5 

+ 

25 

(im) 

Acepromazyna 

+ 

Ketamina 

dr.podania 

2,5 

+ 

100 

(im) 

2,5-3 

+ 

30-75 

(im) 

0,5 

+ 

20-50 

(im) 

0,5-1 

+ 

40 

(im) 

Diazepam 

+ 

Ketamina 

dr.podania 

5 (ip) 

 

200 (im) 

2-4 (ip) 

 

40-80 (im) 

2-5 

+ 

100 

(im) 

3-5 

+ 

25-40 

(im) 

0,5 

+ 

10-20 

(iv) 

 

b) znieczulenie ogólne wziewne- anestetyki wnikają przez płuca do krwi na zasadzie 

dyfuzji. Dokładność podania środków zapewniają specjalne aparaty do anestezji 

wziewnej (zdjęcie poniżej) oraz maseczki dla bardzo małych zwierząt (dostępne są 

również  rurki intubacyjne o małych rozmiarach). 
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Zalety: szeroki margines bezpieczeństwa, możliwość szybkiej zmiany głębokości 

znieczulenia, anestetyki mogą być szybko usuwane z organizmu przez płuca, dość dobre 

zwiotczenie mięśni, szybkie wybudzenie.  

Wady : kosztowna aparatura oraz preparaty,  środki stosowane wziewnie nie 

działają przeciwbólowo,  dość długi czas wprowadzenia w znieczulenie, przy wyższych 

dawkach mogą wystąpić działania niepożądane głównie ze strony układu krążenia 

(rozszerzenie naczyń krwionośnych, obniżenie tętniczego ciśnienia krwi), przy 

stosowaniu masek część anestetyku może przedostawać się do otoczenia sali operacyjnej. 

Wziewne środki znieczulające:  halotan , izofluran , sewofluran 

Z uwagi na brak działania przeciwbólowego w/w anestetyków, należy na 30 min 

przed operacją podać zwierzęciu silny środek przeciwbólowy (np. karprofen, 

buprenorfina). 

 

Najczęściej wykorzystywany do znieczulenia ogólnego jest izofluran w dawkach: 

GATUNEK Izofluran (% w tlenie) 

 

Mysz 2 - 5 % - indukcja 

0,25 – 4 % - podtrzymanie Szczur 

Świnka morska 

Królik 3 – 5%  -  indukcja 

1,5 – 1,75 – podtrzymanie 

 

 

 

3). Podtrzymanie znieczulenia ogólnego 

Koncentruje się głównie na sprawdzaniu odruchów, czynności życiowych pacjenta 

oraz utrzymaniu znieczulenia w stadium tolerancji. 
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Znieczulenie ogólne dzieli się na cztery okresy: 

I Okres – dezorientacji, analgezji – po podaniu anestetyku,  dochodzi do ograniczenia 

odbierania bodźców ze środowiska, znacznego zniesienia czucia bólu. Wzrasta liczba 

oddechów i tętno. 

II Okres – pobudzenia- stopniowa utrata świadomości z mimowolnym pobudzeniem 

psychomotorycznym, nadmierna reakcja na bodźce. Dochodzi do wyraźnego rozszerzenia 

źrenic. Wzrasta ciśnienie krwi, oddechy są nieregularne. 

III Okres- tolerancji (znieczulenie chirurgiczne)- zanik odruchów, miorelaksacja, 

całkowita utrata świadomości. Oddechy są wolne, płytkie i miarowe. Ciśnienie krwi jest 

w normie lub nieznacznie obniżone. 

IV Okres- zamartwicy - przy przedawkowaniu anestetyku, następuje porażenie 

ośrodków w rdzeniu przedłużonym wraz z ośrodkiem oddechowym. Pojawia się bezdech, 

zatrzymanie krążenia, błony śluzowe stają się bladosine. Początek tego okresu jest 

sygnałem aby rozpocząć reanimację. 

 

 

Monitorowanie głębokości znieczulenia u małych zwierząt (w nawiasie cechy 

charakterystyczne okresu tolerancji): 

- sprawdzanie odruchu powiekowego (zanik) i rogówkowego (częściowo zachowany) 

- szczypanie opuszek palcowych (częściowy zanik) 

- obserwacja oddychania (regularne oddechy, równomiernie głębokie, częstotliwość  

niższa niż w stanie świadomości) 

- zabarwienie błon śluzowych ( różowe, wilgotne) 

- monitorowanie serca przez osłuchiwanie, sprawdzanie jakości tętna 

- sprawdzanie poziomu wysycenia krwi tętniczej tlenem oraz liczbę tętna przez 

zastosowanie pulsoksymetru. 
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4). Wybudzanie ze znieczulenia  

W celu skrócenia okresu znieczulenia wentyluje się zwierzę czystym tlenem. Można 

również podawać środki antagonizujące działanie niektórych anestetyków, np johimbinę, 

jeśli były stosowane barbiturany lub alfa 2-agoniści. Jednak u zwierząt z rozległymi  i 

bolesnymi urazami nie należy skracać czasu znieczulenia, utrzymać natomiast należy 

podawanie środków przeciwbólowych. 

Podczas  długotrwałych lub rozległych zabiegów często dochodzi do utraty płynów, 

co może powodować niewydolność układu krążenia, należy w takim wypadku nawodnić 

zwierzę. Płyny nawadniające, podgrzane do temperatury ciała, podaje się najczęściej 

podskórnie lub dootrzewnowo. 

Podczas wybudzania bardzo ważna jest odpowiednia pozycja zwierzęcia, 

zapewniająca drożność dróg oddechowych i swobodne oddychanie. Zwierzęciu należy 

zapewnić spokój, izolację podczas wybudzania od innych osobników (zapobiega to 

wzajemnej agresji, przyduszeniom).  

Bardzo istotne  jest zapobieganie hipotermii przez zapewnienie zwierzęciu komfortu 

cieplnego. 

Zwierzę obserwujemy do momentu aż zacznie chodzić.  

Po wybudzeniu bezwzględnie podajemy paszę i wodę ( w pierwszej dobie najlepiej 

sprawdzi się karma namoczona wodą i podana na dno klatki). 

 

http://www.procedureswithcare.org.uk 

 

 

VIII 

METODY  UŚMIERCANIA  ZWIERZĄT,  STOSOWANIE  WCZESNEGO  I  

HUMANITARNEGO  ZAKOŃCZENIA  PROCEDURY. 
 

Eutanazja ( z grec. eu – dobro, thanatos – śmierć) -  czyli dosłownie „dobra śmierć”, 

pojęcie to pierwotnie odnosiło się do człowieka. Internetowa Encyklopedia PWN podaje 

następujace wyjaśnienie słowa eutanazja:,, powodowane współczuciem pozbawienie życia 

nieuleczalnie chorego człowieka na jego żądanie (pojęcie stworzone przez F. Bacona).” 

Obecnie jednak,  coraz częściej pojęcie to stosowane jest w odniesieniu do zwierząt, u 

których powinno być rozumiane jako humanitarne uśmiercenie z ograniczonym do 

minimum bólem, dystresem i cierpieniem. Aby zostało to osiągnięte, kluczową rolę 

odgrywa dobór metody uśmiercenia zwierzęcia oraz odpowiednio przeszkolony personel. 

Metoda powinna być dostosowana do wieku, gatunku, stanu zdrowia zwierzęcia oraz 

prowadzonego doświadczenia. Powinna również być: bezpieczna dla personelu, łatwa do 

wykonania, powtarzalna,  skuteczna i ograniczająca do minimum ból, stres i cierpienie 

zwierzęcia. 

 

http://www.procedureswithcare.org.uk/
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Uśmiercanie zwierząt wykorzystywanych do doświadczeń jest w Polsce regulowane 

prawnie. W ustawie z dnia 15 stycznia 2015 r o ochronie zwierząt wykorzystywanych do 

celów naukowych lub edukacyjnych określono kiedy, jakimi metodami i kto może 

uśmiercić zwierzę.   

 

KIEDY   Art. 6.   

1. Procedury planuje się i wykonuje tak, aby uniknąć w ich wyniku śmierci zwierząt, z 

tym że w przypadku gdy stan zdrowia zwierząt wykorzystywanych w procedurze 

wskazuje na ich nieuchronnie zbliżającą się śmierć – zwierzęta te uśmierca się 

(wczesne i humanitarne zakończenie procedury).   

2. W przypadku gdy uniknięcie śmierci zwierząt w wyniku procedury jest niemożliwe 

– procedurę planuje się i wykonuje tak, aby prowadziła do śmierci jak najmniejszej 

liczby wykorzystywanych zwierząt i skraca się do minimum okres oraz intensywność 

cierpienia tych zwierząt.  

 

KTO   Art 21 ust.3 pkt 2   

(...) osoba, która:  

a) ma wykształcenie co najmniej zasadnicze zawodowe lub średnie,  

b) odbyła szkolenie w zakresie metod uśmiercania zwierząt wykorzystywanych w 

procedurach,  

c) odbyła 3-miesięczną praktykę w wykonywaniu czynności związanych z 

uśmiercaniem zwierząt wykorzystywanych w procedurach, pod nadzorem lekarza 

weterynarii lub osoby, która przeprowadza uśmiercanie w ośrodku użytkownika  

 

JAK   Art. 16   

 1. W przypadku podjęcia decyzji o uśmierceniu zwierzęcia wykorzystanego w 

procedurze, zwierzę uśmierca osoba posiadająca kwalifikacje określone w art. 21 ust. 3 

pkt 2, wyłącznie przy zastosowaniu metod określonych w załączniku nr IV do 

dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/63/UE z dnia 22 września 2010 r. w 

sprawie ochrony zwierząt wykorzystywanych do celów naukowych. 

2. Zwierzę uśmierca się w sposób ograniczający do minimum ból, cierpienie lub  

dystres.  

3.  Przepisy  ust.  1  i  2  stosuje  się  do  uśmiercenia  zwierzęcia,  którego  tkanki  lub  

narządy mają być wykorzystane w celach określonych w art. 3.  

4.  Przepisu  ust.  1  nie  stosuje  się  w  przypadku  nagłej  konieczności  uśmiercenia  

zwierzęcia ze względu na jego dobrostan, zagrożenie dla zdrowia ludzi lub zwierząt lub  

dla środowiska naturalnego. 
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Dopuszczalne metody uśmiercania poszczególnych gatunków zwierząt określone w 

załączniku IV do dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/63/UE: 

Zwierzęta/ metody 

 

Gryzonie Króliki 

Przedawkowanie środka 

znieczulającego 

Stosować w odpowiednich 

przypadkach, po uprzedniej sedacji 

Stosować w odpowiednich 

przypadkach, po uprzedniej sedacji 

 

Dwutlenek węgla 

Stosować wyłącznie metodą 

stopniowego napełniania. Nie 

stosować w przypadku form 

embrionalnych i noworodków 

gryzoni 

 

 

 

Dyslokacja kręgów szyjnych 

Stosować wyłącznie w przypadku 

gryzoni o masie ciała poniżej 1 kg. 

Gryzonie powyżej 150 g podlegają 

sedacji 

Stosować wyłącznie w przypadku 

królików o masie ciała poniżej 1 kg. 

Króliki powyżej 150 g podlegają 

sedacji 

Wstrząśnienie mózgu/ 

uderzenie pałką w głowę 

Stosować wyłącznie w przypadku 

gryzoni o masie ciała poniżej 1 kg. 

Stosować wyłącznie w przypadku 

królików o masie ciała poniżej 5 kg 

Dekapitacja Stosować wyłącznie, gdy inne 

metody nie są możliwe 

 

Oszołamianie elektryczne  Konieczny jest specjalistyczny 

sprzęt 

 

Szczegółowa ocena metod eutanazji na podstawie monografii  „Recommendations for 

euthanasia of experimental animals” Laboratory Animals Ltd 

Metody Szybkość Skuteczność Łatwość 

wykonania 

Bezpieczeństwo 

personelu 

Ocena 

estetyczna 

Ocena 

ogólna 

(1-5) 

P
rz

ed
aw

k
o

w
an

i

e 
śr

o
d

k
a 

zn
ie

cz
u

la
ją

ce
g

o
 Halotan, 

Enfluran, 

Izofluran 
(gryzonie) 

++ 
Bardzo 

szybka 

++ 
Bardzo 

skuteczna 

++ 
Łatwa 

+ 
Małe 

niebezpieczeństwo 

++ 
Do przyjęcia 

5 
Najbardziej 

zalecana 

Pentobarbita

l sodowy 

++ 
Bardzo 

szybka 

++ 
Bardzo 

skuteczna 

+ 
Wymaga 

ekspertyzy 

+ 
Małe 

niebezpieczeństwo 

++ 
Do przyjęcia 

5 
Najbardziej 

zalecana 

 

Dwutlenek węgla 
(gryzonie) 

+ 
Szybka 

++ 
Bardzo 

skuteczna 

++ 
Łatwa 

++ 
Bezpieczna 

++ 
Do przyjęcia 

4 

 

Dyslokacja kręgów 

szyjnych 

++ 
Bardzo 

szybka 

++ 
Bardzo 

skuteczna 

+ 
Wymaga 

ekspertyzy 

++ 
Bezpieczna 

- 
Nie do przyjęcia 

przez wiele osób 

4 

Wstrząśnienie mózgu/ 

uderzenie pałką w głowę 

++ 
Bardzo 

szybka 

+ 
Skuteczna 

- 
Wymaga 

specjalnego 
przeszkolenia 

++ 
Bezpieczna 

- 
Nie do przyjęcia 

przez wiele osób 

3 

Dekapitacja (gryzonie) + 
Szybka 

+ 
Skuteczna 

+ 
Wymaga 

ekspertyzy 

++ 
Bezpieczna 

- 
Nie do przyjęcia 

przez wiele osób 

2 

Oszołamianie 

elektryczne  
(króliki) 

++ 
Bardzo 

szybka 

+ 
Skuteczna 

++ 
Łatwa 

- 
niebezpieczna 

+ 
Do przyjęcia 

przez większość 

osób 

3 
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W każdym ośrodku powinna być ciągła gotowość na przeprowadzenia nieplanowanego 

zabiegu eutanazji, a więc odpowiednio przeszkolony personel, wydzielone pomieszczenie 

do tego celu, niezbędny sprzęt, środki farmakologiczne oraz instrukcje wykonywania 

tych zabiegów. 

 

Każdy ośrodek powinien mieć wydzielone miejsce do uśmiercania zwierząt, poza 

zwierzętarnią, co zapobiega  przekazywaniu sygnałów paniki między zwierzętami. 

Miejsce to powinno być zaopatrzone w niezbędny sprzęt, środki do odkażania, pojemniki 

na odpady, odpowiednią wentylację, detektor CO2 (jeśli jest wykonywany zabieg 

dwutlenkiem węgla), instrukcje, itp. 

Przed wykonaniem zabiegu uśmiercenia należy odpowiednio przygotować stanowisko: 

- zaplanować kolejno wykonywane czynności i przygotować  niezbędny sprzęt (np 

narzędzia chirurgiczne, igły, strzykawki, maski do inhalacji) 

- następnie należy skontrolować sprzęt (gazy robocze, oświetlenie, zasilanie, itp) 

- zależnie od metody- jeśli wymagane- przygotować leki niezbędne do wykonania 

uśmiercenia (sprawdzenie czy dany lek, którego chcemy użyć jest dostępny, jego termin 

ważności, dobrać właściwą dawkę leku). 

 

Zasady przy uśmiercaniu dwutlenkiem węgla: 

- metody tej nie stosujemy u form embrionalnych i zarodków gryzoni, 

- w pomieszczeniu do eutanazji powinien znajdować się detektor CO2 

- w powszechnym użyciu są  systemy: mobilne, nablatowe, specjalne komory. W 

większości  wyposażone są w alarmy, ostrzegające przed otwarciem komory w czasie 

trwania eutanazji; dobry system powinien też zawierać substancje absorbujące CO2, np. 

wapno sodowane. Dwutlenek węgla oraz powietrze do systemu dostarczane są 

przewodami z butli lub sieci 
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- ważny  jest regularny przegląd systemu, sprawdzenie szczelności przewodów,  

sprawdzanie zużycia wapna sodowanego- w miarę zużycia zmienia zabarwienie na kolor 

fioletowy, jest to znak, że należy wymienić je na nowe. 

- nie należy umieszczać w komorze zbyt dużej liczby zwierząt, gdyż może nie dojść do 

uśmiercenia wszystkich zwierząt 

-  stosujemy tylko  metodę stopniowego napełniania, żeby uniknąć stresu i cierpienia 

wynikającego z  ciężkiej niewydolności oddechowej u przytomnych zwierząt. Fazy: 

1. indukcja – stężenie CO2 do 60% 

2. eutanazja- stężenie CO2 do 100 % 

3. oczyszczenie – stężenie powietrza 100% 

Jeśli jest jakakolwiek wątpliwość dotycząca potwierdzenia zgonu, należy dodatkowo 

zastosować drugą metodę uśmiercania. 

 

Każdorazowo śmierć zwierzęcia musi zostać potwierdzona.  Uśmiercanie jest 

kończone zastosowaniem jednej z metod wymienionych poniżej: 

- Potwierdzenie trwałego zaniku krążenia 

- Zniszczenie mózgu 

- Dyslokacja kręgów szyjnych 

- Wykrwawienie 

- Potwierdzenie początku stężenia pośmiertnego 

 

Cechy potwierdzające zgon: 

- zatrzymanie akcji serca i oddychania 

- brak odruchów 

- obniżenie temperatury ciała poniżej 25ºC u małych zwierząt laboratoryjnych 

 

WCZESNE  I  HUMANITARNE ZAKOŃCZENIE PROCEDURY 

Uśmiercenie zwierzęcia wcześniej, niż zostało to zaplanowane w doświadczeniu. 

Wykonuje się je wówczas, gdy stan zdrowia zwierzęcia wykorzystywanego w procedurze 

wskazuje na nieuchronnie zbliżającą się śmierć (Art. 6.ust 1. Ustawy o ochronie zwierząt 

wykorzystywanych do celów naukowych lub edukacyjnych).  

W przypadku podjęcia decyzji o uśmierceniu zwierzęcia wykorzystanego w procedurze, 

zwierzę uśmierca osoba posiadająca kwalifikacje określone w art. 21 ust. 3 pkt 2, 

wyłącznie przy zastosowaniu metod określonych w załączniku nr IV do dyrektywy 

Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/63/UE z dnia 22 września 2010 r. w sprawie 

ochrony zwierząt wykorzystywanych do celów naukowych. 

 Zwierzę uśmierca się w sposób ograniczający do minimum ból, cierpienie lub  

dystres.  (Art. 16, ust 1 i 2 Ustawy) 
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Humanitarne punkty końcowe (Humane endpoints), które wskazują kiedy należy 

humanitarnie zakończyć procedurę, powinny być zawarte w każdym wniosku do LKE. 

Osoba planująca musi opracować je indywidualnie do projektu badawczego, biorąc pod 

uwagę objawy kliniczne, zmiany fizjologiczne, behawioralne, biochemiczne, 

hormonalne. Punkty te powinny być doskonale znane osobom wykonującym i 

uczestniczącym w doświadczeniu. Przykładowe humanitarne punkty końcowe: duszność 

połączona z zasinieniem błon śluzowych, drgawki, długotrwała apatia, biegunka, 

krwawienie z naturalnych otworów ciała, letarg, znaczna utrata masy ciała. 

https://www.humane-endpoints.info/en/types-of-humane-endpoints 

 

 

 UŚMIERCANIE ZWIERZĄT W PRZYPADKU NAGŁEJ KONIECZNOŚCI  

wykonuje się, gdy istnieje zagrożenie dla zdrowia ludzi lub zwierząt lub dla środowiska 

naturalnego oraz ze względu na dobrostan zwierzęcia (Art.16 ust. 4  Ustawy o ochronie 

zwierząt wykorzystywanych do celów naukowych lub edukacyjnych ).  

W każdym ośrodku powinna być ciągła gotowość na przeprowadzenie nieplanowanego 

zabiegu eutanazji, a więc odpowiednio przeszkolony personel, wydzielone pomieszczenie 

do tego celu, niezbędny sprzęt, środki farmakologiczne oraz instrukcje wykonywania 

tych zabiegów. 

Zwierzę uśmierca się w sposób ograniczający do minimum ból, cierpienie, dystres.  

W przypadku nagłej konieczności uśmiercenia zwierzęcia ustawodawca dopuszcza 

uśmiercenie przez osobę nie posiadającą kwalifikacji i metodami innymi niż określone w 

załączniku IV do dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady (wymienione wyżej).  

 

Niedopuszczalnymi w żadnym przypadku metodami eutanazji są : 

- dekompresja / próżnia (przewlekły ból i cierpienie, niedotlenienie mózgu) 

- hipotermia (częściowo usypiające działanie) 

- hipertermia (intensywny ból, powolna śmierć) 

- topienie (metoda niehumanitarma!, duży stres, niepokój, powolne niedotlenienie) 

- skręcenie szyi (często dochodzi tylko do zniszczenia rdzenia i porażenia- przytomność, 

ból, strach) 

- uduszenie (strach, niepokój, długi czas do utraty przytomności) 

- podtlenek azotu (wolne działanie, stres) 

- Cyklopropan (łatwopalny, możliwość wybuchu, niebezpieczny dla osoby uśmiercającej) 

- zastosowanie środków takich jak: Ketamina (jako jedyny środek), Eter, Chloroform, 

Metoksyfluran, Trichloroetylen, gaz cyjanowodorowy, siarczan magnezu, 2-

fenoksyetanol, Uretan, blokujące funkcje nerwowo-mięśniowe, nasenne, znieczulające, 

narkotyczne przeciwbólowe, itp. 

  

 

https://www.humane-endpoints.info/en/types-of-humane-endpoints
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Postępowanie ze zwłokami uśmierconych zwierząt: 

- zwłoki uśmierconych zwierząt do czasu odbioru ich przez firmę utylizacyjną,  powinny 

być przetrzymywane w odpowiednio oznakowanych workach, w przeznaczonej do tego 

celu zamrażarce zamykanej na klucz 

- powinna być również prowadzona dokładna dokumentacja (Powiatowy Inspektorat 

Weterynarii ma prawo do kontroli) 

- każdy ośrodek powinien mieć zawartą umowę z firmą uprawnioną do utylizacji 

odpadów kategorii 1 ( lub innej- jeśli zachodzi konieczność). Lista zatwierdzonych 

zakładów utylizacyjnych przez Inspekcję Weterynaryjną jest dostępna na stronie: 

https://www.wetgiw.gov.pl/handel-eksport-import/rejestry-podmiotow-utylizacyjnych 

 

 

Materiały poszczególnych kategorii 1, 2 i 3 są wyszczególnione w rozporządzeniu 

Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1069/2009 z dnia 21 października 

2009 r.określające  przepisy  sanitarne  dotyczące  produktów  ubocznych  pochodzenia  

zwierzęcego, nieprzeznaczonych  do  spożycia  przez  ludzi,  i  uchylające  

rozporządzenie  (WE)  nr  1774/2002 (rozporządzenie o produktach ubocznych 

pochodzenia zwierzęcego) 

https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2009/1069/oj/pol 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/PDF/?uri=CELEX:02009R1069-

20191214&from=EN 

 

Odpady kategorii 1 ujęte są w artykule 8 tego rozporządzenia: 

Materiał kategorii 1 obejmuje następujące produkty uboczne pochodzenia zwierzęcego: 

a)  całe  zwierzęta  i  ich  wszystkie  części,  włącznie  ze  skórami i skórkami 

z następujących zwierząt: 

(i)  zwierząt podejrzanych o zakażenie TSE zgodnie z rozporządzeniem  (WE)  nr  

999/2001  lub  u  których  obecność TSE potwierdzono urzędowo; 

(ii)  zwierząt zabitych w związku ze zwalczaniem TSE; 

(iii)  zwierząt  innych  niż  zwierzęta  gospodarskie  i  dzikie, w tym w szczególności 

zwierząt domowych, z ogrodów zoologicznych i cyrkowych; 

(iv)  zwierząt wykorzystywanych w procedurze lub procedurach określonych w art. 3 

dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/63/UE z dnia 22 września 2010 r. w 

sprawie ochrony zwierząt wykorzystywanych do celów naukowych (1), w przypadkach 

gdy właściwy organ uzna, że takie zwierzęta lub jakakolwiek część ich ciała mogą 

stanowić – w następstwie tej procedury lub tych procedur – poważne zagrożenie dla 

zdrowia ludzi lub innych zwierząt, bez uszczerbku dla art. 3 ust. 2 rozporządzenia (WE) 

nr 1831/2003; 

 (v)  zwierząt dzikich podejrzanych o zakażenie chorobami przenoszonymi na ludzi lub 

zwierzęta; 

https://www.wetgiw.gov.pl/handel-eksport-import/rejestry-podmiotow-utylizacyjnych
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2009/1069/oj/pol
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/PDF/?uri=CELEX:02009R1069-20191214&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/PDF/?uri=CELEX:02009R1069-20191214&from=EN
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