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ARGUMENTY ZA I PRZECIW WYKORZYSTYWANIU ZWIERZAT DO CELOW
NAUKOWYCH LUB EDUKACYJNYCH. ZASADY ETYCZNE POSTEPOWANIA
ZE ZWIERZETAMI

1. Zarys historii eksperymentow na zwierzetach
Dowody $swiadomego przeprowadzania eksperymentéw na zwierzgtach znalez¢ mozna
w starozytnych pismach wielkich uczonych, np Arystotelesa, Alkmeona z Krotonu
(przetom VIi V w p.n.e.), wykonywat on pierwsze sekcje zwlok zwierzat. Hipokrates
(460- 377 rok p.n.e.) na podstawie eksperymentow i obserwacji przedstawit ogdlny opis
budowy anatomicznej serca i uktadu krazenia. Eksperymenty przeprowadzane na
$winiach i makakach przez lekarza- Klaudiusa Galena (129- 200 r.) udowodnity rolg
uktadu nerwowego w kontrolowaniu ruchow migéni, ponadto Galen dowiodt, ze w
tetnicach znajduje si¢ krew.
Duzy postep w naukach przyrodniczych i medycznych w kolejnych wiekach nastapit
mig¢dzy innymi dzigki eksperymentom na zwierzetach. Postep ten jednak wigzat si¢ z
duzym cierpieniem zwierzat, metody badawcze nierzadko byty bardzo inwazyjne, nie
stosowano wowczas preparatow do analgezji, a wiwisekcja byla ,,procedura
standardowg”. Eksperymentalnie Vessalius (1514-1564 r.) udowodnit na psie, ze mimo
otwartej klatki piersiowej mozna go utrzymac przy zyciu, jesli jego ptuca sa
wentylowane miechem. Rowniez William Harvey (1578- 1657 r.) przeprowadzat
wiwisekcje psow, w wyniku obserwacji pracy serca i ruchu krwi w naczyniach
krwiono$nych opisat on prace serca i jego role w krazeniu krwi w organizmie.
Kolejne stulecia do§wiadczen przyniosty dalszy postep w dziedzinach anatomii,
fizjologii, patologii, histologii, mikrobiologii i toksykologii. Zwolennik wykorzystywania
zwierzat do eksperymentow- francuski fizjolog Claude Bernard (1813-1878r.) —
wprowadzil termin: srodowisko wewnetrzne organizmu. Uwazal, Ze niezmienno$¢
srodowiska wewnetrznego jest warunkiem wolnego i samodzielnego zycia (W
p6zniejszych latach stato sie to podstawg pojecia homeostazy), odkryt miedzy innymi
glikogen i biochemiczne podstawy dziatania kurary. Z kolei Pawtow (1849-1936r.) —
prekursor badan chronicznych, ktére polegaty na doktadnym okresleniu celu 1
wczesniejszym przygotowaniu chirurgicznym zwierzecia- przyczynit si¢ do poznania
odruchow zwierzat wyzszych i czynnosci trawiennych.
Pierwsze proby zastosowania narkozy z uzyciem eteru odbyty si¢ w latach 1836- 1946, z
uzyciem chloroformu w USA od 1847, a w Europie od 1870 roku.
Dalsze lata eksperymentéw pozwolity ustali¢ etiologie wielu chordb, a nastepnie znalez¢
na nie odpowiednie lekarstwa, np. badania nad cukrzyca zapoczatkowane zostaty w 1889
roku w Strasburgu, natomiast wynalezienie insuliny nastgpito w 1920 roku w Toronto.




Dopiero w XIX wieku doswiadczenia z udzialem zywych zwierzat zaczely budzic¢
watpliwo$ci natury etycznej, wtedy tez zaczety powstawac pierwsze ruchy anty-
wiwisekcjonistyczne. Najwiekszg europejskg organizacjg anty-wiwisekcjonistyczng
dziatajaca od roku 1898, jest BUAV ( the British Union for the Abolition of Vivisection).
Jest to najbogatsza i najbardziej wptywowa organizacja, szkolaca dziataczy i finansujaca
podobne ruchy w Europie, w tym takze w Polsce. Dziatalnos¢ BUAV obejmuje: tajne
dochodzenia, lobbing polityczny, propagowanie produktow wolnych od okrucienstwa
(,,Cruelty Free”), ekspertyzy prawne i naukowe oraz dziatania medialne.
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2. Doswiadczenia na zwierzetach obecnie — dane statystyczne
Liczba zwierzat wykorzystywanych do doswiadczen na calym §wiecie w ciggu roku
wynosi okoto 50- 100 milionéw, z tego w Unii Europejskiej okoto 12 milionow.

Przyblizona liczba zwierzat uzywanych corocznie do
doswiadczen w milionach (niektore kraje Europy)




W Polsce corocznie do celow doswiadczalnych wykorzystuje si¢ ok 0,2 miliona
zwierzat, w Wigkszosci sg to ssaki- ok 81%. Pozostate zwierzeta to ryby (12 %), ptaki-
gtownie jednodniowe kurczeta (6,6%), ptazy (0,2%) i gady( 0,01%) (dane z 2018 roku).

Sposrod ssakow — Mammalia —najczgséciej wykorzystuje sig:

- Gryzonie- Rodentia (np. mysz domowa, szczur wedrowny, nornica ruda, swinka
morska)

- Zajeczaki- Lagomorpha (krolik europejski)

Ponizej- wykres pokazujacy procentowy udziat poszczegolnych kregowcow
wykorzystywanych do do§wiadczen (na podstawie danych statystycznych z 2018 roku),
przy czym zwierzeta gospodarskie to: konie, osty, owce, $winie, kozy, bydto;
natomiast pozostate to: ptazy, gady, reszta ssakow.

Zwierzeta .
gospodarskie: 0,9 KYTIIF},(JJ/—

Swinki morskie: N e
3,7

pozostate: 4,6

Ryby: 12

Ptaki: 6,6 Myszy: 53

Szczury: 18,2

Kierunki uzytkowania zwierzat laboratoryjnych i doswiadczalnych:

- badania podstawowe- majg one na celu podwyzszenie stanu wiedzy w danej dziedzinie
naukowej (np. behawiorystyka, fizjologia)

- badania translacyjne lub stosowane (biomedyczne) — ich celem sg konkretne zadania
poszerzajace wiedz¢ medyczna, ktora mozna wykorzysta¢ w praktyce, np badanie
skutecznos$ci lekow na zwierzetach, ktére sa3 modelem dla danej choroby cztowieka

- badania wymagane przepisami - testowanie produktow pod katem bezpieczenstwa dla
czlowieka, dotyczy to glownie produktow leczniczych, srodkéw spozywcezych i innych
produktéw przed wprowadzeniem ich na rynek (badanie toksycznosci ostrej i
przewlektej, badanie rakotworczego dziatania produktu, mutagennosci, badanie




toksycznosci reprodukcyjnej i rozwojowej, badanie draznigcego dziatania na skore 1
oczy, np test Draize’a na krolikach, ktorym zakrapla si¢ do oczu produkt badany)

- produkcja okreslonych substancji- np. produkcja przeciwciat przez kroliki

- ochrona $rodowiska naturalnego w interesie zdrowia i dobrostanu ludzi i zwierzat
- badania majace na celu zachowanie gatunku

- badania z zakresu medycyny sagdowej

- ksztalcenie- na poziomie szkolnictwa wyzszego oraz w szkoleniach majacych na celu
nabycie lub podniesienie kompetencji zawodowych

Biorac pod uwage dane statystyczne i rozne kierunki uzytkowania zwierzat przez
cztowieka, liczba zwierzat wykorzystywanych do celow naukowych i edukacyjnych jest
niewielka (ok 0,2 mIn w Polsce przez rok). Zdecydowanie wigcej zwierzat rocznie W
Polsce jest uzytkowanych w celach konsumpcyjnych, ok 1 miliarda drobiu, ok 25 min
swin, 8§ min bydta, 0,9 mln krélikow.

Argumenty za i przeciw wykorzystywaniu zwierzat do doSwiadczen

a). Negatywne opinie spoteczenstwa o doswiadczeniach na zwierzetach bardzo czesto
wynikajg z niezrozumienia celow badan, braku wiedzy w dziedzinach biomedycznych,
prawnych, mylenia etyki z estetyka (widok zabiegdw na zwierzetach, widok krwi).
Gloéwne argumenty podawane przez osoby przeciwne eksperymentom na zwierzgtach:
- liczba zwierzat uzytych do doswiadczen jest ogromna

- naukowcy niepotrzebnie powtarzajg do§wiadczenia, a uzyskane wyniki nie majg
zastosowania praktycznego

- wykonywanie do§wiadczen na zwierzetach jest godne potgpienia

- kazde do$wiadczenie wigze si¢ z cierpieniem zwierzat

- doswiadczenia na zwierzetach nic nie wnoszg do nauki, a naukowcy robig je dla
pieniedzy i kariery

- badania nie s3 poddawane zadnej kontroli i brak jest regulacji prawnej

- doswiadczenia na zwierzetach sg robione niepotrzebnie, te same wyniki mozna uzyskac
w badaniach in vitro albo w symulacjach komputerowych

- wyniki wielu doswiadczen sg niewiarygodne, organizmy zwierzece majg inny
metabolizm i inaczej reaguja na wiele czynnikow

b). Korzysci wynikajace z doswiadczen na zwierzetach:

- pozwalajg poznac etiologi¢ chorob, a w nastepnej kolejnosci znalez¢ skuteczne metody
leczenia , m.in. antybiotyki, leki, szczepionki (wscieklizna, tezec, btonica i inne),
dotyczy to zar6wno medycyny jaki 1 weterynarii

- pozwalajg unikng¢ btedow w niektorych terapiach chirurgicznych (np. transplantologia)
oraz okresli¢ niepozadane reakcje, skutki uboczne i przeciwwskazania przed



wprowadzeniem do obrotu handlowego preparatow farmakologicznych (badania
przedkliniczne)

- pozwalajg naby¢ przez lekarzy i naukowcow niezbednych umiejetnosci, przez co
skuteczno$¢ operacji wykonywanych na ludziach zdecydowanie wzrasta (np. techniki
laparoskopowe poczatkowo testowane byty na Swiniach)

- w ostatnich dziesigcioleciach nastapit znaczny postep wiedzy, czesciowo rowniez dzigki
badaniom na zwierzetach (medycyna, farmacja, hodowla, ekologia, informatyka- dzigki
badaniom neurofizjologicznym i inne)

- wiele metod leczniczych opracowanych na zwierzetach do leczenia ludzi jest obecnie
wykorzystywanych w medycynie weterynaryjnej, np. wymiana zastawek serca

Warto wiedzie¢ zanim zajmie si¢ ostateczne stanowisko za lub przeciw
wykorzystywaniu zwierzat do celow badawczych:

- z uwagi na roéznice gatunkowe, moze wystapi¢ rézna reakcja na badany preparat u
zwierzat i u ludzi.

Preparaty badane moga da¢ pozytywne wyniki na zwierzetach, a u ludzi -
wywota¢ powazne skutki uboczne. Najlepszym tego przyktadem jest lek antydepresyjny-
Thalidomid, ktory w latach 50-tych byt zalecany kobietom w ciazy. Skutkiem zazywania
tego leku, bylo urodzenie si¢ kilku tysiecy dzieci bez konczyn lub z cigezkimi
deformacjami ciata. W trakcie przeprowadzania badan przedklinicznych na zwierzetach
laboratoryjnych, nie stwierdzono takiego dziatania ubocznego.

Ostroznos¢ w interpretacji wynikow badan przedklinicznych i przenoszeniu ich
na populacje ludzka powinna by¢ jak najwyzsza. Gdyby niektore z lekow byly
przebadane tylko na jednym gatunku zwierzat, mogtyby nie zosta¢ dopuszczone do
stosowania u ludzi (np. penicylina dla $winek morskich jest $miertelna, paracetamol z
kolei jest $miertelny dla kotow)

- clerpienie zwierzat podczas eksperymentow jest minimalizowane (znieczulenie, Srodki
przeciwbolowe, a w razie potrzeby szybka eutanazja), zwierzg w ztej kondycji, chore,
zestresowane nie da wiarygodnych wynikow badan

- obecnie bardzo duzy nacisk jest ktadziony na dobrostan zwierzat, w osrodkach
badawczych funkcjonujg zespoty doradcze do spraw dobrostanu zwierzat, a takze jest
obowigzek zatrudnienia lekarza weterynarii

- doswiadczenia na zwierzetach nie sg przeprowadzane bez ograniczen- wykorzystywanie
zwierzat do celow naukowych i edukacyjnych jest regulowane prawnie, na badania
wydawane sg pozwolenia przez lokalne komisje etyczne, istnieje mozliwo$¢ kontroli
przeprowadzanych badan, a za naruszenie przepisOw groza wysokie kary.



4. Zasady etyczne postepowania ze zwierzetami
»Zwierzg jako istota zyjaca, zdolna do odczuwania cierpienia, nie jest rzeczg. Cztowiek
jest mu winien poszanowanie, ochrong i opieke™ Art.1.ust.1 Ustawy z 21 sierpnia 1997 r.
0 ochronie zwierzqt.
Przeprowadzenie kazdego doswiadczenia z uzyciem zywych zwierzat wymaga
odpowiedniego uzasadnienia, poprzedzonego dogtebng analizg, zapoznaniem si¢ z
literaturg naukowg na okre§lony temat, zapoznaniem si¢ z metodami alternatywnymi.
Doswiadczenie powinno mie¢ jasno okreslony cel, nalezy je wykona¢ i udokumentowac
w taki sposob, aby nie zachodzita koniecznos$¢ jego powtarzania, z kolei jezeli do
uzyskania wynikow wystarczy sama obserwacja, nie nalezy przeprowadzac
eksperymentu.
Humanitarna metodyka doswiadczalna opiera si¢ na Zasadzie 3R po raz pierwszy
opisanej przez Williama Russela i Rexa Burcha w 1959r. Nazwa 3R pochodzi od
pierwszych liter angielskich stow — replacement, reduction, refinement.
Zasada ta zostata takze wprowadzona do ustawodawstwa polskiego (Art.5.1. ustawy o
ochronie zwierzat wykorzystywanych do celéw naukowych i edukacyjnych).

Zasada 3R w skrocie:

1. ZASTAPIENIE ( replacement ) — zasada opiera si¢ na zastgpieniu zwierzat zywych,
czujacych, materiatem ktory nie zyje, badz organizmami, ktore nie czuja (o nizszym
stopniu rozwoju ewolucyjnego, np stutbie). Zastgpienie moze byc¢ realizowane z
wykorzystaniem roéznych metod alternatywnych: metody In vitro (hodowle komorkowe,
tkankowe), specjalistyczne symulacje komputerowe, doswiadczenia na fantomach i inne.
2. OGRANICZENIE ( reduction ) — zasada polega na zmniejszeniu liczby zwierzat
wykorzystywanych w badaniu do niezb¢dnego minimum, ktére pozwoli uzyskac
wiarygodny wynik. Zasada ograniczenia moze by¢ wdrozona przez zastosowanie
statystyki na etapie planowania eksperymentu, duze znaczenie ma tez wybor
odpowiednich zwierzat do do§wiadczen: zwierz¢ta o wysokim statusie higienicznym,
wiec: gnotobiotyczne, SPF; zwierzeta transgeniczne; zwierzeta 0 Wysokim stopniu
pokrewienstwa.

3. UDOSKONALENIE ( refinement ) — zasada polegajaca na ztagodzeniu bolu i
cierpienia we wszystkich okoliczno$ciach, w jakich moze si¢ znalez¢ zwierzg w
jednostce badawczej. Zasada udoskonalenia jest realizowana przez zapewnienie
odpowiednich warunkoéw utrzymania, zastosowanie wzbogacen §rodowiska, ale takze
przez stosowanie lekéw przeciwbolowych, odpowiedniej anestezji oraz eutanazji
przeprowadzonej w sposob minimalizujacy bdl i cierpienie.

Wiecej o zasadzie 3R:
http://ec.europa.eu/environment/chemicals/lab animals/3r/alternative en.htm

https://www.nc3rs.org.uk/the-3rs



http://ec.europa.eu/environment/chemicals/lab_animals/3r/alternative_en.htm
https://www.nc3rs.org.uk/the-3rs
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OBOWIAZUJACE PRZEPISY KRAJOWE W ZAKRESIE OCHRONY ZWIERZAT
WYKORZYSTYWANYCH DO CELOW NAUKOWYCH LUB EDUKACYJNYCH.
KOMISJE ETYCZNE DO SPRAW DOSWIADCZEN NA ZWIERZETACH

Obowiazujace przepisy krajowe (stan na X 2021r):

- Ustawa z dnia 15 stycznia 2015 r o ochronie zwierzat wykorzystywanych do celow
naukowych lub edukacyjnych (obowigzuje od 27.05.2015).
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20150000266/U/D20150266L j.pdf

-Ustawa z dnia 1 pazdziernika 2021 r. o zmianie ustawy o ochronie zwierzat
wykorzystywanych do celow naukowych lub edukacyjnych (w trakcie legislacji)
http://orka.sejm.gov.pl/opinie9.nsf/nazwa/1454 u/$file/1454 u.pdf

W przypadku, gdy czego$ nie reguluje wyzej wymieniona ustawa stosuje si¢ ustawe o
ochronie zwierzat z dnia 21 sierpnia 1997r.
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20200000638/0/D20200638.pdf

- Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 5 maja 2015r w
sprawie szkolen, praktyk i stazy dla os6b wykonujacych czynnosci zwigzane z

wykorzystywaniem zwierzat do celow naukowych lub edukacyjnych
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20210000185/0/D20210185.pdf

-Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 5 maja 2015r w sprawie
Krajowej Komisji Etycznej ds. Dos§wiadczen na Zwierzgtach oraz Lokalnych Komisji
Etycznych ds. Do§wiadczen na Zwierzetach z dalszymi zmianami:
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=\WDU20190001019

- Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 29 kwietnia 2015r w
sprawie wykazu zwierzat z rzedu naczelnych niestanowigcych potomstwa zwierzat z

rzedu naczelnych hodowanych w niewoli.
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU?20150000619

- Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 12 pazdziernika 2015 r. w
sprawie znakowania pséw, kotow 1 zwierzat z rzedu naczelnych
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20150001714

- Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 4 listopada 2015r w
sprawie informacji dotyczacych zwierzat wykorzystywanych w procedurach oraz trybu
przekazywania tych informacji
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001934



http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20150000266/U/D20150266Lj.pdf
http://orka.sejm.gov.pl/opinie9.nsf/nazwa/1454_u/$file/1454_u.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20200000638/O/D20200638.pdf
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20210000185/O/D20210185.pdf
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20190001019
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20150000619
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20150001714
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001934

- Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 pazdziernika 2015 .
w sprawie trybu wylaniania ekspertow biorgcych udziat w przeprowadzaniu kontroli
uzytkownika w zakresie doswiadczen na zwierzetach oraz wysokosci ich wynagrodzenia
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=\WDU20150001851

- Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 14 grudnia 2016 r w sprawie

minimalnych wymagan, jakie powinien spetnia¢ o$rodek, oraz minimalnych wymagan w

zakresie opieki nad zwierzetami utrzymywanymi w osrodku
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20160002139

Ustawa z dnia 15 stycznia 2015 r o ochronie zwierzat wykorzystywanych do celow
naukowych lub edukacyjnych jest najwazniejszym aktem prawnym sposrod wyzej
wymienionych, wdraza ona do prawodawstwa polskiego Dyrektywe Parlamentu
Europejskiego 1 Rady 2010/63/UE z dnia 22 wrze$nia 2010r w sprawie ochrony zwierzat
wykorzystywanych do celow naukowych.

(Art. 1.) Ustawa okresla:

1) zasady:

a) wykonywania procedur i przeprowadzania do§wiadczen,

b) prowadzenia dziatalnosci przez hodowcow, dostawcow 1 uzytkownikow,

c¢) przeprowadzania kontroli hodowcow, dostawcodw 1 uzytkownikow;

2) warunki utrzymywania zwierzat wykorzystywanych do celow naukowych lub
edukacyjnych oraz sposob postgpowania z tymi zwierzetami;

3) zadania i kompetencje komisji etycznych do spraw doswiadczen na zwierzgtach.

Zasady przeprowadzania doSwiadczen

(Art.2 ust.1 pkt 7) Doswiadczenie — program badawczy obejmujacy procedure lub
procedury, majacy okreslony cel naukowy lub edukacyjny

(Art. 42.) Dos$wiadczenia przeprowadza si¢ po uzyskaniu zgody lokalnej komisji
wydawanej na wniosek uzytkownika.

(Art. 43 ) Uzytkownik sktada wniosek o udzielenie zgody na przeprowadzenie
doswiadczenia do lokalnej komisji wlasciwej ze wzgledu na lokalizacje os$rodka, w
ktérym ma by¢ przeprowadzone do§wiadczenie (wzor wniosku i innych niezbednych
dokumentéw jest udostepniony na stronie ministra wlasciwego do spraw nauki)

https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/dokumenty-wymagane-do-ubiegania-sie-0-
zgode-na-przeprowadzenie-doswiadczenia



http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001851
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20160002139
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/dokumenty-wymagane-do-ubiegania-sie-o-zgode-na-przeprowadzenie-doswiadczenia
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/dokumenty-wymagane-do-ubiegania-sie-o-zgode-na-przeprowadzenie-doswiadczenia

Zasady wykonywania procedur:

(Art.2 ust. 1 pkt 6) Procedura — oznacza kazdg form¢ wykorzystania zwierzat do celow
okreslonych w art. 3, ktéra moze spowodowaé u zwierzecia bol, cierpienie, dystres
lub trwate uszkodzenie organizmu, w stopniu rownym uktuciu igla lub

intensywniejszym, a takze czynnosci majace na celu lub mogace spowodowac urodzenie
si¢ lub wyleg zwierzecia albo powstanie i utrzymanie genetycznie zmodyfikowanej
linii zwierzat w warunkach bolu, cierpienia, dystresu lub trwatego uszkodzenia
organizmu, w stopniu réwnym ukluciu igla lub intensywniejszym;

nie jest procedurg usmiercenie zwierzecia wylacznie po to, aby wykorzystaé jego
narzady lub tkanki do celéw okreslonych w art. 3

(Art 9) Procedury wykonuje si¢ wytacznie:

1) w ramach do$wiadczenia;

2) w osrodku uzytkownika, ktory zostal wpisany do rejestru prowadzonego przez
ministra wlasciwego do spraw nauki.

Procedury moga by¢ wykonywane w innym miejscu, jezeli ich celu nie mozna osiagnac,
wykonujac je w osrodku uzytkownika lub w §rodowisku zycia zwierzgcia dzikiego,
jezeli zmniejsza to stres zwierzecia zwigzany z jej wykonaniem.

(Art. 3.) Procedury wykonuje si¢ wylacznie w celu:

1) prowadzenia badan:

a) podstawowych
b) stosowanych, w tym badan translacyjnych polegajacych na przeniesieniu wynikow
badan przeprowadzonych na zwierzetach do praktyki klinicznej, jezeli ich celem jest:
— zapobieganie chorobom, diagnozowanie lub leczenie chorob lub dysfunkcji u ludzi,
zwierzat lub roslin,

— ocena, wykrywanie, regulacja lub zmiana stanow fizjologicznych ludzi, zwierzat lub
roslin,

¢) majacych na celu zachowanie gatunku,

d) z zakresu medycyny sadowej;

2) zapewnienia dobrostanu zwierzat lub poprawy warunkéw chowu lub
hodowli zwierzat gospodarskich;

3) opracowania i produkcji produktéw leczniczych, srodkow spozywczych, pasz
lub innych substancji lub produktéw, lub badan ich jakosci, skuteczno$ci lub
bezpieczenstwa stosowania
4) ochrony Srodowiska naturalnego w interesie zdrowia lub dobrostanu ludzi i
zZwierzat;

5) ksztalcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub
doskonalenia kompetencji zawodowych.
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(Art. 5.) 1. Wykonywanie procedur jest dopuszczalne tylko wtedy, gdy:

1) nie mozna zastosowa¢ metody badawczej zapewniajacej osiggnigcie celow
okreslonych w art. 3 bez wykorzystania zwierzat (zasada zastapienia);

2) liczba wykorzystywanych w nich zwierzat zostata ograniczona do poziomu
niezbg¢dnego do osiggnigcia celow okreslonych w art. 3 (zasada ograniczenia);

3) wykorzystywane zwierzgta sa utrzymywane w warunkach odpowiednich dla ich
gatunku, a metody badawcze zastosowane w procedurach zostaty wybrane tak, aby
ograniczaty do minimum albo eliminowaty bol, cierpienie, dystres lub mozliwos¢
trwalego uszkodzenia organizmu tych zwierzat (zasada udoskonalenia).

2. Niedopuszczalne jest wykonanie procedury jezeli wigze si¢ ona z dotkliwym
bolem, cierpieniem lub dystresem, ktory moze mie¢ dlugotrwaly charakter i nie mozna
go zatagodzic.

3. Niedopuszczalne jest wykonanie procedury w celu otrzymania danych, ktore
zostaty uzyskane w innych niz Rzeczpospolita Polska panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej w wyniku wykonania procedur uznawanych przez prawodawstwo Unii
Europejskiej

4. W przypadku gdy istnieje mozliwo$¢ wyboru migdzy procedurami, dokonuje si¢

go, biorgc pod uwage, aby wybrana procedura:

1) zakladata wykorzystanie:

a) najmniejszej liczby zwierzat,

b) zwierzat z najnizsza zdolnoScia odczuwania bolu, cierpienia, dystresu lub
skutkow trwatego uszkodzenia organizmu,

2) powodowala jak najmniej bélu, cierpienia lub dystresu lub w najmniejszym
stopniu stwarzata ryzyko trwatego uszkodzenia organizmu zwierzat;

3) dawala najwieksze prawdopodobienstwo osiagni¢cia planowanego wyniku
procedury.

(Art. 6.) 1. Procedury planuje si¢ 1 wykonuje tak, aby uniknaé¢ w ich wyniku $mierci
zwierzat, z tym ze w przypadku gdy stan zdrowia zwierzat wykorzystywanych w
procedurze wskazuje na ich nieuchronnie zblizajacg si¢ Smier¢ — zwierzeta te usmierca
si¢ (wczesne 1 humanitarne zakonczenie procedury).

2. W przypadku gdy uniknigcie $mierci zwierzat w wyniku procedury jest
niemozliwe — procedur¢ planuje si¢ i wykonuje tak, aby prowadzita do $mierci jak
najmniejszej liczby wykorzystywanych zwierzat i skraca si¢ do minimum okres
oraz intensywnos¢ cierpienia tych zwierzat.

(Art. 7.) Po uzyskaniu zgody lokalnej komisji etycznej do spraw do$wiadczen na
zwierzetach, dopuszcza si¢ wykorzystanie w procedurach zwierzat okreslonych w dalszej
czesci tego artykutu.
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(Art.2 ust.1 pkt 1) Zwierzeta doswiadczalne — zywe zwierzeta kregowe, w tym
formy larwalne zdolne do samodzielnego odzywiania i formy embrionalne ssakéw w
ostatniej jednej trzeciej zycia ptodowego albo znajdujace si¢ we wczesniejszym stadium
rozwoju, gdy w wyniku wykonanych procedur, po osiggnigciu ostatniej jednej
trzeciej zycia ptodowego, moga one odczuwacé bdl, cierpienie, dystres lub wystapi u nich
trwale uszkodzenie organizmu, oraz zywe glowonogi;

(Art. 2 ust. 1 pkt 2) Zwierzeta laboratoryjne:

a) zwierz¢ta nalezace do nastepujacych gatunkow: mysz domowa (Mus musculus),
szczur wedrowny (Rattus norvegicus), swinka morska (Cavia porcellus), chomik
syryjski (Mesocricetus auratus), chomik chinski (Critetulus griseus), myszoskoczek
mongolski (Meriones unguiculatus), krolik europejski (Oryctolagus cuniculus), pies
domowy (Canis familiaris), kot domowy (Felis catus), zaba trawna (Rana
temporaria), zaba lamparcia (Rana pipiens), platana szponiasta (Xenopus laevis),
platana tropikalna (Xenopus tropicalis), danio prggowany (Danio rerio),

b) zwierz¢ta z rzedu naczelnych stanowigce potomstwo zwierzat z rzedu
naczelnych hodowanych w niewoli,

c) zwierzeta z rzedu naczelnych niestanowigce potomstwa zwierzat z rzedu
naczelnych hodowanych w niewoli — ktore sa hodowane wytacznie do celow
okreslonych w art. 3 lub ktorych tkanki lub narzady sa przeznaczone do wykorzystania w
takich celach;

(Art. 8.) 1. Nie wykonuje si¢ procedur z wykorzystaniem:

1) malp cztekoksztattnych;

2) zwierzat dzikich;

3) zwierzat bezdomnych, z wylaczeniem zwierzat gospodarskich.

2. Lokalna komisja etyczna moze w wyjatkowych przypadkach na podstawie
uzasadnienia naukowego przedstawionego przez uzytkownika udzieli¢ zgody na
wykorzystanie w procedurze:

1) zwierzat dzikich, jezeli celow okreslonych w art. 3 nie mozna osiggnac z
wykorzystaniem zwierzat laboratoryjnych;

2) zwierzat bezdomnych, jezeli celem procedury jest zbadanie zdrowia 1 dobrostanu
tych zwierzat lub zapobiezenie powaznemu zagrozeniu powodowanemu przez te
zwierzeta dla zdrowia ludzi lub zwierzat lub dla srodowiska i cel ten mozna osiagnaé
wylacznie przy wykorzystaniu tych zwierzat.

(Art. 10.) Procedury, ze wzgledu na ich dotkliwosé¢ przejawiajaca sie w
intensywnosci bolu, cierpienia, dystresu lub trwalego uszkodzenia organizmu, na ktore
moze by¢ narazone zwierze podczas ich wykonywania, kwalifikuje si¢ zgodnie z
zalacznikiem nr VIII do dyrektywy Parlamentu Europejskiego 1 Rady 2010/63/UE
z dnia 22 wrze$nia 2010 r. do nastepujgcych kategorii:
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1) terminalna, bez odzyskania przytomnosci;
2) tagodna;

3) umiarkowana;

4) dotkliwa.

http://jay.up.poznan.pl/kfibz/LKE/files/skala.pdf

https://ec.europa.eu/environment/chemicals/lab animals/pdf/guidance/severity/pl.pdf

(Art. 11.) 1. Procedure:

1) rozpoczyna si¢ od przygotowania zwierzecia do obserwacji;

2) konczy sig, gdy zaprzestaje si¢ obserwacji zwierzecia, a w przypadku genetycznie
zmodyfikowanej linii zwierzat — gdy nie przewiduje si¢, ze u potomstwa tych
zwierzat wystapi trwale uszkodzenie organizmu lub ze bedzie ono odczuwac bol,
cierpienie lub dystres.

2. Po zakonczeniu procedury lekarz weterynarii podejmuje decyzje¢ o:

1) pozostawieniu wykorzystanego zwierzgcia przy zyciu albo

2) us$mierceniu wykorzystanego zwierzecia —w przypadku gdy istnieje uzasadnione
przypuszczenie, ze po zakonczeniu do$§wiadczenia u tego zwierzecia wystapi
trwale uszkodzenie organizmu lub bedzie ono odczuwacé nadal dotkliwy lub
umiarkowany bol, cierpienie i dystres.

(Art. 15.) Zwierzgciu pozostawionemu przy zyciu po zakonczeniu procedury
zapewnia sig¢:

1) opieke, a w przypadku gdy jest to konieczne — takze opieke lekarsko-
weterynaryjna;

2) warunki utrzymania odpowiednie do jego stanu zdrowia i gatunku.

(Art. 16.) W przypadku podjg¢cia decyzji o uSmierceniu zwierzecia wykorzystanego
w procedurze, zwierze usmierca osoba posiadajaca odpowiednie kwalifikacje,
wylagcznie przy zastosowaniu metod okreslonych w zatgczniku nr 1V do dyrektywy
Parlamentu Europejskiego 1 Rady 2010/63/UE z dnia 22 wrzesnia 2010 r. w sprawie
ochrony zwierzat wykorzystywanych do celow naukowych.

(Art. 12.) Ponowne wykorzystanie zwierzgcia w procedurze, w celu uniknigcia
wykorzystania innego zwierzecia dotychczas niepoddanego procedurze, jest
dopuszczalne pod warunkiem, ze lekarz weterynarii po zbadaniu tego zwierzecia,
uwzglednieniu jego do§wiadczen zyciowych i stwierdzeniu, ze u zwierzgcia doszto do
pelnego powrotu ogdlnego stanu zdrowia i dobrostanu, wyrazil na to zgode.

(Art. 13.) 1. Procedury, ktore powoduja powazne uszkodzenia organizmu
wykorzystywanych zwierzat i dotkliwy bol, przeprowadza si¢ w znieczuleniu ogélnym
lub miejscowym oraz po zastosowaniu produktéw leczniczych lub produktow
leczniczych weterynaryjnych o dziataniu przeciwbolowym.
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4. Jezeli po ustaniu dziatania znieczulenia ogoélnego lub miejscowego albo po
zakonczeniu procedury zwierze moze odczuwac bol, stosuje sie¢ produkty lecznicze
lub produkty lecznicze weterynaryjne o dzialaniu przeciwbélowym lub inne metody,
w szczegolnosci srodki uspokajajace, zapewniajace zmniejszenie bolu do minimum.
(Art. 14 ust.2) Zabrania si¢ stosowania zabiegdéw uniemozliwiajagcych zwierzgtom
poddawanym procedurom wydawanie glosu.

Ogoélne zasady prowadzenia dzialalnosci przez hodowcow, dostawcow i
uzytkownikow

(Art. 26.) Prowadzenie dziatalnosci polegajacej na hodowli, dostarczaniu zwierzat
lub wykonywaniu procedur wymaga uzyskania wpisu do rejestru hodowcow,
dostawcow 1 uzytkownikow

(Art. 27.) 1. Podmiot zamierzajacy prowadzi¢ dziatalnos¢, o ktorej mowa w art. 26,
przed uzyskaniem wpisu do rejestru sklada do powiatowego lekarza weterynarii
whniosek o stwierdzenie spelniania wymagan niezbednych do prowadzenia tej
dziatalnosci.

2. Powiatowy lekarz weterynarii, w drodze decyzji administracyjnej:

1) stwierdza spelnienie wymagan niezbednych do prowadzenia dziatalno$ci

2) odmawia wydania decyzji, jezeli nie sg spelnione wymagania niezbedne do
prowadzenia dziatalno$ci

(Art. 28.) 1. Minister wlasciwy do spraw nauki:

1) dokonuje wpisu hodowcy, dostawcy lub uzytkownika do rejestru, w terminie 14 dni
od dnia otrzymania od powiatowego lekarza weterynarii ostatecznej decyzji, 0 ktorej
mowa wyzej

2) wykresla z rejestru hodowce, dostawce lub uzytkownika na wniosek:

a) powiatowego lekarza weterynarii —w przypadku:

— razacego naruszenia warunkéw okreslonych dla wykonywania danego rodzaju
dzialalnosci objetej wpisem,

— nieusuni¢cia przez hodowce, dostawce lub uzytkownika, w wyznaczonym
terminie, nieprawidlowosci w prowadzonej dzialalno$ci objetej] wpisem,

b) hodowcy, dostawcy lub uzytkownika — w przypadku zaprzestania wykonywania
dziatalno$ci objetej wpisem.

(Art. 30.) W zakresie objetym prowadzong dziatalno$cig hodowca, dostawca lub
uzytkownik prowadzi ewidencje¢ zwierzat, do ktorej wpisuje wszystkie dane okreslone w
ustawie.

(Art. 17.) 1. Podmiot prowadzacy dzialalno$¢ w zakresie wykorzystywania zwierzat

do celow naukowych lub edukacyjnych jest obowigzany utrzymywac takie zwierzeta w
osrodku:

1) w ktorym zostaty zapewnione odpowiednie dla danego gatunku zwierzat warunki
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srodowiskowe, w tym mozliwo$¢ zaspokajania potrzeb fizjologicznych 1
etologicznych utrzymywanych zwierzat;

2) ktory zostal wyposazony w urzadzenia i sprzet dostosowane do potrzeb i cech
gatunkow zwierzat w nim utrzymywanych.

2. Podmiot ten jest obowigzany zapewni¢ zwierzetom utrzymywanym w osrodku:

1) opieke gwarantujacg dobrostan i utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia, w tym:

a) codzienng kontrol¢ warunkow srodowiskowych,

b) niezwloczne usuwanie nieprawidlowosci stwierdzonych w zakresie

warunkow srodowiskowych, dobrostanu i stanu zdrowia;

2) transport w warunkach odpowiednich dla danego gatunku, zgodnie z
wymaganiami okreslonymi w odrebnych przepisach

(Art. 18.) Uzytkownik moze prowadzi¢ dziatalno$¢ w osrodku, ktory oprocz spetniania
wymagan okreslonych w art. 17, jest:

1) dostosowany do rodzaju i liczby wykonywanych procedur;

2) zaprojektowany i wyposazony tak, aby:

a) zapewni¢ uzyskiwanie wiarygodnych wynikéw procedur,

b) przy wykonywaniu procedur ograniczy¢ do minimum bol, cierpienie, dystres

lub mozliwo$¢ trwatego uszkodzenia organizmu wykorzystywanych zwierzat.

Wyznaczenia:

Hodowcy, dostawcy i uzytkownicy prowadzacy dziatalno$¢ w zakresie
wykorzystywania zwierzat do celow naukowych lub edukacyjnych maja obowigzek
wyznaczy¢ osoby kompetentne, spetniajgce wymogi okreslone w ustawie, do pelnienia
okreslonych zadan. Podmioty te wyznaczaja nast¢pujace osoby:

- do sprawowania opieki nad zwierzgtami utrzymywanymi w o$rodku (Art 20)

- osobg odpowiedzialng za nadzor nad osobami sprawujacymi opieke nad zwierzetami
utrzymywanymi w o$rodku oraz nadzor nad dobrostanem zwierzat utrzymywanych w
osrodku (Art. 24)

- ustanawia zesp6t doradczy do spraw dobrostanu zwierzat (Art. 25)

- zawiera z lekarzem weterynarii umowg o $wiadczenie w osrodku ustug
weterynaryjnych (Art. 23)

Uzytkownicy dodatkowo wyznaczaja:

- osob¢ odpowiedzialng za planowanie procedur i dos§wiadczen oraz za ich
przeprowadzenie (Art. 21 ust 1)

- osobe do wykonywania procedur (Art. 21 ust 2)

- osob¢ do uczestniczenia w wykonywaniu procedur (Art 21 ust 3)

- osob¢ do usmiercania zwierzat wykorzystywanych w procedurach 1 w celu pobrania
narzadow i tkanek (Art 21 ust 3)
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KOMISJE ETYCZNE DO SPRAW DOSWIADCZEN NA ZWIERZETACH

Krajowa Komisja Etyczna do Spraw Doswiadczen na Zwierzetach:
https://www.gov.pl/web/nauka/krajowa-komisja-etyczna-do-spraw-doswiadczen-na-
zwierzetach

(Art. 34.) W skiad jej wchodzi 15 czlonkéw powotywanych i odwotywanych przez
ministra wlasciwego do spraw nauki, w tym:

1) 9 przedstawicieli nauk biologicznych, farmaceutycznych, medycznych, rolniczych
lub weterynaryjnych posiadajacych co najmniej stopien naukowy doktora oraz
wiedze¢ lub doswiadczenie w zakresie wykorzystywania zwierzat do celow
naukowych lub edukacyjnych;

2) 3 przedstawicieli nauk humanistycznych lub spolecznych, w szczegolnosci z
zakresu filozofii, etyki lub prawa;

3) 3 przedstawicieli organizacji spotecznych, ktorych statutowym celem dziatania jest
ochrona zwierzat.

Kadencja Komisji trwa 4 lata.

(Art. 33.) Do zadan Komisji nalezy:

1) formutowanie 1 przedstawianie:

a) hodowcom, dostawcom i uzytkownikom opinii i wnioskow w sprawach ochrony
zwierzat wykorzystywanych do celow naukowych lub edukacyjnych,

b) uzytkownikom opinii w sprawach wspdlpracy w zakresie wzajemnego
udostegpniania narzadow 1 tkanek pobranych od zwierzat,

¢) hodowcom wytycznych dotyczacych zwigkszania odsetka zwierzat bedacych
potomstwem zwierzat z rz¢du naczelnych, ktore byty hodowane w niewoli;

2) opracowywanie i udostgpnianie uzytkownikom dobrych praktyk, w szczegdlnosci
w zakresie planowania i wykonywania procedur, stosowania zasad zastgpienia,
ograniczenia i udoskonalenia oraz stosowanych metod alternatywnych;

3) przedstawianie ministrowi wtasciwemu do spraw nauki 1 ministrowi wlasciwemu
do spraw rolnictwa wnioskéw wynikajacych z rocznego sprawozdania
podsumowujacego wyniki kontroli hodowcow, dostawcow 1 uzytkownikows;

4) powotywanie i odwotywanie cztonkow lokalnych komisji;

5) wspolpraca z Komisja Europejska przy:

a) opracowywaniu i zatwierdzaniu metod badawczych zapewniajacych uzyskanie bez
wykorzystania zwierzat lub przy wykorzystaniu mniejszej ich liczby, lub w sposob
powodujacy mniejszy bol u wykorzystywanych zwierzat takiego samego lub szerszego
zakresu informacji, jaki zostalby uzyskany przy wykonywaniu procedur z
wykorzystaniem zwierzat (metody alternatywne),
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b) wyznaczaniu laboratoriow wykonujgcych badania majgce na celu zatwierdzenie
metod alternatywnych na potrzeby unijnego laboratorium referencyjnego, bedacego
europejskim osrodkiem walidacji metod alternatywnych;

6) udostepnianie informacji o metodach alternatywnych i ich propagowanie;

7) przedstawianie zespotom doradczym do spraw dobrostanu zwierzat, opinii w
sprawach zwigzanych z pozyskiwaniem, hodowla, utrzymywaniem i
wykorzystywaniem w procedurach zwierzat oraz opieka nad takimi zwierz¢tami, a
takze udostepnianie dobrych praktyk w tym zakresie;

8) wymiana informacji z wtasciwymi organami innych panstw cztonkowskich Unii
Europejskiej w zakresie zadan nalezacych do Komisji oraz w zakresie dotyczacym
wykonywania w o$rodku hodowcy, dostawcy i uzytkownika zadan okreslonych
w art. 25 ust. 1, a takze udostgpniania dobrych praktyk w tym zakresie.

(Art. 32 ust 2) Lokalne komisje etyczne do spraw doswiadczen na zwierzetach
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/lokalne-komisje-etyczne-do-spraw-
doswiadczen-na-zwierzetach--lokalizacje-i-sklady

w liczbie nie wigkszej niz 11, tworzy si¢, uwzgledniajac miejsca lokalizacji
osrodkow, w ktorych sg przeprowadzane do$wiadczenia, 1 liczbe doswiadczen
przeprowadzanych w kazdym z tych osrodkow.

(Art. 37.) Lokalna komisja sktada si¢ z 12 czlonkéw powotywanych i
odwotywanych przez Krajowa Komisje Etyczng ds Do§wiadczen na Zwierzgtach, w tym:
1) 6 przedstawicieli nauk biologicznych, farmaceutycznych, medycznych, rolniczych
lub weterynaryjnych posiadajgcych co najmniej stopien naukowy doktora oraz
wiedz¢ lub doswiadczenie w zakresie wykorzystywania zwierzat do celow
naukowych lub edukacyjnych;

2) 3 przedstawicieli nauk humanistycznych lub spotecznych, w szczegodlnosci z
zakresu filozofii, etyki lub prawa, w tym 1 przedstawiciela organizacji, do ktérych
celow statutowych nalezy ochrona praw pacjenta;

3) 3 przedstawicieli organizacji spotecznych, ktorych statutowym celem dziatania jest
ochrona zwierzat.

Kadencja komisji trwa 4 lata.

(Art. 36.) 1. Do zadan lokalnej komisji nalezy:

1) udzielanie zgody na:

a) przeprowadzanie doswiadczenia, w tym tez w szczegdlnych przypadkach okreslonych
W ustawie, na:

— ponowne wykorzystanie zwierz¢cia w procedurze

— wykonanie procedury bez znieczulenia ogdlnego lub miejscowego
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https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/lokalne-komisje-etyczne-do-spraw-doswiadczen-na-zwierzetach--lokalizacje-i-sklady

— podanie zwierzeciu produktow leczniczych lub produktow leczniczych
weterynaryjnych, ktore uniemozliwiajg lub utrudniajg okazywanie bolu

— wykorzystanie w procedurze zwierzat, o ktérych mowa w art.7 oraz art.8 ust.1 pkt 2 i 3,
b) zmiang do$wiadczenia

2) cofanie udzielonej zgody na przeprowadzenie doswiadczenia;

3) sprawdzanie do$wiadczenia wedlug okreslonych kryteriow zwane ,,oceng
retrospektywng”, oraz przechowywanie wynikow oceny retrospektywnej;

4) przekazywanie, na wniosek powiatowego lekarza weterynarii przeprowadzajgcego
kontrolg¢ uzytkownika w zakresie doswiadczen, informacji niezbednych do
prawidtowego przeprowadzenia tej kontroli;

5) udoste¢pnianie W Biuletynie Informacji Publicznej na stronie podmiotowej ministra
wlasciwego do spraw nauki nietechnicznych streszczen doswiadczen.

Uchwaly lokalnej komisji:

(Art. 48.) Lokalna komisja, po dokonaniu oceny dos§wiadczenia podejmuje uchwate o:
1) udzieleniu zgody na przeprowadzenie doswiadczenia;

2) odmowie udzielenia zgody na przeprowadzenie doswiadczenia.

Lokalna komisja podejmuje uchwate o udzieleniu zgody na przeprowadzenie
doswiadczenia wiekszoscia 2/3 glosow w obecno$ci co najmniej potowy ustawowej
liczby cztonkow.

Jezeli uchwata o udzieleniu zgody na przeprowadzenie do$wiadczenia nie
uzyskata wymaganej wigkszos$ci gtosow, lokalna komisja odmawia udzielenia zgody na
przeprowadzenie doswiadczenia.

(Art. 52.) Uzytkownik prowadzi i przechowuje dokumentacj¢ dotyczaca
doswiadczenia, w tym wniosek o udzielenie zgody na jego przeprowadzenie, wniosek na
wprowadzenie w doswiadczeniu zmiany, ktéra moze mie¢ negatywny wptyw na
dobrostan wykorzystywanych zwierzat i uchwate o udzieleniu zgody na
przeprowadzenie doswiadczenia, przez 3 lata od dnia zakonczenia do$wiadczenia, a
w przypadku dokumentacji dotyczacej przeprowadzenia do$§wiadczenia, ktore
podlega ocenie retrospektywnej — do czasu zakonczenia tej oceny, nie krocej jednak niz
3 lata od dnia zakonczenia doswiadczenia.

Kontrole

(Art. 54.) Powiatowy lekarz weterynarii wiasciwy ze wzgledu na lokalizacje
osrodka przeprowadza kontrole hodowcéw, dostawcéw i uzytkownikow w
zakresie prowadzonej przez nich dziatalno$ci objetej wpisem do rejestru (czy
prowadzona dziatalno$¢ jest zgodna z zasadami i wymaganiami okre§lonymi w ustawie).
(Art. 56.) 1. Powiatowy lekarz weterynarii w zakresie kontroli wspélpracuje z
lokalng komisja, a w szczegolnosci przed przeprowadzeniem kontroli z udzialem

18



eksperta, moze on wystgpi¢ do lokalnej komisji z wnioskiem o przekazanie informacji
niezbednych do prawidtowego przeprowadzenia kontroli.

2. Lokalna komisja moze wystapi¢ do powiatowego lekarza weterynarii z
wnioskiem o przeprowadzenie kontroli

(Art. 57.) Powiatowy lekarz weterynarii nakazuje, w drodze decyzji administracyjnej,
wstrzymanie przeprowadzania doswiadczenia w przypadku stwierdzenia w toku
kontroli, ze procedura, w ktorej sg wykorzystywane zwierzeta, nie jest objeta
doswiadczeniem, na ktorego przeprowadzenie zostala udzielona zgoda.

(Art. 58.) W przypadku gdy hodowca, dostawca lub uzytkownik prowadzi
dziatalno$¢ niezgodnie z wymaganiami, powiatowy lekarz weterynarii wyznacza
termin na usuniecie stwierdzonych nieprawidlowosci.

(Art. 59.) W przypadku nieusuniecia przez hodowce, dostawce lub uzytkownika

W wyznaczonym terminie stwierdzonych nieprawidlowosci, powiatowy lekarz
weterynarii wydaje decyzje administracyjng stwierdzajgcg niespeinianie wymagan do
prowadzenia dziatalno$ci oraz niezwlocznie przekazuje ostateczng decyzje ministrowi
wilasciwemu do spraw nauki wraz z wnioskiem o wykreslenie hodowcy, dostawcy
lub uzytkownika z rejestru.

Kary
(Art. 66.) 1. Kto w zwigzku z prowadzong dzialalnoscia w zakresie wykorzystywania

zwierzat do celéw naukowych lub edukacyjnych:

1) naraza zwierzeta na niepotrzebny bol, cierpienie, dystres lub trwate uszkodzenie
organizmu,

2) wykorzystuje zwierzgta w procedurach objetych doswiadczeniem bez uzyskania
zgody na ich wykorzystanie

podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.
2. Kto w wyzej wymienionych przypadkach, powoduje $mier¢ zwierzecia podlega
karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

(Art. 67.) Kto:

1. uniemozliwia lub utrudnia przeprowadzenie kontroli na podstawie

przepisow ustawy

2. wykorzystuje informacje uzyskane w zwigzku z kontrolg do celow innych niz
ochrona zwierzat wykorzystywanych do celow naukowych lub edukacyjnych

podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do
roku.

(Art. 70 i 71.) Kary pieni¢zne w wysokosci od 1000 zt do 50 000 zi wymierza, w drodze
decyzji administracyjnej, minister wlasciwy do spraw nauki, za nie stosowanie si¢ do
wymogow ustawy (naruszenia s3 wymienione w art. 69 ustawy).
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PODSTAWY ANATOMII I FIZJOLOGII ZWIERZAT PRZEZNACZONYCH DO
WYKORZYSTANIA LUB WYKORZYSTYWANYCH W PROCEDURACH, W
SZCZEGOLNOSCI MYSZY DOMOWEJ, SZCZURA WEDROWNEGO, SWINKI
MORSKIEJ, KROLIKA EUROPEJSKIEGO.

Podstawowe roznice z zakresu anatomii i fizjologii mi¢gdzy gryzoniami, zajeczakami a
pozostatymi ssakami:

1. Myszy, szczury, kroliki i $winki morskie maja dobrze rozwini¢te zmysty stuchu i wechu,
za ich pomocg komunikujg si¢ ze srodowiskiem i z innymi osobnikami (zazwyczaj
ultradzwieki). Dodatkowo dzigki wibrysom (dlugie wiosy dookota pyska), potrafig
wyczuwaé wibracje, zlokalizowaé¢ pokarm, a dzigki wlosom zatokowym (wasy)
doskonale orientujg si¢ w przestrzeni. Zmyst wzroku nie odgrywa u tych zwierzat tak
duzej roli jak u cztowieka, stuzy gtownie do dostrzezenia ruchu. Szczury i kréliki
dodatkowo maja dobrze rozwinigty zmyst smaku.

2. Swinki morskie nie posiadaja watrobowego enzymu- oksydazy gulonolaktonowej
potrzebnej w przemianach glukozy do kwasu askorbinowego, z tego powodu zwierzetom
tym nalezy codziennie suplementowa¢ witaming C w karmie, badZz wodzie.

3. Ogon u myszy i szczurow odgrywa role w:
- utrzymywaniu rOwnowagi ciala, co mozna zaobserwowac gdy zwierze si¢ wspina,
- procesie termoregulacji, przez rozszerzenie, badz zwe¢zenie naczyn krwiono$nych

przeptywajacych przez ten narzad.

Uproszczony przekrdj przez ogon:

Mysz Szczur

. kregi ogonowe
. yly
. tetnice
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4. W watrobie u szczuroéw brak pecherzyka zolciowego.

5. W oczodotach u szczurdéw, za gatkg oczng umiejscowione sg gruczoly Hardera,
produkujace wydzieling w sktad ktorej wchodza porfiryny, ktore nadaja wydzielinie
czerwono- rozowe zabarwienie. Nadmierna produkcja wydzieliny ma miejsce w
sytuacjach stresowych, podczas toczacych si¢ proceséw chorobowych oraz u osobnikow
starszych; objawia si¢ to wyplywem wydzieliny z oczu (potocznie zwane ,,czerwone
tzy”- patrz zdj¢cie ponizej), zaczerwienieniem okrywy wtosowej w okolicach oczu, nosa,
oraz na grzbiecie (wydzielina zostaje tam przeniesiona przez zwierzg podczas zabiegow

pielegnacyjnych).

Eye

Eyelid
Harderian Gland

: Comea
Optic Nerve

Lens

6. Najwigcej réznic migdzy gryzoniani i zajgczakami, a pozostalymi ssakami wystepuje w
obrebie ukladu pokarmowego:

UZEBIENIE:

- U ssakow wyrozniamy cztery rodzaj¢ zebow: siekacze, kty, przedtrzonowce i
trzonowce. Myszy i szczury majg w tuku z¢gbowym tylko dwa rodzaje z¢bow: siekacze i
trzonowce, natomiast kroliki i swinki morskie posiadaja trzy rodzaje zebow siekacze,
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przedtrzonowce i trzonowce. Brak klow powoduje wystepowanie swoistej przerwy w
tuku zebowym, ktora nosi nazwe diastemy. Cechg charakterystyczng zajeczakoéw jest
druga para matych sickaczy w szczece, znajdujgca si¢ za dobrze widoczng pierwszg para
siekaczy (patrz zdjecie czaszki krolika ponizej).

- u cze$ci ssakow wystepuja dwa pokolenia zebow- zgby mleczne i1 zeby state (np kot,
pies), natomiast u gryzoni wystepuje tylko jedno pokolenie zebow, u krolikow nie
wszystkie zeby ulegaja wymianie, okoto 28. dnia zycia nastepuje wymiana tylko
przedtrzonowcoOw 1 pojawiaja si¢ zgby trzonowe (patrz tabela z wzorami zgbowymi)

Mysz

Szczur

Swinka morska

Krolik

Wzory
zebowe

Tylko state (brak
mlecznych)
1003 /1003 (16)

Tylko state (brak
mlecznych)
1003 /1003 (16)

Tylko state (brak
mlecznych)
1013/1013 (20)

Mleczne 2030/1020
(16)

Stale 2033/1023
(28)

- zgby gryzoni i zajgczakoéw rosng przez cale zycie zwierzecia (zeby hypselodontyczne),
dlatego wymagaja ciaglego $cierania. Najszybciej rosng zeby sieczne, np u krolika i
$winki morskiej w zuchwie ok 1,1- 1.8 mm/tydzien, w szczece 1,3 — 1,7 mm/tydzien; u
szczura natomiast w zuchwie ok 3 mm/tydzien, w szczece ok 2,2 mm/tydzien.
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ZOLADEK:
- u omawianych gatunkow zZoladek jest jednokomorowy, ktory dzielimy na r6zne typy
w zaleznoS$ci od charakteru wyScielajacej go btony Sluzowe;:

Zotadek jednokomorowy

prosty typu jelitowego zlozony typu przetykowo- jelitowego
(m. in. mysz, szczur)

- dno zotadka to cze$¢ bezgruczolowa
(cienko$cienna)

(m.in. $§winka morska, krolik,
naczelne)

- trzon 1 odzwiernik to cze$¢ gruczolowa

L o

Forestomach

7
Limiting
Glandular ridge
= corpus = -

Esophagus

Pylorus

Estomago de Coelho

T'écnica: Terebentina Duodenum

- gryzonie i kroliki nie wymiotujg. W przypadku szczurow wptywa na to kilka

czynnikéw: brak synchronizacji w poszczeg6élnych partiach przepony, wpust do zotadka

ograniczony jest watem migsniowym, a w centralnym uktadzie nerwowym nie ma

osrodkow odpowiadajacych za wymioty. Kréliki natomiast majg bardzo cienkg warstwe

mig$niowa Sciany zotadka oraz bardzo silny migsien zwieracz wpustu zotadka, ktory
blokuje cofanie si¢ tresci.
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JELITA:

- jelito cienkie nie r6zni si¢ zbytnio od jelit innych ssakow

- jelito grube z kolei rdzni si¢ stopniem rozwoju poszczegdlnych czesci, zaleznie od
spozywanego pokarmu

- cze$¢ jelita grubego u gryzoni i zajgczakdéw 0 znacznych rozmiarach to jelito Slepe, w
ktorym zachodzi fermentacja i rozktad btonnika pod wplywem enzymow
celulolitycznych produkowanych przez bakterie, te dodatkowo syntetyzuja witaminy z
grupy B.

- najbardziej rozbudowane jelito $lepe wystepuje u krolika- moze zajmowac ok 30% catej
jamy brzusznej

- U krolikow 1 $winek morskich wystepuje zjawisko cekotrofii (dwuetapowe trawienie
pokarmu). Zwierzeta te wydalaja kal dwojakiego rodzaju (zdjecie ponizej), kat z jelita
Slepego (cekotrof) jest wydalany zazwyczaj noca, nad ranem i od razu zjadany. Cekotrofy
s bardziej migkkie niz normalny kal, pokryte sluzem i zawieraja duza ilos¢ bakterii,
azotu, witamin z grupy B i K, w ten sposob zwierzeta odzyskuja cenne sktadniki.

THE RABBIT
DIGESTIVE TRACT

' Fecal Matter
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Uktad rozrodczy:

- u samic gryzoni macica jest dwurozna (wspoélny trzon i szyjka)- rysunek ponizej z
lewej strony , natomiast u samic zajeczakow macica jest podwojna (do pochwy uchodzg
dwie macice)- rysunek ponizej z prawej strony

Female Rabbit
Urogenital System

uterine horns

corpus 54— Urinary bladder

and cervix

Vagina

Urethra

urinary bladder
Urogenital sinus

vagina

Clitoris

Urogenital orifice

- samce gryzoni 1 zajgczakdw moga chowac jadra do jamy brzusznej (maja otwarty kanat
pachwinowy)

PODSTAWOWE PARAMETRY DOTYCZACE ROZRODU:

Mysz Szczur Swinka morska Kroélik
Dojrzalosé 28-42 dni 6-8 tygodni 2 — 3 miesigce Samica 4-6 miesiac
plciowa Samiec 5-7 miesiac
Dojrzalosé 6 — 8 tygodni ok 12 tygodni | Przy masie ciala min 5 — 7 miesigcy
hodowlana 250 —500g (samice

minimum 6 miesiecy)

Czas trwania | 18- 21 dni 20- 22 dni 59 — 72 dni 29 — 33 dni
ciazy
Wielkos¢ 1-15 sztuk 6- 16 sztuk 2 - 4 sztuk 3 — 8 sztuk
miotow
Odsadzanie 3 tygodnie 3- 4 tygodnie | 3 tygodnie przy masie | 4-6 tygodni
potomstwa ciala ok 180 g
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ROZPOZNAWANIE PLCI U POSZCZEGOLNYCH GATUNKOW

- ocenia si¢ glownie wzrokowo pierwszorzedne cechy piciowe (jadra, sutki) , bardzo
wazna jest ocena odlegtosci miedzy odbytem, a cewka moczowa

gatunek Samica ( ?) Samiec (J')
- Mata odleglos¢ T :N - Odlegto$¢ miedzy
M miedzy odbytem, odbytem, a cewka
ysz a cewka moczowa moczowa ok 2/3
wigksza niz u
- Obecne samicy
brodawki sutkowe
(od 9. dnia zycia) - Obecnos¢ jader
- Mata odleglos¢ - Odleglto$¢ miedzy
miedzy odbytem, odbytem, a cewka
Szezur a cewka moczowa moczowg ok 2 x
wigksza niz u
- Obecne samicy
brodawki sutkowe
(od 10-15 dnia - Obecnos¢ jader
zycia)
Swinka Ujscie odbytu i - Dogkowowq od
morska pochwy _ odbytu — penis,
przypomina ktory mozna
ksztattem litere Y wysung¢ delikatnie
uciskajac na brzuch
- Mniejsza - Nieznacznie
Krolik odleglos¢ w | wigksza odlegtosc¢

poréwnaniu z
samcem migdzy
odbytem a
pochwa, ktora ma
szczelinowaty
ksztalt

_ miedzy odbytem a
+ praciem, ktore

 mozna delikatnie

wynicowa¢, ma
ksztatt rurki

- obecnos¢ jader
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PODSTAWOWE PARAMETRY FIZJOLOGICZNE ZWIERZAT ZDROWYCH

PARAMETR MYSZ SZCZUR SWINKA MORSKA KROLIK
Dlugo$¢ zycia 2- 3 lata 3-4 lata 5-9 lat 6- 13 lat
Masa Fiala 20 —40g Samiec 250 — 520 g | Samiec 900 — 1800g | 1,5-9 kg
osobnika dorostego Samica 220 — 320 g | Samica 700 — 1000g
Temperatura ciala | 37 -39, 0 °C 37,5-39°C 37,5-39,5°C 38,5-40 °C
Czestos¢ /liczba
oddechow 80- 220/ min 70 — 150/ min 70 — 150/min 30 — 60/min
Liczba uderzen
serca 320- 750/ min 250 — 500 / min 190 — 330/ min 180- 325/ min
Calkowita objetos¢
Krwi 70- 80 ml/kg 50 ml / kg 75 ml / kg 50- 70 mi/kg
Dostepna obj. krwi
przy skrwawianiu | 35 ml/kg 20 ml/ kg 35 mi/kg 35 ml/kg
Maksymalna obj.
krwi pobieranej 7 ml/kg 5 ml/kg 7 ml/kg 7 ml/kg
przyzyciowo
Objetosé krwi
pobieranej do 0,1 ml 0,25 ml 0,5 ml 1 ml
celow
diagnostycznych
pH moczu 8,2 7,3-8,5 8-9 8,2
Calkowita ilo§¢ 0,5-25ml/ 5,5ml/ 100 g/ dobe | 20 — 25 ml/ sztuke / | Ok 130
moczu sztuke / dobe dobe ml/kg/dobe

Wiecej informacji ilinkow o fizjologii i anatomii zwierzat laboratoryjnych na stronie:

https://www.umb.edu.pl/s,10398/\WWydzialowy Zespol Doradczy Do Spraw Dobrostanu Zwierzat
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vV

HODOWLA ZWIERZAT PRZEZNACZONYCH DO WYKORZYSTANIA LUB
WYKORZYSTYWANYCH W PROCEDURACH Z UWZGLEDNIENIEM BIOLOGII
GATUNKU ORAZ GENETYKI. NORMY UTRZYMYWANIA TYCH ZWIERZAT
(SRODOWISKO, KLATKI, PASZE) I WZBOGACANIE ICH SRODOWISKA.
CODZIENNA OPIEKA NAD ZWIERZETAMI Z GATUNKU: MYSZ DOMOWA,
SZCZUR WEDROWNY, SWINKA MORSKA, KROLIK EUROPEJSKI

Podzial zwierzat laboratoryjnych ze wzgledu na status higieniczny

‘\u

zwierzeta
laboratoryjne

™ B
zwierzeta zwierzeta
gnotobiotyczne (GN) agnotobiotyczne
| |
| | | |
GF mono-, di-, SPF v
. ( specific pathogen zwierzeta
(germ free) polibionty free) konwencjonalne

Zwierzeta gnotobiotyczne (gr gnotos- znany, bios- zycie) — u nich wszystkie
wykrywalne formy Zycia sg znane

- zwierzeta germ free (GF)- wolne od wszelkich wykrywalnych mikroorganizméw i
pasozytow

- mono- .di-, polibionty- zwierzeta GF, mikrobiologicznie zdefiniowane, zasiedlone
celowo jednym, dwoma lub kilkoma okre§lonymi rodzajami mikroorganizmow

Zwierzeta agnotobiotyczne- U nich wykrywalne formy Zycia sg poznane cze$ciowo lub
wecale

- zwierzeta wolne od specyficznych patogenow (SPF) - wolne od swoistych dla danego
gatunku patogenow (dopuszczalna jest mikroflora niepatogenna, nabyta spontanicznie ze
srodowiska lub od ludzi)

- Zwierzeta konwencjonalne (CV) wyr6znia si¢ wsrod nich 3 kategorie:
CV |- wolne od patogenow nieprzechodzacych przez tozysko

CV 11- wolne od epizootycznych patogenéw swoistych dla danego gatunku
CV IlI- wolne od patogendéw przenoszacych si¢ na ludzi
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Podzial zwierzat laboratoryjnych (gléwnie myszy i szczuréw) ze wzgledu na
genotyp:

Stada niekrewniacze ( outbred stocks)

Zwierzgta ze stad niekrewniaczych sg heterozygotyczne, ich cechg jest roznorodno$é
przez co w doswiadczeniach moga dawac r6zne wyniki. Celem hodowli niekrewniaczej
jest zachowanie zmiennos$ci genetycznej na jak najwyzszym poziomie (zapobieganie
wzrostowi inbredu w kolejnych pokoleniach). Jest to osiagane przez duzg liczbe
osobnikow w stadzie lub przez kojarzenie monogamiczne przy takiej samej liczbie samic
1 samcow.

Kojarzenie powinno odbywac si¢ zawsze wedlug jednakowego systemu (sposroéd wielu
za najlepszy, bo chronigcy przed wzrostem inbredu uwaza si¢ rotacyjny system
hanowerski). Nalezy utrzymywac taka samg liczebno$¢ stada z pokolenia na pokolenie
przy czym najmniejsze stado niekrewniacze powinno by¢ ztozone z 64 osobnikow
hodowlanych (w kojarzeniu monogamicznym bedg 32 pary, natomiast w kojarzeniu
poligamicznym samcow nie moze by¢ mniej niz 16 sztuk, kojarzy si¢ je wtedy z 2 lub 3
samicami). Nazwa kodowa stada sktada si¢ z kodu hodowcy lub osrodka, w ktorym
utrzymywane jest stado (np Crl- Charles River) oraz pisanych po dwukropku 2-4 duzych
liter alfabetu, bedacych symbolem stada.

Szczury przyktady: Crl:WI (Stado szczuréw Wistar utrzymywane w Charles River) ;
Crl:LE (Stado szczuréw Long Evans utrzymywane w Charles River) ;

Myszy: Tac:SW ( stado myszy Swiss Webster utrzymywane w Taconic)

Szczepy wsobne (_inbred strains)

Zwierze¢ta hodowane wsobnie sg homozygotyczne, ich cechg jest jednorodno$é
genotypowa przez co w doswiadczeniach dajg prawie identyczne wyniki. Szczep wsobny
uzyskuje si¢ przez kojarzenie zwierzat blisko spokrewnionych, brat X siostra przez co
najmniej 20 pokolen. Mozna réwniez kojarzy¢ potomstwo z rodzicami, pod warunkiem,
ze za kazdym razem do kojarzenia bedzie uzywane jedno z rodzicow. Kojarzenie
powinno by¢ prowadzone zawsze wedlug jednakowego systemu kojarzen (np. metoda
»Swiatet ulicznych” Lane- Pettera). Nazwa szczepu sktada si¢ z jednej lub kilku duzych
liter alfabetu, np

Szczury: WAG (Wistar Albino Glaxo), SHR (Spontaneous Hypertensive Rat), LEW
(Lewis);

Myszy: AKR, DBA, C3H

Podszczep
To grupa zwierzat wyodrgbniona ze szczepu wsobnego; w wyniku dziatania czynnikow

zamierzonych lub przypadkowych moze r6zni¢ si¢ od niego genetycznie. Nazwa
podszczepu zawiera symbol szczepu rodzicielskiego oraz stawiany po ukos$niku symbol
podszczepu, bedacy np. skrotem nazwy os$rodka, skrotem nazwiska badacza, np.
Szczury: WAG/OlaHsd , LE/CpbHsd , LEW/Crl;

Myszy: BALB/cJ, C57BL/6J, DBA/2NCrl
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Mieszance (hybrydy)
Uzyskiwane sag w wyniku skrzyzowania ze sobg dwoch szczepoéw wsobnych. W nazwie

mieszancOw Na pierwszym miejscu umieszcza si¢ zawsze symbol szczepu, z ktorego
pochodzi samica a nast¢pnie symbol szczepu samca uzytego do kojarzen, migdzy
nazwami szczepOw umieszcza si¢ znak ,,x”. Oba symbole szczepéw zamyka si¢ w
nawiasie, po ktérym wpisuje si¢ numer pokolenia.
Myszy: (C57BL/6 x DBA/2)F1 (symbol skrocony B6D2F1)

(C57BL/6 x C3H/He)F1 (symbol skrocony B6C3F1)

Linie kongeniczne i koizogeniczne

Linie kongeniczne to linie szczepow wsobnych, ktore réznig si¢ krotkim odcinkiem
jednego chromosomu. Oznaczane sg symbolem ztozonym z dwoch czgéci przedzielonych
kropka lub kreska pozioma. Cze$¢ pierwsza stanowi pelny lub skrécony symbol szczepu
tla genetycznego. Czg$¢ druga zawiera skrécony symbol szczepu lub stada dawcy, albo
tez symbol okreslajagcy gen wprowadzony ze szczepu dawcy.

Linie szczepéw wsobnych réznigce si¢ jednym zmutowanym genem okres$lane sg jako
linie koizogeniczne. Oznaczenie w przypadku linii koizogenicznych jest podobne do
poprzedniego, z tym, Zze w czeSci drugiej symbolu podaje si¢ nazwe locus, w ktérym
nastgpita mutacja.

Przyktady:

C3H.B10 - szczep tta C3H, szczep dawca C57BL/10 (B10)
C3H-p - linia r6zni si¢ od szczepu tla genem: p
BALB/c-nu - linia rézni si¢ od szczepu tla genem: nu

Szczepy wsobne rekombinacyjne (RIS)

Powstaja w wyniku skrzyzowania ze sobg par zwierzat z drugiego pokolenia mieszancoOw
dwoch szczepdéw wsobnych (dobrze znanych). Rekombinanty moga by¢ nastgpnie
wsobnie kojarzone przez 20 pokolen.

Pierwsze szczepy wsobne rekombinacyjne myszy zostaty wyhodowane w 1971 r z
krzyzéwki BALB/c x C57BL/6 i oznaczone symbolem CXB (skrot nazw szczepow
rodzicielskich rozdzielone “X”).

Rekombinacyjne szczepy kongeniczne (RCS)
Hodowane sg jako modele do badan uwarunkowanych genetycznie cech ilo§ciowych
kontrolowanych przez kilka wspotdziatajacych gendéw (np. podatnos¢ na nowotwory)

Szczepy konsomiczne i konplastyczne
Szczepy te uzyskiwane sg przez krzyzowanie wsteczne, zazwyczaj przez 10 pokolen, ma
to na celu:
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- u szczepow konsomicznych- przeniesienie ze szczepu dawcy catego chromosomu (np.
X lub Y) na tto genetyczne innego szczepu wsobnego

- u szczepow konplastycznych- przeniesienie genomu jadrowego jednego szczepu
wsobnego na tlo cytoplazmatyczne innego szczepu

. Zwierzeta transgeniczne

Charakteryzuja si¢ obecnoscig genu badz genéw obcych danemu gatunkowi.
Otrzymywane sg przy uzyciu metod inzynierii genetycznej.
Symbol zwierzat transgenicznych zazwyczaj sklada si¢ z nastepujacych czesci:
TgN(XXXXX)#Bri
gdzie: Tg — wskazuje, ze linia myszy jest transgeniczna

N — transgen zostal wprowadzony przez nichomologiczng wstawke

(xxxxx) — 0znaczenie wstawki

# - kolejny numer danej linii

Bri — kod laboratorium, w ktorym otrzymano dang lini¢ myszy
Przyktad: TgN(Mt1TK)1Bri ; Tg(APOAL)1Rub/J, itp.

http://www.informatics.jax.org/mgihome/nomen/gene.shtml

Rasy Swinek morskich
Podzial ze wzgledu na dtugos¢ wiosa:
- bezwlose (Skinny- zdjgcie ponizej, Baldwin)

- krotkowltose (Crested, gtadkowtosa, Reks, rozetkowa, Teddy)

- dlugowtose ( Peruwianska- wlos o dtugosci ok 30 cm, Alpaka, Merino, Sheltie, Texel)
Zabarwienie wlos6w moze by¢ rdézne: aguti, biate, kremowe, ztote, rude, czekoladowe,
czarne).

Do badan naukowych najczgséciej wykorzystywane sa $winki morskie gtadkowtose, o
biatym umaszczeniu, albinotyczne (Dunkin- Hartley)
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Rasy Krolikow

Na $wiecie wystepuje ponad 100 ras krolikow.

Podziat krolikéw ze wzgledu na wielkos¢:

- miniaturki- do 2 kg (np. Kartowaty krolik polski, Baranek Teddy, Hermelin, Lewek
miniaturka, Angor miniaturka )

- mate- od 2 do 3,5 kg (np. Czarny podpalany , Holenderski, Rex, Szynszyl maty)

- $rednie od 3,5 do 5,5 kg (np. Wiedenski biaty, Kalifornijski, Nowozelandzki biaty,
Angora, Syjamski wielki)

- duze powyzej 5,5 kg (np Baran francuski do 8 kg, Belgijski olbrzym, Szynszyl wielki)
Najczesciej wykorzystywane do doswiadczen sg kroliki mate i Srednie; wérod nich
powszechnie uzywane sg nastgpujace rasy: Nowozelandzki biaty, Wiedenski biaty,
Kalifornijski (zdjecie ponizej)

OPIEKA NAD ZWIERZETAMI I WARUNKI ICH UTRZYMYWANIA

Odpowiednia opieka nad zwierzgtami ma na celu zapewnienie im dobrostanu, dlatego
powinna by¢ sprawowana przez wiasciwie wykwalifikowany personel (patrz tez Art. 20
ustawy o ochronie zwierzat wykorzystywanych do celow naukowych lub edukacyjnych).
Codzienne czynnosci takiej opieki obejmuja:

zabiegi hodowlane (w o$rodkach hodowlanych)- kojarzenie, kontrola ci¢zarnosci,
sprawdzanie wykotow, odsadzanie, itp

wszelkie czynno$ci zwigzane z obstugg zwierzetarni - karmienie, pojenie, wymiana
klatek, regatow, sprzatanie, dezynfekcja, itp

kontrole stanu zdrowia zwierzat- opiekun powinien co najmniej raz dziennie
skontrolowac stan zwierzat i jesli zajdzie potrzeba powiadomi¢ o wszelkich
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d)

nieprawidlowos$ciach kierownika zwierzetarni i lekarza weterynarii, gwarantuje to
wykrycie zwierzat chorych i podjecie odpowiednich dziatan

zapewnienie przetrzymywania zwierzat w warunkach odpowiednich dla danego gatunku i
kontrola tych warunkow

Kryteria zapewniajace odpowiednie utrzymanie zwierzat reguluja nastepujace przepisy:

- Ustawa z dnia 15 stycznia 2015 r o ochronie zwierzat wykorzystywanych do celow
naukowych lub edukacyjnych

- Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 14 grudnia 2016 r w sprawie
minimalnych wymagan, jakie powinien spetnia¢ osrodek, oraz minimalnych wymagan w
zakresie opieki nad zwierz¢tami utrzymywanymi w osrodku

- Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/63/UE z dnia 22 wrze$nia 2010r w
sprawie ochrony zwierzat wykorzystywanych do celow naukowych

Warunki Srodowiskowe w pomieszczeniach do przetrzymywania zwierzat:

A) WENTYLACJA- system zapewniajacy dostarczenie Swiezego powietrza i ograniczenie

B)

intensywnosci zapachow, szkodliwych gazéw, kurzu 1 czynnikéw infekcyjnych. Ma za
zadanie takze usunigcie nadmiaru ciepta 1 wilgoci. Dla zapewnienia dobrej cyrkulacji 1
wymiany powietrza w pomieszczeniach hodowlanych zaleca si¢ aby nawiew odbywat sig¢
z gory na dot

System wentylacji powinien mie¢ wydajno$¢ co najmniej od 15 do 20 wymian powietrza
na godzing, jezeli obsadzenie zwierzat jest mate, moze wystarczy¢ wymiana objetosci
powietrza 8- 10 x na godzing. Ruch powietrza nie powinien by¢ wigkszy niz 0,3 m/s-
optymalny to 0,1 — 0,15 m/s przy temp 20 °C, zas§ w pomieszczeniach o temp 22 °C 0,15-
0,25 m/s.

OSWIETLENIE- w pomieszczeniach bez okien konieczne jest zainstalowanie
regulowanego oswietlenia, aby zapewni¢ wlasciwy cykl dzien/ noc (dla szczuréw i
myszy 12h/12h). Ponadto w pomieszczeniach powinno by¢ oswietlenie awaryjne. W
godzinach nocnych dopuszczalne jest stosowanie $wiatta czerwonego. Zbyt duze
natezenie $wiatta lub/ i zbyt bliska odleglo$¢ od zrodta §wiatla moze prowadzi¢ do
degeneracji siatkowki oka, a nawet §lepoty. W przypadku zwierzat albinotycznych
nalezy uwzgledni¢ ich wrazliwo$¢ na $wiatto 1 zmniejszy¢ jego natezenie. Dla szczurow
maksymalne natgzenie $wiatta to 300 luxéw/ 1 m nad podtoga ; myszy 60- 400 luxow.
Natezenie §wiatla w klatkach nie powinno przekracza¢ 60 luxow.
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C)

D)

E)

F)

G)

TEMPERATURA - dostosowana do gatunku, wieku i stanu fizjologicznego.
Optymalna temperatura w pomieszczeniu dla myszy, szczurdéw i $winek morskich
powinna by¢ utrzymywana w granicach 20- 24 °C, natomiast w przypadku krolikow w
granicach 15 — 21°C. Zwierzeta mtode, oseski, zwierzeta bezwtose wymagaja wyzszych
temperatur otoczenia. Temperatura otoczenia wywiera bardzo powazny wplyw na
metabolizm zwierzat, co jest istotne w przypadku wielu eksperymentow.

WILGOTNOSC- istnieje $cisty zwiazek miedzy temperatura i wilgotno$cia
pomieszczen. Przy duzej wilgotnos$ci temperatura spada. Poziom wilgotnos$ci wzglgdnej
w pomieszczeniach do utrzymywania zwierzat laboratoryjnych powinien wahac si¢ w
granicach 55% ( optymalna 50- 60% ). Nalezy unika¢ wystgpowania przez dtuzszy czas
wartos$ci mniejszej niz 40% i wigkszej niz 70%. Nadmiernie wilgotne powietrze jest
niekorzystne dla drog oddechowych ( uaktywnienie utajonych infekcji np Mykoplazma).
Z kolei zbyt suche powietrze wysusza btony sluzowe, zaburza gospodarke wodno-
elektrolitowg zwierzat, u szczuréw powoduje martwice ogonow (ring tail- obraczka na
ogonie, zwykle u jego nasady).
https://www.humane-endpoints.info/en/rat/physical-factors

HALAS- moze by¢ wysoce stresujacy oraz prowadzi¢ do niepozadanych zmian w
zachowaniu i fizjologii zwierzat. Dzwigki o nat¢zeniu 60- 80 dB powodujg wady stuchu,
a hatas o nat¢zeniu 130 dB powoduje juz bol. Szczeg6lnie niebezpieczne sg dzwieki
niestyszalne dla cztowieka, a odbierane przez zwierzeta (ponad 17 kHz). Pomieszczenia
do trzymania zwierzat i do§wiadczalne powinny by¢ odizolowane od silnych Zrodet
hatasu zaréwno o czestotliwosciach styszalnych, jak 1 wyzszych. W pomieszczeniach dla
zwierzat natgzenie hatasu nie moze przekracza¢ 60 dB, a podczas przeprowadzania
procedur 35 dB.

SCIOLKA- powinna by¢ sucha, chtonna, niepylaca, nietoksyczna, wolna od czynnikow
zakaznych i szkodnikow oraz wszelkich innych form zanieczyszczenia. Wymiana
powinna odbywac si¢ w miar¢ mozliwosci tego samego dnia tygodnia o konkretnej porze
(zmniejsza to poziom stresu). Czestotliwos¢ wymian dostosowana jest do liczby zwierzat
w klatce, stanu ich zdrowia, rodzaju eksperymentu i indywidualnych potrzeb zwierzat.

WODA | KARMA- zwierzgta powinny mie¢ staty, nieograniczony dostgp do wody( ad
libitum), bez mozliwosci jej mikrobiologicznego i chemicznego zanieczyszczenia.Woda
powinna by¢ filtrowana ( u zwierzat SPF- woda sterylizowana w autoklawie), gdy w
zwierzetarni nie ma filtru wody, albo istnieje prawdopodobienstwo namnozenia
drobnoustrojéw chorobotworczych dopuszczalne jest zakwaszenie wody, stosuje si¢
woweczas jako bakteriostatyk — dodatek kwasu solnego do wody pitnej (do pH ok 2-3).
Do podawania wody matym zwierzetom stuzg specjalne butelki.
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Istotne jest zapewnienie bezkonfliktowego dostepu do karmy dla wszystkich zwierzat.
Nalezy podawac i przechowywa¢ karme tak, aby unikngé¢ skazenia chemicznego,
fizycznego i mikrobiologicznego (przechowywanie w chtodnych, ciemnych i suchych
pomieszczeniach, zabezpieczonych przed dostaniem si¢ owadow i szkodnikow).
Zwierzgtom laboratoryjnym podaje si¢ gotowe karmy pelnowartosciowe, odpowiednie
dla danego gatunku, z atestem. W celu standaryzacji warunkéw (a przez to i wynikow
badan) nie nalezy podawac sezonowych wzbogacen , np owocoéw, warzyw.

Zapotrzebowanie na pokarm i wodg¢ poszczegolnych gatunkow zwierzat:
Szczury:

Srednie zuzycie paszy: 8- 20 g/sztuke/dobe (5-6 g/ 100g masy ciata/ dobe)
Srednie zuzycie wody na szczura: 10- 12 ml/ 100 g m.c./ dobe

- rosnace 5- 80 ml/ sztukg/dobe

- doroste: 30 ml/ sztukg/dobe

Zapotrzebowanie myszy i szczuréw na podstawowe sktadniki odzywcze w %

Wiek Karma/pasza | biatko Thuszcz Wibokno Popiot
rosngce hodowlana | 20- 24 3-5 Do 5 3-8
doroste bytowa 7-12 2 Do 8 3-8
Myszy:

Srednie zuzycie paszy: 3-6 g/ mysz/ dobe

Srednie zuzycie dzienne wody: 5-8 ml/ mysz/dobe
- rosngce: 3 — 10 ml/mysz/dobe

- doroste ok 7 ml/ mysz/dobe

Swinki morskie:

Srednie zuzycie paszy: 40 - 60 g/sztuke/ dobe

Srednie zuzycie dzienne wody: 10 ml/ 100g m.c. /dobe

- rosngce: 100 — 250 ml/ sztuke /dobe

- doroste: ok 250 ml/ sztuke /dobg

Karmy podawane §winkom morskim powinny dodatkowo zawiera¢ co najmniej 50 mg
witaminy C w kazdym kilogramie paszy (zwierzeta te nie syntetyzuja kwasu
askorbinowego), mozna suplementowaé¢ witaming C dodajac ja do wody do picia w
ilosci 200-400 mg/litr

Zapotrzebowanie $winek morskich na podstawowe sktadniki odzywcze w %
Wiek Karma/pasza | biatko Thuszcz Wiokno Popiot
rosngce Hodowlana | 23 -26 5 Do 12 Do 12
doroste bytowa 20 - 23 2 Do 18 Do 12
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Kroliki:

Srednie zuzycie paszy: 50 — 100g/kg masy ciata / dobe
Srednie zuzycie dzienne wody: 50 — 100 ml/ kg m.c. /dobe
- rosngce: 100- 400 ml/ sztuke /dobe;

- doroste: 300- 400 ml/ sztuke /dobe

Zapotrzebowanie krolikow na podstawowe sktadniki odzywcze w %

H)

Wiek Karma/pasza | biatko Tluszez Widokno Popiot
rosngce Hodowlana | 18 - 23 5 Do 12 Do 12
doroste bytowa 14- 18 2-3 Do 18 Do 12
ZAGESZCZENIE ZWIERZAT | KLATKI - nalezy zapewni¢ zwierzetom state grupy

spoteczne, ztozone ze zgodnie zyjacych ze soba osobnikow, jesli nie jest to mozliwe i
muszg by¢ utrzymywane osobno to powinny mie¢ mozliwos$¢ kontaktu wzrokowego,
stuchowego, wechowego lub dotykowego (klatki z przezroczystych materiatow).
Liczebnos¢ zwierzat w klatce ma ogromne znaczenie- zmienia sposob reagowania
zwierzat na czynniki dos§wiadczalne. Zarowno izolacja jak i nadmierne zaggszczenie nie
sa wskazane, chyba, ze jest to celem doswiadczenia. Izolacja, a takze nadmierne
zaggszcezenie zwierzat prowadza do zachowan agresywnych, stresu i w zwigzku z tym
moze dochodzi¢ do zranien, owrzodzenia przewodu pokarmowego.

Normy zageszczenia zwierzat laboratoryjnych podane sa w odpowiednim rozporzadzeniu
Ministra Rolnictwa i Rozwoju WSsi z dnia 14 grudnia 2016 r w sprawie minimalnych
wymagan, jakie powinien spetnia¢ osrodek, oraz minimalnych wymagan w zakresie
opieki nad zwierzetami utrzymywanymi w osrodku.

Podane nizej normy zaggszczenia zwierzat, pochodza z zalacznika nr 1 wyzej
wymienionego rozporzadzenia i dotyczg tylko uzytkownikéw (jednostki
doswiadczalne).

W kolejnych tabelach dotyczacych myszy, szczuréw 1 $winek morskich ,,wysokos¢
pomieszczenia” oznacza odleglos¢ w pionie pomiedzy podtoga a pokrywa gorna
pomieszczenia, przy czym wysokos$¢ ta dotyczy ponad 50% minimalnej powierzchni
podtogi pomieszczenia przed wprowadzeniem urzadzen urozmaicajacych warunki
bytowania.

W trakcie planowania procedur uwzglednia si¢ mozliwy przyrost masy ciata zwierzat,
aby zapewni¢ im odpowiednig przestrzen zyciowg (jak podano w tabelach) w calym
okresie badania.
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Tabela 1. Myszy

Masa ciata (g) Minimalna Powierzchnia podtogi | Minimalna
wielkos$¢ na jedno zwierzg wysoko$é
pomieszczenia (cm2) pomieszczenia
(cm2) (cm)

W trakcie Do 20 330 60 12
procedur oraz 20- 25 330 70 12
odstawione i 25- 30 330 80 12
oczekujace na Ponad 30 330 100 12
procedury
Tabela 2. Szczury
Masa ciata Minimalna Powierzchnia Minimalna
(9) wielkosé podiogi na wysoko$é
pomieszczenia jedno zwierze | pomieszczenia
(cm2) (cm2) (cm)
W trakcie procedur oraz Do 200 800 200 18
odstawione i oczekujace na 200- 300 800 250 18
procedury 300- 400 800 350 18
(nalezy uwzgledni¢ przyrost zwierzat 400- 600 800 450 18
w czasie badania. Gdy badania sa Ponad 600 1500 600 18
dlugoterminowe , a dostgpna
przestrzen zmniejsza si¢ pod koniec
badania ponizej warto$ci to
priorytetem jest utrzymanie
stabilnych struktur spolecznych)
Tabela 3. Swinki morskie
Masa ciata (g) Minimalna Powierzchnia podtogi Minimalna
wielkos¢ na jedno zwierze wysokos¢
pomieszczenia (cm2) pomieszczenia
(cm2) (cm)
W trakcie Do 200 1800 200 23
procedur oraz 200 — 300 1800 350 23
odstawione i 300 — 450 1800 500 23
oczekujace na 450 - 700 2 500 700 23
procedury Ponad 700 2 500 900 23
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Tabela 4. Kroliki w wieku ponad 10 tygodni
Wartosci podane w tabeli stosuje si¢ do klatek 1 kojcow. Dodatkowa powierzchnia

podiogi na kazdego krolika wynosi minimum 3 000 cm? dla trzeciego, czwartego, piatego

1 sz6stego krolika, natomiast kazdy kolejny krolik wymaga dodatkowo zwigkszenia
powierzchni o co najmniej 2 500 cm?.

Koncowa Minimalna Minimalna Minimalne Zalecana
masa ciata powierzchnia podlogi wysokosé wymiary poltek w wysokos¢ potki
(kg) na jedno lub dwa pomieszczenia pomieszczeniach od podtogi
harmonijnie zyjace ze (cm) (cm x cm) pomieszczenia
sobg zwierzeta (cm?) (cm)
Ponizej 3 3500 45 55 x 25 25
3-5 4200 45 55 x 30 25
Ponad 5 5400 60 60 x 35 30
I) WZBOGACENIA SRODOWISKA — s stosowane w celu urozmaicenia warunkow

J)

bytowania zwierzat- zapewniaja czgsciowa realizacje naturalnych zachowan, zapobiegaja
nudzie, stereotypiom (bezcelowe, czeste, ,,rytualne” powtarzanie czynnosci
odbiegajacych od normalnego behawioru), pomagaja roztadowac stres oraz pozwalajg
ukry¢ si¢, gdy zwierze tego potrzebuje. Wzbogaceniami moga by¢: domki, materiat do
gniazdowania, klocki drewniane, platformy, drabinki, tunele, relaksery dla krolikow i
inne (na zdjeciu tunele prostokatne z drewna dla gryzoni firmy Abedd)

AKLIMATYZACJA | KWARANTANNA- to czas potrzebny na przyzwyczajenie si¢
zwierzat do nowych warunkdéw, unormowanie reakcji organizmu na stres zwigzany z
transportem oraz ujawnienie si¢ ewentualnych choréb. Zwierzeta wprowadzane do
jednostek hodowlanych oraz do§wiadczalnych sg poddawane wedlug potrzeby
aklimatyzacji lub kwarantannie.
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AKLIMATYZACJA- potrzebna zwierzgtom do przyzwyczajenia si¢ do nowych
warunkow, pozywienia, opieki i odreagowania stresu, jest niezbedna po transporcie,
zmianie pomieszczenia. Okres aklimatyzacji jest ustalany przez lekarza weterynarii
sprawujacego opieke lekarsko- weterynaryjna nad zwierzetami w o$rodku (moze trwaé
od kilku godzin do 3- 7 dni).

KWARANTANNA- zalecana, gdy stan zdrowotny zwierzat jest nieznany, dotyczy to
gldwnie zwierzat nowo wprowadzonych lub ponownie wprowadzonych do osrodka.
Bardzo wazne jest oddzielnie zwierzat podlegajacych kwarantannie od pozostatych, co
zapobiega ewentualnemu przenoszeniu si¢ choréb. Po zakonczeniu kwarantanny,
zwierzeta przechodzg badania lekarsko-weterynaryjne. Zalecany rozporzadzeniem
MRIRW (zatacznik nr 3) okres kwarantanny w przypadku myszy, szczurow i §winek
morskich wynosi 5- 15 dni, natomiast okres kwarantanny u krolikéw wynosi 20- 30
dni.

\

ZASADY BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY ZE ZWIERZETAMI
PRZEZNACZONYMI DO WYKORZYSTANIA LUB WYKORZYSTYWANYMI W
PROCEDURACH, DOTYCZACE W SZCZEGOLNOSCI MYSZY DOMOWEJ,
SZCZURA WEDROWNEGO, SWINKI MORSKIEJ, KROLIKA EUROPEJSKIEGO.

Wriasciwe | bezpieczne obchodzenie si¢ ze zwierzgtami polega gtownie na tagodnym i
umiejetynym ich traktowaniu. Osoby majace kontakt ze zwierzetami nie powinny
odczuwa¢ wobec nich ani leku, ani odrazy.

Wszelkie czynnos$ci hodowlane, pielegnacyjne, doswiadczalne powinny by¢
wykonywane w rekawiczkach (stopien ich sterylno$ci zalezny jest od statusu
higienicznego zwierzat laboratoryjnych oraz przeprowadzanego zabiegu). Przy pracy ze
zwierzgtami nie nalezy nosi¢ na rekach bizuterii- pier§cionkéw, zegarkow,
bransoletek,itp.

Przykladowe zagrozenia wynikajace z kontaktu ze zwierzetami:

- ugryzienia, podrapania- aby temu zapobiec nalezy zachowywac¢ si¢ przy poskramianiu
zwierzat spokojnie, ale zdecydowanie 1 z empatig.

- narazenie na choroby odzwierzgce, alergie- w celu ochrony osobistej nalezy stosowac
ogo6lnie przyjete zasady higieny, a takze odpowiednig odziez ochronng: fartuchy,
rekawiczki, maseczki, poddawac si¢ regularnym badaniom lekarskim

Przykladowe zagrozenia wynikajace z przeprowadzania procedur doswiadczalnych:

- niebezpieczenstwo uktucia si¢ iglg, podania sobie srodka badanego- w celu unikniecia
tych zdarzen nalezy odpowiednio przygotowaé stanowisko do pracy, spokojnie, bez
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pospiechu przygotowaé badany zwigzek i1 dopiero po odpowiednim poskromieniu
zwierzecia, zgodnie z zasadami- podac badany preparat.

- niebezpieczenstwo przypadkowego dostania si¢ substancji do oczu, narazenie
aerogenne na rozne zwiazki, reakcje alergiczne skorne- aby tego uniknaé nalezy uzywac
okularéw ochronnych , maseczek, r¢kawiczek i fartuchéw, w niektorych przypadkach
zasadne jest takze wykonywanie czynno$ci doswiadczalnych pod komorg laminarna.

Zasady BHP przy wykonywaniu procedur oraz u$miercaniu zwierzat:

- odpowiednia znajomos$¢ uzywanego sprzetu 1 stosowanych preparatow

- uzywanie $rodkow ochrony indywidualnej, a wigc rekawic ochronnych, fartuchow i w
szczegolnych sytuacjach masek, okularow, czepkow

- nie nalezy wdycha¢ uzywanych gazow (np. CO,, lzofluranu )

- nalezy unika¢ kontaktu skory z lekami i ptynami fizjologicznymi zwierzat (ryzyko
potencjalnego kontaktu z materiatem zakaznym lub szkodliwym )

- nalezy stosowac $rodki myjace i dezynfekujace, a tym samym dbac¢ o porzadek w
miejscu pracy

BHP pracy z aparatami do narkozy wziewnej:

- sprawdzi¢ butle z tlenem (ilo$¢ tlenu, przymocowanie do stanowiska, szczelnos¢
zaworow, uszczelek)

- sprawdzi¢ przewody doprowadzajace tlen do aparatu (szczelno$é, wlasciwe
podiaczenie)

- jesli jest potrzeba- wymieni¢ wapno W aparacie

- skontrolowa¢ szczelno$ci aparatu (zastawki, worek oddechowy, rury)

- sprawdzi¢ dzialanie nawiewOw oraz wyciggow gazow anestetycznych

- sprawdzi¢ ilo$ci anestetyku w parowniku (jesli trzeba- uzupetnic)

......

Kazdy osrodek, pracownia ma swoj wewnetrzny regulamin- przed przystapieniem do
pracy nalezy zapozna¢ si¢ z tym dokumentem 1 bezwzglednie si¢ do niego stosowac.

W celu podniesienia ergonomii pracy oraz wlasciwego i bezpiecznego korzystania z
urzadzen, przed przystapieniem do pracy, trzeba zapoznac si¢ z instrukcjami obstugi
poszczegolnych sprzetow. Coraz wigeej osrodkow badawczych, w celu zapewnienia
wysokiej jakosci §wiadczonych ustug, pracuje w okreslonych systemach (np. ISO 9000,
DPL), ktére wymagaja przestrzegania pewnych zasad np. praca w systemie DPL- Dobra
Praktyka Laboratoryjna- wymaga mi¢dzy innymi przestrzegania zasad zapisanych w
Standardowych Procedurach Roboczych (SPR). Pracownicy pracujacy w takich firmach
powinni zna¢ procedury i Scisle si¢ do nich stosowac.
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Bardzo czesto instrukcje BHP wystepujg w formie tabliczek wiszgcych na $cianach,
drzwiach,ew. szafkach- wazne jest, aby zwraca¢ na nie uwagg, poniewaz zazwyczaj
ostrzegajg przed jakim$ zagrozeniem, badz niosg istotng informacj¢. Ponizej przyktady
takich tabliczek:

sul;\gm:\ém ZALOZ OKULARY
SRACE OCHRONNE

ZAKAZ
PALENIA
NA TERENIE OBIEKTU

PROMIENIOWANIE




Z uwagi na specyfike pracy ze zwierzgtami oraz r6znymi materiatami potencjalnie
zakaznymi, nalezy zapamigta¢ znak ostrzegajacy przed zagrozeniem biologicznym —
czarny piktogram na z6ito- pomaranczowym tle, w formie trojkata.

Wyglad znaku jest okreslony w zataczniku 3 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22
kwietnia 2005 r w sprawie szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia w
srodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te
czynniki

http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20050810716

Wyzej wymienione rozporzadzenie klasyfikuje tez poszczegdlne drobnoustroje
stanowigce zagrozenie biologiczne na grupy od 1 (najmniejsze ryzyko wywotania
choroby u ludzi) do grupy 4 (czynniki wywotujace u ludzi cigzkie choroby). Okresla
takze prace, ktore narazajg ludzi na dziatanie wymienionych czynnikow:

Dziennik Ustaw Nr 81 — 5436 — Poz. 716

Zatgcznik nr 2
WYKAZ PRAC NARAZAJACYCH PRACOWNIKOW NA DZIALANIE CZYNNIKOW BIOLOGICZNYCH

Lp.

1 Praca w zaktadach produkujacych zywnosé

Praca w rolnictwie

Praca, podczas ktorej dochodzi do kontaktu ze zwierzetami lub produktami pochodzenia zwierzgecego

Praca w jednostkach ochrony zdrowia

Praca w laboratoriach klinicznych, weterynaryjnych lub diagnostycznych

Praca w zakiadach gospodarki odpadami

Praca przy oczyszczaniu $ciekow

| N[OOI E|WN

Praca w innych okolicznosciach niz wymienione w Ip. 1—7, podczas ktérej jest potwierdzone
narazenie na dziatanie czynnikow biologicznych
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Tak jak w kazdej pracy, tak i podczas pracy w osrodkach ze zwierzetami
wykorzystywanymi do celow naukowych 1 edukacyjnych nalezy przestrzega¢ przepisow
zawartych w aktach prawnych, takich jak:

- Kodeks Pracy, temetyka BHP zawarta jest w dziale 10-tym: Bezpieczenstwo i higiena
pracy (Art. 207 — Art. 237)
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001320

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w
sprawie ogolnych przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy ( tekst ujednolicony: Dz. U.
z 2003 r. Nr 169, poz. 1650).
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20031691650/0/D20031650.pdf

Vi
PRZYGOTOWANIE ZWIERZAT DO PROCEDURY. METODY I PROCEDURY
OBCHODZENIA SIE ZE ZWIERZETAMI PRZEZNACZONYMI DO
WYKORZYSTANIA LUB WYKORZYSTYWANYMI W PROCEDURACH
DOSTOSOWANE DO DANEGO GATUNKU. PODSTAWOWE RODZAJE
ZACHOWANIA ZWIERZAT Z GATUNKU: MYSZ DOMOWA, SZCZUR
WEDROWNY, SWINKA MORSKA, KROLIK EUROPEJSKI.

Podczas przeprowadzania doswiadczen niezwykle istotne jest ujednolicenie wszystkich
mozliwych czynnikdéw. Standaryzacja czynnikéw $rodowiskowych w hodowli, p6zniej w
okresie trwania eksperymentu oraz standaryzacja metod i technik eksperymentalnych ma
istotny wplyw na uzyskane wyniki.

Whasciwa procedura wg ustawy z dn 15 stycznia 2015r rozpoczyna si¢ od
przygotowania zwierzgcia do obserwacii.

Przygotowanie zwierzat do procedur obejmuje takie czynnosci jak transport, dobor
zwierzat do grup doswiadczalnych oraz adaptacje/aklimatyzacje.

a). Transport

Transport zwierzat laboratoryjnych miedzy osrodkami powinien odbywac si¢ w
specjalnie do tego celu przystosowanych i klimatyzowanych samochodach. Zwierzeta
powinny przebywac¢ w klatkach transportowych, ktore majg w $ciankach i pokrywach
filtry, co chroni zwierzeta przed patogenami. Przeniesienie zwierzgcia w obrebie
budynku (zazwyczaj z jednego pomieszczenia do drugiego) moze odbywac si¢ w klatce
w ktorej zwierze przebywa (zwierzgta konwencjonalne) lub w specjalnej klatce IVC,
ktéra na czas transportu jest izolatorem (zwierzeta SPF).
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W czasie transportu zwierzeta powinny mie¢ zapewniony pokarm i wode. Ilo$¢ oraz
rodzaj pokarmu i wody zalezy od odleglosci jakg majg do pokonania zwierze¢ta oraz ich
statusu higienicznego. Przy dalszych odlegtosciach niezbg¢dna jest wigksza ilo$¢ karmy i
odpowiednia ilo§¢ wody w zelu. Przy transporcie wewnatrz jednostki migdzy budynkami
moze by¢ podana zwierzgtom karma, wcze$niej namoczona w wodzie, a przy
przenoszeniu zwierzat z jednego pomieszczenia do drugiego- standardowa butelka z
wodg oraz karma. Jesli jest konieczne wezedniejsze odstawienie paszy, to w czasie
transportu zwierz¢ powinno mie¢ dost¢p do wody.

Przyjmujac przesylke zwierzat bezwzglednie nalezy sprawdzi¢ stan zwierzat, liczbe,
oceni¢ stan zdrowia, zachowanie. Kolejng czynnoscig jest przegrupowanie zwierzat i

przeniesienie z klatek transportowych do klatek w ktérych maja przebywac, a nastepnie
wprowadzi¢ okres kwarantanny, badz aklimatyzacji. Dopiero po tych czynnosciach

mozna uzy¢ zwierzat do badan.

b). Metody doboru zwierzat do grup doswiadczalnych

- przypadkowa, przy jej zastosowaniu mogg by¢ duze rozbieznosci w temperamencie,
zachowaniu zwierzat w poszczegdlnych grupach, aby tego unikng¢ mozna przektadac
zwierzeta z klatki zbiorczej do klatek doswiadczalnych uzywajac schematu:

Grupa doswiadczalna I Il 11

Kolejno wybrane
ZWierze 1,4,7 2,5,8 3,6,9

- przy uzyciu tabel liczb losowych- biometria

- selekcyjna- metoda doboru ,,genetycznie zbalansowanych osobnikow”

Metoda doboru zwierzat do grup do§wiadczalnych powinna zapewnia¢ minimalng
zmienno$¢ migdzy grupami, a zmienno$¢ w kazdej grupie powinna odpowiadac
zmienno$ci w obrgbie populacji.

). Oznakowanie klatek ze zwierzetami

Wiasciwe oznakowanie klatek podczas trwania eksperymentu, pozwala unikng¢ btedow i
usprawnia pracg. Na kazdej klatce musi znajdowac si¢ tabliczka z informacjg o gatunku,
z nazwg stada/szczepu, iloScig zwierzat przebywajacych w klatce, ich ptcig, numerami,
datg urodzenia, numerem zgody LKE na przeprowadzenie do§wiadczenia, nazwg grupy
(np grupa badana, grupa kontrolna), numerem podgrupy (jesli jest), numerem/nazwa
zwiazku badanego, nazwiskiem eksperymentatora i innymi niezbednymi danymi. W
przypadku osrodkow, ktore przeprowadzaja badania na zlecenie- nazwisko osoby
zlecajacej, badz nazwe firmy. Kazda jednostka powinna posiada¢ swoj szablon tabliczki
informacyjnej, nie zaleca si¢ stosowania karteczek samoprzylepnych (moga tatwo odpas¢
z powierzchni klatki).
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Ponizej przyktadowy szablon tabliczki informacyjne;:

PROTOCOL NUMBER: INVESTIGATOR

AGE/WEIGH SUPPLIER
NUMBER OF ANIMALS

DATE MANIPULATIONS

d). Znakowanie zwierzat

Czytelne oznakowanie zwierzgcia, jest kluczowe dla wlasciwego przeprowadzenia
eksperymentu, a wiec wykonania zaplanowanych czynnosci na odpowiednich
osobnikach, dalszej obserwacji, pobierania materiatu do badan, analizy wynikow, itd.

Krajowa Komisja Etyczna uznata nastgpujace metody znakowania zwierzat za najmniej
bolesne:

- punktowe wygalanie siersci

- barwienie sier$ci oraz barwienie skory 1 pancerzy

- obraczki zaktadane na konczyny

- znakowanie metkami (znacznikami, taSmami) przyczepianymi do siersci, skory lub
zaktadanymi na roézne cze$ci ciata zwierzat (szyja, konczyny, ogon, itd.)

- stosowanie pigmentow fluorescencyjnych w proszku

- znakowanie diodami (LED light-emitting diodes) oraz znacznikami fluorescencyjnymi
(Beta-lights)

- znakowanie nadajnikami telemetrycznymi przyczepianymi na zewnatrz ciata zwierzat
za pomocg obrozy, szelek, tasm lub kleju (o ile masa nadajnika nie przekracza 3% masy
ciala zwierzecia)

- stosowanie mikroczipdéw (o ile masa mikroprocesora nie przekracza 3% masy ciata
zwierzecia)
https://www.gov.pl/documents/1068557/1069061/857f6156e594ba89fe2e7077473f3953.
pdf
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e). Adaptacja/ aklimatyzacja
Przed rozpoczeciem doswiadczenia niezbedne jest zapewnienie zwierzetom odpowiednio
dhugiego czasu na odpoczynek i adaptacje. Transport, przegrupowanie, zmiana karmy i

warunkow powodujg stres, przez co obniza si¢ odporno$¢ zwierzat i sg one podatne na

infekcje.

Po transporcie miedzy jednostkami, gdzie do pokonania sg wicksze odleglosci (czasem
transport lotniczy), zwierzgta potrzebujg dtuzszego okresu aklimatyzacji (dtugo$¢ ustala

lekarz weterynarii sprawujacy opieke w osrodku), czas ten czgsto pokrywa si¢ z okresem
kwarantanny (dtugos¢ przewidziana w rozporzadzeniu MRiRW). Transport w obrebie
osrodka, jest mniej ucigzliwy dla zwierzat, zatem okres adaptacji przed procedurg jest
krotszy (zazwyczaj kilka godzin/ dni).

CHWYTANIE | UNIERUCHAMIANIE ZWIERZAT
powinno by¢ bezpieczne dla cztowieka i zwierzecia.

Gatunek | Chwytanie i przenoszenie Unieruchamianie do drobnych
(np.rutynowe procedury hodowlane, zabiegOw (np. pobieranie krwi, materiatu do
wymiana klatek,badanie stanu zdrowia) badan, podawanie preparatow, lekow)

Mysz -przy szybkim przenoszeniu (np z | - jedng reka przytrzymuje si¢ ogon, druga
klatki do klatki) chwytamy reka chwyta si¢ zwierze za uszami za
zwierze za ogon U nasady, przy skorg na karku w celu unieruchomienia
nieco dtuzszym przenoszeniu/ glowy. Ta metoda wymaga obecnosci
trzymaniu nalezy zapewnic drugiej osoby do wykonania zabiegu.
podparcie pod przednie konczyny. | - w przypadku myszy lub mtodego
- myszy mogg by¢ przenoszone szczura istnieje mozliwos¢
przy pomocy specjalnej tuby do unieruchomienia zwierzgcia jednag reka,
ktorej wchodzi zwierze wowczas drugg rgka mozna podac

Szczur - W przypadku szczuréw przy zwierzeciu preparat dozotagdkowo,
duzej wprawie chwyta si¢ je w pot | podskdrnie badz dootrzewnowo. Nalezy

oprze¢ zwierz¢ trzymane za ogon
przednimi konczynami o pokrywe klatki,
nastepnie chwyci¢ matym palcem ogon w
potowie jednoczesnie kciukiem i
wskazujacym palcem chwyci¢ skoérg na
karku, jest to tzw pozycja spieta.

- przy injekcjach do zyly ogonowej, lub
pobieraniu krwi z ogona, zwierze¢ta
unieruchamia si¢ w specjalnych tubach
lub rekawach

Swinka s to zwierzgta tagodne wiec bez | - metoda ta wymaga obecno$ci osoby

morska obawy o ugryzienie, chwyta si¢ je | trzymajgcej zwierze i drugiej osoby do

w pol, a druga reka podpiera tylne
konczyny

przeprowadzania zabiegu. Zwierz¢
ktadzie si¢ na stole na grzbiecie, jedng
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Krolik jedna r¢ka delikatnie i tagodnie reka nalezy przytrzymac zwierze w pasie
chwytamy za fald skory na karku, | barkowym z wyciggnietymi konczynami,
druga r¢ka podtrzymujemy natomiast drugg rekg przytrzymuje si¢
krolika od dotu, tak aby miat wyciagniete konczyny tylne.
oparcie pod konczynami. Nie - do pobrania krwi z zyly brzeznej ucha,
nalezy przenosi¢ zwierzecia za podania preparatu dozylnie, do oczu-
uszy, gdyz moze dojs¢ do kroliki unieruchamia si¢ w dybach
zwichniecia lub zlamania
kregostupa!

Odkladanie zwierzecia do klatki:

- powinno odbywac si¢ w sposob pewny, ale spokojny i delikatny

- nalezy upewnic sig, ze to wszystko co wczesniej zostalo wyjete ze zwierzeciem, razem
z nim wrécito na miejsce- Np. wzbogacenia srodowiska, pokrywa, butelka z woda, pasza
- nalezy upewnic si¢ czy klatka jest wtasciwie oznaczona i czy nie nalezy dokonaé
aktualizacji danych na tabliczce informacyjnej

-po uwaznym zamknieciu i odstawieniu klatki na miejsce, nalezy podtaczy¢ ja do
wszelkich urzadzen we wlasciwy sposob- ma to szczegdlne znaczenie w przypadku

stosowania automatycznych poidet, regatow z systemem indywidualnie wentylowanych
klatek.

Chwytanie, unieruchamianie zwierzat oraz podstawowe procedury na zwierzetach
laboratoryjnych :

https://www.jove.com/v/10221/rodent-handling-and-restraint-techniques
http://www.procedureswithcare.org.uk/administration-of-substances/
https://nc3rs.org.uk/handling-and-restraint

Myszy:  https://www.nc3rs.org.uk/mouse-handling-tutorial
https://norecopa.no/films-and-slide-shows/mouse

Szczury: _https://norecopa.no/films-and-slide-shows/rat

Swinki morskie: https://www.youtube.com/watch?v=09wWFysKkIY

https://www.research.psu.edu/animalresourceprogram/training/videos/quinea-pig-handling

Kuroéliki: https://norecopa.no/films-and-slide-shows/rabbit
https://www.youtube.com/watch?v=vP1EZSugKPc
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ZACHOWANIE ZWIERZAT, PODSTAWOWE INFORMACJE:

1. Szczur

- zwierzg zyjace w stadach

- aktywne o zmierzchu, ale tez okresowo w ciggu dnia

- behawior terytorialny (zwierzgta bronig swojego terenu przed osobnikami spoza stada)
- komunikacja zapachowa i dzwigkowa

- przegeszczenie zwierzat moze prowadzi¢ do walk, zwlaszcza wsrod samcow

2. Mysz

- zwierzg¢ spoteczne, zyjace w zamknietych licznych rodzinach

- zwierze aktywne o zmierzchu i nocg

- przegeszczenie (gtownie wrod samcow) 1 brak wzbogacen §rodowiska w klatce (nuda)
prowadzi bardzo czgsto do ustalania hierarchii miedzy zwierze¢tami, dochodzi wtedy do
pogryzien, gtbwnie w okolicy ogona oraz wygryzania wasow (barbering). Dominujacy
samiec jako jedyny ma zachowane wasy i jest najmniej pogryziony (zdj¢cie ponizej,
dominujacy samiec- po lewej stronie, jako jedyny ma wasy)

3. Swinka morska

- zwierz¢ spoleczne, zyjace w grupach

- aktywne w ciggu dnia 1 w nocy, wzmozong aktywno$¢ mozna zaobserwowac o swicie 1
zmierzchu

- bardzo ptochliwe, wazna jest mozliwo$¢ ukrycia si¢ (domki, tunele)

- komunikacja zapachowa, dzwigkowa

- bardzo wrazliwe na stres
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4. Krolik:

- behawior terytorialny

- aktywne 0 zmroku

- tupanie bardzo szybkie tylnymi konczynami — ostrzezenie, ze krolik zauwazyt co$
niepokojacego

- 0znaczanie terenu przez: pocieranie podbrodkiem o przedmioty (pod broda sg gruczoty
zapachowe, produkujace feromony) oraz oddawanie moczu i katu w okreslonych
miejscach (najczgsciej na skraju terytorium, w rogach klatki)

- opryskiwanie moczem gotowych do krycia samic i krélikow nizszych w hierarchii przez
samce dominujace

- ptochliwe, bardzo szybko wpadaja w panike, jesli s3 niewtasciwie trzymane moze dojs$¢
do zwichnigcia kregostupa

Vi
ROZPOZNAWANIE WEASCIWYCH DLA POSZCZEGOLNYCH GATUNKOW
ZWIERZAT PRZEZNACZONYCH DO WYKORZYSTANIA LUB
WYKORZYSTYWANYCH W PROCEDURACH OZNAK DYSTRESU, BOLU I
CIERPIENIA. ZNIECZULENIE I METODY USMIERZANIA BOLU. WPLYW
SRODKOW ANESTETYCZNYCH I PRZECIWBOLOWYCH NA WYNIK
DOSWIADCZENIA.

Definicje:

Stres — ,,stan obcigzenia systemu regulacji psychicznej powstajacy w sytuacji zagrozenia,
utrudnienia lub niemoznosci realizacji waznych dla jednostki celéw, zadan, wartosci”.
(wg Encyklopedii PWN)

Dystres — ,,stres powstaty w wyniku innego stresu lub bedacy jego nasilong formg” (wg
Stownika jezyka polskiego). To forma stresu o negatywnych skutkach dla zdrowia
organizmu.

B4l - ,,nieprzyjemne doznanie zmystowe 1 emocjonalne zwigzane z aktualnie
wystepujacym lub potencjalnym uszkodzeniem tkanek, albo opisywane w kategoriach
takiego uszkodzenia". ( wg IASP- Migdzynarodowego Stowarzyszenia Badania Bolu)
Cierpienie — ,,wielki bol fizyczny lub psychiczny” (wg Stownika jezyka polskiego)

Czynniki mogace wywola¢é dystres, bol i cierpienie:

- Srodowisko- nieprawidtowe warunki przetrzymywania zwierzat (niewtasciwa
temperatura, wilgotno$¢, duze zaggszczenie w klatce, halas, silne oswietlenie, itd)

- personel- nieumiej¢tne obchodzenie si¢ ze zwierzetami, zmiana opiekuna,
nieprawidlowe postgpowanie ze zwierzgtami (nieumiej¢tne chwytanie, unieruchamianie),
zmiana rutyny, itp
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- procedury- zabiegi chirurgiczne, podawanie preparatow, niemozliwo$¢ poruszania si¢ i
pobierania wody, pokarmu, wykonywanie niektorych procedur w obecnosci innych
zwierzat, niestosowanie/ niewtasciwe stosowanie lekow przeciwbolowych,
nieprawidtowo przeprowadzone usmiercanie, itp.

OZNAKI DYSTRESU, BOLU I CIERPIENIA U ZWIERZAT

1. Ogolne dla wszystkich gatunkow:

Zmiana zachowania | Spadek aktywnosci, samouszkodzenia, wygryzanie siersci, stroszenie
sieréci, brak dbato$ci o higiene, stereotypie ruchowe, nieprawidlowa
postawa i sposOb poruszania si¢, wokalizacja, izolowanie si¢ od innych
zwierzat w klatce, ataki agresji lub apatia, drzenie, zahamowanie
rozmnazania/ okaleczanie mtodych, kanibalizm, brak opieki nad miotem,

itp

Zmiana fi zjologii wzrost temperatury ciata, zwigkszenie ilo§ci oddechow na minute oraz
przyspieszenie tetna, przy bolu- czgsto ptytkie oddechy, wzrost ci$nienia
krwi, obnizona odpornos$¢ (mozliwe zachorowania, wolniejsze gojenie
ran, dhuzszy okres rekonwalescencji), wyzszy poziom hormondw stresu
we krwi (tez powickszenie nadnerczy), zmniejszenie pobierania pokarmu
i zwigzany z tym spadek masy ciata

organizmu

2. Charakterystyczne oznaki dla poszczeg6dlnych gatunkow:

Kroliki:

Niezadowolenie-wyrazaja przez warczenie i pochrzakiwanie, ktore ma odstraszy¢
przeciwnika, po takich odglosach moze nastapi¢ atak

Stres- wystraszony krolik stuka gtos$no tylnymi konczynami o podtoge (zachowanie
majace na celu ostrzezenie innych krélikow o niebezpieczenstwie)

Bol- glosne zgrzytanie zebami, zwierzg jest skulone

Bardzo silny bolu 1/lub silny strach- przerazliwe piszczenie. W naturze krolik krzyczy
tylko wtedy gdy wie, ze za chwile zginie.

Gryzonie:

u szczurO6w — Wzrost wydzielania porfiryn z gruczotow Hardera podczas stresu, bolu i
cierpienia

Stres- wokalizacja, proba ucieczki, zwierzeta trzymane razem zazwyczaj zbijaja si¢ w
ciasng grup¢ W rogu Klatki
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Bol- zaleznie od rodzaju

- ogolnoustrojowy: nieche¢ do poruszania si¢, zwierze zazwyczaj jest skulone w rogu
klatki, ma ptytki oddech, zgarbiong postawe

- dotyczacy konkretnego miejsca- wyskubywanie siersci, gryzienie, lizanie, wokalizacja,
przeczulica, ochrona bolesnego miejsca

Cierpienie- zazwyczaj drzenie, lezenie w jednym miejscu, ptytki oddech z wyraznym
wysitkiem, nastroszenie sier$ci, przymkniete oczy (patrz zdjecie ponizej)

GRIMACE SCALE

National Centre for the Replacement Refinement & Reduction of Animals in Research
(NC3R’s) opracowalo skalg grymasow (Grimace Scale) dla poszczegolnych gatunkow
zwierzat. Obserwacja zmian w obrebie czgéci twarzowej zwierzgcia przytomnego u
ktorego wykonano procedure pozwala oceni¢ stopien odczuwanego bolu.
https://www.nc3rs.org.uk/grimacescales

Newcastle
\ed+/University
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Konsekwencje oddzialywania bolu na poszczegélne uklady:

1. Osrodkowy uktad nerwowy — strach, niepokoj, agresja, zmiany zachowania,

zmeczenie

2. Reakcje neuroendokrynne- aktywacja uktadu adrenergicznego, wzrost zuzycia tlenu,
wzrost metabolizmu
3. Uktad sercowo- naczyniowy- tachykardia, wzrost cisnienia t¢tniczego, skurcz naczyn
obwodowych, wzrost zuzycia tlenu
4. Uklad oddechowy- zaburzenia wymiany gazowej, hiperkapnia, niedodma,
niedotlenienie, predyspozycje do zakazen

5. Uktad pokarmowy- nudnos$ci, wymioty, niedroznos¢ jelit

6. Uklad moczowy- skapomocz, zatrzymanie moczu

METODY USMIERZANIA BOLU

U zwierzat laboratoryjnych zawsze nalezy rozwazy¢ podanie Srodkow przeciwbolowych
przed zabiegiem, ogranicza to nasilenie bolu pooperacyjnego, zmniejsza ilos¢

podawanych anestetykow oraz skraca czas rekonwalescencji.

Glowne zastosowanie w analgezji okoto- 1 pooperacyjnej majq nastepujace grupy lekow:

GRUPY LEKOW PRZYKLADY GLOWNE MOZLIWE DZIALANIA
ZASTOSOWANIE NIEPOZADANE
Wynikajg gléwnie z zahamowania
wytwarzania COX1:
Niesteroidowe leki | Meloksykam Bol przewlekty — owrzodzenie przewodu pokarmowego
przeciwzapalne Karprofen o nasileniu — perforacja $ciany przewodu
Ketoprofen tagodnym i pokarmowego
Kwas umiarkowanym — septyczne zapalenie otrzewnej
tolfenamowy — uszkodzenie mikrokrazenia w blonie
sluzowej zotadka
— zmniejszenie przeptywu krwi w nerkach
— niedotlenienie i martwica brodawek
nerkowych
—wydtuzenie czasu krwawienia
— zmniejszenie agregacji plytek
— krwotoki
— zmniejszenie sity skrzepu
- bradykardia
Opioidy Morfina Bol ostry - hipotensja
i pochodne Fentany!l (rzadziej - depresja oddychania
Tramadol przewlekly) - wzrost cisnienia §rodczaszkowego
Butorfanol 0 nasileniu - nudnosci

Buprenorfina

umiarkowanym i
silnym

- wymioty
- $linotok
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- krotki czas dzialania przeciwbolowego
Agonisci Ksylazyna Bol ostry -bradykardia,
receptora alfa-2 Medetomidyna (gtownie podczas | - poczatkowo zwigkszenie, a po Kilku
adrenergicznego zabiegow) minutach zmniejszenie ci$nienia
tetniczego,
- depresja czynnosci oddechowych
- przy niewlasciwym podaniu preparatu
Leki miejscowo Prokaina Bol ostry (dozylnym) moze doj$¢ do pobudzenia
znieczulajgce Tetrakaina (miejscowy) przechodzacego w depresje z bezdechem i
Benzokaina zapascia naczyniowa
Lidokaina - moze doj$¢ do uszkodzenia migsni
Mepiwakaina szkieletowych
Bupiwakaina - reakcje alergiczne
- porazenia (przy przypadkowym podaniu
preparatu donerwowym)

Dawkowanie, droga podania oraz czas dzialania wybranych analgetykéw z grup

NLPZ i opioidow:
Analgetyk Rodzaj bélu Mysz Szczur Swinka morska Krolik
2-5 mg/kg 2-5 mg/kg 4 mg/kg 2-4 mg/kg
Karprofen przewlekty po/sc po/sc po/sc po/sc
12-24h 12-24h 12-24h 12-24h
0,2 mg/kg 0,5-2 mg/kg 0,1-0,3 mg/kg 0,1-0,3 mg/kg
Meloksykam przewlekty po/sclip po/sc po/sc po/sc
24h 24h 24h 24h
2-5 mg/kg 2-5 mg/kg 1-2 mg/kg 1-3 mg/kg
Ketoprofen przewlekty sc/im sc/im sc/im im
12-24h 12-24h 12-24h 24h
2-10 mg/kg 2-5 mg/kg 2-5 mg/kg 2-5 mg/kg
Morfina silny sC sC sC sc
2-4h 2-4h 2-4h 2-4 h
5 mg/kg 2 mg/kg 2 mg/kg 0,1- 0,5 mg/kg
Butorfanol umiarkowany, | sc sC sC sc
krotkotrwaty | 2-4h 2-4h 2-4h 2-4h
umiarkowany, | 1,5-2,5mg/kg | 0,1 -0,5mg/kg | 0,05- 0,5 mg/kg | 0,01-0,05 mg/kg
Buprenorfina | przedtuzajacy | sc/po sc/po sc/ po sc/ po
sie 3-5h 6-8h 6-8h 6h
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ZNIECZULENIE

Ryzyko zwiazane z narkoza u matych zwierzat:

- hipotermia (mniejsze zwierzeta tracg wigcej ciepta)

- szybkie tempo metabolizmu | mate rezerwy glikogenu

- mata masa mig$niowa

- mala objetos$¢ krwi krazacej (utrata niewielkiej ilosci krwi moze wywotaé silny wstrzas)
- wyzsze zapotrzebowanie na tlen i jego zuzycie niz u wiekszych zwierzat

- trudno$¢ w dostepie do drog oddechowych i naczyn krwionosnych

- czasem moze wystapi¢ nieprzewidywalna odpowiedz na anestetyki

- ograniczone mozliwo$ci monitorowania funkcji zyciowych podczas zabiegu
- wydluzenie czasu znieczulenia moze spowodowac zwigkszong $§miertelno$¢
okotooperacyjng

Zakwalifikowanie zwierzecia do narkozy

Zawsze nalezy oceni¢ stan zdrowia zwierzecia i jego kondycje po zaleconym okresie
aklimatyzacji, a przed wykonaniem zabiegu i wprowadzeniem zwierzecia w znieczulenie
ogoblne. W sposob szczegodlny nalezy zwrdci¢ uwage na:

- wyglad zwierzecia (sier$¢ powinna by¢ gladka, sucha, bez zabrudzen i wydzielin
wokot oczu, nosa 1 odbytu, skora w miejscach niepigmentowanych powinna by¢ rézowa)
- zachowanie zwierzecia ( zdrowe zwierze powinno by¢ aktywne i wykazywaé
zainteresowanie otoczeniem)

- apetyt, pobieranie wody (chore zwierzeta wykazuja brak apetytu, wzmozone
pobieranie wody lub jego brak)

- mase ciala zwierzecia ( obnizona- moze sugerowac chorobe zwierzecia)

- spos6b oddychania i jesli to mozliwe ustali¢ liczb¢ oddechéw na minute ( odchylenia
moga sugerowac toczacy si¢ proces chorobowy w organizmie)

- stopien nawodnienia, oceniany przez szybkos$¢ powrotu odciagnietej skory do stanu
poprzedniego (zbyt wolny sugeruje odwodnienie organizmu)

- inne parametry, jesli moga by¢ zbadane (temperatura, praca serca, itp)

Postepowanie po zakwalifikowaniu zwierzecia do narkozy:

- wybor rodzaju znieczulenia. W przypadku zwierzat doswiadczalnych rodzaj
znieczulenia jest wybierany podczas planowania eksperymentu i jest wpisany we
wniosku do lokalnej komisji etycznej.

- okres$lenie dokladnej wagi zwierzecia i oszacowanie catkowitej ilosci krwi krazacej

- glodzenie przed narkoza w przypadku gryzoni i krolikow nie powinno by¢ zbyt dtugie,
poniewaz moze prowadzi¢ do hipotermii, hipoglikemii. Maksymalny czas gtodzenia to 6
godzin (gtownie przy zabiegach w obrebie jamy brzusznej). Odstawienie wody moze
nastgpi¢ nie wczesniej niz na godzing przed podaniem narkozy.
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- przygotowanie aseptycznego stanowiska, sterylnych narzedzi chirurgicznych,
niezbednych materiatow (w tym tez sterylnych rgkawiczek, fartucha, itp), aparatury, mat
grzewczych, zelu do oczu, np Oftipan, Vidisic (chronig rogowke przed wysychaniem), itd
- wskazane jest podawanie tlenu podczas zabiegu, aby nie doszto do niedotlenienia

- przygotowanie spokojnego i cieptego miejsca do wybudzenia, jesli ma nastgpic

- przygotowanie srodkéw przeciwbolowych, jesli zwierze bedzie wybudzane i jesli takie
srodki nie byly podane przed zabiegiem.

Rodzaje znieczulenia:

1. Znieczulenie miejscowe- ograniczone, regionalne i odwracalne zniesienie czucia
bolu wywotane przez podanie odpowiednich lekow (blokujg one przewodnictwo
bodzcéw w nerwach czuciowych) przy zachowanej §wiadomosci.

Ten rodzaj znieczulenia polecany jest przy krétkich, powierzchownych zabiegach, np
przy matych guzach skory, zabiegach na uszach, ogonie. Czasami w celu uspokojenia
zwierzecia podaje si¢ premedykacje (patrz dalej).

Metody znieczulenia miejscowego:

- powierzchniowe- osiggane przez tamponowanie, spryskanie bton §luzowych (gardto,
dzigsta, jamy nosowe), skory (przewdd stuchowy) lub wkroplenie srodkow miejscowo
znieczulajacych (rogowka oka)

- nasickowe — osiggane przez nastrzykanie srodkiem znieczulajagcym, powierzchniowo
potozonych tkanek, np linii cigcia skory, tkanek wokot guza i pod nim

- inne, np. przewodowe, nadoponowe

Srodki uzywane do znieczulenia miejscowego to miedzy innymi:
Prokaina (czas dziatania ok 0,5- 1 h),

Lidokaina (dziata do 1-2 h),

Mepiwakaina ( dziata do 1- 2 h),

Tetrakaina (czas dziatania ok 1,5 — 3h) ,

Bupiwakaina (dziata do 4 -6 h)

2. Znieczulenie ogélne- odwracalne i kontrolowane zniesienie czucia bolu,
swiadomosci, odruchow oraz innych bodzcow. Znieczulenie ogdlne mozna uzyskaé
srodkami anestetycznymi wziewnymi lub podanymi w injekcji (dozylnie,
dootrzewnowo, domigsniowo).

Ten rodzaj znieczulenia stosowany jest w przypadku zabiegdw wymagajacych czasu,
precyzji i zniesienia przytomnosci pacjenta, przy operacjach na terenie jam ciata, czaszki,
konczyn, itp.
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Cechy znieczulenia ogolnego:

1). Zniesienie $wiadomosci- hypnosis

2). Zniesienie czucia bolu- analgesia

3). Zniesienie odruchow z pola operacyjnego- areflexia

- somatycznych (ktore sa pomocne w ocenie glebokosci znieczulenia)

- autonomicznych (co jest skutkiem np. zmniejszenia pojemnosci minutowej Serca,
obnizenia ci$nienia krwi, niedotlenienia )

4). Zwiotczenie mig$ni szkieletowych- myorelaxatio

Powiklania mogace wystapi¢ podczas znieczulenia ogdlnego:

Zaburzenia rytmu serca, spadek ci$nienia te¢tniczego krwi, nadcisnienie, hiperwolemia,
niedokrwienie mig$nia sercowego, zatrzymanie krazenia, hipoksemia, hiperkapnia,
kwasica, hipotermia, hipertermia, bledy w intubacji, anafilaksja, itd.

Zapobieganie hipotermii zwiazanej z narkoza:

- roztwory do dezynfekcji oraz podawane ptyny nalezy podgrza¢ do temperatury ok
37°C, unikaé roztworoéw alkoholowych

- nalezy unika¢ moczenia sier$ci otaczajacej pole operacyjne

- jesli jest to mozliwe, nalezy monitorowaé temperature rektalng

- podczas zabiegu operacyjnego nalezy zminimalizowac utrate ciepta przez zastosowanie:
folii aluminiowych, lamp grzewczych , podgrzewanych mat lub stolikow (zdjecia
ponizej)

ETAPY ZNIECZULENIA OGOLNEGO:

Premedykacja

Indukcja znieczulenia ogolnego
Podtrzymanie znieczulenia ogdlnego
Wybudzanie

M owbdE
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1). Premedykacja (sedacja) — ma na celu uspokojenie zwierzgcia i obnizenie reakcji
bolowych, ponadto zmniejsza zapotrzebowanie na gtéwne leki anestetyczne. Analgezja
prewencyjna ,czyli zastosowanie leku przeciwbolowego przed wprowadzeniem
zwierzecia w znieczulenie ogdlne, jest czgscig premedykacji. Zazwyczaj podawana jest
na kilka- kilkanascie minut przed wprowadzeniem znieczulenia ogolnego.

U matych zwierzat laboratoryjnych nalezy rozwazy¢ zasadnos$¢ premedykacji, gdyz
wigze si¢ ona z dodatkowym stresem, unieruchamianiem, injekcja.

Grupy lekow uzywane do premedykacji:
leki cholinolityczne: atropina, glikopyrolat
pochodne benzodiazepiny: diazepam ; midazolam
alfa 2-agonisci: medetomidyna; ksylazyna
neuroleptyki: acepromazyna
opioidy: butorfanol; buprenorfina; fentanyl; morfina

Najczesciej uzywane Srodki (tabela):

(drogi podania lekow: sc- podskornie, im- domig$niowo, iv- dozylnie,

ip- dootrzewnowo)

NAZWA ZALETY WADY DAWKOWANIE
zapobiega odruchowej przyspiesza czynno$¢

atropina bradykardii wywotanej przez | serca, podwyzsza cisnienie | 0,05- 0,1 mg/ kg sc
inne leki, zmniejsza krwi, rozszerza oskrzela,
wydzielanie $liny, §luzu w przyspiesza oddychanie, (nie u krolikow-
drogach oddechowych oraz | powoduje atonie przewodu | wiekszos$¢ ich populacji
soku zotadkowego, tym pokarmowego, posiada enzym
samym zmniejsza rozszerzenie zrenic atropinaze, zamiast
prawdopodobienstwo atropiny mozna
zachtystowego zapalenia zastosowac glikopyrolat
ptuc 0,01- 0,04 mg/kg sc)
krotkotrwale dziatanie bradykardia, poczatkowo Myszy 10-15 mg/kg im,

ksylazyna przeciwbolowe, silne zwigkszenie, a po ok 10 sC
dziatanie uspokajajaco- min zmniejszenie ci$nienia | Szczury 10 mg/kg sc
nasenne, zwiotczenie mig$ni | tetniczego, depresja Swinki morskie 5-10
szkieletowych, hamowanie czynnosci oddechowych mg/kg im,ip
czynno$ci wydzielniczych Kroliki 4-5 mg/kg im
gruczotow
dziatanie neurodepresyjne, moze wystapi¢ hipotensja, | 0,5 -1 mg/kg im

acepromazyna | antyarytmiczne, spadek temperatury ciata,

antyhistaminowe

zwolnienie metabolizmu
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2). Indukcja znieczulenia ogdlnego

a) znieczulenie ogdlne infuzyjne- leki podawane sg w injekcji, na 0ogot domigsniowo lub

dootrzewnowo, pozniej dozylnie. Jest to najmniej kosztowna, nie wymagajaca
odpowiedniego sprzgtu metoda, coraz czesciej zastgpowana przez znieczulenie wziewne,
albo z nim tgczona.

Zalety: dos¢ szybkie wytaczenie §wiadomosci, niskie koszty, brak wydostawania si¢
anestetykow do atmosfery sali operacyjnej (gdy nie jest potgczone ze znieczuleniem

wziewnym).

Wady: tatwo mozna przedawkowac srodki, dtuzsze wybudzanie niz przy narkozie

wziewnej.

W metodzie infuzyjnej zazwyczaj stosuje si¢ kombinacje¢ kilku lekow 1 podaje w jednej

injekcji.

Przyktadowe kombinacje lekéw i ich dawki:

leki Mysz Szczur Swinka morska Krolik
(mg/kg) (mg/kg) (mg/kg) (mg/kg)
Ksylazyna 10 5-10 10 5 5-10 3
+ + + + + + +
Ketamina 90 - 120 40 -80 90 50 35-50 10
dr.podania (im/ip) (ip) (im) (ip) (im) (iv)
Medetomidyna 0,5-1 0,5 0,5 0,5
+ + + + +
Ketamina 50-75 75 40 25
dr.podania (ip) (ip) (ip) (im)
Acepromazyna 2,5 2,5-3 0,5 0,5-1
+ + + + +
Ketamina 100 30-75 20-50 40
dr.podania (im) (im) (im) (im)
Diazepam 5 (ip) 2-4 (ip) 2-5 3-5 0,5
+ + + +
Ketamina 200 (im) 40-80 (im) 100 25-40 10-20
dr.podania (im) (im) (iv)

b) znieczulenie ogélne wziewne- anestetyki wnikajg przez ptuca do krwi na zasadzie

dyfuzji. Doktadno$¢ podania srodkow zapewniajg specjalne aparaty do anestez;ji
wziewnej (zdjecie ponizej) oraz maseczki dla bardzo matych zwierzat (dostgpne sa
réwniez rurki intubacyjne o matych rozmiarach).
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Zalety: szeroki margines bezpieczenstwa, mozliwos¢ szybkiej zmiany glgbokosci
znieczulenia, anestetyki moga by¢ szybko usuwane z organizmu przez ptuca, dos¢ dobre
zwiotczenie migs$ni, szybkie wybudzenie.

Wady : kosztowna aparatura oraz preparaty, $rodki stosowane wziewnie nie
dzialaja przeciwbolowo, dos¢ dlugi czas wprowadzenia w znieczulenie, przy wyzszych
dawkach moga wystapi¢ dziatania niepozadane gtdéwnie ze strony uktadu krazenia
(rozszerzenie naczyn krwionosnych, obnizenie tetniczego cisnienia Krwi), przy
stosowaniu masek cze$¢ anestetyku moze przedostawac si¢ do otoczenia sali operacyjne;j.

Wziewne $rodki znieczulajgce: halotan , izofluran , sewofluran

Z uwagi na brak dziatania przeciwbolowego w/w anestetykow, nalezy na 30 min
przed operacja poda¢ zwierzeciu silny $rodek przeciwbolowy (np. karprofen,
buprenorfina).

Najczesciej wykorzystywany do znieczulenia ogdlnego jest izofluran w dawkach:

GATUNEK Izofluran (% w tlenie)
Mysz 2 - 5% - indukcja
Szczur 0,25 — 4 % - podtrzymanie
Swinka morska
Krolik 3-5% - indukcja
1,5 - 1,75 — podtrzymanie

3). Podtrzymanie znieczulenia ogdlnego
Koncentruje si¢ gtoéwnie na sprawdzaniu odruchow, czynnosci zyciowych pacjenta
oraz utrzymaniu znieczulenia w stadium toleranciji.
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Znieczulenie ogolne dzieli si¢ na cztery okresy:

I Okres — dezorientacji, analgezji — po podaniu anestetyku, dochodzi do ograniczenia
odbierania bodzcow ze srodowiska, znacznego zniesienia czucia bolu. Wzrasta liczba
oddechow i tetno.

I1 Okres — pobudzenia- stopniowa utrata §wiadomosci z mimowolnym pobudzeniem
psychomotorycznym, nadmierna reakcja na bodzce. Dochodzi do wyraznego rozszerzenia
zrenic. Wzrasta cisnienie krwi, oddechy sa nieregularne.

111 Okres- tolerancji (znieczulenie chirurgiczne)- zanik odruchéw, miorelaksacja,
catkowita utrata Swiadomosci. Oddechy sa wolne, ptytkie 1 miarowe. Cisnienie krwi jest
w normie lub nieznacznie obnizone.

IV Okres- zamartwicy - przy przedawkowaniu anestetyku, nastgpuje porazenie
o$rodkéw w rdzeniu przedtuzonym wraz z osrodkiem oddechowym. Pojawia si¢ bezdech,
zatrzymanie krazenia, btony Sluzowe stajg si¢ bladosine. Poczatek tego okresu jest
sygnatem aby rozpocza¢ reanimacje.

Monitorowanie glebokosci znieczulenia u matych zwierzat (w nawiasie cechy
charakterystyczne okresu tolerancji):

- sprawdzanie odruchu powiekowego (zanik) i rogéwkowego (czgsciowo zachowany)

- szczypanie opuszek palcowych (czesciowy zanik)

- obserwacja oddychania (regularne oddechy, rownomiernie glebokie, czgstotliwosé
nizsza niz w stanie $wiadomosci)

- zabarwienie bton §luzowych ( r6zowe, wilgotne)

- monitorowanie serca przez ostuchiwanie, sprawdzanie jakos$ci tetna

- sprawdzanie poziomu wysycenia krwi tetniczej tlenem oraz liczbe tgtna przez
zastosowanie pulsoksymetru.
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4). Wybudzanie ze znieczulenia

W celu skrocenia okresu znieczulenia wentyluje si¢ zwierzg czystym tlenem. Mozna
rowniez podawac srodki antagonizujgce dziatanie niektorych anestetykow, np johimbing,
jesli byty stosowane barbiturany lub alfa 2-agonisci. Jednak u zwierzat z rozlegltymi i
bolesnymi urazami nie nalezy skraca¢ czasu znieczulenia, utrzymac¢ natomiast nalezy
podawanie srodkéw przeciwbolowych.

Podczas dlugotrwatych lub rozleglych zabiegdéw czesto dochodzi do utraty ptynow,
co moze powodowac niewydolno$¢ uktadu krazenia, nalezy w takim wypadku nawodni¢
zwierze. Ptyny nawadniajace, podgrzane do temperatury ciata, podaje si¢ najczesciej
podskornie lub dootrzewnowo.

Podczas wybudzania bardzo wazna jest odpowiednia pozycja zwierzecia,
zapewniajgca droznos¢ drog oddechowych i swobodne oddychanie. Zwierzgciu nalezy
zapewnic¢ spokdj, izolacje podczas wybudzania od innych osobnikow (zapobiega to
wzajemnej agresji, przyduszeniom).

Bardzo istotne jest zapobieganie hipotermii przez zapewnienie zwierzegciu komfortu
cieplnego.

Zwierze obserwujemy do momentu az zacznie chodzi¢.

Po wybudzeniu bezwzglednie podajemy pasze i wodg ( w pierwszej dobie najlepiej
sprawdzi si¢ karma namoczona wodg i podana na dno klatki).

http://www.procedureswithcare.org.uk

Vil

METODY USMIERCANIA ZWIERZAT, STOSOWANIE WCZESNEGO I
HUMANITARNEGO ZAKONCZENIA PROCEDURY.

Eutanazja ( z grec. eu — dobro, thanatos — $mierc¢) - czyli dostownie ,,dobra $mierc”,
pojecie to pierwotnie odnosito si¢ do cztowieka. Internetowa Encyklopedia PWN podaje
nastepujace wyjasnienie stowa eutanazja:,, powodowane wspotczuciem pozbawienie Zycia
nieuleczalnie chorego cztowieka na jego Zgdanie (pojecie stworzone przez F. Bacona).”
Obecnie jednak, coraz czeSciej pojecie to stosowane jest w odniesieniu do zwierzat, U
ktérych powinno by¢ rozumiane jako humanitarne u§miercenie z ograniczonym do
minimum bélem, dystresem i cierpieniem. Aby zostato to osiggniete, kluczowa rolg
odgrywa dobor metody usmiercenia zwierzgcia oraz odpowiednio przeszkolony personel.
Metoda powinna by¢ dostosowana do wieku, gatunku, stanu zdrowia zwierzgcia 0raz
prowadzonego doswiadczenia. Powinna rowniez by¢: bezpieczna dla personelu, fatwa do
wykonania, powtarzalna, skuteczna i ograniczajaca do minimum bdl, stres i cierpienie
zwierzecia.
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http://www.procedureswithcare.org.uk/

UsSmiercanie zwierzat wykorzystywanych do doswiadczen jest w Polsce regulowane
prawnie. W ustawie z dnia 15 stycznia 2015 r o ochronie zwierzat wykorzystywanych do
celow naukowych lub edukacyjnych okreslono kiedy, jakimi metodami 1 kto moze
usmierci¢ zwierze.

KIEDY Art. 6.

1. Procedury planuje si¢ i wykonuje tak, aby uniknag¢ w ich wyniku $mierci zwierzat, z
tym ze w przypadku gdy stan zdrowia zwierzat wykorzystywanych w procedurze
wskazuje na ich nieuchronnie zblizajaca si¢ $mier¢ — zwierzeta te uSmierca si¢
(wczesne i humanitarne zakonczenie procedury).

2. W przypadku gdy uniknigcie $mierci zwierzat w wyniku procedury jest niemozliwe
— procedure planuje si¢ i wykonuje tak, aby prowadzita do $mierci jak najmniejszej
liczby wykorzystywanych zwierzat i skraca si¢ do minimum okres oraz intensywnos¢
cierpienia tych zwierzat.

KTO Art 21 ust.3 pkt 2

(...) osoba, ktora:

a) ma wyksztalcenie co najmniej zasadnicze zawodowe lub $rednie,

b) odbyta szkolenie w zakresie metod usmiercania zwierzat wykorzystywanych w
procedurach,

c¢) odbyla 3-miesieczng praktyke w wykonywaniu czynnos$ci zwigzanych z
u$miercaniem zwierzat wykorzystywanych w procedurach, pod nadzorem lekarza
weterynarii lub osoby, ktéra przeprowadza usmiercanie w osrodku uzytkownika

JAK Art. 16

1. W przypadku podjecia decyzji o uSmierceniu zwierzgcia wykorzystanego w
procedurze, zwierz¢ usmierca osoba posiadajaca kwalifikacje okre§lone w art. 21 ust. 3
pkt 2, wylacznie przy zastosowaniu metod okreslonych w zalaczniku nr IV do
dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/63/UE z dnia 22 wrzes$nia 2010 r. w
sprawie ochrony zwierzat wykorzystywanych do celéw naukowych.
2. Zwierze¢ usmierca si¢ w sposob ograniczajacy do minimum bél, cierpienie lub
dystres.
3. Przepisy ust. 1 i 2 stosuje si¢ do u$miercenia zwierzecia, ktorego tkanki lub
narzady majg by¢ wykorzystane w celach okre§lonych w art. 3.
4. Przepisu ust. 1 nie stosuje si¢ w przypadku naglej koniecznosci u$miercenia
zwierzecia ze wzgledu na jego dobrostan, zagrozenie dla zdrowia ludzi lub zwierzat lub
dla srodowiska naturalnego.

62



Dopuszczalne metody u$miercania poszczegélnych gatunkéw zwierzat okreslone w
zalaczniku IV do dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/63/UE:

Zwierzeta/ metody

Gryzonie

Kroliki

Przedawkowanie $rodka

Stosowaé w odpowiednich

Stosowaé w odpowiednich

znieczulajacego przypadkach, po uprzedniej sedacji przypadkach, po uprzedniej sedacji
Stosowaé wyltacznie metoda
Dwutlenek wegla stopniowego napetniania. Nie

stosowa¢ w przypadku form
embrionalnych i noworodkéw
gryzoni

Dyslokacja kregdéw szyjnych

Stosowaé wylacznie w przypadku
gryzoni o masie ciata ponizej 1 kg.
Gryzonie powyzej 150 g podlegaja
sedacji

Stosowaé wylacznie w przypadku
krolikow o masie ciata ponizej 1 kg.
Kroéliki powyzej 150 g podlegaja
sedacji

Wstrza$nienie mozgu/
uderzenie patka w glowe

Stosowac¢ wyltacznie w przypadku
gryzoni o masie ciata ponizej 1 kg.

Stosowa¢ wyltacznie w przypadku
krolikow o masie ciata ponizej 5 kg

Dekapitacja

Stosowa¢ wylacznie, gdy inne
metody nie sa mozliwe

><

Oszotamianie elektryczne

sprzgt

Konieczny jest specjalistyczny

Szczegotowa ocena metod eutanazji na podstawie monografii ,,Recommendations for
euthanasia of experimental animals™ Laboratory Animals Ltd

Metody Szybko$¢ | Skuteczno$¢ Latwos$¢ Bezpieczenstwo Ocena Ocena
wykonania personelu estetyczna ogélna
(1-5)
— o | Halotan, ++ ++ ++ + ++ 5
§ & | Enfluran, Bardzo Bardzo Latwa Mate Do przyjecia Najbardziej
4 szybka skuteczna iebezpi nst zalecana
g .g Izoflurgn Vi niebezpieczenstwo
= g = [(gryzonie)
I IN -
$ B g | Pentobarbita ++ ++ + + ++ 5
N & = | sodowy Bardzo Bardzo Wymaga Mate Do przyjecia Najbardziej
o o N szybka skuteczna ekspertyzy niebezpieczenstwo zalecana
+ ++ ++ ++ ++ 4
Dwutlenek wegla Szybka Bardzo Latwa Bezpieczna Do przyjecia
(gryzonie) skuteczna
++ ++ + ++ - 4
Dyslokacja kregdéw Bardzo Bardzo Wymaga Bezpieczna Nie do przyjecia
szyj nych szybka skuteczna ekspertyzy przez wiele 0s6b
Wstrzas$nienie mozgu/ ++ + - ++ - 3
uderzenie patka w glowe Bardzo Skuteczna Wymaga Bezpieczna Nie do przyjecia
szybka specjalnego przez wiele 0s6b
przeszkolenia
Dekapitacja (gryzonie) + + + ++ - 2
Szybka Skuteczna Wymaga Bezpieczna Nie do przyjecia
ekspertyzy przez wiele 0s6b
Oszotamianie ++ + ++ - + 3
elektryczne Bardzo Skuteczna Latwa niebezpieczna Do przyjecia
(kroliki) szybka przez wigkszosé
0s6b
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W kazdym osrodku powinna by¢ ciggla gotowos¢ na przeprowadzenia nieplanowanego
zabiegu eutanazji, a wigc odpowiednio przeszkolony personel, wydzielone pomieszczenie
do tego celu, niezbedny sprzet, srodki farmakologiczne oraz instrukcje wykonywania
tych zabiegoéw.

Kazdy osrodek powinien mie¢ wydzielone miejsce do uSmiercania zwierzat, poza
zwierzetarnia, co zapobiega przekazywaniu sygnatow paniki migdzy zwierzgtami.
Miejsce to powinno by¢ zaopatrzone w niezbedny sprzet, srodki do odkazania, pojemniki
na odpady, odpowiednig wentylacje¢, detektor CO; (jesli jest wykonywany zabieg
dwutlenkiem wegla), instrukcje, itp.

Przed wykonaniem zabiegu usmiercenia nalezy odpowiednio przygotowa¢ stanowisko:
- zaplanowac kolejno wykonywane czynnosci i przygotowaé niezbedny sprzet (np
narzedzia chirurgiczne, igly, strzykawki, maski do inhalacji)

- nastepnie nalezy skontrolowac sprzet (gazy robocze, o§wietlenie, zasilanie, itp)

- zaleznie od metody- jesli wymagane- przygotowac leki niezb¢dne do wykonania
usmiercenia (sprawdzenie czy dany lek, ktdérego chcemy uzy¢ jest dostepny, jego termin
waznosci, dobra¢ wtasciwa dawke leku).

Zasady przy uSmiercaniu dwutlenkiem wegla:

- metody tej nie stosujemy u form embrionalnych i zarodkéw gryzoni,

- w pomieszczeniu do eutanazji powinien znajdowac si¢ detektor CO»

- w powszechnym uzyciu sg systemy: mobilne, nablatowe, specjalne komory. W
wigkszo$ci wyposazone sg w alarmy, ostrzegajace przed otwarciem komory w czasie
trwania eutanazji; dobry system powinien tez zawiera¢ substancje absorbujace CO», np.
wapno sodowane. Dwutlenek wegla oraz powietrze do systemu dostarczane sg
przewodami z butli lub sieci
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- wazny jest regularny przeglad systemu, sprawdzenie szczelnosci przewodow,
sprawdzanie zuzycia wapna sodowanego- w miar¢ zuzycia zmienia zabarwienie na kolor
fioletowy, jest to znak, ze nalezy wymieni¢ je na nowe.

- nie nalezy umieszcza¢ W komorze zbyt duzej liczby zwierzat, gdyz moze nie dojs¢ do
usmiercenia wszystkich zwierzat

- stosujemy tylko metode stopniowego napelniania, zeby uniknac stresu i cierpienia
wynikajacego z cigzkiej niewydolnosci oddechowej u przytomnych zwierzat. Fazy:

1. indukcja — stezenie CO, do 60%

2. eutanazja- stezenie CO, do 100 %

3. 0czyszczenie — stezenie powietrza 100%

Jesli jest jakakolwiek watpliwo$¢ dotyczaca potwierdzenia zgonu, nalezy dodatkowo
zastosowa¢ drugg metode usmiercania.

Kazdorazowo $mier¢ zwierzecia musi zostaé¢ potwierdzona. USmiercanie jest
konczone zastosowaniem jednej z metod wymienionych ponizej:

- Potwierdzenie trwatego zaniku krazenia

- Zniszczenie mozgu

- Dyslokacja kregdéw szyjnych

- Wykrwawienie

- Potwierdzenie poczatku stezenia posmiertnego

Cechy potwierdzajace zgon:

- zatrzymanie akcji serca i oddychania

- brak odruchow

- obnizenie temperatury ciala ponizej 25°C u matych zwierzat laboratoryjnych

WCZESNE | HUMANITARNE ZAKONCZENIE PROCEDURY

UsSmiercenie zwierzecia wezesniej, niz zostato to zaplanowane w do$wiadczeniu.
Wykonuje si¢ je wowczas, gdy stan zdrowia zwierzgcia wykorzystywanego w procedurze
wskazuje na nieuchronnie zblizajaca si¢ Smier¢ (Art. 6.ust 1. Ustawy o ochronie zwierzat
wykorzystywanych do celow naukowych lub edukacyjnych).

W przypadku podjecia decyzji o uSmierceniu zwierze¢cia wykorzystanego w procedurze,
zwierze usmierca osoba posiadajaca kwalifikacje okreslone w art. 21 ust. 3 pkt 2,
wylacznie przy zastosowaniu metod okreslonych w zalaczniku nr IV do dyrektywy
Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/63/UE z dnia 22 wrze$nia 2010 r. w sprawie
ochrony zwierzat wykorzystywanych do celéw naukowych.

Zwierze usmierca si¢ w sposob ograniczajacy do minimum bdél, cierpienie lub

dystres. (Art. 16, ust 1 i 2 Ustawy)
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Humanitarne punkty koncowe (Humane endpoints), ktore wskazujg kiedy nalezy
humanitarnie zakonczy¢ procedure, powinny by¢ zawarte w kazdym wniosku do LKE.
Osoba planujgca musi opracowac je indywidualnie do projektu badawczego, biorac pod
uwagg objawy kliniczne, zmiany fizjologiczne, behawioralne, biochemiczne,
hormonalne. Punkty te powinny by¢ doskonale znane osobom wykonujgcym i
uczestniczagcym w do$wiadczeniu. Przyktadowe humanitarne punkty koncowe: dusznosé¢
potaczona z zasinieniem bton $§luzowych, drgawki, dlugotrwata apatia, biegunka,
krwawienie z naturalnych otworow ciata, letarg, znaczna utrata masy ciata.
https://www.humane-endpoints.info/en/types-of-humane-endpoints

USMIERCANIE ZWIERZAT W PRZYPADKU NAGLEJ KONIECZNOSCI
wykonuje si¢, gdy istnieje zagrozenie dla zdrowia ludzi lub zwierzat lub dla srodowiska
naturalnego oraz ze wzglgdu na dobrostan zwierzecia (Art.16 ust. 4 Ustawy o ochronie
zwierzat wykorzystywanych do celow naukowych lub edukacyjnych ).

W kazdym osrodku powinna by¢ ciggla gotowo$¢ na przeprowadzenie nieplanowanego
zabiegu eutanazji, a wigc odpowiednio przeszkolony personel, wydzielone pomieszczenie
do tego celu, niezbedny sprzet, srodki farmakologiczne oraz instrukcje wykonywania
tych zabiegow.

Zwierzg usmierca si¢ w sposob ograniczajgcy do minimum boél, cierpienie, dystres.

W przypadku nagtej koniecznosci u§miercenia zwierzgcia ustawodawca dopuszcza
usmiercenie przez osobe nie posiadajgca kwalifikacji 1 metodami innymi niz okreslone w
zalaczniku 1V do dyrektywy Parlamentu Europejskiego 1 Rady (wymienione wyzej).

Niedopuszczalnymi w zadnym przypadku metodami eutanazji sa :

- dekompresja / proznia (przewlekly bol i cierpienie, niedotlenienie mozgu)

- hipotermia (czgsciowo usypiajace dziatanie)

- hipertermia (intensywny bol, powolna $mier¢)

- topienie (metoda niechumanitarma!, duzy stres, niepokoj, powolne niedotlenienie)

- skrecenie szyi (czesto dochodzi tylko do zniszczenia rdzenia 1 porazenia- przytomnosc¢,
bol, strach)

- uduszenie (strach, niepokoj, dtugi czas do utraty przytomnosci)

- podtlenek azotu (wolne dziatanie, stres)

- Cyklopropan (tatwopalny, mozliwo$¢ wybuchu, niebezpieczny dla osoby usmiercajacej)
- zastosowanie Srodkow takich jak: Ketamina (jako jedyny $rodek), Eter, Chloroform,
Metoksyfluran, Trichloroetylen, gaz cyjanowodorowy, siarczan magnezu, 2-
fenoksyetanol, Uretan, blokujace funkcje nerwowo-mig$niowe, nasenne, znieczulajace,
narkotyczne przeciwbolowe, itp.
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Postepowanie ze zwlokami usmierconych zwierzat:

- zwloki uSmierconych zwierzat do czasu odbioru ich przez firme utylizacyjng, powinny
by¢ przetrzymywane W odpowiednio oznakowanych workach, w przeznaczonej do tego
celu zamrazarce zamykanej na klucz

- powinna by¢ rowniez prowadzona doktadna dokumentacja (Powiatowy Inspektorat
Weterynarii ma prawo do kontroli)

- kazdy os$rodek powinien mie¢ zawartag umowe z firmg uprawniong do utylizacji
odpadow kategorii 1 ( lub innej- jesli zachodzi koniecznos¢). Lista zatwierdzonych
zaktadoéw utylizacyjnych przez Inspekcje Weterynaryjng jest dostepna na stronie:
https://www.wetgiw.gov.pl/handel-eksport-import/rejestry-podmiotow-utylizacyjnych

Materiaty poszczegdlnych kategorii 1, 2 i 3 sg wyszczegdlnione w rozporzadzeniu
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1069/2009 z dnia 21 pazdziernika

2009 r.okreslajace przepisy sanitarne dotyczace produktow ubocznych pochodzenia
zwierzgcego, nieprzeznaczonych do spozycia przez ludzi, i uchylajace
rozporzadzenie (WE) nr 1774/2002 (rozporzadzenie o produktach ubocznych
pochodzenia zwierzgcego)

https://eur-lex.europa.eu/eli/req/2009/1069/oj/pol
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/PDF/?uri=CELEX:02009R1069-
20191214&from=EN

Odpady kategorii 1 ujete sa w artykule 8 tego rozporzadzenia:

Materiat kategorii 1 obejmuje nastgpujace produkty uboczne pochodzenia zwierzgcego:
a) cate zwierzeta 1 ich wszystkie czes$ci, wlacznie ze skdérami i skorkami

Z nastgpujacych zwierzat:

(i) zwierzat podejrzanych o zakazenie TSE zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr
999/2001 lub u ktorych obecnos¢ TSE potwierdzono urzedowo;

(i) zwierzat zabitych w zwigzku ze zwalczaniem TSE;

(iii) zwierzat innych niz zwierzeta gospodarskie i dzikie, w tym w szczegdlnosci
zwierzat domowych, z ogrodow zoologicznych i cyrkowych;

(iv) zwierzat wykorzystywanych w procedurze lub procedurach okreslonych w art. 3
dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/63/UE z dnia 22 wrzeénia 2010 r. w
sprawie ochrony zwierzat wykorzystywanych do celow naukowych (1), w przypadkach
gdy wlasciwy organ uzna, ze takie zwierzgta lub jakakolwiek cze$¢ ich ciata moga
stanowi¢ — w nastepstwie tej procedury lub tych procedur — powazne zagrozenie dla
zdrowia ludzi lub innych zwierzat, bez uszczerbku dla art. 3 ust. 2 rozporzadzenia (WE)
nr 1831/2003;

(v) zwierzat dzikich podejrzanych o zakazenie chorobami przenoszonymi na ludzi lub
zwierzeta,
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