SYLABUS
Szkola Doktorska w Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku

dotyczy cyklu ksztalcenia rozpoczynajacego si¢ w roku akademickim 2026/2027

Dyscyplina, w ktorej

nauki medyczne

prowadzona jest szkola nauki farmaceutyczne

doktorska nauki o zdrowiu

Nazwa . .
e Zasady BHP w pracy naukowej i dydaktycznej

1. Jednostka realizujgca

la. Uczelniany Inspektor ds. BHP (Zakfad Higieny, Epidemiologii i Ergonomii)
1b. Jednostka UMB, w ktorej doktorant prowadzi badania naukowe
1c. Jednostka UMB, w ktdrej doktorant prowadzi zajecia dydaktyczne

2. e-mail jednostki

2a. higienaerg@umb.edu.pl
2b. -
2C. -

3. Wydziat

3a. Wydziat Nauk o Zdrowiu

3b. Wydzial Farmaceutyczny z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej lub Wydzial Lekarski z
Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim lub Wydzial Nauk
0 Zdrowiu)

3c. Wydzial Farmaceutyczny z Oddziatlem Medycyny Laboratoryjnej lub Wydziat Lekarski z
Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim lub Wydziat Nauk

0 Zdrowiu
Jezyk przedmiotu/modutu | polski 1 angielski
Typ przedmiotu/modutu | [ obowiazkowy [ fakultatywny
Rok ksztalcenia w szkole
doktorskiej Wl On Om ov
Liczba godzin w ramach - L . . Sumgryczna liczba 6
y Wyktady: | Seminaria: | Cwiczenia: | Konsultacje: | godzin kontaktowych
poszczegolnych 5 0 5 5
form zajeé Liczba punktow ECTS | 0

Zapoznanie doktorantéw z zasadami oraz rozporzadzeniami uczelni dotyczacymi

Cel przedmiotu/modutu bezpieczenstwa, higieny pracy, a takze omowienie zasad postgpowania w nagtych
przypadkach.
Metody dydaktyczne Wy}dad poda_wczy z prezentacj ) r_nultimedialnq:
Cwiczenia — interakcja z nauczycielem (dyskusja)
Rzutnik multimedialny. aparatura wykorzystywana przez doktoranta podczas pracy
Narzedzia dydaktyczne naukowej i dydaktycznej, rozporzadzenia Uczelni w zakresie BHP, instrukcje BHP w

pracowniach naukowych i dydaktycznych.

Imie i nazwisko osoby

a. dr hab. n. med. Mateusz Maciejczyk

p mwadzq‘{el,p reedmiol b. Opiekun naukowy, pod kierunkiem ktérego doktorant realizuje badania naukowe
(tytul/stopien naukowy : . ) - A
c. Kierownik Jednostki UMB, w ktorej doktorant prowadzi zaj¢cia dydaktyczne
lub zawodowy)
a. dr hab. n. med. Mateusz Maciejczyk
Skiad zespotu b. Opiekun naukowy, pod kierunkiem ktdrego doktorant realizuje badania naukowe
dydaktycznego c. Kierownik Jednostki UMB, w ktorej doktorant prowadzi zajecia dydaktyczne
Osoba odpowiedzialna — Dyrektor Szkoty Doktoranckiej
Symbol i nr Metody (formujgce
_przed- Efekty uczenia sie Odniesienie do ‘P Ods"'.'.ww."] qc.e) ,
miotowego AU weryfikacji osiggnigcia
efektu uczenia ¢ ¢ zamierzonych efektow
sie uczenia sie
wiedza
P-W01 Zna i rozumie zasady BHP wlasciwe dla SD-W10 Formujace:
realizowanej pracy naukowej i zadan - Obserwacja doktoranta w
dydaktycznych trakcie za](;c:
Podsumowujace:
- zaliczenie.
umiejetnosci
P-U01 Potrafi stosowa¢ zasady BHP w pracy SD-U20 Formujace:
naukowej i dydaktycznej oraz potrafi - obserwacja doktoranta w
trakcie zajec.




udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej Podsumowujce:
w nagtych przypadkach - zaliczenie.
kompetencje spoteczne
P-KO1 Jest gotow do wypelniania zobowigzan SD-K03 Formujace:
. . - obserwacja doktoranta w
spotecznych pracownika nauki, w tym S
S . ., . trakcie zajgc.
inicjowania dziatah na rzecz otoczenia N
Podsumowujace:
spolecznego - obserwacja ciagta.
naktad pracy doktoranta
(bilans punktow ECTS)
Forma aktywnosci Liczba godzin
3 Realizacja przedmiotu: wyktady (wg planu studiéw) 2
S .g £ -2| Realizacja przedmiotu: ¢wiczenia (wg planu studiow) 2
S %8 Realizacja przedmiotu: seminaria (wg planu studiéw) -
ISR O .
N § S 3| Konsultacje 2
= < Lacznie 6
© Przygotowanie si¢ do ¢wiczen 4
£ 8 | Przygotowanie sie do seminariow -
8 E Przygotowanie si¢ do egzaminu lub zaliczenia koncowego i udziat w | -
3 £ S | egzaminie/zaliczeniu
£ 2
& S | Przygotowanie prezentacji/pracy doktorskiej -
Lacznie | 4
Sumaryczne obcigzenie doktoranta | 10
Liczba punktow ECTS | 0
Tresci programowe
R Forma | liczba Symbol
Tresé zajec gje¢ | godzin przedmiotowego
e efektu uczenia sie
1. Podstawowe zasady bezpieczenstwa. Stanowisko pracy i nauki. Przepisy W 1 P-W01
przeciwpozarowe.
2. Zastosowanie zasad BHP oraz przepisow przeciwpozarowych w W 1 P-U01
pracy naukowej i dydaktycznej oraz zasady udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej w naglych wypadkach
3. Odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo wilasne i innych osob. ¢ 2 P-K01

Literatura podstawowa
(1-3 pozycije)

Raczkowski B. ,,BHP w praktyce” ODDK Gdansk 2018
Goniewicz M. ,,Pierwsza pomoc”, PZWL, Warszawa, 2014.
Rozporzagdzenia Uczelni w zakresie BHP.

Regulaminy okreslajagce zasady BHP w pracowniach naukowych, w ktoérych doktorant
realizuje badania naukowe oraz w pracowniach, w ktérych prowadzi zajecia dydaktyczne.
Instrukcje obstugi aparatury wykorzystywanej podczas pracy naukowej i dydaktycznej.

Literatura uzupelniajqca
(1-3 pozycije)

Strona internetowa Panstwowej Inspekcji Pracy: http://www.pip.gov.pl/pl/

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu (zgodnie z Regulaminem przedmiotu/jednostki)

Sposob zaliczenia zajeé

Zaliczenie zgodnie z Planem Szkoty Doktorskiej

Zasady zaliczania nieobecnosci

dziekanskie).

Nieobecno$¢ musi by¢ usprawiedliwiona (zwolnienie lekarskie lub

Mozliwosci i formy wyrownywania zaleglosci

Epidemiologii i Ergonomii.

Odbycie wyktadu z innym kierunkiem studiéw wg harmonogramu
zamieszczonego na stronie internetowej Zaktadu Higieny,

Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia

Obecnos¢ na wyktadzie.

Kryteria oceny osiggnietych efektow uczenia sie z przedmiotu zakonczonego zaliczeniem

(opisowe, procentowe, punktowe, inne....)

Do uzyskania zaliczenia doktorant powinien uzyska¢ minimum 60% w zakresie ocenianych obszarow ksztatcenia.
Osiagnigte efekty, na koniec szkolenia doktorant potwierdza wtasnorgcznym podpisem.

Kryteria oceny osiggnietych efektow uczenia si¢ g przedmiotu zakoncgzonego egzaminem



http://www.pip.gov.pl/pl/

(opisowe, procentowe, punktowe, inne....)

na ocene¢ 3

na oceng 3,5

na ocene 4

na ocene 4,5

na oceng 5

Opracowanie sylabusa (imig | nazwisko) dr hab. n. med. Mateusz Maciejczyk

Data sporzgdzenia sylabusa 01.03.2026




