SYLABUS

Szkola Doktorska w Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku
dotyczy cyklu ksztalcenia rozpoczynajacego si¢ w roku akademickim 2026/2027

Dyscyplina, w ktorej

nauki medyczne

prowadzona jest szkota nauki farmaceutyczne

doktorska nauki o zdrowiu

Nazwa Fakultet dydaktyczny:

przedmiotu/modutu Komunikacja interpersonalna i Srodowiskowa

1. Jednostka realizujgca

Zaktad Psychologii i Filozofii

2. e-mail jednostki

zpf@umb.edu.pl

3. Wydzial Wydzial Nauk o Zdrowiu

Jezyk przedmiotu/modutu | W polski ] angielski

Typ przedmiotu/modutu | [ obowigzkowy B fakultatywny

Rok ksztatcenia w szkole | (11 WL OO LIV

doktorskiej
Sumaryczna liczba 6

: : Wyktady: | Seminaria: | Cwiczenia: | Konsultacje: [ 90dzin kontaktowych

Liczba godzin w ramach Liczba punktow ECTS

poszczego!nych 0 5 0 1 * punkty zostang przyznane po

Jorm zajgé zrealizowaniu wszystkich zaje¢ 1*
w ramach bloku tematycznego:
Fakultet dydaktyczny

Cel przedmiotwmodutu

Zapoznanie doktorantdéw z podstawowa wiedza zakresu efektywnego komunikowania si¢
i umiejetnego wykorzystywania narzedzi komunikacji interpersonalne;.

analiza sytuacji, przygotowanie i prezentacja projektow grupowych, dyskusja, konsultacje

Metody dydaktyczne
Narzedzia dydaktyczne rzutnik multimedialny
Imig i nazwisko osoby
I(’;ot;};zi‘}l;zjﬁp ’:‘Z:;ZZ;O; dr hab. Barbara Politynska-Lewko
lub zawodowy)
.g'klad zespolu dr hab. Barbara Politynska-Lewko
ydaktycznego
Symbol i nr Metody (formujgce
_przed- Efekty uczenia si¢ Odniesienie do P odsur‘;-ww.u] gce ) .
mlotowego_ efektow uczenia sie wery_ﬁkaqt osiggniecia
efektu uczenia zamierzonych efektow
sie uczenia sie
wiedza
P-W01 Metody formujace:
SD-W14 — obserwacja pracy
doktoranta,
Zna nowoczesne koncepcje, metody i - ocena aktywnosci
narzedzia organizowania i prowadzenia doktoranta .
) Metody podsumowujace:
zaje¢ dydaktycznych - zaliczenie ustne:
sprawdzenie i ocena
zastosowania wiedzy
teoretycznej w praktyce
umiejetnosci
P-U01 Potrafi opracowa¢ program ksztalcenia i Metody formujace:
zrealizowac zajecia dydaktyczne z SD-U23 — obserwacja pracy
wykorzystaniem nowoczesnych metod i doktoranta,
narzedzi - ocena aktywnosci
doktoranta
Metody podsumowujace:
- prezentacja
kompetencje spoleczne
P-K01 Jest gotow do wypelniania zobowigzan Metody formujace:
spotecznych pracownika nauki, w tym SD-KO03 - obserwacja pracy

inicjowania dzialan na rzecz otoczenia

doktoranta




spolecznego - dyskusja w czasie zajgé
Metody podsumowujace:
- ocenianie ciggte
(obserwacja pracy

doktoranta)
naktad pracy doktoranta
(bilans punktéw ECTS)
Forma aktywnosci Liczba godzin
8 w| Realizacja przedmiotu: wyklady (wg planu studiéw) 0
S .§ £ 2| Realizacja przedmiotu: éwiczenia (Wg planu studiow) 0
S %S X Realizacja przedmiotu: seminaria (wg planu studiow) S
IO -
N § = 3| Konsultacje 1
= < Lacznie 6
Przygotowanie si¢ do ¢wiczen 0
© — ——
£ 8 | Przygotowanie si¢ do seminariow 3
s E Przygotowanie si¢ do egzaminu lub zaliczenia koncowego i udzial w
8 £ 8 | egzaminie/zaliczeniu
E T3 : — —
& © | Przygotowanie prezentacji/pracy doktorskiej 2
Lacznie 5
Sumaryczne obcigzenie doktoranta 11
Liczba punktow ECTS 1*

Tresci programowe

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Forma | liczba

Tres¢é zajec zajec godzin

Pojecie komunikacji interpersonalne;j i jej rodzaje

Zaktocenia i bariery komunikacyjne.

Podstawy komunikacji niewerbalnej. P-W01
Narzedzia sprzyjajace skutecznemu porozumiewaniu si¢. S 5 E'Egi

Literatura podstawowa .
(1-3 pozycje)

McKay M., Davis M., Fanning P., (2019) Sztuka skutecznego porozumiewania sig¢.
GWP, Gdansk
Wojciszke B. (2019) Psychologia spoteczna, Warszawa, Wyd. SCHOLAR

Literatura uzupetniajgca | o
(1-3 pozycije) .

Aronson E. (2009) Czlowiek — istota spoleczna, Warszawa, PWN
Zimbardo P. G., Gerrig R. J. (2012) Psychologia i zycie. PWN, Warszawa

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu (zgodnie z Regulaminem przedmiotu/jednostki)

Sposéb zaliczenia zajeé

zaliczenie

Zasady zaliczania nieobecnosci

nieobecno$¢ musi by¢ usprawiedliwiona

Mozliwosci i formy wyrownywania zaleglosci | zaliczenie (w ustalonym terminie) materialu seminaryjnego

obowigzujacego na opuszczonych zajgciach

Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia | doktorant, ktory zaliczy wszystkie seminaria uzyskuje zaliczenie

koncowe przedmiotu

Kryteria oceny osiggnietych efektow uczenia sie 7 przedmiotu zakonczonego zaliczeniem

(opisowe, procentowe, punktowe, inne....)

Doktorant powinien opracowac zadania przygotowane przez prowadzacego. Do uzyskania zaliczenia przedmiotu
doktorant powinien uzyska¢ minimum 60% w zakresie ocenianych obszaréw ksztatcenia.

Opracowanie sylabusa (imi¢ i nazwisko): Barbara Politynska-Lewko

Data sporzgdzenia sylabusa: 10.04.2026 r.

* punkty ECTS w liczbie 1 zostang przyznane po zrealizowaniu 10 h zaj¢¢ w ramach modutu ,,Fakultet zawodowy”




