SYLABUS

Szkola Doktorska w Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku
dotyczy cyklu ksztalcenia rozpoczynajacego si¢ w roku akademickim 2021/2022

Dyscyplina, w ktorej

nauki medyczne

prowadzona jest szkola nauki farmaceutyczne

doktorska nauki o zdrowiu

Nazwa Fakultet dydaktyczny 11
przedmiotw/modutu Interakcje lekow z pozywieniem

1. Jednostka realizujgca

Zaktad Bromatologii

2. e-mail jednostki

bromatos@umb.edu.pl

3. Wydzial Wydzial Farmaceutyczny z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej
Jezyk przedmiotu/modulu | M polski O angielski
Typ przedmiotw/modulu | [] obowigzkowy B fakultatywny

Rok ksztalcenia w szkole

doktorskiej

Or O e Ov

Liczba godzin w ramach
poszczegolnych

Sform zajeé

Wykfady: | Seminaria: | Cwiczenia:
0 5 0

Konsultacje: | Sumaryczna liczba 6
1 | godzin kontaktowych
Liczba punktow ECTS *

Zapoznanie doktorantdw z zagadnieniami dotyczacymi mozliwosci wystgpienia interakcji

Cel preedmiotu/modulu lekow z zywnoscia i ich konsekwencjami zdrowotnymi.
Metody dydaktyczne Prezentacja multimedialna, dyskusja.
Narzedzia dydaktyczne Rzutnik multimedialny

Imie¢ i nazwisko osoby
prowadzgcej przedmiot
(tytul/stopien naukowy

dr hab. n. farm. Renata Markiewicz-Zukowska

lub zawodowy)
Sktad zespotu dr hab. n. farm. Renata Markiewicz-Zukowska
dydaktycznego
Symbol i nr Metody (formujqgce
p reed- Efekty uczenia si¢ ‘Odniesienie do P odsur.r.ww.u] e, ) ,
miotowego Eidiw ucsoria s weryfikacji osiggniecia
efektu uczenia efeled ¢ zamierzonych efektow
sig uczenia sig
wiedza
P-WO01 Zna dylematy pojawiajace si¢ we wspolczesnych SD-WO08 Formujace:
naukach medycznych, farmaceutycznych lub — obserwacja pracy
naukach o zdrowiu doktoranta
P-WO02 Zna zasady opracowywania i interpretacji oraz SD-W17 — ocena aktywnosci
prezentacji wynikoéw badan doktoranta
Podsumowujace:
— zaliczenie ustne
umiejetnosci
P-UO1 Potrafi wykorzysta¢ wiedz¢ z zakresu nauk SD-U01 Formujace:
medycznych, nauk farmaceutycznych lub nauk o — obserwacja pracy
zdrowiu  oraz  nauk  pokrewnych  do doktoranta
identyfikowania problemdéw i formutowania celu — ocena aktywnosci
i hipotezy badawczej oraz do innowacyjnego doktoranta
rozwigzywania ztozonych problemow
naukowych Podsumowujace:
P-UO02 Potrafi wnioskowa¢ na podstawie wynikow SD-U08 — prezentacja
badan naukowych
P-U03 Potrafi, wykorzystujac posiadana  wiedzg, SD-U11

dokona¢ krytycznej analizy i oceny wynikow
badan naukowych, w tym wynikéw badan
wiasnych i oceni¢ ich wkiad w rozwoj nauk
medycznych, nauk farmaceutycznych lub nauk o
zdrowiu oraz nauk pokrewnych




kompetencje spoleczne

P-KO01 Jest gotow do krytycznej oceny dorobku w SD-KO01 Formujace:
zakresie nauk medycznych, nauk — obserwacja pracy
farmaceutycznych lub nauk o zdrowiu oraz nauk doktoranta
pokrewnych, w tym wlasnego wktadu w ich — dyskusja w czasie zajec
rozw0j 1 uznawania znaczenia wiedzy w — opinie kolegdw,
rozwijaniu  probleméw  poznawczych i nauczycieli
praktycznych
Podsumowujace:
— ocenianie ciggle
(obserwacja pracy
doktoranta)
— opinie nauczycieli,
kolegow
— samoocena
naktad pracy doktoranta
(bilans punktow ECTS)
Forma aktywnosci Liczba godzin
3 3 Realizaq:a przedm?otu: \’va‘k%ady. (wg planu studiow) 0
§ '5 g .;3) RealfzaCJ.a plzedmfotu. cwu?zen'la (wg planu studf?w) 0
.;.4 3 _'g, E? Realizacja przedmiotu: seminaria (wg planu studiéw) 5
N i 3 §| Konsultacje 1
= = tacznie 6
Przygotowanie sie¢ do ¢wiczen 0
g & | Przygotowanie si¢ do seminariow 4
23 § Przygotowanie si¢ do egzaminu lub zaliczenia koficowego i udzial w 2
§ § -'3 egzaminie/zaliczeniu
3 S Przygotowanie prezentacji/pracy doktorskiej 0
t.acznie 6
Sumaryczne obcigzenie doktoranta 12
Liczba punktéow ECTS *
Tresci programowe
e i Forma | liczba Sy’f'b()l
Tres¢ zajed 2ajeé goidzin przedmmton_:eg({
efektu uczenia sie
Definicja i podziat interakcji. Zmiany wchianiania lekéw w wyniku ich | seminaria 5 P-WO01, P-W02,
interakcji z zywnoscig. Zmiany transportu lekow w organizmie w nastepstwie P-U01, P-U02
oddziatywania z zywnoscia. Zalezno$¢ biotransformacji lekow od sktadnikéw P-U03
w zywnosci. Wplyw zywnosci na wydalanie lekow. Kliniczne efekty P-KO1
interakcji zywnosci z lekami.

Literatura podstawowa
(1-3 pozycje)

1. Zachwieja Z.: Interakcje lekow z pozywieniem. MedPharm Polska, Wroctaw, 2016.

2. Jarosz M., Dzieniszewski J.: Uwazaj, co jesz, gdy zazywasz leki. Interakcje migdzy
zywnoscia, suplementami diety a lekami. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2010.

Literatura uzupetniajqca
(1-3 pozycje)

1. Grober U.: Leki i mikrosktadniki odzywcze. MedPharm Polska, Wroctaw, 2011.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu (zgodnie z Regulaminem przedmiotu/jednostki)

Sposob zaliczenia zajeé

zaliczenie

Zasady zaliczania nieobecnosci

Doktorskiej)

nieobecnos$¢ musi by¢ usprawiedliwiona (zwolnienie lekarskie lub
usprawiedliwienie nieobecnosci poswiadczone przez Dyrektora Szkoly

Mozliwosci i formy wyréwnywania zaleglosci

odpowiedz ustna z zalegtego materiatu

Zasady dopuszczenia do egzaminu/zaliczenia

zaliczenie wszystkich seminariow

Kryteria oceny osiggnigtych efektow uczenia sig z przedmiotu zakoriczonego zaliczeniem
(opisowe, procentowe, punktowe, inne....)

Uzyskanie minimum 60% w zakresie kazdego z trzech ocenianych obszaréw uczenia si¢ (tj. wiedzy, umiejetnosci i

kompetencji).




(opisowe, procentowe, punktowe, inne....)

Kryteria oceny osiggnigtych efektow uczenia sig z przedmiotu zakoriczonego egzaminem

na oceng 3

na ocene 3,5

na ocen¢ 4

na oceng 4,5

na oceng 5

Opracowanie sylabusa (imig i nazwisko): dr. hab. n. farm. Renata Markiewicz-Zukowska

Data sporzqdzenia sylabusa: 23.06.2021 r.

* punkty ECTS liczbie 2 zostana przyznane po zrealizowaniu 15 h zaje¢ w ramach modutu ,,Fakultet zawodowy 11"




