SZKOLA DOKTORSKA W UNIWERSYTECIE MEDYCZNYM W BIALYMSTOKU
$ciezka migdzynarodowa w dyscyplinie nauki farmaceutyczne, nauki medyczne i nauki o zdrowiu

PLAN SZKOLY DOKTORSKIEJ - rok akademicki 2026/2027 — wg cyklu ksztalcenia 2026-2030

Godziny zajec
Rok 1
w tym

Lp. Nazwa modulu/przedmiotu

Razem
Wykiady
ECTS
Forma
zaliczenia
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Cwiczenia
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Zasady BHP w pracy naukowej i dydaktycznej
Uczelniany Inspektor ds. BHP (Zaklad Higieny, Epidemiologii i Ergonomii) 4 2 - -
Jednosthka UMB, w ktérej doktorant prowadzi badania naukowe - - 1 ) Zal.

Jednostka UMB, w ktdrej doktorant prowadzi zajecia dydakiyezne - - 1

Biostatystyka w badaniach naukewych — podstawowe metody
2. | statystyczne 20 6 - 14 2 Egz.
Zalklad Biostatystyki { Informatvli Medycznej

Jezyk angielski specjalistyczny - rozwijanie akademickich
3. | sprawnosci jezykowych 30 - - 30 2 Zal.
Studinm Jezvkow Obeyeh

—_
=
1

Bioetyka i prawo w badaniach biomedycznych -
Zaktad Psychologii i Filozofii -
Zaktad Chemii Lekdw -
Zalklad Fizjologii i Patofizjologii Doswiadczalnej -

- Zal,
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Podstawy przedsighiorczosci -
5. | Zakiad Chemii Lekéw 2 -
Jednostki UMB wyznaczone przez Dyrektora Szkoly Doktorskiej -

- 1 Zal.

= | iwe
1

6 Metody pozyskiwania grantéw

Jednostka UMB wyznaczona przez Dyrektora Szkoly Doktorskiej ) ! Zal.

Postepy w metodologii badan naukowych I (do wyboru 2 tematy — 10 h) 10 - - 10
Metody badawcze w ocenie aktywnosci biologicznej nowych zwigzkow
(badania in vitre) 5 - - 5
Zaktad Chemii Lekow
Metody obrazewania molekularnego w diagnostyce i terapii
Zaktad Chemii Lekow
Medycyna prewencyjna 5
Zaklad Medycyny Populacyjnej | Prewencji Choréb Cywilizacyjnych

Badania populacyjne - metodologia, interpretacja
7. Zakiad Medycyny Populacyjnej i Prewencii Chorob Cywilizacyjnych 2% Zal.

Zastosowanie metod jakoSciowych w naukach o zdrowiu
Zaktad Medycyny Wieku Rozwojowego i Pielegniarstwa Pediatryeznego
Metody gromadzenia i analizy danych w badaniach
epidemiologicznych na potrzeby medycyny naprawczej 5 - - 5
Zaklad Higieny, Epidemiologii | Ergonomii

Metody gromadzenia i analizy danych w  badaniach
epidemiologicznych na potrzeby promocji zdrowia i profilaktyki
choréb

Zaklad Higieny, Epidemiologii i Ergonomii

Zajecia fakultatywne I {do wyboru 2 tematy — 20 h)
8 — Zasady opracowywania i przygotowywania prezentacji wynikow 20
’ badaii naukowych (10 h)
Zaklad Toksvkologii

- 20 - 2% Zal,
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= Od manuskryptu do pracy opublikewanej (10 h)
Zaklad Toksykologii

— Zasady i metody oceny bezpieczenstwa substancji chemicznych,
lekdw i wyrobdéw medycznych (10 h)
Zakiad Toksykologii

— Myslenie modelem biznesowym — Model biznesowy Canvas (10 h)
Jednostka UMB wyznaczona przez Dyrektora Szkoty Doktorskiej

- Interdyscyplinarno$é medycyny snu (10h)
Klinika Otolaryngologii

9 Metody statystycznego planowania i analizy badan naukowych

2 1 - 10 2 Egz.
Zaltad Biostatystvki i Informatyki Medycznef 0 0 g2
Seminarium doktoranckie 1 1 "
10. | Prezentacja indywidualnego planu badawczego - - 1 Zal.
Dyrektor Szkoly Doktorskiej
11. Prowadzenie zajeé dydaktycznych 60 ) ) 60 9 Zal.

Wyznaczona jednostka UMB

Pracownia doktorancka I
12. | (Realizacja indywidualnego planu badawezego doktoranta) 600 - - 600 - Zal.
Wyznaczona jednostka UMB

141 66
+ +
. 18 | 57 2
Ogolem | 60 60 16 egn.
+ +
600 600

* punkty ECTS w liczbie 2 zostang przyznane po zrealizowaniu 10 h wybranych zajeé¢ w ramach modulu ,,Postepy w metodologii badan
naukowych [”

** punkty ECTS w liczbie 2 zostang przyznane po zrealizowaniu 20 h zaje¢ w ramach modutu ., Zajecia fakultatywne 17

Plan zatwierdzony w dniu 17.12.2025 r. przez Rade Programowsg Szkoty Doktorskiej UMB zgodnie z uchwatg nr
21/2020 Senatu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku z dnia 16.01.2020 r.
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SZKOLA DOKTORSKA W UNIWERSYTECIE MEDYCZNYM W BIALYMSTOKU
w dyscyplinie nauki farmaceutyczne, nauki medyczne i nauki o zdrowiu

PLAN SZKOLY DOKTORSKIEJ - rok akademicki 2027/2028 — wg cyklu ksztalcenia 2026-2030

Godziny zajeé
Rok 11
w tym W ="
Lp. Nazwa modulu/przedmiotn = P I = B E
) = ) = = S
= = = () <]
S| 2| E 3
Dﬂ - E -E
=l 3| D
Jezyk angielski specjalistyczny - rozwijanie akademickich sprawnosci E
1. | jezykowych 30 | - - 30 2 £z
Studium Jezykéw Obcyeh .
Biostatystyka w badaniach naukowych — zaawansowane metody E
2. | statystyczne 20 | 8 . 12 2 gz
Zaklad Biostatystyki i Informatyki Medycznej :
Postepy w metodologii badan nankowych II (do wyboru 1-2 tematy—10h) | 10 - - 10
Nowoczesne techniki analityczne w badaniach biomedycznych
i farmaceutycznych 10 - - 10 Zal.
Zaktad Chemil Nigorganicznej | Analitvcznej
Zaawansowane techniki analityczne w badaniach omicznych
Zaktad Chemii Nieorganicznef i Analitycznef 10 - - to Zal.
Techniki histomorfologiczne w ocenie funkcjonalnoéei komoérek
w fizjologii i stanach patologicznych 5 - - 5 Zal.
Zaktad Histologii | Cytofizjologii
Wspoblczesne metody projektowania i syntezy lekow
Zakiad Syntezy i Technologii Srodkdw Leczniczych 5 - B 3 Zal.
Techniki proteomiczne w diagnostyce choréb ukladu nerwowego o
3. Zaktad Diagnostyki Choreb Neurozwyrodnieniowych 3 - B 3 Zal.
Medycyna personalizowana
Zakiad Medycyny Populacyjnej i Prewencji Chorob Cywilizacyjnych 5 - " 5
Planowanie i interpretacja badan epidemiologii opisowej - badania
przekrojowe, badania korelacyjne, badania trendéw i badania 5 ) ) 5 Zal
nieréwnosci )
Zaklad Higleny, Epidemiologii i Ergonomii
Planowanie i interpretacja badan epidemiologii analitycznej - badania
kohortowe 5 - - 5 Zal.
Zaktad Higieny, Epidemiologii | Ergonomii
Planowanie i interpretacja badan epidemiologii analitycznej - badania
kliniczno-kontrolne 5 - - 5 Zal.
Zaklad Higieny, Epidemiologii i Ergonomii
4 Wyklad eksperta zagranicznego 4 4
| Zakiad Diagnostyli Choréb Neurozwyrodnieniowych . ) ! Zal.
5 Interdyscyplinarna szkoela letnia w zakresie choréb cywilizacyjnych 10 10 I 1
| Dyrektor Szkoly Doktorskiej ) ) Zal.
5 Prawo w medycynie 5 5 | Zal
" | Zakiad Prawa Medycznego i Deontologii Lekarskiej i i al
7 Wryklad interdyscyplinarny p 5
| Dyrektor Szkoly Doktorskiej/zaproszony ekspert B ) ! Zal.
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Fakultet dydaktyezny (do wyboru 2 tematy — 10 h):
— Komunikacja interpersonalna i érodowiskowa (5 h)
Zaktad Psychologii i Filozofii
— Metody i ocena wynikéw nauczania (5 h)
Zakiad Psychologii | Filozofii
— Dydaktyka ukierunkowana na sukces edukacyjny studenta (5 h)
Zakiad Psychologii i Filozofli
— Psychopedagogika {5 h)
Zaktad Psychologii | Filozofii 10 10 1#* | Zal
— Diagnostyka psychopedagogiczna (5 h)
Zakiad Psychologii i Filozofii
— Design thinking w teorii i praktyce eksperymentalnej (5 h)
Zaktad Bromatologii
— Kszialeenie skoncentrowane na studencie tzw. Student Centered
Learning (5 h)
Zaktad Bromatologii
— Profesjonalizm w medycynie (5 h)
Zaktad Psychologii | Filozofii

Seminarium doktoranckie I1
9. | Prezentacja realizacji indywidualnego planu badawczego 10 - 10 - 1 Zal.
Dyrektor Szkoly Doktorskiej

Prowadzenie zaje¢ dydaktycznych

10. Wyznaczona jednostka UMB 60 - - 60 2 Zal.

Pracownia doktorancka 11

11. } (Realizacja indywidualnego planu badawczego doktoranta) 800 - - 800 - Zal.
Wyznaczona jednostha UMB
104 52 2
Pl s B ¥ e
Ogélem | 60 60 g
+ +
800 800

* punkty ECTS w liczbie 2 zostang przyznane po zrealizowaniu 10 h zajeé w ramach modulu ,,Postepy w metodologii badan naukowych

II"J
#* punkty ECTS w liczbie 1 zostang przyznane po zrealizowaniu 10 h zaje¢ w ramach modutu Fakultet dydaktyczny”

Plan zatwierdzony w dniu 17.12.2025 1. przez Rade Programowsa Szkoty Doktorskiej UMB zgodnie z uchwalg nr
21/2020 Senatu Uniwersytetu Medycznegg w Bialymstoku z dnia 16.01.2020 1.
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SZKOLA DOKTORSKA W UNIWERSYTECIE MEDYCZNYM W BIALYMSTOKU

w dyscyplinie nauki farmaceutyczne, nauki medyczne i nauki o zdrowiu

PLAN SZKOLY DOKTORSKIEJ — rok akademicki 2028/2029 — wg cyklu ksztalcenia 2026-2030

Godziny zajeé
Rok III
<
Lp. Nazwa modulu/przedmiotu ] o =2 E =5
S| E[E| § | R|E3F
sl 2| £ 8 g
LB g
2l &5
Post¢py w metodoloagii badan naukowych I {(do wyboru 3 lub 4 tematy —
20 h) 20 - - 20
Metabolomika w identyfikacji biomarkeréw chordb oraz punktéw
uchwytu farmakoterapii 10 - - 10 Zal,
Zaktad Analizy i Bioanalizy Lekow
Zastosowanie przyZyciowej mikroskopii konfokalnej w badaniach 3*
biomedycznych i w poszukiwaniu nowych lekéw 5 - - 5 Zal.
Zaklad Biofarmacji i Radiofarmacyi
Zastosowanie technik immunoblotingu w badaniach biomedyczno -
farmaceutycznych 5 - - 5 Zal.
Zakiad Immunologii
Badania receptorowe na izolowanych narzgdach
1. Zalktad Fizjologii i Patofizjologii Doswiadezalnef 5 } - 5 Zal.
Cytometria przeplywowa — mozliwo$ci zastosowania w badaniach
biomedyeznych i farmaceutycznych 5 - - 3 Zal.
Zaktad Biochemii Farmaceutycznej
Zastosowanie metody izoelektreogniskowania w diagnostyce chorob
neurozwyrodnieniowych 5 - - 5 Zal.
Zaktad Diagnostyki Chorob Neurozwyrodnieniowych
Epidemiologia kliniczna i eksperymentalna 5 ) ) 5 7al
Zakiad Higieny, Epidemiologii | Ergonomii )
Konstruowanie protokolu badania epidemiologicznego 5 ) ) 5 Zal
Zakiad Higieny, Epidemiologii i Ergonomii )
Metaanaliza 5 ) ) 5 7al
Zakiad Higieny, Epidemiologii i Ergonomii )
2 Wyklad eksperta zagranicznego 4 4 ) _ 1 Zal
i Zaklad Diagnostyki Choreb Neurozwyrodnieniowyeh
Zajecia fakultatywne II (do wyboru 1 lub 2 tematy — 10 h
— Choroby cywilizacyjne jako problem interdyscyplinarny (5 h)
Zaltad Chemii Lekow
— Immunologiczne aspekty badan biomedyczno - farmaceutycznych
(5h)
Zakiad Immunologii
— Postepy w biologii molekularnej (5 h)
3 Zaktad Cher:mz MedyczneJi . ' 10 ) 10 ) g Zal.
— Metody biotechnologiczne w badaniach biomedyczno -
farmaceutycznych (5 h)
Zaltad Biotechnologii
— Farmakoterapia choréb nowotworowych (5 h)
Zakiad Chemii Lekow
— Badania przedkliniczne nowych zwiazkéw o potencjalnym znaczeniu
w patofizjologii ukiadu krazenia (5 h)
Zaldad Fizjologii i Patofiziologii Doswiadezalnef
A
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— Interakcje lek6éw z pozywieniem (5 h)
Zaktad Bromatologii
- Metabolomika (5 h)
Centrum Badar Kiinicznych
— Planowanie, realizacja oraz ocena efektéw programoéw dotyczacych
zdrowia pepulacji (10 h)
Zaklad Higieny, Epidemiologii i Ergonomii
- Jak osiggnaé sukees naukowy w obszarze migdzynarodowym (5 h)
Zakiad Psychologii i Filozofii
Seminarium doktoranckie ITI
4. | Metodologia badan prowadzonych w ramach realizacji indywidualnego 15 _ 15 ) i Zal
" | planu badawczego )
Dyrektor Szkoty Doktorskief
Prowadzenie zaje¢ dydaktycznych
>- Wyznaczona jednostka gMB Y 60 _ ) 60 2 Zal
Pracownia doktorancka 111
6. | (Realizacja indywidualnego planu badawczego doktoranta) 800 - - 800 - Zal.
Wyznaczona jednostka UMB

49 20
+ a2 + | o
Ogélem | 60 60 -
+ +
800 800

* punkty ECTS w liczbie 3 zostang przyznane po zrealizowaniu 20 h zajeé w ramach modutu ,,Postepy w metodologii badar naukowych
[11”
** punkty ECTS liczbie 2 zostang przyznane po zrealizowaniu 10 h zaje¢ w ramach moduhu ,,Zajecia fakultatywne 117

Plan zatwierdzony w dniu 17.12.2025 r. przez Rade Programowg Szkoty Doktorskiej UMB zgodnie z uchwata nr
21/2020 Senatu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku z dnia 16.01.2020 r.
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SZKOLA DOKTORSKA W UNIWERSYTECIE MEDYCZNYM W BIALYMSTOKU

w dyscyplinie nauki farmaceutyczne, nauki medyczne i nauki o zdrowiu

PLAN SZKOLY DOKTORSKIEJ — rok akademicki 2029/2030 — wg cyklu ksztaleenia 2026-2030

Godziny zajeé
Rok IV
=
Lp. Nazwa modulu/przedmiotu g . = o S £ N
@ = 5 = = S
X & o @ -
S| 2| E S N
m =y E -;
=1 8|S
Seminarium doktoranckie IV
1. | Prezentacja wynikow pracy doktorskiej 10 - 10 - 1 Zal.
Dyrektor Szkoly Doktorskiej
2. 1 Prowadzenie zaj¢¢ dydaktycznych
Wyznaczona jednostka UMB 60 B ) 60 2 Zal.
Pracownia doktorancka IV
3. | (Realizacja indywidualnego planu badawczego doktoranta) 350 - - 350 - Zal.
Wyznaczona jednostha UMB
10
+ 10 |60 | 3 )
Ogotem | 60 - +
+ 350
350

Plan zatwierdzony w dniu 17.12.2025 r. przez Rade Programowg Szkoty Doktorskiej UMB zgodnie z uchwala nr
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